
 

 

REG  

 

KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY NR 1 

PZLA MISTRZOSTWA POLSKI W CHODZIE NA 20 km 

SULEJÓWEK 2022 

1. Kierownictwo 

Polski Związek Lekkiej Atletyki 

2. Termin i miejsce 

23 kwietnia 2022, Sulejówek  

Zespół Szkół Ponadpodstawowych im. Ignacego Jana Paderewskiego,  

ul. Paderewskiego 29, 05-070 Sulejówek – trasa chodu na ul. Paderewskiego  

 

Biuro zawodów będzie się znajdowało w budynku Zespołu Szkół Ponadpodstawowych im. Ignacego Jana 

Paderewskiego przy ul. Paderewskiego 29 w Sulejówku 

Godziny pracy Biura Zawodów:  

22.04.2022 (piątek) 16:00 – 22:00 

23.04.2022 (sobota) od 7:30  

 

Szatnie i depozyt dla zawodników będą dostępne w budynku Zespołu Szkół Ponadpodstawowych.  

3. Organizator  

Miasto Sulejówek 

UKS Herkules Sulejówek  

Kierownik zawodów - Maciej Czyż tel. 500-018-105, e-mail: trener@herkulessulejowek.pl    

4. Noclegi i wyżywienie 

Organizator zawodów nie będzie pośredniczył w organizacji noclegów i wyżywienia dla zainteresowanych 

startem w PZLA Mistrzostwach Polski w chodzie sportowym na 20 km. 

 

Rekomendowane Hotele: 

Mercure Wiązowna Brand Hotel **** - https://www.branthotel.pl/ 

Hotel Mela Verde *** - https://www.hotelmelaverde.pl/ 

Amigo Hotel ** - https://amigohotel.pl/ 

Villa Toscana - https://toscana.pl/ 

Willa Zagórze - https://www.willazagorze.pl/ 

5. Nagrody 

• Za zajęcie miejsc 1-3 zawodnicy otrzymują medale - PZLA Mistrzostw Polski w chodzie sportowym 

na 20 km 

• Za zajęcie miejsc 1-3 zawodnicy otrzymują puchary oraz nagrody finansowe - World Athletics Race 

Walking Tour  

            1 miejsce – 800 zł  

            2 miejsce – 600 zł  

            3 miejsce – 400 zł  

• Za zajęcie miejsc 1-3 zawodnicy otrzymują puchary – konkurencje dodatkowe w kategoriach  

U16 – 3 km kobiet i 5 km mężczyzn  

U18 – 5 km kobiet i 10 km mężczyzn 

U20 – 10 km kobiet i mężczyzn 

• Za zajęcie miejsc 1-3 zawodnicy otrzymują puchary – Mistrzostwa Polski MASTERS  
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