Mistrzostwa Warszawy U16 2021
WARSZAWA, 06.06.2021

MEZCZYZNI/MEN
100 metréw M U16
FINAL A
WISNIEWSKI Ignacy

STACHERA Adam
WRONKA Kacper
PISKORSKI Antoni
ZIULKOWSKI Piotr
SZRAJNERT Btazej
OKULSKI Mitosz
FINAL B
BUCZYNSKI Kacper
LUCZYK Jakub
ZBIEJCIK Bartosz
SZCZECINSKI Maciej
WOJCIK Kacper
JASKULKA Michat
SYNAJEWSKI Michat
CZACHURSKI Maciej
100 metrow M U16

Bieg 1/ 3
WISNIEWSKI Ignacy

O~NOUTA WN P

O~NOUT A WN PR

BUCZYNSKI Kacper
STACHERA Adam
tUCZYK Jakub
WRONKA Kacper
ZIULKOWSKI Piotr
/3
PISKORSKI Antoni
SZRAJNERT Btazej
OKULSKI Mitosz
ZBIEJCIK Bartosz
SYNAJEWSKI Michat
ZAGANCZYK Barttomiej
KOZAKIEWICZ Mikotaj
/ 3
SZCZECINSKI Maciej
WOJICIK Kacper
JASKULKA Michat
CZACHURSKI Maciej
ZALEWSKI Igor
GORECKI Franciszek
MULIK Mikotaj
300 metrow M U16

Bieg 1/ 3
WIECZOREK Bartosz
DONICA Patryk
PAWLOWSKI Jakub
WROBLEWSKI Pawet
STEC Oliwier
LUCZYK Jakub
/3
PISKORSKI Antoni
SAWICKI Ignacy
ROSINSKI Mateusz
GALYS Szymon

Bieg

Bieg

NOURWNRPRP®®WNdOURMWNRERNNOURNWNPR

Bieg

GORKA Maciej

/ 3

PONTEK Michat
PIELAK Jakub
SEKULA Kacper
SIEKACZYNSKI
KURDEJ Jakub
KOZAKIEWICZ Mikotaj
600 metrow M U16

1 LACIAK Antoni

2 KNYCH Kamil

3 ROSINSKI Mateusz
4 MOTYK Radostaw
5 GASINSKI Jan
6
7
8
9

Bieg

OURARWNRPPWOORAWNRENOURNWNER

PIEKARSKI Filip
GASINSKI Wiktor
URBANSKI Jakub
StOWIK Szymon
10 HUDOWSKI Jacek
11 CELINSKI Mateusz
12 GASIOREK Adam
13 JACHIMIAK Olaf
14 BERNHARD Tymoteusz
1000 metrow M U16
1 PLUCIENNIK Adam
2 OLEJNIK Mikotaj
3 HRYNISZYN Kacper

GROCHOWSKI Krzysztof

GROCHOWSKI Krzysztof

CZACHOROWSKI Oliwier

+0.6

05.03.2007 KS Orzet Warszawa
10.01.2007 UKS Sprint 2020 Warszawa
31.03.2006 AZS-AWF Warszawa
06.03.2006 UKS Sprint 2020 Warszawa
21.01.2007 RK Athletics Warszawa
20.02.2006 AKL Ursynéw Warszawa
21.05.2006 AZS-AWF Warszawa
21.05.2007 AZS-AWF Warszawa

+2.7

07.04.2006 MKS Bank BS Ptonsk
21.10.2006 AP Marcovia Marki
03.01.2007 UKS Herkules Sulejowek
13.08.2007 KS Zawkrze Miawa
07.09.2006 UKS G-8 Bielany Warszawa
23.10.2007 LA dla dzieci i mtodziezy Kamil
11.10.2007 UKS Vis Skierniewice
28.11.2007 KS Czempion Warszawa

+1.8

05.03.2007 KS Orzet Warszawa
10.01.2007 UKS Sprint 2020 Warszawa
07.04.2006 MKS Bank BS Ptonsk
31.03.2006 AZS-AWF Warszawa
21.10.2006 AP Marcovia Marki
06.03.2006 UKS Sprint 2020 Warszawa
20.02.2006 AKL Ursynéw Warszawa

+1.7

21.01.2007 RK Athletics Warszawa
21.05.2006 AZS-AWF Warszawa
21.05.2007 AZS-AWF Warszawa
03.01.2007 UKS Herkules Sulejowek
11.10.2007 UKS Vis Skierniewice
19.07.2007 UKS Herkules Sulejéwek
08.08.2007 AKL Ursynéw Warszawa

+1.4

13.08.2007 KS Zawkrze Miawa
07.09.2006 UKS G-8 Bielany Warszawa
23.10.2007 LA dla dzieci i mtodziezy Kamil
28.11.2007 KS Czempion Warszawa
28.09.2007 OKS Skra Warszawa
29.01.2007 UKS Wawer ZS 70 Warszawa
30.08.2007 UKS Wawer ZS 70 Warszawa

07.02.2006 UKS Herkules Sulejowek
15.06.2006 Akademia Sportu Otwock
26.03.2006 UKS Filipides Teresin
13.07.2007 UKS Herkules Sulejéwek
18.07.2006 AZS-AWF Warszawa
21.10.2006 AP Marcovia Marki

21.01.2007 RK Athletics Warszawa
17.03.2007 KS Czempion Warszawa
23.04.2007 UKS Diamond Athletics Biatoteka
04.04.2006 PUKS Jedynka tosice
29.05.2007 AZS-AWF Warszawa
08.04.2006 OKS Start Otwock

31.03.2007 OKS Skra Warszawa
20.02.2007 OKS Start Otwock
14.05.2006 Akademia Sportu Otwock
15.07.2007 OKS Start Otwock
15.11.2007 OKS Start Otwock
08.08.2007 AKL Ursynéw Warszawa

29.01.2006 AKL Ursynéw Warszawa
27.01.2007 AZS-AWF Warszawa
23.04.2007 UKS Diamond Athletics Biatoteka
15.08.2006 AKL Ursynéw Warszawa
14.04.2006 UKS Melo Btonie

24.08.2007 KS Lider Grodzisk Mazowiecki
14.04.2006 UKS Melo Btonie

04.04.2006 UKS Melo Btonie

20.12.2007 UKS Wawer ZS 70 Warszawa
14.03.2007 UKS Diamond Athletics Biatoteka
08.09.2006 AZS-AWF Warszawa
03.02.2007 LKS Zuza Running Team Opoczno
15.03.2007 UKS G-8 Bielany Warszawa
06.08.2007 UKS Wawer ZS 70 Warszawa

25.05.2006 AKL Ursynéw Warszawa
09.09.2007 UKS Filipides Teresin
15.03.2006 KS Czempion Warszawa

11.62
11.71
12.15
12.52
12.58
12.59
12.72
13.17

11.90
12.21
12.95
12.95
13.40
13.50
13.70
13.98

11.54
11.68
11.82
12.12
12.31
12.41
12.59

12.63
12.72
13.09
13.18
13.64
13.93
14.17

13.09
13.36
13.61
13.66
13.76
14.14
15.90

36.04
38.84
39.54
40.11
40.14
40.21

40.70
40.88
41.12
41.13
43.27
44.25

43.21
43.87
44.25
44.79
4591
4751

1:29.16
1:32.79
1:34.86
1:34.90
1:36.25
1:36.61
1:38.74
1:39.97
1:42.29
1:44.58
1:44.76
1:47.05
1:49.99
1:51.43

2:47.46
2:48.02
2:51.64
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4 KEEHN Dawid

5 SZEWCZYK Szymon
6 GALICKI Bartosz

7 TETERYCZ Leon

8 KOWALCZYK Mateusz

9 PLEJZNEROWSKI Mateusz
2000 metréw M U16

MROWCZYNSKI Daniel
CEBULA Mateusz
LIPSKI Kacper
ZACZKIEWICZ Michat
CIELUCH Dawid
KULINSKI Antoni
RYMARZ Adam

~No b~ wWNBE

110 metréw pt M U16 (91.4)
Bieg 1/ 1

1 NOWICKI Filip

2 ZACZKIEWICZ Bartosz
3 DABROWSKI Krzysztof
4 KWIATKOWSKI Filip

Pchnigcie kulg M U16 (5kg)
FINAL

DEMBINSKI Mitosz
SOJKA Anatol
MYKYTCHUK Vadim
PIETRZYK Jerzy
SZEWCZYK Szymon
SZADKOWSKI Michat
MROWCZYNSKI Daniel

O~NO U WNPE

JACHIMIAK Olaf
Rzut oszczepem M U16 (600)

1 KRUKOWSKI Roch
2 DERDZIKOWSKI Borys

3 WOZNIAK tukasz

4 PRZYBYSZ Radostaw

5 DILANIAN Tomasz
Rzut dyskiem M U16 (1kg)

1 DEMBINSKI Mitosz

2 tADA Igor

3 DILANIAN Tomasz

4 WOZNIAK tukasz

5 MYKYTCHUK Vadim
6 SZADKOWSKI Michat

Skok wzwyz M U16

1 ANDRZEJCZAK Ignacy

2 PAVLOV Tymofej
3 JANAS Filip

4 ZAGANCZYK Barttomiej

ANDRZEJCZAK Ignacy
PAVLOV Tymofej
JANAS Filip
ZAGANCZYK Barttomiej
Skok o tyczce M U16
FINAL

1 STRELCZUK Jakub

2 CZARNOCKI Rafat
STRZYZEWSKI Filip
Skok w dal M U16
FINAL

ZIULKOWSKI Piotr
OKULSKI Mitosz

WOJCIK Kacper
ZBIEJCIK Bartosz

O©CoOoO~NoOU~WNE

PIETRZYK Jerzy
Wieloskok M U16
FINAL

SOJKA Anatol
JANAS Filip

PAVLOV Tymofej
GRANICA Hubert
MULIK Mikotaj
1000 m przeszkody M U16
Bieg 1/ 1
1 SOT Wiktor
2 BRZUZY Mitosz

~N~No b wNE

MARCZAK Mateusz

SZCZECINSKI Maciej
BERNHARD Tymoteusz

MARCZAK Mateusz

BUKOWSKI Mariusz

(o]
(o]

GROCHOWSKI Krzysztof

19.07.2007 UKS Herkules Sulejowek
120 125 130 135 140 145 150 155 160
- - o] o} o] X0 0
o] o] XX0 X0 O o XXX
o] o] o] o} XXX
o] o} o] X0 XXX
14.08.2007 SKS Feniks Siedice
07.12.2009 SKS Feniks Siedice
21.10.2011 SKS Feniks Siedice
10.01.2007 UKS Sprint 2020 Warszawa
20.02.2006 AKL Ursynéw Warszawa
09.11.2006 KS Czempion Warszawa

3 ANDRZEJEWSKI Wojciech

300 m ppt M U16
Bieg 1/ 1
1 WRONKA Kacper
2 GRANICA Hubert

3 TYMOSIAK Szymon
4 MAREK Przemystaw

4x100 metréw M U16
Bieg 1/ 1

08.09.2006
03.03.2006

12.10.2006 LKS Zuza Running Team Opoczno

14.08.2007

07.03.2007 LKS Zuza Running Team Opoczno

03.08.2007

11.05.2006
28.05.2006
10.01.2007
13.03.2007
17.04.2007
27.03.2007
31.05.2007

+1.7
07.12.2006
10.08.2006
10.04.2006
27.04.2006

25.03.2006
27.07.2007
22.04.2007
25.07.2007
03.03.2006
10.03.2007
11.05.2006
15.03.2007

20.07.2007
29.08.2006
13.05.2006
27.01.2007
10.07.2006

25.03.2006
13.11.2007
10.07.2006
13.05.2006
22.04.2007
10.03.2007

28.09.2006
09.11.2006
17.03.2007

21.05.2007
07.09.2006
03.01.2007
13.08.2007
06.08.2007
25.07.2007

09.11.2006
27.07.2007
17.03.2007
07.03.2007
09.11.2006
16.11.2007
30.08.2007

06.06.2006
18.10.2007
16.12.2006

06.03.2006
16.11.2007
08.05.2006
04.05.2007

AZS-AWF Warszawa
UKS G-8 Bielany Warszawa

KS Czempion Warszawa
Akademia Sportu Otwock

UKS G-8 Bielany Warszawa
OKS Skra Warszawa

LKS Zuza Running Team Opoczno

LA dla dzieci i mtodziezy Kamil

LKS Zuza Running Team Opoczno

AKL Ursynéw Warszawa
KS Czempion Warszawa

UKS Vis Skierniewice
UKS Vis Skierniewice
AZS-AWF Warszawa
MKS Bank BS Ptonsk

OKLA Ostrofeka

OKS Skra Warszawa

AKL Ursynéw Warszawa
AKL Ursynéw Warszawa
UKS G-8 Bielany Warszawa
UKS G-8 Bielany Warszawa
UKS G-8 Bielany Warszawa
UKS G-8 Bielany Warszawa

KS Warszawianka W-wa
UKS Gepard Warszawa
UKS LA Basket Warszawa

UKS Wawer ZS 70 Warszawa

UKS LA Basket Warszawa

OKLA Ostrofeka

OKLA Ostroteka

UKS LA Basket Warszawa
UKS LA Basket Warszawa
AKL Ursynéw Warszawa
UKS G-8 Bielany Warszawa

UKS Vis Skierniewice
OKS Skra Warszawa
OKS Skra Warszawa

AZS-AWF Warszawa

UKS G-8 Bielany Warszawa
UKS Herkules Sulejowek
KS Zawkrze Miawa

UKS Wawer ZS 70 Warszawa

AKL Ursynéw Warszawa

KS Czempion Warszawa
OKS Skra Warszawa
OKS Skra Warszawa

UKS Wawer ZS 70 Warszawa

OKS Skra Warszawa
OKS Skra Warszawa

UKS Wawer ZS 70 Warszawa

UKS Filipides Teresin
OKLA Ostroteka
AKL Ursynoéw Warszawa

UKS Sprint 2020 Warszawa
OKS Skra Warszawa

UKS Sprint 2020 Warszawa
KS Czempion Warszawa

XXX

2:52.92
2:56.80
3:09.70
3:26.54
3:28.45
3:31.57

6:45.07
6:52.59
6:54.55
6:57.08
7:25.36
7:30.83
8:08.57

16.18
16.30
17.19
18.25

12.42
8.20
8.08
7.83
7.72
7.12
6.18
5.34

59.01
41.33
30.62
27.90
21.49

45.39
30.10
23.26
20.25
19.23
18.28

1.55
1.50
1.40
1.40

3.10
1.90
NM

5.91
5.02
4.92
4.86
4.66
4.54
4.50
4.26
4.22

10.84
10.02
9.90
9.90
9.72
9.36
8.86

3:01.61
3:21.37
3:36.16

43.51
46.57
48.80
49.98

PB

PB

PB

PB
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51 Michat SYNAJEWSKI
69 Filip NOWICKI

52 Ignacy ANDRZEJCZAK
64 Bartosz ZACZKIEWICZ

100 Oliwier STEC

216 Krzysztof DABROWSKI
218 Btazej SZRAINERT
202 Adam STACHERA

982 Maciej CZACHURSKI
972 Leon TETERYCZ
978 Przemystaw MAREK
907 Ignacy SAWICKI

771 Mariusz BUKOWSKI
777 Franciszek GORECKI
777 Szymon SLOWIK

775 Radostaw PRZYBYSZ

KOBIETY/WOMEN
100 metréw K U16
FINAL A

FINA

~NoOoUAWNRITONOUDWN PR

JAGIELLO Aleksandra
JASINSKA Maja
GIL Natalia
FLORCZUK Malwina
STEFANSKA Marika
HNATCZUK Julia
TOKARSKA Alicja
RZEPIELA Barbara
B
MATYSIAK Julia
PRZYBYLOWSKA Blanka
PAVILLET Zoé
MAGDZIARZ Marika
JAMROZ Lena
NASALSKA Zuzanna
WISNIEWSKA Magdalena

NOWAKOWSKA Lena
100 metrow K U16

Bieg 1/
1

4
JAGIELLO Aleksandra

2 JASINSKA Maja

co~NO O W

Bieg 2/

o wWNE

7
Bieg 3/
1

oO~NO A~ WN

Bieg 4/

~No b~ wWNBRE

GIL Natalia

MATYSIAK Julia
HNATCZUK Julia
STEFANSKA Marika
MAGDZIARZ Marika
NOWAKOWSKA Lena

4

TOKARSKA Alicja
RZEPIELA Barbara
PAVILLET Zoé
PRZYBYLOWSKA Blanka
WISNIEWSKA Magdalena
DZIEWICKA Lidia
JACZEWSKA Amelia

4

FLORCZUK Malwina
NASALSKA Zuzanna
SZAROTA Maja
GRABOWSKA Oliwia
MATUSZEWSKA Amelia
GOLON Patrycja
KAMASZEWSKA Karolina
GOLON Karolina

4

JAMROZ Lena
PIOTRKOWSKA Oliwia
LUDWINIAK Amelia
WIESNIAK Zuzanna
KANARKOWSKA Julia
KAROL Blanka
BIGOSZEWSKA Matgorzata

300 metrow K U16

Bieg 1/
1

4
LUKOWSKA Zuzanna

2 LESZCZYNSKA Agata

~No oA~ W

Bieg 2/
1
2
3
4
5

ZIELINSKA Alicja
DOMANSKA Anna
WELODARKIEWICZ Weronika
PAVILLET Zoé
MATYSIAK Julia

4

GAWLAS Anna
JASTRZEBSKA Weronika
DZIEWICKA Lidia
JACZEWSKA Amelia
TOKARSKA Alicja

UKS Vis Skierniewice
11.10.2007
07.12.2006
28.09.2006
10.08.2006
AZS-AWF Warszawa
18.07.2006
10.04.2006
21.05.2006
31.03.2006
KS Czempion Warszawa
28.11.2007
14.08.2007
04.05.2007
17.03.2007
UKS Wawer ZS 70 Warszawa
07.03.2007
29.01.2007
20.12.2007
27.01.2007

+0.3

26.09.2006 UKS Sprint 2020 Warszawa
06.03.2007 AZS-AWF Warszawa
28.03.2006 KS Orzet Warszawa
21.04.2007 KS Atak Agrykola Warszawa
11.01.2007 AZS-AWF Warszawa
01.06.2006 AZS-AWF Warszawa
15.08.2006 AKL Ursynéw Warszawa
13.07.2007 AZS-AWF Warszawa

+1.3

07.06.2006 UKS Otrebusy

22.06.2007 AKL Ursynéw Warszawa
19.07.2006 AKL Ursynéw Warszawa
09.06.2007 UKS Vis Skierniewice
06.01.2007 KS Atak Agrykola Warszawa
24.11.2007 AZS-AWF Warszawa
03.01.2006 AZS-AWF Warszawa
10.11.2007 UKS MTE Milanéwek

+1.4

26.09.2006 UKS Sprint 2020 Warszawa
06.03.2007 AZS-AWF Warszawa
28.03.2006 KS Orzet Warszawa
07.06.2006 UKS Otrebusy

01.06.2006 AZS-AWF Warszawa
11.01.2007 AZS-AWF Warszawa
09.06.2007 UKS Vis Skierniewice
10.11.2007 UKS MTE Milanowek

+1.2

15.08.2006 AKL Ursynow Warszawa
13.07.2007 AZS-AWF Warszawa
19.07.2006 AKL Ursynéw Warszawa
22.06.2007 AKL Ursynéw Warszawa
03.01.2006 AZS-AWF Warszawa
19.05.2006 UKS Orzetki Warszawa
07.02.2006 UKS LA Basket Warszawa

+1.1

21.04.2007 KS Atak Agrykola Warszawa
24.11.2007 AZS-AWF Warszawa
10.10.2007 RK Athletics Warszawa
23.09.2007 AZS-AWF Warszawa
20.09.2007 AKL Ursynéw Warszawa
17.02.2007 OKLA Ostroteka

23.06.2007 MKS Bank BS Ptonsk
19.08.2006 OKLA Ostroteka

+0.6

06.01.2007 KS Atak Agrykola Warszawa
21.04.2006 KS Zawkrze Mtawa
07.03.2006 KS Warszawianka W-wa
28.07.2007 AZS-AWF Warszawa
21.11.2006 KS Zawkrze Mtawa
03.11.2007 KS Zawkrze Miawa
23.12.2007 AKL Ursynéw Warszawa

21.10.2007 Ducla Academy Warszawa
21.04.2007 KS Czempion Warszawa
25.07.2007 UKS Herkules Sulejowek
08.02.2007 KS Wista Putawy
02.08.2007 KS Atak Agrykola Warszawa
19.07.2006 AKL Ursynéw Warszawa
07.06.2006 UKS Otrebusy

17.04.2006 KS Czempion Warszawa
10.09.2006 KS Czempion Warszawa
19.05.2006 UKS Orzetki Warszawa
07.02.2006 UKS LA Basket Warszawa
15.08.2006 AKL Ursynéw Warszawa

LD

Mz

Mz

MZ

47.90

49.47

52.58

DNF

12.67
13.43
13.59
13.74
13.77
13.78
14.07
14.13

13.84
13.95
14.01
14.05
14.05
14.28
14.38
DNS

12.50
13.26
13.49
13.62
13.67
13.68
13.96
13.99

13.95
14.03
14.04
14.08
14.13
14.44
15.15

13.64
14.23
14.27
14.46
14.64
15.05
15.14
15.19

14.20
14.46
14.77
14.97
15.11
15.92
16.61

42.82
42.93
43.72
44.39
44.80
45.29
53.87

45.12
45.84
46.27
48.04
48.16
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6 HADJIEVA lana
7 WIERZCHOWSKA Dominika

Bieg 3/ 4

1 CHROMINSKA Angelika
2 TLOCZKOWSKA Natalia
3 KOLASA Aleksandra

4 SZYMCZAK Karolina

5 STEMPEL Aleksandra

6 WOJCIK Amelia

Bieg 4/ 4

PRZYBYLOWSKA Blanka
PRZYBYSZ Monika
NOGA Olena
BEREZOWSKA Maria
LESZCZYNSKA Maja
PROBA Oliwia

U WNE

600 metrow K U16

=

STEPKOWSKA Matylda
TWARDOWSKA Lena
ROCKA Natalia

SIMON Zofia
ROMANOW Iga
ROZANSKA Maria
PAWLAK Maja

DESKA Antonina
BIEDRZYCKA Zuzanna
POLTER Lara

CQOVWoo~NOUOA~WNE

1000 metrow K U16

80 metr

LADA Anna

ZAJAC Barbara
SZYMANOWSKA Maria
PIATKOWSKA Oliwia
ZAJAC Aleksandra
RABIEJ Julia

KLIS Alicja

WROBEL Adrianna
KRAWCZYK Hanna

ow pt K U16

CoOo~NoOUuhwWNE

FINAL A

JAGIELLO Aleksandra
DOMANSKA Anna
JAWORSKA Wiktoria
GWIAZDECKA Wiktoria
ODOLINSKA Hanna
WILANTOWICZ Weronika
BANY Adrianna

~N~NoubhwWNE

FINAL B

80 metri
Bieg

1 JAKUBIAK Paulina

2 WANDEL Victoria

3 OLDAK Martyna

4 KOBYLARCZYK Klara
5 POREMBNA Zuzanna
6 KORPALSKA Weronika
ow pt K U16

1/ 2

JAGIELLO Aleksandra
DOMANSKA Anna
JAWORSKA Wiktoria
SOLLICH Zuzanna
ODOLINSKA Hanna
GWIAZDECKA Wiktoria
BANY Adrianna
JAKUBIAK Paulina

O~NOUTA WNPEP

Bieg 2/ 2

1 WILANTOWICZ Weronika
2 WANDEL Victoria

3 OLDAK Martyna

4 KOBYLARCZYK Klara

5 POREMBNA Zuzanna

6 KORPALSKA Weronika

Pchniecie kulg K U16 (3kg)
FINAL

Rzut os

1 GREGORCZUK Anna

2 KROL Diana

3 JASKULSKA Oliwia Maria
4 ZUREK Marzena

5 PIERZCHANOWSKA Daria
6 KOSMATKA Maja

7 SZYMANSKA Hanna

8 PROBA Oliwia

9 KAROL Blanka

0 KOBYLARCZYK Klara

1 WYCZOLEK Zofia

2 KRAWCZYK Hanna

3 KLIS Alicja

zczepem K U16 (500)

1 ADAMCZYK Nadia

2 PIECHOTA Antonina

3 WASILUK Zuzanna

4 CHMIELNICKA Amelia

5 ANDRZEJCZUK Natasza

26.09.2007 Ducla Academy Warszawa
27.03.2007 KS Atak Agrykola Warszawa

25.01.2007 WLKS Nowe Iganie
22.09.2007 OKLA Ostroteka

27.12.2007 PUKS Jedynka tosice
14.06.2007 AZS-AWF Warszawa
19.01.2006 UKS Herkules Sulejowek
25.04.2007 KS Akademia Parkour Wschéd

22.06.2007 AKL Ursynéw Warszawa
24.09.2006 AZS-AWF Warszawa
08.02.2007 Ducla Academy Warszawa
02.04.2006 UKS MTE Milanéwek
31.08.2006 KS Czempion Warszawa
12.06.2006 UKS G-8 Bielany Warszawa

21.02.2006 KS Czempion Warszawa
08.01.2007 UKS Melo Btonie

21.08.2007 MUKS Wista Junior Sandomierz
23.08.2006 KS Czempion Warszawa
05.10.2007 KS Atak Agrykola Warszawa
26.02.2006 AKL Ursynow Warszawa

04.09.2006 LKS Zuza Running Team Opoczno

09.08.2007 KS Czempion Warszawa
22.08.2007 KS Czempion Warszawa
20.02.2007 LA dla dzieci i mtodziezy Kamil

21.04.2006 KS Czempion Warszawa
21.08.2006 KS AZS AWF Krakow
15.02.2006 UKS Herkules Sulejowek
07.06.2006 AZS-AWF Warszawa
10.07.2007 OKS Skra Warszawa
20.02.2006 Ducla Academy Warszawa
15.06.2007 UKS G-8 Bielany Warszawa
03.10.2006 PUKS Jedynka tosice
28.01.2007 UKS G-8 Bielany Warszawa

+1.0

26.09.2006 UKS Sprint 2020 Warszawa
08.02.2007 KS Wista Putawy
03.02.2006 AZS-AWF Warszawa
03.04.2006 WLKS Nowe Iganie
17.01.2007 UKS Kresy Otwock
06.03.2006 KS Wista Putawy
09.01.2007 UKS Filipides Teresin

+2.6

21.06.2007 UKS LA Basket Warszawa
01.04.2006 AZS-AWF Warszawa
16.02.2006 UKS Sprint 2020 Warszawa
22.11.2006 UKS LA Basket Warszawa
26.12.2007 UKS Wawer ZS 70 Warszawa
11.04.2007 UKS Wawer ZS 70 Warszawa

+0.7

26.09.2006 UKS Sprint 2020 Warszawa
08.02.2007 KS Wista Putawy
03.02.2006 AZS-AWF Warszawa
07.04.2006 PUKS Jedynka tosice
17.01.2007 UKS Kresy Otwock
03.04.2006 WLKS Nowe Iganie
09.01.2007 UKS Filipides Teresin
21.06.2007 UKS LA Basket Warszawa

+1.8

06.03.2006 KS Wista Putawy

01.04.2006 AZS-AWF Warszawa
16.02.2006 UKS Sprint 2020 Warszawa
22.11.2006 UKS LA Basket Warszawa
26.12.2007 UKS Wawer ZS 70 Warszawa
11.04.2007 UKS Wawer ZS 70 Warszawa

05.02.2006 PUKS Jedynka tosice
05.02.2006 MKS Bank BS Ptonsk
24.10.2006 UKS Orzetki Warszawa
06.05.2007 AKL Ursynéw Warszawa
30.07.2007 LKS Ostrowianka Ostrow
09.02.2007 UKS Vis Skierniewice
30.01.2007 MKS Syrena Warszawa
12.06.2006 UKS G-8 Bielany Warszawa
03.11.2007 KS Zawkrze Mtawa
22.11.2006 UKS LA Basket Warszawa
12.10.2007 UKS G-8 Bielany Warszawa
28.01.2007 UKS G-8 Bielany Warszawa
15.06.2007 UKS G-8 Bielany Warszawa

30.06.2007 RLTL Optima Radom
04.08.2008 RLTL Optima Radom
24.02.2006 PUKS Jedynka tosice
21.04.2006 PUKS Jedynka tosice
25.06.2007 PUKS Jedynka tosice

:06

44

18

:06

:08

54

:56

15

:49

48.30
48.39

46.26
47.11
48.52
48.59
48.75
50.20

48.43
48.59
49.45
49.46
51.74
52.29

1:40.41
1:47.48
1:49.14
1:49.38
1:51.11
1:51.72
1:53.23
1:53.92
1:55.25
1:57.43

3:06.37
3:10.86
3:12.51
3:15.28
3:24.10
3:25.95
3:30.95
3:44.81
3:56.90

11.74
12.09
12.30
12.73
12.88
13.07
13.11

13.19
15.22
15.26
15.31
16.02
17.33

11.89
12.42
12.44
12.57
12.75
12.83
13.03
13.49

13.00
15.14
15.32
15.76
16.24
17.84

9.98
9.33
8.88
8.42
8.33
8.20
7.80
7.31
6.94
6.06
5.57
511
4.92

30.32
30.18
28.97
28.91
28.04

PB

SB

PB

PB

0000000

PB

PB

PB
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6 BIELECKA Maja

7 ZUREK Marzena

8 WANDEL Victoria

9 WASNIEWSKA Zofia
10 KOSMATKA Maja

11 POREMBNA Zuzanna

Rzut dyskiem K U16 (0.75 kg)
1 GREGORCZUK Anna

20.12.2007
06.05.2007
01.04.2006
17.12.2007
09.02.2007
26.12.2007

05.02.2006

RLTL Optima Radom

AKL Ursynéw Warszawa
AZS-AWF Warszawa

RLTL Optima Radom

UKS Vis Skierniewice

UKS Wawer ZS 70 Warszawa

PUKS Jedynka tosice

2 SZYMANSKA Hanna 30.01.2007 MKS Syrena Warszawa
3 NISIO Julia 10.07.2007 OKLA Ostroteka
4 KROL Diana 05.02.2006 MKS Bank BS Ptonsk
5 KOT Justyna 12.02.2007 UKS LA Basket Warszawa
Skok wzwyz K U16
1 DOBKOWSKA Aleksandra 16.05.2006 OKLA Ostroteka
2 BIENIAS Nicole 22.03.2006 UKS Sprint 2020 Warszawa
130 135 140 145 150 155 160
DOBKOWSKA Aleksandra - - - o] o} X0 XXX
BIENIAS Nicole o] o] 0 o] X0 XXX
Skok o tyczce K U16
1 KAWKA Julia 15.09.2006 AZS-AWF Warszawa
2 KOPEC Oliwia 29.03.2006 AZS-AWF Warszawa
3 MARCZUK Maja 01.02.2007 SKS Feniks Siedice

Skok w dal K U16

SUSZCZYNSKA Karolina
KUCEWICZ Weronika
JAWORSKA Wiktoria
ODOLINSKA Hanna
NAPIORKOWSKA Oliwia
SZAROTA Maja
PIOTRKOWSKA Oliwia
TRAWINSKA Maria
SZYMCZAK Karolina
STEFANSKA Marika
MAGDZIARZ Marika
GOLON Karolina
DOBKOWSKA Daria
KAMASZEWSKA Karolina
JAKUBIAK Paulina
SADOWSKA Julia
MATUSZEWSKA Amelia
WIESNIAK Zuzanna
JASINSKA Maja
WISNIEWSKA Magdalena
LUDWINIAK Amelia

KOT Justyna
KORPALSKA Weronika

Wieloskok K U16

1

BIENIAS Nicole

2 SOKOLOWSKA Patrycja

~No obhw

SOKOLOWSKA Wiktoria
GIL Natalia
SZULKOWSKA Paulina
RADECKA Weronika
GOLON Patrycja

02.04.2007 PUKS Jedynka tosice
02.01.2007 PUKS Jedynka tosice
03.02.2006 AZS-AWF Warszawa
17.01.2007 UKS Kresy Otwock
12.03.2006 OKLA Ostroteka
10.10.2007 RK Athletics Warszawa
21.04.2006 KS Zawkrze Mtawa
31.10.2006 UKS LA Basket Warszawa
14.06.2007 AZS-AWF Warszawa
11.01.2007 AZS-AWF Warszawa
09.06.2007 UKS Vis Skierniewice
19.08.2006 OKLA Ostroteka
04.04.2008 OKLA Ostroteka
23.06.2007 MKS Bank BS Ptonsk
21.06.2007 UKS LA Basket Warszawa
12.03.2007 MKS Bank BS Ptonsk
20.09.2007 AKL Ursynéw Warszawa
28.07.2007 AZS-AWF Warszawa
06.03.2007 AZS-AWF Warszawa
03.01.2006 AZS-AWF Warszawa
07.03.2006 KS Warszawianka W-wa
12.02.2007 UKS LA Basket Warszawa
11.04.2007 UKS Wawer ZS 70 Warszawa

22.03.2006 UKS Sprint 2020 Warszawa
13.04.2007 LKS Ostrowianka Ostrow
13.04.2007 LKS Ostrowianka Ostréw
28.03.2006 KS Orzet Warszawa
10.02.2006 LKS Ostrowianka Ostrow
01.09.2006 LKS Ostrowianka Ostrow
17.02.2007 OKLA Ostroteka

1000 m przeszkody K U16

1 ASLANOWICZ Matylda

2 CIURZYNSKA Amelia
2000 metrow K U16

23.03.2006
01.01.2006

SRS Kondycja Piaseczno
UKS Filipides Teresin

~N~NoubhwNBE

GALINSKA Eliza
SOBOLEWSKA Aleksandra
WASIELEWSKA Roksana
WYCZOLEK Zofia
BRUDNY Regina
KARLOWSKA Pola
KOMOROWSKA Helena

300 m ptK U16

O~NO A WNE

GWIAZDECKA Wiktoria
BANY Adrianna
JASKULSKA Oliwia Maria
KORYCKA Anna
SADOWSKA Julia
TRAWINSKA Maria
OLDAK Martyna

MADEJ Nina

4x100 metrow K U16
Bieg 1/ 2
1

530 Zuzanna SOLLICH

515 Karolina SUSZCZYNSKA
522 Weronika KUCEWICZ
525 Weronika PODLIPNIAK

100 Agata LESZCZYNSKA
987 Weronika JASTRZEBSKA
998 Anna GAWLAS

991 Zofia SIMON

24 Wiktoria SOKOLOWSKA
13 Paulina SZULKOWSKA
19 Weronika RADECKA

23 Patrycja SOKOLOWSKA

25.07.2006 UKS Filipides Teresin

23.03.2006 LKS Zuza Running Team Opoczno
10.05.2007 OKS Skra Warszawa

12.10.2007 UKS G-8 Bielany Warszawa
22.12.2007 UKS G-8 Bielany Warszawa
22.07.2006 KS Czempion Warszawa
28.08.2007 OKS Skra Warszawa

03.04.2006 WLKS Nowe Iganie
09.01.2007 UKS Filipides Teresin
24.10.2006 UKS Orzetki Warszawa
19.03.2007 UKS MTE Milanéwek
12.03.2007 MKS Bank BS Ptonsk
31.10.2006 UKS LA Basket Warszawa
16.02.2006 UKS Sprint 2020 Warszawa
29.09.2007 UKS MTE Milanéwek

PUKS Jedynka tosice
07.04.2006
02.04.2007
02.01.2007
03.10.2007
KS Czempion Warszawa
21.04.2007
10.09.2006
17.04.2006
23.08.2006
LKS Ostrowianka Ostréw
13.04.2007
10.02.2006
01.09.2006
13.04.2007

MZ

Mz

26.87
25.67
22.64
21.74
20.73
18.01

27.05
24.18
20.51
18.15
10.19

1.55
1.50

2.80
2.40
2.40

5.23
5.12
4.99
4.99
4.78
4.65
4.41
4.39
4.34
4.26
4.24
4.23
4.22
4.19
4.13
4.05
4.00
3.93
3.90
3.84
3.76
3.66
3.09

10.32
9.79
9.70
9.62
9.60
9.26
8.58

3:35.87
3:40.29

6:48.66
7:06.70
7:25.68
7:49.06
7:51.05
8:02.94
8:10.73

47.81
50.99
52.59
52.72
53.10
54.68
56.60
59.71

51.90

53.85

54.75

PB

PB

PB
SB
PB

PB

PB

PB
PB
PB

PB

PB

SB

PB

PB

PB
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271
299
248
227
Bieg 2/ 2
1

83

103

155
153
153
153

265
200
255
265

13.08.1989 OKLA Ostroteka

Patrycja GOLON
Karolina GOLON
Natalia TLOCZKOWSKA
Oliwia NAPIORKOWSKA

Monika PRZYBYSZ
Barbara RZEPIELA
Julia HNATCZUK
Julia ROLKA

Malwina FLORCZUK
Weronika WLODARKIEWICZ
Iga ROMANOW

Lena JAMROZ

lana HADJIEVA
Zuzanna tUKOWSKA
Olena NOGA

Julia RABIEJ

Paulina JAKUBIAK
Amelia JACZEWSKA
Maria TRAWINSKA
Justyna KOT

Magdalena WISNIEWSKA
Maja JASINSKA

Karolina SZYMCZAK
Marika STEFANSKA

17.02.2007
19.08.2006
22.09.2007
12.03.2006
AZS-AWF Warszawa
24.09.2006
13.07.2007
01.06.2006
07.01.2007

KS Atak Agrykola Warszawa
21.04.2007
02.08.2007
05.10.2007
06.01.2007
Ducla Academy Warszawa
26.09.2007
21.10.2007
08.02.2007
20.02.2006
UKS LA Basket Warszawa
21.06.2007
07.02.2006
31.10.2006
12.02.2007
AZS-AWF Warszawa Il
03.01.2006
06.03.2007
14.06.2007
11.01.2007

Mz

MZ

14:33

Mz

MZ

55.95

56.48

54.14

55.02

58.39

DQ



