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Dzien 1 (18.09.2020)

. STADION BOISKO BOCZINE . .
Godzina — . Dekoracje Godzina
Biegi Skok w dal Skok wzwyz Skok o tyczce Rzut oszczepem Kula Mtot/Dysk
10:00 100pK7b 10:00
10:10 Rzut mtotem K el gr. A 10:10
10:20 100 M 10b 10:20
10:30 Skok o tyczce Kel gr. A, B 10:30
10:35 Rzut oszczepem K el gr. A 10:35
10:40 Skok wzwyz K 7b 10:40
11:00 400p K el 11:00
11:05 Skok w dal M 10b 11:05
11:10 Rzut mtotem K el gr. B 11:10
11:25  400p M el 11:25
11:40 Rzut oszczepem K el gr. B 11:40
11:50 400K el 11:50
12:10 400 M el 12:10
12:15 Pchniecie kulg M 10b 12:15
12:30 400 K PK 12:30
12:35 Skokw dalKelgr. A B 12:35
12:45 400 M PK 12:45
13:05 100 K PK 13:05
13:10 Skok wzwyz M el gr. A, B 13:10
13:20 100 M PK 13:20
13:25 Pchniecie kulg K 7b 13:25
a0 | CEREMONIAOTWARCIA52 PLAMISRZOSWPOLSKIUIE | | 1430
14:35 Rzut oszczepem M el gr. A Rzut mtotem M el gr. A 14:35
14:45 100K el 14:45
15:05 Skokw dalMelgr. A B 15:05
15:10 800K el 15:10
15:15 Rzut mtotem M el gr. B 15:15
15:30 800 M el 15:30
15:50 Rzut oszczepem M el gr. B 15:50
15:55 100 K FB 15:55
16:00 16:00
16:05 100 K FA 16:05
16:15 Pchniecie kulg K el gr. A 16:15
16:20 1500 K 16:20

16:25 Skok wzwyz M 10b 16:25



16:30
16:40
16:45
17:05
17:10
17:20
17:25
17:40
17:50
17:55
18:00
18:05
18:15
18:25
18:30
18:35
18:40
18:45

Godzina

08:30
09:00
09:45
09:50
10:00
10:30
10:40
10:50
12:10
12:20
12:30
12:35
13:00
13:40
13:55
14:00
14:30
15:00
15:30
15:35
15:40
15:55
16:00

1500 M

100 M el

1500p K

100 M FB
100 M FA

3000 M
200K 7b

400 M 10b

Dzien 2 (19.09.2020)

STADION
Biegi Skok wzwyz
10 000ch M

Skok w dal/Trojskok Skok o tyczce Rzut oszczepem

110p M 10b

Skok wzwyz K el gr. A, B
200K el
Skok w dal K 7b
200 M el

Rzut oszczepem K 7b
Trojskok K el gr. A, B
Skok o tyczce M 10b, gr A., B

Trojskok M el gr. A, B
Rzut oszczepem K F
Skok w dal K F
400p K FB
Rzut oszczepem M F

400p K FA

400p M FB

Pchniecie kulg K el gr. B

Pchniecie kulg M gr. A

Pchniecie kulg M gr. B

BOISKO BOCINE

Kula Mtot/Dysk

Rzut dyskiem K el gr. A

Rzut dyskiem M el gr. A

Rzut dyskiem M 10b

Rzut dyskiem K el gr. B

Rzut dyskiem M el gr. B

Rzut mtotem K F

100K CD

1500 K CD

1500 M CD

1500p K CD

100 M CD

3000 M CD

Dekoracje

10 000ch M CD

Rzut oszczepem K CD

16:30
16:40
16:45
17:05
17:10
17:20
17:25
17:40
17:50
17:55
18:00
18:05
18:15
18:25
18:30
18:35
18:40
18:45

Godzina

08:30
09:00
09:45
09:50
10:00
10:30
10:40
10:50
12:10
12:20
12:30
12:35
13:00
13:40
13:55
14:00
14:30
15:00
15:30
15:35
15:40
15:55
16:00



16:05 Rzut mtotem M F 16:05

16:10  400p M FA 16:10
16:15 16:15
16:20 400p K CD 16:20
16:25 Rzut mtotem K CD 16:25
16:30 400 K FB 16:30
16:40 400 K FA 16:40
16:50 400 M FB 16:50
16:55 400p M CD 16:55
1700 400MFA 17:00
17:05 Skok w dal M F Rzut oszczepem M 10b 17:05
17:10 800K 7b Skok wzwyz M F 17:10
17:15 400K CD 17:15
17:20 2000p M 17:20
17:25 Pchniecie kulg K F 17:25
17:30 17:30
17:35 Skok w dal K CD 17:35
17:40 3000 K 17:40
17:45 400 M CD 17:45
17:50 Rzut mtotem M CD 17:50
17:55 Rzut oszczepem M CD  17:55
18:05 18:05
18:10  5000ch K 18:10
18:15 2000p M CD 18:15
18:20 3000 K CD 18:20
18:40 Skok w dal M CD 18:40
18:45 Pchniecie kulg M F 18:45
18:50 4x100 K 18:50
18:55 5000ch K CD 18:55
19:00 4x100 M 19:00
19:05 Pchniecie kulg KCD =~ 19:05
19:10 1500 M 10b 19:10
19:15 Skok wzwyz M CD 19:15
19:20 4x100K CD 19:20
19:25 4x100 M CD 19:25
19:30 10b M CD 19:30
19:35 7b K CD 19:35
19:50 Pchniecie kulgM CD  19:50
Dzien 3 (20.09.2020)
Godzina — — _STAD'ON BOISKO BOCZNE Dekoracje Godzina
Biegi Skok w dal/Trdjskok Skok wzwyz Skok o tyczce Rzut oszczepem Kula Mtot/Dysk
10:20 Skok o tyczce K 10:20
12:00 Dysk K F 12:00

12:25 Trojskok K F 12:25



12:35
12:45
12:55
13:00
13:05
13:10
13:15
13:20
13:25
13:35
13:40
13:45
13:50
14:00
14:05
14:15
14:30
14:35
14:40
14:50
15:10
15:20
15:25
15:30
15:35
15:40
15:55
16:00
16:05
16:10
16:15
16:20
16:25
16:30
16:35

200 K FB
200 K FA
200 M FB

200 M FA

800 K FB
Skok o tyczce M
800 K FA

100p K el

110p M el
Skok wzwyz K
Trojskok M F
800 M FB
800 M FA
100p K FB
100p K FA

110p M FB

110p M FA

4x400 K F

4x400 M F
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Skok o tyczce K CD

200K CD

200 M CD
Dysk K CD

Trojskok K CD

800K CD
Dysk M F

800 M CD
Dysk M CD
100p K CD
Tréjskok M CD
Skok o tyczce M CD
Skok wzwyz K CD
110p M CD

4x400 K CD
4x400 M CD
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12:35
12:45
12:55
13:00
13:05
13:10
13:15
13:20
13:25
13:35
13:40
13:45
13:50
14:00
14:05
14:15
14:30
14:35
14:40
14:50
15:10
15:20
15:25
15:30
15:35
15:40
15:55
16:00
16:05
16:10
16:15
16:20
16:25
16:30
16:35



