S2.PZLA

Eremvnce=ran-s INFORMACIJA TECHNICINA

w

N

4]

o

RADOM,18 - 20 WRZESNIA 2020

. Kierownictwo

INFORMACJA PODSTAWOWA

Polski Zwigzek Lekkiej Atletyki

. Termin i miejsce

18-20 wrzesnia 2020, stadion im. Marszatka Jézefa Pitsudskiego, ul. Narutowicza 9, 26-610 Radom

. Gospodarz

Radom - www.radom.pl

. Organizato

r

Polski Zwigzek Lekkiej Atletyki

Miejski Osrodek Sportu i Rekreaciji w Radomiu sp. z 0.0.

ul. Narutowicza 9, 26-600 Radom, tel. 48 385 10 00, sekretariat@mosir.radom.pl, www.maosir.radom.pl

. Obsada sedziowska (funkcje kierownicze):

Sedzia gtowny zawoddw: Jarostaw Zorawski

Delegaci techniczni PZLA: Janusz Rozum | Patrycja Zidtkowska

Kierownik techniczny zawoddéw: Damian Biesiaga

Dyzury Delegatéw Technicznych:

Kontakt do delegatdw technicznych:

Patrycja Zidtkowska: 792-046-445

Janusz Rozum: 601-347-324

Stadion:

17 wrzeénia (czwartek) godz.: 19:00-20:00

18 wrzeénia (pigtek) godz.: 13:00-14:00

19 wrzesnia (sobota) godz.:

10:00-11:00i 16:00-17:00

20 wrzesnia ( niedziela) godz.: 14:00-15:00
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INFORMACJA ORGANIZACYJNA

1. Weryfikacja - potwierdzenia i skreslenia zawodnikéw

Na PZLA Mistrzostwach Polski U18 bedzie prowadzone elekironiczne potwierdzenie startu z uzyciem
TOKENA.

TOKEN mozna pobra¢ w panelu klubowym systemu ,,Starter PZLA" i przekazac¢ przedstawicielowi klubu.

Po zalogowaniu sie z uzyciem TOKENA mozna potwierdzi¢ start wybierajgc TAK lub dokonaé wykreslenia
wybierajgc NIE.

Potwierdzenia startu zawodnikdw i zawodniczek nalezy dokonac¢ WY+ACINIE elektronicznie.

Potwierdzenie lub skrelenie zawodnikdw nalezy dokonaé w nastepujgcym terminie i do wyznaczonej
godziny:

< dla startujgcych w dniu 18 wrzesnia - do 17 wrzeénia do godziny 18:00,

< dla startujgcych w dniu 19 wrzeénia - do 18 wrzesnia do godziny 18:00,

< dla startujgcych w dniu 20 wrzesénia - do 19 wrzeénia do godziny 18:00.

Klub potwierdzajgc start zawodnika w zawodach oswiadcza, ze:

v zawodnik jest zdrowy i w dniu potwierdzenia udziatu w zawodach nie ma objawdw COVID-19,

v' zawodnik nie zamieszkiwat z osobqg przebywajgcg na kwarantannie i nie miat kontaktu z osobg
podejrzang o zakazenie w okresie 14 dni przed udziatem w zawodach,

v' zawodnik zostat zapoznany oraz jest swiadom obowigzku stosowania sie do wytycznych uczestnictwa
w zawodach sportowych w czasie epidemii lub zagrozenia epidemicznego COVID-19.

Brak elekironicznego potwierdzenia startu z uzyciem TOKENA w wyznaczonych terminach bedzie
skutkowac¢ automatyczng weryfikacjg na NIE oraz skre$leniem zawodnika z list startowych.

Ponowne zgtoszenie zawodnika zweryfikowanego z uzyciem TOKENA na NIE wigze sie z optatg
regulaminowq jak za zgtoszenie po terminie.

Na 75 minut przed wyprowadzeniem sztafety przedstawiciel klubu zobligowany jest do potwierdzenia
sktadu zespotu na bramce sedziowskiej.

PAMIETAJ: przy rezygnaciji ze startu w 52. PZLA Mistrzostwach Polski U18 zgtoszonego wczesniej zawodnika
dokonaj elektronicznego skredlenia przy uzyciu TOKENA (wczesniejsze wycofanie pozwoli na korzystniejsze
rozstawienie zawodnikdw w seriach).

UWAGA: kazdorazowo zawodnicy, ktdrzy nie wystartujg w konkurencji do ktérej zostali zgtoszeni (zostali
potwierdzeni w systemie, nie zostali skresleni i znajdujg sie na listach startowych) zostajg skresleni ze
wszystkich nastepnych konkurenciji (ze sztafetami wtqcznie).

2. Weryfikacja sprzetu rzutowego i depozyt

Wazenie sprzetu i depozyt (w tym przechowalnia tyczek) znajduje sie w magazynie pod frybung A na
wysokosci startu do 100 m.

Zawodnicy mogq dostarczy¢ sprzet osobisty pod warunkiem, ze:
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= Sprzet zostanie dostarczony do weryfikacji najpdzniej na 2 godziny przed wyprowadzeniem do
konkurenciji.

= /godnie z obecnie obowigzujgcymi przepisami World Athletics (TR 32.2) zawodnik zgtosi do weryfikacii,
do danej konkurenciji, nie wiecej niz dwa egzemplarze sprzetu.

= Sprzet ma oryginalne malowanie, jest bez nalepek z weryfikacji z innych zawoddw, a stan techniczny
sprzetu umozliwia identyfikacje producenta i certyfikat WA.

= Dostarczonego modelu nie ma na liscie sprzetu dostarczonego przez organizatora.
Sprzet zostanie zweryfikowany i zaakceptowany pod wzgledem zgodnosci z wymaganiami WA.

Sprzet osobisty dopuszczony do zawoddw, bedzie dostepny wszystkim uczestnikom zawoddw od rundy
kwallifikacyjnej do finatu.

Nie ma mozliwosci wczesniejszego odbioru sprzetu ztozonego do weryfikacji jak przed kohcem danej sesji
zawoddw, wtgcznie ze sprzetem odrzuconym w trakcie weryfikacii.

Informacja o odrzuconym sprzecie bedzie wywieszana przed wejiciem do pomieszczenia do weryfikaciji
sprzetu rzutowego.

Osoby postronne nie mogq uczestniczyé w procesie weryfikacii sprzetu. Od decyzji sedziowskiej przystuguje
normalna procedura odwotawcza.

3. Numery startowe
Zawodnicy startujg z numerami startowymi zapewnionymi przez organizatora.

Zawodnicy nie posiadajgcy prawidtowo umieszczonych numerdw startowych przydzielonych przez
organizatora nie zostang dopuszczeni do starfu.

Prawidtowe umieszczenie numerdw startowych jest nastepujgce:

= w konkurencjach biegowych, w chodzie sportowym oraz w konkurencjach rzutowych zawodnik ma
obowigzek posiadania dwdch numerdw startowych (numer z nazwiskiem na klatce piersiowej;

» w konkurencjach skokéw zawodnik ma posiadac jeden numer startowy z nazwiskiem.

Komunikacja na stadionie

= Wejscie na stadion dla zawodnikdéw, trenerdw i kierownikdw druzyn w miejscach wyznaczonych przez
organizatora.

» Hala rozgrzewkowa znajduje sie w hali lekkoatletycznej pod trybung B.
= Boisko rozgrzewkowe do konkurencji rzutowych znajduje sie na wysokosci startu do 300 m.

» Dodatkowe boisko do konkurencji biegowych i rzutowych (pchniecie kulg) znajduje sie przy ZST
ul. Limanowskiego 26/30. Bieznia tartanowa 333 m, 4 skocznie do skoku w dal i fréjskoku oraz do
dyspozyciji ptotki i bloki. Boisko znajduje sie w odlegtosci 300 m od stadionu MOSIR.

= CALL ROOM jest obowigzkowy — znajduje sie w hali rozarzewkowej.

*  Wyijscie z CALL ROOM znajduje sie na tuku do startu na 200 m.

= Wyjscie ze stadionu dla zawodnikéw po zakonhczonej rywalizacii w strefie MIXED ZONE na wysokosci mety.
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5. Procedura pracy bramki zawodniczej - wyprowadzenie zawodnikéw (call room)

Limit czasu stawienia sie na bramce Wyprowadzenie na start

w konkurencjach biegowych i w chodzie sportowym na 20 minut przed
startem (wyprowadzenie seriami)

w skoku o tyczce 75 minut przed planowang godzing rozpoczecia

10’ przed startem

65’ przed startem

konkurencii

w skoku wznwyz 45 minut przed planowang godzing rozpoczecia 25 smee derEn
konkurenciji

w pozostatych konkurencjach technicznych i w biegu przez ptotki na 30

minut przed planowang godzing rozpoczecia konkurenciji 20’ przed startem

(wyprowadzenie seriami)

w biegu sztafetowym na 25 minut przed startem 15" przed startem

Uwaga 1: Zawodnicy, ktdrzy nie zgtoszq sie na bramke nie bedq dopuszczeni do startu.

Uwaga 2: Zawodnicy nieposiadajgcy prawidtowo umieszczonych numerdw startowych przydzielonych

przez organizatora nie zostang dopuszczeni do startu.

é. Procedura sktadania protestow do arbitra i odwotan do Komisji Odwotawczej

Ustny protest nalezy zgtaszac niezwtocznie, maksymalnie w ciggu 30 minut od ogtoszenia oficjalnych
wynikéw konkurencji do odpowiedniego arbitra. Protest moze by¢ ztozony przez zawodnika (lub osobe
dziatajgcg w jego imieniu), ktéry uczestniczy w tej samej rundzie konkurenciji (np. eliminacje).

Od podijetej przez arbitra decyzji mozna sie odwotac¢ do Komisji Odwotawczej. Odwotanie musi by¢
ztozone do 30 minut od ogtoszenia wynikdw lub podjecia decyzji przez arbitra. Dodatkowo, odwotanie
musi by¢ sporzgdzone na pismie na udostepnionym przez biuro formularzu i ztozone w biurze wraz
z dowodem optacenia kaucji w wysoko$ci 300 zt. W przypadku nieuznania odwotania wptacona kaucja
nie bedzie zwracana.

7. Dekoracja medalowa

Zawodnik przystepujgcy do ceremonii dekoracji zobowigzany jest nosi¢ dedykowany numer medalowy

przygotowany do dekoracji medalowej. Numer medalowy zostanie przekazany zawodnikowi w miejscu

przygotowania do dekoracji medalowe]j przez osoby sprawujgce nadzér nad dekoracjg. Zawodnik

zobligowany jest do umieszczenia go na ubraniu, z przodu, w widocznym miejscu (tj. analogicznie do

umiejscowienia numeru starftowego).

Godziny ceremonii dekoracji bedg wskazane w programie minutowym udostepnionym na stronie

internetowej PZLA.

Pokdj oczekiwania na dekoracje znajduje sie pod trybung A bezposrednio za strefqg MIXED ZONE

Szczegodtowe instrukcje dla medalistéw bedq udzielane przez Koordynatora Dekoracji Medalowe;.

b \“ T -ah W
oy F3d0mM e mo:

- g

UNIWERSYTET i 741 Ministerstwo
TECHNOLOGICZNO-HUMANISTYCZNY 2 5u  Sportu

im. Kazimierza Putaskiego w Radomiu

sita w precyzji



S2.PZLA |
e rte s vneraney INFORMACIJA TECHNICINA .

INFORMACJA SPORTOWA

1. Sposoéb rozgrywania konkurenciji:

» w biegach do 800 m wtqgcznie oraz w biegach na 100 m pt., 110 m pt. oraz 400 m pt. rozegrane zostang
eliminacje oraz finaty Ai B;

» w pozostatych biegach: bezposrednio finaty lub serie na czas;

= w konkurencjach technicznych, do ktérych zgtoszono i stanie na starcie 17 lub wiecej zawodnikdw
zostanq rozegrane eliminacje;

Kolejnos¢ biegdw w seriach eliminacyjnych jest losowana, a zawodnicy z jednego klubu bedg w miare
mozliwosci rozstawiani w réznych biegach eliminacyjnych.

W przypadku niepetnej serii — fory wewnetrzne pozostajq puste.

Kolejnos¢ biegdw w seriach na czas rozgrywana bedzie wg nastepujgcej zasady:

= na 1500m, 1500m prz. Ki 2000m prz. M - od najlepszej do najstabsze;.

Zawodnicy zgtoszeni do sztafety 4 x 100 m majqg prawo do uczestnictwa w biegu poza konkursem na 100 m.
Zawodnicy zgtoszeni do sztafety 4 x 400 m majq prawo do uczestnictwa w biegu poza konkursem na 400 m.

W chodzie sportowym, na podstawie art. 54.7.3, obowiqzuje bezwzgledne stosowanie przepisu
dotyczgcego tzw. Penalty Zone (strefy kary), dla zawodnikdéw, ktdérzy otrzymali trzy czerwone kartki.

2. Rozstawienia w konkurencjach biegowych:

= rozstawienie w indywidualnych konkurencjach biegowych na podstawie regulaminowych wynikdw
uzyskanych w biezgcym sezonie letnim na imprezach kalendarzowych PZLA lub na mityngach
z kalendarzy EA lub/i WA rozegranych do 13.09.2020;

Uwaga:
Finaty po rundzie eliminacyjnej, na podstawie zasad awansu do finatéw (pkt.9.).
» Losowanie torow w biegach finatowych:

o 3-6 (czterech pierwszych z rankingu eliminaciji),

o 7-8 (migjsca 5i 6 w rankingu),

o 1-2 (miejsca 7 i 8 w rankingu).

» Rozstawienia finatowych biegdw sztafetowych dokonywane bedzie w pierwszej kolejnosci na podstawie
wynikdw: 6 najlepszych zespotdw na podstawie wynikdw uzyskanych podczas dwdch imprez
wojewddzkich, a nastepnie wynikdw 2 najlepszych zespotdw na podstawie wynikdw z ww. imprez
lekkoatletycznych oraz jednego mityngu ogdlnopolskiego.

Ostateczna decyzja o rozstawieniach w konkurencjach biegowych nalezy do PZLA.
3. Zasady awansu do finaléw (Q-awans miejscem, q-awans czasem)
Awans do finatu A:

100 m, 200 m, 400 m, 800 m w przypadku Il serii: 3Q + 29
100 m/110 m pt., 400 m pt. w przypadku Il serii: 2Q + 29
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Awans do finatu B:

100 m, 200 m, 400 m, 800 m,

100 M/110 m pt., 400 m pt.

Finaty

1 500 m, 3000 m, 1 500 m prz. K/ 2000 m prz. M,
4 x 100 m, 4 x 400 m, chdd sportowy

4. Minima do konkurséw finatowych:

Konkurencja
Skok wzwyz
Skok o tyczce
Skok w dal
Trojskok
Pchniecie kulg
Rzut dyskiem
Rzut mtotem
Rzut oszczepem

5. Wysokosci w skokach

z kolejnymi czasami

Kobiety
1.64
3.20
5.40

11.30
13.00
36.00
51.50
41.00

Wysokosci w skokach w konkursach eliminacyjnych:

Skok o tyczce K

2.00
2.20
2.40
2.60
2.80
3.00
3.10
3.20

serie na czas lub finat

Skok wzwyz K
1.45
1.50
1.55
1.59
1.62

Wysokosci w skokach w konkursach finatowych:

X

Skok o tyczce K

2.70
2.90
3.10
3.30
3.50
3.60
3.65
3.70

...idalejco5cm

AN

2.20
2.40
2.60
2.80
3.00
3.20
3.40
3.60
3.80
4.00
4.10
4.20
4.30
4.35

Skok o tyczce M

...idalejco5cm

(M=I=181an
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Skok wzwyz K

1.50
1.55
1.59
1.62
1.65
1.68
1.70
1.72

...idalejco2cm
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Mezczyzni
1.90
6.55
13.30
15.75
47.00
54.00
53.00
Skok wzwyz M
1.70
1.75
1.80
1.85
1.89
1.92
Skok wzwyz M
1.80
1.85
1.89
1.92
1.95
1.98
2.00
2.02

...idalejco2cm
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6. Poczqtkowe wysokosci — wieloboje:

Konkurencja Kobiety Meiczyzni
Skok wzwyz 1.24 1.52
Skok o tyczce - 1.80

7. Odlegtosci belki w tréjskoku

Odlegtosc "belki" od zeskoczni wynosi w tréjskoku:

Eliminacje:

Kobiety 11.00i9.00
Mezczyini 13.00i 11.00
Finaty:

Kobiety 11.00i9.00
Mezczyzni 13.00i11.00

INFORMACJA DODATKOWE

v' Zawodnik przystepujgc do startu w zawodach oswiadcza, Ze:

7
N

K2
*

7
*

KD
*

7
*

7
*

zapoznat sie z trescig Regulaminu i zobowigzuje sie do jego przestrzegania. Nieprzestrzeganie
Regulaminu moze skutkowac wykluczeniem zawodnika ze starfu w zawodach lub z udziatu
w ceremonii dekoracji medalowej,

zapoznat sie z informacjg organizacyjng oraz techniczng i zobowigzuje sie do ich przestrzegania.
Nieprzestrzeganie ujetych w informacji organizacyjnej i technicznej zasad moze skutkowad
wykluczeniem zawodnika ze startu w zawodach,

wyraza zgode na nieodptatne utrwalenie wizerunku w formie rejestracji foto i video, a takze
publikacje iudostepnienie wizerunku w dokumentach sprawozdawczych, wydawnictwach oraz
w infernecie przez Polski Zwigzek Lekkiej Atletyki,

jest zdrowy i w dniu udziatu w zawodach nie ma objawéw COVID-19,

nie zamieszkiwat z osobg przebywajgcg na kwarantannie i nie miat kontaktu z osobg podejrzang
o zakazenie w okresie 14 dni przed udziatem w zawodach,

zostat zapoznany oraz jest $wiadom obowigzku stosowania sie do wytycznych uczestnictwa
w zawodach sportowych w czasie epidemii lub zagrozenia epidemicznego COVID-19 (zachowanie
dystansu, czeste mycie rgk, zastanianie tokciem twarzy podczas kichania itp.).

v Igodnie z art. 38 Ustawy o sporcie z 25 czerwca 2010 r. (Dz. U. z 2018 r. poz. 1669 z pdzn. zm.) obowigzek
ubezpieczenia zawodnikdw od nastepstw nieszczesliwych wypadkdéw nalezy do klubu, ktérego
zawodnik jest cztonkiem.

v’ Zawodnicy startujgcy w 52. PZLA Mistrzostwach Polski U18 zobowigzani sg do wystepowania podczas
zawoddw w ubiorach dopuszczonych przez klub (wyklucza sie start w ubiorach reprezentacii Polski).

Organizacja zawodéw odbywaé sie bedzie zgodnie z biezgcymi Rozporzgdzeniami Rady Ministréw w sprawie
ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazéw i zakazéw w zwiqzku z wystgpieniem stanu epidemii

X

Ostateczna decyzja w sprawach nieujetych w niniejszej informacji technicznej
»52. PZLA Mistrzostw Polski U18" nalezy do Polskiego Zwigzku Lekkiej Atletyki
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