LUBLIN, 22-23 sierpnia 2020

KOMUNIKAT KONCOWY
10000 metrow K M70+

e e I

Start: 20-08-22 09:21:37

Bieg 1/1

1 1 336 Anna ARSENIUK 81-07-05 Gorsk(K35) 41:00.19
2 8 298 Dorota PRZYBYSZ 66-05-11 Grodzisk Wlkp. (K50) 43:09.22
3 4 504 Matgorzata SIEMBIDA 78-02-12 Stalowa Wola(K40) 43:39.01
4 6 219 Patrycja WtODARCZYK 80-06-09 Jaworzno(K40) 44:38.87
5 5 503 Barbara SKRZYPCZAK 80-07-20 Stalowa Wola(K40) 45:01.27
6 9 254 Halina DUBIELA 62-09-23 Tczew(K55) 45:46.45
7 3 83 Aneta SWITAJ 83-02-25 Czestochowa (K35) 45:56.17
8 2 422 Monika NOWAK 81-11-02 Czestochowa (K35) 46:34.64
] 11 499 Adam SZYMANSKI 49-04-27 Stalowa Wola(M70) 47:15.15
12 33 Wojciech WENERSKI 50-04-22 Lublin(M70) 48:42.45

7 437 Dorota GRZYWACZ 74-08-03  Chojnice(K45) 51:00.68

14 106 Zygfryd LIBAN 43-12-04 Biegajacy Tczew(M75) 51:46.65

16 116 Witadystaw MALER 40-05-02 Warszawa(M80) 56:45.98

13 107 Eugeniusz DEMBINSKI 44-08-10 Wotomin(M75) 57:03.21

15 299 Edmund SOWINSKI 42-02-25 Ptock(M75) 58:40.67

Wyniki konkurencji

1 Bieg 1 1  Anna ARSENIUK 81-07-05 Gorsk (K35) 41:00.19
2 Biegl 2 Dorota PRZYBYSZ 66-05-11 Grodzisk Wlkp. (K50) 43:09.22
3 Biegl 3  Matgorzata SIEMBIDA 78-02-12 Stalowa Wola (K40) 43:39.01
4 Biegl 4  Patrycja WLODARCZYK 80-06-09 Jaworzno (K40) 44:38.87
5 Biegl 5  Barbara SKRZYPCZAK 80-07-20 Stalowa Wola (K40) 45:01.27
6 Biegl 6 Halina DUBIELA 62-09-23 Tczew (K55) 45:46.45
7 Biegl 7 Aneta SWITAJ 83-02-25 Czestochowa (K35) 45:56.17
8 Biegl 8 Monika NOWAK 81-11-02 Czestochowa (K35) 46:34.64
9 Biegl 9 Adam SZYMANSKI 49-04-27 Stalowa Wola (M70) 47:15.15
10 Biegl 10 Wojciech WENERSKI 50-04-22 Lublin (M70) 48:42.45
11 Biegl 11 Dorota GRZYWACZ 74-08-03 Chojnice (K45) 51:00.68
12 Biegl 12 Zygfryd LIBAN 43-12-04 Biegajacy Tczew (M75) 51:46.65
13 Biegl 13 Wiadystaw MALER 40-05-02 Warszawa (M80) 56:45.98
14 Biegl 14 Eugeniusz DEMBINSKI 44-08-10 Wotomin (M75) 57:03.21
15 Biegl 15 Edmund SOWINSKI 42-02-25 Ptock (M75) 58:40.67

10000 metréw M50-65 + pk

e e B

Start: 20-08-22 10:26:02

Bieg 1/1
1 10 204 Stanistaw MARZEC 62-01-03 Nateczéw(M55) 36:53.44
2 86 Adam PATALON 68-09-06 Marzecice(M50) 39:23.71
3 397 Zbigniew URBANSKI 66-05-04 Nowa Deba(M50) 41:56.75
4 16 48 Czestaw SIENKIEWICZ 58-12-20 krotoszyn(M60) 44:25.22
5 12 241 Edward GROBLEWSKI 60-01-03 Orchéw(M60) 44:55.11
6 9 274 Tadeusz MAJ 63-01-12 Krakéw(M55) 45:05.22
7 17 159 Leszek STON 59-07-26 Warszawa(M60) 45:27.86
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15 140 Jézef PSZCZOLKA 59-11-02 Kety(M60) 47:39.90

22 519 Stanistaw TERENTOWICZ 66-03-22 Lublin(M50) 48:43.55

8 297 Roman GAJDA 63-03-11 Jaszczew(M55) 48:51.19
11 80 Marek CICHY 58-12-18 Lublin(M60) 49:39.35
19 157 Jan KRAWCZAK 52-07-02 Stalowa Wola(M65) 50:04.85
14 160 Eugeniusz PIOTROWSKI 56-02-20 Swidwin(M60) 50:57.11

5 399 Tomasz OLEKSAK 67-11-14 Nisko(M50) 51:08.49
21 284 Filip GORECKI 86-03-25 Gorzéw Wikp.(pk) 51:11.16
18 158 Marek KACZMAREK 55-05-15 Wroctaw(M65) 53:20.07
20 469 Marek PILCH 54-09-04 Krakow(M65) 55:19.76
23 69 Anna URBANIK 63-07-26 Debica(K55) 1:21:18.05

3 161 Jacek LISOWSKI 70-02-03 Dabrowica(M50) DNS

2 513 Marek HOFFMAN 69-06-16 Biatystok(M50) DNS

4 73 Jacek MORAWSKI 69-06-30 Biatystok(M50) DNF

1 401 Dariusz BIALAS 68-10-25 Frampol(M50) DNF

Wyniki konkurencji

1 Bieg 1 1  Stanistaw MARZEC 62-01-03 Nateczéw (M55) 36:53.44
2 Biegl 2 Adam PATALON 68-09-06 Marzecice (M50) 39:23.71
3 Biegl 3  Zbigniew URBANSKI 66-05-04 Nowa Deba (M50) 41:56.75
4 Biegl 4  Czestaw SIENKIEWICZ 58-12-20 krotoszyn (M60) 44:25.22
5 Biegl 5 Edward GROBLEWSKI 60-01-03 Orchdéw (M60) 44:55.11
6 Biegl 6 Tadeusz MAIJ 63-01-12 Krakéw (M55) 45:05.22
7 Biegl 7 LeszekSTON 59-07-26 Warszawa (M60) 45:27.86
8 Biegl 8 Jozef PSZCZOLKA 59-11-02 Kety (M60) 47:39.90
9 Biegl 9  Stanistaw TERENTOWICZ 66-03-22 Lublin (M50) 48:43.55
10 Biegl 10 Roman GAJDA 63-03-11 Jaszczew (M55) 48:51.19
11 Biegl 11 Marek CICHY 58-12-18 Lublin (M60) 49:39.35
12 Biegl 12 Jan KRAWCZAK 52-07-02 Stalowa Wola (M65) 50:04.85
13 Biegl 13 Eugeniusz PIOTROWSKI 56-02-20 Swidwin (M60) 50:57.11
14 Biegl 14 Tomasz OLEKSAK 67-11-14 Nisko (M50) 51:08.49
15 Biegl 15 Filip GORECKI 86-03-25 Gorzéw Wikp. (pk) 51:11.16
16 Biegl 16 Marek KACZMAREK 55-05-15 Wroctaw (M65) 53:20.07
17 Biegl 17 Marek PILCH 54-09-04 Krakéw (M65) 55:19.76
Bieg1 DNF Jacek MORAWSKI 69-06-30 Biatystok (M50) DNF
Bieg1 DNS Jacek LISOWSKI 70-02-03 Dabrowica (M50) DNS
Biegl DNS Marek HOFFMAN 69-06-16 Biatystok (M50) DNS
Bieg 1 DNF Dariusz BIALAS 68-10-25 Frampol (M50) DNF
18 Biegl 18 Anna URBANIK 63-07-26 Debica (K55) 1:21:18.05
10000 metréow M35-45

T B

Start: 20-08-22 11:26:48

Bieg 1/1

1 6 343 Pawet TARASIUK 84-04-30 Poznan(M35) 34:48.08
2 4 443 Wojciech LICHOTA 84-06-28 Skoczéw(M35) 35:42.30
3 7 41 Tomasz WOICIK 84-01-26 Rudze(M35) 36:15.02
4 8 267 Michat BERNARDELLI 80-03-21 Warszawa(M40) 36:23.90
5 11 269 Mariusz PAWLOWSKI 76-01-25 Marzecice(M40) 36:33.86
6 13 231 Tomasz SOBCZYK 77-07-05 Wroctaw(M40) 36:47.45
7 10 501 Tomasz tEPTUCH 80-08-19 Stalowa Wola(M40) 37:31.06
8 15 448 Mariusz BORYCHOWSKI 72-06-26 Damnica(M45) 38:30.97
9 23 518 Tomasz LIPIEC 71-05-01 38:32.04
20 232 Bogumit KRUPINSKI 73-02-16  Olsztyn(M45) 38:37.21

22 350 Jarostaw ZDONEK 74-01-09 Battéw(M45) 40:29.78

3 256 Karol KALISZEWSKI 84-10-01 Lublin(M35) 40:43.20

17 81 Krzysztof JASTRZEBSKI 72-05-16 Torun(M45) 42:57.81

1 405 Tomasz GROBELNY 81-02-26 Starogard Gdariski(M35) 46:00.87

Strona 2 Druk: 20-08-23 14:54:05

* ~ domtel-sport.pl
LUBLIN 2020 Przygotowanie: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel-sport.pl i G

DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.2yc.,SB-r.sez., Q,q-awans, YC-z6tta kartka, f1-falstart




5 21 Michat MROWKA 84-10-19 Gdarsk(M35) DNS

89 Jacek CAR 76-06-16 Motycz(M40) DNS
12 403 Krzysztof PIETRZYK 79-03-18 Koluszki(M40) DNS
14 27 Pawet WITKOWSKI 79-07-16 tajski(M40) DNS
16 402 Krzysztof JAGUS 72-06-01 Lublin(M45) DNS
18 163 Piotr KAWCZYNSKI 73-12-10 Kaliszki(M45) DNS
19 133 Darek KNYCHAS 73-03-02 Warszawa(M45) DNS
21 38 Sylwester REBACZ 74-09-29 Zduniska Wola(M45) DNS
2 227 Zbigniew KALINOWSKI 82-05-12 Czestochowa (M35) DNF
Wyniki konkurencji
(Micice | B.G/Micjsce [imiginazwisho | Datawr. [Misstalbategorie) | Wik |
1 Biegl 1 Pawet TARASIUK 84-04-30 Poznan (M35) 34:48.08
2 Biegl 2  Woijciech LICHOTA 84-06-28 Skoczéw (M35) 35:42.30
3 Biegl 3 Tomasz WOICIK 84-01-26 Rudze (M35) 36:15.02
4 Biegl 4  Michat BERNARDELLI 80-03-21 Warszawa (M40) 36:23.90
5 Biegl 5 Mariusz PAWLOWSKI 76-01-25 Marzecice (M40) 36:33.86
6 Biegl 6 Tomasz SOBCZYK 77-07-05 Wroctaw (M40) 36:47.45
7 Biegl 7 TomasztEPTUCH 80-08-19 Stalowa Wola (M40) 37:31.06
8 Biegl 8  Mariusz BORYCHOWSKI 72-06-26 Damnica (M45) 38:30.97
9 Biegl 9 TomaszLIPIEC 71-05-01 (M45) 38:32.04
10 Bieg1 10 Bogumit KRUPINSKI 73-02-16 Olsztyn (M45) 38:37.21
11 Biegl 11 Jarostaw ZDONEK 74-01-09 Battow (M45) 40:29.78
12 Biegl 12 Karol KALISZEWSKI 84-10-01 Lublin (M35) 40:43.20
13 Biegl 13 Krzysztof JASTRZEBSKI 72-05-16 Torun (M45) 42:57.81
14 Biegl 14 Tomasz GROBELNY 81-02-26 Starogard Gdariski (M35) 46:00.87
Bieg1 DNF Zbigniew KALINOWSKI 82-05-12 Czestochowa (M35) DNF
Biegl DNS Michat MROWKA 84-10-19 Gdarisk (M35) DNS
Bieg1 DNS Sylwester REBACZ 74-09-29 Zduriska Wola (M45) DNS
Bieg 1 DNS Krzysztof PIETRZYK 79-03-18 Koluszki (M40) DNS
Bieg1 DNS Jacek CAR 76-06-16 Motycz (M40) DNS
Bieg1 DNS Piotr KAWCZYNSKI 73-12-10 Kaliszki (M45) DNS
Biegl DNS Pawet WITKOWSKI 79-07-16 +tajski (M40) DNS
Bieg1 DNS Krzysztof JAGUS 72-06-01 Lublin (M45) DNS
Bieg1 DNS Darek KNYCHAS 73-03-02 Warszawa (M45) DNS

3000 m chéd M35-60 + pk KJ
e T/t | Namerimisnaewisto | 0w . Vit atgeri) | ik |

Start: 20-08-22 12:16:04

Bieg 1/1
1 72 Konrad MORAWCYNSKI 75-10-27 Debica(M40) 15:30.28
2 7 358 Stefan MOLSKI 62-08-05 Rybnik(M55) 16:34.17
3 10 2 Mirostaw LUNIEWSKI 57-01-25 Reda(M60) 17:21.85
4 9 110 Zbigniew KWITA 59-09-16 PrzeZmierowo(M60) 17:41.74
5 2 456 Semen CZUBENKO 76-12-22  Gdynia(M40) 19:31.14
6 6 25 Mariusz KIELING 61-01-28 Barwice(M55) 19:42.62
7 1 441 Marcin HALAS 84-07-06 Czechowice-Dziedzice(M35) 22:41.23
8 4 453 Pawetf NIWADA 78-01-25 Warszawa(M40) 22:44.96
9 13 212 Wiktoria OSTASZEWSKA 06-06-14 Sochaczew(pk) 22:57.73
12 213 Maja MADANOWSKA 07-10-31 Sochaczew(pk) 24:44.02
14 195 Jan IGNASIAK 56-06-13 Sieradz(M60) 28:12.20
164 Tomasz BEDNARZ 72-03-05 Gorawino(M45) 30:00.68
8 478 Piotr PLOSKONSKI 65-03-20 Strzatkdw(M55) DQ TR54.7.1
11 214 Gabriela FLIS 07-03-02 Sochaczew(pk) DNS
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Wyniki konkurencji

1 Bieg 1 1 Konrad MORAWCYNSKI 75-10-27 Debica (M40) 15:30.28
2 Biegl 2  Stefan MOLSKI 62-08-05 Rybnik (M55) 16:34.17
3 Biegl 3  Mirostaw LUNIEWSKI 57-01-25 Reda (M60) 17:21.85
4 Biegl 4  Zbigniew KWITA 59-09-16 Przezmierowo (M60) 17:41.74
5 Biegl 5 Semen CZUBENKO 76-12-22 Gdynia (M40) 19:31.14
6 Biegl 6  Mariusz KIELING 61-01-28 Barwice (M55) 19:42.62
7 Biegl 7  Marcin HALAS 84-07-06 Czechowice-Dziedzice (M35) 22:41.23
8 Biegl 8 Pawef NIWADA 78-01-25 Warszawa (M40) 22:44.96
9 Biegl 9  Wiktoria OSTASZEWSKA 06-06-14 Sochaczew (pk) 22:57.73
10 Biegl 10 Maja MADANOWSKA 07-10-31 Sochaczew (pk) 24:44.02
11 Biegl 11 JanIGNASIAK 56-06-13 Sieradz (M60) 28:12.20
12 Biegl 12 Tomasz BEDNARZ 72-03-05 Gorawino (M45) 30:00.68
Bieg1 DNS Gabriela FLIS 07-03-02 Sochaczew (pk) DNS
Biegl DQ Piotr PLOSKONSKI 65-03-20 Strzatkéw (M55) DQ }54.7.1

3000 m chéd K + pk M65+
R e e R

Start: 20-08-22 12:48:57

Bieg 1/1
1 12 65 Jolanta MORAWCZYNSKA 68-03-22 Debica(K50) 17:15.56
2 10 410 Justyna KORZENIOWSKA 74-09-27 Warszawa(K45) 18:21.25
3 14 1 Janina tUNIEWSKA 59-12-05 Reda(K60) 18:29.24
4 463 Agnieszka KOLASA 72-04-10 Krakow(K45) 19:00.52
5 3 367 Edward GOtEBIEWSKI 50-03-14 Pobiedziska (M70) 19:04.96
6 13 124 Katarzyna WOLNIEWICZ 70-02-03 Ruda Slaska (K50) 19:45.04
7 465 Karolina NIEWADA 84-08-07 Warszawa(K35) 21:49.79
8 197 Leszek GAMRACY 50-09-19 Gliwice(M65) 22:37.06
9 493 Tadeusz SONGIN 53-07-27 Soleczniki(M65) 22:42.50
11 462 Angelika LISIECKA 74-12-07 Warszawa(K45) 23:23.36
8 91 Sylwia PASINSKA-SKOWRON 77-10-13  Szczodrkowice(K40) 24:22.06
71 Anna POCWIARDOWSKA-MARCHLE  83-08-11 Bobowo(K35) 24:23.07
369 Ryszard SKAPSKI 46-03-04 Stargard(M70) 28:22.64
334 Stanistaw KOtODZIE) 46-04-24 Ostrowiec Swietokrzyski(M70) DNS
15 286 Julia TRUSZCZYNSKA 98-05-26 Torun(pk) DNS
Wyniki konkurencji
I R L e L
1 Biegl 1 Jolanta MORAWCZYNSKA 68-03-22 Debica (K50) 17:15.56
2 Biegl 2  Justyna KORZENIOWSKA 74-09-27 Warszawa (K45) 18:21.25
3 Biegl 3  Janina tUNIEWSKA 59-12-05 Reda (K60) 18:29.24
4 Biegl 4  Agnieszka KOLASA 72-04-10 Krakow (K45) 19:00.52
5 Biegl 5 Edward GOLEBIEWSKI 50-03-14 Pobiedziska (M70) 19:04.96
6 Biegl 6 Katarzyna WOLNIEWICZ 70-02-03 Ruda Slaska (K50) 19:45.04
7 Biegl 7 Karolina NIEWADA 84-08-07 Warszawa (K35) 21:49.79
8 Biegl 8 Leszek GAMRACY 50-09-19 Gliwice (M65) 22:37.06
9 Biegl 9 Tadeusz SONGIN 53-07-27 Soleczniki (M65) 22:42.50
10 Biegl 10 Angelika LISIECKA 74-12-07 Warszawa (K45) 23:23.36
11 Biegl 11 Sylwia PASINSKA-SKOWRON 77-10-13 Szczodrkowice (K40) 24:22.06
12 Biegl 12 Anna POCWIARDOWSKA-MARCHLE 83-08-11 Bobowo (K35) 24:23.07
13 Biegl 13 Ryszard SKAPSKI 46-03-04 Stargard (M70) 28:22.64
Bieg1 DNS Julia TRUSZCZYNSKA 98-05-26 Torun (pk) DNS
Bieg1 DNS Stanistaw KOtODZIEJ 46-04-24 Ostrowiec Swietokrzyski (M70) DNS
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300 metrow pt K50+ M60+

e iy Nameri o bt Wi tgers) i

Start: 20-08-22 13:29:32

Bieg 1/3
5 277 Juliusz KUSCHILL 50-05-22 Krakéw(M70) 52.56
3 516 Mieczystaw BURDZY 46-02-01 Stargard(M70) 1:18.27
6 376 Aleksander REPCZYNSKI 47-08-24 Swarzedz(M70) DNS
4 146 Stanistaw KMIECIK 49-01-30 Suchy Las(M70) DNS
Start: 20-08-22 13:32:56
Bieg 2/3
3 149 Wtodzimierz KOSTRO 43-04-24 Gdynia(M75) 1:03.12
5 102 Jerzy ZAWADZKI 44-06-17 Rybnik(M75) 1:18.44
4 294 Czestaw NOWACKI 43-01-26 Torun(M75) 1:46.35
6 333 Zofia WIECIORKOWSKA 63-01-21 Statford(K55) DNS
Start: 20-08-22 13:36:39
Bieg 3/3
1 3 432 Wiestaw MUSIAL 57-10-20 Srem(M60) 46.71
2 4 363 Andrzej SUT 57-09-25 t6dz(M60) 47.85
3 5 389 Eugeniusz WOJCIECHOWSKI 60-02-17 Brzoza(M60) 53.94
4 6 431 Sylwester LORENZ 50-12-11 Lubor(M65) 57.20
5 8 200 Anna MILINSKA-TYMENDORF 70-02-28 Blizne Jasinskiego(K50) 58.30
6 2 483 Andrzej MAREK 60-05-25 Tuczepy(M60) 59.05
7 7 276 Jan SUSKI 53-08-27 Koszalin(M65) 1:07.29
1 238 Stanistaw KtOSOWICZ 57-03-03 Koszalin(M60) DNS
Wyniki konkurencji
m Data ur. Miasto (kategoria) Wynik
1 Bieg 3 1  Wiestaw MUSIAL 57-10-20 Srem (M60) 46.71
2 Bieg3 2  Andrzej SUT 57-09-25 t6dz (M60) 47.85
3 Biegl 1  Juliusz KUSCHILL 50-05-22 Krakéw (M70) 52.56
4 Bieg3 3  Eugeniusz WOJCIECHOWSKI 60-02-17 Brzoza (M60) 53.94
5 Bieg3 4  Sylwester LORENZ 50-12-11 Lubon (M65) 57.20
6 Bieg3 5 Anna MILINSKA-TYMENDORF 70-02-28 Blizne Jasiniskiego (K50) 58.30
7 Bieg3 6  Andrzej MAREK 60-05-25 Tuczepy (M60) 59.05
8 Bieg 2 1  Wiodzimierz KOSTRO 43-04-24 Gdynia (M75) 1:03.12
9 Bieg3 7 Jan SUSKI 53-08-27 Koszalin (M65) 1:07.29
10 Biegl 2  Mieczystaw BURDZY 46-02-01 Stargard (M70) 1:18.27
11 Bieg2 2  Jerzy ZAWADZKI 44-06-17 Rybnik (M75) 1:18.44
12 Bieg2 3  Czestaw NOWACKI 43-01-26 Torun (M75) 1:46.35
Bieg1 DNS Stanistaw KMIECIK 49-01-30 Suchy Las (M70) DNS
Bieg1 DNS Aleksander REPCZYNSKI 47-08-24 Swarzedz (M70) DNS
Bieg3 DNS Stanistaw KtOSOWICZ 57-03-03 Koszalin (M60) DNS
Bieg2 DNS Zofia WIECIORKOWSKA 63-01-21 Statford (K55) DNS

400 m ppt (91,4) M35-55

e i Nameri o bt Wi tgrs) i

Start: 20-08-22 13:50:24

Bieg 1/3
5 506 Ryszard MIDUCH 64-01-19 Putawy(M55) 1:08.58
6 358 Stefan MOLSKI 62-08-05 Rybnik(M55) 1:17.78
8 479 Marek ZAJCHOWSKI 63-03-02 Moderéwka(M55) 1:21.51
7 478 Piotr PLOSKONSKI 65-03-20  Strzatkéw(M55) 1:30.86
4 25 Mariusz KIELING 61-01-28 Barwice(M55) DNS
3 74 Wtodzimierz FORYS 62-04-18 Jasto(M55) DNS
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Start: 20-08-22 13:59:40

Bieg 2/3
2 233 Ryszard RZEMIEN 73-04-03 Nowa Deba(M45) 1:06.53
4 272 Marek OLSZEWSKI 69-03-22 Lidzbark Warminski(M50) 1:24.72
5 36 Konstanty WIECZOREK 69-09-17 Biatobrzegi(M50) DNS
6 507 Slawomir ZAWADA 68-02-18 Dobre Miasto(M50) DNS
3 19 Witold KREIHS 70-05-03 Tychy(M50) DNF
Start: 20-08-22 14:03:55
Bieg 3/3
1 5 229 Jakub ADAMCZYK 79-09-26 Warszawa(M40) 55.22
2 6 444 Przemystaw GRZYBOWSKI 78-03-05 Ksawerow(M40) 1:03.84
3 3 341 tukasz ROMANOWSKI 81-02-03 Krakéw(M35) 1:04.72
4 4 42 Emanuel ZIMNY 81-01-28 Sochaczew(M35) 1:08.41
5 2 439 Piotr DYCZKO 84-04-18 Poznan(M35) 1:10.05
6 8 447 Marcin WITEK 80-06-11 Ketrzyn(M40) 1:20.98
7 7 285 Tomasz NIEJADLIK 80-03-28 Torun(M40) 1:33.63

Wyniki konkurencji

1 Bieg 3 1  Jakub ADAMCZYK 79-09-26 Warszawa (M40) 55.22
2 Bieg3 2  Przemystaw GRZYBOWSKI 78-03-05 Ksawerdéw (M40) 1:03.84
3 Bieg3 3  tukasz ROMANOWSKI 81-02-03 Krakdw (M35) 1:04.72
4 Bieg2 1 Ryszard RZEMIEN 73-04-03 Nowa Deba (M45) 1:06.53
5 Bieg 3 4 Emanuel ZIMNY 81-01-28 Sochaczew (M35) 1:08.41
6 Bieg 1 1  Ryszard MIDUCH 64-01-19 Putawy (M55) 1:08.58
7 Bieg3 5  Piotr DYCZKO 84-04-18 Poznan (M35) 1:10.05
8 Biegl 2  Stefan MOLSKI 62-08-05 Rybnik (M55) 1:17.78
9 Bieg3 6  Marcin WITEK 80-06-11 Ketrzyn (M40) 1:20.98
10 Biegl 3  Marek ZAJCHOWSKI 63-03-02 Moderéwka (M55) 1:21.51
11 Bieg2 2  Marek OLSZEWSKI 69-03-22 Lidzbark Warminski (M50) 1:24.72
12 Biegl 4  Piotr PLOSKONSKI 65-03-20 Strzatkéw (M55) 1:30.86
13 Bieg3 7 Tomasz NIEJADLIK 80-03-28 Torun (M40) 1:33.63

Biegl DNS Mariusz KIELING 61-01-28 Barwice (M55) DNS

Bieg1 DNS Wtodzimierz FORYS 62-04-18 Jasto (M55) DNS

Bieg2 DNS Konstanty WIECZOREK 69-09-17 Biatobrzegi (M50) DNS

Bieg2 DNS Slawomir ZAWADA 68-02-18 Dobre Miasto (M50) DNS

Bieg2 DNF Witold KREIHS 70-05-03 Tychy (M50) DNF

100 metréw K + pk

T B

Start: 20-08-22 14:12:05

Bieg 1/4 Wiatr: -0.5 m/s
1 5 215 Matgorzata GASOWSKA 78-03-18 Legnica(K40) 12.85
2 1 30 Weronika ILCZUK 86-03-27 Warszawa(K30) 12.86
3 2 90 llona KAZEK 86-11-16 Krakow(K30) 13.26
4 3 218 Aleksandra PIECHUTA 89-09-28 Warszawa(K30) 13.33
5 6 287 Beata KALISTA-tEBEK 80-08-09 Grodzisk Mazowiecki(K40) 14.41
6 8 245 Agnieszka OLCZYK 79-04-08 Betchatéw(K40) 14.42
7 4 421 Sylwia HALACZKIEWICZ 82-11-22 Befchatow(K35) 14.68

Start: 20-08-22 14:14:45

Bieg 2/4 Wiatr: -0.7 m/s
1 5 221 Joanna BALCERZAK 73-10-16 Warszawa(K45) 13.13
2 1 211 Julia SKOMIAL 05-07-28 Sochaczew(pk) 13.16
3 4 438 Katarzyna KRYSZTOSIAK 73-09-08 Warszawa(K45) 13.72
4 6 120 Agnieszka KONRAD 71-07-01 Btonie(K45) 14.18
5 3 248 Agnieszka ZBOINSKA 72-06-24 Koszalin(K45) 15.14
6 8 261 Anita PRZEDWOJEWSKA 71-07-19 Niedaszéw(K45) 16.24
7 7 411 Ida KAWKA 75-05-14  Grodzisk Mazowiecki(K45) 20.80
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[ 2 136 Joanna GRABOWSKA 75-04-15  Torun(K4s) DNS

Start: 20-08-22 14:18:44

Bieg 3/4 Wiatr: +0.9 m/s
1 8 18 Anna ORZEL 77-04-25 Koszalin(K40) 14.79
2 6 225 Monika JABLKOWSKA 69-12-02 Warszawa(K50) 15.62
3 4 226 Beata OPAK 65-06-28 Olsztyn(K55) 15.85
4 5 24 AnnaKIELING 62-04-07 Barwice(K55) 16.08
5 7 263 Jolanta TUSTANOWSKA 67-08-18 Lublin(K50) 16.15
6 1 326 Urszula MOLSKA 59-03-09 Rybnik(K60) 18.72
7 3 408 Iwona WITKOWSKA 64-07-27 Pruszcz Gdanski (K55) 20.10
8 2 484 Ewa MAREK 60-07-23 Tuczepy(K60) 22.93

Start: 20-08-22 14:21:28

Bieg 4/4 Wiatr: -0.2 m/s
1 4 416 Ewa BARTOSIK 51-03-15 Ostroteka(K65) 15.74
2 5 290 Aleksandra PODSIADLO 53-11-01 Rogieréwko(K65) 16.93
3 7 217 Maria GASOWSKA 45-01-05 Witoctawek(K75) 18.84
4 6 319 Regina GAWLOWSKA 50-06-18 Poznan(K70) 19.73
5 2 53 Joanna SULEJA 60-05-02 Stargard(Ke60) 20.59
6 3 327 Elzbieta GROWACKA 55-01-07 Warszawa(K65) 21.01
7 1 377 Janina ROSINSKA 36-04-30 Pabianice(K80) 23.98

Wyniki konkurencji

1 Bieg 1 1  Matgorzata GASOWSKA 78-03-18 Legnica (K40) 12.85
2 Biegl 2  Weronika ILCZUK 86-03-27 Warszawa (K30) 12.86
3 Bieg2 1 Joanna BALCERZAK 73-10-16 Warszawa (K45) 13.13
4 Bieg2 2  Julia SKOMIAL 05-07-28 Sochaczew (pk) 13.16
5 Biegl 3 llona KAZEK 86-11-16 Krakdw (K30) 13.26
6 Biegl 4  Aleksandra PIECHUTA 89-09-28 Warszawa (K30) 13.33
7 Bieg2 3  Katarzyna KRYSZTOSIAK 73-09-08 Warszawa (K45) 13.72
8 Bieg2 4  Agnieszka KONRAD 71-07-01 Btonie (K45) 14.18
9 Biegl 5 Beata KALISTA-LEBEK 80-08-09 Grodzisk Mazowiecki (K40) 14.41
10 Biegl 6  Agnieszka OLCZYK 79-04-08 Betchatow (K40) 14.42
11 Biegl 7  Sylwia HALACZKIEWICZ 82-11-22 Betchatow (K35) 14.68
12 Bieg 3 1 Anna ORZEt 77-04-25 Koszalin (K40) 14.79
13 Bieg2 5 Agnieszka ZBOINSKA 72-06-24 Koszalin (K45) 15.14
14 Bieg3 2  Monika JABLKOWSKA 69-12-02 Warszawa (K50) 15.62
15 Bieg4 1 EwaBARTOSIK 51-03-15 Ostroteka (K65) 15.74
16 Bieg3 3  Beata OPAK 65-06-28 Olsztyn (K55) 15.85
17 Bieg3 4  AnnaKIELING 62-04-07 Barwice (K55) 16.08
18 Bieg3 5 Jolanta TUSTANOWSKA 67-08-18 Lublin (K50) 16.15
19 Bieg 2 6  Anita PRZEDWOJEWSKA 71-07-19 Niedaszow (K45) 16.24
20 Bieg4 2  Aleksandra PODSIADLO 53-11-01 Rogieréwko (K65) 16.93
21 Bieg3 6  Urszula MOLSKA 59-03-09 Rybnik (K60) 18.72
22 Bieg4 3  Maria GASOWSKA 45-01-05 Wrtoctawek (K75) 18.84
23 Bieg4 4  Regina GAWLOWSKA 50-06-18 Poznan (K70) 19.73
24 Bieg3 7 Iwona WITKOWSKA 64-07-27 Pruszcz Gdanski (K55) 20.10
25 Bieg4 5 Joanna SULEJA 60-05-02 Stargard (K60) 20.59
26 Bieg2 7 IdaKAWKA 75-05-14 Grodzisk Mazowiecki (K45) 20.80
27 Bieg4 6 Elzbieta GROWACKA 55-01-07 Warszawa (K65) 21.01
28 Bieg3 8 Ewa MAREK 60-07-23 Tuczepy (K60) 22.93
29 Bieg4 7 Janina ROSINSKA 36-04-30 Pabianice (K80) 23.98
Bieg2 DNS Joanna GRABOWSKA 75-04-15 Torun (K45) DNS
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100 metréow M35-45

e o N rstko oo gl | wink

Start: 20-08-22 14:26:44

Bieg 1/4 Wiatr: -0.6 m/s
5 328 Marcin MARCINKOWSKI 81-02-16 Czmon(M35) 11.29
6 201 Piotr KUCHARSKI 82-06-12 Rawa Mazowiecka (M35) 11.73
1 510 tukasz AMBROZIK 83-02-21 Zyrardéw(M35) 13.24
3 441 Marcin HALAS 84-07-06 Czechowice-Dziedzice(M35) 14.99
8 29 Michat KRZEMINSKI 83-10-02 Warszawa(M35) DNS
7 228 Stanistaw ZNYK 84-10-11 Zduny(M35) DNS
4 339 Daniel KOSSOWSKI 81-12-10 Radom(M35) DNS
2 486 Marcin GASIOROWSKI 81-08-02 Krakéw(M35) DNS
) Start: 20-08-22 14:30:00
Bieg 2/4 Wiatr: -1.0 m/s
1 2 458 Daniel ZOLEK 81-12-27 Ptock(M35) 11.78
2 4 20 Damian TECZA 85-04-24  Szubin(M35) 11.90
3 5 459 Krzysztof WAZNY 85-05-23 Warszawa(M35) 11.91
4 6 7 Jacek WIERZBICKI 83-01-11 Bytom(M35) 12.11
5 3 301 Bartosz PORZUCZEK 81-12-29 Brzeznica(M35) 12.75
6 7 79 Adrian KUREK 82-04-25 Deblin(M35) 13.24
7 8 457 Zbigniew BARTOSIK 76-04-10 Opole(M40) 13.38
X Start: 20-08-22 14:32:06
Bieg 3/4 Wiatr: +0.1 m/s
1 3 330 Adrian OLSZEWSKI 78-07-28 Gtogdéw(M40) 11.86
2 7 283 Marcin SCIUBEL 76-03-16 Stawno(M40) 12.09
3 6 444 Przemystaw GRZYBOWSKI 78-03-05 Ksaweréw(M40) 12.11
4 4 344 Krzysztof GARBICZ 78-03-21 Skierniewice (M40) 12.19
5 5 96 Mariusz GEBSKI 78-05-05 Lidzbark Warmirnski(M40) 12.37
6 8 447 Marcin WITEK 80-06-11 Ketrzyn(M40) 12.42
7 2 28 Marcin KOTLOWSKI 79-08-11 Chrdscice(M40) 12.47
8 1 445 Tomasz NOREK 76-12-02  Gliwice(M40) 12.71
Start: 20-08-22 14:38:32
Bieg 4/4 Wiatr: +0.0 m/s
1 5 132 Krzysztof GUZOWSKI 75-01-15 Ztotniki(M45) 11.61
2 4 62 Tadeusz KURCZ 74-10-27 Mielec(M45) 11.90
3 2 111 Piotr SZCZODRZYNSKI 74-04-13 Poznan(M45) 12.49
4 6 471 Jacek GORNY 71-07-03  Grodzisk Mazowiecki(M45) 12.61
4 3 55 Adam PECZEK 72-01-14 Pabianice(M45) 12.61
6 1 348 Przemystaw WOJCIECHOWSKI 72-08-27 Przectaw(M45) 12.80
7 7 57 Rafat GAWENDA 72-07-07 Warszawa(M45) 13.19
8 125 Mateusz JAKOBCZYK 00-11-17 KS Agros Zamosé(pk) DNF
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Wyniki konkurencji

1 Bieg 1 1  Marcin MARCINKOWSKI 81-02-16 Czmon (M35) 11.29
2 Bieg4 1  Krzysztof GUZOWSKI 75-01-15 Ztotniki (M45) 11.61
3 Biegl 2  Piotr KUCHARSKI 82-06-12 Rawa Mazowiecka (M35) 11.73
4 Bieg2 1 Daniel ZOLEK 81-12-27 Ptock (M35) 11.78
5 Bieg3 1  Adrian OLSZEWSKI 78-07-28 Gtogoéw (M40) 11.86
6 Bieg4 2  Tadeusz KURCZ 74-10-27 Mielec (M45) 11.90(896)
6 Bieg2 2 Damian TECZA 85-04-24 Szubin (M35) 11.90(896)
8 Bieg2 3  Krzysztof WAZNY 85-05-23 Warszawa (M35) 11.91
9 Bieg3 2  Marcin SCIUBEL 76-03-16 Stawno (M40) 12.09
10 Bieg2 4  Jacek WIERZBICKI 83-01-11 Bytom (M35) 12.11
11 Bieg3 3  Przemystaw GRZYBOWSKI 78-03-05 Ksawerdow (M40) 12.11
12 Bieg3 4  Krzysztof GARBICZ 78-03-21 Skierniewice (M40) 12.19
13 Bieg3 5 Mariusz GEBSKI 78-05-05 Lidzbark Warmirski (M40) 12.37
14 Bieg3 6  Marcin WITEK 80-06-11 Ketrzyn (M40) 12.42
15 Bieg3 7  Marcin KOTLOWSKI 79-08-11 Chrdscice (M40) 12.47
16 Bieg4 3  Piotr SZCZODRZYNSKI 74-04-13 Poznan (M45) 12.49
17 Bieg4 4  Adam PECZEK 72-01-14 Pabianice (M45) 12.61(610)
17 Bieg4 4 Jacek GORNY 71-07-03 Grodzisk Mazowiecki (M45) 12.61(610)
19 Bieg3 8 Tomasz NOREK 76-12-02 Gliwice (M40) 12.71
20 Bieg2 5 Bartosz PORZUCZEK 81-12-29 Brzeznica (M35) 12.75
21 Bieg4 6  Przemystaw WOJCIECHOWSKI 72-08-27 Przectaw (M45) 12.80
22 Bieg4 7 Rafat GAWENDA 72-07-07 Warszawa (M45) 13.19
23 Bieg2 6  Adrian KUREK 82-04-25 Deblin (M35) 13.24(236)
24 Biegl 3  tukasz AMBROZIK 83-02-21 Zyrardéw (M35) 13.24(240)
25 Bieg2 7  Zbigniew BARTOSIK 76-04-10 Opole (M40) 13.38
26 Biegl 4  Marcin HALAS 84-07-06 Czechowice-Dziedzice (M35) 14.99
Bieg4 DNF Mateusz JAKOBCZYK 00-11-17 KS Agros Zamos¢ (pk) DNF
Bieg1 DNS Michat KRZEMINSKI 83-10-02 Warszawa (M35) DNS
Bieg1 DNS Stanistaw ZNYK 84-10-11 Zduny (M35) DNS
Bieg1 DNS Daniel KOSSOWSKI 81-12-10 Radom (M35) DNS
Biegl DNS Marcin GASIOROWSKI 81-08-02 Krakéw (M35) DNS
100 metréw M50-55 + pk

e e

Start: 20-08-22 14:46:01

Bieg 1/2 Wiatr: +0.1 m/s
1 3 421 Michat TUSTANOWSKI 02-12-17  Lublin(pk) 11.67
2 5 426 Szymon MYRTA 88-05-15 Sosnowiec(pk) 12.01
3 4 282 Wojciech KOCZKODAJ 98-08-29 Beczkdw(pk) 12.32
4 7 234 Piotr SKRZYNSKI 67-10-08 Olsztyn(M50) 12.33
5 1 428 Emilia WOITOWICZ 03-10-13  Lublin(pk) 12.76
6 2 402 Matgorzata POJETA 06-03-13  Lublin(pk) 13.01
7 8 82 Leszek ALBINIAK 71-03-01 Janow Lubelski(M45) 13.45
8 6 101 Pawet JUREK 66-06-05 Warszawa(M50) 14.82
Start: 20-08-22 14:51:35
Bieg 2/2 Wiatr: +0.8 m/s
1 3 77 Marta ORLOWSKA 93-04-03 AZS UMCS Lublin(pk) 12.59
2 2 429 Mirostaw ANTKOWIAK 62-11-01 Golina (M55) 13.18
3 5 355 Jerzy KRAUZE 63-07-14 Koszalin(M55) 13.65
4 4 74 Wtodzimierz FORYS 62-04-18 Jasto(M55) 13.89
5 6 415 Leszek STECULA 61-03-11 Bytom(M55) 14.10
6 8 237 Jacek WIECEK 64-07-16 Warszawa(M55) 14.62
7 7 236 Czestaw WERNER 62-12-19 Malanéw(M55) 14.91
1 115 Andrzej KOTECKI 63-05-25 Warszawa(M55) DNS
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Wyniki konkurencji

1 Biegl 1  Michat TUSTANOWSKI 02-12-17 Lublin (pk) 11.67
2 Biegl 2  Szymon MYRTA 88-05-15 Sosnowiec (pk) 12.01
3 Biegl 3  Wojciech KOCZKODAJ 98-08-29 Beczkdw (pk) 12.32
4 Biegl 4  Piotr SKRZYNSKI 67-10-08 Olsztyn (M50) 12.33
5 Bieg2 1 Marta ORLOWSKA 93-04-03 AZS UMCS Lublin (pk) 12.59
6 Biegl 5 Emilia WOITOWICZ 03-10-13 Lublin (pk) 12.76
7 Biegl 6 Matgorzata POJETA 06-03-13 Lublin (pk) 13.01
8 Bieg2 2  Mirostaw ANTKOWIAK 62-11-01 Golina (M55) 13.18
9 Biegl 7 Leszek ALBINIAK 71-03-01 Jandw Lubelski (M45) 13.45
10 Bieg2 3  Jerzy KRAUZE 63-07-14 Koszalin (M55) 13.65
11 Bieg2 4 Wiodzimierz FORYS 62-04-18 Jasto (M55) 13.89
12 Bieg2 5 Leszek STECULA 61-03-11 Bytom (M55) 14.10
13 Bieg2 6 Jacek WIECEK 64-07-16 Warszawa (M55) 14.62
14 Biegl 8 PawetJUREK 66-06-05 Warszawa (M50) 14.82
15 Bieg2 7 Czestaw WERNER 62-12-19 Malanéw (M55) 14.91
Bieg2 DNS Andrzej KOTECKI 63-05-25 Warszawa (M55) DNS
100 metréw M60-70

e o N koo Wi sl | wink

Start: 20-08-22 14:56:41

Bieg 1/4 Wiatr: -1.0 m/s
6 362 Waldemar ORLOWSKI 57-06-19 Bielsko-Biata (M60) 13.29
2 238 Stanistaw KtOSOWICZ 57-03-03 Koszalin(M60) 13.74
3 183 Krzysztof ZDUNIAK 57-08-12 £6dzZ(M60) 13.84
8 363 Andrzej SUT 57-09-25 +t6dz(M60) 13.87
7 138 Przemystaw NOWICKI 58-03-22 Poznan(M60) 15.61
1 203 Jerzy MUSZYNSKI 56-04-06 Gliwice(M60) 15.69
4 480 Piotr KUBICZEK 57-01-16 Kozy(M60) DNS
5 75 Waldemar PIETRZAK 59-08-24 Mitonice(M60) DNS
) Start: 20-08-22 15:01:00
Bieg 2/4 Wiatr: -1.2 m/s
1 1 154 Andrzej HA) 60-01-22 Oswiecim(M60) 13.43
2 5 482 Marek GRZYB 55-03-27 Olsztyn(M65) 14.17
3 4 43 Marian APOSTOL 52-09-28 Krakow Tyniec(M65) 14.25
4 2 389 Eugeniusz WOJCIECHOWSKI 60-02-17 Brzoza(M60) 14.38
5 3 483 Andrzej MAREK 60-05-25 Tuczepy(M60) 14.68
6 7 143 Zygfryd HOFFMANN 51-01-26 Stargard(M65) 15.21
7 8 156 Tadeusz MARCINKIEWICZ 53-07-16 Wroctaw(M65) 17.03
6 273 Leszek JAWORSKI 55-08-10 Koszalin(M65) DNS

Start: 20-08-22 15:06:32

Bieg 3/4 Wiatr: -1.8 m/s
6 433 Henryk SZYMURA 52-01-26 Kedzierzyn- Kozle (M65) 13.51
7 277 Juliusz KUSCHILL 50-05-22 Krakéw(M70) 14.33
3 51 Ryszard PRZETACKI 54-09-08 Marki(M65) 14.88
5 469 Marek PILCH 54-09-04 Krakow(M65) 18.64
1 158 Marek KACZMAREK 55-05-15 Wroctaw(M65) 18.70
8 373 Stanistaw KOPRIANIUK 47-01-01 Kublin(M70) 19.94
4 485 Stanistaw WIACEK 55-05-13  Ustronie Morskie (M65) DNS
2 275 Ryszard SIWEK 52-05-27 Lublin(M65) DNS

i Start: 20-08-22 15:08:48

Bieg 4/4 Wiatr: -0.5 m/s
5 468 Wojciech SEIDEL 50-01-16 Zakopane(M70) 13.85
4 207 Marek MIELCAREK 48-12-27 Bydgoszcz(M70) 14.36
8 291 Zdzistaw PODSIADLO 47-10-17 Rogieréwko(M70) 15.70
7 434 Janusz POPLAWSKI 48-08-30 Radom(M70) 15.71
6 383 Mieczystaw RISS 46-01-25 Gliwice(M70) 16.12
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3 375 Jerzy tUCZAK 50-07-11 t6d%#(M70) 16.39

1 393 Stanislaw PANEK 49-09-22 Lublin(M70) DNS
2 376 Aleksander REPCZYNSKI 47-08-24 Swarzedz(M70) DNS
Wyniki konkurencji
e e L
1 Biegl 1 Waldemar ORLOWSKI 57-06-19 Bielsko-Biata (M60) 13.29
2 Bieg2 1  AndrzejHAJ 60-01-22 Oswiecim (M60) 13.43
3 Bieg 3 1  Henryk SZYMURA 52-01-26 Kedzierzyn- Kozle (M65) 13.51
4 Biegl 2  Stanistaw KtOSOWICZ 57-03-03 Koszalin (M60) 13.74
5 Biegl 3  Krzysztof ZDUNIAK 57-08-12 t6dz (M60) 13.84
6 Bieg4 1  Woijciech SEIDEL 50-01-16 Zakopane (M70) 13.85
7 Biegl 4  AndrzejSUT 57-09-25 tddz (M60) 13.87
8 Bieg2 2  Marek GRZYB 55-03-27 Olsztyn (M65) 14.17
9 Bieg2 3  Marian APOSTOL 52-09-28 Krakéw Tyniec (M65) 14.25
10 Bieg3 2 Juliusz KUSCHILL 50-05-22 Krakéw (M70) 14.33
11 Bieg4 2  Marek MIELCAREK 48-12-27 Bydgoszcz (M70) 14.36
12 Bieg2 4  Eugeniusz WOJCIECHOWSKI 60-02-17 Brzoza (M60) 14.38
13 Bieg2 5  Andrzej MAREK 60-05-25 Tuczepy (M60) 14.68
14 Bieg3 3  Ryszard PRZETACKI 54-09-08 Marki (M65) 14.88
15 Bieg2 6  Zygfryd HOFFMANN 51-01-26 Stargard (M65) 15.21
16 Biegl 5 Przemystaw NOWICKI 58-03-22 Poznan (M60) 15.61
17 Biegl 6 Jerzy MUSZYNSKI 56-04-06 Gliwice (M60) 15.69
18 Bieg4 3  Zdzistaw PODSIADtO 47-10-17 Rogieréwko (M70) 15.70
19 Bieg4 4  Janusz POPLAWSKI 48-08-30 Radom (M70) 15.71
20 Bieg4 5 Mieczystaw RISS 46-01-25 Gliwice (M70) 16.12
21 Bieg4 6 Jerzy LUCZAK 50-07-11 +6dz (M70) 16.39
22 Bieg2 7 Tadeusz MARCINKIEWICZ 53-07-16 Wroctaw (M65) 17.03
23 Bieg3 4  Marek PILCH 54-09-04 Krakéw (M65) 18.64
24 Bieg3 5 Marek KACZMAREK 55-05-15 Wroctaw (M65) 18.70
25 Bieg3 6  Stanistaw KOPRIANIUK 47-01-01 Kublin (M70) 19.94
Bieg3 DNS Ryszard SIWEK 52-05-27 Lublin (M65) DNS
Bieg3 DNS Stanistaw WIACEK 55-05-13 Ustronie Morskie (M65) DNS
Biegl DNS Waldemar PIETRZAK 59-08-24 Mitonice (M60) DNS
Biegl DNS Piotr KUBICZEK 57-01-16 Kozy (M60) DNS
Bieg2 DNS Leszek JAWORSKI 55-08-10 Koszalin (M65) DNS
Bieg4 DNS Stanislaw PANEK 49-09-22 Lublin (M70) DNS
Bieg4 DNS Aleksander REPCZYNSKI 47-08-24 Swarzedz (M70) DNS
100 metréw M75+

T

Start: 20-08-22 15:11:06

Bieg 1/1 Wiatr: +0.4 m/s
7 514 Aleksander OKON 93-06-22  Swidnik(pk) 11.95
4 243 Ziggy PAKIET 45-05-08 Naples(M75) 14.83
5 102 Jerzy ZAWADZKI 44-06-17 Rybnik(M75) 17.57
3 371 Jerzy BROC 42-12-27 Suwatki(M75) 19.67
6 293 Tomasz OSOBKA 37-08-21 Torun(M80) 20.44
Wyniki konkurencji
1 Bieg 1 Aleksander OKON 93-06-22 Swidnik (pk) 11.95
2 Biegl 2  Ziggy PAKIET 45-05-08 Naples (M75) 14.83
3 Biegl 3  Jerzy ZAWADZKI 44-06-17 Rybnik (M75) 17.57
4 Biegl 4 Jerzy BROC 42-12-27 Suwatki (M75) 19.67
5 Biegl 5 Tomasz OSOBKA 37-08-21 Torun (M80) 20.44
Strona 11 Druk: 20-08-23 14:54:07
DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.2yc.,SB-r.sez., Q,q-awans, YC-z6tta kartka, f1-falstart 2

= ~ domtel-sport.pl
LUBLIN 2020 Przygotowanie: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel-sport.pl gy STeDYpOmlan: tusy




1500 metrow M35-40

e o N rstko oo gl | wink

Start: 20-08-22 15:19:42

Bieg 1/1

1 5 442 Marek JENDRYCH 84-01-06 Warszawa(M35) 4:13.90
2 10 184 Marcin NOWAK 82-10-28 Stalowa Wola(M35) 4:21.91
3 12 267 Michat BERNARDELLI 80-03-21 Warszawa(M40) 4:22.63
4 11 460 Mariusz TURCZYN 84-09-04 Majdan Krélewski(M35) 4:22.91
5 16 428 Konrad KOBIAtKA 78-01-08 Warszawa(M40) 4:23.09
6 8 21 Michat MROWKA 84-10-19 Gdansk(M35) 4:25.13
7 17 131 Robert PASIECZNY 77-06-09 Gorzyce(M40) 4:28.87
8 1 40 Michal BARTYZEL 84-03-22 Krakow(M35) 4:34.60
9 296 Michat FIUK 85-04-09 Pita(M35) 4:35.87
15 404 Pawet GROCHMAL 77-03-04  Lublin(M40) 4:36.69
18 186 Tadeusz WALENDYKIEWICZ 77-02-07 Suwatki(M40) 4:37.58
3 169 Karol FROS 83-01-28 Zarki Letnisko(M35) 4:42.76
6 461 Krzysztof KAWECZYNSKI 81-09-13 Mszanowo(M35) 4:43.80
19 130 Dariusz WILK 77-12-15 Wapiennik(M40) 4:49.01
13 67 Piotr CHMIELEWSKI 78-02-02 Warszawa(M40) 5:05.20
7 494 Marcin MICHALSKI 83-12-23 Warszawa(M35) 5:22.06

14 167 Rafat CZARNECKI 79-12-26  Blizyn(M40) DNS

9 340 Marcin NAGOREK 80-10-05 Stupsk (M35) DNS

405 Tomasz GROBELNY 81-02-26 Starogard Gdariski(M35) DNS

Wyniki konkurencji

1 Bieg 1 1  Marek JENDRYCH 84-01-06 Warszawa (M35) 4:13.90
2 Biegl 2  Marcin NOWAK 82-10-28 Stalowa Wola (M35) 4:21.91
3 Biegl 3  Michat BERNARDELLI 80-03-21 Warszawa (M40) 4:22.63
4 Biegl 4  Mariusz TURCZYN 84-09-04 Majdan Krélewski (M35) 4:22.91
5 Biegl 5 Konrad KOBIALKA 78-01-08 Warszawa (M40) 4:23.09
6 Biegl 6 Michat MROWKA 84-10-19 Gdarisk (M35) 4:25.13
7 Biegl 7 Robert PASIECZNY 77-06-09 Gorzyce (M40) 4:28.87
8 Biegl 8  Michal BARTYZEL 84-03-22 Krakow (M35) 4:34.60
9 Biegl 9  Michat FIUK 85-04-09 Pita (M35) 4:35.87
10 Biegl 10 Pawet GROCHMAL 77-03-04 Lublin (M40) 4:36.69
11 Biegl 11 Tadeusz WALENDYKIEWICZ 77-02-07 Suwatki (M40) 4:37.58
12 Biegl 12 Karol FROS 83-01-28 Zarki Letnisko (M35) 4:42.76
13 Biegl 13 Krzysztof KAWECZYNSKI 81-09-13 Mszanowo (M35) 4:43.80
14 Biegl 14 Dariusz WILK 77-12-15 Wapiennik (M40) 4:49.01
15 Biegl 15 Piotr CHMIELEWSKI 78-02-02 Warszawa (M40) 5:05.20
16 Biegl 16 Marcin MICHALSKI 83-12-23 Warszawa (M35) 5:22.06

Bieg1 DNS Rafat CZARNECKI 79-12-26 Blizyn (M40) DNS

Biegl DNS Tomasz GROBELNY 81-02-26 Starogard Gdariski (M35) DNS

Bieg1 DNS Marcin NAGOREK 80-10-05 Stupsk (M35) DNS

1500 metréow M45-55

T e e e

Start: 20-08-22 15:28:23

Bieg 1/1
1 2 498 Bogdan DZIUBA 74-03-30 Jastkowice(M45) 4:27.09
2 281 Robert CELINSKI 73-01-30 Trzebieszéw(M45) 4:28.99
3 38 Sylwester REBACZ 74-09-29 Zduriska Wola(M45) 4:29.67
4 11 352 Marek TURCZYN 69-05-11 Ruda(M50) 4:49.22
5 10 112 Jézef ROJEK 67-09-28 Ropczyce(M50) 4:50.75
6 12 109 Robert GAJDA 63-11-30 Puttusk(M55) 5:04.15
7 9 86 Adam PATALON 68-09-06 Marzecice(M50) 5:06.61
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8 16 477 Janusz MAKS 62-11-04 Radomsko(M55) 5:08.27

] 7 224 Grzegorz WYROBIEC 72-06-10 Jaworzno(M45) 5:08.58
10 17 478 Piotr PLOSKONSKI 65-03-20 Strzatkdw(M55) 5:47.80
11 8 400 Jacek GRYGIEL 69-09-11 Nowa Deba(M50) 6:00.07
12 13 476 Stanistaw GRZYWACZ 60-12-28 Mate Swornegacie(M55) 6:08.47

5 232 Bogumit KRUPINSKI 73-02-16 Olsztyn(M45) DNS

15 205 Yury KRUPICA 63-07-18 Choroszcz(M55) DNS

3 81 Krzysztof JASTRZEBSKI 72-05-16 Torun(M45) DNS

14 395 Piotr KOSZYK 64-09-21 Bytom(M55) DNS

4 202 Arkadiusz KOZAK 72-01-12 Bonin(M45) DNS

Wyniki konkurencji

1 Bieg 1 1 Bogdan DZIUBA 74-03-30 Jastkowice (M45) 4:27.09
2 Biegl 2 Robert CELINSKI 73-01-30 Trzebieszéw (M45) 4:28.99
3 Biegl 3  Sylwester REBACZ 74-09-29 Zduriska Wola (M45) 4:29.67
4 Biegl 4  Marek TURCZYN 69-05-11 Ruda (M50) 4:49.22
5 Biegl 5 Joézef ROJEK 67-09-28 Ropczyce (M50) 4:50.75
6 Biegl 6 Robert GAIDA 63-11-30 Puttusk (M55) 5:04.15
7 Biegl 7 Adam PATALON 68-09-06 Marzecice (M50) 5:06.61
8 Biegl 8 Janusz MAKS 62-11-04 Radomsko (M55) 5:08.27
9 Bieg 1 9  Grzegorz WYROBIEC 72-06-10 Jaworzno (M45) 5:08.58
10 Biegl 10 Piotr PLOSKONSKI 65-03-20 Strzatkdw (M55) 5:47.80
11 Biegl 11 Jacek GRYGIEL 69-09-11 Nowa Deba (M50) 6:00.07
12 Biegl 12 Stanistaw GRZYWACZ 60-12-28 Mate Swornegacie (M55) 6:08.47

Bieg1 DNS Piotr KOSZYK 64-09-21 Bytom (M55) DNS

Biegl DNS Yury KRUPICA 63-07-18 Choroszcz (M55) DNS

Bieg1 DNS Bogumit KRUPINSKI 73-02-16 Olsztyn (M45) DNS

Bieg1 DNS Arkadiusz KOZAK 72-01-12 Bonin (M45) DNS

Bieg 1 DNS Krzysztof JASTRZEBSKI 72-05-16 Torun (M45) DNS

1500 metréw M65+

T

Start: 20-08-22 15:37:22

Bieg 1/1

1 4 366 Andrzej MACIOL 54-12-22 Krakéw(M65) 5:20.26
2 1 365 Jozef BRANDENBURG 55-04-02 Dopiewo(M65) 5:23.48
3 6 303 Edward MUCHA 54-09-21 Limanowa (M65) 5:46.20
) 5 156 Tadeusz MARCINKIEWICZ 53-07-16 Wroctaw(M65) 5:49.95
5 11 104 Marian LESNIAK 47-11-10 Krakéw(M70) 5:54.24
6 3 158 Marek KACZMAREK 55-05-15 Wroctaw(M65) 6:16.74
7 13 467 Henryk OSTRYKIEWICZ 49-01-01 Tomaszow Lubelski(M70) 6:17.74
8 10 367 Edward GOtEBIEWSKI 50-03-14 Pobiedziska (M70) 6:26.32
] 17 106 Zygfryd LIBAN 43-12-04 Biegajacy Tczew(M75) 6:37.05
7 469 Marek PILCH 54-09-04 Krakow(M65) 7:00.95
16 107 Eugeniusz DEMBINSKI 44-08-10 Wotomin(M75) 7:09.94
18 299 Edmund SOWINSKI 42-02-25 Ptock(M75) 7:09.96
12 244 Tadeusz LEWANDOWSKI 49-02-10 Wroclaw(M70) 7:12.74
19 279 Wiodzimierz GROWACKI 38-05-05 Koszalin(M80) 7:19.52

257 Wincenty WOITASIEWICZ 55-04-07 Tarnowiec(M65) DNS

2 196 Antoni DADELA 52-03-27 Krzepice(M65) DNS

14 393 Stanislaw PANEK 49-09-22 Lublin(M70) DNS

15 369 Ryszard SKAPSKI 46-03-04 Stargard(M70) DNS
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Wyniki konkurencji

1 Bieg 1 1 Andrzej MACIOL 54-12-22 Krakéw (M65) 5:20.26
2 Biegl 2 Jézef BRANDENBURG 55-04-02 Dopiewo (M65) 5:23.48
3 Biegl 3 Edward MUCHA 54-09-21 Limanowa (M65) 5:46.20
4 Biegl 4 Tadeusz MARCINKIEWICZ 53-07-16 Wroctaw (M65) 5:49.95
5 Biegl 5 Marian LESNIAK 47-11-10 Krakéw (M70) 5:54.24
6 Biegl 6 Marek KACZMAREK 55-05-15 Wroctaw (M65) 6:16.74
7 Biegl 7  Henryk OSTRYKIEWICZ 49-01-01 Tomaszéw Lubelski (M70) 6:17.74
8 Biegl 8 Edward GOLEBIEWSKI 50-03-14 Pobiedziska (M70) 6:26.32
9 Bieg 1 9  Zygfryd LIBAN 43-12-04 Biegajacy Tczew (M75) 6:37.05
10 Biegl 10 Marek PILCH 54-09-04 Krakéw (M65) 7:00.95
11 Biegl 11 Eugeniusz DEMBINSKI 44-08-10 Wotomin (M75) 7:09.94
12 Biegl 12 Edmund SOWINSKI 42-02-25 Ptock (M75) 7:09.96
13 Biegl 13 Tadeusz LEWANDOWSKI 49-02-10 Wroclaw (M70) 7:12.74
14 Biegl 14 Wiodzimierz GROWACKI 38-05-05 Koszalin (M80) 7:19.52

Bieg1 DNS Stanislaw PANEK 49-09-22 Lublin (M70) DNS

Bieg 1 DNS Ryszard SKAPSKI 46-03-04 Stargard (M70) DNS

Bieg1 DNS Antoni DADELA 52-03-27 Krzepice (M65) DNS

Biegl DNS Wincenty WOIJTASIEWICZ 55-04-07 Tarnowiec (M65) DNS

1500 metrow K35 M60 + pk
e /i  Numerimiinawisto | oaa . [iasto baegori) | Wik _

Start: 20-08-22 15:45:58

Bieg 1/1

1 13 171 Janusz ROMANOWICZ 95-03-19  Zduriska Wola(pk) 4:55.27
2 9 360 Andrzej tUKASIAK 58-12-11 Cieszyn(M60) 5:08.91
3 14 421 Sylwia HAtACZKIEWICZ 82-11-22 Befchatow(K35) 5:10.19
4 239 Ryszard DRYPS 57-02-26 Nowa Sarzyna (M60) 5:12.86
5 7 481 Cezary LINOWIECKI 60-03-04 Gniazdowo(M60) 5:15.08
6 10 361 Krzysztof NAGOREK 57-11-01  Stupsk (M60) 5:29.32
7 16 422 Monika NOWAK 81-11-02 Czestochowa (K35) 5:29.36
8 17 61 Iwona RAKOWSKA 80-09-14 Biatystok(K35) 5:29.58
9 8 379 Jerzy ROStOWICZ 52-12-10 Lublin(M65) 5:30.72
18 502 AnnaSOJKA 84-09-20 Stalowa Wola(K35) 5:34.13
3 241 Edward GROBLEWSKI 60-01-03 Orchéw(M60) 5:47.43
80 Marek CICHY 58-12-18 Lublin(M60) 6:08.15
312 Fabian KOTWICA 56-06-24 Skarzysko-Kamienna(M60) 6:15.17

12 17 Stawomir RUTKOWSKI 59-09-22 Warszawa(M60) DNS

15 150 Ewa JAGIELSKA 82-10-25 Wyszkéw(K35) DNS

4 137 Fred KOSZYK 59-09-14 Bytom(M60) DNS

11 140 Jozef PSZCZOLKA 59-11-02 Kety(M60) DNS

8 497 Stanistaw tANCUCKI 58-03-01 Stalowa Wola(M60) DNF
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Wyniki konkurencji

1 Bieg 1 1 Janusz ROMANOWICZ 95-03-19 Zduriska Wola (pk) 4:55.27
2 Biegl 2  Andrzej tUKASIAK 58-12-11 Cieszyn (M60) 5:08.91
3 Biegl 3  Sylwia HALACZKIEWICZ 82-11-22 Betchatow (K35) 5:10.19
4 Bieg 1 4  Ryszard DRYPS 57-02-26 Nowa Sarzyna (M60) 5:12.86
5 Biegl 5 Cezary LINOWIECKI 60-03-04 Gniazdowo (M60) 5:15.08
6 Biegl 6 Krzysztof NAGOREK 57-11-01 Stupsk (M60) 5:29.32
7 Biegl 7 Monika NOWAK 81-11-02 Czestochowa (K35) 5:29.36
8 Biegl 8 Iwona RAKOWSKA 80-09-14 Biatystok (K35) 5:29.58
9 Biegl 9 Jerzy ROStOWICZ 52-12-10 Lublin (M65) 5:30.72
10 Biegl 10 AnnaSOJKA 84-09-20 Stalowa Wola (K35) 5:34.13
11 Biegl 11 Edward GROBLEWSKI 60-01-03 Orchdéw (M60) 5:47.43
12 Biegl 12 Marek CICHY 58-12-18 Lublin (M60) 6:08.15
13 Biegl 13 Fabian KOTWICA 56-06-24 Skarzysko-Kamienna (M60) 6:15.17

Bieg1 DNS Stawomir RUTKOWSKI 59-09-22 Warszawa (M60) DNS

Bieg1 DNS Jozef PSZCZOLKA 59-11-02 Kety (M60) DNS

Bieg1 DNS EwaJAGIELSKA 82-10-25 Wyszkdw (K35) DNS

Bieg1 DNS Fred KOSZYK 59-09-14 Bytom (M60) DNS

Bieg1 DNF Stanistaw tANCUCKI 58-03-01 Stalowa Wola (M60) DNF

1500 metrow K40+ + pk

e o N koo Wi sl | wink

Start: 20-08-22 15:55:48

Bieg 1/1

1 3 253 Anna ROSTKOWSKA 80-07-26 Szklarska Poreba(K40) 4:34.15
2 5 464 Mariola SUDZINSKA 76-07-12  Olsztyn(K40) 5:00.37
3 1 260 Dorota PAWLOWSKA 80-03-13  Kurzetnik(K40) 5:07.56
4 2 322 Lucyna PETKA 76-04-15 Starogard Gdariski(K40) 5:14.85
5 7 222 Ewa BRYCH-PAJAK 75-01-17 Czestochowa (K45) 5:17.74
6 12 3 Joanna ANDRZEJEWSKA 70-06-11  Lublin(K50) 5:20.66
7 18 420 Joanna SZCZYKOWSKA 91-05-05 Biatystok(pk) 5:35.35
8 10 223 Olga STEPIEN-WYROBIEC 74-02-17 Jaworzno(K45) 5:53.93
9 13 418 Krystyna PIECZULIS 62-11-12 Olsztyn(K55) 6:18.97
17 108 Marta SPRAWKA 93-09-15 Radom(pk) 6:19.88
8 437 Dorota GRZYWACZ 74-08-03 Chojnice(K45) 6:21.03
19 190 Janusz KURPIEWSKI 55-10-19 Kutno(M60) 6:26.02
11 520 Justyna ZAORSKA 74-09-07 Stalowa Wola(K45) 6:34.42
4 424 Aurelia SPREGA 76-05-24  Starogard Gdariski(K40) 6:58.22
14 153 Jolanta STALMACH-CHYLINSKA 60-08-03 Warszawa(K60) 7:34.24
15 53 Joanna SULEJA 60-05-02 Stargard(K60) 7:52.33
9 411 Ida KAWKA 75-05-14 Grodzisk Mazowiecki(K45) 8:09.14
16 327 Elzbieta GROWACKA 55-01-07 Warszawa(K65) 8:10.29

6 219 Patrycja WtODARCZYK 80-06-09 Jaworzno(K40) DNS
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Wyniki konkurencji

1 Bieg 1 1  Anna ROSTKOWSKA 80-07-26 Szklarska Poreba (K40) 4:34.15
2 Biegl 2  Mariola SUDZINSKA 76-07-12 Olsztyn (K40) 5:00.37
3 Biegl 3  Dorota PAWtOWSKA 80-03-13 Kurzetnik (K40) 5:07.56
4 Biegl 4  Lucyna PETKA 76-04-15 Starogard Gdanski (K40) 5:14.85
5 Bieg 1 5  Ewa BRYCH-PAJAK 75-01-17 Czestochowa (K45) 5:17.74
6 Biegl 6 Joanna ANDRZEJEWSKA 70-06-11 Lublin (K50) 5:20.66
7 Biegl 7 Joanna SZCZYKOWSKA 91-05-05 Biatystok (pk) 5:35.35
8 Biegl 8  Olga STEPIEN-WYROBIEC 74-02-17 Jaworzno (K45) 5:53.93
9 Biegl 9  Krystyna PIECZULIS 62-11-12 Olsztyn (K55) 6:18.97
10 Biegl 10 Marta SPRAWKA 93-09-15 Radom (pk) 6:19.88
11 Biegl 11 Dorota GRZYWACZ 74-08-03 Chojnice (K45) 6:21.03
12 Biegl 12 Janusz KURPIEWSKI 55-10-19 Kutno (M60) 6:26.02
13 Biegl 13 Justyna ZAORSKA 74-09-07 Stalowa Wola (K45) 6:34.42
14 Biegl 14 Aurelia SPREGA 76-05-24 Starogard Gdanski (K40) 6:58.22
15 Biegl 15 Jolanta STALMACH-CHYLINSKA 60-08-03 Warszawa (K60) 7:34.24
16 Biegl 16 Joanna SULEJA 60-05-02 Stargard (K60) 7:52.33
17 Biegl 17 Ida KAWKA 75-05-14 Grodzisk Mazowiecki (K45) 8:09.14
18 Biegl 18 Elzbieta GROWACKA 55-01-07 Warszawa (K65) 8:10.29
Biegl DNS Patrycja WLODARCZYK 80-06-09 Jaworzno (K40) DNS
400 metréw M50 M60+ + pk

e e L B

Start: 20-08-22 16:19:42

Bieg 1/4
6 367 Edward GOtEBIEWSKI 50-03-14 Pobiedziska (M70) 1:21.71
8 102 Jerzy ZAWADZKI 44-06-17 Rybnik(M75) 1:34.25
4 244 Tadeusz LEWANDOWSKI 49-02-10 Wroclaw(M70) 1:40.61
2 371 Jerzy BROC 42-12-27 Suwatki(M75) 1:47.91
7 299 Edmund SOWINSKI 42-02-25 Ptock(M75) 1:58.53
5 393 Stanislaw PANEK 49-09-22 Lublin(M70) DNS
1 104 Marian LESNIAK 47-11-10 Krakéw(M70) DNS
3 376 Aleksander REPCZYNSKI 47-08-24 Swarzedz(M70) DNS
Start: 20-08-22 16:22:39
Bieg 2/4
1 3 175 Jan CZASTKA 58-06-19 Ujkowice(M60) 59.11
2 4 75 Waldemar PIETRZAK 59-08-24 Mitonice(M60) 1:00.61
3 5 363 AndrzejSUT 57-09-25 t6dz(M60) 1:04.88
4 8 361 Krzysztof NAGOREK 57-11-01  Stupsk (M60) 1:08.94
5 7 364 Ryszard SYSKA 60-05-26 Skarzysko-Kamienna(M60) 1:11.31
6 2 137 Fred KOSZYK 59-09-14 Bytom(M60) 1:14.64
7 1 128 Andrzej PIONK 49-03-10 Warszawa(M70) 1:36.99
Start: 20-08-22 16:27:49
Bieg 3/4
1 5 43 Marian APOSTOL 52-09-28 Krakéw Tyniec(M65) 1:06.62
2 6 183 Krzysztof ZDUNIAK 57-08-12 £6dzZ(M60) 1:06.91
3 4 105 Edward KAMINSKI 53-08-11 Dys (M65) 1:09.86
4 2 303 Edward MUCHA 54-09-21 Limanowa (M65) 1:12.60
5 3 143 Zygfryd HOFFMANN 51-01-26 Stargard(M65) 1:13.69
6 1 156 Tadeusz MARCINKIEWICZ 53-07-16 Wroctaw(M65) 1:18.29
7 7 158 Marek KACZMAREK 55-05-15 Wroctaw(M65) 1:23.92
8 157 Jan KRAWCZAK 52-07-02 Stalowa Wola(M65) DNS
Start: 20-08-22 16:31:15
Bieg 4/4
7 425 Sebastian BEDNARCZYK 89-09-21 Krakéw(pk) 54.33 PK
6 282 Wojciech KOCZKODAJ 98-08-29 Beczkdw(pk) 56.38 PK
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5 271 Wojciech ZBOINSKI 67-11-10 Koszalin(M50) 1:01.52

4 335 Pawet KRUPINSKI 67-05-13  Koscielisko(M50) 1:09.54

2 469 Marek PILCH 54-09-04 Krakéw(M65) 1:26.99

8 516 Mieczystaw BURDZY 46-02-01 Stargard(M70) DNS

3 257 Wincenty WOITASIEWICZ 55-04-07 Tarnowiec(M65) DNS
Wyniki konkurencji

1 Bieg4 1  Sebastian BEDNARCZYK 89-09-21 Krakdw (pk) 54.33

2 Bieg4 2  Wojciech KOCZKODAJ 98-08-29 Beczkdw (pk) 56.38

3 Bieg 2 1 Jan CZASTKA 58-06-19 Ujkowice (M60) 59.11
4 Bieg2 2  Waldemar PIETRZAK 59-08-24 Mitonice (M60) 1:00.61
5 Bieg4 3  Wojciech ZBOINSKI 67-11-10 Koszalin (M50) 1:01.52
6 Bieg2 3  AndrzejSUT 57-09-25 to6dz (M60) 1:04.88
7 Bieg3 1 Marian APOSTOL 52-09-28 Krakow Tyniec (M65) 1:06.62
8 Bieg3 2  Krzysztof ZDUNIAK 57-08-12 to6dz (M60) 1:06.91
9 Bieg2 4  Krzysztof NAGOREK 57-11-01 Stupsk (M60) 1:08.94
10 Bieg4 4 Pawet KRUPINSKI 67-05-13 Koscielisko (M50) 1:09.54
11 Bieg3 3  Edward KAMINSKI 53-08-11 Dys (M65) 1:09.86
12 Bieg2 5 Ryszard SYSKA 60-05-26 Skarzysko-Kamienna (M60) 1:11.31
13 Bieg3 4 Edward MUCHA 54-09-21 Limanowa (M65) 1:12.60
14 Bieg3 5  Zygfryd HOFFMANN 51-01-26 Stargard (M65) 1:13.69
15 Bieg2 6 Fred KOSZYK 59-09-14 Bytom (M60) 1:14.64
16 Bieg3 6 Tadeusz MARCINKIEWICZ 53-07-16 Wroctaw (M65) 1:18.29
17 Bieg 1 1  Edward GOLEBIEWSKI 50-03-14 Pobiedziska (M70) 1:21.71
18 Bieg3 7 Marek KACZMAREK 55-05-15 Wroctaw (M65) 1:23.92
19 Bieg4 5 Marek PILCH 54-09-04 Krakow (M65) 1:26.99
20 Biegl 2  Jerzy ZAWADZKI 44-06-17 Rybnik (M75) 1:34.25
21 Bieg2 7  Andrzej PIONK 49-03-10 Warszawa (M70) 1:36.99
22 Biegl 3 Tadeusz LEWANDOWSKI 49-02-10 Wroclaw (M70) 1:40.61
23 Biegl 4 Jerzy BROC 42-12-27 Suwatki (M75) 1:47.91
24 Biegl 5 Edmund SOWINSKI 42-02-25 Ptock (M75) 1:58.53

Bieg4 DNS Wincenty WOITASIEWICZ 55-04-07 Tarnowiec (M65) DNS

Bieg1 DNS Marian LESNIAK 47-11-10 Krakéw (M70) DNS

Bieg1 DNS Stanislaw PANEK 49-09-22 Lublin (M70) DNS

Bieg1 DNS Aleksander REPCZYNSKI 47-08-24 Swarzedz (M70) DNS

Bieg4 DNS Mieczystaw BURDZY 46-02-01 Stargard (M70) DNS

Bieg3 DNS Jan KRAWCZAK 52-07-02 Stalowa Wola (M65) DNS

400 metréw M55

e e B

Start: 20-08-22 16:34:26

Bieg 1/1
1 5 506 Ryszard MIDUCH 64-01-19 Putawy(M55) 1:00.73
2 3 429 Mirostaw ANTKOWIAK 62-11-01 Golina (M55) 1:02.09
3 1 491 Robert SUSZKO 64-05-14 Krakéw(M55) 1:03.99
4 4 74 Wiodzimierz FORYS 62-04-18 Jasto(M55) 1:07.67
5 7 113 Krzysztof GROTKOWSKI 63-07-26  Okuniew(M55) 1:08.72
6 2 489 Ireneusz CHMIELEWSKI 61-01-29 Torun(M55) 1:20.57
7 6 476 Stanistaw GRZYWACZ 60-12-28 Mate Swornegacie(M55) 1:24.37
8 395 Piotr KOSZYK 64-09-21 Bytom(M55) DNF
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Wyniki konkurencji

m Data ur. Miasto (kategoria) Wynik
1 Bieg 1 1  Ryszard MIDUCH 64-01-19 Putawy (M55) 1:00.73
2 Biegl 2  Mirostaw ANTKOWIAK 62-11-01 Golina (M55) 1:02.09
3 Biegl 3  Robert SUSZKO 64-05-14 Krakow (M55) 1:03.99
4 Biegl 4 Wiodzimierz FORYS 62-04-18 Jasto (M55) 1:07.67
5 Biegl 5  Krzysztof GROTKOWSKI 63-07-26 Okuniew (M55) 1:08.72
6 Biegl 6 Ireneusz CHMIELEWSKI 61-01-29 Torun (M55) 1:20.57
7 Biegl 7  Stanistaw GRZYWACZ 60-12-28 Mate Swornegacie (M55) 1:24.37

Bieg1 DNF Piotr KOSZYK 64-09-21 Bytom (M55) DNF
400 metrow M40-45

e e e I

Start: 20-08-22 16:37:47

Bieg 1/2
3 132 Krzysztof GUZOWSKI 75-01-15 Ztotniki(M45) 53.34
5 62 Tadeusz KURCZ 74-10-27 Mielec(M45) 56.12
6 55 Adam PECZEK 72-01-14 Pabianice(M45) 58.34
2 471 Jacek GORNY 71-07-03 Grodzisk Mazowiecki(M45) 1:00.42
8 500 Piotr PROSZOWSKI 72-07-06 Jastkowice(M45) 1:02.37
7 192 Mariusz CHUDZIK 73-02-25 Poznan(M45) 1:04.82
1 349 Pawet WOITOWICZ 72-04-05 Lublin(M45) DNS
4 216 Radostaw STEPNIAK 71-12-04 Legnica(M45) DNS
Start: 20-08-22 16:41:33
Bieg 2/2
4 229 Jakub ADAMCZYK 79-09-26 Warszawa(M40) 50.95
5 444 Przemystaw GRZYBOWSKI 78-03-05 Ksawerow(M40) 55.05
6 267 Michat BERNARDELLI 80-03-21 Warszawa(M40) 56.38
2 170 Mariusz SIEJKA 77-03-23 Bobrowiec(M40) 57.54
7 454 Jacek KOCERKA 76-10-07 Warszawa(M40) 1:01.83
3 283 Marcin SCIUBEL 76-03-16 Stawno(M40) DNS
8 167 Rafat CZARNECKI 79-12-26  Blizyn(M40) DNS
Wyniki konkurencji
m Data ur. Miasto (kategoria) Wynik
1 Bieg 2 1  Jakub ADAMCZYK 79-09-26 Warszawa (M40) 50.95
2 Bieg 1 1 Krzysztof GUZOWSKI 75-01-15 Ztotniki (M45) 53.34
3 Bieg2 2  Przemystaw GRZYBOWSKI 78-03-05 Ksawerdéw (M40) 55.05
4 Biegl 2 Tadeusz KURCZ 74-10-27 Mielec (M45) 56.12
5 Bieg2 3  Michat BERNARDELLI 80-03-21 Warszawa (M40) 56.38
6 Bieg2 4  Mariusz SIEJKA 77-03-23 Bobrowiec (M40) 57.54
7 Biegl 3  Adam PECZEK 72-01-14 Pabianice (M45) 58.34
8 Biegl 4 Jacek GORNY 71-07-03 Grodzisk Mazowiecki (M45) 1:00.42
9 Bieg2 5 Jacek KOCERKA 76-10-07 Warszawa (M40) 1:01.83
10 Biegl 5  Piotr PROSZOWSKI 72-07-06 Jastkowice (M45) 1:02.37
11 Biegl 6 Mariusz CHUDZIK 73-02-25 Poznan (M45) 1:04.82
Bieg2 DNS Rafat CZARNECKI 79-12-26 Blizyn (M40) DNS
Bieg2 DNS Marcin SCIUBEL 76-03-16 Stawno (M40) DNS
Bieg1 DNS Radostaw STEPNIAK 71-12-04 Legnica (M45) DNS
Bieg1 DNS Pawet WOITOWICZ 72-04-05 Lublin (M45) DNS
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400 metrow M35

e iy Nameri o bt Wi tgers) i

Start: 20-08-22 16:48:07
Bieg 1/2
4 258 Szymon OGONOWSKI 85-07-26 Ciechan6w(M35) 50.29
5 201 Piotr KUCHARSKI 82-06-12 Rawa Mazowiecka (M35) 51.81
6 35 tukasz JASKIEWICZ 84-12-29 Gizycko(M35) 52.55
3 46 Andrzej SKARBA 84-01-03 Befchatéw(M35) 53.46
8 301 Bartosz PORZUCZEK 81-12-29 Brzeznica(M35) 54.56
2 29 Michat KRZEMINSKI 83-10-02 Warszawa(M35) DNS
7 151 Adrian KOBIELARZ 85-07-11  Lublin(M35) DNS
Start: 20-08-22 16:52:45
Bieg 2/2
5 129 Tomasz SYPNIEWSKI 84-08-10 Warszawa(M35) 52.61
3 459 Krzysztof WAZNY 85-05-23 Warszawa(M35) 57.10
6 26 Krzysztof DANHOFER 81-01-25 Wola Zachariaszowska(M35) 57.48
2 510 tukasz AMBROZIK 83-02-21 Zyrardéw(M35) 59.53
7 128 Wojciech MUSIATOWICZ 80-09-14 Sulejowek(M35) 1:01.01
8 441 Marcin HALAS 84-07-06 Czechowice-Dziedzice(M35) 1:07.20
4 42 Emanuel ZIMNY 81-01-28 Sochaczew(M35) DNS
Wyniki konkurencji
m Data ur. Miasto (kategoria) Wynik
1 Bieg 1 1 Szymon OGONOWSKI 85-07-26 Ciechanéw (M35) 50.29
2 Biegl 2  Piotr KUCHARSKI 82-06-12 Rawa Mazowiecka (M35) 51.81
3 Biegl 3  tukasz JASKIEWICZ 84-12-29 Gizycko (M35) 52.55
4 Bieg2 1 Tomasz SYPNIEWSKI 84-08-10 Warszawa (M35) 52.61
5 Biegl 4  Andrzej SKARBA 84-01-03 Befchatow (M35) 53.46
6 Biegl 5 Bartosz PORZUCZEK 81-12-29 Brzeznica (M35) 54.56
7 Bieg2 2  Krzysztof WAZNY 85-05-23 Warszawa (M35) 57.10
8 Bieg2 3  Krzysztof DANHOFER 81-01-25 Wola Zachariaszowska (M35) 57.48
9 Bieg2 4  tukasz AMBROZIK 83-02-21 Zyrardéw (M35) 59.53
10 Bieg2 5 Wojciech MUSIATOWICZ 80-09-14 Sulejowek (M35) 1:01.01
11 Bieg 2 6  Marcin HALAS 84-07-06 Czechowice-Dziedzice (M35) 1:07.20
Bieg2 DNS Emanuel ZIMNY 81-01-28 Sochaczew (M35) DNS
Bieg1 DNS Adrian KOBIELARZ 85-07-11 Lublin (M35) DNS
Bieg1 DNS Michat KRZEMINSKI 83-10-02 Warszawa (M35) DNS
400 metrow K + pk
Miejsce| T/Lp | Numefimiginazwisko | Dataur. [Miasto (kategorid) [ Wynik |
Start: 20-08-22 16:56:17
Bieg 1/5
3 30 Weronika ILCZUK 86-03-27 Warszawa(K30) 58.76
2 428 Emilia WOITOWICZ 03-10-13  Lublin(pk) 1:02.76
4 188 Marta BIELECKA 84-09-18 Warszawa(K35) 1:08.83
6 11 Aneta SOBIERAJ 85-02-26 Jaktorow(K35) 1:10.68
7 502 AnnaSOJKA 84-09-20 Stalowa Wola(K35) 1:12.67
1 108 Marta SPRAWKA 93-09-15 Radom(pk) 1:16.70
5 118 Aneta LEMIESZ 81-01-17 Warszawa(K35) DNS
Start: 20-08-22 16:59:35
Bieg 2/5
4 435 Danuta WOSZCZEK 78-02-20 Gotab(K40) 1:02.94
3 18 Anna ORZEt 77-04-25 Koszalin(K40) 1:09.26
2 245 Agnieszka OLCZYK 79-04-08 Befchatow(K40) 1:09.27
7 185 llona BURCHARD 78-02-21 Reguty(K40) 1:10.27
1 119 Monika BRULINSKA 76-08-02  Ptock(K40) 1:13.94
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Bieg 3/5
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Bieg 4/5
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Bieg 5/5
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R IN(N (0 (oW

509 Aleksandra KWASEK 76-06-01 Zyrardéw(K40) 1:15.05
260 Dorota PAWtOWSKA 80-03-13  Kurzetnik(K40) DNS
287 Beata KALISTA-tEBEK 80-08-09 Grodzisk Mazowiecki(K40) DNS
Start: 20-08-22 17:03:34
438 Katarzyna KRYSZTOSIAK 73-09-08 Warszawa(K45) 1:04.80
436 Joanna GRABOWSKA 75-04-15 Torun(K45) 1:08.65
123 Iwona ZGLINSKA 74-10-27 Sulejowek(K45) 1:10.00
440 lzabella SUCHARSKA-CZAPSKA 74-03-06 Warszawa(K45) 1:11.59
248 Agnieszka ZBOINSKA 72-06-24 Koszalin(K45) 1:20.91
412 lzabela WINKLER 80-08-03 Jastkdw(K40) DNS
520 Justyna ZAORSKA 74-09-07 Stalowa Wola(K45) DNS
411 Ilda KAWKA 75-05-14 Grodzisk Mazowiecki(K45) DNS
Start: 20-08-22 17:06:12
420 Joanna SZCZYKOWSKA 91-05-05 Biatystok(pk) 1:08.24
200 Anna MILINSKA-TYMENDORF 70-02-28 Blizne Jasinskiego(K50) 1:11.64
225 Monika JABLEKOWSKA 69-12-02 Warszawa(K50) 1:13.05
505 Beata OREOWSKA 70-03-31 Stalowa Wola(K50) 1:13.65
333 Zofia WIECIORKOWSKA 63-01-21 Statford(K55) 1:14.73
263 Jolanta TUSTANOWSKA 67-08-18 Lublin(K50) 1:20.58
409 Jolanta ZEBROWSKA 69-04-28 Putawy(K50) DNS
Start: 20-08-22 17:09:40
290 Aleksandra PODSIADtO 53-11-01 Rogierdwko(K65) 1:30.86
153 Jolanta STALMACH-CHYLINSKA 60-08-03 Warszawa(K60) 1:34.81
327 Elzbieta GROWACKA 55-01-07 Warszawa(K65) 1:44.70
53 Joanna SULEJA 60-05-02 Stargard(K60) 1:50.16
220 Alicja WtODARCZYK 52-05-11 Jaworzno(K65) 1:58.39
484 Ewa MAREK 60-07-23 Tuczepy(K60) 2:06.97
377 Janina ROSINSKA 36-04-30 Pabianice(K80) 3:08.23
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Wyniki konkurencji

1 Bieg 1 1  Weronika ILCZUK 86-03-27 Warszawa (K30) 58.76
2 Biegl 2  Emilia WOITOWICZ 03-10-13 Lublin (pk) 1:02.76
3 Bieg2 1 Danuta WOSZCZEK 78-02-20 Gotab (K40) 1:02.94
4 Bieg3 1 Katarzyna KRYSZTOSIAK 73-09-08 Warszawa (K45) 1:04.80
5 Bieg4 1 Joanna SZCZYKOWSKA 91-05-05 Biatystok (pk) 1:08.24
6 Bieg3 2  Joanna GRABOWSKA 75-04-15 Torun (K45) 1:08.65
7 Biegl 3 Marta BIELECKA 84-09-18 Warszawa (K35) 1:08.83
8 Bieg2 2  AnnaORZEt 77-04-25 Koszalin (K40) 1:09.26
9 Bieg2 3  Agnieszka OLCZYK 79-04-08 Betchatow (K40) 1:09.27
10 Bieg3 3  IwonaZGLINSKA 74-10-27 Sulejowek (K45) 1:10.00
11 Bieg2 4 llona BURCHARD 78-02-21 Reguty (K40) 1:10.27
12 Biegl 4  Aneta SOBIERAJ 85-02-26 Jaktoréw (K35) 1:10.68
13 Bieg3 4 lzabella SUCHARSKA-CZAPSKA 74-03-06 Warszawa (K45) 1:11.59
14 Bieg4 2  Anna MILINSKA-TYMENDORF 70-02-28 Blizne Jasiniskiego (K50) 1:11.64
15 Biegl 5 AnnaSOJKA 84-09-20 Stalowa Wola (K35) 1:12.67
16 Bieg4 3  Monika JABEKOWSKA 69-12-02 Warszawa (K50) 1:13.05
17 Bieg4 4 Beata ORLOWSKA 70-03-31 Stalowa Wola (K50) 1:13.65
18 Bieg2 5 Monika BRULINSKA 76-08-02 Ptock (K40) 1:13.94
19 Bieg4 5  Zofia WIECIORKOWSKA 63-01-21 Statford (K55) 1:14.73
20 Bieg2 6  Aleksandra KWASEK 76-06-01 Zyrardéw (K40) 1:15.05
21 Biegl 6 Marta SPRAWKA 93-09-15 Radom (pk) 1:16.70
22 Bieg4 6 Jolanta TUSTANOWSKA 67-08-18 Lublin (K50) 1:20.58
23 Bieg3 5 Agnieszka ZBOINSKA 72-06-24 Koszalin (K45) 1:20.91
24 Bieg 5 1  Aleksandra PODSIADLO 53-11-01 Rogieréwko (K65) 1:30.86
25 Bieg5 2  Jolanta STALMACH-CHYLINSKA 60-08-03 Warszawa (K60) 1:34.81
26 Bieg5 3  Elzbieta GROWACKA 55-01-07 Warszawa (K65) 1:44.70
27 Bieg5 4  Joanna SULEJA 60-05-02 Stargard (K60) 1:50.16
28 Bieg5 5  Alicja WLODARCZYK 52-05-11 Jaworzno (K65) 1:58.39
29 Bieg5 6 Ewa MAREK 60-07-23 Tuczepy (K60) 2:06.97
30 Bieg5 7 Janina ROSINSKA 36-04-30 Pabianice (K80) 3:08.23

Bieg3 DNS Ida KAWKA 75-05-14 Grodzisk Mazowiecki (K45) DNS

Bieg2 DNS Beata KALISTA-LEBEK 80-08-09 Grodzisk Mazowiecki (K40) DNS

Bieg4 DNS Jolanta ZEBROWSKA 69-04-28 Putawy (K50) DNS

Bieg3 DNS Justyna ZAORSKA 74-09-07 Stalowa Wola (K45) DNS

Bieg1 DNS Aneta LEMIESZ 81-01-17 Warszawa (K35) DNS

Bieg2 DNS Dorota PAWLOWSKA 80-03-13 Kurzetnik (K40) DNS

Bieg3 DNS lzabela WINKLER 80-08-03 Jastkow (K40) DNS

200 metrow K (PK)

e B

Start: 20-08-22 17:17:48

Bieg 1/1 Wiatr: +0.0 m/s
7 77 Marta ORLOWSKA 93-04-03 AZS UMCS Lublin(pk) 25.63
5 425 Justyna DZIEDZIC 00-02-23  AZS UMCS Lublin(pk) 25.95
6 420 Matgorzata PODKANSKA 98-04-30 AZS UMCS Lublin(pk) 28.14
4 423 Alicja WRONA 96-01-11 AZS UMCS Lublin(pk) DNS
Wyniki konkurencji
Bieg 1 Marta ORLOWSKA 93-04-03 AZS UMCS Lublin (pk) 25.63
Bieg 1 2 Justyna DZIEDZIC 00-02-23 AZS UMCS Lublin (pk) 25.95
Biegl 3  Matgorzata PODKANSKA 98-04-30 AZS UMCS Lublin (pk) 28.14
Biegl DNS Alicja WRONA 96-01-11 AZS UMCS Lublin (pk) DNS
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3000 m przeszkody M
e /o | Namermisnanvisto | 0w . [iasio lotepoia) | it _

Start: 20-08-22 17:25:52

Bieg 1/1
6 487 Rafat NOWAK 75-04-26 Czestochowa (M45) 10:29.60
2 227 Zbigniew KALINOWSKI 82-05-12 Czestochowa (M35) 11:09.84
4 461 Krzysztof KAWECZYNSKI 81-09-13 Mszanowo(M35) 11:17.04
7 475 Andrzej ULIDOWSKI 71-11-14  Krakéw(M45) 11:46.85
9 359 Stanistaw STEC 65-05-24  Lublin(M55) 12:46.39
8 478 Piotr PLOSKONSKI 65-03-20  Strzatkéw(M55) 14:39.13
5 202 Arkadiusz KOZAK 72-01-12 Bonin(M45) DNS
3 256 Karol KALISZEWSKI 84-10-01 Lublin(M35) DNS
1 441 Marcin HALAS 84-07-06 Czechowice-Dziedzice(M35) DNS
Wyniki konkurencji
Wicjsce | 6-G/Mieisce Imiginazwisko | Dataur. Miasto (kategoria) Wynik
1 Bieg 1 1 Rafat NOWAK 75-04-26 Czestochowa (M45) 10:29.60
2 Biegl 2  Zbigniew KALINOWSKI 82-05-12 Czestochowa (M35) 11:09.84
3 Biegl 3  Krzysztof KAWECZYNSKI 81-09-13 Mszanowo (M35) 11:17.04
4 Bieg 1 4 Andrzej ULIDOWSKI 71-11-14 Krakéw (M45) 11:46.85
5 Biegl 5 Stanistaw STEC 65-05-24 Lublin (M55) 12:46.39
6 Biegl 6 Piotr PLOSKONSKI 65-03-20 Strzatkdw (M55) 14:39.13
Bieg1 DNS Arkadiusz KOZAK 72-01-12 Bonin (M45) DNS
Bieg1 DNS Karol KALISZEWSKI 84-10-01 Lublin (M35) DNS
Biegl DNS Marcin HAtAS 84-07-06 Czechowice-Dziedzice (M35) DNS

2000 m przeszkody K35 M60+
e /o | Namermisnaevisto | 0w . [iasio lotepoia) | it _

Start: 20-08-22 17:43:00

Bieg 1/1

1 83 Aneta SWITAJ 83-02-25 Czestochowa (K35) 7:53.82
2 421 Sylwia HAtACZKIEWICZ 82-11-22 Betchatéw(K35) 7:57.23
3 10 366 Andrzej MACIOL 54-12-22 Krakéw(M65) 8:09.09
) 9 365 Jozef BRANDENBURG 55-04-02 Dopiewo(M65) 8:16.15
5 5 517 Kazimierz KOMOLA 60-03-11 Chrzachowek(M60) 8:32.40
6 8 140 Jézef PSZCZOLKA 59-11-02 Kety(M60) 9:06.81
7 3 241 Edward GROBLEWSKI 60-01-03 Orchéw(M60) 9:20.25
8 4 195 Jan IGNASIAK 56-06-13 Sieradz(M60) 9:54.61
9 13 257 Wincenty WOJTASIEWICZ 55-04-07 Tarnowiec(M65) 10:19.47

11 156 Tadeusz MARCINKIEWICZ 53-07-16 Wroctaw(M65) DNS

6 497 Stanistaw tANCUCKI 58-03-01 Stalowa Wola(M60) DNS

12 288 Szymon OBALKA 53-09-19 Sieradz(M65) DNS

7 483 Andrzej MAREK 60-05-25 Tuczepy(M60) DNF
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Wyniki konkurencji

1 Bieg 1 1 Aneta SWITAJ 83-02-25 Czestochowa (K35) 7:53.82
2 Biegl 2  Sylwia HALACZKIEWICZ 82-11-22 Betchatéw (K35) 7:57.23
3 Biegl 3  Andrzej MACIOL 54-12-22 Krakdw (M65) 8:09.09
4 Biegl 4 Jozef BRANDENBURG 55-04-02 Dopiewo (M65) 8:16.15
5 Biegl 5 Kazimierz KOMOLA 60-03-11 Chrzachéwek (M60) 8:32.40
6 Biegl 6 Jozef PSZCZOLKA 59-11-02 Kety (M60) 9:06.81
7 Biegl 7 Edward GROBLEWSKI 60-01-03 Orchéw (M60) 9:20.25
8 Biegl 8 JanIGNASIAK 56-06-13 Sieradz (M60) 9:54.61
9 Biegl 9  Wincenty WOITASIEWICZ 55-04-07 Tarnowiec (M65) 10:19.47
Bieg1 DNS Szymon OBALKA 53-09-19 Sieradz (M65) DNS
Bieg1 DNS Tadeusz MARCINKIEWICZ 53-07-16 Wroctaw (M65) DNS
Bieg1 DNF Andrzej MAREK 60-05-25 Tuczepy (M60) DNF
Bieg1 DNS Stanistaw tANCUCKI 58-03-01 Stalowa Wola (M60) DNS

5000 m chod KM

e e e

Start: 20-08-23 08:34:12

Bieg 1/1

1 8 72 Konrad MORAWCYNSKI 75-10-27 Debica(M40) 26:44.48
2 3 65 Jolanta MORAWCZYNSKA 68-03-22 Debica(K50) 28:54.14
3 12 358 Stefan MOLSKI 62-08-05 Rybnik(M55) 28:57.34
4 14 110 Zbigniew KWITA 59-09-16 Przezmierowo(M60) 29:07.51
5 15 2 Mirostaw LUNIEWSKI 57-01-25 Reda(M60) 29:22.99
6 7 456 Semen CZUBENKO 76-12-22 Gdynia(M40) 32:46.94
7 13 478 Piotr PLOSKONSKI 65-03-20 Strzatkdw(M55) 32:51.17
8 18 367 Edward GOtEBIEWSKI 50-03-14 Pobiedziska (M70) 32:57.67
9 11 25 Mariusz KIELING 61-01-28 Barwice(M55) 33:04.78
10 396 Andrzej CHYLINSKI 60-12-05 Warszawa(M55) 33:31.21
4 124 Katarzyna WOLNIEWICZ 70-02-03 Ruda Slaska (K50) 33:50.56
1 336 Anna ARSENIUK 81-07-05 Gorsk(K35) 37:23.60
16 197 Leszek GAMRACY 50-09-19 Gliwice(M65) 37:53.77
2 91 Sylwia PASINSKA-SKOWRON 77-10-13  Szczodrkowice(K40) 39:14.90
5 441 Marcin HALAS 84-07-06 Czechowice-Dziedzice(M35) 39:15.62
17 493 Tadeusz SONGIN 53-07-27 Soleczniki(M65) 39:53.18

9 496 Marek JAGIELSKI 71-04-28 Natalin(M45) DNS

19 334 Stanistaw KOtODZIE) 46-04-24  Ostrowiec Swietokrzyski(M70) DNS

6 449 Radostaw SELKE 85-06-13 Milanéwek(M35) DNS

20 369 Ryszard SKAPSKI 46-03-04 Stargard(M70) DNS
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Wyniki konkurencji

m Data ur. Miasto (kategoria) Wynik
1 Bieg 1 1 Konrad MORAWCYNSKI 75-10-27 Debica (M40) 26:44.48
2 Biegl 2 Jolanta MORAWCZYNSKA 68-03-22 Debica (K50) 28:54.14
3 Biegl 3  Stefan MOLSKI 62-08-05 Rybnik (M55) 28:57.34
4 Biegl 4  Zbigniew KWITA 59-09-16 Przezmierowo (M60) 29:07.51
5 Biegl 5  Mirostaw LUNIEWSKI 57-01-25 Reda (M60) 29:22.99
6 Biegl 6 Semen CZUBENKO 76-12-22 Gdynia (M40) 32:46.94
7 Biegl 7  Piotr PLOSKONSKI 65-03-20 Strzatkéw (M55) 32:51.17
8 Biegl 8 Edward GOLEBIEWSKI 50-03-14 Pobiedziska (M70) 32:57.67
9 Biegl 9  Mariusz KIELING 61-01-28 Barwice (M55) 33:04.78

10 Biegl 10 Andrzej CHYLINSKI 60-12-05 Warszawa (M55) 33:31.21
11 Biegl 11 Katarzyna WOLNIEWICZ 70-02-03 Ruda Slaska (K50) 33:50.56
12 Biegl 12 Anna ARSENIUK 81-07-05 Gorsk (K35) 37:23.60
13 Biegl 13 Leszek GAMRACY 50-09-19 Gliwice (M65) 37:53.77
14 Biegl 14 Sylwia PASINSKA-SKOWRON 77-10-13 Szczodrkowice (K40) 39:14.90
15 Biegl 15 Marcin HALAS 84-07-06 Czechowice-Dziedzice (M35) 39:15.62
16 Biegl 16 Tadeusz SONGIN 53-07-27 Soleczniki (M65) 39:53.18
Bieg1 DNS Ryszard SKAPSKI 46-03-04 Stargard (M70) DNS
Bieg1 DNS Radostaw SELKE 85-06-13 Milanéwek (M35) DNS
Bieg1 DNS Stanistaw KOtODZIEJ 46-04-24 Ostrowiec Swietokrzyski (M70) DNS
Bieg1 DNS Marek JAGIELSKI 71-04-28 Natalin (M45) DNS
80 metréw pt K45+ M80

e e e I

Start: 20-08-23 09:31:43

Bieg 1/1 Wiatr: +1.2 m/s
3 120 Agnieszka KONRAD 71-07-01 Btonie(K45) 12.83
5 24 AnnaKIELING 62-04-07 Barwice(K55) 16.20
4 200 Anna MILINSKA-TYMENDORF 70-02-28 Blizne Jasinskiego(K50) 18.50
6 326 Urszula MOLSKA 59-03-09 Rybnik(K60) 19.00
7 63 Lech KOWALSKI 36-08-09 Nieporet(M80) DNS
Wyniki konkurencji
m B-G/Miejsce Imie i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik
1 Bieg 1 1  Agnieszka KONRAD 71-07-01 Btonie (K45) 12.83
2 Biegl 2  AnnaKIELING 62-04-07 Barwice (K55) 16.20
3 Bieg 1 3 Anna MILINSKA-TYMENDORF 70-02-28 Blizne Jasiniskiego (K50) 18.50
4 Bieg 1 4 Urszula MOLSKA 59-03-09 Rybnik (K60) 19.00
Biegl DNS Lech KOWALSKI 36-08-09 Nieporet (M80) DNS
80 metréw pt M70-75

e i Nameri o bt Wi tgrs) i

Start: 20-08-23 09:37:51

Bieg 1/1 Wiatr: +0.6 m/s
4 277 Juliusz KUSCHILL 50-05-22 Krakéw(M70) 13.74
3 207 Marek MIELCAREK 48-12-27 Bydgoszcz(M70) 13.88
2 375 Jerzy tUCZAK 50-07-11 t6dz(M70) 17.73
5 382 Czestaw OKONSKI 41-07-08 Gliwice(M75) 19.82
6 314 Zdzistaw WEODARCZYK 41-04-16 Suchedniéw(M75) 20.33
7 102 Jerzy ZAWADZKI 44-06-17 Rybnik(M75) 28.30
1 376 Aleksander REPCZYNSKI 47-08-24 Swarzedz(M70) DNS
8 294 Czestaw NOWACKI 43-01-26 Torun(M75) DNS
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Wyniki konkurencji

m Data ur. Miasto (kategoria) Wynik
1 Bieg 1 1 Juliusz KUSCHILL 50-05-22 Krakéw (M70) 13.74
2 Biegl 2  Marek MIELCAREK 48-12-27 Bydgoszcz (M70) 13.88
3 Biegl 3  Jerzy tUCZAK 50-07-11 tddz (M70) 17.73
4 Biegl 4 Czestaw OKONSKI 41-07-08 Gliwice (M75) 19.82
5 Biegl 5  Zdzistaw WEODARCZYK 41-04-16 Suchedniow (M75) 20.33
6 Biegl 6 Jerzy ZAWADZKI 44-06-17 Rybnik (M75) 28.30
Bieg1 DNS Czestaw NOWACKI 43-01-26 Torun (M75) DNS
Bieg1 DNS Aleksander REPCZYNSKI 47-08-24 Swarzedz (M70) DNS

100 m ppt K M50-65
e e e I

Start: 20-08-23 09:49:31

Bieg 1/2 Wiatr: +0.1 m/s
1 3 432 Wiestaw MUSIAL 57-10-20 Srem(M60) 15.71
2 4 363 Andrzej SUT 57-09-25 +6dz(M60) 16.71
3 5 482 Marek GRZYB 55-03-27 Olsztyn(M65) 18.21
4 6 431 Sylwester LORENZ 50-12-11 Lubon(M65) 21.29
5 2 483 Andrzej MAREK 60-05-25 Tuczepy(M60) 21.70
6 1 68 Katarzyna SEKOWSKA 82-03-27 Kanie(K35) 21.92
7 8 276 Jan SUSKI 53-08-27 Koszalin(M65) 24.67
7 433 Henryk SZYMURA 52-01-26 Kedzierzyn- Kozle (M65) DNS
i Start: 20-08-23 09:54:53
Bieg 2/2 Wiatr: +0.4 m/s
5 355 Jerzy KRAUZE 63-07-14 Koszalin(M55) 18.32
1 101 Pawet JUREK 66-06-05 Warszawa(M50) 20.27
7 415 Leszek STECULA 61-03-11 Bytom(M55) 21.09
3 272 Marek OLSZEWSKI 69-03-22 Lidzbark Warmirnski(M50) 22.32
6 478 Piotr PLOSKONSKI 65-03-20 Strzatkdw(M55) 27.05
2 19 Witold KREIHS 70-05-03 Tychy(M50) DNS
4 507 Slawomir ZAWADA 68-02-18 Dobre Miasto(M50) DNS
8 479 Marek ZAJCHOWSKI 63-03-02 Moderéwka(M55) DNS
Wyniki konkurencji
Wicjsce | B-G/Migjsce Imiginamwisko | Dataur. Miasto kategoria) Wynik
1 Biegl 1 Wiestaw MUSIAL 57-10-20 Srem (M60) 15.71
2 Biegl 2  AndrzejSUT 57-09-25 tddz (M60) 16.71
3 Biegl 3  Marek GRZYB 55-03-27 Olsztyn (M65) 18.21
4 Bieg 2 1 Jerzy KRAUZE 63-07-14 Koszalin (M55) 18.32
5 Bieg2 2  PawetJUREK 66-06-05 Warszawa (M50) 20.27
6 Bieg2 3  Leszek STECULA 61-03-11 Bytom (M55) 21.09
7 Biegl 4  Sylwester LORENZ 50-12-11 Lubon (M65) 21.29
8 Biegl 5 Andrzej MAREK 60-05-25 Tuczepy (M60) 21.70
9 Biegl 6 Katarzyna SEKOWSKA 82-03-27 Kanie (K35) 21.92
10 Bieg2 4  Marek OLSZEWSKI 69-03-22 Lidzbark Warmirski (M50) 22.32
11 Biegl 7 Jan SUSKI 53-08-27 Koszalin (M65) 24.67
12 Bieg2 5 Piotr PLOSKONSKI 65-03-20 Strzatkdw (M55) 27.05
Bieg2 DNS Marek ZAJCHOWSKI 63-03-02 Moderéwka (M55) DNS
Bieg2 DNS Witold KREIHS 70-05-03 Tychy (M50) DNS
Bieg2 DNS Slawomir ZAWADA 68-02-18 Dobre Miasto (M50) DNS
Bieg1 DNS Henryk SZYMURA 52-01-26 Kedzierzyn- Kozle (M65) DNS
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110 m ppt M35-45
e /o | Namermisnanvisto | 0w . [iasio lotepoia) | it _

Start: 20-08-23 10:00:05

Bieg 1/1 Wiatr: +2.0 m/s
3 341 tukasz ROMANOWSKI 81-02-03 Krakéw(M35) 23.31
4 39 Robert MANKA 71-06-17 Wroctaw(M45) DQ TR 22.6
5 32 Pawet SZEWERA 73-01-25 Mirkéw(M45) DNS
2 308 Michat MALINOWSKI 83-09-17 +6dz(M35) DNF
Wyniki konkurencji
m B-G/Miejsce Imie i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik
Bieg 1 1  tukasz ROMANOWSKI 81-02-03 Krakéw (M35) 23.31
Bieg1 DNS PawetSZEWERA 73-01-25 Mirkéw (M45) DNS
Biegl DQ Robert MANKA 71-06-17 Wroctaw (M45) DQ TR 22.6
Biegl DNF Michat MALINOWSKI 83-09-17 t6dz (M35) DNF
800 metrow K35-45 + pk

e i Nameri ok bt Wi tgrs) i

Start: 20-08-23 10:10:37

Bieg 1/2

6 61 Iwona RAKOWSKA 80-09-14 Biatystok(K35) 2:36.40
9 83 Aneta SWITAJ 83-02-25 Czestochowa (K35) 2:41.03
2 188 Marta BIELECKA 84-09-18 Warszawa(K35) 2:41.61
1 420 Joanna SZCZYKOWSKA 91-05-05 Biatystok(pk) 2:42.65
8 502 AnnaSOJKA 84-09-20 Stalowa Wola(K35) 2:42.89
5 306 Anna MICHALOWSKA 81-01-31 Lublin(K35) 2:55.58

3 150 EwaJAGIELSKA 82-10-25 Wyszkow(K35) DNS

4 118 Aneta LEMIESZ 81-01-17 Warszawa(K35) DNS

7 11 Aneta SOBIERAJ 85-02-26 Jaktorow(K35) DNS

Start: 20-08-23 10:15:17
Bieg 2/2

1 4 253 Anna ROSTKOWSKA 80-07-26 Szklarska Poreba(K40) 2:15.10
2 3 322 Lucyna PETKA 76-04-15 Starogard Gdanski(K40) 2:30.43
3 8 219 Patrycja WtODARCZYK 80-06-09 Jaworzno(K40) 2:33.68
4 5 504 Matgorzata SIEMBIDA 78-02-12 Stalowa Wola(K40) 2:45.60
5 11 223 Olga STEPIEN-WYROBIEC 74-02-17 Jaworzno(K45) 2:52.14
6 2 509 Aleksandra KWASEK 76-06-01 Zyrardéw(K40) 2:52.72
7 7 412 lzabela WINKLER 80-08-03 Jastkow(K40) 2:58.44
8 94 Iwona KA$S 80-02-02 Krakéw(K40) 2:58.58
9 437 Dorota GRZYWACZ 74-08-03 Chojnice(K45) 3:10.03
12 520 Justyna ZAORSKA 74-09-07 Stalowa Wola(K45) 3:20.93
6 424 Aurelia SPREGA 76-05-24  Starogard Gdariski(K40) 3:28.17

10 324 Joanna KACZANOWSKA 71-04-18 Brwinow(K45) DNS
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Wyniki konkurencji

W Data ur. Miasto (kategoria) Wynik
1 Bieg 2 1  Anna ROSTKOWSKA 80-07-26 Szklarska Poreba (K40) 2:15.10
2 Bieg2 2  Lucyna PETKA 76-04-15 Starogard Gdanski (K40) 2:30.43
3 Bieg2 3  Patrycja WLODARCZYK 80-06-09 Jaworzno (K40) 2:33.68
4 Biegl 1 Iwona RAKOWSKA 80-09-14 Biatystok (K35) 2:36.40
5 Bieg 1 2 Aneta SWITA) 83-02-25 Czestochowa (K35) 2:41.03
6 Biegl 3 Marta BIELECKA 84-09-18 Warszawa (K35) 2:41.61
7 Biegl 4 Joanna SZCZYKOWSKA 91-05-05 Biatystok (pk) 2:42.65
8 Biegl 5 AnnaSOJKA 84-09-20 Stalowa Wola (K35) 2:42.89
9 Bieg2 4  Matgorzata SIEMBIDA 78-02-12 Stalowa Wola (K40) 2:45.60

10 Bieg2 5 Olga STEPIEN-WYROBIEC 74-02-17 Jaworzno (K45) 2:52.14
11 Bieg2 6  Aleksandra KWASEK 76-06-01 Zyrardéw (K40) 2:52.72
12 Bieg 1 6  Anna MICHALOWSKA 81-01-31 Lublin (K35) 2:55.58
13 Bieg2 7 lzabela WINKLER 80-08-03 Jastkow (K40) 2:58.44
14 Bieg2 8 IwonaKA$S 80-02-02 Krakdw (K40) 2:58.58
15 Bieg2 9 Dorota GRZYWACZ 74-08-03 Chojnice (K45) 3:10.03
16 Bieg2 10 Justyna ZAORSKA 74-09-07 Stalowa Wola (K45) 3:20.93
17 Bieg2 11 Aurelia SPREGA 76-05-24 Starogard Gdaniski (K40) 3:28.17
Biegl DNS Aneta SOBIERAJ 85-02-26 Jaktoréw (K35) DNS
Biegl DNS Aneta LEMIESZ 81-01-17 Warszawa (K35) DNS
Biegl DNS Ewa JAGIELSKA 82-10-25 Wyszkdw (K35) DNS
Bieg2 DNS Joanna KACZANOWSKA 71-04-18 Brwinow (K45) DNS

800 metrow K50+ M70+

e e e B

Start: 20-08-23 10:20:44

Bieg 1/1
1 1 3 Joanna ANDRZEJEWSKA 70-06-11  Lublin(K50) 2:40.48
2 4 333 Zofia WIECIORKOWSKA 63-01-21 Statford(K55) 2:47.30
3 2 200 Anna MILINSKA-TYMENDORF 70-02-28 Blizne Jasifskiego(K50) 2:52.13
4 3 505 Beata ORLOWSKA 70-03-31 Stalowa Wola(K50) 3:04.45
5 9 244 Tadeusz LEWANDOWSKI 49-02-10 Wroclaw(M70) 3:38.44
6 5 53 Joanna SULEJA 60-05-02 Stargard(K60) 3:53.51
7 6 327 Elzbieta GROWACKA 55-01-07 Warszawa(K65) 3:54.93
11 393 Stanislaw PANEK 49-09-22 Lublin(M70) DNS
7 220 Alicja WtODARCZYK 52-05-11 Jaworzno(K65) DNS
Wyniki konkurencji
W Data ur. Miasto (kategoria) Wynik
1 Bieg 1 1 Joanna ANDRZEJEWSKA 70-06-11 Lublin (K50) 2:40.48
2 Biegl 2  Zofia WIECIORKOWSKA 63-01-21 Statford (K55) 2:47.30
3 Bieg 1 3 Anna MILINSKA-TYMENDORF 70-02-28 Blizne Jasiniskiego (K50) 2:52.13
4 Bieg 1 4  Beata ORLOWSKA 70-03-31 Stalowa Wola (K50) 3:04.45
5 Bieg 1 5 Tadeusz LEWANDOWSKI 49-02-10 Wroclaw (M70) 3:38.44
6 Biegl 6 Joanna SULEJA 60-05-02 Stargard (K60) 3:53.51
7 Biegl 7  Elzbieta GROWACKA 55-01-07 Warszawa (K65) 3:54.93
Bieg1 DNS Stanislaw PANEK 49-09-22 Lublin (M70) DNS
Biegl DNS Alicja WEODARCZYK 52-05-11 Jaworzno (K65) DNS
800 metrow M65

e i Nameri o bt Wi tgrs) i

Bieg 1/1

Start: 20-08-23 10:36:05

Bl

366 Andrzej MACIOL

54-12-22

Krakéw(M65)

2:40.93
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2 1 365 Jozef BRANDENBURG 55-04-02 Dopiewo(M65) 2:44.14
3 7 303 Edward MUCHA 54-09-21 Limanowa (M65) 2:44.96
4 4 105 Edward KAMINSKI 53-08-11 Dys (M65) 2:45.72
5 8 104 Marian LESNIAK 47-11-10 Krakdw(M70) 2:46.27
6 9 379 Jerzy ROStOWICZ 52-12-10 Lublin(M65) 2:47.73
7 6 156 Tadeusz MARCINKIEWICZ 53-07-16 Wroctaw(M65) 2:53.48
8 11 467 Henryk OSTRYKIEWICZ 49-01-01 Tomaszéw Lubelski(M70) 3:10.12
] 12 106 Zygfryd LIBAN 43-12-04 Biegajacy Tczew(M75) 3:20.12
10 8 469 Marek PILCH 54-09-04 Krakéw(M65) 3:32.91
11 13 299 Edmund SOWINSKI 42-02-25 Ptock(M75) 3:53.85

10 257 Wincenty WOITASIEWICZ 55-04-07 Tarnowiec(M65) DNS

3 45 Tadeusz DZIEKONSKI 50-08-29 Biatystok(M65) DNS

196 Antoni DADELA 52-03-27 Krzepice(M65) DNS

Wyniki konkurencji

1 Bieg 1 1 Andrzej MACIOL 54-12-22 Krakéw (M65) 2:40.93
2 Biegl 2 Jozef BRANDENBURG 55-04-02 Dopiewo (M65) 2:44.14
3 Biegl 3 Edward MUCHA 54-09-21 Limanowa (M65) 2:44.96
4 Biegl 4 Edward KAMINSKI 53-08-11 Dys (M65) 2:45.72
5 Biegl 5 Marian LESNIAK 47-11-10 Krakéw (M70) 2:46.27
6 Biegl 6 Jerzy ROStOWICZ 52-12-10 Lublin (M65) 2:47.73
7 Biegl 7 Tadeusz MARCINKIEWICZ 53-07-16 Wroctaw (M65) 2:53.48
8 Biegl 8  Henryk OSTRYKIEWICZ 49-01-01 Tomaszéw Lubelski (M70) 3:10.12
9 Bieg 1 9  Zygfryd LIBAN 43-12-04 Biegajacy Tczew (M75) 3:20.12
10 Biegl 10 Marek PILCH 54-09-04 Krakdw (M65) 3:32.91
11 Biegl 11 Edmund SOWINSKI 42-02-25 Ptock (M75) 3:53.85

Biegl DNS Wincenty WOIJTASIEWICZ 55-04-07 Tarnowiec (M65) DNS

Bieg1 DNS Tadeusz DZIEKONSKI 50-08-29 Biatystok (M65) DNS

Biegl DNS Antoni DADELA 52-03-27 Krzepice (M65) DNS

800 metrow M60

e e B

Start: 20-08-23 10:47:37

Bieg 1/1

1 1 175 Jan CZASTKA 58-06-19 Ujkowice(M60) 2:33.45
2 6 481 Cezary LINOWIECKI 60-03-04 Gniazdowo(M60) 2:34.01
3 2 239 Ryszard DRYPS 57-02-26 Nowa Sarzyna (M60) 2:34.76
4 9 361 Krzysztof NAGOREK 57-11-01 Stupsk (M60) 2:41.14
5 8 360 Andrzej tUKASIAK 58-12-11 Cieszyn(M60) 2:43.09
6 3 241 Edward GROBLEWSKI 60-01-03 Orchéw(M60) 2:48.88
7 4 137 Fred KOSZYK 59-09-14 Bytom(M60) 2:49.74
8 10 140 Jozef PSZCZOLKA 59-11-02 Kety(M60) 2:57.07
9 12 364 Ryszard SYSKA 60-05-26 Skarzysko-Kamienna(M60) 3:01.46
10 190 Janusz KURPIEWSKI 55-10-19 Kutno(M60) 3:05.00

7 497 Stanistaw tANCUCKI 58-03-01 Stalowa Wola(M60) DNS

11 17 Stawomir RUTKOWSKI 59-09-22 Warszawa(M60) DNS
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Wyniki konkurencji

W Data ur. Miasto (kategoria) Wynik
1 Bieg 1 1 Jan CZASTKA 58-06-19 Ujkowice (M60) 2:33.45
2 Biegl 2  Cezary LINOWIECKI 60-03-04 Gniazdowo (M60) 2:34.01
3 Bieg 1 3 Ryszard DRYPS 57-02-26 Nowa Sarzyna (M60) 2:34.76
4 Biegl 4  Krzysztof NAGOREK 57-11-01 Stupsk (M60) 2:41.14
5 Biegl 5  Andrzej tUKASIAK 58-12-11 Cieszyn (M60) 2:43.09
6 Biegl 6 Edward GROBLEWSKI 60-01-03 Orchéw (M60) 2:48.88
7 Biegl 7  Fred KOSZYK 59-09-14 Bytom (M60) 2:49.74
8 Biegl 8 Jozef PSZCZOLKA 59-11-02 Kety (M60) 2:57.07
9 Biegl 9  Ryszard SYSKA 60-05-26 Skarzysko-Kamienna (M60) 3:01.46
10 Biegl 10 Janusz KURPIEWSKI 55-10-19 Kutno (M60) 3:05.00
Bieg1 DNS Stawomir RUTKOWSKI 59-09-22 Warszawa (M60) DNS
Bieg1 DNS Stanistaw tANCUCKI 58-03-01 Stalowa Wola (M60) DNS
800 metrow M50-55

e i Nameri o bt Wi tgrs) i

Start: 20-08-23 10:55:12

Bieg 1/1
1 3 352 Marek TURCZYN 69-05-11 Ruda(M50) 2:20.65
2 1 92  Artur CZERWONSKI 68-05-21 tomianki(M50) 2:21.38
3 4 93 Tomasz WISNIEWSKI 69-10-14 Lublin(M50) 2:23.65
4 7 109 Robert GAJDA 63-11-30 Puttusk(M55) 2:25.98
5 12 359 Stanistaw STEC 65-05-24  Lublin(M55) 2:27.15
6 10 477 Janusz MAKS 62-11-04 Radomsko(M55) 2:30.81
7 5 271 Wojciech ZBOINSKI 67-11-10 Koszalin(M50) 2:31.17
8 8 476 Stanistaw GRZYWACZ 60-12-28 Mate Swornegacie(M55) 3:09.46
11 506 Ryszard MIDUCH 64-01-19 Putawy(M55) DNS
9 395 Piotr KOSZYK 64-09-21 Bytom(M55) DNS
6 429 Mirostaw ANTKOWIAK 62-11-01 Golina (M55) DNS
2 161 Jacek LISOWSKI 70-02-03 Dabrowica(M50) DNS
Wyniki konkurencji
m Data ur. Miasto (kategoria) Wynik
1 Bieg 1 1  Marek TURCZYN 69-05-11 Ruda (M50) 2:20.65
2 Bieg1 2  Artur CZERWONSKI 68-05-21 tomianki (M50) 2:21.38
3 Biegl 3 Tomasz WISNIEWSKI 69-10-14 Lublin (M50) 2:23.65
4 Biegl 4 Robert GAJDA 63-11-30 Puttusk (M55) 2:25.98
5 Biegl 5 Stanistaw STEC 65-05-24 Lublin (M55) 2:27.15
6 Biegl 6 Janusz MAKS 62-11-04 Radomsko (M55) 2:30.81
7 Biegl 7 Wojciech ZBOINSKI 67-11-10 Koszalin (M50) 2:31.17
8 Biegl 8 Stanistaw GRZYWACZ 60-12-28 Mate Swornegacie (M55) 3:09.46
Bieg1 DNS Ryszard MIDUCH 64-01-19 Putawy (M55) DNS
Bieg1 DNS Piotr KOSZYK 64-09-21 Bytom (M55) DNS
Bieg1 DNS Mirostaw ANTKOWIAK 62-11-01 Golina (M55) DNS
Bieg1 DNS Jacek LISOWSKI 70-02-03 Dabrowica (M50) DNS
800 metrow M40-45

e i Nameri o bt Wi tgrs) i

Start: 20-08-23 11:01:39

Bieg 1/1
2 167 Rafat CZARNECKI 79-12-26  Blizyn(M40) 2:04.99
11 347 Andrzej PIOTROWSKI 73-05-07 Warszawa(M45) 2:06.13
1 267 Michat BERNARDELLI 80-03-21 Warszawa(M40) 2:08.93
10 487 Rafat NOWAK 75-04-26 Czestochowa (M45) 2:09.95
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5 7 281 Robert CELINSKI 73-01-30 Trzebieszéw(M45) 2:12.89
6 3 404 Pawet GROCHMAL 77-03-04  Lublin(M40) 2:13.97
7 5 186 Tadeusz WALENDYKIEWICZ 77-02-07 Suwatki(M40) 2:14.64
8 6 130 Dariusz WILK 77-12-15 Wapiennik(M40) 2:21.20
9 8 81 Krzysztof JASTRZEBSKI 72-05-16 Torun(M45) 2:28.21
9 202 Arkadiusz KOZAK 72-01-12 Bonin(M45) DNS
4 501 Tomasz tEPTUCH 80-08-19 Stalowa Wola(M40) DNS
13 349 Pawet WOITOWICZ 72-04-05 Lublin(M45) DNS
12 500 Piotr PROSZOWSKI 72-07-06 Jastkowice(M45) DNS
Wyniki konkurencji
e e L
1 Biegl 1 Rafat CZARNECKI 79-12-26 Blizyn (M40) 2:04.99
2 Biegl 2  Andrzej PIOTROWSKI 73-05-07 Warszawa (M45) 2:06.13
3 Biegl 3  Michat BERNARDELLI 80-03-21 Warszawa (M40) 2:08.93
4 Biegl 4 Rafat NOWAK 75-04-26 Czestochowa (M45) 2:09.95
5 Biegl 5 Robert CELINSKI 73-01-30 Trzebieszéw (M45) 2:12.89
6 Biegl 6 Pawet GROCHMAL 77-03-04 Lublin (M40) 2:13.97
7 Biegl 7 Tadeusz WALENDYKIEWICZ 77-02-07 Suwatki (M40) 2:14.64
8 Biegl 8 Dariusz WILK 77-12-15 Wapiennik (M40) 2:21.20
9 Biegl 9  Krzysztof JASTRZEBSKI 72-05-16 Torun (M45) 2:28.21
Biegl DNS Pawet WOJTOWICZ 72-04-05 Lublin (M45) DNS
Biegl DNS Piotr PROSZOWSKI 72-07-06 Jastkowice (M45) DNS
Bieg1 DNS Arkadiusz KOZAK 72-01-12 Bonin (M45) DNS
Bieg1 DNS Tomasz tEPTUCH 80-08-19 Stalowa Wola (M40) DNS
800 metréw M35

e e e I

Start: 20-08-23 11:07:47

Bieg 1/1

1 8 340 Marcin NAGOREK 80-10-05 Stupsk (M35) 2:01.84
2 10 508 Wawrzyniec PAWSKI 84-01-31 Warszawa(M35) 2:04.96
3 406 Dawid GOLENIOWSKI 84-01-18 Olsztyn(M35) 2:05.95
4 9 184 Marcin NOWAK 82-10-28 Stalowa Wola(M35) 2:06.03
5 13 46 Andrzej SKARBA 84-01-03 Betchatéw(M35) 2:07.43
6 3 296 Michat FIUK 85-04-09 Pita(M35) 2:09.28
7 12 268 Pawel SEREMAK 82-02-03 Sobolew(M35) 2:09.66
8 11 301 Bartosz PORZUCZEK 81-12-29 Brzeznica(M35) 2:10.51
9 40 Michal BARTYZEL 84-03-22 Krakow(M35) 2:12.01
10 494 Marcin MICHALSKI 83-12-23 Warszawa(M35) 2:38.06

14 21 Michat MROWKA 84-10-19 Gdarisk(M35) DNS

5 442 Marek JENDRYCH 84-01-06 Warszawa(M35) DNS

26 Krzysztof DANHOFER 81-01-25 Wola Zachariaszowska(M35) DNS

461 Krzysztof KAWECZYNSKI 81-09-13 Mszanowo(M35) DNS
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Wyniki konkurencji

1 Bieg 1 1 Marcin NAGOREK 80-10-05 Stupsk (M35) 2:01.84
2 Biegl 2  Wawrzyniec PAWSKI 84-01-31 Warszawa (M35) 2:04.96
3 Biegl 3  Dawid GOLENIOWSKI 84-01-18 Olsztyn (M35) 2:05.95
4 Biegl 4  Marcin NOWAK 82-10-28 Stalowa Wola (M35) 2:06.03
5 Biegl 5 Andrzej SKARBA 84-01-03 Befchatow (M35) 2:07.43
6 Biegl 6 Michat FIUK 85-04-09 Pita (M35) 2:09.28
7 Biegl 7 Pawel SEREMAK 82-02-03 Sobolew (M35) 2:09.66
8 Biegl 8 Bartosz PORZUCZEK 81-12-29 Brzeznica (M35) 2:10.51
9 Biegl 9  Michal BARTYZEL 84-03-22 Krakow (M35) 2:12.01
10 Biegl 10 Marcin MICHALSKI 83-12-23 Warszawa (M35) 2:38.06

Bieg1 DNS Michat MROWKA 84-10-19 Gdarisk (M35) DNS

Bieg1 DNS Krzysztof KAWECZYNSKI 81-09-13 Mszanowo (M35) DNS

Bieg1 DNS Marek JENDRYCH 84-01-06 Warszawa (M35) DNS

Bieg1 DNS Krzysztof DANHOFER 81-01-25 Wola Zachariaszowska (M35) DNS

200 metrow K30-45 + pk

e e e

Start: 20-08-23 11:21:10

Bieg 1/3 Wiatr: +0.3 m/s
2 30 Weronika ILCZUK 86-03-27 Warszawa(K30) 26.34
3 90 llona KAZEK 86-11-16 Krakow(K30) 27.20
4 218 Aleksandra PIECHUTA 89-09-28 Warszawa(K30) 27.60
5 421 Sylwia HAtACZKIEWICZ 82-11-22 Befchatow(K35) 30.17
7 11 Aneta SOBIERAJ 85-02-26 Jaktorow(K35) 31.38
6 306 Anna MICHAtOWSKA 81-01-31 Lublin(K35) 32.48

Start: 20-08-23 11:23:57

Bieg 2/3 Wiatr: +0.7 m/s
2 428 Emilia WOITOWICZ 03-10-13  Lublin(pk) 26.02
5 215 Matgorzata GASOWSKA 78-03-18 Legnica(K40) 26.79
3 402 Matgorzata POJETA 06-03-13  Lublin(pk) 26.99
4 287 Beata KALISTA-tEBEK 80-08-09 Grodzisk Mazowiecki(K40) 29.76
6 18 Anna ORZEL 77-04-25  Koszalin(K40) 30.59
7 108 Marta SPRAWKA 93-09-15 Radom(pk) 31.37

Start: 20-08-23 11:26:51

Bieg 3/3 Wiatr: +1.0 m/s
4 221 Joanna BALCERZAK 73-10-16 Warszawa(K45) 26.3
5 438 Katarzyna KRYSZTOSIAK 73-09-08 Warszawa(K45) 27.5
7 436 Joanna GRABOWSKA 75-04-15 Torun(K45) 29.4
2 123 Iwona ZGLINSKA 74-10-27 Sulejowek(K45) 30.5
6 440 lzabella SUCHARSKA-CZAPSKA 74-03-06 Warszawa(K45) 30.7
3 248 Agnieszka ZBOINSKA 72-06-24 Koszalin(K45) 31.3
8 411 Ida KAWKA 75-05-14 Grodzisk Mazowiecki(K45) DNS
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Wyniki konkurencji

1 Bieg 3 1 Joanna BALCERZAK 73-10-16 Warszawa (K45) 26.3
2 Bieg3 2  Katarzyna KRYSZTOSIAK 73-09-08 Warszawa (K45) 27.5
3 Bieg3 3  Joanna GRABOWSKA 75-04-15 Torun (K45) 29.4
4 Bieg3 4 IwonaZGLINSKA 74-10-27 Sulejowek (K45) 30.5
5 Bieg3 5 lzabella SUCHARSKA-CZAPSKA 74-03-06 Warszawa (K45) 30.7
6 Bieg3 6 Agnieszka ZBOINSKA 72-06-24 Koszalin (K45) 31.3
7 Bieg 2 1 Emilia WOITOWICZ 03-10-13 Lublin (pk) 26.02
8 Bieg 1 1  Weronika ILCZUK 86-03-27 Warszawa (K30) 26.34
9 Bieg2 2  Matgorzata GASOWSKA 78-03-18 Legnica (K40) 26.79
10 Bieg2 3  Matgorzata POJETA 06-03-13 Lublin (pk) 26.99
11 Biegl 2 llona KAZEK 86-11-16 Krakdw (K30) 27.20
12 Biegl 3  Aleksandra PIECHUTA 89-09-28 Warszawa (K30) 27.60
13 Bieg2 4  Beata KALISTA-LEBEK 80-08-09 Grodzisk Mazowiecki (K40) 29.76
14 Biegl 4  Sylwia HALACZKIEWICZ 82-11-22 Betchatéw (K35) 30.17
15 Bieg2 5 Anna ORZEL 77-04-25 Koszalin (K40) 30.59
16 Bieg2 6 Marta SPRAWKA 93-09-15 Radom (pk) 31.37
17 Biegl 5 Aneta SOBIERAJ 85-02-26 Jaktorow (K35) 31.38
18 Bieg 1 6  Anna MICHALOWSKA 81-01-31 Lublin (K35) 32.48
Bieg3 DNS Ida KAWKA 75-05-14 Grodzisk Mazowiecki (K45) DNS
200 metréw K50+

e e L B

Start: 20-08-23 11:36:25

Bieg 1/2 Wiatr: +0.4 m/s
4 225 Monika JABLKOWSKA 69-12-02 Warszawa(K50) 31.67
2 200 Anna MILINSKA-TYMENDORF 70-02-28 Blizne Jasinskiego(K50) 31.80
6 226 Beata OPAK 65-06-28 Olsztyn(K55) 33.51
3 263 Jolanta TUSTANOWSKA 67-08-18 Lublin(K50) 33.57
8 264 Barbara DZON 62-09-17 Warszawa(K55) 34.88
5 409 Jolanta ZEBROWSKA 69-04-28 Putawy(K50) DNS
7 24 AnnaKIELING 62-04-07 Barwice(K55) DNS
1 255 Elzbieta BOREK 68-04-03 Warszawa(K50) DNS
Start: 20-08-23 11:39:12
Bieg 2/2 Wiatr: +0.5 m/s
1 5 290 Aleksandra PODSIADLO 53-11-01 Rogieréwko(K65) 36.19
2 7 217 Maria GASOWSKA 45-01-05 Wrtoctawek(K75) 42.33
3 3 326 Urszula MOLSKA 59-03-09 Rybnik(K60) 43.27
4 6 220 Alicja WtODARCZYK 52-05-11 Jaworzno(K65) 44.41
5 4 327 Elzbieta GROWACKA 55-01-07 Warszawa(K65) 45.26
6 1 53 Joanna SULEJA 60-05-02 Stargard(K60) 46.16
7 8 377 Janina ROSINSKA 36-04-30 Pabianice(K80) 57.86
2 484 EwaMAREK 60-07-23 Tuczepy(K60) DNS
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Wyniki konkurencji

1 Bieg 1 1  Monika JABLKOWSKA 69-12-02 Warszawa (K50) 31.67
2 Biegl 2  Anna MILINSKA-TYMENDORF 70-02-28 Blizne Jasiniskiego (K50) 31.80
3 Biegl 3 Beata OPAK 65-06-28 Olsztyn (K55) 33.51
4 Biegl 4 Jolanta TUSTANOWSKA 67-08-18 Lublin (K50) 33.57
5 Biegl 5 Barbara DZON 62-09-17 Warszawa (K55) 34.88
6 Bieg 2 1  Aleksandra PODSIADLO 53-11-01 Rogieréwko (K65) 36.19
7 Bieg2 2  Maria GASOWSKA 45-01-05 Witoctawek (K75) 42.33
8 Bieg2 3  Urszula MOLSKA 59-03-09 Rybnik (K60) 43.27
9 Bieg2 4  Alicja WLODARCZYK 52-05-11 Jaworzno (K65) 44.41
10 Bieg2 5 Elzbieta GROWACKA 55-01-07 Warszawa (K65) 45.26
11 Bieg2 6 Joanna SULEJA 60-05-02 Stargard (K60) 46.16
12 Bieg2 7 Janina ROSINSKA 36-04-30 Pabianice (K80) 57.86
Bieg1 DNS Elzbieta BOREK 68-04-03 Warszawa (K50) DNS

Bieg1 DNS Jolanta ZEBROWSKA 69-04-28 Putawy (K50) DNS

Bieg2 DNS Ewa MAREK 60-07-23 Tuczepy (K60) DNS

Bieg1 DNS Anna KIELING 62-04-07 Barwice (K55) DNS

200 metréw M35-40 + pk

e o N koo Wi sl | wink

Start: 20-08-23 11:42:14

Bieg 1/4 Wiatr: +1.7 m/s
1 425 Sebastian BEDNARCZYK 89-09-21 Krakdw(pk) 24.75
3 282 Wojciech KOCZKODAJ 98-08-29 Beczkdw(pk) 25.38
6 26 Krzysztof DANHOFER 81-01-25 Wola Zachariaszowska(M35) 26.02
5 510 tukasz AMBROZIK 83-02-21 Zyrardéw(M35) 27.46
4 193 Tomasz RYSIO 88-02-11 Wtodawa(pk) DNS
7 151 Adrian KOBIELARZ 85-07-11 Lublin(M35) DNS
8 29 Michat KRZEMINSKI 83-10-02 Warszawa(M35) DNS
2 154 Andrzej HAJ 60-01-22 Oswiecim(pk) DNS
) Start: 20-08-23 11:45:29
Bieg 2/4 Wiatr: +1.2 m/s
5 328 Marcin MARCINKOWSKI 81-02-16 Czmon(M35) 22.98
6 258 Szymon OGONOWSKI 85-07-26 Ciechanéw(M35) 23.05
3 201 Piotr KUCHARSKI 82-06-12 Rawa Mazowiecka (M35) 23.08
8 508 Wawrzyniec PAWSKI 84-01-31 Warszawa(M35) 25.65
7 128 Wojciech MUSIATOWICZ 80-09-14 Sulejowek(M35) 27.23
2 308 Michat MALINOWSKI 83-09-17 t6dz(M35) DNS
4 339 Daniel KOSSOWSKI 81-12-10 Radom(M35) DNS
i Start: 20-08-23 11:49:05
Bieg 3/4 Wiatr: +1.2 m/s
7 129 Tomasz SYPNIEWSKI 84-08-10 Warszawa(M35) 23.96
1 458 Daniel ZOLEK 81-12-27 Ptock(M35) 24.13
8 459 Krzysztof WAZNY 85-05-23 Warszawa(M35) 24.44
6 301 Bartosz PORZUCZEK 81-12-29 Brzeznica(M35) 25.33
5 447 Marcin WITEK 80-06-11 Ketrzyn(M40) 25.87
3 42 Emanuel ZIMNY 81-01-28 Sochaczew(M35) DNS
4 127 Mateusz PIECHNIK 84-03-28 Warszawa(M35) DNS
2 341 tukasz ROMANOWSKI 81-02-03 Krakéw(M35) DNS
) Start: 20-08-23 11:51:35
Bieg 4/4 Wiatr: +1.7 m/s
6 444 Przemystaw GRZYBOWSKI 78-03-05 Ksawerow(M40) 24.79
7 96 Mariusz GEBSKI 78-05-05 Lidzbark Warmirski(M40) 25.08
3 283 Marcin SCIUBEL 76-03-16 Stawno(M40) 25.62
8 28 Marcin KOTLOWSKI 79-08-11 Chrdéscice(M40) 25.77
1 454 Jacek KOCERKA 76-10-07 Warszawa(M40) 27.65
4 229 Jakub ADAMCZYK 79-09-26 Warszawa(M40) DNS
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330 Adrian OLSZEWSKI

78-07-28

Gtogdw(M40)

DNS

5
2

445 Tomasz NOREK

76-12-02

Gliwice(M40)

DNS

Wyniki konkurencji

1 Bieg 2 1 Marcin MARCINKOWSKI 81-02-16 Czmon (M35) 22.98
2 Bieg2 2  Szymon OGONOWSKI 85-07-26 Ciechanéw (M35) 23.05
3 Bieg2 3  Piotr KUCHARSKI 82-06-12 Rawa Mazowiecka (M35) 23.08
4 Bieg3 1 Tomasz SYPNIEWSKI 84-08-10 Warszawa (M35) 23.96
5 Bieg3 2  Daniel ZOLEK 81-12-27 Ptock (M35) 24.13
6 Bieg3 3  Krzysztof WAZNY 85-05-23 Warszawa (M35) 24.44
7 Bieg 1 1  Sebastian BEDNARCZYK 89-09-21 Krakow (pk) 24.75
8 Bieg4 1 Przemystaw GRZYBOWSKI 78-03-05 Ksawerdéw (M40) 24.79
9 Bieg4 2  Mariusz GEBSKI 78-05-05 Lidzbark Warminski (M40) 25.08
10 Bieg3 4  Bartosz PORZUCZEK 81-12-29 Brzeznica (M35) 25.33
11 Biegl 2  Wojciech KOCZKODAJ 98-08-29 Beczkdw (pk) 25.38
12 Bieg4 3  Marcin SCIUBEL 76-03-16 Stawno (M40) 25.62
13 Bieg2 4  Wawrzyniec PAWSKI 84-01-31 Warszawa (M35) 25.65
14 Bieg4 4  Marcin KOTLOWSKI 79-08-11 Chroscice (M40) 25.77
15 Bieg3 5 Marcin WITEK 80-06-11 Ketrzyn (M40) 25.87
16 Biegl 3  Krzysztof DANHOFER 81-01-25 Wola Zachariaszowska (M35) 26.02
17 Bieg2 5 Wojciech MUSIATOWICZ 80-09-14 Sulejowek (M35) 27.23
18 Biegl 4  tukasz AMBROZIK 83-02-21 Zyrardéw (M35) 27.46
19 Bieg4 5 Jacek KOCERKA 76-10-07 Warszawa (M40) 27.65
Biegl DNS Adrian KOBIELARZ 85-07-11 Lublin (M35) DNS

Bieg1 DNS Michat KRZEMINSKI 83-10-02 Warszawa (M35) DNS

Bieg2 DNS Michat MALINOWSKI 83-09-17 tddz (M35) DNS

Bieg4 DNS Adrian OLSZEWSKI 78-07-28 Gtogoéw (M40) DNS

Bieg4 DNS Jakub ADAMCZYK 79-09-26 Warszawa (M40) DNS

Bieg1 DNS Andrzej HAJ 60-01-22 Oswigcim (pk) DNS

Bieg4 DNS Tomasz NOREK 76-12-02 Gliwice (M40) DNS

Bieg1 DNS Tomasz RYSIO 88-02-11 Wtodawa (pk) DNS

Bieg2 DNS Daniel KOSSOWSKI 81-12-10 Radom (M35) DNS

Bieg3 DNS Mateusz PIECHNIK 84-03-28 Warszawa (M35) DNS

Bieg3 DNS tukasz ROMANOWSKI 81-02-03 Krakéw (M35) DNS

Bieg3 DNS Emanuel ZIMNY 81-01-28 Sochaczew (M35) DNS

200 metréw M45-50

e e B

Start: 20-08-23 11:54:36

Bieg 1/2 Wiatr: +1.9 m/s
4 132 Krzysztof GUZOWSKI 75-01-15 Ztotniki(M45) 23.54
5 62 Tadeusz KURCZ 74-10-27 Mielec(M45) 24.38
2 111 Piotr SZCZODRZYNSKI 74-04-13 Poznan(M45) 25.77
1 471 Jacek GORNY 71-07-03 Grodzisk Mazowiecki(M45) 25.91
6 55 Adam PECZEK 72-01-14 Pabianice(M45) 26.08
7 474 Robert PROKOPIUK 75-03-25 Jesionka(M45) 26.14
3 216 Radostaw STEPNIAK 71-12-04 Legnica(M45) DNS
8 488 Konrad WALCZYK 73-01-06 Warszawa(M45) DNS

Start: 20-08-23 11:57:13

Bieg 2/2 Wiatr: +1.5 m/s
4 234 Piotr SKRZYNSKI 67-10-08 Olsztyn(M50) 25.30
6 348 Przemystaw WOJCIECHOWSKI 72-08-27 Przectaw(M45) 26.08
5 87 Marek WIDEL 68-01-26 Nowy Sacz(M50) 26.67
8 271 Wojciech ZBOINSKI 67-11-10 Koszalin(M50) 27.32
7 36 Konstanty WIECZOREK 69-09-17 Biatobrzegi(M50) 28.15
2 101 Pawet JUREK 66-06-05 Warszawa(M50) DNS
3 335 Pawet KRUPINSKI 67-05-13 Koscielisko(M50) DNS
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Wyniki konkurencji

W B-G/Miejsce Imie i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

1 Bieg 1 1 Krzysztof GUZOWSKI 75-01-15 Ztotniki (M45) 23.54

2 Biegl 2  Tadeusz KURCZ 74-10-27 Mielec (M45) 24.38

3 Bieg2 1 Piotr SKRZYNSKI 67-10-08 Olsztyn (M50) 25.30

4 Biegl 3  Piotr SZCZODRZYNSKI 74-04-13 Poznan (M45) 25.77

5 Bieg 1 4 Jacek GORNY 71-07-03 Grodzisk Mazowiecki (M45) 25.91
6 Bieg2 2  Przemystaw WOJCIECHOWSKI 72-08-27 Przectaw (M45) 26.08(076)
7 Biegl 5 Adam PECZEK 72-01-14 Pabianice (M45) 26.08(080)

8 Biegl 6 Robert PROKOPIUK 75-03-25 Jesionka (M45) 26.14

9 Bieg2 3  Marek WIDEL 68-01-26 Nowy Sacz (M50) 26.67

10 Bieg2 4 Wojciech ZBOINSKI 67-11-10 Koszalin (M50) 27.32

11 Bieg2 5 Konstanty WIECZOREK 69-09-17 Biatobrzegi (M50) 28.15

Bieg2 DNS Pawet KRUPINSKI 67-05-13 Koscielisko (M50) DNS

Bieg2 DNS PawetJUREK 66-06-05 Warszawa (M50) DNS

Bieg1 DNS Konrad WALCZYK 73-01-06 Warszawa (M45) DNS

Bieg1 DNS Radostaw STEPNIAK 71-12-04 Legnica (M45) DNS

200 metréw M55

e e L B

Start: 20-08-23 12:09:48

Bieg 1/1 Wiatr: +1.0 m/s
8 429 Mirostaw ANTKOWIAK 62-11-01 Golina (M55) 26.96
4 506 Ryszard MIDUCH 64-01-19 Putawy(M55) 27.12
6 355 Jerzy KRAUZE 63-07-14 Koszalin(M55) 28.25
7 415 Leszek STECULA 61-03-11 Bytom(M55) 29.98
2 113 Krzysztof GROTKOWSKI 63-07-26  Okuniew(M55) 30.35
3 320 Mirostaw KORNELUK 62-05-20 Piszczac(M55) DNS
1 237 Jacek WIECEK 64-07-16 Warszawa(M55) DNS
5 74 Wiodzimierz FORYS 62-04-18 Jasto(M55) DNS
Wyniki konkurencji
W B-G/Miejsce Imie i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik
1 Biegl 1  Mirostaw ANTKOWIAK 62-11-01 Golina (M55) 26.96
2 Biegl 2  Ryszard MIDUCH 64-01-19 Putawy (M55) 27.12
3 Biegl 3 Jerzy KRAUZE 63-07-14 Koszalin (M55) 28.25
4 Biegl 4  Leszek STECULA 61-03-11 Bytom (M55) 29.98
5 Biegl 5  Krzysztof GROTKOWSKI 63-07-26 Okuniew (M55) 30.35
Bieg1 DNS Wtodzimierz FORYS 62-04-18 Jasto (M55) DNS
Bieg1 DNS Mirostaw KORNELUK 62-05-20 Piszczac (M55) DNS
Bieg1 DNS Jacek WIECEK 64-07-16 Warszawa (M55) DNS
200 metrow M60-65

e i Nameri o bt Wi tgrs) i

Start: 20-08-23 12:18:13

Bieg 1/3 Wiatr: +1.2 m/s
1 175 Jan CZASTKA 58-06-19 Ujkowice(M60) 27.03
5 432 Wiestaw MUSIAL 57-10-20 Srem(M60) 27.36
4 154 Andrzej HAJ 60-01-22 Oswiecim(M60) 27.82
3 238 Stanistaw KtOSOWICZ 57-03-03 Koszalin(M60) 27.98
6 363 Andrzej SUT 57-09-25 t6dz(M60) 28.63
7 183 Krzysztof ZDUNIAK 57-08-12 t6dz(M60) 28.65
8 362 Waldemar ORLOWSKI 57-06-19 Bielsko-Biata (M60) DNS
2 75 Waldemar PIETRZAK 59-08-24 Mitonice(M60) DNF
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Start: 20-08-23 12:24:16

Bieg 2/3 Wiatr: +2.3 m/s
5 43 Marian APOSTOL 52-09-28 Krakéw Tyniec(M65) 28.71
7 482 Marek GRZYB 55-03-27 Olsztyn(M65) 29.03
8 143 Zygfryd HOFFMANN 51-01-26 Stargard(M65) 31.89
4 203 Jerzy MUSZYNSKI 56-04-06 Gliwice(M60) 32.55
2 138 Przemystaw NOWICKI 58-03-22 Poznan(M60) DNS
3 389 Eugeniusz WOJCIECHOWSKI 60-02-17 Brzoza(M60) DNS
6 196 Antoni DADELA 52-03-27 Krzepice(M65) DNS
1 480 Piotr KUBICZEK 57-01-16  Kozy(M60) DNS
X Start: 20-08-23 12:27:35
Bieg 3/3 Wiatr: +1.3 m/s
3 105 Edward KAMINSKI 53-08-11 Dys (M65) 31.97
7 303 Edward MUCHA 54-09-21 Limanowa (M65) 33.35
1 156 Tadeusz MARCINKIEWICZ 53-07-16 Wroctaw(M65) 35.18
2 158 Marek KACZMAREK 55-05-15 Wroctaw(M65) 39.60
4 273 Leszek JAWORSKI 55-08-10 Koszalin(M65) DNS
6 485 Stanistaw WIACEK 55-05-13 Ustronie Morskie (M65) DNS
5 433 Henryk SZYMURA 52-01-26 Kedzierzyn- Kozle (M65) DNS
8 275 Ryszard SIWEK 52-05-27 Lublin(M65) DNS
Wyniki konkurencji
I R e
1 Biegl 1 Jan CZASTKA 58-06-19 Ujkowice (M60) 27.03
2 Biegl 2  Wiestaw MUSIAL 57-10-20 Srem (M60) 27.36
3 Biegl 3  Andrzej HAJ 60-01-22 Oswiecim (M60) 27.82
4 Biegl 4  Stanistaw KtOSOWICZ 57-03-03 Koszalin (M60) 27.98
5 Biegl 5 AndrzejSUT 57-09-25 tédz (M60) 28.63
6 Biegl 6  Krzysztof ZDUNIAK 57-08-12 tddz (M60) 28.65
7 Bieg2 1 Marian APOSTOL 52-09-28 Krakéw Tyniec (M65) 28.71
8 Bieg2 2 Marek GRZYB 55-03-27 Olsztyn (M65) 29.03
9 Bieg2 3  Zygfryd HOFFMANN 51-01-26 Stargard (M65) 31.89
10 Bieg3 1  Edward KAMINSKI 53-08-11 Dys (M65) 31.97
11 Bieg2 4 Jerzy MUSZYNSKI 56-04-06 Gliwice (M60) 32.55
12 Bieg3 2 Edward MUCHA 54-09-21 Limanowa (M65) 33.35
13 Bieg3 3  Tadeusz MARCINKIEWICZ 53-07-16 Wroctaw (M65) 35.18
14 Bieg3 4  Marek KACZMAREK 55-05-15 Wroctaw (M65) 39.60
Bieg3 DNS Ryszard SIWEK 52-05-27 Lublin (M65) DNS
Biegl DNS Waldemar ORLOWSKI 57-06-19 Bielsko-Biata (M60) DNS
Bieg3 DNS Leszek JAWORSKI 55-08-10 Koszalin (M65) DNS
Bieg3 DNS Henryk SZYMURA 52-01-26 Kedzierzyn- Kozle (M65) DNS
Bieg 3 DNS Stanistaw WIACEK 55-05-13 Ustronie Morskie (M65) DNS
Bieg1 DNF Waldemar PIETRZAK 59-08-24 Mitonice (M60) DNF
Bieg2 DNS Antoni DADELA 52-03-27 Krzepice (M65) DNS
Bieg2 DNS Przemystaw NOWICKI 58-03-22 Poznarn (M60) DNS
Bieg2 DNS Piotr KUBICZEK 57-01-16 Kozy (M60) DNS
Bieg2 DNS Eugeniusz WOJCIECHOWSKI 60-02-17 Brzoza (M60) DNS
200 metrow M70-75

T B L

Start: 20-08-23 12:37:27

Bieg 1/2 Wiatr: +0.8 m/s
3 207 Marek MIELCAREK 48-12-27 Bydgoszcz(M70) 30.01
5 277 Juliusz KUSCHILL 50-05-22 Krakéw(M70) 30.24
6 434 Janusz POPLAWSKI 48-08-30 Radom(M70) 33.32
8 291 Zdzistaw PODSIADLO 47-10-17 Rogieréwko(M70) 34.63
7 244 Tadeusz LEWANDOWSKI 49-02-10 Wroclaw(M70) 41.51
2 373 Stanistaw KOPRIANIUK 47-01-01  Kublin(M70) 43.82
1 376 Aleksander REPCZYNSKI 47-08-24 Swarzedz(M70) DNS

Strona 36 Druk: 20-08-23 14:54:10

* ~ domtel-sport.pl
LUBLIN 2020 Przygotowanie: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel-sport.pl i G

DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.2yc.,SB-r.sez., Q,q-awans, YC-z6tta kartka, f1-falstart




[ 4 468 Wojciech SEIDEL 50-01-16 Zakopane(M70) DNs

Start: 20-08-23 12:45:29

Bieg 2/2 Wiatr: +1.2 m/s
2 383 Mieczystaw RISS 46-01-25 Gliwice(M70) 35.89
8 102 Jerzy ZAWADZKI 44-06-17 Rybnik(M75) 38.38
1 516 Mieczystaw BURDZY 46-02-01 Stargard(M70) DNS
3 393 Stanislaw PANEK 49-09-22  Lublin(M70) DNS
7 243 Ziggy PAKIET 45-05-08 Naples(M75) DNS
5 371 Jerzy BROC 42-12-27 Suwatki(M75) DNS
6 382 Czestaw OKONSKI 41-07-08 Gliwice(M75) DNS
4 103 Grzegorz ZROBCZYNSKI 50-01-22 Rudnica(M70) DNS
Wyniki konkurencji
W Dataur. Miasto (kategoria) Wynik
1 Biegl 1 Marek MIELCAREK 48-12-27 Bydgoszcz (M70) 30.01
2 Biegl 2  Juliusz KUSCHILL 50-05-22 Krakdw (M70) 30.24
3 Biegl 3  Janusz POPtAWSKI 48-08-30 Radom (M70) 33.32
4 Biegl 4  Zdzistaw PODSIADtLO 47-10-17 Rogieréwko (M70) 34.63
5 Bieg 2 1  Mieczystaw RISS 46-01-25 Gliwice (M70) 35.89
6 Bieg2 2  Jerzy ZAWADZKI 44-06-17 Rybnik (M75) 38.38
7 Biegl 5 Tadeusz LEWANDOWSKI 49-02-10 Wroclaw (M70) 41.51
8 Biegl 6  Stanistaw KOPRIANIUK 47-01-01 Kublin (M70) 43.82
Bieg2 DNS Stanislaw PANEK 49-09-22 Lublin (M70) DNS
Bieg2 DNS Grzegorz ZROBCZYNSKI 50-01-22 Rudnica (M70) DNS
Bieg1 DNS Aleksander REPCZYNSKI 47-08-24 Swarzedz (M70) DNS
Bieg2 DNS Jerzy BROC 42-12-27 Suwatki (M75) DNS
Bieg2 DNS Czestaw OKONSKI 41-07-08 Gliwice (M75) DNS
Bieg1 DNS Woijciech SEIDEL 50-01-16 Zakopane (M70) DNS
Bieg2 DNS Ziggy PAKIET 45-05-08 Naples (M75) DNS
Bieg2 DNS Mieczystaw BURDZY 46-02-01 Stargard (M70) DNS
200 metrow M80+

e e B

Start: 20-08-23 12:50:31

Bieg 1/1 Wiatr: +0.4 m/s
6 514 Aleksander OKON 93-06-22  Swidnik(pk) 25.23
4 116 Witadystaw MALER 40-05-02 Warszawa(M80) 39.16
2 279 Wiodzimierz GROWACKI 38-05-05 Koszalin(M80) 39.75
5 293 Tomasz OSOBKA 37-08-21 Torun(M80) 48.41
3 63 Lech KOWALSKI 36-08-09 Nieporet(M80) 51.87

Wyniki konkurencji

m B-G/Miejsce Imie i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

1 Biegl 1 Aleksander OKON 93-06-22 Swidnik (pk) 25.23

2 Biegl 2  Wiadystaw MALER 40-05-02 Warszawa (M80) 39.16

3 Biegl 3  Wiodzimierz GROWACKI 38-05-05 Koszalin (M80) 39.75

4 Biegl 4 Tomasz OSOBKA 37-08-21 Torun (M80) 48.41

5 Biegl 5 Lech KOWALSKI 36-08-09 Nieporet (M80) 51.87
5000 metrow M35-40

e i Nameri o bt Wi tgrs) i

Start: 20-08-23 12:56:34

Bieg 1/1
3 280 Radostaw GROMEK 83-11-03 Warszawa(M35) 15:44.37
15 41 Tomasz WOICIK 84-01-26 Rudze(M35) 15:58.53
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9 84 Andrzej KUSMIDER 83-09-23 Czaplinek(M35) 16:01.69

14 343 Pawel TARASIUK 84-04-30 Poznan(M35) 16:12.85
16 267 Michat BERNARDELLI 80-03-21 Warszawa(M40) 16:36.73

23 269 Mariusz PAWLOWSKI 76-01-25 Marzecice(M40) 16:49.32

4 31 Maciej JAGUSIAK 81-12-15 t6dz(M35) 16:53.24

10 21 Michat MROWKA 84-10-19 Gdansk(M35) 17:04.49
25 231 Tomasz SOBCZYK 77-07-05 Wroctaw(M40) 17:11.15

21 450 Pawet MAZUREK 80-04-11 Lublin(M40) 17:15.98

7 461 Krzysztof KAWECZYNSKI 81-09-13 Mszanowo(M35) 17:25.61

19 404 Pawet GROCHMAL 77-03-04 Lublin(M40) 17:41.43

1 169 Karol FROS 83-01-28 Zarki Letnisko(M35) 17:49.32

20 34 Marcin KOWALCZYK 79-04-07 t6dz(M40) 17:55.06

26 130 Dariusz WILK 77-12-15 Wapiennik(M40) 18:00.53

17 89 Jacek CAR 76-06-16 Motycz(M40) 18:41.61
256 Karol KALISZEWSKI 84-10-01 Lublin(M35) 18:43.33

405 Tomasz GROBELNY 81-02-26 Starogard Gdariski(M35) 20:08.87

5 227 Zbigniew KALINOWSKI 82-05-12 Czestochowa (M35) DNS

13 449 Radostaw SELKE 85-06-13 Milanéwek(M35) DNS

22 131 Robert PASIECZNY 77-06-09 Gorzyce(M40) DNS

12 16 Pawet ROZYCKI 84-06-27 Gdarisk(M35) DNS

11 184 Marcin NOWAK 82-10-28 Stalowa Wola(M35) DNS

8 168 Bogumit KUBEJKO 81-05-02 Lublin(M35) DNS

27 27 Pawet WITKOWSKI 79-07-16 tajski(M40) DNS

24 403 Krzysztof PIETRZYK 79-03-18 Koluszki(M40) DNS

18 167 Rafat CZARNECKI 79-12-26  Blizyn(M40) DNF

Wyniki konkurencji
I e e L

1 Biegl 1 Radostaw GROMEK 83-11-03 Warszawa (M35) 15:44.37
2 Biegl 2 Tomasz WOICIK 84-01-26 Rudze (M35) 15:58.53
3 Biegl 3  Andrzej KUSMIDER 83-09-23 Czaplinek (M35) 16:01.69
4 Biegl 4 Pawef TARASIUK 84-04-30 Poznan (M35) 16:12.85
5 Biegl 5 Michat BERNARDELLI 80-03-21 Warszawa (M40) 16:36.73
6 Biegl 6 Mariusz PAWLOWSKI 76-01-25 Marzecice (M40) 16:49.32
7 Biegl 7  Maciej JAGUSIAK 81-12-15 tddz (M35) 16:53.24
8 Biegl 8 Michat MROWKA 84-10-19 Gdarisk (M35) 17:04.49
9 Biegl 9 Tomasz SOBCZYK 77-07-05 Wroctaw (M40) 17:11.15
10 Biegl 10 Pawet MAZUREK 80-04-11 Lublin (M40) 17:15.98
11 Biegl 11 Krzysztof KAWECZYNSKI 81-09-13 Mszanowo (M35) 17:25.61
12 Biegl 12 Pawet GROCHMAL 77-03-04 Lublin (M40) 17:41.43
13 Biegl 13 Karol FROS 83-01-28 Zarki Letnisko (M35) 17:49.32
14 Biegl 14 Marcin KOWALCZYK 79-04-07 tddz (M40) 17:55.06
15 Biegl 15 Dariusz WILK 77-12-15 Wapiennik (M40) 18:00.53
16 Biegl 16 Jacek CAR 76-06-16 Motycz (M40) 18:41.61
17 Biegl 17 Karol KALISZEWSKI 84-10-01 Lublin (M35) 18:43.33
18 Biegl 18 Tomasz GROBELNY 81-02-26 Starogard Gdariski (M35) 20:08.87
Bieg1 DNS Zbigniew KALINOWSKI 82-05-12 Czestochowa (M35) DNS

Bieg1 DNS Bogumit KUBEJKO 81-05-02 Lublin (M35) DNS

Bieg1 DNS Radostaw SELKE 85-06-13 Milanéwek (M35) DNS

Bieg1 DNS Pawet ROZYCKI 84-06-27 Gdarisk (M35) DNS

Bieg1 DNS Krzysztof PIETRZYK 79-03-18 Koluszki (M40) DNS

Bieg1 DNS Pawet WITKOWSKI 79-07-16 tajski (M40) DNS

Bieg1 DNF Rafat CZARNECKI 79-12-26 Blizyn (M40) DNF

Bieg1 DNS Robert PASIECZNY 77-06-09 Gorzyce (M40) DNS

Biegl DNS Marcin NOWAK 82-10-28 Stalowa Wola (M35) DNS
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5000 metrow M45-55 + pk

e o N rstko oo gl | wink

Start: 20-08-23 13:22:13

Bieg 1/1

1 3 498 Bogdan DZIUBA 74-03-30 Jastkowice(M45) 16:01.29
2 1 448 Mariusz BORYCHOWSKI 72-06-26 Damnica(M45) 16:02.54
3 2 281 Robert CELINSKI 73-01-30 Trzebieszéw(M45) 17:19.06
4 8 52 Jarostaw KULIK 75-05-21 Legionowo(M45) 17:32.64
5 6 495 tukasz KLAS 75-03-11 Warszawa(M45) 18:02.73
6 9 500 Piotr PROSZOWSKI 72-07-06 Jastkowice(M45) 18:15.64
7 17 112 Jozef ROJEK 67-09-28 Ropczyce(M50) 18:16.25
8 18 93 Tomasz WISNIEWSKI 69-10-14 Lublin(M50) 18:16.96
9 16 86 Adam PATALON 68-09-06 Marzecice(M50) 19:01.95
21 274 Tadeusz MAJ 63-01-12 Krakéw(M55) 19:17.88
12 224 Grzegorz WYROBIEC 72-06-10 Jaworzno(M45) 19:42.47
20 205 Yury KRUPICA 63-07-18 Choroszcz(M55) 19:50.64
11 452 Marek WOZNIAK 72-10-26  Lublin(M45) 20:06.94
25 390 Grzegorz KOWALCZYK 69-01-29  Kurdéw(pk) 20:19.56
14 73 Jacek MORAWSKI 69-06-30 Biatystok(M50) 22:25.83
24 284 Filip GORECKI 86-03-25 Gorzéw Wikp.(pk) 22:30.84
19 476 Stanistaw GRZYWACZ 60-12-28 Mate Swornegacie(M55) 22:44.97
15 399 Tomasz OLEKSAK 67-11-14 Nisko(M50) 22:52.02

7 133 Darek KNYCHAS 73-03-02 Warszawa(M45) DNS

163 Piotr KAWCZYNSKI 73-12-10 Kaliszki(M45) DNS

81 Krzysztof JASTRZEBSKI 72-05-16 Torun(M45) DNS

10 38 Sylwester REBACZ 74-09-29 Zduriska Wola(M45) DNS

26 171 Janusz ROMANOWICZ 95-03-19  Zduriska Wola(pk) DNS

13 401 Dariusz BIALAS 68-10-25 Frampol(M50) DNS

23 297 Roman GAJDA 63-03-11 Jaszczew(MS55) DNS

Wyniki konkurencji

1 Bieg 1 1 Bogdan DZIUBA 74-03-30 Jastkowice (M45) 16:01.29
2 Biegl 2  Mariusz BORYCHOWSKI 72-06-26 Damnica (M45) 16:02.54
3 Biegl 3 Robert CELINSKI 73-01-30 Trzebieszdw (M45) 17:19.06
4 Bieg 1 4 Jarostaw KULIK 75-05-21 Legionowo (M45) 17:32.64
5 Biegl 5 tukasz KLAS 75-03-11 Warszawa (M45) 18:02.73
6 Biegl 6  Piotr PROSZOWSKI 72-07-06 Jastkowice (M45) 18:15.64
7 Biegl 7  Jozef ROJEK 67-09-28 Ropczyce (M50) 18:16.25
8 Biegl 8 Tomasz WISNIEWSKI 69-10-14 Lublin (M50) 18:16.96
9 Biegl 9 Adam PATALON 68-09-06 Marzecice (M50) 19:01.95
10 Biegl 10 Tadeusz MAJ 63-01-12 Krakow (M55) 19:17.88
11 Biegl 11 Grzegorz WYROBIEC 72-06-10 Jaworzno (M45) 19:42.47
12 Biegl 12 Yury KRUPICA 63-07-18 Choroszcz (M55) 19:50.64
13 Biegl 13 Marek WOZNIAK 72-10-26 Lublin (M45) 20:06.94
14 Biegl 14 Grzegorz KOWALCZYK 69-01-29 Kurdw (pk) 20:19.56
15 Biegl 15 Jacek MORAWSKI 69-06-30 Biatystok (M50) 22:25.83
16 Biegl 16 Filip GORECKI 86-03-25 Gorzéw Wikp. (pk) 22:30.84
17 Biegl 17 Stanistaw GRZYWACZ 60-12-28 Mate Swornegacie (M55) 22:44.97
18 Biegl 18 Tomasz OLEKSAK 67-11-14 Nisko (M50) 22:52.02

Bieg1 DNS Sylwester REBACZ 74-09-29 Zduriska Wola (M45) DNS

Biegl DNS Janusz ROMANOWICZ 95-03-19 Zduriska Wola (pk) DNS

Bieg1 DNS Darek KNYCHAS 73-03-02 Warszawa (M45) DNS

Bieg1 DNS Piotr KAWCZYNSKI 73-12-10 Kaliszki (M45) DNS

Bieg1 DNS Krzysztof JASTRZEBSKI 72-05-16 Torun (M45) DNS

Biegl DNS Roman GAJDA 63-03-11 Jaszczew (M55) DNS

Biegl DNS Dariusz BIALAS 68-10-25 Frampol (M50) DNS

Strona 39

Druk: 20-08-23 14:54:10

PK

PK

PK

DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.2yc.,SB-r.sez., Q,q-awans, YC-z6tta kartka, f1-falstart

LUBLIN 2020

Przygotowanie: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel-sport.pl

ae\e

=~ domtel-sport.pl

- systemy pomiaru czasu




5000 metrow M60+

e o N rstko oo gl | wink

Start: 20-08-23 13:52:04

Bieg 1/1
1 4 360 Andrzej tUKASIAK 58-12-11 Cieszyn(M60) 19:44.40
2 13 366 Andrzej MACIOL 54-12-22 Krakéw(M65) 20:03.31
3 10 517 Kazimierz KOMOLA 60-03-11 Chrzachowek(M60) 20:12.09
4 6 139 Leszek PIENIAZEK 60-06-30 Warszawa-Wesota(M60) 21:03.43
5 15 379 Jerzy ROStOWICZ 52-12-10 Lublin(M65) 21:22.17
6 8 48 Czestaw SIENKIEWICZ 58-12-20 krotoszyn(M60) 21:29.89
7 2 241 Edward GROBLEWSKI 60-01-03 Orchéw(M60) 21:31.78
8 21 33 Wojciech WENERSKI 50-04-22 Lublin(M70) 21:50.92
9 1 80 Marek CICHY 58-12-18 Lublin(M60) 22:26.88
20 499 Adam SZYMANSKI 49-04-27 Stalowa Wola(M70) 22:40.24
12 157 Jan KRAWCZAK 52-07-02 Stalowa Wola(M65) 22:48.36
11 158 Marek KACZMAREK 55-05-15 Wroctaw(M65) 22:57.94
159 Leszek STON 59-07-26 Warszawa(M60) 23:29.10
160 Eugeniusz PIOTROWSKI 56-02-20 Swidwin(M60) 23:38.35
22 106 Zygfryd LIBAN 43-12-04 Biegajacy Tczew(M75) 23:49.45
17 367 Edward GOtEBIEWSKI 50-03-14 Pobiedziska (M70) 23:54.19
5 59 Krzysztof MARCINIAK 58-05-05 Watbrzych(M60) 24:05.76
14 469 Marek PILCH 54-09-04 Krakow(M65) 24:56.52
18 244 Tadeusz LEWANDOWSKI 49-02-10 Wroclaw(M70) 26:11.25
23 299 Edmund SOWINSKI 42-02-25 Ptock(M75) 26:57.85
25 116 Wtadystaw MALER 40-05-02 Warszawa(M80) 27:43.57
16 257 Wincenty WOJTASIEWICZ 55-04-07 Tarnowiec(M65) DNS
3 190 Janusz KURPIEWSKI 55-10-19 Kutno(M60) DNS
19 467 Henryk OSTRYKIEWICZ 49-01-01 Tomaszéw Lubelski(M70) DNS
Wyniki konkurencji
I R e L
1 Biegl 1  AndrzejtUKASIAK 58-12-11 Cieszyn (M60) 19:44.40
2 Biegl 2  Andrzej MACIOL 54-12-22 Krakow (M65) 20:03.31
3 Biegl 3 Kazimierz KOMOLA 60-03-11 Chrzachéwek (M60) 20:12.09
4 Biegl 4 Leszek PIENIAZEK 60-06-30 Warszawa-Wesota (M60) 21:03.43
5 Biegl 5 Jerzy ROStOWICZ 52-12-10 Lublin (M65) 21:22.17
6 Biegl 6 Czestaw SIENKIEWICZ 58-12-20 krotoszyn (M60) 21:29.89
7 Biegl 7 Edward GROBLEWSKI 60-01-03 Orchdéw (M60) 21:31.78
8 Biegl 8  Wojciech WENERSKI 50-04-22 Lublin (M70) 21:50.92
9 Biegl 9  Marek CICHY 58-12-18 Lublin (M60) 22:26.88
10 Biegl 10 Adam SZYMANSKI 49-04-27 Stalowa Wola (M70) 22:40.24
11 Biegl 11 Jan KRAWCZAK 52-07-02 Stalowa Wola (M65) 22:48.36
12 Biegl 12 Marek KACZMAREK 55-05-15 Wroctaw (M65) 22:57.94
13 Biegl 13 Leszek STON 59-07-26 Warszawa (M60) 23:29.10
14 Biegl 14 Eugeniusz PIOTROWSKI 56-02-20 Swidwin (M60) 23:38.35
15 Biegl 15 Zygfryd LIBAN 43-12-04 Biegajacy Tczew (M75) 23:49.45
16 Biegl 16 Edward GOLEBIEWSKI 50-03-14 Pobiedziska (M70) 23:54.19
17 Biegl 17 Krzysztof MARCINIAK 58-05-05 Watbrzych (M60) 24:05.76
18 Biegl 18 Marek PILCH 54-09-04 Krakow (M65) 24:56.52
19 Biegl 19 Tadeusz LEWANDOWSKI 49-02-10 Wroclaw (M70) 26:11.25
20 Biegl 20 Edmund SOWINSKI 42-02-25 Ptock (M75) 26:57.85
21 Biegl 21 Wiadystaw MALER 40-05-02 Warszawa (M80) 27:43.57
Biegl DNS Wincenty WOIJTASIEWICZ 55-04-07 Tarnowiec (M65) DNS
Bieg1 DNS Henryk OSTRYKIEWICZ 49-01-01 Tomaszdéw Lubelski (M70) DNS
Bieg1 DNS Janusz KURPIEWSKI 55-10-19 Kutno (M60) DNS
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Start: 20-08-23 14:22:09

Bieg 1/1

1 23 204 Stanistaw MARZEC 62-01-03 Nateczow(pk) 17:43.08
2 12 464 Mariola SUDZINSKA 76-07-12  Olsztyn(K40) 18:39.99
3 8 322 Lucyna PETKA 76-04-15 Starogard Gdariski(K40) 19:39.96
4 7 260 Dorota PAWLOWSKA 80-03-13  Kurzetnik(K40) 19:44.19
5 15 222 Ewa BRYCH-PAJAK 75-01-17 Czestochowa (K45) 19:45.82
6 1 421 Sylwia HAEACZKIEWICZ 82-11-22 Betchatéw(K35) 19:46.43
7 19 3 Joanna ANDRZEJEWSKA 70-06-11 Lublin(K50) 20:07.06
8 4 83 Aneta SWITAJ 83-02-25 Czestochowa (K35) 20:31.19
9 10 503 Barbara SKRZYPCZAK 80-07-20 Stalowa Wola(K40) 20:39.62
3 422 Monika NOWAK 81-11-02 Czestochowa (K35) 20:41.71
14 152 Agnieszka ZURANIEWSKA 77-06-02 Warszawa(K40) 20:48.08
9 504 Matlgorzata SIEMBIDA 78-02-12 Stalowa Wola(K40) 20:59.06
5 94 Iwona KA$S 80-02-02 Krakéw(K40) 21:35.42
20 418 Krystyna PIECZULIS 62-11-12 Olsztyn(K55) 22:34.47
16 437 Dorota GRZYWACZ 74-08-03 Chojnice(K45) 23:41.26
11 424 Aurelia SPREGA 76-05-24  Starogard Gdaniski(K40) 24:03.57
22 153 Jolanta STALMACH-CHYLINSKA 60-08-03 Warszawa(K60) 27:03.41
21 69 Anna URBANIK 63-07-26 Debica(K55) 29:13.68

6 252 Barbara tOMNICKA 79-10-22 Wroctaw(K40) DNS

17 411 Ilda KAWKA 75-05-14  Grodzisk Mazowiecki(K45) DNS

18 223 Olga STEPIEN-WYROBIEC 74-02-17 Jaworzno(K45) DNS

2 150 EwaJAGIELSKA 82-10-25 Wyszkow(K35) DNS

13 219 Patrycja WtODARCZYK 80-06-09 Jaworzno(K40) DNF

Wyniki konkurencji

1 Bieg 1 1  Stanistaw MARZEC 62-01-03 Nateczéw (pk) 17:43.08
2 Biegl 2  Mariola SUDZINSKA 76-07-12 Olsztyn (K40) 18:39.99
3 Biegl 3 Lucyna PETKA 76-04-15 Starogard Gdanski (K40) 19:39.96
4 Biegl 4 Dorota PAWtOWSKA 80-03-13 Kurzetnik (K40) 19:44.19
5 Biegl 5 EwaBRYCH-PAJAK 75-01-17 Czestochowa (K45) 19:45.82
6 Biegl 6  Sylwia HALACZKIEWICZ 82-11-22 Betchatéw (K35) 19:46.43
7 Biegl 7 Joanna ANDRZEJEWSKA 70-06-11 Lublin (K50) 20:07.06
8 Biegl 8 Aneta SWITAJ 83-02-25 Czestochowa (K35) 20:31.19
9 Biegl 9  Barbara SKRZYPCZAK 80-07-20 Stalowa Wola (K40) 20:39.62
10 Biegl 10 Monika NOWAK 81-11-02 Czestochowa (K35) 20:41.71
11 Biegl 11 Agnieszka ZURANIEWSKA 77-06-02 Warszawa (K40) 20:48.08
12 Biegl 12 Matgorzata SIEMBIDA 78-02-12 Stalowa Wola (K40) 20:59.06
13 Biegl 13 IwonaKA$S 80-02-02 Krakdw (K40) 21:35.42
14 Biegl 14 Krystyna PIECZULIS 62-11-12 Olsztyn (K55) 22:34.47
15 Biegl 15 Dorota GRZYWACZ 74-08-03 Chojnice (K45) 23:41.26
16 Biegl 16 Aurelia SPREGA 76-05-24 Starogard Gdaniski (K40) 24:03.57
17 Biegl 17 Jolanta STALMACH-CHYLINSKA 60-08-03 Warszawa (K60) 27:03.41
18 Biegl 18 Anna URBANIK 63-07-26 Debica (K55) 29:13.68

Biegl DNF Patrycja WLODARCZYK 80-06-09 Jaworzno (K40) DNF

Bieg1l DNS Ida KAWKA 75-05-14 Grodzisk Mazowiecki (K45) DNS

Bieg1 DNS Olga STEPIEN-WYROBIEC 74-02-17 Jaworzno (K45) DNS

Bieg1 DNS Barbara tOMNICKA 79-10-22 Wroctaw (K40) DNS

Bieg1 DNS Ewa JAGIELSKA 82-10-25 Wyszkdw (K35) DNS
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