
KOMUNIKAT KOŃCOWY

30. Mistrzostwa Polski Masters, 9. MP Lekarzy, 3. MP Dziennikarzy
LUBLIN, 22-23 sierpnia 2020

 

10000 metrów K M70+

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

Bieg 1/1
Start: 20-08-22   09:21:37

1 336 Anna ARSENIUK 81-07-05 Górsk(K35) 41:00.191

2 298 Dorota PRZYBYSZ 66-05-11 Grodzisk Wlkp. (K50) 43:09.228

3 504 Małgorzata SIEMBIDA 78-02-12 Stalowa Wola(K40) 43:39.014

4 219 Patrycja WŁODARCZYK 80-06-09 Jaworzno(K40) 44:38.876

5 503 Barbara SKRZYPCZAK 80-07-20 Stalowa Wola(K40) 45:01.275

6 254 Halina DUBIELA 62-09-23 Tczew(K55) 45:46.459

7 83 Aneta  ŚWITAJ 83-02-25 Częstochowa (K35) 45:56.173

8 422 Monika NOWAK 81-11-02 Częstochowa (K35) 46:34.642

9 499 Adam SZYMAŃSKI 49-04-27 Stalowa Wola(M70) 47:15.1511

10 33 Wojciech WENERSKI 50-04-22 Lublin(M70) 48:42.4512

11 437 Dorota GRZYWACZ 74-08-03 Chojnice(K45) 51:00.687

12 106 Zygfryd LIBAN 43-12-04 Biegający Tczew(M75) 51:46.6514

13 116 Władysław MALER 40-05-02 Warszawa(M80) 56:45.9816

14 107 Eugeniusz DEMBIŃSKI 44-08-10 Wołomin(M75) 57:03.2113

15 299 Edmund SOWIŃSKI 42-02-25 Płock(M75) 58:40.6715

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

1 Bieg 1 Anna ARSENIUK 81-07-05 Górsk (K35) 41:00.191

2 Bieg 1 Dorota PRZYBYSZ 66-05-11 Grodzisk Wlkp.  (K50) 43:09.222

3 Bieg 1 Małgorzata SIEMBIDA 78-02-12 Stalowa Wola (K40) 43:39.013

4 Bieg 1 Patrycja WŁODARCZYK 80-06-09 Jaworzno (K40) 44:38.874

5 Bieg 1 Barbara SKRZYPCZAK 80-07-20 Stalowa Wola (K40) 45:01.275

6 Bieg 1 Halina DUBIELA 62-09-23 Tczew (K55) 45:46.456

7 Bieg 1 Aneta  ŚWITAJ 83-02-25 Częstochowa  (K35) 45:56.177

8 Bieg 1 Monika NOWAK 81-11-02 Częstochowa  (K35) 46:34.648

9 Bieg 1 Adam SZYMAŃSKI 49-04-27 Stalowa Wola (M70) 47:15.159

10 Bieg 1 Wojciech WENERSKI 50-04-22 Lublin (M70) 48:42.4510

11 Bieg 1 Dorota GRZYWACZ 74-08-03 Chojnice (K45) 51:00.6811

12 Bieg 1 Zygfryd LIBAN 43-12-04 Biegający Tczew (M75) 51:46.6512

13 Bieg 1 Władysław MALER 40-05-02 Warszawa (M80) 56:45.9813

14 Bieg 1 Eugeniusz DEMBIŃSKI 44-08-10 Wołomin (M75) 57:03.2114

15 Bieg 1 Edmund SOWIŃSKI 42-02-25 Płock (M75) 58:40.6715

 

10000 metrów M50-65 + pk

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

Bieg 1/1
Start: 20-08-22   10:26:02

1 204 Stanisław MARZEC 62-01-03 Nałęczów(M55) 36:53.4410

2 86 Adam PATALON 68-09-06 Marzęcice(M50) 39:23.716

3 397 Zbigniew URBAŃSKI 66-05-04 Nowa Dęba(M50) 41:56.757

4 48 Czesław SIENKIEWICZ 58-12-20 krotoszyn(M60) 44:25.2216

5 241 Edward GROBLEWSKI 60-01-03 Orchów(M60) 44:55.1112

6 274 Tadeusz MAJ 63-01-12 Kraków(M55) 45:05.229

7 159 Leszek STOŃ 59-07-26 Warszawa(M60) 45:27.8617
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8 140 Józef PSZCZÓŁKA 59-11-02 Kęty(M60) 47:39.9015

9 519 Stanisław TERENTOWICZ 66-03-22 Lublin(M50) 48:43.5522

10 297 Roman GAJDA 63-03-11 Jaszczew(M55) 48:51.198

11 80 Marek CICHY 58-12-18 Lublin(M60) 49:39.3511

12 157 Jan KRAWCZAK 52-07-02 Stalowa Wola(M65) 50:04.8519

13 160 Eugeniusz PIOTROWSKI 56-02-20 Świdwin(M60) 50:57.1114

14 399 Tomasz OLEKSAK 67-11-14 Nisko(M50) 51:08.495

15 284 Filip GÓRECKI 86-03-25 Gorzów Wlkp.(pk) 51:11.1621 PK

16 158 Marek KACZMAREK 55-05-15 Wrocław(M65) 53:20.0718

17 469 Marek PILCH 54-09-04 Kraków(M65) 55:19.7620

18 69 Anna URBANIK 63-07-26 Dębica(K55) 1:21:18.0523

161 Jacek LISOWSKI 70-02-03 Dąbrowica(M50) DNS3

513 Marek HOFFMAN 69-06-16 Białystok(M50) DNS2

73 Jacek MORAWSKI 69-06-30 Białystok(M50) DNF4

401 Dariusz BIAŁAS 68-10-25 Frampol(M50) DNF1

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

1 Bieg 1 Stanisław MARZEC 62-01-03 Nałęczów (M55) 36:53.441

2 Bieg 1 Adam PATALON 68-09-06 Marzęcice (M50) 39:23.712

3 Bieg 1 Zbigniew URBAŃSKI 66-05-04 Nowa Dęba (M50) 41:56.753

4 Bieg 1 Czesław SIENKIEWICZ 58-12-20 krotoszyn (M60) 44:25.224

5 Bieg 1 Edward GROBLEWSKI 60-01-03 Orchów (M60) 44:55.115

6 Bieg 1 Tadeusz MAJ 63-01-12 Kraków (M55) 45:05.226

7 Bieg 1 Leszek STOŃ 59-07-26 Warszawa (M60) 45:27.867

8 Bieg 1 Józef PSZCZÓŁKA 59-11-02 Kęty (M60) 47:39.908

9 Bieg 1 Stanisław TERENTOWICZ 66-03-22 Lublin (M50) 48:43.559

10 Bieg 1 Roman GAJDA 63-03-11 Jaszczew (M55) 48:51.1910

11 Bieg 1 Marek CICHY 58-12-18 Lublin (M60) 49:39.3511

12 Bieg 1 Jan KRAWCZAK 52-07-02 Stalowa Wola (M65) 50:04.8512

13 Bieg 1 Eugeniusz PIOTROWSKI 56-02-20 Świdwin (M60) 50:57.1113

14 Bieg 1 Tomasz OLEKSAK 67-11-14 Nisko (M50) 51:08.4914

15 Bieg 1 Filip GÓRECKI 86-03-25 Gorzów Wlkp. (pk) 51:11.1615

16 Bieg 1 Marek KACZMAREK 55-05-15 Wrocław (M65) 53:20.0716

17 Bieg 1 Marek PILCH 54-09-04 Kraków (M65) 55:19.7617

Bieg 1 Jacek MORAWSKI 69-06-30 Białystok (M50) DNFDNF

Bieg 1 Jacek LISOWSKI 70-02-03 Dąbrowica (M50) DNSDNS

Bieg 1 Marek HOFFMAN 69-06-16 Białystok (M50) DNSDNS

Bieg 1 Dariusz BIAŁAS 68-10-25 Frampol (M50) DNFDNF

18 Bieg 1 Anna URBANIK 63-07-26 Dębica (K55) 1:21:18.0518

 

10000 metrów M35-45

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

Bieg 1/1
Start: 20-08-22   11:26:48

1 343 Paweł TARASIUK 84-04-30 Poznan(M35) 34:48.086

2 443 Wojciech LICHOTA 84-06-28 Skoczów(M35) 35:42.304

3 41 Tomasz WÓJCIK 84-01-26 Rudze(M35) 36:15.027

4 267 Michał BERNARDELLI 80-03-21 Warszawa(M40) 36:23.908

5 269 Mariusz PAWŁOWSKI 76-01-25 Marzęcice(M40) 36:33.8611

6 231 Tomasz SOBCZYK 77-07-05 Wrocław(M40) 36:47.4513

7 501 Tomasz ŁEPTUCH 80-08-19 Stalowa Wola(M40) 37:31.0610

8 448 Mariusz BORYCHOWSKI 72-06-26 Damnica(M45) 38:30.9715

9 518 Tomasz LIPIEC 71-05-01 38:32.0423

10 232 Bogumił KRUPIŃSKI 73-02-16 Olsztyn(M45) 38:37.2120

11 350 Jarosław ZDONEK 74-01-09 Bałtów(M45) 40:29.7822

12 256 Karol KALISZEWSKI 84-10-01 Lublin(M35) 40:43.203

13 81 Krzysztof JASTRZĘBSKI 72-05-16 Toruń(M45) 42:57.8117

14 405 Tomasz GROBELNY 81-02-26 Starogard Gdański(M35) 46:00.871
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21 Michał MRÓWKA 84-10-19 Gdańsk(M35) DNS5

89 Jacek CAR 76-06-16 Motycz(M40) DNS9

403 Krzysztof PIETRZYK 79-03-18 Koluszki(M40) DNS12

27 Paweł WITKOWSKI 79-07-16 Łajski(M40) DNS14

402 Krzysztof JAGUŚ 72-06-01 Lublin(M45) DNS16

163 Piotr KAWCZYŃSKI 73-12-10 Kaliszki(M45) DNS18

133 Darek KNYCHAS 73-03-02 Warszawa(M45) DNS19

38 Sylwester RĘBACZ 74-09-29 Zduńska Wola(M45) DNS21

227 Zbigniew KALINOWSKI 82-05-12 Częstochowa (M35) DNF2

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

1 Bieg 1 Paweł TARASIUK 84-04-30 Poznan (M35) 34:48.081

2 Bieg 1 Wojciech LICHOTA 84-06-28 Skoczów (M35) 35:42.302

3 Bieg 1 Tomasz WÓJCIK 84-01-26 Rudze (M35) 36:15.023

4 Bieg 1 Michał BERNARDELLI 80-03-21 Warszawa (M40) 36:23.904

5 Bieg 1 Mariusz PAWŁOWSKI 76-01-25 Marzęcice (M40) 36:33.865

6 Bieg 1 Tomasz SOBCZYK 77-07-05 Wrocław (M40) 36:47.456

7 Bieg 1 Tomasz ŁEPTUCH 80-08-19 Stalowa Wola (M40) 37:31.067

8 Bieg 1 Mariusz BORYCHOWSKI 72-06-26 Damnica (M45) 38:30.978

9 Bieg 1 Tomasz LIPIEC 71-05-01  (M45) 38:32.049

10 Bieg 1 Bogumił KRUPIŃSKI 73-02-16 Olsztyn (M45) 38:37.2110

11 Bieg 1 Jarosław ZDONEK 74-01-09 Bałtów (M45) 40:29.7811

12 Bieg 1 Karol KALISZEWSKI 84-10-01 Lublin (M35) 40:43.2012

13 Bieg 1 Krzysztof JASTRZĘBSKI 72-05-16 Toruń (M45) 42:57.8113

14 Bieg 1 Tomasz GROBELNY 81-02-26 Starogard Gdański (M35) 46:00.8714

Bieg 1 Zbigniew KALINOWSKI 82-05-12 Częstochowa  (M35) DNFDNF

Bieg 1 Michał MRÓWKA 84-10-19 Gdańsk (M35) DNSDNS

Bieg 1 Sylwester RĘBACZ 74-09-29 Zduńska Wola (M45) DNSDNS

Bieg 1 Krzysztof PIETRZYK 79-03-18 Koluszki (M40) DNSDNS

Bieg 1 Jacek CAR 76-06-16 Motycz (M40) DNSDNS

Bieg 1 Piotr KAWCZYŃSKI 73-12-10 Kaliszki (M45) DNSDNS

Bieg 1 Paweł WITKOWSKI 79-07-16 Łajski (M40) DNSDNS

Bieg 1 Krzysztof JAGUŚ 72-06-01 Lublin (M45) DNSDNS

Bieg 1 Darek KNYCHAS 73-03-02 Warszawa (M45) DNSDNS

 

3000 m chód M35-60 + pk KJ

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

Bieg 1/1
Start: 20-08-22   12:16:04

1 72 Konrad MORAWCYŃSKI 75-10-27 Dębica(M40) 15:30.283

2 358 Stefan MOLSKI 62-08-05 Rybnik(M55) 16:34.177

3 2 Mirosław ŁUNIEWSKI 57-01-25 Reda(M60) 17:21.8510

4 110 Zbigniew KWITA 59-09-16 Przeźmierowo(M60) 17:41.749

5 456 Semen CZUBENKO 76-12-22 Gdynia(M40) 19:31.142

6 25 Mariusz KIELING 61-01-28 Barwice(M55) 19:42.626

7 441 Marcin HAŁAS 84-07-06 Czechowice-Dziedzice(M35) 22:41.231

8 453 Paweł NIWADA 78-01-25 Warszawa(M40) 22:44.964

9 212 Wiktoria OSTASZEWSKA 06-06-14 Sochaczew(pk) 22:57.7313 PK

10 213 Maja MADANOWSKA 07-10-31 Sochaczew(pk) 24:44.0212 PK

11 195 Jan IGNASIAK 56-06-13 Sieradz(M60) 28:12.2014

12 164 Tomasz BEDNARZ 72-03-05 Gorawino(M45) 30:00.685

478 Piotr PŁOSKOŃSKI 65-03-20 Strzałków(M55) DQ8 TR 54.7.1

214 Gabriela  FLIS 07-03-02 Sochaczew(pk) DNS11 PK
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

1 Bieg 1 Konrad MORAWCYŃSKI 75-10-27 Dębica (M40) 15:30.281

2 Bieg 1 Stefan MOLSKI 62-08-05 Rybnik (M55) 16:34.172

3 Bieg 1 Mirosław ŁUNIEWSKI 57-01-25 Reda (M60) 17:21.853

4 Bieg 1 Zbigniew KWITA 59-09-16 Przeźmierowo (M60) 17:41.744

5 Bieg 1 Semen CZUBENKO 76-12-22 Gdynia (M40) 19:31.145

6 Bieg 1 Mariusz KIELING 61-01-28 Barwice (M55) 19:42.626

7 Bieg 1 Marcin HAŁAS 84-07-06 Czechowice-Dziedzice (M35) 22:41.237

8 Bieg 1 Paweł NIWADA 78-01-25 Warszawa (M40) 22:44.968

9 Bieg 1 Wiktoria OSTASZEWSKA 06-06-14 Sochaczew (pk) 22:57.739

10 Bieg 1 Maja MADANOWSKA 07-10-31 Sochaczew (pk) 24:44.0210

11 Bieg 1 Jan IGNASIAK 56-06-13 Sieradz (M60) 28:12.2011

12 Bieg 1 Tomasz BEDNARZ 72-03-05 Gorawino (M45) 30:00.6812

Bieg 1 Gabriela  FLIS 07-03-02 Sochaczew (pk) DNSDNS

Bieg 1 Piotr PŁOSKOŃSKI 65-03-20 Strzałków (M55) DQDQ TR 54.7.1

 

3000 m chód K + pk M65+

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

Bieg 1/1
Start: 20-08-22   12:48:57

1 65 Jolanta MORAWCZYŃSKA 68-03-22 Dębica(K50) 17:15.5612

2 410 Justyna  KORZENIOWSKA 74-09-27 Warszawa(K45) 18:21.2510

3 1 Janina ŁUNIEWSKA 59-12-05 Reda(K60) 18:29.2414

4 463 Agnieszka KOLASA 72-04-10 Kraków(K45) 19:00.529

5 367 Edward GOŁĘBIEWSKI 50-03-14 Pobiedziska (M70) 19:04.963

6 124 Katarzyna  WOLNIEWICZ 70-02-03 Ruda Śląska (K50) 19:45.0413

7 465 Karolina  NIEWADA 84-08-07 Warszawa(K35) 21:49.796

8 197 Leszek GAMRACY 50-09-19 Gliwice(M65) 22:37.061

9 493 Tadeusz SONGIN 53-07-27 Soleczniki(M65) 22:42.502

10 462 Angelika LISIECKA 74-12-07 Warszawa(K45) 23:23.3611

11 91 Sylwia PASIŃSKA-SKOWRON 77-10-13 Szczodrkowice(K40) 24:22.068

12 71 Anna POĆWIARDOWSKA-MARCHLE 83-08-11 Bobowo(K35) 24:23.077

13 369 Ryszard SKĄPSKI 46-03-04 Stargard(M70) 28:22.645

334 Stanisław KOŁODZIEJ 46-04-24 Ostrowiec Świętokrzyski(M70) DNS4

286 Julia TRUSZCZYŃSKA 98-05-26 Toruń(pk) DNS15 PK

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

1 Bieg 1 Jolanta MORAWCZYŃSKA 68-03-22 Dębica (K50) 17:15.561

2 Bieg 1 Justyna  KORZENIOWSKA 74-09-27 Warszawa (K45) 18:21.252

3 Bieg 1 Janina ŁUNIEWSKA 59-12-05 Reda (K60) 18:29.243

4 Bieg 1 Agnieszka KOLASA 72-04-10 Kraków (K45) 19:00.524

5 Bieg 1 Edward GOŁĘBIEWSKI 50-03-14 Pobiedziska  (M70) 19:04.965

6 Bieg 1 Katarzyna  WOLNIEWICZ 70-02-03 Ruda Śląska  (K50) 19:45.046

7 Bieg 1 Karolina  NIEWADA 84-08-07 Warszawa (K35) 21:49.797

8 Bieg 1 Leszek GAMRACY 50-09-19 Gliwice (M65) 22:37.068

9 Bieg 1 Tadeusz SONGIN 53-07-27 Soleczniki (M65) 22:42.509

10 Bieg 1 Angelika LISIECKA 74-12-07 Warszawa (K45) 23:23.3610

11 Bieg 1 Sylwia PASIŃSKA-SKOWRON 77-10-13 Szczodrkowice (K40) 24:22.0611

12 Bieg 1 Anna POĆWIARDOWSKA-MARCHLE 83-08-11 Bobowo (K35) 24:23.0712

13 Bieg 1 Ryszard SKĄPSKI 46-03-04 Stargard (M70) 28:22.6413

Bieg 1 Julia TRUSZCZYŃSKA 98-05-26 Toruń (pk) DNSDNS

Bieg 1 Stanisław KOŁODZIEJ 46-04-24 Ostrowiec Świętokrzyski (M70) DNSDNS
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300 metrów pł K50+ M60+

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

Bieg 1/3
Start: 20-08-22   13:29:32

1 277 Juliusz KUSCHILL 50-05-22 Kraków(M70) 52.565

2 516 Mieczysław BURDZY 46-02-01 Stargard(M70) 1:18.273

376 Aleksander REPCZYŃSKI 47-08-24 Swarzędz(M70) DNS6

146 Stanisław KMIECIK 49-01-30 Suchy Las(M70) DNS4

Bieg 2/3
Start: 20-08-22   13:32:56

1 149 Włodzimierz KOSTRO 43-04-24 Gdynia(M75) 1:03.123

2 102 Jerzy ZAWADZKI 44-06-17 Rybnik(M75) 1:18.445

3 294 Czesław NOWACKI 43-01-26 Toruń(M75) 1:46.354

333 Zofia WIĘCIORKOWSKA 63-01-21 Statford(K55) DNS6

Bieg 3/3
Start: 20-08-22   13:36:39

1 432 Wiesław MUSIAŁ 57-10-20 Śrem(M60) 46.713

2 363 Andrzej SUT 57-09-25 Łódź(M60) 47.854

3 389 Eugeniusz WOJCIECHOWSKI 60-02-17 Brzoza(M60) 53.945

4 431 Sylwester LORENZ 50-12-11 Luboń(M65) 57.206

5 200 Anna MILIŃSKA-TYMENDORF 70-02-28 Blizne Jasińskiego(K50) 58.308

6 483 Andrzej MAREK 60-05-25 Tuczępy(M60) 59.052

7 276 Jan SUSKI 53-08-27 Koszalin(M65) 1:07.297

238 Stanisław KŁOSOWICZ 57-03-03 Koszalin(M60) DNS1

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

1 Bieg 3 Wiesław MUSIAŁ 57-10-20 Śrem (M60) 46.711

2 Bieg 3 Andrzej SUT 57-09-25 Łódź (M60) 47.852

3 Bieg 1 Juliusz KUSCHILL 50-05-22 Kraków (M70) 52.561

4 Bieg 3 Eugeniusz WOJCIECHOWSKI 60-02-17 Brzoza (M60) 53.943

5 Bieg 3 Sylwester LORENZ 50-12-11 Luboń (M65) 57.204

6 Bieg 3 Anna MILIŃSKA-TYMENDORF 70-02-28 Blizne Jasińskiego (K50) 58.305

7 Bieg 3 Andrzej MAREK 60-05-25 Tuczępy (M60) 59.056

8 Bieg 2 Włodzimierz KOSTRO 43-04-24 Gdynia (M75) 1:03.121

9 Bieg 3 Jan SUSKI 53-08-27 Koszalin (M65) 1:07.297

10 Bieg 1 Mieczysław BURDZY 46-02-01 Stargard (M70) 1:18.272

11 Bieg 2 Jerzy ZAWADZKI 44-06-17 Rybnik (M75) 1:18.442

12 Bieg 2 Czesław NOWACKI 43-01-26 Toruń (M75) 1:46.353

Bieg 1 Stanisław KMIECIK 49-01-30 Suchy Las (M70) DNSDNS

Bieg 1 Aleksander REPCZYŃSKI 47-08-24 Swarzędz (M70) DNSDNS

Bieg 3 Stanisław KŁOSOWICZ 57-03-03 Koszalin (M60) DNSDNS

Bieg 2 Zofia WIĘCIORKOWSKA 63-01-21 Statford (K55) DNSDNS

 

400 m ppł (91,4) M35-55

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

Bieg 1/3
Start: 20-08-22   13:50:24

1 506 Ryszard MIDUCH 64-01-19 Puławy(M55) 1:08.585

2 358 Stefan MOLSKI 62-08-05 Rybnik(M55) 1:17.786

3 479 Marek ZAJCHOWSKI 63-03-02 Moderówka(M55) 1:21.518

4 478 Piotr PŁOSKOŃSKI 65-03-20 Strzałków(M55) 1:30.867

25 Mariusz KIELING 61-01-28 Barwice(M55) DNS4

74 Włodzimierz FORYŚ 62-04-18 Jasło(M55) DNS3
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Bieg 2/3
Start: 20-08-22   13:59:40

1 233 Ryszard RZEMIEŃ 73-04-03 Nowa Dęba(M45) 1:06.532

2 272 Marek OLSZEWSKI 69-03-22 Lidzbark Warmiński(M50) 1:24.724

36 Konstanty WIECZOREK 69-09-17 Białobrzegi(M50) DNS5

507 Slawomir ZAWADA 68-02-18 Dobre Miasto(M50) DNS6

19 Witold KREIHS 70-05-03 Tychy(M50) DNF3

Bieg 3/3
Start: 20-08-22   14:03:55

1 229 Jakub ADAMCZYK 79-09-26 Warszawa(M40) 55.225

2 444 Przemysław GRZYBOWSKI 78-03-05 Ksawerów(M40) 1:03.846

3 341 Łukasz ROMANOWSKI 81-02-03 Kraków(M35) 1:04.723

4 42 Emanuel ZIMNY 81-01-28 Sochaczew(M35) 1:08.414

5 439 Piotr DYCZKO 84-04-18 Poznań(M35) 1:10.052

6 447 Marcin WITEK 80-06-11 Kętrzyn(M40) 1:20.988

7 285 Tomasz NIEJADLIK 80-03-28 Toruń(M40) 1:33.637

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

1 Bieg 3 Jakub ADAMCZYK 79-09-26 Warszawa (M40) 55.221

2 Bieg 3 Przemysław GRZYBOWSKI 78-03-05 Ksawerów (M40) 1:03.842

3 Bieg 3 Łukasz ROMANOWSKI 81-02-03 Kraków (M35) 1:04.723

4 Bieg 2 Ryszard RZEMIEŃ 73-04-03 Nowa Dęba (M45) 1:06.531

5 Bieg 3 Emanuel ZIMNY 81-01-28 Sochaczew (M35) 1:08.414

6 Bieg 1 Ryszard MIDUCH 64-01-19 Puławy (M55) 1:08.581

7 Bieg 3 Piotr DYCZKO 84-04-18 Poznań (M35) 1:10.055

8 Bieg 1 Stefan MOLSKI 62-08-05 Rybnik (M55) 1:17.782

9 Bieg 3 Marcin WITEK 80-06-11 Kętrzyn (M40) 1:20.986

10 Bieg 1 Marek ZAJCHOWSKI 63-03-02 Moderówka (M55) 1:21.513

11 Bieg 2 Marek OLSZEWSKI 69-03-22 Lidzbark Warmiński (M50) 1:24.722

12 Bieg 1 Piotr PŁOSKOŃSKI 65-03-20 Strzałków (M55) 1:30.864

13 Bieg 3 Tomasz NIEJADLIK 80-03-28 Toruń (M40) 1:33.637

Bieg 1 Mariusz KIELING 61-01-28 Barwice (M55) DNSDNS

Bieg 1 Włodzimierz FORYŚ 62-04-18 Jasło (M55) DNSDNS

Bieg 2 Konstanty WIECZOREK 69-09-17 Białobrzegi (M50) DNSDNS

Bieg 2 Slawomir ZAWADA 68-02-18 Dobre Miasto (M50) DNSDNS

Bieg 2 Witold KREIHS 70-05-03 Tychy (M50) DNFDNF

 

100 metrów K + pk

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

Bieg 1/4
Start: 20-08-22   14:12:05

Wiatr: -0.5 m/s

1 215 Małgorzata GĄSOWSKA 78-03-18 Legnica(K40) 12.855

2 30 Weronika  ILCZUK 86-03-27 Warszawa(K30) 12.861

3 90 Ilona  KAZEK 86-11-16 Kraków(K30) 13.262

4 218 Aleksandra PIECHUTA 89-09-28 Warszawa(K30) 13.333

5 287 Beata KALISTA-ŁEBEK 80-08-09 Grodzisk Mazowiecki(K40) 14.416

6 245 Agnieszka OLCZYK 79-04-08 Bełchatów(K40) 14.428

7 421 Sylwia HAŁACZKIEWICZ 82-11-22 Bełchatów(K35) 14.684

Bieg 2/4
Start: 20-08-22   14:14:45

Wiatr: -0.7 m/s

1 221 Joanna BALCERZAK 73-10-16 Warszawa(K45) 13.135

2 211 Julia SKOMIAŁ 05-07-28 Sochaczew(pk) 13.161 PK

3 438 Katarzyna  KRYSZTOSIAK 73-09-08 Warszawa(K45) 13.724

4 120 Agnieszka KONRAD 71-07-01 Błonie(K45) 14.186

5 248 Agnieszka ZBOIŃSKA 72-06-24 Koszalin(K45) 15.143

6 261 Anita PRZEDWOJEWSKA 71-07-19 Niedaszów(K45) 16.248

7 411 Ida KAWKA 75-05-14 Grodzisk Mazowiecki(K45) 20.807
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436 Joanna GRABOWSKA 75-04-15 Toruń(K45) DNS2

Bieg 3/4
Start: 20-08-22   14:18:44

Wiatr: +0.9 m/s

1 18 Anna ORZEŁ 77-04-25 Koszalin(K40) 14.798

2 225 Monika JABŁKOWSKA 69-12-02 Warszawa(K50) 15.626

3 226 Beata OPAK 65-06-28 Olsztyn(K55) 15.854

4 24 Anna KIELING 62-04-07 Barwice(K55) 16.085

5 263 Jolanta TUSTANOWSKA 67-08-18 Lublin(K50) 16.157

6 326 Urszula MOLSKA 59-03-09 Rybnik(K60) 18.721

7 408 Iwona WITKOWSKA 64-07-27 Pruszcz Gdański (K55) 20.103

8 484 Ewa MAREK 60-07-23 Tuczępy(K60) 22.932

Bieg 4/4
Start: 20-08-22   14:21:28

Wiatr: -0.2 m/s

1 416 Ewa BARTOSIK 51-03-15 Ostrołęka(K65) 15.744

2 290 Aleksandra PODSIADŁO 53-11-01 Rogierówko(K65) 16.935

3 217 Maria GĄSOWSKA 45-01-05 Włocławek(K75) 18.847

4 319 Regina GAWŁOWSKA 50-06-18 Poznań(K70) 19.736

5 53 Joanna SULEJA 60-05-02 Stargard(K60) 20.592

6 327 Elżbieta  GŁOWACKA 55-01-07 Warszawa(K65) 21.013

7 377 Janina ROSIŃSKA 36-04-30 Pabianice(K80) 23.981

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

1 Bieg 1 Małgorzata GĄSOWSKA 78-03-18 Legnica (K40) 12.851

2 Bieg 1 Weronika  ILCZUK 86-03-27 Warszawa (K30) 12.862

3 Bieg 2 Joanna BALCERZAK 73-10-16 Warszawa (K45) 13.131

4 Bieg 2 Julia SKOMIAŁ 05-07-28 Sochaczew (pk) 13.162

5 Bieg 1 Ilona  KAZEK 86-11-16 Kraków (K30) 13.263

6 Bieg 1 Aleksandra PIECHUTA 89-09-28 Warszawa (K30) 13.334

7 Bieg 2 Katarzyna  KRYSZTOSIAK 73-09-08 Warszawa (K45) 13.723

8 Bieg 2 Agnieszka KONRAD 71-07-01 Błonie (K45) 14.184

9 Bieg 1 Beata KALISTA-ŁEBEK 80-08-09 Grodzisk Mazowiecki (K40) 14.415

10 Bieg 1 Agnieszka OLCZYK 79-04-08 Bełchatów (K40) 14.426

11 Bieg 1 Sylwia HAŁACZKIEWICZ 82-11-22 Bełchatów (K35) 14.687

12 Bieg 3 Anna ORZEŁ 77-04-25 Koszalin (K40) 14.791

13 Bieg 2 Agnieszka ZBOIŃSKA 72-06-24 Koszalin (K45) 15.145

14 Bieg 3 Monika JABŁKOWSKA 69-12-02 Warszawa (K50) 15.622

15 Bieg 4 Ewa BARTOSIK 51-03-15 Ostrołęka (K65) 15.741

16 Bieg 3 Beata OPAK 65-06-28 Olsztyn (K55) 15.853

17 Bieg 3 Anna KIELING 62-04-07 Barwice (K55) 16.084

18 Bieg 3 Jolanta TUSTANOWSKA 67-08-18 Lublin (K50) 16.155

19 Bieg 2 Anita PRZEDWOJEWSKA 71-07-19 Niedaszów (K45) 16.246

20 Bieg 4 Aleksandra PODSIADŁO 53-11-01 Rogierówko (K65) 16.932

21 Bieg 3 Urszula MOLSKA 59-03-09 Rybnik (K60) 18.726

22 Bieg 4 Maria GĄSOWSKA 45-01-05 Włocławek (K75) 18.843

23 Bieg 4 Regina GAWŁOWSKA 50-06-18 Poznań (K70) 19.734

24 Bieg 3 Iwona WITKOWSKA 64-07-27 Pruszcz Gdański  (K55) 20.107

25 Bieg 4 Joanna SULEJA 60-05-02 Stargard (K60) 20.595

26 Bieg 2 Ida KAWKA 75-05-14 Grodzisk Mazowiecki (K45) 20.807

27 Bieg 4 Elżbieta  GŁOWACKA 55-01-07 Warszawa (K65) 21.016

28 Bieg 3 Ewa MAREK 60-07-23 Tuczępy (K60) 22.938

29 Bieg 4 Janina ROSIŃSKA 36-04-30 Pabianice (K80) 23.987

Bieg 2 Joanna GRABOWSKA 75-04-15 Toruń (K45) DNSDNS
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100 metrów M35-45

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

Bieg 1/4
Start: 20-08-22   14:26:44

Wiatr: -0.6 m/s

1 328 Marcin MARCINKOWSKI 81-02-16 Czmoń(M35) 11.295

2 201 Piotr KUCHARSKI 82-06-12 Rawa Mazowiecka (M35) 11.736

3 510 Łukasz AMBROZIK 83-02-21 Żyrardów(M35) 13.241

4 441 Marcin HAŁAS 84-07-06 Czechowice-Dziedzice(M35) 14.993

29 Michał KRZEMIŃSKI 83-10-02 Warszawa(M35) DNS8

228 Stanisław ZNYK 84-10-11 Zduny(M35) DNS7

339 Daniel KOSSOWSKI 81-12-10 Radom(M35) DNS4

486 Marcin GĄSIOROWSKI 81-08-02 Kraków(M35) DNS2

Bieg 2/4
Start: 20-08-22   14:30:00

Wiatr: -1.0 m/s

1 458 Daniel ŻOŁEK 81-12-27 Płock(M35) 11.782

2 20 Damian TĘCZA 85-04-24 Szubin(M35) 11.904

3 459 Krzysztof WAŻNY 85-05-23 Warszawa(M35) 11.915

4 7 Jacek WIERZBICKI 83-01-11 Bytom(M35) 12.116

5 301 Bartosz PORZUCZEK 81-12-29 Brzeznica(M35) 12.753

6 79 Adrian KUREK 82-04-25 Dęblin(M35) 13.247

7 457 Zbigniew BARTOSIK 76-04-10 Opole(M40) 13.388

Bieg 3/4
Start: 20-08-22   14:32:06

Wiatr: +0.1 m/s

1 330 Adrian OLSZEWSKI 78-07-28 Głogów(M40) 11.863

2 283 Marcin ŚCIUBEŁ 76-03-16 Sławno(M40) 12.097

3 444 Przemysław GRZYBOWSKI 78-03-05 Ksawerów(M40) 12.116

4 344 Krzysztof GARBICZ 78-03-21 Skierniewice (M40) 12.194

5 96 Mariusz GĘBSKI 78-05-05 Lidzbark Warmiński(M40) 12.375

6 447 Marcin WITEK 80-06-11 Kętrzyn(M40) 12.428

7 28 Marcin KOTŁOWSKI 79-08-11 Chróścice(M40) 12.472

8 445 Tomasz NOREK 76-12-02 Gliwice(M40) 12.711

Bieg 4/4
Start: 20-08-22   14:38:32

Wiatr: +0.0 m/s

1 132 Krzysztof GUZOWSKI 75-01-15 Złotniki(M45) 11.615

2 62 Tadeusz KURCZ 74-10-27 Mielec(M45) 11.904

3 111 Piotr SZCZODRZYŃSKI 74-04-13 Poznań(M45) 12.492

4 471 Jacek GÓRNY 71-07-03 Grodzisk Mazowiecki(M45) 12.616

4 55 Adam PĘCZEK 72-01-14 Pabianice(M45) 12.613

6 348 Przemysław WOJCIECHOWSKI 72-08-27 Przecław(M45) 12.801

7 57 Rafał GAWENDA 72-07-07 Warszawa(M45) 13.197

125 Mateusz JAKÓBCZYK 00-11-17 KS Agros Zamość(pk) DNF8 PK
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

1 Bieg 1 Marcin MARCINKOWSKI 81-02-16 Czmoń (M35) 11.291

2 Bieg 4 Krzysztof GUZOWSKI 75-01-15 Złotniki (M45) 11.611

3 Bieg 1 Piotr KUCHARSKI 82-06-12 Rawa Mazowiecka  (M35) 11.732

4 Bieg 2 Daniel ŻOŁEK 81-12-27 Płock (M35) 11.781

5 Bieg 3 Adrian OLSZEWSKI 78-07-28 Głogów (M40) 11.861

6 Bieg 4 Tadeusz KURCZ 74-10-27 Mielec (M45) 11.90(896)2

6 Bieg 2 Damian TĘCZA 85-04-24 Szubin (M35) 11.90(896)2

8 Bieg 2 Krzysztof WAŻNY 85-05-23 Warszawa (M35) 11.913

9 Bieg 3 Marcin ŚCIUBEŁ 76-03-16 Sławno (M40) 12.092

10 Bieg 2 Jacek WIERZBICKI 83-01-11 Bytom (M35) 12.114

11 Bieg 3 Przemysław GRZYBOWSKI 78-03-05 Ksawerów (M40) 12.113

12 Bieg 3 Krzysztof GARBICZ 78-03-21 Skierniewice  (M40) 12.194

13 Bieg 3 Mariusz GĘBSKI 78-05-05 Lidzbark Warmiński (M40) 12.375

14 Bieg 3 Marcin WITEK 80-06-11 Kętrzyn (M40) 12.426

15 Bieg 3 Marcin KOTŁOWSKI 79-08-11 Chróścice (M40) 12.477

16 Bieg 4 Piotr SZCZODRZYŃSKI 74-04-13 Poznań (M45) 12.493

17 Bieg 4 Adam PĘCZEK 72-01-14 Pabianice (M45) 12.61(610)4

17 Bieg 4 Jacek GÓRNY 71-07-03 Grodzisk Mazowiecki (M45) 12.61(610)4

19 Bieg 3 Tomasz NOREK 76-12-02 Gliwice (M40) 12.718

20 Bieg 2 Bartosz PORZUCZEK 81-12-29 Brzeznica (M35) 12.755

21 Bieg 4 Przemysław WOJCIECHOWSKI 72-08-27 Przecław (M45) 12.806

22 Bieg 4 Rafał GAWENDA 72-07-07 Warszawa (M45) 13.197

23 Bieg 2 Adrian KUREK 82-04-25 Dęblin (M35) 13.24(236)6

24 Bieg 1 Łukasz AMBROZIK 83-02-21 Żyrardów (M35) 13.24(240)3

25 Bieg 2 Zbigniew BARTOSIK 76-04-10 Opole (M40) 13.387

26 Bieg 1 Marcin HAŁAS 84-07-06 Czechowice-Dziedzice (M35) 14.994

Bieg 4 Mateusz JAKÓBCZYK 00-11-17 KS Agros Zamość (pk) DNFDNF

Bieg 1 Michał KRZEMIŃSKI 83-10-02 Warszawa (M35) DNSDNS

Bieg 1 Stanisław ZNYK 84-10-11 Zduny (M35) DNSDNS

Bieg 1 Daniel KOSSOWSKI 81-12-10 Radom (M35) DNSDNS

Bieg 1 Marcin GĄSIOROWSKI 81-08-02 Kraków (M35) DNSDNS

 

100 metrów M50-55 + pk

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

Bieg 1/2
Start: 20-08-22   14:46:01

Wiatr: +0.1 m/s

1 421 Michał TUSTANOWSKI 02-12-17 Lublin(pk) 11.673 PK

2 426 Szymon MYRTA 88-05-15 Sosnowiec(pk) 12.015 PK

3 282 Wojciech KOCZKODAJ 98-08-29 Bęczków(pk) 12.324 PK

4 234 Piotr SKRZYŃSKI 67-10-08 Olsztyn(M50) 12.337

5 428 Emilia WÓJTOWICZ 03-10-13 Lublin(pk) 12.761 PK

6 402 Małgorzata POJĘTA 06-03-13 Lublin(pk) 13.012 PK

7 82 Leszek ALBINIAK 71-03-01 Janów Lubelski(M45) 13.458

8 101 Paweł JUREK 66-06-05 Warszawa(M50) 14.826

Bieg 2/2
Start: 20-08-22   14:51:35

Wiatr: +0.8 m/s

1 77 Marta ORŁOWSKA 93-04-03 AZS UMCS Lublin(pk) 12.593 PK

2 429 Mirosław ANTKOWIAK 62-11-01 Golina (M55) 13.182

3 355 Jerzy KRAUZE 63-07-14 Koszalin(M55) 13.655

4 74 Włodzimierz FORYŚ 62-04-18 Jasło(M55) 13.894

5 415 Leszek STECUŁA 61-03-11 Bytom(M55) 14.106

6 237 Jacek WIĘCEK 64-07-16 Warszawa(M55) 14.628

7 236 Czesław WERNER 62-12-19 Malanów(M55) 14.917

115 Andrzej KOTECKI 63-05-25 Warszawa(M55) DNS1
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

1 Bieg 1 Michał TUSTANOWSKI 02-12-17 Lublin (pk) 11.671

2 Bieg 1 Szymon MYRTA 88-05-15 Sosnowiec (pk) 12.012

3 Bieg 1 Wojciech KOCZKODAJ 98-08-29 Bęczków (pk) 12.323

4 Bieg 1 Piotr SKRZYŃSKI 67-10-08 Olsztyn (M50) 12.334

5 Bieg 2 Marta ORŁOWSKA 93-04-03 AZS UMCS Lublin (pk) 12.591

6 Bieg 1 Emilia WÓJTOWICZ 03-10-13 Lublin (pk) 12.765

7 Bieg 1 Małgorzata POJĘTA 06-03-13 Lublin (pk) 13.016

8 Bieg 2 Mirosław ANTKOWIAK 62-11-01 Golina  (M55) 13.182

9 Bieg 1 Leszek ALBINIAK 71-03-01 Janów Lubelski (M45) 13.457

10 Bieg 2 Jerzy KRAUZE 63-07-14 Koszalin (M55) 13.653

11 Bieg 2 Włodzimierz FORYŚ 62-04-18 Jasło (M55) 13.894

12 Bieg 2 Leszek STECUŁA 61-03-11 Bytom (M55) 14.105

13 Bieg 2 Jacek WIĘCEK 64-07-16 Warszawa (M55) 14.626

14 Bieg 1 Paweł JUREK 66-06-05 Warszawa (M50) 14.828

15 Bieg 2 Czesław WERNER 62-12-19 Malanów (M55) 14.917

Bieg 2 Andrzej KOTECKI 63-05-25 Warszawa (M55) DNSDNS

 

100 metrów M60-70

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

Bieg 1/4
Start: 20-08-22   14:56:41

Wiatr: -1.0 m/s

1 362 Waldemar ORŁOWSKI 57-06-19 Bielsko-Biała (M60) 13.296

2 238 Stanisław KŁOSOWICZ 57-03-03 Koszalin(M60) 13.742

3 183 Krzysztof ZDUNIAK 57-08-12 Łódź(M60) 13.843

4 363 Andrzej SUT 57-09-25 Łódź(M60) 13.878

5 138 Przemysław NOWICKI 58-03-22 Poznań(M60) 15.617

6 203 Jerzy MUSZYŃSKI 56-04-06 Gliwice(M60) 15.691

480 Piotr KUBICZEK 57-01-16 Kozy(M60) DNS4

75 Waldemar PIETRZAK 59-08-24 Miłonice(M60) DNS5

Bieg 2/4
Start: 20-08-22   15:01:00

Wiatr: -1.2 m/s

1 154 Andrzej HAJ 60-01-22 Oświęcim(M60) 13.431

2 482 Marek GRZYB 55-03-27 Olsztyn(M65) 14.175

3 43 Marian APOSTOŁ 52-09-28 Kraków Tyniec(M65) 14.254

4 389 Eugeniusz WOJCIECHOWSKI 60-02-17 Brzoza(M60) 14.382

5 483 Andrzej MAREK 60-05-25 Tuczępy(M60) 14.683

6 143 Zygfryd HOFFMANN 51-01-26 Stargard(M65) 15.217

7 156 Tadeusz MARCINKIEWICZ 53-07-16 Wrocław(M65) 17.038

273 Leszek JAWORSKI 55-08-10 Koszalin(M65) DNS6

Bieg 3/4
Start: 20-08-22   15:06:32

Wiatr: -1.8 m/s

1 433 Henryk SZYMURA 52-01-26 Kędzierzyn- Koźle (M65) 13.516

2 277 Juliusz KUSCHILL 50-05-22 Kraków(M70) 14.337

3 51 Ryszard PRZETACKI 54-09-08 Marki(M65) 14.883

4 469 Marek PILCH 54-09-04 Kraków(M65) 18.645

5 158 Marek KACZMAREK 55-05-15 Wrocław(M65) 18.701

6 373 Stanisław KOPRIANIUK 47-01-01 Kublin(M70) 19.948

485 Stanisław WIĄCEK 55-05-13 Ustronie Morskie (M65) DNS4

275 Ryszard SIWEK 52-05-27 Lublin(M65) DNS2

Bieg 4/4
Start: 20-08-22   15:08:48

Wiatr: -0.5 m/s

1 468 Wojciech SEIDEL 50-01-16 Zakopane(M70) 13.855

2 207 Marek MIELCAREK 48-12-27 Bydgoszcz(M70) 14.364

3 291 Zdzisław PODSIADŁO 47-10-17 Rogierówko(M70) 15.708

4 434 Janusz POPŁAWSKI 48-08-30 Radom(M70) 15.717

5 383 Mieczysław RISS 46-01-25 Gliwice(M70) 16.126
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6 375 Jerzy ŁUCZAK 50-07-11 Łódź(M70) 16.393

393 Stanislaw PANEK 49-09-22 Lublin(M70) DNS1

376 Aleksander REPCZYŃSKI 47-08-24 Swarzędz(M70) DNS2

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

1 Bieg 1 Waldemar ORŁOWSKI 57-06-19 Bielsko-Biała  (M60) 13.291

2 Bieg 2 Andrzej HAJ 60-01-22 Oświęcim (M60) 13.431

3 Bieg 3 Henryk SZYMURA 52-01-26 Kędzierzyn- Koźle  (M65) 13.511

4 Bieg 1 Stanisław KŁOSOWICZ 57-03-03 Koszalin (M60) 13.742

5 Bieg 1 Krzysztof ZDUNIAK 57-08-12 Łódź (M60) 13.843

6 Bieg 4 Wojciech SEIDEL 50-01-16 Zakopane (M70) 13.851

7 Bieg 1 Andrzej SUT 57-09-25 Łódź (M60) 13.874

8 Bieg 2 Marek GRZYB 55-03-27 Olsztyn (M65) 14.172

9 Bieg 2 Marian APOSTOŁ 52-09-28 Kraków Tyniec (M65) 14.253

10 Bieg 3 Juliusz KUSCHILL 50-05-22 Kraków (M70) 14.332

11 Bieg 4 Marek MIELCAREK 48-12-27 Bydgoszcz (M70) 14.362

12 Bieg 2 Eugeniusz WOJCIECHOWSKI 60-02-17 Brzoza (M60) 14.384

13 Bieg 2 Andrzej MAREK 60-05-25 Tuczępy (M60) 14.685

14 Bieg 3 Ryszard PRZETACKI 54-09-08 Marki (M65) 14.883

15 Bieg 2 Zygfryd HOFFMANN 51-01-26 Stargard (M65) 15.216

16 Bieg 1 Przemysław NOWICKI 58-03-22 Poznań (M60) 15.615

17 Bieg 1 Jerzy MUSZYŃSKI 56-04-06 Gliwice (M60) 15.696

18 Bieg 4 Zdzisław PODSIADŁO 47-10-17 Rogierówko (M70) 15.703

19 Bieg 4 Janusz POPŁAWSKI 48-08-30 Radom (M70) 15.714

20 Bieg 4 Mieczysław RISS 46-01-25 Gliwice (M70) 16.125

21 Bieg 4 Jerzy ŁUCZAK 50-07-11 Łódź (M70) 16.396

22 Bieg 2 Tadeusz MARCINKIEWICZ 53-07-16 Wrocław (M65) 17.037

23 Bieg 3 Marek PILCH 54-09-04 Kraków (M65) 18.644

24 Bieg 3 Marek KACZMAREK 55-05-15 Wrocław (M65) 18.705

25 Bieg 3 Stanisław KOPRIANIUK 47-01-01 Kublin (M70) 19.946

Bieg 3 Ryszard SIWEK 52-05-27 Lublin (M65) DNSDNS

Bieg 3 Stanisław WIĄCEK 55-05-13 Ustronie Morskie  (M65) DNSDNS

Bieg 1 Waldemar PIETRZAK 59-08-24 Miłonice (M60) DNSDNS

Bieg 1 Piotr KUBICZEK 57-01-16 Kozy (M60) DNSDNS

Bieg 2 Leszek JAWORSKI 55-08-10 Koszalin (M65) DNSDNS

Bieg 4 Stanislaw PANEK 49-09-22 Lublin (M70) DNSDNS

Bieg 4 Aleksander REPCZYŃSKI 47-08-24 Swarzędz (M70) DNSDNS

 

100 metrów M75+

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

Bieg 1/1
Start: 20-08-22   15:11:06

Wiatr: +0.4 m/s

1 514 Aleksander OKOŃ 93-06-22 Świdnik(pk) 11.957

2 243 Ziggy PAKIET 45-05-08 Naples(M75) 14.834

3 102 Jerzy ZAWADZKI 44-06-17 Rybnik(M75) 17.575

4 371 Jerzy BROC 42-12-27 Suwałki(M75) 19.673

5 293 Tomasz OSÓBKA 37-08-21 Toruń(M80) 20.446

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

1 Bieg 1 Aleksander OKOŃ 93-06-22 Świdnik (pk) 11.951

2 Bieg 1 Ziggy PAKIET 45-05-08 Naples (M75) 14.832

3 Bieg 1 Jerzy ZAWADZKI 44-06-17 Rybnik (M75) 17.573

4 Bieg 1 Jerzy BROC 42-12-27 Suwałki (M75) 19.674

5 Bieg 1 Tomasz OSÓBKA 37-08-21 Toruń (M80) 20.445
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1500 metrów M35-40

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

Bieg 1/1
Start: 20-08-22   15:19:42

1 442 Marek JENDRYCH 84-01-06 Warszawa(M35) 4:13.905

2 184 Marcin NOWAK 82-10-28 Stalowa Wola(M35) 4:21.9110

3 267 Michał BERNARDELLI 80-03-21 Warszawa(M40) 4:22.6312

4 460 Mariusz TURCZYN 84-09-04 Majdan Królewski(M35) 4:22.9111

5 428 Konrad KOBIAŁKA 78-01-08 Warszawa(M40) 4:23.0916

6 21 Michał MRÓWKA 84-10-19 Gdańsk(M35) 4:25.138

7 131 Robert PASIECZNY 77-06-09 Gorzyce(M40) 4:28.8717

8 40 Michal BARTYZEL 84-03-22 Krakow(M35) 4:34.601

9 296 Michał FIUK 85-04-09 Piła(M35) 4:35.872

10 404 Paweł GROCHMAL 77-03-04 Lublin(M40) 4:36.6915

11 186 Tadeusz WALENDYKIEWICZ 77-02-07 Suwałki(M40) 4:37.5818

12 169 Karol FROŚ 83-01-28 Żarki Letnisko(M35) 4:42.763

13 461 Krzysztof KAWECZYŃSKI 81-09-13 Mszanowo(M35) 4:43.806

14 130 Dariusz WILK 77-12-15 Wapiennik(M40) 4:49.0119

15 67 Piotr CHMIELEWSKI 78-02-02 Warszawa(M40) 5:05.2013

16 494 Marcin MICHALSKI 83-12-23 Warszawa(M35) 5:22.067

167 Rafał CZARNECKI 79-12-26 Bliżyn(M40) DNS14

340 Marcin NAGÓREK 80-10-05 Słupsk (M35) DNS9

405 Tomasz GROBELNY 81-02-26 Starogard Gdański(M35) DNS4

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

1 Bieg 1 Marek JENDRYCH 84-01-06 Warszawa (M35) 4:13.901

2 Bieg 1 Marcin NOWAK 82-10-28 Stalowa Wola (M35) 4:21.912

3 Bieg 1 Michał BERNARDELLI 80-03-21 Warszawa (M40) 4:22.633

4 Bieg 1 Mariusz TURCZYN 84-09-04 Majdan Królewski (M35) 4:22.914

5 Bieg 1 Konrad KOBIAŁKA 78-01-08 Warszawa (M40) 4:23.095

6 Bieg 1 Michał MRÓWKA 84-10-19 Gdańsk (M35) 4:25.136

7 Bieg 1 Robert PASIECZNY 77-06-09 Gorzyce (M40) 4:28.877

8 Bieg 1 Michal BARTYZEL 84-03-22 Krakow (M35) 4:34.608

9 Bieg 1 Michał FIUK 85-04-09 Piła (M35) 4:35.879

10 Bieg 1 Paweł GROCHMAL 77-03-04 Lublin (M40) 4:36.6910

11 Bieg 1 Tadeusz WALENDYKIEWICZ 77-02-07 Suwałki (M40) 4:37.5811

12 Bieg 1 Karol FROŚ 83-01-28 Żarki Letnisko (M35) 4:42.7612

13 Bieg 1 Krzysztof KAWECZYŃSKI 81-09-13 Mszanowo (M35) 4:43.8013

14 Bieg 1 Dariusz WILK 77-12-15 Wapiennik (M40) 4:49.0114

15 Bieg 1 Piotr CHMIELEWSKI 78-02-02 Warszawa (M40) 5:05.2015

16 Bieg 1 Marcin MICHALSKI 83-12-23 Warszawa (M35) 5:22.0616

Bieg 1 Rafał CZARNECKI 79-12-26 Bliżyn (M40) DNSDNS

Bieg 1 Tomasz GROBELNY 81-02-26 Starogard Gdański (M35) DNSDNS

Bieg 1 Marcin NAGÓREK 80-10-05 Słupsk  (M35) DNSDNS

 

1500 metrów M45-55

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

Bieg 1/1
Start: 20-08-22   15:28:23

1 498 Bogdan DZIUBA 74-03-30 Jastkowice(M45) 4:27.092

2 281 Robert CELIŃSKI 73-01-30 Trzebieszów(M45) 4:28.991

3 38 Sylwester RĘBACZ 74-09-29 Zduńska Wola(M45) 4:29.676

4 352 Marek TURCZYN 69-05-11 Ruda(M50) 4:49.2211

5 112 Józef ROJEK 67-09-28 Ropczyce(M50) 4:50.7510

6 109 Robert GAJDA 63-11-30 Pułtusk(M55) 5:04.1512

7 86 Adam PATALON 68-09-06 Marzęcice(M50) 5:06.619

Strona 12

LUBLIN 2020 Przygotowanie: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel-sport.pl

DNS-nie wyst., DNF-nie ukoń., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.życ.,SB-r.sez., Q,q-awans, YC-żółta kartka, f1-falstart

Druk: 20-08-23 14:54:07



8 477 Janusz MAKS 62-11-04 Radomsko(M55) 5:08.2716

9 224 Grzegorz WYROBIEC 72-06-10 Jaworzno(M45) 5:08.587

10 478 Piotr PŁOSKOŃSKI 65-03-20 Strzałków(M55) 5:47.8017

11 400 Jacek GRYGIEL 69-09-11 Nowa Dęba(M50) 6:00.078

12 476 Stanisław GRZYWACZ 60-12-28 Małe Swornegacie(M55) 6:08.4713

232 Bogumił KRUPIŃSKI 73-02-16 Olsztyn(M45) DNS5

205 Yury KRUPICA 63-07-18 Choroszcz(M55) DNS15

81 Krzysztof JASTRZĘBSKI 72-05-16 Toruń(M45) DNS3

395 Piotr KOSZYK 64-09-21 Bytom(M55) DNS14

202 Arkadiusz  KOZAK 72-01-12 Bonin(M45) DNS4

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

1 Bieg 1 Bogdan DZIUBA 74-03-30 Jastkowice (M45) 4:27.091

2 Bieg 1 Robert CELIŃSKI 73-01-30 Trzebieszów (M45) 4:28.992

3 Bieg 1 Sylwester RĘBACZ 74-09-29 Zduńska Wola (M45) 4:29.673

4 Bieg 1 Marek TURCZYN 69-05-11 Ruda (M50) 4:49.224

5 Bieg 1 Józef ROJEK 67-09-28 Ropczyce (M50) 4:50.755

6 Bieg 1 Robert GAJDA 63-11-30 Pułtusk (M55) 5:04.156

7 Bieg 1 Adam PATALON 68-09-06 Marzęcice (M50) 5:06.617

8 Bieg 1 Janusz MAKS 62-11-04 Radomsko (M55) 5:08.278

9 Bieg 1 Grzegorz WYROBIEC 72-06-10 Jaworzno (M45) 5:08.589

10 Bieg 1 Piotr PŁOSKOŃSKI 65-03-20 Strzałków (M55) 5:47.8010

11 Bieg 1 Jacek GRYGIEL 69-09-11 Nowa Dęba (M50) 6:00.0711

12 Bieg 1 Stanisław GRZYWACZ 60-12-28 Małe Swornegacie (M55) 6:08.4712

Bieg 1 Piotr KOSZYK 64-09-21 Bytom (M55) DNSDNS

Bieg 1 Yury KRUPICA 63-07-18 Choroszcz (M55) DNSDNS

Bieg 1 Bogumił KRUPIŃSKI 73-02-16 Olsztyn (M45) DNSDNS

Bieg 1 Arkadiusz  KOZAK 72-01-12 Bonin (M45) DNSDNS

Bieg 1 Krzysztof JASTRZĘBSKI 72-05-16 Toruń (M45) DNSDNS

 

1500 metrów M65+

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

Bieg 1/1
Start: 20-08-22   15:37:22

1 366 Andrzej MACIOŁ 54-12-22 Kraków(M65) 5:20.264

2 365 Józef BRANDENBURG 55-04-02 Dopiewo(M65) 5:23.481

3 303 Edward MUCHA 54-09-21 Limanowa (M65) 5:46.206

4 156 Tadeusz MARCINKIEWICZ 53-07-16 Wrocław(M65) 5:49.955

5 104 Marian LEŚNIAK 47-11-10 Kraków(M70) 5:54.2411

6 158 Marek KACZMAREK 55-05-15 Wrocław(M65) 6:16.743

7 467 Henryk OSTRYKIEWICZ 49-01-01 Tomaszów Lubelski(M70) 6:17.7413

8 367 Edward GOŁĘBIEWSKI 50-03-14 Pobiedziska (M70) 6:26.3210

9 106 Zygfryd LIBAN 43-12-04 Biegający Tczew(M75) 6:37.0517

10 469 Marek PILCH 54-09-04 Kraków(M65) 7:00.957

11 107 Eugeniusz DEMBIŃSKI 44-08-10 Wołomin(M75) 7:09.9416

12 299 Edmund SOWIŃSKI 42-02-25 Płock(M75) 7:09.9618

13 244 Tadeusz LEWANDOWSKI 49-02-10 Wroclaw(M70) 7:12.7412

14 279 Włodzimierz GŁOWACKI 38-05-05 Koszalin(M80) 7:19.5219

257 Wincenty WOJTASIEWICZ 55-04-07 Tarnowiec(M65) DNS9

196 Antoni DĄDELA 52-03-27 Krzepice(M65) DNS2

393 Stanislaw PANEK 49-09-22 Lublin(M70) DNS14

369 Ryszard SKĄPSKI 46-03-04 Stargard(M70) DNS15
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

1 Bieg 1 Andrzej MACIOŁ 54-12-22 Kraków (M65) 5:20.261

2 Bieg 1 Józef BRANDENBURG 55-04-02 Dopiewo (M65) 5:23.482

3 Bieg 1 Edward MUCHA 54-09-21 Limanowa  (M65) 5:46.203

4 Bieg 1 Tadeusz MARCINKIEWICZ 53-07-16 Wrocław (M65) 5:49.954

5 Bieg 1 Marian LEŚNIAK 47-11-10 Kraków (M70) 5:54.245

6 Bieg 1 Marek KACZMAREK 55-05-15 Wrocław (M65) 6:16.746

7 Bieg 1 Henryk OSTRYKIEWICZ 49-01-01 Tomaszów Lubelski (M70) 6:17.747

8 Bieg 1 Edward GOŁĘBIEWSKI 50-03-14 Pobiedziska  (M70) 6:26.328

9 Bieg 1 Zygfryd LIBAN 43-12-04 Biegający Tczew (M75) 6:37.059

10 Bieg 1 Marek PILCH 54-09-04 Kraków (M65) 7:00.9510

11 Bieg 1 Eugeniusz DEMBIŃSKI 44-08-10 Wołomin (M75) 7:09.9411

12 Bieg 1 Edmund SOWIŃSKI 42-02-25 Płock (M75) 7:09.9612

13 Bieg 1 Tadeusz LEWANDOWSKI 49-02-10 Wroclaw (M70) 7:12.7413

14 Bieg 1 Włodzimierz GŁOWACKI 38-05-05 Koszalin (M80) 7:19.5214

Bieg 1 Stanislaw PANEK 49-09-22 Lublin (M70) DNSDNS

Bieg 1 Ryszard SKĄPSKI 46-03-04 Stargard (M70) DNSDNS

Bieg 1 Antoni DĄDELA 52-03-27 Krzepice (M65) DNSDNS

Bieg 1 Wincenty WOJTASIEWICZ 55-04-07 Tarnowiec (M65) DNSDNS

 

1500 metrów K35 M60 + pk

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

Bieg 1/1
Start: 20-08-22   15:45:58

1 171 Janusz ROMANOWICZ 95-03-19 Zduńska Wola(pk) 4:55.2713 PK

2 360 Andrzej ŁUKASIAK 58-12-11 Cieszyn(M60) 5:08.919

3 421 Sylwia HAŁACZKIEWICZ 82-11-22 Bełchatów(K35) 5:10.1914

4 239 Ryszard DRYPS 57-02-26 Nowa Sarzyna (M60) 5:12.862

5 481 Cezary LINOWIECKI 60-03-04 Gniazdowo(M60) 5:15.087

6 361 Krzysztof NAGÓREK 57-11-01 Słupsk (M60) 5:29.3210

7 422 Monika NOWAK 81-11-02 Częstochowa (K35) 5:29.3616

8 61 Iwona RAKOWSKA 80-09-14 Białystok(K35) 5:29.5817

9 379 Jerzy ROSŁOWICZ 52-12-10 Lublin(M65) 5:30.728

10 502 Anna SOJKA 84-09-20 Stalowa Wola(K35) 5:34.1318

11 241 Edward GROBLEWSKI 60-01-03 Orchów(M60) 5:47.433

12 80 Marek CICHY 58-12-18 Lublin(M60) 6:08.151

13 312 Fabian KOTWICA 56-06-24 Skarżysko-Kamienna(M60) 6:15.175

17 Sławomir RUTKOWSKI 59-09-22 Warszawa(M60) DNS12

150 Ewa JAGIELSKA 82-10-25 Wyszków(K35) DNS15

137 Fred KOSZYK 59-09-14 Bytom(M60) DNS4

140 Józef PSZCZÓŁKA 59-11-02 Kęty(M60) DNS11

497 Stanisław ŁAŃCUCKI 58-03-01 Stalowa Wola(M60) DNF8
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

1 Bieg 1 Janusz ROMANOWICZ 95-03-19 Zduńska Wola (pk) 4:55.271

2 Bieg 1 Andrzej ŁUKASIAK 58-12-11 Cieszyn (M60) 5:08.912

3 Bieg 1 Sylwia HAŁACZKIEWICZ 82-11-22 Bełchatów (K35) 5:10.193

4 Bieg 1 Ryszard DRYPS 57-02-26 Nowa Sarzyna  (M60) 5:12.864

5 Bieg 1 Cezary LINOWIECKI 60-03-04 Gniazdowo (M60) 5:15.085

6 Bieg 1 Krzysztof NAGÓREK 57-11-01 Słupsk  (M60) 5:29.326

7 Bieg 1 Monika NOWAK 81-11-02 Częstochowa  (K35) 5:29.367

8 Bieg 1 Iwona RAKOWSKA 80-09-14 Białystok (K35) 5:29.588

9 Bieg 1 Jerzy ROSŁOWICZ 52-12-10 Lublin (M65) 5:30.729

10 Bieg 1 Anna SOJKA 84-09-20 Stalowa Wola (K35) 5:34.1310

11 Bieg 1 Edward GROBLEWSKI 60-01-03 Orchów (M60) 5:47.4311

12 Bieg 1 Marek CICHY 58-12-18 Lublin (M60) 6:08.1512

13 Bieg 1 Fabian KOTWICA 56-06-24 Skarżysko-Kamienna (M60) 6:15.1713

Bieg 1 Sławomir RUTKOWSKI 59-09-22 Warszawa (M60) DNSDNS

Bieg 1 Józef PSZCZÓŁKA 59-11-02 Kęty (M60) DNSDNS

Bieg 1 Ewa JAGIELSKA 82-10-25 Wyszków (K35) DNSDNS

Bieg 1 Fred KOSZYK 59-09-14 Bytom (M60) DNSDNS

Bieg 1 Stanisław ŁAŃCUCKI 58-03-01 Stalowa Wola (M60) DNFDNF

 

1500 metrów K40+  + pk

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

Bieg 1/1
Start: 20-08-22   15:55:48

1 253 Anna ROSTKOWSKA 80-07-26 Szklarska Poręba(K40) 4:34.153

2 464 Mariola SUDZIŃSKA 76-07-12 Olsztyn(K40) 5:00.375

3 260 Dorota PAWŁOWSKA 80-03-13 Kurzętnik(K40) 5:07.561

4 322 Lucyna PETKA 76-04-15 Starogard Gdański(K40) 5:14.852

5 222 Ewa BRYCH-PAJĄK 75-01-17 Częstochowa (K45) 5:17.747

6 3 Joanna ANDRZEJEWSKA 70-06-11 Lublin(K50) 5:20.6612

7 420 Joanna SZCZYKOWSKA 91-05-05 Białystok(pk) 5:35.3518 PK

8 223 Olga STĘPIEŃ-WYROBIEC 74-02-17 Jaworzno(K45) 5:53.9310

9 418 Krystyna PIECZULIS 62-11-12 Olsztyn(K55) 6:18.9713

10 108 Marta  SPRAWKA 93-09-15 Radom(pk) 6:19.8817 PK

11 437 Dorota GRZYWACZ 74-08-03 Chojnice(K45) 6:21.038

12 190 Janusz KURPIEWSKI 55-10-19 Kutno(M60) 6:26.0219

13 520 Justyna  ZAORSKA 74-09-07 Stalowa Wola(K45) 6:34.4211

14 424 Aurelia SPRĘGA 76-05-24 Starogard Gdański(K40) 6:58.224

15 153 Jolanta STALMACH-CHYLINSKA 60-08-03 Warszawa(K60) 7:34.2414

16 53 Joanna SULEJA 60-05-02 Stargard(K60) 7:52.3315

17 411 Ida KAWKA 75-05-14 Grodzisk Mazowiecki(K45) 8:09.149

18 327 Elżbieta  GŁOWACKA 55-01-07 Warszawa(K65) 8:10.2916

219 Patrycja WŁODARCZYK 80-06-09 Jaworzno(K40) DNS6
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

1 Bieg 1 Anna ROSTKOWSKA 80-07-26 Szklarska Poręba (K40) 4:34.151

2 Bieg 1 Mariola SUDZIŃSKA 76-07-12 Olsztyn (K40) 5:00.372

3 Bieg 1 Dorota PAWŁOWSKA 80-03-13 Kurzętnik (K40) 5:07.563

4 Bieg 1 Lucyna PETKA 76-04-15 Starogard Gdański (K40) 5:14.854

5 Bieg 1 Ewa BRYCH-PAJĄK 75-01-17 Częstochowa  (K45) 5:17.745

6 Bieg 1 Joanna ANDRZEJEWSKA 70-06-11 Lublin (K50) 5:20.666

7 Bieg 1 Joanna SZCZYKOWSKA 91-05-05 Białystok (pk) 5:35.357

8 Bieg 1 Olga STĘPIEŃ-WYROBIEC 74-02-17 Jaworzno (K45) 5:53.938

9 Bieg 1 Krystyna PIECZULIS 62-11-12 Olsztyn (K55) 6:18.979

10 Bieg 1 Marta  SPRAWKA 93-09-15 Radom (pk) 6:19.8810

11 Bieg 1 Dorota GRZYWACZ 74-08-03 Chojnice (K45) 6:21.0311

12 Bieg 1 Janusz KURPIEWSKI 55-10-19 Kutno (M60) 6:26.0212

13 Bieg 1 Justyna  ZAORSKA 74-09-07 Stalowa Wola (K45) 6:34.4213

14 Bieg 1 Aurelia SPRĘGA 76-05-24 Starogard Gdański (K40) 6:58.2214

15 Bieg 1 Jolanta STALMACH-CHYLINSKA 60-08-03 Warszawa (K60) 7:34.2415

16 Bieg 1 Joanna SULEJA 60-05-02 Stargard (K60) 7:52.3316

17 Bieg 1 Ida KAWKA 75-05-14 Grodzisk Mazowiecki (K45) 8:09.1417

18 Bieg 1 Elżbieta  GŁOWACKA 55-01-07 Warszawa (K65) 8:10.2918

Bieg 1 Patrycja WŁODARCZYK 80-06-09 Jaworzno (K40) DNSDNS

 

400 metrów M50 M60+ + pk

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

Bieg 1/4
Start: 20-08-22   16:19:42

1 367 Edward GOŁĘBIEWSKI 50-03-14 Pobiedziska (M70) 1:21.716

2 102 Jerzy ZAWADZKI 44-06-17 Rybnik(M75) 1:34.258

3 244 Tadeusz LEWANDOWSKI 49-02-10 Wroclaw(M70) 1:40.614

4 371 Jerzy BROC 42-12-27 Suwałki(M75) 1:47.912

5 299 Edmund SOWIŃSKI 42-02-25 Płock(M75) 1:58.537

393 Stanislaw PANEK 49-09-22 Lublin(M70) DNS5

104 Marian LEŚNIAK 47-11-10 Kraków(M70) DNS1

376 Aleksander REPCZYŃSKI 47-08-24 Swarzędz(M70) DNS3

Bieg 2/4
Start: 20-08-22   16:22:39

1 175 Jan CZĄSTKA 58-06-19 Ujkowice(M60) 59.113

2 75 Waldemar PIETRZAK 59-08-24 Miłonice(M60) 1:00.614

3 363 Andrzej SUT 57-09-25 Łódź(M60) 1:04.885

4 361 Krzysztof NAGÓREK 57-11-01 Słupsk (M60) 1:08.948

5 364 Ryszard SYSKA 60-05-26 Skarżysko-Kamienna(M60) 1:11.317

6 137 Fred KOSZYK 59-09-14 Bytom(M60) 1:14.642

7 128 Andrzej PIONK 49-03-10 Warszawa(M70) 1:36.991

Bieg 3/4
Start: 20-08-22   16:27:49

1 43 Marian APOSTOŁ 52-09-28 Kraków Tyniec(M65) 1:06.625

2 183 Krzysztof ZDUNIAK 57-08-12 Łódź(M60) 1:06.916

3 105 Edward KAMIŃSKI 53-08-11 Dys (M65) 1:09.864

4 303 Edward MUCHA 54-09-21 Limanowa (M65) 1:12.602

5 143 Zygfryd HOFFMANN 51-01-26 Stargard(M65) 1:13.693

6 156 Tadeusz MARCINKIEWICZ 53-07-16 Wrocław(M65) 1:18.291

7 158 Marek KACZMAREK 55-05-15 Wrocław(M65) 1:23.927

157 Jan KRAWCZAK 52-07-02 Stalowa Wola(M65) DNS8

Bieg 4/4
Start: 20-08-22   16:31:15

1 425 Sebastian BEDNARCZYK 89-09-21 Kraków(pk) 54.337 PK

2 282 Wojciech KOCZKODAJ 98-08-29 Bęczków(pk) 56.386 PK
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3 271 Wojciech ZBOIŃSKI 67-11-10 Koszalin(M50) 1:01.525

4 335 Paweł KRUPIŃSKI 67-05-13 Kościelisko(M50) 1:09.544

5 469 Marek PILCH 54-09-04 Kraków(M65) 1:26.992

516 Mieczysław BURDZY 46-02-01 Stargard(M70) DNS8

257 Wincenty WOJTASIEWICZ 55-04-07 Tarnowiec(M65) DNS3

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

1 Bieg 4 Sebastian BEDNARCZYK 89-09-21 Kraków (pk) 54.331

2 Bieg 4 Wojciech KOCZKODAJ 98-08-29 Bęczków (pk) 56.382

3 Bieg 2 Jan CZĄSTKA 58-06-19 Ujkowice (M60) 59.111

4 Bieg 2 Waldemar PIETRZAK 59-08-24 Miłonice (M60) 1:00.612

5 Bieg 4 Wojciech ZBOIŃSKI 67-11-10 Koszalin (M50) 1:01.523

6 Bieg 2 Andrzej SUT 57-09-25 Łódź (M60) 1:04.883

7 Bieg 3 Marian APOSTOŁ 52-09-28 Kraków Tyniec (M65) 1:06.621

8 Bieg 3 Krzysztof ZDUNIAK 57-08-12 Łódź (M60) 1:06.912

9 Bieg 2 Krzysztof NAGÓREK 57-11-01 Słupsk  (M60) 1:08.944

10 Bieg 4 Paweł KRUPIŃSKI 67-05-13 Kościelisko (M50) 1:09.544

11 Bieg 3 Edward KAMIŃSKI 53-08-11 Dys  (M65) 1:09.863

12 Bieg 2 Ryszard SYSKA 60-05-26 Skarżysko-Kamienna (M60) 1:11.315

13 Bieg 3 Edward MUCHA 54-09-21 Limanowa  (M65) 1:12.604

14 Bieg 3 Zygfryd HOFFMANN 51-01-26 Stargard (M65) 1:13.695

15 Bieg 2 Fred KOSZYK 59-09-14 Bytom (M60) 1:14.646

16 Bieg 3 Tadeusz MARCINKIEWICZ 53-07-16 Wrocław (M65) 1:18.296

17 Bieg 1 Edward GOŁĘBIEWSKI 50-03-14 Pobiedziska  (M70) 1:21.711

18 Bieg 3 Marek KACZMAREK 55-05-15 Wrocław (M65) 1:23.927

19 Bieg 4 Marek PILCH 54-09-04 Kraków (M65) 1:26.995

20 Bieg 1 Jerzy ZAWADZKI 44-06-17 Rybnik (M75) 1:34.252

21 Bieg 2 Andrzej PIONK 49-03-10 Warszawa (M70) 1:36.997

22 Bieg 1 Tadeusz LEWANDOWSKI 49-02-10 Wroclaw (M70) 1:40.613

23 Bieg 1 Jerzy BROC 42-12-27 Suwałki (M75) 1:47.914

24 Bieg 1 Edmund SOWIŃSKI 42-02-25 Płock (M75) 1:58.535

Bieg 4 Wincenty WOJTASIEWICZ 55-04-07 Tarnowiec (M65) DNSDNS

Bieg 1 Marian LEŚNIAK 47-11-10 Kraków (M70) DNSDNS

Bieg 1 Stanislaw PANEK 49-09-22 Lublin (M70) DNSDNS

Bieg 1 Aleksander REPCZYŃSKI 47-08-24 Swarzędz (M70) DNSDNS

Bieg 4 Mieczysław BURDZY 46-02-01 Stargard (M70) DNSDNS

Bieg 3 Jan KRAWCZAK 52-07-02 Stalowa Wola (M65) DNSDNS

 

400 metrów M55

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

Bieg 1/1
Start: 20-08-22   16:34:26

1 506 Ryszard MIDUCH 64-01-19 Puławy(M55) 1:00.735

2 429 Mirosław ANTKOWIAK 62-11-01 Golina (M55) 1:02.093

3 491 Robert SUSZKO 64-05-14 Kraków(M55) 1:03.991

4 74 Włodzimierz FORYŚ 62-04-18 Jasło(M55) 1:07.674

5 113 Krzysztof GROTKOWSKI 63-07-26 Okuniew(M55) 1:08.727

6 489 Ireneusz CHMIELEWSKI 61-01-29 Toruń(M55) 1:20.572

7 476 Stanisław GRZYWACZ 60-12-28 Małe Swornegacie(M55) 1:24.376

395 Piotr KOSZYK 64-09-21 Bytom(M55) DNF8
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

1 Bieg 1 Ryszard MIDUCH 64-01-19 Puławy (M55) 1:00.731

2 Bieg 1 Mirosław ANTKOWIAK 62-11-01 Golina  (M55) 1:02.092

3 Bieg 1 Robert SUSZKO 64-05-14 Kraków (M55) 1:03.993

4 Bieg 1 Włodzimierz FORYŚ 62-04-18 Jasło (M55) 1:07.674

5 Bieg 1 Krzysztof GROTKOWSKI 63-07-26 Okuniew (M55) 1:08.725

6 Bieg 1 Ireneusz CHMIELEWSKI 61-01-29 Toruń (M55) 1:20.576

7 Bieg 1 Stanisław GRZYWACZ 60-12-28 Małe Swornegacie (M55) 1:24.377

Bieg 1 Piotr KOSZYK 64-09-21 Bytom (M55) DNFDNF

 

400 metrów M40-45

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

Bieg 1/2
Start: 20-08-22   16:37:47

1 132 Krzysztof GUZOWSKI 75-01-15 Złotniki(M45) 53.343

2 62 Tadeusz KURCZ 74-10-27 Mielec(M45) 56.125

3 55 Adam PĘCZEK 72-01-14 Pabianice(M45) 58.346

4 471 Jacek GÓRNY 71-07-03 Grodzisk Mazowiecki(M45) 1:00.422

5 500 Piotr PROSZOWSKI 72-07-06 Jastkowice(M45) 1:02.378

6 192 Mariusz CHUDZIK 73-02-25 Poznań(M45) 1:04.827

349 Paweł WÓJTOWICZ 72-04-05 Lublin(M45) DNS1

216 Radosław STĘPNIAK 71-12-04 Legnica(M45) DNS4

Bieg 2/2
Start: 20-08-22   16:41:33

1 229 Jakub ADAMCZYK 79-09-26 Warszawa(M40) 50.954

2 444 Przemysław GRZYBOWSKI 78-03-05 Ksawerów(M40) 55.055

3 267 Michał BERNARDELLI 80-03-21 Warszawa(M40) 56.386

4 170 Mariusz SIEJKA 77-03-23 Bobrowiec(M40) 57.542

5 454 Jacek KOCERKA 76-10-07 Warszawa(M40) 1:01.837

283 Marcin ŚCIUBEŁ 76-03-16 Sławno(M40) DNS3

167 Rafał CZARNECKI 79-12-26 Bliżyn(M40) DNS8

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

1 Bieg 2 Jakub ADAMCZYK 79-09-26 Warszawa (M40) 50.951

2 Bieg 1 Krzysztof GUZOWSKI 75-01-15 Złotniki (M45) 53.341

3 Bieg 2 Przemysław GRZYBOWSKI 78-03-05 Ksawerów (M40) 55.052

4 Bieg 1 Tadeusz KURCZ 74-10-27 Mielec (M45) 56.122

5 Bieg 2 Michał BERNARDELLI 80-03-21 Warszawa (M40) 56.383

6 Bieg 2 Mariusz SIEJKA 77-03-23 Bobrowiec (M40) 57.544

7 Bieg 1 Adam PĘCZEK 72-01-14 Pabianice (M45) 58.343

8 Bieg 1 Jacek GÓRNY 71-07-03 Grodzisk Mazowiecki (M45) 1:00.424

9 Bieg 2 Jacek KOCERKA 76-10-07 Warszawa (M40) 1:01.835

10 Bieg 1 Piotr PROSZOWSKI 72-07-06 Jastkowice (M45) 1:02.375

11 Bieg 1 Mariusz CHUDZIK 73-02-25 Poznań (M45) 1:04.826

Bieg 2 Rafał CZARNECKI 79-12-26 Bliżyn (M40) DNSDNS

Bieg 2 Marcin ŚCIUBEŁ 76-03-16 Sławno (M40) DNSDNS

Bieg 1 Radosław STĘPNIAK 71-12-04 Legnica (M45) DNSDNS

Bieg 1 Paweł WÓJTOWICZ 72-04-05 Lublin (M45) DNSDNS
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400 metrów M35

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

Bieg 1/2
Start: 20-08-22   16:48:07

1 258 Szymon OGONOWSKI 85-07-26 Ciechanów(M35) 50.294

2 201 Piotr KUCHARSKI 82-06-12 Rawa Mazowiecka (M35) 51.815

3 35 Łukasz JAŚKIEWICZ 84-12-29 Giżycko(M35) 52.556

4 46 Andrzej SKARBA 84-01-03 Bełchatów(M35) 53.463

5 301 Bartosz PORZUCZEK 81-12-29 Brzeznica(M35) 54.568

29 Michał KRZEMIŃSKI 83-10-02 Warszawa(M35) DNS2

151 Adrian KOBIELARZ 85-07-11 Lublin(M35) DNS7

Bieg 2/2
Start: 20-08-22   16:52:45

1 129 Tomasz SYPNIEWSKI 84-08-10 Warszawa(M35) 52.615

2 459 Krzysztof WAŻNY 85-05-23 Warszawa(M35) 57.103

3 26 Krzysztof DANHOFER 81-01-25 Wola Zachariaszowska(M35) 57.486

4 510 Łukasz AMBROZIK 83-02-21 Żyrardów(M35) 59.532

5 128 Wojciech MUSIATOWICZ 80-09-14 Sulejówek(M35) 1:01.017

6 441 Marcin HAŁAS 84-07-06 Czechowice-Dziedzice(M35) 1:07.208

42 Emanuel ZIMNY 81-01-28 Sochaczew(M35) DNS4

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

1 Bieg 1 Szymon OGONOWSKI 85-07-26 Ciechanów (M35) 50.291

2 Bieg 1 Piotr KUCHARSKI 82-06-12 Rawa Mazowiecka  (M35) 51.812

3 Bieg 1 Łukasz JAŚKIEWICZ 84-12-29 Giżycko (M35) 52.553

4 Bieg 2 Tomasz SYPNIEWSKI 84-08-10 Warszawa (M35) 52.611

5 Bieg 1 Andrzej SKARBA 84-01-03 Bełchatów (M35) 53.464

6 Bieg 1 Bartosz PORZUCZEK 81-12-29 Brzeznica (M35) 54.565

7 Bieg 2 Krzysztof WAŻNY 85-05-23 Warszawa (M35) 57.102

8 Bieg 2 Krzysztof DANHOFER 81-01-25 Wola Zachariaszowska (M35) 57.483

9 Bieg 2 Łukasz AMBROZIK 83-02-21 Żyrardów (M35) 59.534

10 Bieg 2 Wojciech MUSIATOWICZ 80-09-14 Sulejówek (M35) 1:01.015

11 Bieg 2 Marcin HAŁAS 84-07-06 Czechowice-Dziedzice (M35) 1:07.206

Bieg 2 Emanuel ZIMNY 81-01-28 Sochaczew (M35) DNSDNS

Bieg 1 Adrian KOBIELARZ 85-07-11 Lublin (M35) DNSDNS

Bieg 1 Michał KRZEMIŃSKI 83-10-02 Warszawa (M35) DNSDNS

 

400 metrów K + pk

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

Bieg 1/5
Start: 20-08-22   16:56:17

1 30 Weronika  ILCZUK 86-03-27 Warszawa(K30) 58.763

2 428 Emilia WÓJTOWICZ 03-10-13 Lublin(pk) 1:02.762 PK

3 188 Marta  BIELECKA 84-09-18 Warszawa(K35) 1:08.834

4 11 Aneta  SOBIERAJ 85-02-26 Jaktorów(K35) 1:10.686

5 502 Anna SOJKA 84-09-20 Stalowa Wola(K35) 1:12.677

6 108 Marta  SPRAWKA 93-09-15 Radom(pk) 1:16.701 PK

118 Aneta  LEMIESZ 81-01-17 Warszawa(K35) DNS5

Bieg 2/5
Start: 20-08-22   16:59:35

1 435 Danuta WOSZCZEK 78-02-20 Gołąb(K40) 1:02.944

2 18 Anna ORZEŁ 77-04-25 Koszalin(K40) 1:09.263

3 245 Agnieszka OLCZYK 79-04-08 Bełchatów(K40) 1:09.272

4 185 Ilona  BURCHARD 78-02-21 Reguły(K40) 1:10.277

5 119 Monika BRULIŃSKA 76-08-02 Płock(K40) 1:13.941
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6 509 Aleksandra KWASEK 76-06-01 Żyrardów(K40) 1:15.056

260 Dorota PAWŁOWSKA 80-03-13 Kurzętnik(K40) DNS8

287 Beata KALISTA-ŁEBEK 80-08-09 Grodzisk Mazowiecki(K40) DNS5

Bieg 3/5
Start: 20-08-22   17:03:34

1 438 Katarzyna  KRYSZTOSIAK 73-09-08 Warszawa(K45) 1:04.804

2 436 Joanna GRABOWSKA 75-04-15 Toruń(K45) 1:08.652

3 123 Iwona ZGLIŃSKA 74-10-27 Sulejówek(K45) 1:10.008

4 440 Izabella SUCHARSKA-CZAPSKA 74-03-06 Warszawa(K45) 1:11.595

5 248 Agnieszka ZBOIŃSKA 72-06-24 Koszalin(K45) 1:20.917

412 Izabela WINKLER 80-08-03 Jastków(K40) DNS1

520 Justyna  ZAORSKA 74-09-07 Stalowa Wola(K45) DNS6

411 Ida KAWKA 75-05-14 Grodzisk Mazowiecki(K45) DNS3

Bieg 4/5
Start: 20-08-22   17:06:12

1 420 Joanna SZCZYKOWSKA 91-05-05 Białystok(pk) 1:08.248 PK

2 200 Anna MILIŃSKA-TYMENDORF 70-02-28 Blizne Jasińskiego(K50) 1:11.647

3 225 Monika JABŁKOWSKA 69-12-02 Warszawa(K50) 1:13.054

4 505 Beata ORŁOWSKA 70-03-31 Stalowa Wola(K50) 1:13.656

5 333 Zofia WIĘCIORKOWSKA 63-01-21 Statford(K55) 1:14.735

6 263 Jolanta TUSTANOWSKA 67-08-18 Lublin(K50) 1:20.582

409 Jolanta ŻEBROWSKA 69-04-28 Puławy(K50) DNS3

Bieg 5/5
Start: 20-08-22   17:09:40

1 290 Aleksandra PODSIADŁO 53-11-01 Rogierówko(K65) 1:30.863

2 153 Jolanta STALMACH-CHYLINSKA 60-08-03 Warszawa(K60) 1:34.816

3 327 Elżbieta  GŁOWACKA 55-01-07 Warszawa(K65) 1:44.704

4 53 Joanna SULEJA 60-05-02 Stargard(K60) 1:50.165

5 220 Alicja WŁODARCZYK 52-05-11 Jaworzno(K65) 1:58.392

6 484 Ewa MAREK 60-07-23 Tuczępy(K60) 2:06.977

7 377 Janina ROSIŃSKA 36-04-30 Pabianice(K80) 3:08.231
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

1 Bieg 1 Weronika  ILCZUK 86-03-27 Warszawa (K30) 58.761

2 Bieg 1 Emilia WÓJTOWICZ 03-10-13 Lublin (pk) 1:02.762

3 Bieg 2 Danuta WOSZCZEK 78-02-20 Gołąb (K40) 1:02.941

4 Bieg 3 Katarzyna  KRYSZTOSIAK 73-09-08 Warszawa (K45) 1:04.801

5 Bieg 4 Joanna SZCZYKOWSKA 91-05-05 Białystok (pk) 1:08.241

6 Bieg 3 Joanna GRABOWSKA 75-04-15 Toruń (K45) 1:08.652

7 Bieg 1 Marta  BIELECKA 84-09-18 Warszawa (K35) 1:08.833

8 Bieg 2 Anna ORZEŁ 77-04-25 Koszalin (K40) 1:09.262

9 Bieg 2 Agnieszka OLCZYK 79-04-08 Bełchatów (K40) 1:09.273

10 Bieg 3 Iwona ZGLIŃSKA 74-10-27 Sulejówek (K45) 1:10.003

11 Bieg 2 Ilona  BURCHARD 78-02-21 Reguły (K40) 1:10.274

12 Bieg 1 Aneta  SOBIERAJ 85-02-26 Jaktorów (K35) 1:10.684

13 Bieg 3 Izabella SUCHARSKA-CZAPSKA 74-03-06 Warszawa (K45) 1:11.594

14 Bieg 4 Anna MILIŃSKA-TYMENDORF 70-02-28 Blizne Jasińskiego (K50) 1:11.642

15 Bieg 1 Anna SOJKA 84-09-20 Stalowa Wola (K35) 1:12.675

16 Bieg 4 Monika JABŁKOWSKA 69-12-02 Warszawa (K50) 1:13.053

17 Bieg 4 Beata ORŁOWSKA 70-03-31 Stalowa Wola (K50) 1:13.654

18 Bieg 2 Monika BRULIŃSKA 76-08-02 Płock (K40) 1:13.945

19 Bieg 4 Zofia WIĘCIORKOWSKA 63-01-21 Statford (K55) 1:14.735

20 Bieg 2 Aleksandra KWASEK 76-06-01 Żyrardów (K40) 1:15.056

21 Bieg 1 Marta  SPRAWKA 93-09-15 Radom (pk) 1:16.706

22 Bieg 4 Jolanta TUSTANOWSKA 67-08-18 Lublin (K50) 1:20.586

23 Bieg 3 Agnieszka ZBOIŃSKA 72-06-24 Koszalin (K45) 1:20.915

24 Bieg 5 Aleksandra PODSIADŁO 53-11-01 Rogierówko (K65) 1:30.861

25 Bieg 5 Jolanta STALMACH-CHYLINSKA 60-08-03 Warszawa (K60) 1:34.812

26 Bieg 5 Elżbieta  GŁOWACKA 55-01-07 Warszawa (K65) 1:44.703

27 Bieg 5 Joanna SULEJA 60-05-02 Stargard (K60) 1:50.164

28 Bieg 5 Alicja WŁODARCZYK 52-05-11 Jaworzno (K65) 1:58.395

29 Bieg 5 Ewa MAREK 60-07-23 Tuczępy (K60) 2:06.976

30 Bieg 5 Janina ROSIŃSKA 36-04-30 Pabianice (K80) 3:08.237

Bieg 3 Ida KAWKA 75-05-14 Grodzisk Mazowiecki (K45) DNSDNS

Bieg 2 Beata KALISTA-ŁEBEK 80-08-09 Grodzisk Mazowiecki (K40) DNSDNS

Bieg 4 Jolanta ŻEBROWSKA 69-04-28 Puławy (K50) DNSDNS

Bieg 3 Justyna  ZAORSKA 74-09-07 Stalowa Wola (K45) DNSDNS

Bieg 1 Aneta  LEMIESZ 81-01-17 Warszawa (K35) DNSDNS

Bieg 2 Dorota PAWŁOWSKA 80-03-13 Kurzętnik (K40) DNSDNS

Bieg 3 Izabela WINKLER 80-08-03 Jastków (K40) DNSDNS

 

200 metrów K (PK)

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

Bieg 1/1
Start: 20-08-22   17:17:48

Wiatr: +0.0 m/s

1 77 Marta ORŁOWSKA 93-04-03 AZS UMCS Lublin(pk) 25.637 PK

2 425 Justyna DZIEDZIC 00-02-23 AZS UMCS Lublin(pk) 25.955 PK

3 420 Małgorzata PODKAŃSKA 98-04-30 AZS UMCS Lublin(pk) 28.146 PK

423 Alicja WRONA 96-01-11 AZS UMCS Lublin(pk) DNS4 PK

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

1 Bieg 1 Marta ORŁOWSKA 93-04-03 AZS UMCS Lublin (pk) 25.631

2 Bieg 1 Justyna DZIEDZIC 00-02-23 AZS UMCS Lublin (pk) 25.952

3 Bieg 1 Małgorzata PODKAŃSKA 98-04-30 AZS UMCS Lublin (pk) 28.143

Bieg 1 Alicja WRONA 96-01-11 AZS UMCS Lublin (pk) DNSDNS
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3000 m przeszkody M

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

Bieg 1/1
Start: 20-08-22   17:25:52

1 487 Rafał NOWAK 75-04-26 Częstochowa (M45) 10:29.606

2 227 Zbigniew KALINOWSKI 82-05-12 Częstochowa (M35) 11:09.842

3 461 Krzysztof KAWECZYŃSKI 81-09-13 Mszanowo(M35) 11:17.044

4 475 Andrzej ULIDOWSKI 71-11-14 Kraków(M45) 11:46.857

5 359 Stanisław STEĆ 65-05-24 Lublin(M55) 12:46.399

6 478 Piotr PŁOSKOŃSKI 65-03-20 Strzałków(M55) 14:39.138

202 Arkadiusz  KOZAK 72-01-12 Bonin(M45) DNS5

256 Karol KALISZEWSKI 84-10-01 Lublin(M35) DNS3

441 Marcin HAŁAS 84-07-06 Czechowice-Dziedzice(M35) DNS1

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

1 Bieg 1 Rafał NOWAK 75-04-26 Częstochowa  (M45) 10:29.601

2 Bieg 1 Zbigniew KALINOWSKI 82-05-12 Częstochowa  (M35) 11:09.842

3 Bieg 1 Krzysztof KAWECZYŃSKI 81-09-13 Mszanowo (M35) 11:17.043

4 Bieg 1 Andrzej ULIDOWSKI 71-11-14 Kraków (M45) 11:46.854

5 Bieg 1 Stanisław STEĆ 65-05-24 Lublin (M55) 12:46.395

6 Bieg 1 Piotr PŁOSKOŃSKI 65-03-20 Strzałków (M55) 14:39.136

Bieg 1 Arkadiusz  KOZAK 72-01-12 Bonin (M45) DNSDNS

Bieg 1 Karol KALISZEWSKI 84-10-01 Lublin (M35) DNSDNS

Bieg 1 Marcin HAŁAS 84-07-06 Czechowice-Dziedzice (M35) DNSDNS

 

2000 m przeszkody K35 M60+

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

Bieg 1/1
Start: 20-08-22   17:43:00

1 83 Aneta  ŚWITAJ 83-02-25 Częstochowa (K35) 7:53.822

2 421 Sylwia HAŁACZKIEWICZ 82-11-22 Bełchatów(K35) 7:57.231

3 366 Andrzej MACIOŁ 54-12-22 Kraków(M65) 8:09.0910

4 365 Józef BRANDENBURG 55-04-02 Dopiewo(M65) 8:16.159

5 517 Kazimierz KOMOLA 60-03-11 Chrząchówek(M60) 8:32.405

6 140 Józef PSZCZÓŁKA 59-11-02 Kęty(M60) 9:06.818

7 241 Edward GROBLEWSKI 60-01-03 Orchów(M60) 9:20.253

8 195 Jan IGNASIAK 56-06-13 Sieradz(M60) 9:54.614

9 257 Wincenty WOJTASIEWICZ 55-04-07 Tarnowiec(M65) 10:19.4713

156 Tadeusz MARCINKIEWICZ 53-07-16 Wrocław(M65) DNS11

497 Stanisław ŁAŃCUCKI 58-03-01 Stalowa Wola(M60) DNS6

288 Szymon OBAŁKA 53-09-19 Sieradz(M65) DNS12

483 Andrzej MAREK 60-05-25 Tuczępy(M60) DNF7
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

1 Bieg 1 Aneta  ŚWITAJ 83-02-25 Częstochowa  (K35) 7:53.821

2 Bieg 1 Sylwia HAŁACZKIEWICZ 82-11-22 Bełchatów (K35) 7:57.232

3 Bieg 1 Andrzej MACIOŁ 54-12-22 Kraków (M65) 8:09.093

4 Bieg 1 Józef BRANDENBURG 55-04-02 Dopiewo (M65) 8:16.154

5 Bieg 1 Kazimierz KOMOLA 60-03-11 Chrząchówek (M60) 8:32.405

6 Bieg 1 Józef PSZCZÓŁKA 59-11-02 Kęty (M60) 9:06.816

7 Bieg 1 Edward GROBLEWSKI 60-01-03 Orchów (M60) 9:20.257

8 Bieg 1 Jan IGNASIAK 56-06-13 Sieradz (M60) 9:54.618

9 Bieg 1 Wincenty WOJTASIEWICZ 55-04-07 Tarnowiec (M65) 10:19.479

Bieg 1 Szymon OBAŁKA 53-09-19 Sieradz (M65) DNSDNS

Bieg 1 Tadeusz MARCINKIEWICZ 53-07-16 Wrocław (M65) DNSDNS

Bieg 1 Andrzej MAREK 60-05-25 Tuczępy (M60) DNFDNF

Bieg 1 Stanisław ŁAŃCUCKI 58-03-01 Stalowa Wola (M60) DNSDNS

 

5000 m chód K M

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

Bieg 1/1
Start: 20-08-23   08:34:12

1 72 Konrad MORAWCYŃSKI 75-10-27 Dębica(M40) 26:44.488

2 65 Jolanta MORAWCZYŃSKA 68-03-22 Dębica(K50) 28:54.143

3 358 Stefan MOLSKI 62-08-05 Rybnik(M55) 28:57.3412

4 110 Zbigniew KWITA 59-09-16 Przeźmierowo(M60) 29:07.5114

5 2 Mirosław ŁUNIEWSKI 57-01-25 Reda(M60) 29:22.9915

6 456 Semen CZUBENKO 76-12-22 Gdynia(M40) 32:46.947

7 478 Piotr PŁOSKOŃSKI 65-03-20 Strzałków(M55) 32:51.1713

8 367 Edward GOŁĘBIEWSKI 50-03-14 Pobiedziska (M70) 32:57.6718

9 25 Mariusz KIELING 61-01-28 Barwice(M55) 33:04.7811

10 396 Andrzej CHYLIŃSKI 60-12-05 Warszawa(M55) 33:31.2110

11 124 Katarzyna  WOLNIEWICZ 70-02-03 Ruda Śląska (K50) 33:50.564

12 336 Anna ARSENIUK 81-07-05 Górsk(K35) 37:23.601

13 197 Leszek GAMRACY 50-09-19 Gliwice(M65) 37:53.7716

14 91 Sylwia PASIŃSKA-SKOWRON 77-10-13 Szczodrkowice(K40) 39:14.902

15 441 Marcin HAŁAS 84-07-06 Czechowice-Dziedzice(M35) 39:15.625

16 493 Tadeusz SONGIN 53-07-27 Soleczniki(M65) 39:53.1817

496 Marek JAGIELSKI 71-04-28 Natalin(M45) DNS9

334 Stanisław KOŁODZIEJ 46-04-24 Ostrowiec Świętokrzyski(M70) DNS19

449 Radosław SELKE 85-06-13 Milanówek(M35) DNS6

369 Ryszard SKĄPSKI 46-03-04 Stargard(M70) DNS20
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

1 Bieg 1 Konrad MORAWCYŃSKI 75-10-27 Dębica (M40) 26:44.481

2 Bieg 1 Jolanta MORAWCZYŃSKA 68-03-22 Dębica (K50) 28:54.142

3 Bieg 1 Stefan MOLSKI 62-08-05 Rybnik (M55) 28:57.343

4 Bieg 1 Zbigniew KWITA 59-09-16 Przeźmierowo (M60) 29:07.514

5 Bieg 1 Mirosław ŁUNIEWSKI 57-01-25 Reda (M60) 29:22.995

6 Bieg 1 Semen CZUBENKO 76-12-22 Gdynia (M40) 32:46.946

7 Bieg 1 Piotr PŁOSKOŃSKI 65-03-20 Strzałków (M55) 32:51.177

8 Bieg 1 Edward GOŁĘBIEWSKI 50-03-14 Pobiedziska  (M70) 32:57.678

9 Bieg 1 Mariusz KIELING 61-01-28 Barwice (M55) 33:04.789

10 Bieg 1 Andrzej CHYLIŃSKI 60-12-05 Warszawa (M55) 33:31.2110

11 Bieg 1 Katarzyna  WOLNIEWICZ 70-02-03 Ruda Śląska  (K50) 33:50.5611

12 Bieg 1 Anna ARSENIUK 81-07-05 Górsk (K35) 37:23.6012

13 Bieg 1 Leszek GAMRACY 50-09-19 Gliwice (M65) 37:53.7713

14 Bieg 1 Sylwia PASIŃSKA-SKOWRON 77-10-13 Szczodrkowice (K40) 39:14.9014

15 Bieg 1 Marcin HAŁAS 84-07-06 Czechowice-Dziedzice (M35) 39:15.6215

16 Bieg 1 Tadeusz SONGIN 53-07-27 Soleczniki (M65) 39:53.1816

Bieg 1 Ryszard SKĄPSKI 46-03-04 Stargard (M70) DNSDNS

Bieg 1 Radosław SELKE 85-06-13 Milanówek (M35) DNSDNS

Bieg 1 Stanisław KOŁODZIEJ 46-04-24 Ostrowiec Świętokrzyski (M70) DNSDNS

Bieg 1 Marek JAGIELSKI 71-04-28 Natalin (M45) DNSDNS

 

80 metrów pł K45+ M80

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

Bieg 1/1
Start: 20-08-23   09:31:43

Wiatr: +1.2 m/s

1 120 Agnieszka KONRAD 71-07-01 Błonie(K45) 12.833

2 24 Anna KIELING 62-04-07 Barwice(K55) 16.205

3 200 Anna MILIŃSKA-TYMENDORF 70-02-28 Blizne Jasińskiego(K50) 18.504

4 326 Urszula MOLSKA 59-03-09 Rybnik(K60) 19.006

63 Lech KOWALSKI 36-08-09 Nieporęt(M80) DNS7

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

1 Bieg 1 Agnieszka KONRAD 71-07-01 Błonie (K45) 12.831

2 Bieg 1 Anna KIELING 62-04-07 Barwice (K55) 16.202

3 Bieg 1 Anna MILIŃSKA-TYMENDORF 70-02-28 Blizne Jasińskiego (K50) 18.503

4 Bieg 1 Urszula MOLSKA 59-03-09 Rybnik (K60) 19.004

Bieg 1 Lech KOWALSKI 36-08-09 Nieporęt (M80) DNSDNS

 

80 metrów pł M70-75

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

Bieg 1/1
Start: 20-08-23   09:37:51

Wiatr: +0.6 m/s

1 277 Juliusz KUSCHILL 50-05-22 Kraków(M70) 13.744

2 207 Marek MIELCAREK 48-12-27 Bydgoszcz(M70) 13.883

3 375 Jerzy ŁUCZAK 50-07-11 Łódź(M70) 17.732

4 382 Czesław OKOŃSKI 41-07-08 Gliwice(M75) 19.825

5 314 Zdzisław WŁODARCZYK 41-04-16 Suchedniów(M75) 20.336

6 102 Jerzy ZAWADZKI 44-06-17 Rybnik(M75) 28.307

376 Aleksander REPCZYŃSKI 47-08-24 Swarzędz(M70) DNS1

294 Czesław NOWACKI 43-01-26 Toruń(M75) DNS8
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

1 Bieg 1 Juliusz KUSCHILL 50-05-22 Kraków (M70) 13.741

2 Bieg 1 Marek MIELCAREK 48-12-27 Bydgoszcz (M70) 13.882

3 Bieg 1 Jerzy ŁUCZAK 50-07-11 Łódź (M70) 17.733

4 Bieg 1 Czesław OKOŃSKI 41-07-08 Gliwice (M75) 19.824

5 Bieg 1 Zdzisław WŁODARCZYK 41-04-16 Suchedniów (M75) 20.335

6 Bieg 1 Jerzy ZAWADZKI 44-06-17 Rybnik (M75) 28.306

Bieg 1 Czesław NOWACKI 43-01-26 Toruń (M75) DNSDNS

Bieg 1 Aleksander REPCZYŃSKI 47-08-24 Swarzędz (M70) DNSDNS

 

100 m ppł K M50-65

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

Bieg 1/2
Start: 20-08-23   09:49:31

Wiatr: +0.1 m/s

1 432 Wiesław MUSIAŁ 57-10-20 Śrem(M60) 15.713

2 363 Andrzej SUT 57-09-25 Łódź(M60) 16.714

3 482 Marek GRZYB 55-03-27 Olsztyn(M65) 18.215

4 431 Sylwester LORENZ 50-12-11 Luboń(M65) 21.296

5 483 Andrzej MAREK 60-05-25 Tuczępy(M60) 21.702

6 68 Katarzyna  SĘKOWSKA 82-03-27 Kanie(K35) 21.921

7 276 Jan SUSKI 53-08-27 Koszalin(M65) 24.678

433 Henryk SZYMURA 52-01-26 Kędzierzyn- Koźle (M65) DNS7

Bieg 2/2
Start: 20-08-23   09:54:53

Wiatr: +0.4 m/s

1 355 Jerzy KRAUZE 63-07-14 Koszalin(M55) 18.325

2 101 Paweł JUREK 66-06-05 Warszawa(M50) 20.271

3 415 Leszek STECUŁA 61-03-11 Bytom(M55) 21.097

4 272 Marek OLSZEWSKI 69-03-22 Lidzbark Warmiński(M50) 22.323

5 478 Piotr PŁOSKOŃSKI 65-03-20 Strzałków(M55) 27.056

19 Witold KREIHS 70-05-03 Tychy(M50) DNS2

507 Slawomir ZAWADA 68-02-18 Dobre Miasto(M50) DNS4

479 Marek ZAJCHOWSKI 63-03-02 Moderówka(M55) DNS8

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

1 Bieg 1 Wiesław MUSIAŁ 57-10-20 Śrem (M60) 15.711

2 Bieg 1 Andrzej SUT 57-09-25 Łódź (M60) 16.712

3 Bieg 1 Marek GRZYB 55-03-27 Olsztyn (M65) 18.213

4 Bieg 2 Jerzy KRAUZE 63-07-14 Koszalin (M55) 18.321

5 Bieg 2 Paweł JUREK 66-06-05 Warszawa (M50) 20.272

6 Bieg 2 Leszek STECUŁA 61-03-11 Bytom (M55) 21.093

7 Bieg 1 Sylwester LORENZ 50-12-11 Luboń (M65) 21.294

8 Bieg 1 Andrzej MAREK 60-05-25 Tuczępy (M60) 21.705

9 Bieg 1 Katarzyna  SĘKOWSKA 82-03-27 Kanie (K35) 21.926

10 Bieg 2 Marek OLSZEWSKI 69-03-22 Lidzbark Warmiński (M50) 22.324

11 Bieg 1 Jan SUSKI 53-08-27 Koszalin (M65) 24.677

12 Bieg 2 Piotr PŁOSKOŃSKI 65-03-20 Strzałków (M55) 27.055

Bieg 2 Marek ZAJCHOWSKI 63-03-02 Moderówka (M55) DNSDNS

Bieg 2 Witold KREIHS 70-05-03 Tychy (M50) DNSDNS

Bieg 2 Slawomir ZAWADA 68-02-18 Dobre Miasto (M50) DNSDNS

Bieg 1 Henryk SZYMURA 52-01-26 Kędzierzyn- Koźle  (M65) DNSDNS
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110 m ppł M35-45

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

Bieg 1/1
Start: 20-08-23   10:00:05

Wiatr: +2.0 m/s

1 341 Łukasz ROMANOWSKI 81-02-03 Kraków(M35) 23.313

39 Robert MAŃKA 71-06-17 Wrocław(M45) DQ4 TR 22.6

32 Paweł SZEWERA 73-01-25 Mirków(M45) DNS5

308 Michał MALINOWSKI 83-09-17 Łódź(M35) DNF2

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

1 Bieg 1 Łukasz ROMANOWSKI 81-02-03 Kraków (M35) 23.311

Bieg 1 Paweł SZEWERA 73-01-25 Mirków (M45) DNSDNS

Bieg 1 Robert MAŃKA 71-06-17 Wrocław (M45) DQDQ TR 22.6

Bieg 1 Michał MALINOWSKI 83-09-17 Łódź (M35) DNFDNF

 

800 metrów K35-45 + pk

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

Bieg 1/2
Start: 20-08-23   10:10:37

1 61 Iwona RAKOWSKA 80-09-14 Białystok(K35) 2:36.406

2 83 Aneta  ŚWITAJ 83-02-25 Częstochowa (K35) 2:41.039

3 188 Marta  BIELECKA 84-09-18 Warszawa(K35) 2:41.612

4 420 Joanna SZCZYKOWSKA 91-05-05 Białystok(pk) 2:42.651 PK

5 502 Anna SOJKA 84-09-20 Stalowa Wola(K35) 2:42.898

6 306 Anna MICHAŁOWSKA 81-01-31 Lublin(K35) 2:55.585

150 Ewa JAGIELSKA 82-10-25 Wyszków(K35) DNS3

118 Aneta  LEMIESZ 81-01-17 Warszawa(K35) DNS4

11 Aneta  SOBIERAJ 85-02-26 Jaktorów(K35) DNS7

Bieg 2/2
Start: 20-08-23   10:15:17

1 253 Anna ROSTKOWSKA 80-07-26 Szklarska Poręba(K40) 2:15.104

2 322 Lucyna PETKA 76-04-15 Starogard Gdański(K40) 2:30.433

3 219 Patrycja WŁODARCZYK 80-06-09 Jaworzno(K40) 2:33.688

4 504 Małgorzata SIEMBIDA 78-02-12 Stalowa Wola(K40) 2:45.605

5 223 Olga STĘPIEŃ-WYROBIEC 74-02-17 Jaworzno(K45) 2:52.1411

6 509 Aleksandra KWASEK 76-06-01 Żyrardów(K40) 2:52.722

7 412 Izabela WINKLER 80-08-03 Jastków(K40) 2:58.447

8 94 Iwona KĄŚ 80-02-02 Kraków(K40) 2:58.581

9 437 Dorota GRZYWACZ 74-08-03 Chojnice(K45) 3:10.039

10 520 Justyna  ZAORSKA 74-09-07 Stalowa Wola(K45) 3:20.9312

11 424 Aurelia SPRĘGA 76-05-24 Starogard Gdański(K40) 3:28.176

324 Joanna KACZANOWSKA 71-04-18 Brwinów(K45) DNS10
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

1 Bieg 2 Anna ROSTKOWSKA 80-07-26 Szklarska Poręba (K40) 2:15.101

2 Bieg 2 Lucyna PETKA 76-04-15 Starogard Gdański (K40) 2:30.432

3 Bieg 2 Patrycja WŁODARCZYK 80-06-09 Jaworzno (K40) 2:33.683

4 Bieg 1 Iwona RAKOWSKA 80-09-14 Białystok (K35) 2:36.401

5 Bieg 1 Aneta  ŚWITAJ 83-02-25 Częstochowa  (K35) 2:41.032

6 Bieg 1 Marta  BIELECKA 84-09-18 Warszawa (K35) 2:41.613

7 Bieg 1 Joanna SZCZYKOWSKA 91-05-05 Białystok (pk) 2:42.654

8 Bieg 1 Anna SOJKA 84-09-20 Stalowa Wola (K35) 2:42.895

9 Bieg 2 Małgorzata SIEMBIDA 78-02-12 Stalowa Wola (K40) 2:45.604

10 Bieg 2 Olga STĘPIEŃ-WYROBIEC 74-02-17 Jaworzno (K45) 2:52.145

11 Bieg 2 Aleksandra KWASEK 76-06-01 Żyrardów (K40) 2:52.726

12 Bieg 1 Anna MICHAŁOWSKA 81-01-31 Lublin (K35) 2:55.586

13 Bieg 2 Izabela WINKLER 80-08-03 Jastków (K40) 2:58.447

14 Bieg 2 Iwona KĄŚ 80-02-02 Kraków (K40) 2:58.588

15 Bieg 2 Dorota GRZYWACZ 74-08-03 Chojnice (K45) 3:10.039

16 Bieg 2 Justyna  ZAORSKA 74-09-07 Stalowa Wola (K45) 3:20.9310

17 Bieg 2 Aurelia SPRĘGA 76-05-24 Starogard Gdański (K40) 3:28.1711

Bieg 1 Aneta  SOBIERAJ 85-02-26 Jaktorów (K35) DNSDNS

Bieg 1 Aneta  LEMIESZ 81-01-17 Warszawa (K35) DNSDNS

Bieg 1 Ewa JAGIELSKA 82-10-25 Wyszków (K35) DNSDNS

Bieg 2 Joanna KACZANOWSKA 71-04-18 Brwinów (K45) DNSDNS

 

800 metrów K50+ M70+

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

Bieg 1/1
Start: 20-08-23   10:20:44

1 3 Joanna ANDRZEJEWSKA 70-06-11 Lublin(K50) 2:40.481

2 333 Zofia WIĘCIORKOWSKA 63-01-21 Statford(K55) 2:47.304

3 200 Anna MILIŃSKA-TYMENDORF 70-02-28 Blizne Jasińskiego(K50) 2:52.132

4 505 Beata ORŁOWSKA 70-03-31 Stalowa Wola(K50) 3:04.453

5 244 Tadeusz LEWANDOWSKI 49-02-10 Wroclaw(M70) 3:38.449

6 53 Joanna SULEJA 60-05-02 Stargard(K60) 3:53.515

7 327 Elżbieta  GŁOWACKA 55-01-07 Warszawa(K65) 3:54.936

393 Stanislaw PANEK 49-09-22 Lublin(M70) DNS11

220 Alicja WŁODARCZYK 52-05-11 Jaworzno(K65) DNS7

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

1 Bieg 1 Joanna ANDRZEJEWSKA 70-06-11 Lublin (K50) 2:40.481

2 Bieg 1 Zofia WIĘCIORKOWSKA 63-01-21 Statford (K55) 2:47.302

3 Bieg 1 Anna MILIŃSKA-TYMENDORF 70-02-28 Blizne Jasińskiego (K50) 2:52.133

4 Bieg 1 Beata ORŁOWSKA 70-03-31 Stalowa Wola (K50) 3:04.454

5 Bieg 1 Tadeusz LEWANDOWSKI 49-02-10 Wroclaw (M70) 3:38.445

6 Bieg 1 Joanna SULEJA 60-05-02 Stargard (K60) 3:53.516

7 Bieg 1 Elżbieta  GŁOWACKA 55-01-07 Warszawa (K65) 3:54.937

Bieg 1 Stanislaw PANEK 49-09-22 Lublin (M70) DNSDNS

Bieg 1 Alicja WŁODARCZYK 52-05-11 Jaworzno (K65) DNSDNS

 

800 metrów M65

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

Bieg 1/1
Start: 20-08-23   10:36:05

1 366 Andrzej MACIOŁ 54-12-22 Kraków(M65) 2:40.935
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2 365 Józef BRANDENBURG 55-04-02 Dopiewo(M65) 2:44.141

3 303 Edward MUCHA 54-09-21 Limanowa (M65) 2:44.967

4 105 Edward KAMIŃSKI 53-08-11 Dys (M65) 2:45.724

5 104 Marian LEŚNIAK 47-11-10 Kraków(M70) 2:46.278

6 379 Jerzy ROSŁOWICZ 52-12-10 Lublin(M65) 2:47.739

7 156 Tadeusz MARCINKIEWICZ 53-07-16 Wrocław(M65) 2:53.486

8 467 Henryk OSTRYKIEWICZ 49-01-01 Tomaszów Lubelski(M70) 3:10.1211

9 106 Zygfryd LIBAN 43-12-04 Biegający Tczew(M75) 3:20.1212

10 469 Marek PILCH 54-09-04 Kraków(M65) 3:32.918

11 299 Edmund SOWIŃSKI 42-02-25 Płock(M75) 3:53.8513

257 Wincenty WOJTASIEWICZ 55-04-07 Tarnowiec(M65) DNS10

45 Tadeusz DZIEKOŃSKI 50-08-29 Białystok(M65) DNS3

196 Antoni DĄDELA 52-03-27 Krzepice(M65) DNS2

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

1 Bieg 1 Andrzej MACIOŁ 54-12-22 Kraków (M65) 2:40.931

2 Bieg 1 Józef BRANDENBURG 55-04-02 Dopiewo (M65) 2:44.142

3 Bieg 1 Edward MUCHA 54-09-21 Limanowa  (M65) 2:44.963

4 Bieg 1 Edward KAMIŃSKI 53-08-11 Dys  (M65) 2:45.724

5 Bieg 1 Marian LEŚNIAK 47-11-10 Kraków (M70) 2:46.275

6 Bieg 1 Jerzy ROSŁOWICZ 52-12-10 Lublin (M65) 2:47.736

7 Bieg 1 Tadeusz MARCINKIEWICZ 53-07-16 Wrocław (M65) 2:53.487

8 Bieg 1 Henryk OSTRYKIEWICZ 49-01-01 Tomaszów Lubelski (M70) 3:10.128

9 Bieg 1 Zygfryd LIBAN 43-12-04 Biegający Tczew (M75) 3:20.129

10 Bieg 1 Marek PILCH 54-09-04 Kraków (M65) 3:32.9110

11 Bieg 1 Edmund SOWIŃSKI 42-02-25 Płock (M75) 3:53.8511

Bieg 1 Wincenty WOJTASIEWICZ 55-04-07 Tarnowiec (M65) DNSDNS

Bieg 1 Tadeusz DZIEKOŃSKI 50-08-29 Białystok (M65) DNSDNS

Bieg 1 Antoni DĄDELA 52-03-27 Krzepice (M65) DNSDNS

 

800 metrów M60

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

Bieg 1/1
Start: 20-08-23   10:47:37

1 175 Jan CZĄSTKA 58-06-19 Ujkowice(M60) 2:33.451

2 481 Cezary LINOWIECKI 60-03-04 Gniazdowo(M60) 2:34.016

3 239 Ryszard DRYPS 57-02-26 Nowa Sarzyna (M60) 2:34.762

4 361 Krzysztof NAGÓREK 57-11-01 Słupsk (M60) 2:41.149

5 360 Andrzej ŁUKASIAK 58-12-11 Cieszyn(M60) 2:43.098

6 241 Edward GROBLEWSKI 60-01-03 Orchów(M60) 2:48.883

7 137 Fred KOSZYK 59-09-14 Bytom(M60) 2:49.744

8 140 Józef PSZCZÓŁKA 59-11-02 Kęty(M60) 2:57.0710

9 364 Ryszard SYSKA 60-05-26 Skarżysko-Kamienna(M60) 3:01.4612

10 190 Janusz KURPIEWSKI 55-10-19 Kutno(M60) 3:05.005

497 Stanisław ŁAŃCUCKI 58-03-01 Stalowa Wola(M60) DNS7

17 Sławomir RUTKOWSKI 59-09-22 Warszawa(M60) DNS11
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

1 Bieg 1 Jan CZĄSTKA 58-06-19 Ujkowice (M60) 2:33.451

2 Bieg 1 Cezary LINOWIECKI 60-03-04 Gniazdowo (M60) 2:34.012

3 Bieg 1 Ryszard DRYPS 57-02-26 Nowa Sarzyna  (M60) 2:34.763

4 Bieg 1 Krzysztof NAGÓREK 57-11-01 Słupsk  (M60) 2:41.144

5 Bieg 1 Andrzej ŁUKASIAK 58-12-11 Cieszyn (M60) 2:43.095

6 Bieg 1 Edward GROBLEWSKI 60-01-03 Orchów (M60) 2:48.886

7 Bieg 1 Fred KOSZYK 59-09-14 Bytom (M60) 2:49.747

8 Bieg 1 Józef PSZCZÓŁKA 59-11-02 Kęty (M60) 2:57.078

9 Bieg 1 Ryszard SYSKA 60-05-26 Skarżysko-Kamienna (M60) 3:01.469

10 Bieg 1 Janusz KURPIEWSKI 55-10-19 Kutno (M60) 3:05.0010

Bieg 1 Sławomir RUTKOWSKI 59-09-22 Warszawa (M60) DNSDNS

Bieg 1 Stanisław ŁAŃCUCKI 58-03-01 Stalowa Wola (M60) DNSDNS

 

800 metrów M50-55

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

Bieg 1/1
Start: 20-08-23   10:55:12

1 352 Marek TURCZYN 69-05-11 Ruda(M50) 2:20.653

2 92 Artur CZERWOŃSKI 68-05-21 Łomianki(M50) 2:21.381

3 93 Tomasz WIŚNIEWSKI 69-10-14 Lublin(M50) 2:23.654

4 109 Robert GAJDA 63-11-30 Pułtusk(M55) 2:25.987

5 359 Stanisław STEĆ 65-05-24 Lublin(M55) 2:27.1512

6 477 Janusz MAKS 62-11-04 Radomsko(M55) 2:30.8110

7 271 Wojciech ZBOIŃSKI 67-11-10 Koszalin(M50) 2:31.175

8 476 Stanisław GRZYWACZ 60-12-28 Małe Swornegacie(M55) 3:09.468

506 Ryszard MIDUCH 64-01-19 Puławy(M55) DNS11

395 Piotr KOSZYK 64-09-21 Bytom(M55) DNS9

429 Mirosław ANTKOWIAK 62-11-01 Golina (M55) DNS6

161 Jacek LISOWSKI 70-02-03 Dąbrowica(M50) DNS2

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

1 Bieg 1 Marek TURCZYN 69-05-11 Ruda (M50) 2:20.651

2 Bieg 1 Artur CZERWOŃSKI 68-05-21 Łomianki (M50) 2:21.382

3 Bieg 1 Tomasz WIŚNIEWSKI 69-10-14 Lublin (M50) 2:23.653

4 Bieg 1 Robert GAJDA 63-11-30 Pułtusk (M55) 2:25.984

5 Bieg 1 Stanisław STEĆ 65-05-24 Lublin (M55) 2:27.155

6 Bieg 1 Janusz MAKS 62-11-04 Radomsko (M55) 2:30.816

7 Bieg 1 Wojciech ZBOIŃSKI 67-11-10 Koszalin (M50) 2:31.177

8 Bieg 1 Stanisław GRZYWACZ 60-12-28 Małe Swornegacie (M55) 3:09.468

Bieg 1 Ryszard MIDUCH 64-01-19 Puławy (M55) DNSDNS

Bieg 1 Piotr KOSZYK 64-09-21 Bytom (M55) DNSDNS

Bieg 1 Mirosław ANTKOWIAK 62-11-01 Golina  (M55) DNSDNS

Bieg 1 Jacek LISOWSKI 70-02-03 Dąbrowica (M50) DNSDNS

 

800 metrów M40-45

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

Bieg 1/1
Start: 20-08-23   11:01:39

1 167 Rafał CZARNECKI 79-12-26 Bliżyn(M40) 2:04.992

2 347 Andrzej PIOTROWSKI 73-05-07 Warszawa(M45) 2:06.1311

3 267 Michał BERNARDELLI 80-03-21 Warszawa(M40) 2:08.931

4 487 Rafał NOWAK 75-04-26 Częstochowa (M45) 2:09.9510
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5 281 Robert CELIŃSKI 73-01-30 Trzebieszów(M45) 2:12.897

6 404 Paweł GROCHMAL 77-03-04 Lublin(M40) 2:13.973

7 186 Tadeusz WALENDYKIEWICZ 77-02-07 Suwałki(M40) 2:14.645

8 130 Dariusz WILK 77-12-15 Wapiennik(M40) 2:21.206

9 81 Krzysztof JASTRZĘBSKI 72-05-16 Toruń(M45) 2:28.218

202 Arkadiusz  KOZAK 72-01-12 Bonin(M45) DNS9

501 Tomasz ŁEPTUCH 80-08-19 Stalowa Wola(M40) DNS4

349 Paweł WÓJTOWICZ 72-04-05 Lublin(M45) DNS13

500 Piotr PROSZOWSKI 72-07-06 Jastkowice(M45) DNS12

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

1 Bieg 1 Rafał CZARNECKI 79-12-26 Bliżyn (M40) 2:04.991

2 Bieg 1 Andrzej PIOTROWSKI 73-05-07 Warszawa (M45) 2:06.132

3 Bieg 1 Michał BERNARDELLI 80-03-21 Warszawa (M40) 2:08.933

4 Bieg 1 Rafał NOWAK 75-04-26 Częstochowa  (M45) 2:09.954

5 Bieg 1 Robert CELIŃSKI 73-01-30 Trzebieszów (M45) 2:12.895

6 Bieg 1 Paweł GROCHMAL 77-03-04 Lublin (M40) 2:13.976

7 Bieg 1 Tadeusz WALENDYKIEWICZ 77-02-07 Suwałki (M40) 2:14.647

8 Bieg 1 Dariusz WILK 77-12-15 Wapiennik (M40) 2:21.208

9 Bieg 1 Krzysztof JASTRZĘBSKI 72-05-16 Toruń (M45) 2:28.219

Bieg 1 Paweł WÓJTOWICZ 72-04-05 Lublin (M45) DNSDNS

Bieg 1 Piotr PROSZOWSKI 72-07-06 Jastkowice (M45) DNSDNS

Bieg 1 Arkadiusz  KOZAK 72-01-12 Bonin (M45) DNSDNS

Bieg 1 Tomasz ŁEPTUCH 80-08-19 Stalowa Wola (M40) DNSDNS

 

800 metrów M35

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

Bieg 1/1
Start: 20-08-23   11:07:47

1 340 Marcin NAGÓREK 80-10-05 Słupsk (M35) 2:01.848

2 508 Wawrzyniec PAWSKI 84-01-31 Warszawa(M35) 2:04.9610

3 406 Dawid GOLENIOWSKI 84-01-18 Olsztyn(M35) 2:05.954

4 184 Marcin NOWAK 82-10-28 Stalowa Wola(M35) 2:06.039

5 46 Andrzej SKARBA 84-01-03 Bełchatów(M35) 2:07.4313

6 296 Michał FIUK 85-04-09 Piła(M35) 2:09.283

7 268 Pawel SEREMAK 82-02-03 Sobolew(M35) 2:09.6612

8 301 Bartosz PORZUCZEK 81-12-29 Brzeznica(M35) 2:10.5111

9 40 Michal BARTYZEL 84-03-22 Krakow(M35) 2:12.011

10 494 Marcin MICHALSKI 83-12-23 Warszawa(M35) 2:38.067

21 Michał MRÓWKA 84-10-19 Gdańsk(M35) DNS14

442 Marek JENDRYCH 84-01-06 Warszawa(M35) DNS5

26 Krzysztof DANHOFER 81-01-25 Wola Zachariaszowska(M35) DNS2

461 Krzysztof KAWECZYŃSKI 81-09-13 Mszanowo(M35) DNS6
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

1 Bieg 1 Marcin NAGÓREK 80-10-05 Słupsk  (M35) 2:01.841

2 Bieg 1 Wawrzyniec PAWSKI 84-01-31 Warszawa (M35) 2:04.962

3 Bieg 1 Dawid GOLENIOWSKI 84-01-18 Olsztyn (M35) 2:05.953

4 Bieg 1 Marcin NOWAK 82-10-28 Stalowa Wola (M35) 2:06.034

5 Bieg 1 Andrzej SKARBA 84-01-03 Bełchatów (M35) 2:07.435

6 Bieg 1 Michał FIUK 85-04-09 Piła (M35) 2:09.286

7 Bieg 1 Pawel SEREMAK 82-02-03 Sobolew (M35) 2:09.667

8 Bieg 1 Bartosz PORZUCZEK 81-12-29 Brzeznica (M35) 2:10.518

9 Bieg 1 Michal BARTYZEL 84-03-22 Krakow (M35) 2:12.019

10 Bieg 1 Marcin MICHALSKI 83-12-23 Warszawa (M35) 2:38.0610

Bieg 1 Michał MRÓWKA 84-10-19 Gdańsk (M35) DNSDNS

Bieg 1 Krzysztof KAWECZYŃSKI 81-09-13 Mszanowo (M35) DNSDNS

Bieg 1 Marek JENDRYCH 84-01-06 Warszawa (M35) DNSDNS

Bieg 1 Krzysztof DANHOFER 81-01-25 Wola Zachariaszowska (M35) DNSDNS

 

200 metrów K30-45 + pk

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

Bieg 1/3
Start: 20-08-23   11:21:10

Wiatr: +0.3 m/s

1 30 Weronika  ILCZUK 86-03-27 Warszawa(K30) 26.342

2 90 Ilona  KAZEK 86-11-16 Kraków(K30) 27.203

3 218 Aleksandra PIECHUTA 89-09-28 Warszawa(K30) 27.604

4 421 Sylwia HAŁACZKIEWICZ 82-11-22 Bełchatów(K35) 30.175

5 11 Aneta  SOBIERAJ 85-02-26 Jaktorów(K35) 31.387

6 306 Anna MICHAŁOWSKA 81-01-31 Lublin(K35) 32.486

Bieg 2/3
Start: 20-08-23   11:23:57

Wiatr: +0.7 m/s

1 428 Emilia WÓJTOWICZ 03-10-13 Lublin(pk) 26.022 PK

2 215 Małgorzata GĄSOWSKA 78-03-18 Legnica(K40) 26.795

3 402 Małgorzata POJĘTA 06-03-13 Lublin(pk) 26.993 PK

4 287 Beata KALISTA-ŁEBEK 80-08-09 Grodzisk Mazowiecki(K40) 29.764

5 18 Anna ORZEŁ 77-04-25 Koszalin(K40) 30.596

6 108 Marta  SPRAWKA 93-09-15 Radom(pk) 31.377 PK

Bieg 3/3
Start: 20-08-23   11:26:51

Wiatr: +1.0 m/s

1 221 Joanna BALCERZAK 73-10-16 Warszawa(K45) 26.34

2 438 Katarzyna  KRYSZTOSIAK 73-09-08 Warszawa(K45) 27.55

3 436 Joanna GRABOWSKA 75-04-15 Toruń(K45) 29.47

4 123 Iwona ZGLIŃSKA 74-10-27 Sulejówek(K45) 30.52

5 440 Izabella SUCHARSKA-CZAPSKA 74-03-06 Warszawa(K45) 30.76

6 248 Agnieszka ZBOIŃSKA 72-06-24 Koszalin(K45) 31.33

411 Ida KAWKA 75-05-14 Grodzisk Mazowiecki(K45) DNS8
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

1 Bieg 3 Joanna BALCERZAK 73-10-16 Warszawa (K45) 26.31

2 Bieg 3 Katarzyna  KRYSZTOSIAK 73-09-08 Warszawa (K45) 27.52

3 Bieg 3 Joanna GRABOWSKA 75-04-15 Toruń (K45) 29.43

4 Bieg 3 Iwona ZGLIŃSKA 74-10-27 Sulejówek (K45) 30.54

5 Bieg 3 Izabella SUCHARSKA-CZAPSKA 74-03-06 Warszawa (K45) 30.75

6 Bieg 3 Agnieszka ZBOIŃSKA 72-06-24 Koszalin (K45) 31.36

7 Bieg 2 Emilia WÓJTOWICZ 03-10-13 Lublin (pk) 26.021

8 Bieg 1 Weronika  ILCZUK 86-03-27 Warszawa (K30) 26.341

9 Bieg 2 Małgorzata GĄSOWSKA 78-03-18 Legnica (K40) 26.792

10 Bieg 2 Małgorzata POJĘTA 06-03-13 Lublin (pk) 26.993

11 Bieg 1 Ilona  KAZEK 86-11-16 Kraków (K30) 27.202

12 Bieg 1 Aleksandra PIECHUTA 89-09-28 Warszawa (K30) 27.603

13 Bieg 2 Beata KALISTA-ŁEBEK 80-08-09 Grodzisk Mazowiecki (K40) 29.764

14 Bieg 1 Sylwia HAŁACZKIEWICZ 82-11-22 Bełchatów (K35) 30.174

15 Bieg 2 Anna ORZEŁ 77-04-25 Koszalin (K40) 30.595

16 Bieg 2 Marta  SPRAWKA 93-09-15 Radom (pk) 31.376

17 Bieg 1 Aneta  SOBIERAJ 85-02-26 Jaktorów (K35) 31.385

18 Bieg 1 Anna MICHAŁOWSKA 81-01-31 Lublin (K35) 32.486

Bieg 3 Ida KAWKA 75-05-14 Grodzisk Mazowiecki (K45) DNSDNS

 

200 metrów K50+

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

Bieg 1/2
Start: 20-08-23   11:36:25

Wiatr: +0.4 m/s

1 225 Monika JABŁKOWSKA 69-12-02 Warszawa(K50) 31.674

2 200 Anna MILIŃSKA-TYMENDORF 70-02-28 Blizne Jasińskiego(K50) 31.802

3 226 Beata OPAK 65-06-28 Olsztyn(K55) 33.516

4 263 Jolanta TUSTANOWSKA 67-08-18 Lublin(K50) 33.573

5 264 Barbara DŻOŃ 62-09-17 Warszawa(K55) 34.888

409 Jolanta ŻEBROWSKA 69-04-28 Puławy(K50) DNS5

24 Anna KIELING 62-04-07 Barwice(K55) DNS7

255 Elżbieta  BOREK 68-04-03 Warszawa(K50) DNS1

Bieg 2/2
Start: 20-08-23   11:39:12

Wiatr: +0.5 m/s

1 290 Aleksandra PODSIADŁO 53-11-01 Rogierówko(K65) 36.195

2 217 Maria GĄSOWSKA 45-01-05 Włocławek(K75) 42.337

3 326 Urszula MOLSKA 59-03-09 Rybnik(K60) 43.273

4 220 Alicja WŁODARCZYK 52-05-11 Jaworzno(K65) 44.416

5 327 Elżbieta  GŁOWACKA 55-01-07 Warszawa(K65) 45.264

6 53 Joanna SULEJA 60-05-02 Stargard(K60) 46.161

7 377 Janina ROSIŃSKA 36-04-30 Pabianice(K80) 57.868

484 Ewa MAREK 60-07-23 Tuczępy(K60) DNS2
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

1 Bieg 1 Monika JABŁKOWSKA 69-12-02 Warszawa (K50) 31.671

2 Bieg 1 Anna MILIŃSKA-TYMENDORF 70-02-28 Blizne Jasińskiego (K50) 31.802

3 Bieg 1 Beata OPAK 65-06-28 Olsztyn (K55) 33.513

4 Bieg 1 Jolanta TUSTANOWSKA 67-08-18 Lublin (K50) 33.574

5 Bieg 1 Barbara DŻOŃ 62-09-17 Warszawa (K55) 34.885

6 Bieg 2 Aleksandra PODSIADŁO 53-11-01 Rogierówko (K65) 36.191

7 Bieg 2 Maria GĄSOWSKA 45-01-05 Włocławek (K75) 42.332

8 Bieg 2 Urszula MOLSKA 59-03-09 Rybnik (K60) 43.273

9 Bieg 2 Alicja WŁODARCZYK 52-05-11 Jaworzno (K65) 44.414

10 Bieg 2 Elżbieta  GŁOWACKA 55-01-07 Warszawa (K65) 45.265

11 Bieg 2 Joanna SULEJA 60-05-02 Stargard (K60) 46.166

12 Bieg 2 Janina ROSIŃSKA 36-04-30 Pabianice (K80) 57.867

Bieg 1 Elżbieta  BOREK 68-04-03 Warszawa (K50) DNSDNS

Bieg 1 Jolanta ŻEBROWSKA 69-04-28 Puławy (K50) DNSDNS

Bieg 2 Ewa MAREK 60-07-23 Tuczępy (K60) DNSDNS

Bieg 1 Anna KIELING 62-04-07 Barwice (K55) DNSDNS

 

200 metrów M35-40 + pk

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

Bieg 1/4
Start: 20-08-23   11:42:14

Wiatr: +1.7 m/s

1 425 Sebastian BEDNARCZYK 89-09-21 Kraków(pk) 24.751 PK

2 282 Wojciech KOCZKODAJ 98-08-29 Bęczków(pk) 25.383 PK

3 26 Krzysztof DANHOFER 81-01-25 Wola Zachariaszowska(M35) 26.026

4 510 Łukasz AMBROZIK 83-02-21 Żyrardów(M35) 27.465

193 Tomasz RYSIO 88-02-11 Włodawa(pk) DNS4 PK

151 Adrian KOBIELARZ 85-07-11 Lublin(M35) DNS7

29 Michał KRZEMIŃSKI 83-10-02 Warszawa(M35) DNS8

154 Andrzej HAJ 60-01-22 Oświęcim(pk) DNS2 PK

Bieg 2/4
Start: 20-08-23   11:45:29

Wiatr: +1.2 m/s

1 328 Marcin MARCINKOWSKI 81-02-16 Czmoń(M35) 22.985

2 258 Szymon OGONOWSKI 85-07-26 Ciechanów(M35) 23.056

3 201 Piotr KUCHARSKI 82-06-12 Rawa Mazowiecka (M35) 23.083

4 508 Wawrzyniec PAWSKI 84-01-31 Warszawa(M35) 25.658

5 128 Wojciech MUSIATOWICZ 80-09-14 Sulejówek(M35) 27.237

308 Michał MALINOWSKI 83-09-17 Łódź(M35) DNS2

339 Daniel KOSSOWSKI 81-12-10 Radom(M35) DNS4

Bieg 3/4
Start: 20-08-23   11:49:05

Wiatr: +1.2 m/s

1 129 Tomasz SYPNIEWSKI 84-08-10 Warszawa(M35) 23.967

2 458 Daniel ŻOŁEK 81-12-27 Płock(M35) 24.131

3 459 Krzysztof WAŻNY 85-05-23 Warszawa(M35) 24.448

4 301 Bartosz PORZUCZEK 81-12-29 Brzeznica(M35) 25.336

5 447 Marcin WITEK 80-06-11 Kętrzyn(M40) 25.875

42 Emanuel ZIMNY 81-01-28 Sochaczew(M35) DNS3

127 Mateusz PIECHNIK 84-03-28 Warszawa(M35) DNS4

341 Łukasz ROMANOWSKI 81-02-03 Kraków(M35) DNS2

Bieg 4/4
Start: 20-08-23   11:51:35

Wiatr: +1.7 m/s

1 444 Przemysław GRZYBOWSKI 78-03-05 Ksawerów(M40) 24.796

2 96 Mariusz GĘBSKI 78-05-05 Lidzbark Warmiński(M40) 25.087

3 283 Marcin ŚCIUBEŁ 76-03-16 Sławno(M40) 25.623

4 28 Marcin KOTŁOWSKI 79-08-11 Chróścice(M40) 25.778

5 454 Jacek KOCERKA 76-10-07 Warszawa(M40) 27.651

229 Jakub ADAMCZYK 79-09-26 Warszawa(M40) DNS4
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330 Adrian OLSZEWSKI 78-07-28 Głogów(M40) DNS5

445 Tomasz NOREK 76-12-02 Gliwice(M40) DNS2

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

1 Bieg 2 Marcin MARCINKOWSKI 81-02-16 Czmoń (M35) 22.981

2 Bieg 2 Szymon OGONOWSKI 85-07-26 Ciechanów (M35) 23.052

3 Bieg 2 Piotr KUCHARSKI 82-06-12 Rawa Mazowiecka  (M35) 23.083

4 Bieg 3 Tomasz SYPNIEWSKI 84-08-10 Warszawa (M35) 23.961

5 Bieg 3 Daniel ŻOŁEK 81-12-27 Płock (M35) 24.132

6 Bieg 3 Krzysztof WAŻNY 85-05-23 Warszawa (M35) 24.443

7 Bieg 1 Sebastian BEDNARCZYK 89-09-21 Kraków (pk) 24.751

8 Bieg 4 Przemysław GRZYBOWSKI 78-03-05 Ksawerów (M40) 24.791

9 Bieg 4 Mariusz GĘBSKI 78-05-05 Lidzbark Warmiński (M40) 25.082

10 Bieg 3 Bartosz PORZUCZEK 81-12-29 Brzeznica (M35) 25.334

11 Bieg 1 Wojciech KOCZKODAJ 98-08-29 Bęczków (pk) 25.382

12 Bieg 4 Marcin ŚCIUBEŁ 76-03-16 Sławno (M40) 25.623

13 Bieg 2 Wawrzyniec PAWSKI 84-01-31 Warszawa (M35) 25.654

14 Bieg 4 Marcin KOTŁOWSKI 79-08-11 Chróścice (M40) 25.774

15 Bieg 3 Marcin WITEK 80-06-11 Kętrzyn (M40) 25.875

16 Bieg 1 Krzysztof DANHOFER 81-01-25 Wola Zachariaszowska (M35) 26.023

17 Bieg 2 Wojciech MUSIATOWICZ 80-09-14 Sulejówek (M35) 27.235

18 Bieg 1 Łukasz AMBROZIK 83-02-21 Żyrardów (M35) 27.464

19 Bieg 4 Jacek KOCERKA 76-10-07 Warszawa (M40) 27.655

Bieg 1 Adrian KOBIELARZ 85-07-11 Lublin (M35) DNSDNS

Bieg 1 Michał KRZEMIŃSKI 83-10-02 Warszawa (M35) DNSDNS

Bieg 2 Michał MALINOWSKI 83-09-17 Łódź (M35) DNSDNS

Bieg 4 Adrian OLSZEWSKI 78-07-28 Głogów (M40) DNSDNS

Bieg 4 Jakub ADAMCZYK 79-09-26 Warszawa (M40) DNSDNS

Bieg 1 Andrzej HAJ 60-01-22 Oświęcim (pk) DNSDNS

Bieg 4 Tomasz NOREK 76-12-02 Gliwice (M40) DNSDNS

Bieg 1 Tomasz RYSIO 88-02-11 Włodawa (pk) DNSDNS

Bieg 2 Daniel KOSSOWSKI 81-12-10 Radom (M35) DNSDNS

Bieg 3 Mateusz PIECHNIK 84-03-28 Warszawa (M35) DNSDNS

Bieg 3 Łukasz ROMANOWSKI 81-02-03 Kraków (M35) DNSDNS

Bieg 3 Emanuel ZIMNY 81-01-28 Sochaczew (M35) DNSDNS

 

200 metrów M45-50

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

Bieg 1/2
Start: 20-08-23   11:54:36

Wiatr: +1.9 m/s

1 132 Krzysztof GUZOWSKI 75-01-15 Złotniki(M45) 23.544

2 62 Tadeusz KURCZ 74-10-27 Mielec(M45) 24.385

3 111 Piotr SZCZODRZYŃSKI 74-04-13 Poznań(M45) 25.772

4 471 Jacek GÓRNY 71-07-03 Grodzisk Mazowiecki(M45) 25.911

5 55 Adam PĘCZEK 72-01-14 Pabianice(M45) 26.086

6 474 Robert PROKOPIUK 75-03-25 Jesionka(M45) 26.147

216 Radosław STĘPNIAK 71-12-04 Legnica(M45) DNS3

488 Konrad WALCZYK 73-01-06 Warszawa(M45) DNS8

Bieg 2/2
Start: 20-08-23   11:57:13

Wiatr: +1.5 m/s

1 234 Piotr SKRZYŃSKI 67-10-08 Olsztyn(M50) 25.304

2 348 Przemysław WOJCIECHOWSKI 72-08-27 Przecław(M45) 26.086

3 87 Marek WIDEŁ 68-01-26 Nowy Sącz(M50) 26.675

4 271 Wojciech ZBOIŃSKI 67-11-10 Koszalin(M50) 27.328

5 36 Konstanty WIECZOREK 69-09-17 Białobrzegi(M50) 28.157

101 Paweł JUREK 66-06-05 Warszawa(M50) DNS2

335 Paweł KRUPIŃSKI 67-05-13 Kościelisko(M50) DNS3
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

1 Bieg 1 Krzysztof GUZOWSKI 75-01-15 Złotniki (M45) 23.541

2 Bieg 1 Tadeusz KURCZ 74-10-27 Mielec (M45) 24.382

3 Bieg 2 Piotr SKRZYŃSKI 67-10-08 Olsztyn (M50) 25.301

4 Bieg 1 Piotr SZCZODRZYŃSKI 74-04-13 Poznań (M45) 25.773

5 Bieg 1 Jacek GÓRNY 71-07-03 Grodzisk Mazowiecki (M45) 25.914

6 Bieg 2 Przemysław WOJCIECHOWSKI 72-08-27 Przecław (M45) 26.08(076)2

7 Bieg 1 Adam PĘCZEK 72-01-14 Pabianice (M45) 26.08(080)5

8 Bieg 1 Robert PROKOPIUK 75-03-25 Jesionka (M45) 26.146

9 Bieg 2 Marek WIDEŁ 68-01-26 Nowy Sącz (M50) 26.673

10 Bieg 2 Wojciech ZBOIŃSKI 67-11-10 Koszalin (M50) 27.324

11 Bieg 2 Konstanty WIECZOREK 69-09-17 Białobrzegi (M50) 28.155

Bieg 2 Paweł KRUPIŃSKI 67-05-13 Kościelisko (M50) DNSDNS

Bieg 2 Paweł JUREK 66-06-05 Warszawa (M50) DNSDNS

Bieg 1 Konrad WALCZYK 73-01-06 Warszawa (M45) DNSDNS

Bieg 1 Radosław STĘPNIAK 71-12-04 Legnica (M45) DNSDNS

 

200 metrów M55

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

Bieg 1/1
Start: 20-08-23   12:09:48

Wiatr: +1.0 m/s

1 429 Mirosław ANTKOWIAK 62-11-01 Golina (M55) 26.968

2 506 Ryszard MIDUCH 64-01-19 Puławy(M55) 27.124

3 355 Jerzy KRAUZE 63-07-14 Koszalin(M55) 28.256

4 415 Leszek STECUŁA 61-03-11 Bytom(M55) 29.987

5 113 Krzysztof GROTKOWSKI 63-07-26 Okuniew(M55) 30.352

320 Mirosław KORNELUK 62-05-20 Piszczac(M55) DNS3

237 Jacek WIĘCEK 64-07-16 Warszawa(M55) DNS1

74 Włodzimierz FORYŚ 62-04-18 Jasło(M55) DNS5

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

1 Bieg 1 Mirosław ANTKOWIAK 62-11-01 Golina  (M55) 26.961

2 Bieg 1 Ryszard MIDUCH 64-01-19 Puławy (M55) 27.122

3 Bieg 1 Jerzy KRAUZE 63-07-14 Koszalin (M55) 28.253

4 Bieg 1 Leszek STECUŁA 61-03-11 Bytom (M55) 29.984

5 Bieg 1 Krzysztof GROTKOWSKI 63-07-26 Okuniew (M55) 30.355

Bieg 1 Włodzimierz FORYŚ 62-04-18 Jasło (M55) DNSDNS

Bieg 1 Mirosław KORNELUK 62-05-20 Piszczac (M55) DNSDNS

Bieg 1 Jacek WIĘCEK 64-07-16 Warszawa (M55) DNSDNS

 

200 metrów M60-65

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

Bieg 1/3
Start: 20-08-23   12:18:13

Wiatr: +1.2 m/s

1 175 Jan CZĄSTKA 58-06-19 Ujkowice(M60) 27.031

2 432 Wiesław MUSIAŁ 57-10-20 Śrem(M60) 27.365

3 154 Andrzej HAJ 60-01-22 Oświęcim(M60) 27.824

4 238 Stanisław KŁOSOWICZ 57-03-03 Koszalin(M60) 27.983

5 363 Andrzej SUT 57-09-25 Łódź(M60) 28.636

6 183 Krzysztof ZDUNIAK 57-08-12 Łódź(M60) 28.657

362 Waldemar ORŁOWSKI 57-06-19 Bielsko-Biała (M60) DNS8

75 Waldemar PIETRZAK 59-08-24 Miłonice(M60) DNF2
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Bieg 2/3
Start: 20-08-23   12:24:16

Wiatr: +2.3 m/s

1 43 Marian APOSTOŁ 52-09-28 Kraków Tyniec(M65) 28.715

2 482 Marek GRZYB 55-03-27 Olsztyn(M65) 29.037

3 143 Zygfryd HOFFMANN 51-01-26 Stargard(M65) 31.898

4 203 Jerzy MUSZYŃSKI 56-04-06 Gliwice(M60) 32.554

138 Przemysław NOWICKI 58-03-22 Poznań(M60) DNS2

389 Eugeniusz WOJCIECHOWSKI 60-02-17 Brzoza(M60) DNS3

196 Antoni DĄDELA 52-03-27 Krzepice(M65) DNS6

480 Piotr KUBICZEK 57-01-16 Kozy(M60) DNS1

Bieg 3/3
Start: 20-08-23   12:27:35

Wiatr: +1.3 m/s

1 105 Edward KAMIŃSKI 53-08-11 Dys (M65) 31.973

2 303 Edward MUCHA 54-09-21 Limanowa (M65) 33.357

3 156 Tadeusz MARCINKIEWICZ 53-07-16 Wrocław(M65) 35.181

4 158 Marek KACZMAREK 55-05-15 Wrocław(M65) 39.602

273 Leszek JAWORSKI 55-08-10 Koszalin(M65) DNS4

485 Stanisław WIĄCEK 55-05-13 Ustronie Morskie (M65) DNS6

433 Henryk SZYMURA 52-01-26 Kędzierzyn- Koźle (M65) DNS5

275 Ryszard SIWEK 52-05-27 Lublin(M65) DNS8

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

1 Bieg 1 Jan CZĄSTKA 58-06-19 Ujkowice (M60) 27.031

2 Bieg 1 Wiesław MUSIAŁ 57-10-20 Śrem (M60) 27.362

3 Bieg 1 Andrzej HAJ 60-01-22 Oświęcim (M60) 27.823

4 Bieg 1 Stanisław KŁOSOWICZ 57-03-03 Koszalin (M60) 27.984

5 Bieg 1 Andrzej SUT 57-09-25 Łódź (M60) 28.635

6 Bieg 1 Krzysztof ZDUNIAK 57-08-12 Łódź (M60) 28.656

7 Bieg 2 Marian APOSTOŁ 52-09-28 Kraków Tyniec (M65) 28.711

8 Bieg 2 Marek GRZYB 55-03-27 Olsztyn (M65) 29.032

9 Bieg 2 Zygfryd HOFFMANN 51-01-26 Stargard (M65) 31.893

10 Bieg 3 Edward KAMIŃSKI 53-08-11 Dys  (M65) 31.971

11 Bieg 2 Jerzy MUSZYŃSKI 56-04-06 Gliwice (M60) 32.554

12 Bieg 3 Edward MUCHA 54-09-21 Limanowa  (M65) 33.352

13 Bieg 3 Tadeusz MARCINKIEWICZ 53-07-16 Wrocław (M65) 35.183

14 Bieg 3 Marek KACZMAREK 55-05-15 Wrocław (M65) 39.604

Bieg 3 Ryszard SIWEK 52-05-27 Lublin (M65) DNSDNS

Bieg 1 Waldemar ORŁOWSKI 57-06-19 Bielsko-Biała  (M60) DNSDNS

Bieg 3 Leszek JAWORSKI 55-08-10 Koszalin (M65) DNSDNS

Bieg 3 Henryk SZYMURA 52-01-26 Kędzierzyn- Koźle  (M65) DNSDNS

Bieg 3 Stanisław WIĄCEK 55-05-13 Ustronie Morskie  (M65) DNSDNS

Bieg 1 Waldemar PIETRZAK 59-08-24 Miłonice (M60) DNFDNF

Bieg 2 Antoni DĄDELA 52-03-27 Krzepice (M65) DNSDNS

Bieg 2 Przemysław NOWICKI 58-03-22 Poznań (M60) DNSDNS

Bieg 2 Piotr KUBICZEK 57-01-16 Kozy (M60) DNSDNS

Bieg 2 Eugeniusz WOJCIECHOWSKI 60-02-17 Brzoza (M60) DNSDNS

 

200 metrów M70-75

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

Bieg 1/2
Start: 20-08-23   12:37:27

Wiatr: +0.8 m/s

1 207 Marek MIELCAREK 48-12-27 Bydgoszcz(M70) 30.013

2 277 Juliusz KUSCHILL 50-05-22 Kraków(M70) 30.245

3 434 Janusz POPŁAWSKI 48-08-30 Radom(M70) 33.326

4 291 Zdzisław PODSIADŁO 47-10-17 Rogierówko(M70) 34.638

5 244 Tadeusz LEWANDOWSKI 49-02-10 Wroclaw(M70) 41.517

6 373 Stanisław KOPRIANIUK 47-01-01 Kublin(M70) 43.822

376 Aleksander REPCZYŃSKI 47-08-24 Swarzędz(M70) DNS1
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468 Wojciech SEIDEL 50-01-16 Zakopane(M70) DNS4

Bieg 2/2
Start: 20-08-23   12:45:29

Wiatr: +1.2 m/s

1 383 Mieczysław RISS 46-01-25 Gliwice(M70) 35.892

2 102 Jerzy ZAWADZKI 44-06-17 Rybnik(M75) 38.388

516 Mieczysław BURDZY 46-02-01 Stargard(M70) DNS1

393 Stanislaw PANEK 49-09-22 Lublin(M70) DNS3

243 Ziggy PAKIET 45-05-08 Naples(M75) DNS7

371 Jerzy BROC 42-12-27 Suwałki(M75) DNS5

382 Czesław OKOŃSKI 41-07-08 Gliwice(M75) DNS6

103 Grzegorz ZROBCZYŃSKI 50-01-22 Rudnica(M70) DNS4

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

1 Bieg 1 Marek MIELCAREK 48-12-27 Bydgoszcz (M70) 30.011

2 Bieg 1 Juliusz KUSCHILL 50-05-22 Kraków (M70) 30.242

3 Bieg 1 Janusz POPŁAWSKI 48-08-30 Radom (M70) 33.323

4 Bieg 1 Zdzisław PODSIADŁO 47-10-17 Rogierówko (M70) 34.634

5 Bieg 2 Mieczysław RISS 46-01-25 Gliwice (M70) 35.891

6 Bieg 2 Jerzy ZAWADZKI 44-06-17 Rybnik (M75) 38.382

7 Bieg 1 Tadeusz LEWANDOWSKI 49-02-10 Wroclaw (M70) 41.515

8 Bieg 1 Stanisław KOPRIANIUK 47-01-01 Kublin (M70) 43.826

Bieg 2 Stanislaw PANEK 49-09-22 Lublin (M70) DNSDNS

Bieg 2 Grzegorz ZROBCZYŃSKI 50-01-22 Rudnica (M70) DNSDNS

Bieg 1 Aleksander REPCZYŃSKI 47-08-24 Swarzędz (M70) DNSDNS

Bieg 2 Jerzy BROC 42-12-27 Suwałki (M75) DNSDNS

Bieg 2 Czesław OKOŃSKI 41-07-08 Gliwice (M75) DNSDNS

Bieg 1 Wojciech SEIDEL 50-01-16 Zakopane (M70) DNSDNS

Bieg 2 Ziggy PAKIET 45-05-08 Naples (M75) DNSDNS

Bieg 2 Mieczysław BURDZY 46-02-01 Stargard (M70) DNSDNS

 

200 metrów M80+

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

Bieg 1/1
Start: 20-08-23   12:50:31

Wiatr: +0.4 m/s

1 514 Aleksander OKOŃ 93-06-22 Świdnik(pk) 25.236

2 116 Władysław MALER 40-05-02 Warszawa(M80) 39.164

3 279 Włodzimierz GŁOWACKI 38-05-05 Koszalin(M80) 39.752

4 293 Tomasz OSÓBKA 37-08-21 Toruń(M80) 48.415

5 63 Lech KOWALSKI 36-08-09 Nieporęt(M80) 51.873

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

1 Bieg 1 Aleksander OKOŃ 93-06-22 Świdnik (pk) 25.231

2 Bieg 1 Władysław MALER 40-05-02 Warszawa (M80) 39.162

3 Bieg 1 Włodzimierz GŁOWACKI 38-05-05 Koszalin (M80) 39.753

4 Bieg 1 Tomasz OSÓBKA 37-08-21 Toruń (M80) 48.414

5 Bieg 1 Lech KOWALSKI 36-08-09 Nieporęt (M80) 51.875

 

5000 metrów M35-40

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

Bieg 1/1
Start: 20-08-23   12:56:34

1 280 Radosław GROMEK 83-11-03 Warszawa(M35) 15:44.373

2 41 Tomasz WÓJCIK 84-01-26 Rudze(M35) 15:58.5315
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3 84 Andrzej KUŚMIDER 83-09-23 Czaplinek(M35) 16:01.699

4 343 Paweł TARASIUK 84-04-30 Poznan(M35) 16:12.8514

5 267 Michał BERNARDELLI 80-03-21 Warszawa(M40) 16:36.7316

6 269 Mariusz PAWŁOWSKI 76-01-25 Marzęcice(M40) 16:49.3223

7 31 Maciej JAGUSIAK 81-12-15 Łódź(M35) 16:53.244

8 21 Michał MRÓWKA 84-10-19 Gdańsk(M35) 17:04.4910

9 231 Tomasz SOBCZYK 77-07-05 Wrocław(M40) 17:11.1525

10 450 Paweł MAZUREK 80-04-11 Lublin(M40) 17:15.9821

11 461 Krzysztof KAWECZYŃSKI 81-09-13 Mszanowo(M35) 17:25.617

12 404 Paweł GROCHMAL 77-03-04 Lublin(M40) 17:41.4319

13 169 Karol FROŚ 83-01-28 Żarki Letnisko(M35) 17:49.321

14 34 Marcin KOWALCZYK 79-04-07 Łódź(M40) 17:55.0620

15 130 Dariusz WILK 77-12-15 Wapiennik(M40) 18:00.5326

16 89 Jacek CAR 76-06-16 Motycz(M40) 18:41.6117

17 256 Karol KALISZEWSKI 84-10-01 Lublin(M35) 18:43.336

18 405 Tomasz GROBELNY 81-02-26 Starogard Gdański(M35) 20:08.872

227 Zbigniew KALINOWSKI 82-05-12 Częstochowa (M35) DNS5

449 Radosław SELKE 85-06-13 Milanówek(M35) DNS13

131 Robert PASIECZNY 77-06-09 Gorzyce(M40) DNS22

16 Paweł RÓŻYCKI 84-06-27 Gdańsk(M35) DNS12

184 Marcin NOWAK 82-10-28 Stalowa Wola(M35) DNS11

168 Bogumił KUBEJKO 81-05-02 Lublin(M35) DNS8

27 Paweł WITKOWSKI 79-07-16 Łajski(M40) DNS27

403 Krzysztof PIETRZYK 79-03-18 Koluszki(M40) DNS24

167 Rafał CZARNECKI 79-12-26 Bliżyn(M40) DNF18

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

1 Bieg 1 Radosław GROMEK 83-11-03 Warszawa (M35) 15:44.371

2 Bieg 1 Tomasz WÓJCIK 84-01-26 Rudze (M35) 15:58.532

3 Bieg 1 Andrzej KUŚMIDER 83-09-23 Czaplinek (M35) 16:01.693

4 Bieg 1 Paweł TARASIUK 84-04-30 Poznan (M35) 16:12.854

5 Bieg 1 Michał BERNARDELLI 80-03-21 Warszawa (M40) 16:36.735

6 Bieg 1 Mariusz PAWŁOWSKI 76-01-25 Marzęcice (M40) 16:49.326

7 Bieg 1 Maciej JAGUSIAK 81-12-15 Łódź (M35) 16:53.247

8 Bieg 1 Michał MRÓWKA 84-10-19 Gdańsk (M35) 17:04.498

9 Bieg 1 Tomasz SOBCZYK 77-07-05 Wrocław (M40) 17:11.159

10 Bieg 1 Paweł MAZUREK 80-04-11 Lublin (M40) 17:15.9810

11 Bieg 1 Krzysztof KAWECZYŃSKI 81-09-13 Mszanowo (M35) 17:25.6111

12 Bieg 1 Paweł GROCHMAL 77-03-04 Lublin (M40) 17:41.4312

13 Bieg 1 Karol FROŚ 83-01-28 Żarki Letnisko (M35) 17:49.3213

14 Bieg 1 Marcin KOWALCZYK 79-04-07 Łódź (M40) 17:55.0614

15 Bieg 1 Dariusz WILK 77-12-15 Wapiennik (M40) 18:00.5315

16 Bieg 1 Jacek CAR 76-06-16 Motycz (M40) 18:41.6116

17 Bieg 1 Karol KALISZEWSKI 84-10-01 Lublin (M35) 18:43.3317

18 Bieg 1 Tomasz GROBELNY 81-02-26 Starogard Gdański (M35) 20:08.8718

Bieg 1 Zbigniew KALINOWSKI 82-05-12 Częstochowa  (M35) DNSDNS

Bieg 1 Bogumił KUBEJKO 81-05-02 Lublin (M35) DNSDNS

Bieg 1 Radosław SELKE 85-06-13 Milanówek (M35) DNSDNS

Bieg 1 Paweł RÓŻYCKI 84-06-27 Gdańsk (M35) DNSDNS

Bieg 1 Krzysztof PIETRZYK 79-03-18 Koluszki (M40) DNSDNS

Bieg 1 Paweł WITKOWSKI 79-07-16 Łajski (M40) DNSDNS

Bieg 1 Rafał CZARNECKI 79-12-26 Bliżyn (M40) DNFDNF

Bieg 1 Robert PASIECZNY 77-06-09 Gorzyce (M40) DNSDNS

Bieg 1 Marcin NOWAK 82-10-28 Stalowa Wola (M35) DNSDNS
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5000 metrów M45-55 + pk

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

Bieg 1/1
Start: 20-08-23   13:22:13

1 498 Bogdan DZIUBA 74-03-30 Jastkowice(M45) 16:01.293

2 448 Mariusz BORYCHOWSKI 72-06-26 Damnica(M45) 16:02.541

3 281 Robert CELIŃSKI 73-01-30 Trzebieszów(M45) 17:19.062

4 52 Jarosław KULIK 75-05-21 Legionowo(M45) 17:32.648

5 495 Łukasz KLAŚ 75-03-11 Warszawa(M45) 18:02.736

6 500 Piotr PROSZOWSKI 72-07-06 Jastkowice(M45) 18:15.649

7 112 Józef ROJEK 67-09-28 Ropczyce(M50) 18:16.2517

8 93 Tomasz WIŚNIEWSKI 69-10-14 Lublin(M50) 18:16.9618

9 86 Adam PATALON 68-09-06 Marzęcice(M50) 19:01.9516

10 274 Tadeusz MAJ 63-01-12 Kraków(M55) 19:17.8821

11 224 Grzegorz WYROBIEC 72-06-10 Jaworzno(M45) 19:42.4712

12 205 Yury KRUPICA 63-07-18 Choroszcz(M55) 19:50.6420

13 452 Marek WOŹNIAK 72-10-26 Lublin(M45) 20:06.9411

14 390 Grzegorz KOWALCZYK 69-01-29 Kurów(pk) 20:19.5625 PK

15 73 Jacek MORAWSKI 69-06-30 Białystok(M50) 22:25.8314

16 284 Filip GÓRECKI 86-03-25 Gorzów Wlkp.(pk) 22:30.8424 PK

17 476 Stanisław GRZYWACZ 60-12-28 Małe Swornegacie(M55) 22:44.9719

18 399 Tomasz OLEKSAK 67-11-14 Nisko(M50) 22:52.0215

133 Darek KNYCHAS 73-03-02 Warszawa(M45) DNS7

163 Piotr KAWCZYŃSKI 73-12-10 Kaliszki(M45) DNS5

81 Krzysztof JASTRZĘBSKI 72-05-16 Toruń(M45) DNS4

38 Sylwester RĘBACZ 74-09-29 Zduńska Wola(M45) DNS10

171 Janusz ROMANOWICZ 95-03-19 Zduńska Wola(pk) DNS26 PK

401 Dariusz BIAŁAS 68-10-25 Frampol(M50) DNS13

297 Roman GAJDA 63-03-11 Jaszczew(M55) DNS23

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

1 Bieg 1 Bogdan DZIUBA 74-03-30 Jastkowice (M45) 16:01.291

2 Bieg 1 Mariusz BORYCHOWSKI 72-06-26 Damnica (M45) 16:02.542

3 Bieg 1 Robert CELIŃSKI 73-01-30 Trzebieszów (M45) 17:19.063

4 Bieg 1 Jarosław KULIK 75-05-21 Legionowo (M45) 17:32.644

5 Bieg 1 Łukasz KLAŚ 75-03-11 Warszawa (M45) 18:02.735

6 Bieg 1 Piotr PROSZOWSKI 72-07-06 Jastkowice (M45) 18:15.646

7 Bieg 1 Józef ROJEK 67-09-28 Ropczyce (M50) 18:16.257

8 Bieg 1 Tomasz WIŚNIEWSKI 69-10-14 Lublin (M50) 18:16.968

9 Bieg 1 Adam PATALON 68-09-06 Marzęcice (M50) 19:01.959

10 Bieg 1 Tadeusz MAJ 63-01-12 Kraków (M55) 19:17.8810

11 Bieg 1 Grzegorz WYROBIEC 72-06-10 Jaworzno (M45) 19:42.4711

12 Bieg 1 Yury KRUPICA 63-07-18 Choroszcz (M55) 19:50.6412

13 Bieg 1 Marek WOŹNIAK 72-10-26 Lublin (M45) 20:06.9413

14 Bieg 1 Grzegorz KOWALCZYK 69-01-29 Kurów (pk) 20:19.5614

15 Bieg 1 Jacek MORAWSKI 69-06-30 Białystok (M50) 22:25.8315

16 Bieg 1 Filip GÓRECKI 86-03-25 Gorzów Wlkp. (pk) 22:30.8416

17 Bieg 1 Stanisław GRZYWACZ 60-12-28 Małe Swornegacie (M55) 22:44.9717

18 Bieg 1 Tomasz OLEKSAK 67-11-14 Nisko (M50) 22:52.0218

Bieg 1 Sylwester RĘBACZ 74-09-29 Zduńska Wola (M45) DNSDNS

Bieg 1 Janusz ROMANOWICZ 95-03-19 Zduńska Wola (pk) DNSDNS

Bieg 1 Darek KNYCHAS 73-03-02 Warszawa (M45) DNSDNS

Bieg 1 Piotr KAWCZYŃSKI 73-12-10 Kaliszki (M45) DNSDNS

Bieg 1 Krzysztof JASTRZĘBSKI 72-05-16 Toruń (M45) DNSDNS

Bieg 1 Roman GAJDA 63-03-11 Jaszczew (M55) DNSDNS

Bieg 1 Dariusz BIAŁAS 68-10-25 Frampol (M50) DNSDNS
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5000 metrów M60+

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

Bieg 1/1
Start: 20-08-23   13:52:04

1 360 Andrzej ŁUKASIAK 58-12-11 Cieszyn(M60) 19:44.404

2 366 Andrzej MACIOŁ 54-12-22 Kraków(M65) 20:03.3113

3 517 Kazimierz KOMOLA 60-03-11 Chrząchówek(M60) 20:12.0910

4 139 Leszek PIENIĄŻEK 60-06-30 Warszawa-Wesoła(M60) 21:03.436

5 379 Jerzy ROSŁOWICZ 52-12-10 Lublin(M65) 21:22.1715

6 48 Czesław SIENKIEWICZ 58-12-20 krotoszyn(M60) 21:29.898

7 241 Edward GROBLEWSKI 60-01-03 Orchów(M60) 21:31.782

8 33 Wojciech WENERSKI 50-04-22 Lublin(M70) 21:50.9221

9 80 Marek CICHY 58-12-18 Lublin(M60) 22:26.881

10 499 Adam SZYMAŃSKI 49-04-27 Stalowa Wola(M70) 22:40.2420

11 157 Jan KRAWCZAK 52-07-02 Stalowa Wola(M65) 22:48.3612

12 158 Marek KACZMAREK 55-05-15 Wrocław(M65) 22:57.9411

13 159 Leszek STOŃ 59-07-26 Warszawa(M60) 23:29.109

14 160 Eugeniusz PIOTROWSKI 56-02-20 Świdwin(M60) 23:38.357

15 106 Zygfryd LIBAN 43-12-04 Biegający Tczew(M75) 23:49.4522

16 367 Edward GOŁĘBIEWSKI 50-03-14 Pobiedziska (M70) 23:54.1917

17 59 Krzysztof MARCINIAK 58-05-05 Wałbrzych(M60) 24:05.765

18 469 Marek PILCH 54-09-04 Kraków(M65) 24:56.5214

19 244 Tadeusz LEWANDOWSKI 49-02-10 Wroclaw(M70) 26:11.2518

20 299 Edmund SOWIŃSKI 42-02-25 Płock(M75) 26:57.8523

21 116 Władysław MALER 40-05-02 Warszawa(M80) 27:43.5725

257 Wincenty WOJTASIEWICZ 55-04-07 Tarnowiec(M65) DNS16

190 Janusz KURPIEWSKI 55-10-19 Kutno(M60) DNS3

467 Henryk OSTRYKIEWICZ 49-01-01 Tomaszów Lubelski(M70) DNS19

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

1 Bieg 1 Andrzej ŁUKASIAK 58-12-11 Cieszyn (M60) 19:44.401

2 Bieg 1 Andrzej MACIOŁ 54-12-22 Kraków (M65) 20:03.312

3 Bieg 1 Kazimierz KOMOLA 60-03-11 Chrząchówek (M60) 20:12.093

4 Bieg 1 Leszek PIENIĄŻEK 60-06-30 Warszawa-Wesoła (M60) 21:03.434

5 Bieg 1 Jerzy ROSŁOWICZ 52-12-10 Lublin (M65) 21:22.175

6 Bieg 1 Czesław SIENKIEWICZ 58-12-20 krotoszyn (M60) 21:29.896

7 Bieg 1 Edward GROBLEWSKI 60-01-03 Orchów (M60) 21:31.787

8 Bieg 1 Wojciech WENERSKI 50-04-22 Lublin (M70) 21:50.928

9 Bieg 1 Marek CICHY 58-12-18 Lublin (M60) 22:26.889

10 Bieg 1 Adam SZYMAŃSKI 49-04-27 Stalowa Wola (M70) 22:40.2410

11 Bieg 1 Jan KRAWCZAK 52-07-02 Stalowa Wola (M65) 22:48.3611

12 Bieg 1 Marek KACZMAREK 55-05-15 Wrocław (M65) 22:57.9412

13 Bieg 1 Leszek STOŃ 59-07-26 Warszawa (M60) 23:29.1013

14 Bieg 1 Eugeniusz PIOTROWSKI 56-02-20 Świdwin (M60) 23:38.3514

15 Bieg 1 Zygfryd LIBAN 43-12-04 Biegający Tczew (M75) 23:49.4515

16 Bieg 1 Edward GOŁĘBIEWSKI 50-03-14 Pobiedziska  (M70) 23:54.1916

17 Bieg 1 Krzysztof MARCINIAK 58-05-05 Wałbrzych (M60) 24:05.7617

18 Bieg 1 Marek PILCH 54-09-04 Kraków (M65) 24:56.5218

19 Bieg 1 Tadeusz LEWANDOWSKI 49-02-10 Wroclaw (M70) 26:11.2519

20 Bieg 1 Edmund SOWIŃSKI 42-02-25 Płock (M75) 26:57.8520

21 Bieg 1 Władysław MALER 40-05-02 Warszawa (M80) 27:43.5721

Bieg 1 Wincenty WOJTASIEWICZ 55-04-07 Tarnowiec (M65) DNSDNS

Bieg 1 Henryk OSTRYKIEWICZ 49-01-01 Tomaszów Lubelski (M70) DNSDNS

Bieg 1 Janusz KURPIEWSKI 55-10-19 Kutno (M60) DNSDNS
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5000 metrów K

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

Bieg 1/1
Start: 20-08-23   14:22:09

1 204 Stanisław MARZEC 62-01-03 Nałęczów(pk) 17:43.0823 PK

2 464 Mariola SUDZIŃSKA 76-07-12 Olsztyn(K40) 18:39.9912

3 322 Lucyna PETKA 76-04-15 Starogard Gdański(K40) 19:39.968

4 260 Dorota PAWŁOWSKA 80-03-13 Kurzętnik(K40) 19:44.197

5 222 Ewa BRYCH-PAJĄK 75-01-17 Częstochowa (K45) 19:45.8215

6 421 Sylwia HAŁACZKIEWICZ 82-11-22 Bełchatów(K35) 19:46.431

7 3 Joanna ANDRZEJEWSKA 70-06-11 Lublin(K50) 20:07.0619

8 83 Aneta  ŚWITAJ 83-02-25 Częstochowa (K35) 20:31.194

9 503 Barbara SKRZYPCZAK 80-07-20 Stalowa Wola(K40) 20:39.6210

10 422 Monika NOWAK 81-11-02 Częstochowa (K35) 20:41.713

11 152 Agnieszka ŻURANIEWSKA 77-06-02 Warszawa(K40) 20:48.0814

12 504 Małgorzata SIEMBIDA 78-02-12 Stalowa Wola(K40) 20:59.069

13 94 Iwona KĄŚ 80-02-02 Kraków(K40) 21:35.425

14 418 Krystyna PIECZULIS 62-11-12 Olsztyn(K55) 22:34.4720

15 437 Dorota GRZYWACZ 74-08-03 Chojnice(K45) 23:41.2616

16 424 Aurelia SPRĘGA 76-05-24 Starogard Gdański(K40) 24:03.5711

17 153 Jolanta STALMACH-CHYLINSKA 60-08-03 Warszawa(K60) 27:03.4122

18 69 Anna URBANIK 63-07-26 Dębica(K55) 29:13.6821

252 Barbara ŁOMNICKA 79-10-22 Wrocław(K40) DNS6

411 Ida KAWKA 75-05-14 Grodzisk Mazowiecki(K45) DNS17

223 Olga STĘPIEŃ-WYROBIEC 74-02-17 Jaworzno(K45) DNS18

150 Ewa JAGIELSKA 82-10-25 Wyszków(K35) DNS2

219 Patrycja WŁODARCZYK 80-06-09 Jaworzno(K40) DNF13

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

1 Bieg 1 Stanisław MARZEC 62-01-03 Nałęczów (pk) 17:43.081

2 Bieg 1 Mariola SUDZIŃSKA 76-07-12 Olsztyn (K40) 18:39.992

3 Bieg 1 Lucyna PETKA 76-04-15 Starogard Gdański (K40) 19:39.963

4 Bieg 1 Dorota PAWŁOWSKA 80-03-13 Kurzętnik (K40) 19:44.194

5 Bieg 1 Ewa BRYCH-PAJĄK 75-01-17 Częstochowa  (K45) 19:45.825

6 Bieg 1 Sylwia HAŁACZKIEWICZ 82-11-22 Bełchatów (K35) 19:46.436

7 Bieg 1 Joanna ANDRZEJEWSKA 70-06-11 Lublin (K50) 20:07.067

8 Bieg 1 Aneta  ŚWITAJ 83-02-25 Częstochowa  (K35) 20:31.198

9 Bieg 1 Barbara SKRZYPCZAK 80-07-20 Stalowa Wola (K40) 20:39.629

10 Bieg 1 Monika NOWAK 81-11-02 Częstochowa  (K35) 20:41.7110

11 Bieg 1 Agnieszka ŻURANIEWSKA 77-06-02 Warszawa (K40) 20:48.0811

12 Bieg 1 Małgorzata SIEMBIDA 78-02-12 Stalowa Wola (K40) 20:59.0612

13 Bieg 1 Iwona KĄŚ 80-02-02 Kraków (K40) 21:35.4213

14 Bieg 1 Krystyna PIECZULIS 62-11-12 Olsztyn (K55) 22:34.4714

15 Bieg 1 Dorota GRZYWACZ 74-08-03 Chojnice (K45) 23:41.2615

16 Bieg 1 Aurelia SPRĘGA 76-05-24 Starogard Gdański (K40) 24:03.5716

17 Bieg 1 Jolanta STALMACH-CHYLINSKA 60-08-03 Warszawa (K60) 27:03.4117

18 Bieg 1 Anna URBANIK 63-07-26 Dębica (K55) 29:13.6818

Bieg 1 Patrycja WŁODARCZYK 80-06-09 Jaworzno (K40) DNFDNF

Bieg 1 Ida KAWKA 75-05-14 Grodzisk Mazowiecki (K45) DNSDNS

Bieg 1 Olga STĘPIEŃ-WYROBIEC 74-02-17 Jaworzno (K45) DNSDNS

Bieg 1 Barbara ŁOMNICKA 79-10-22 Wrocław (K40) DNSDNS

Bieg 1 Ewa JAGIELSKA 82-10-25 Wyszków (K35) DNSDNS
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