Regulamin XXIII Grand Prix Sopotu im. Janusza Sidly
oraz Elitarny Bieg:” Bursztynowa Mila”
im. Elzbiety Dunskiej - Krzesinskiej

Organizator:

Sopocki Klub Lekkoatletyczny
81-842 Sopot ul. Wybickiego 48

Tel. 58 5512360 fax 58 5503306
e-mail, skla@sopot.pl , pawel.skla@wp.pl
Termin:

13.08.2020r (czwartek) godzina 17.00

Miejsce:
»Stadion Lesny” S.K.L.A. Sopot ul. Wybickiego 48

Planowane konkurencje:

Kobiety:

100m, 100m ppt, 400m, 400m ppl., 1000m (Bursztynowa Mila),
rzut oszczepem, skok wzwyz,

Mezczyzni:

100m, 300m, 800m(Bursztynowa Mila), 110 ppl., rzut oszczepem,
skok wzwyz, skok w dal,

UWAGA:

Organizator na wniosek Dzialu Szkolenia PZLLA wezmie pod
uwage mozliwos¢ przeprowadzenia konkurencji i serii
dodatkowych nie ujetych w regulaminie, rozegrane zostang
rowniez dodatkowo konkurencje mlodziezowe.

Warunki uczestnictwa:

- zawodnicy zaproszeni przez Organizatora

- zawodnicy posiadajagcy minimum klas¢ sportowg Mistrzowska
- zawodnicy posiadajacy I klase sportowg po uzyskaniu zgody
Organizatora (system Domtel dn. 9. 08. po godz. 18.00).

- organizator zastrzega sobie prawo weryfikacji zgloszen, wyboru
0s0b startujgcych oraz realizacji w/w 1 nie objetych regulaminem
konkurencji.


mailto:pawel.skla@wp.pl

- ostateczna lista z potwierdzeniem udziatu w zawodach dostgpna
bedzie w dn. 9.08.2020r. od godziny 18,00 na listach w internetowym
systemie zgtoszen

Z.gloszenia:

Zgloszenia w internetowym systemie zgltoszen www.pzla.pl , www.domtel.pl
do dn 9. 08. 2020r. do godziny 12.00

Optata startowa: 20 pln. w recepcji SKLA

Weryfikacja, numery startowe:

Numery startowe beda wydawane w dn. 12-go od godz. 8.00-22.00
w recepcji klubu 1 13-go od godz. 10.00 do 12.00.

Podczas Grand Prix obowigzuje weryfikacja zawodnikow na bramce
(call room) 20 min.(konkurencje biegowe) 1 40 min. (konkurencje
techniczne) przed startem.

Noclegi:

Organizator zapewnia noclegi 1 wyzywienie ($niadanie 1
obiadokolacja) w dniach 12-14.08.2020r. tylko zawodnikom
zaproszonym pisemnie przez Organizatora pod warunkiem
potwierdzenia udziatu do dnia 10.08.2020 r. do godz. 15.00

Nagrody finansowe:

- Organizator wyplaci nagrody finansowe w lacznej wysokosci 20
000 PLN brutto dla 10 uczestnikow ktorzy uzyskaja najlepsze
wyniki zawodow liczonych wg IAAF SCORING TABLES OF

ATHLETICS
https://www.worldathletics.org/download/download?filename=b031e933-c722-4d0d-
bfb9-9399ff8fb26f.pdf&urlslug=iaaf%20scoring%20tables%200f%20athletics%20-
%200utdoor%20

- Wysokos$¢ nagrod - wartosci brutto:
5000 PLN
4000 PLN
3000 PLN
2000 PLN
1500 PLN

bk whE
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6. 1500 PLN

7. 1000 PLN

8. 1000 PLN

Q. 500 PLN

10. 500 PLN

- Organizator zastrzega sobie prawo do wyplaty dodatkowych
nagrod finansowych wybranym wyrozniajacym sie zawodnikom
bioracym udzial w tych zawodach ( w pierwszej kolejnosci
zwyci¢zcom biegow na 800 i 1000m rozgrywanych w ramach
Bursztynowej Mili.

Uwaga:

Udzial w XXIII Grand Prix Sopotu im. Janusza Sidly oraz w
Biegach ,,Bursztynowa Mila” w dniu 13 sierpnia 2020 r. jest
rownoznaczny z wyrazeniem zgody na wykorzystanie wizerunku
uczestnika zawodow w materialach promocyjnych sponsorow i
organizatora tej imprezy.

Inne:

Zawodnicy obowigzkowo startujg i wystepuja podczas zawodow
oraz dekoracji z numerem startowym zabezpieczonym przez
Organizatora przypietym na klatce piersiowej, wskazani przez
Organizatora Zawodnicy zobowiazuja si¢ do wzi¢cia udzialu w
dzialaniach promocyjnych na trybunie przez czas ok. 15 — 20
minut po zakonczonej konkurencji, jest to warunkiem
otrzymania regulaminowej nagrody finansowe;j.

Wszyscy zawodnicy startujgcy powinni posiada¢ aktualne badania
lekarskie.

Obowigzek ubezpieczenia spoczywa na macierzystym Klubie
zawodnika lub indywidualnie na zawodniku.

Wszystkie sprawy organizacyjne nie objete regulaminem rozstrzyga
Dyrektor 1 Dyrektor Sportowy Mityngu.



XXIII Grand Prix Sopotu im. Janusza Sidty oraz Bieg ,,Bursztynowa
Mila” odbedg sie wg stosownych i obowigzujacych w dniu
zawodoéw przepisow i regulacji dotyczacych organizacji imprez
sportowych (w tym lekkoatletycznych) w trakcie epidemii wirusa
SARS-CoV-2 w Polsce wydanych przez M.S.iT. oraz Rade Ministrow . Za
zapoznanie sie z, i przestrzeganie tych zasad odpowiadaja:
Zawodnik i jego macierzysty Klub.

Dyrektor Mityngu Dyrektor Sportowy

Jerzy Smolarek Janusz Szydtowski



