Lekkoatletyczny Mityng Jeleniogorski 2020
JELENIA GORA, 26.07.2020

MEZCZYZNI/MEN
100 metrow M U16
Bieg 1/ 2 +1.4 14:49
1 GONKIEWICZ Jan 28.06.2005 GKS Start Dtugoteka 11.65
2 MAC Szymon 06.01.2005 MLKS Agros Zary LB 11.74 PB
3 FORMICKI Mateusz 20.06.2005 MKL 12 Jelenia Goéra 12.30 PB
4 ZIETEK Leon 21.06.2006 WLKS Wroctaw 12.37
5 DIDYK Mateusz 10.06.2005 MKS MOS Wroctaw 12.46
6 SOBCZYK Kacper 11.10.2005 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw 12.50 PB
Bieg 2/ 2 +1.1 14:51
1 GRYCZYNSKI Szymon 24.07.2005 UKS Ares Nowa Sol LB 12.87 PB
2 BASINSKI Dawid 19.07.2006 WLKS Wroctaw 12.93 PB
3 BIALACHOWSKI Pawet 25.05.2006 MKL 12 Jelenia Géra 13.24 PB
4 KOSZELA Szymon 06.10.2006 UKS Ares Nowa Sol LB 13.38 PB
5 STOPA Gabriel 07.11.2006 MKS MOS Wroctaw 13.56 PB
6 OWCARZ Krystian 16.04.2005 GKS Start Dtugoteka 13.59 PB
7 STRANKOWSKI Robert 02.09.2006 MKS Osa Zgorzelec 14.14
8 WIELKOPOLAN Kasjan 11.03.2006 MKL 12 Jelenia Géra 14.23
100 metrow
FINAL +3.6 15:06
1 SLOWIKOWSKI Przemystaw 20.11.1993 AZS-AWF Katowice SL 10.05
2 KWIATKOWSKI Karol 20.08.1996 AZS-AWF Katowice SL 10.15
3 KOPEC Dominik 05.03.1995 KS Agros Zamosc¢ LU 10.24
4 SIUDEK Bartosz 29.04.1998 KS AZS AWF Wroctaw 10.30
5 ZAK tukasz 31.05.1997 KS AZS AWF Krakow MA 10.41
6 SZACHNIEWICZ Szymon 26.05.2001 MKS MOS Wroctaw 10.43
7 TRZASKA Damian 03.02.2000 MKS Bank BS Ptonsk Mz 10.51
8 SIUDA Mateusz 05.05.1998 OS AZS Poznan WP 10.54
100 metrow
Bieg 1/ 6 +2.7 14:08
1 KWIATKOWSKI Karol 20.08.1996 AZS-AWF Katowice SL 10.29 q
2 ZAK tukasz 31.05.1997 KS AZS AWF Krakow MA 10.43 q
3 SIUDEK Bartosz 29.04.1998 KS AZS AWF Wroctaw 10.47 q
4 TRZASKA Damian 03.02.2000 MKS Bank BS Ptonsk Mz 10.51 q
5 AMBROZY Kacper 21.02.1996 KS AZS AWF Wroctaw 10.76
6 JAKOBCZAK Mikotaj 30.05.1998 KS AZS AWF Wroctaw 11.43
7 WISZNIOWSKI Mateusz 07.09.2002 MKS MOS Wroctaw 12.01
Bieg 2/ 6 +1.6 14:11
1 SLOWIKOWSKI Przemystaw 20.11.1993 AZS-AWF Katowice SL 10.19 qPB
2 SIUDA Mateusz 05.05.1998 OS AZS Poznan WP 10.53 qPB
3 SZACHNIEWICZ Szymon 26.05.2001 MKS MOS Wroctaw 10.55 qPB
4 JAKOBCZYK Michat 13.05.1995 KS Agros Zamos$c¢ LU 10.76
5 £UCZYNSKI Dominik 11.10.2002 WLKS Wroctaw 10.93 PB
6 BUGAJSKI Pawet 26.02.2001 MKS MOS Wroctaw 11.08 SB
7 JANUKOWICZ Krzysztof 17.09.2001 KL Ziemia Ktodzka 11.46
Bieg 3/ 6 +1.0 14:15
1 KOPEC Dominik 05.03.1995 KS Agros Zamos¢ LU 10.25 qPB
2 BURDA Adam 10.06.1999 AZS-AWF Katowice SL 10.63 PB
3 GALANDZIEJ Jakub 17.03.1997 OS AZS Poznan WP 10.71 SB
4 JOPEK Mateusz 14.02.1996 KS AZS AWF Wroctaw 10.75 PB
5 WYKROTA Patryk 13.11.2000 OS$ AZS Poznan WP 10.83 SB
6 ZARZYNSKI Filip 06.02.1998 MKS Juvenia Puszczykowo WP 11.07
7 GRABCZEWSKI Mateusz 25.03.2002 WLKS Wroctaw 11.42
8 RADOMYSKI Mateusz 19.04.2002 MKS MOS Wroctaw 11.60 PB
Bieg 4/ 6 +1.5 14:19
1 KISIL Kamil 14.03.2004 WLKS Wroctaw 11.18 PB
2 GRABA Jakub 16.08.2001 WLKS Wroctaw 11.45 PB
3 ROGALA Jan 25.06.2004 WLKS Wroctaw 11.55 PB
4 CIELECKI Jarostaw 15.07.1998 UKS Orlica Domaniéw 11.65 PB
5 LEWANDOWSKI Jan 01.08.2002 WLKS Wroctaw 11.88
6 SZUMOWSKI Piotr 07.02.2004 MKL 12 Jelenia Géra 11.92 PB
7 KAWINSKI Karol 06.03.2003 GKS Start Diugoteka 12.09
Bieg 5/ 6 +0.7 14:22
1 WOLINSKI Stanistaw 10.08.2004 MKS MOS Wroctaw 11.59 PB
2 SOKOLOWSKI Mariusz 05.08.2001 MKL 12 Jelenia Goéra 11.85 PB
3 KOSZELA Maciej 14.01.1978 PZLAM MS 11.94 PB
4 POLAK Szczepan 07.08.2000 KL Ziemia Ktodzka 12.02 PB
5 BIALEK Kacper 15.11.2004 GKS Start Diugoteka 12.06 PB
6 REWAJ Dawid 14.09.2004 MLKS Agros Zary LB 12.11
7 JUREK Pawet 05.06.1966 PZLAM MS 14.73
Bieg 6/ 6 +0.9 14:24
1 KOZAK Marcin 30.09.2002 GKS Start Dtugoteka 12.28 SB
2 SKRZYNSKI Piotr 08.10.1967 PZLAM MS 12.33 PB
3 POLAK Bartosz 21.07.2003 KL Ziemia Ktodzka 12.42 PB
4 SZCZODRZYNSKI Piotr 13.04.1974 PZLAM MS 12.51 SB
5 DUMANSKI Krzysztof 08.02.2004 KL Ziemia Kfodzka 12.56 SB
6 KOSUCINSKI Stawomir 21.01.1981 PZLAM MS 12.82
200 metrow
Bieg 1/ 6 +0.4 16:22
1 SZACHNIEWICZ Szymon 26.05.2001 MKS MOS Wroctaw 21.17
2 WYKROTA Patryk 13.11.2000 OS AZS Poznan WP 21.52
3 BUGAJSKI Pawet 26.02.2001 MKS MOS Wroctaw 22.48
4 GRABCZEWSKI Mateusz 25.03.2002 WLKS Wroctaw 23.27
Bieg 2/ 6 -0.4 16:26
1 AMBROZY Kacper 21.02.1996 KS AZS AWF Wroctaw 22.02
2 £UCZYNSKI Dominik 11.10.2002 WLKS Wroctaw 22.48
3 ZARZYNSKI Filip 06.02.1998 MKS Juvenia Puszczykowo WP 22.67

Bieqg 3/ 6 -0.3 16:29



KISIL Kamil
JANUKOWICZ Krzysztof
SOKOLOWSKI Mariusz
GRABA Jakub
FOCH Jakub
/6
RADOMY SKI Mateusz
REWAJ Dawid
SZUMOWSKI Piotr
CIELECKI Jarostaw
KOSZELA Maciej
/ 6
MAC Szymon
SKRZYNSKI Piotr
DIDYK Mateusz
KOSUCINSKI Stawomir
DUMANSKI Krzysztof
SZCZODRZYNSKI Piotr
/ 6
WOLINSKI Stanistaw
POLAK Szczepan
POLAK Bartosz
FORMICKI Mateusz
BIALACHOWSKI Pawet
JUREK Pawet
300 metréow M U16
Bieg 1/ 2
1 CZERWINSKI Piotr
2 ROZBICKI Pawet
3 BASINSKI Dawid
ZIETEK Leon
Bieg 2/ 2
1 JEWTUSZEK Franciszek
2 STRANKOWSKI Robert
3 KOSZELA Szymon
POLARCZYK Bartosz
400 metrow
Bieg 1/ 2
1 GRUZD Wiktor
2 KOROS Wojciech
3 RYMUT Konrad
4 KOLBUC Grzegorz
Bieg 2/ 2
1 GUZOWSKI Krzysztof
2 WOJCIK Oskar
3 WOZNIAK Maciej
4 KLOCZKO Mateusz
5 STEPNIAK Radostaw
6 OLSZANSKI Igor
200 metrow pt M U16
Bieg 1/ 1
1 RABURSKI Maciej
2 PORWOLIK Emil
110 metrow pt M U18 (91.4)
Bieg 1/ 1
1 UZAREK Aleksander
2 LINIEWICZ Patryk
MISKOW Kasjan
110 metréw pt M U16 (91.4)
Bieg 1/ 1
1 RABURSKI Maciej
2 PORWOLIK Emil
3 KAMINSKI Mateusz
110 m ppt
Bieg 1/ 1
1 SWIERGOCKI Eryk
2 WEGRZYN Jakub
400 metrow pt M U18 (84.0)
Bieg 1/ 2
1 UZAREK Aleksander
2 BRZEZINSKI Konrad
3 JAROSZ Szymon
4 HIRSCH Pawet
Bieg 2/ 2
1 WISNIEWSKI Kryspin
2 MROK Radostaw
3 BINCZAROWSKI Maciej
400 m ppt
Bieg 1/ 1
1 SOBCZAK Kacper
2 WYMAZALA Barttomiej
3 JOZENKOW Andrzej
4x100 metréw M U16
1

Bieg

Bieg

Bieg

ounhwNmrRQoOUAWNRPRPJITOR_RWNRPOMWONER

41 Piotr CZERWINSKI
91 Krystian OWCARZ
35 Barttomiej SKRZEK

9 Jan GONKIEWICZ

701 Stanistaw WOLINSKI
303 Gabriel STOPA

14.03.2004 WLKS Wroctaw
17.09.2001 KL Ziemia Ktodzka
05.08.2001 MKL 12 Jelenia Goéra
16.08.2001 WLKS Wroctaw

11.02.1998 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw
-1.7

19.04.2002 MKS MOS Wroctaw
14.09.2004 MLKS Agros Zary
07.02.2004 MKL 12 Jelenia Goéra
15.07.1998 UKS Orlica Domaniéw
14.01.1978 PZLAM

+0.6

06.01.2005 MLKS Agros Zary
08.10.1967 PZLAM

10.06.2005 MKS MOS Wroctaw
21.01.1981 PZLAM
08.02.2004 KL Ziemia Ktodzka
13.04.1974 PZLAM

+0.0

10.08.2004 MKS MOS Wroctaw
07.08.2000 KL Ziemia Ktodzka
21.07.2003 KL Ziemia Ktodzka
20.06.2005 MKL 12 Jelenia Gora
25.05.2006 MKL 12 Jelenia Gora
05.06.1966 PZLAM

03.06.2005 GKS Start Dtugoteka
03.09.2005 MLKS Sokét Lubin
19.07.2006 WLKS Wroctaw
21.06.2006 WLKS Wroctaw

31.03.2006 KS SMS Szklarska Poreba
02.09.2006 MKS Osa Zgorzelec
06.10.2006 UKS Ares Nowa Sol
26.02.2006 WLKS Wroctaw

30.06.2002 MKS Osa Zgorzelec
05.05.2002 KS SMS Szklarska Poreba
21.07.2003 KS SMS Szklarska Poreba
22.01.2001 MLKS Sokét Lubin

15.01.1975 PZLAM

03.07.2004 MKS Bolestavia Bolestawiec

07.05.2001 SL GKS Olsza Olszyna
24.04.2002 GKS Start Dtugoteka
04.12.1971 PZLAM

20.07.2004 MLKS Echo Twardogéra

+1.5

15.01.2005 MLKS Echo Twardogéra
21.01.2006 MLKS Echo Twardogéra

+1.4

04.07.2003 MKS Osa Zgorzelec
15.06.2004 MKS Osa Zgorzelec
14.10.2003 MKS Osa Zgorzelec

+1.4

15.01.2005 MLKS Echo Twardogéra
21.01.2006 MLKS Echo Twardogéra
03.02.2005 MKS Osa Zgorzelec

+1.4
26.10.2001 LKLA Krokus Astromal Leszno

28.11.2002 MKS Osa Zgorzelec

04.07.2003 MKS Osa Zgorzelec

29.09.2003 GKS Start Dtugoteka
15.09.2003 MKL 12 Jelenia Gora
23.01.2004 MLKS Agros Zary

21.04.2003 MKS Osa Zgorzelec
23.03.2004 MKS Osa Zgorzelec
08.04.2003 MKS Osa Zgorzelec

27.09.2000 KS AZS AWF Wroctaw
07.03.2000 KS SMS Szklarska Poreba

20.07.2002 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw

GKS Start Dlugoteka
03.06.2005
16.04.2005
25.03.2005
28.06.2005

MKS MOS Wroctaw Il
10.08.2004
07.11.2006

16:32

LB

MS
16:35

MS

MS

MS
16:37

MS

15:25

15:28

LB

15:44

15:48

MS

16:58

13:36

13:34

13:36

17:27

LB
17:30

17:21

23.26
23.62
23.84
23.87
24.21

24.07
24.36
24.39
24,51
24.83

24.18
25.46
25.70
25.88
26.19
26.22

24.19
24.85
25.31
25.76
27.58
31.26

41.31
41.83
44.45

DNS

42.09
42.98
45.57

DNS

49.63
51.06
51.34
53.28

52.90
53.29
54.90
56.90
58.81
59.33

27.45
30.33

15.08
17.46
DNS

16.11
17.03
17.77

15.14
15.18

55.95
55.99
59.46
59.63

64.03

64.08
67.83

55.46
55.93
61.18

48.40

DQ

PB

PB

PB
PB

PB

PB

SB

PB

PB

PB

TR



306 Mateusz DIDYK
751 Jakub SZARAPO
Pchniecie kulg M U20 (6kg)
1 KANIK Jakub
2 KUCZAJ Kamil
3 SWIERGOCKI Eryk
KANIK Jakub 15.19
KUCZAJ Kamil 16.22
Pchnigcie kulg M U18 (5kg)
1 WOJCIECHOWSKI Maciej
2 KUCZAJ Kacper
3 CIURZYNSKI Mateusz
WOJCIECHOWSKI Maciej 13.58
KUCZAJ Kacper 12.96
Rzut oszczepem M U18 (700)
1 OTOLINSKI Maciej
2 TRZCINSKI Franciszek
3 CHORZEPA Pawet

OTOLINSKI Maciej 46.86
TRZCINSKI Franciszek 38.57
CHORZEPA Pawet 31.47

Rzut oszczepem M U16 (600)
1 GRZYB Marek
2 MATUSIAK Mikotaj
GRZYB Marek 41.16
MATUSIAK Mikotaj 39.74
Rzut oszczepem (800)
1 JEDRZEJCZYK Tomasz
2 KACZOR Karol
3 WASILEWICZ Jan

JEDRZEJCZYK Tomasz 48.77
KACZOR Karol 42.96
WASILEWICZ Jan X

Rzut dyskiem M U20 (2.00 kg)
1 KANIK Jakub
KANIK Jakub X
Rzut dyskiem M U20 (1.75kg)
1 CZEPIEL Grzegorz
CZEPIEL Grzegorz X
Rzut dyskiem M U18 (1.5kg)
1 WOJCIECHOWSKI Maciej
2 BIERNAT Jan
3 LINIEWICZ Patryk
4 CIURZYNSKI Mateusz
WOJCIECHOWSKI Maciej 40.60
BIERNAT Jan 35.53
Rzut dyskiem M U16 (1kg)
1 MATUSIAK Mikotaj
2 ROZMYSLOWICZ Karol
MATUSIAK Mikotaj 30.66
Skok wzwyz
1 KACZOR Karol
2 BUTRA Tobiasz
3 JAROSZ Szymon
4 WEGRZYN Jakub
150
KACZOR Karol o
BUTRA Tobiasz -
JAROSZ Szymon -
Rzut mtotem M U20 (6kg)
CZEPIEL Grzegorz
CZEPIEL Grzegorz 41.02
Rzut miotem M U18 (5kg)
GRZYWACZ Jakub
KUJAWA Jakub
BURNIAK Filip
OPAS Rafat
MACKOWIAK Bartosz
ROZMYSLOWICZ Karol
PIATEK Bogdan
SARAFIN Rafat
GRZYWACZ Jakub 47.79
KUJAWA Jakub 36.97
BURNIAK Filip 40.59
OPAS Rafat 36.47
MACKOWIAK Bartosz 31.79
Skok o tyczce
1 GAWLOWSKI Jakub
2 NAWOCKI Pawet
3 CHOMICZ Mikotaj
4 KORCZYNSKI Tymon
5 KARNAS Wiktor

O~NO U WNE

381
GAWLOWSKI Jakub -
NAWOCKI Pawet -
CHOMICZ Mikotaj 0

Skok w dal

1 SKRZYPINSKI Maciej
2 JAKOBCZAK Mikotaj
3 OLSZEWSKI Adrian
4 ROGALA Jan
SKRZYPINSKI Maciej 6.58

JAKOBCZAK Mikotaj 6.66

OLSZEWSKI Adrian 6.49

10.06.2005
13.02.2006

20.05.2002 LKS Goérnik Watbrzych
07.10.2002 LKS Gornik Watbrzych

26.10.2001 LKLA Krokus Astromal Leszno

16.28 x X
16.13 x X

16.21 x
15.75 16.11

30.04.2004 LKS Gérnik Watbrzych
14.01.2006 LKS Gornik Watbrzych
02.04.2004 UKS Ares Nowa Sol

X X X 13.43 13.58

11.96 12.68 13.46 12.58 x

30.04.2003 MLKS Echo Twardogéra
20.04.1962 MKS Bolestavia Bolestawiec
17.06.2004 SL GKS Olsza Olszyna

52.87 48.97 51.07 44.40 50.30
X 41.49 41.23 39.91 x
X X 37.06 33.39 Xx

01.01.1955 niestowarzyszony

04.04.2005 MLKS Echo Twardogoéra
X 39.74 x X X
38.12 38.45 37.73 37.34 39.51

03.07.2002 MKS Osa Zgorzelec
20.03.2001 MKS Osa Zgorzelec
09.01.2000 MKS Bolestavia Bolestawiec

X X 50.90 52.08 49.35
45.32 44.28 x 40.64 41.95
40.26 43.56 x 42.17 x

20.05.2002 LKS Gornik Watbrzych
X 43.25 41.92 x -

22.03.2002 MKS Bolestavia Bolestawiec
X X X 40.39 X

30.04.2004 LKS Goérnik Watbrzych

16.09.2003 LKS Polkowice

15.06.2004 MKS Osa Zgorzelec

02.04.2004 UKS Ares Nowa Sol
44.40 44.35 x 43.30

X 32.28 36.03 35.18 x

x

04.04.2005 MLKS Echo Twardogora
23.08.2005 MKS Osa Zgorzelec
31.21 30.85 35.64 x 32.13

20.03.2001 MKS Osa Zgorzelec
29.06.2005 MKS Osa Zgorzelec
15.09.2003 MKL 12 Jelenia Géra
28.11.2002 MKS Osa Zgorzelec

155 160 165 170 175 180 185

(o] (o] (o] (o] (o] (o] (o]
- - (o] (o] (o] XX0 XXX
(o] (o] X0 (o] o] XXX

22.03.2002 MKS Bolestavia Bolestawiec
40.12 41.00 42.30 x 41.12

30.07.2003 MKS Osa Zgorzelec
18.05.2004 MKS Bolestavia Bolestawiec
10.04.2004 MKS Bolestavia Bolestawiec
26.01.2003 ULKS Uczniak Szprotawa
03.03.2005 MKS Bolestavia Bolestawiec
23.08.2005 MKS Osa Zgorzelec
15.06.2005 MKS Osa Zgorzelec
13.10.2005 MKS Osa Zgorzelec

X 48.82 x X X

X 43.33 44.21 42.15 44.12

39.46 41.71 x 41.90 42.52

X 38.24 x X X

33.34 34.00 33.67 36.08 35.01

21.07.2000 KS AZS AWF Wroctaw
30.03.2001 MKS MOS Wroctaw
16.09.2001 MKS MOS Wroctaw
18.02.2004 MKS MOS Wroctaw
07.05.2006 WLKS Wroctaw

401 421 441 461

o (o] o XXX

o XX0 XXX

XXX

22.05.1991 KS AZS AWF Wroctaw
30.05.1998 KS AZS AWF Wroctaw
28.07.1978 MKS Piast Gtogéw
25.06.2004 WLKS Wroctaw

6.75 6.89 r - -

+1.4 +14 -

6.66 6.47 6.66 X 6.56

+2.1 +13 +32 -08 +24

6.56 6.49 6.47 r

188
XXX

WP

LB

LB

LB

16.28
16.22
11.35

13.58
13.46
12.68

52.87
41.49
37.06

41.16
39.74

52.08
45.32
43.56

43.25

40.39

44.40
36.03
33.80
33.19

35.64
34.42

1.85
1.80
1.75
1.65

42.30

48.82
44.21
42.52
38.24
36.08
32.25
30.11
24.90

4.41
4.21
3.81
2.81
241

6.89
6.66
6.56
6.24

PB

PB

PB

PB

PB
PB

PB

=PB

PB

PB

PB
PB

PB

PB
PB

PB

+1.4
+1.5
+1.7
+3.9



ROGALA Jan 6.24

+3.9

Skok w dal M U16

1 GRYCZYNSKI Szymon
2 SKRZEK Barttomiej
3 SOBCZYK Kacper
4 KALWA Adam
5 BRZYSKI Borys
6 WIELKOPOLAN Kasjan
7 KAMINSKI Mateusz
|
GRYCZYNSKI Szymon X
+3.3
SKRZEK Barttomiej 5.89
+2.8
SOBCZYK Kacper X
+3.5
KALWA Adam 4.62
+4.4
BRZYSKI Borys 5.00
+1.6
Trojskok
1 OLSZEWSKI Adrian
2 KOZAK Marcin
3 KAWINSKI Karol
OLSZEWSKI Adrian X
+0.6
KOZAK Marcin 13.06
+0.5

KOBIETY/WOMEN
100 metréw kobiet

FINAL

O~NO U WN PR

GUZOWSKA Paulina
STEFANOWICZ Magdalena
KACZMAREK Natalia
GASIOR Adriana
OCHOCKA Ewa

PUZIO Dorota

ORLOWSKA Marta
TOMCZAK-GOLOWICZ

100 metréw
Bieg 1/ 6

~N~No b wNBE

N

Bieg

Bieg

Bieg

Bieg

Bieg

OCURWNRPRIINOUVRWNRPINOURWONRPAENOURWNPXONOORAWNER

SZYMKOWICZ Anna
TYLAK Martyna
GORECZNA Julia
ZAJAC Magdalena
KURYLO Joanna
SAMIEC-TALAR Karolina
GASOWSKA Matgorzata

/ 6

KANIA Aleksandra
KRAUZE Martyna
SITEK Zuzanna
ZABSKA Emilia
BRASEWICZ Paulina
KROL Zofia

BUK Aleksandra
ZABIEREK Nina Natalia

/ 6

KUNCEWICZ Tamara
NOWAK Nadia

KOBA Zuzanna
BENKOWSKA Hanna
BRECZEWSKA Zofia
MAKUCH Maria
OLSZOWA Malgorzata

=
]

PINKOSZ Julia
SZAFRAN Wiktoria
KRAUSE Wiktoria
FILA Urszula
BUSZTA Karolina
NOWAK Tola
BRZEZINSKA Karina

/ 6

STEFANOWICZ Magdalena
GASIOR Adriana

PUZIO Dorota

ORELOWSKA Marta
TOMCZAK-GOLOWICZ
PASTUSZKO Patrycja
BUDZINSKA Anastazja

/ 6

GUZOWSKA Paulina
KACZMAREK Natalia
OCHOCKA Ewa
KALENIK Izabela
GOROWSKA Oliwia
OPAK Beata

100 metrow K U16
Bieg 1/ 4

+1.7 +20 +28 - -
6.13 6.02 4.07 595 x
+2.2 +18 +1.2 +21 +16

24.07.2005 UKS Ares Nowa Sél
25.03.2005 GKS Start Dtugoteka
11.10.2005 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw
14.07.2006 KS SMS Szklarska Porgeba
22.05.2006 MLKS Sokét Lubin
11.03.2006 MKL 12 Jelenia Géra
03.02.2005 MKS Osa Zgorzelec

Il 1 v \Y% \

574 582 586 x 5.89

+1.4 +19 +14 +22 +16

559 - - r

+1.2 X

525 X 538 548 5.72

+25 +30 +3.8 +14 +35

475 523 517 4.97 4.99

+3.9 +17 +1.6 +13 +27

4.85 5.08

+3.0 +25

28.07.1978 MKS Piast Gtogow

30.09.2002 GKS Start Dlugoteka

06.03.2003 GKS Start Dtugoteka
X 12.83 - X 13.07
14 -11 - 0.7 +0.6
12.89 12.71 12,57 12.37 12.51
+0.5 -08 -1.2 +10 -07

+1.8
17.06.2000 AZS-AWF Katowice
21.09.2000 AZS-AWF Katowice
17.01.1998 KS AZS AWF Wroctaw
20.10.2001 MLKS Echo Twardogéra
17.01.1996 KS AZS AWF Wroctaw
30.04.2003 GKS Start Dlugoteka
03.04.1993 AZS UMCS Lublin
12.04.2003 STS Pomerania Szczecinek

+1.0
14.04.1998 KS AZS AWF Wroctaw
02.08.2003 MKS MOS Wroctaw
21.12.2003 MKS MOS Wroctaw
15.05.2002 KS AZS AWF Wroctaw
16.08.1995 KS AZS AWF Wroctaw
17.01.2004 MLKS Polonia Sroda Slgska
18.03.1978 PZLAM

+2.6
01.10.2002 UKS Sprint Legnica
19.10.2003 MKS MOS Wroctaw
08.08.2003 MKS MOS Wroctaw
29.03.2004 MKS MOS Wroctaw
30.01.2003 KS AZS AWF Wroctaw
12.05.2004 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw
25.04.2001 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw
26.03.2003 MKL 12 Jelenia Gora

+2.8
17.01.2004 MKS MOS Wroctaw
24.03.2004 WLKS Wroctaw
27.02.2004 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw
04.10.2002 GKS Start Dtugoteka
21.01.2004 KS AZS AWF Wroctaw
05.10.2002 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw
14.09.2003 MKS Bolestavia Bolestawiec

+2.3
31.08.2004 MKS MOS Wroctaw
13.05.2003 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw
23.08.2003 MKS MOS Wroctaw
12.10.2004 MKS MOS Wroctaw
23.03.2004 KL Ziemia Ktodzka
22.06.2004 KS AZS AWF Wroctaw
15.08.2004 MKS Bolestavia Bolestawiec

+5.0
21.09.2000 AZS-AWF Katowice
20.10.2001 MLKS Echo Twardogéra
30.04.2003 GKS Start Dtugoteka
03.04.1993 AZS UMCS Lublin
12.04.2003 STS Pomerania Szczecinek
04.02.2004 STS Pomerania Szczecinek
05.02.2005 LKS Polkowice

+3.4
17.06.2000 AZS-AWF Katowice
17.01.1998 KS AZS AWF Wroctaw
17.01.1996 KS AZS AWF Wroctaw
22.03.2002 MKS Bolestavia Bolestawiec
07.09.2003 MLKS Echo Twardogoéra
28.06.1965 PZLAM

+3.0

LB

14:59

SL

LU

13:44

MS
13:49

13:52

13:55

MS

14:35

5.89
5.89
5.72
5.23
5.08
4.58
4.47

13.07
13.06
12.19

1151
11.69
11.73
11.90
11.93
12.08
12.34
12.51

12.41
12.41
12.46
12.49
12.56
12.61
12.89

12.32
12.48
12.58
12.73
12.89
12.95
13.21
13.40

12.76
13.07
13.19
13.32
13.44
13.56
13.56

13.34
13.43
13.69
13.70
13.87
14.49
14.78

11.67
11.70
11.98
12.18
12.30
13.07
13.15

11.47
11.66
11.81
13.54
14.42
15.59

PB
PB

0000

o 00

+1.6
+2.8
+3.5
+1.7
+2.5
+0.9
+1.9

+0.6
+0.5
-0.6



GAMROT Zuzanna
PYTEL Jagoda
BLOK Natalia
BLUM tucja
SZELIGA Kinga
KULPINSKA Réza
MARGASINSKA Karolina
Bieg 2/ 4
1 TRYBA Martyna
2 GABINSKA Oliwia
3 WASILEWSKA Natalia
4 BISKUP Oliwia
5 CYMBALISTA Paulina
6 SZYDLOWSKA Vanessa
Bieg 3/ 4
1 JAROCINSKA Hanna
2 GAZA Oliwia
3 WACH Aleksandra
4 GLUCH Sofija
5 LISOWSKA Martyna
6 SOMPEL Matgorzata
Bieg 4/ 4
1 POSLUSZNY Martyna
2 KOPEC Gabierla
3 SWIERCZYNSKA Julia
4 PAPIERSKA Martyna
5 KREZLIK Julia
6 HILDEBRANDT Karolina
200 metrow
Bieg 1/ 7
1 KACZMAREK Natalia
2 GUZOWSKA Paulina
3 OCHOCKA Ewa
4 GASIOR Adriana
5 ZAJAC Magdalena
KURYLO Joanna
Bieg 2/ 7
WAWROWSKA Emilia
KRAUZE Martyna
SITEK Zuzanna
KANIA Aleksandra
GASOWSKA Matgorzata

~No b~ wWNBRE

Bieg
KUNCEWICZ Tamara
BUK Aleksandra
BRASEWICZ Paulina
KROL Zofia
KOSTER Nicole
/7
KOBA Zuzanna
BRECZEWSKA Zofia
OLSZOWA Matgorzata
MAKUCH Maria
/7
BLOK Natalia
WEOSCIANSKA Patrycja
BUSZTA Karolina
GABINSKA Oliwia
HILDEBRANDT Karolina
/7
KULPINSKA Réza
KNULL Wiktoria
GOROWSKA Oliwia
SZYDELOWSKA Vanessa
NOWAK Tola
SOMPEL Matgorzata
17
PYTEL Jagoda
BLUM tucja
JAROCINSKA Hanna
WASILEWSKA Natalia
KREZLIK Julia
OPAK Beata
300 metrow K U16
Bieg 1/ 2
1 GAMROT Zuzanna
2 SOLTYS Wiktoria
3 TRYBA Martyna
4 GLUCH Sofija
GRZEGORZEK Martyna
BUDZINSKA Anastazja
Bieg 2/ 2
1 PANEK Agnieszka
2 KOPEC Gabierla
3 POSLUSZNY Martyna
4 DUTKA Julia
400 metréow
1 PALYS Anna
2 KORCZUK Natalia
3 PIECHOWICZ Katarzyna
4 ROSA Julia

OhWRRP®®AOMWNRE
~

B

Bieg

Bieg

Bieg

CURWNROQUDRNWNRUINWNR

~

Bieg

O wWNE

24.02.2005
21.06.2006
13.09.2005
22.02.2005
04.01.2006
04.01.2006
10.08.2005
+1.5
17.11.2006
09.11.2005
06.03.2006
27.05.2005
25.08.2006
12.04.2005
+0.9
23.06.2005
08.12.2005
15.08.2005
23.01.2005
04.12.2005
02.03.2005
+1.2
05.04.2006
12.04.2006
06.07.2006
13.04.2006
18.01.2005
11.09.2006

+0.0
17.01.1998
17.06.2000
17.01.1996
20.10.2001
15.05.2002
16.08.1995
-0.8
18.01.2003
19.10.2003
08.08.2003
01.10.2002
18.03.1978
-0.7
17.01.2004
25.04.2001
30.01.2003
12.05.2004
10.03.2003
-0.4
27.02.2004
21.01.2004
14.09.2003
05.10.2002
-0.6
13.09.2005
02.10.2003
23.03.2004
09.11.2005
11.09.2006
+0.2
04.01.2006
26.06.2005
07.09.2003
12.04.2005
22.06.2004
02.03.2005
+0.8
21.06.2006
22.02.2005
23.06.2005
06.03.2006
18.01.2005
28.06.1965

24.02.2005
04.04.2006
17.11.2006
23.01.2005
25.03.2006
05.02.2005

28.06.2005
12.04.2006
05.04.2006
17.02.2005

02.03.1995
15.10.1998
21.10.2002
12.02.2002

SSMKS Parasol Wroctaw
WLKS Wroctaw

KS AZS AWF Wroctaw
WLKS Wroctaw

MKS Osa Zgorzelec
WLKS Wroctaw

KL Ziemia Ktodzka

GKS Start Dlugoteka

WLKS Wroctaw

WLKS Wroctaw

GKS Start Dtugoteka

LKLA Krokus Astromal Leszno
KS AZS AWF Wroctaw

MKL 12 Jelenia Géra

LKS Pszczyna

GKS Start Dtugoteka

WLKS Wroctaw

GKS Start Dtugoteka

UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw

SSMKS Parasol Wroctaw
SSMKS Parasol Wroctaw
RKS tédz

SSMKS Parasol Wroctaw
MKS MOS Wroctaw

UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw

KS AZS AWF Wroctaw
AZS-AWF Katowice

KS AZS AWF Wroctaw
MLKS Echo Twardogora
KS AZS AWF Wroctaw
KS AZS AWF Wroctaw

MLKS Sokét Lubin
MKS MOS Wroctaw
MKS MOS Wroctaw
UKS Sprint Legnica
PZLAM

MKS MOS Wroctaw

UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw
KS AZS AWF Wroctaw

UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw
KS SMS Szklarska Poreba

UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw
KS AZS AWF Wroctaw

MKS Bolestavia Bolestawiec
UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw

KS AZS AWF Wroctaw

RKS Lédz

KL Ziemia Ktodzka

WLKS Wroctaw

UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw

WLKS Wroctaw

MLKS Sokot Lubin

MLKS Echo Twardogéra

KS AZS AWF Wroctaw

KS AZS AWF Wroctaw

UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw

WLKS Wroctaw
WLKS Wroctaw

MKL 12 Jelenia Géra
WLKS Wroctaw
MKS MOS Wroctaw
PZLAM

SSMKS Parasol Wroctaw
LKS Pszczyna

GKS Start Diugoteka
WLKS Wroctaw

GKS Start Diugoteka
LKS Polkowice

WKS Olesniczanka Olesnica
SSMKS Parasol Wroctaw
SSMKS Parasol Wroctaw
LKLA Krokus Astromal Leszno

KS AZS AWF Wroctaw
KS AZS AWF Wroctaw
KS SMS Szklarska Poreba
SL GKS Olsza Olszyna

14:37

WP

14:40

SL

14:44

LD

15:57

SL

16:00

MS
16:03

16:06

16:09

LD

16:12

16:15

MS

15:19

SL

15:22

WP

13.13
13.14
13.24
13.40
13.47
1351
13.57

13.55
13.71
13.80
13.98
14.15
14.33

13.72
13.89
13.92
14.34
14.37
15.07

14.09
14.11
14.15
14.37
14.55
15.26

23.88
24.14
24.88
24.97
26.36

DNS

25.25
26.21
26.29
26.50
26.56

26.96
26.96
27.17
27.55
27.72

28.22
28.63
28.75
28.85

27.75
28.48
29.28
29.66
31.88

29.59
30.33
30.59
31.16
31.68
32.00

28.08
28.41
28.52
29.04
30.50
33.58

44.63
45.31
48.98
49.45
DNS
DNS

46.83
47.63
48.32
48.61

53.74
56.98
61.46
65.11

PB

PB
PB

PB

PB
PB

SB
SB

SB

PB

SB



5 SZMYD Natalia
6 WIDULINSKA Wiktoria
100 m pt K U18 (76,2)
Bieg 1/ 2
1 TOMCZAK-GOLOWICZ
2 GORECZNA Julia
3 TYLAK Martyna
4 OLSZAK Maja
5 LOKIETKO Natalia
6 SZAFRAN Wiktoria
Bieg 2/ 2
1 PASTUSZKO Patrycja
3 BRZEZINSKA Karina
4 ZABIELSKA Oliwia
KEDZIERSKA Iga
100 m ppt
Bieg 1/ 1
1 DZIEMIDOWICZ Ewa
200 metrow pt K U16
Bieg 1/ 1
1 SNIEZEK Lena
2 WILCZYNSKA Natalia
3 OGRODOWCZYK Anna
4 MODRZEWSKA Iga
80 metrow pt K U16
Bieg 1/ 2
1 STERENGA Martyna
2 SALAMON Blanka
3 CYMBALISTA Julia
4 SNIEZEK Lena
5 SZELIGA Kinga
Bieg 2/ 2
1 GLISZCZYNSKA Magdalena
2 PAJECKA Lena
3 WILCZYNSKA Natalia
4 MODRZEWSKA Iga
400 m pt
Bieg 1/ 2
1 SZYMKOWICZ Anna
2 SWIRBUTOWICZ Julia
3 JANIK Michalina
Bieg 2/ 2
1 BENKOWSKA Hannha
2 KMIN-NIEMIRSKA Julia
3 WIELEWIS Emilia
4 ZIELONKO Zuzanna
4x100 metrow juniorek mt
1
25 Julia GORECZNA
704 Martyna KRAUZE
304 Martyna TYLAK
706 Zuzanna SITEK

101 Tamara KUNCEWICZ
760 Natalia LOKIETKO
708 Julia PINKOSZ

753 Emilia ZABSKA

8 Maja KUTEK
109 Marcelina BANASIK
15 Malwina SALAMAGA
7 Dorota PUZIO

115 Zofia BRECZEWSKA
106 Paulina BRASEWICZ
118 Milena KRUPA
100 Natalia SZMYD
4x100 metréw K U16
1
91 Aleksandra WACH

24.03.2004 KS AZS AWF Wroctaw
22.09.2003 MLKS Sokét Lubin

+1.8

12.04.2003 STS Pomerania Szczecinek
21.12.2003 MKS MOS Wroctaw
02.08.2003 MKS MOS Wroctaw
30.07.2004 LKS Goérnik Watbrzych
22.02.2004 MKS MOS Wroctaw
13.05.2003 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw

+3.6

04.02.2004 STS Pomerania Szczecinek
15.08.2004 MKS Bolestavia Bolestawiec
22.07.2003 STS Pomerania Szczecinek
25.08.2004 MKS Bolestavia Bolestawiec

+3.6

04.09.2002 SL GKS Olsza Olszyna

+0.0

27.03.2006 GKS Start Dlugoteka
24.10.2005 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw
14.07.2006 RKS todz

20.01.2006 ULKS Muflon Bielawa

+1.3

01.11.2005 LKS Gornik Watbrzych
10.04.2006 MLKS Agros Zary

28.05.2006 LKLA Krokus Astromal Leszno
27.03.2006 GKS Start Dlugoteka
04.01.2006 MKS Osa Zgorzelec

+3.1

12.04.2005 WKS Olesniczanka Oles$nica
25.10.2007 WLKS Wroctaw

24.10.2005 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw
20.01.2006 ULKS Muflon Bielawa

14.04.1998 KS AZS AWF Wroctaw
31.10.2003 ALKS AJP Gorzow Wikp.
14.10.2000 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw

04.10.2002 GKS Start Dtugoteka
14.02.2001 RKS todz

25.02.2003 MKS Osa Zgorzelec
17.01.2004 SL GKS Olsza Olszyna

105 Martyna GRZEGORZEK

102 Martyna TRYBA

90 Martyna LISOWSKA

4x400 metrow juniorek mt.
1

16 Nadia URYSZ

24 Nadia NOWAK

25 Anna RUGOWSKA
13 Paulina KUBIS

15 Malwina SALAMAGA
8 Maja KUTEK
109 Marcelina BANASIK
7 Dorota PUZIO

110 Nicole KOSTER
108 Wiktoria CIESLIK
104 Victoria BASIAK
106 Julia SCISLOWSKA

116 Lena GRZECHOWIAK

MKS MOS Wroctaw |l
21.12.2003
19.10.2003
02.08.2003
08.08.2003
MKS MOS Wroctaw
17.01.2004
22.02.2004
31.08.2004
29.03.2004
GKS Start Dtugoteka
08.11.2003
04.12.2004
10.01.2003
30.04.2003
KS AZS AWF Wroctaw
21.01.2004
30.01.2003
29.03.2004
24.03.2004

GKS Start Dlugoteka
15.08.2005
25.03.2006
17.11.2006
04.12.2005

WLKS Wroctaw
24.06.2003
24.03.2004
26.05.2004
24.03.2004

GKS Start Diugoteka
10.01.2003
08.11.2003
04.12.2004
30.04.2003

KS SMS Szklarska Poreba
10.03.2003
08.03.2004
13.11.2003
26.01.2003

KS AZS AWF Wroctaw
09.06.2003

13:17
ZP

13:20

ZP

13:15

16:54

LD

13:00

LB

WP

13:02

17:11

LB

17:15

LD

65.89
65.98

13.87
14.38
14.46
14.61
15.70
17.29

15.99
17.15
17.28

DNS

17.03

34.58
36.76
38.53
39.94

12.38
12.56
13.03
13.29
14.33
13.04
13.39
14.43
15.05

61.16
63.29
64.03

68.91
73.67
79.01
79.60

47.64

49.93

51.36

53.82

56.41

4:00.87

4:16.07

4:16.37

4:30.11

PB
PB

SB
PB
SB

SB



106 Paulina BRASEWICZ
100 Natalia SZMYD
118 Milena KRUPA
Pchniecie kulg  (4kg)
1 KRAWCZYK Karolina
2 DUDKIEWICZ Alicja
3 BABIK Aurelia
4 DZIEMIDOWICZ Ewa
KRAWCZYK Karolina 11.17
DUDKIEWICZ Alicja 11.17
BABIK Aurelia 8.87
Pchnigcie kulg K U18 (3kg)
LEPA Roksana
SLAWSKA Kamila
KUBIS Paulina
PECYNA Kinga
RUGOWSKA Anna
GNYP Alicja
WROBEL Matgorzata
CZERNIAK Antonina
CYMBALISTA Julia
10 GRZEGORZEK Martyna
LEPA Roksana X
SLAWSKA Kamila 10.84
KUBIS Paulina 10.32
PECYNA Kinga 9.54
RUGOWSKA Anna X
GNYP Alicja 10.04
Rzut oszczepem K U18 (500)
LEPA Roksana
MAJCHER Nicola
LIP Wiktoria
PINKOSZ Julia
KUTEK Maja
GRZESIAKOWSKA Anna
LEPA Roksana 41.77
MAJCHER Nicola 36.46
LIP Wiktoria X
Rzut oszczepem (600)
1 OLSZOWY Martyna
2 SZELIGA Sandra
3 MENCEL Natalia
4 GADZINSKA Barbara
OLSZOWY Martyna 34.92
SZELIGA Sandra 31.17
MENCEL Natalia 33.48
Rzut dyskiem (1kg)
RADAWIEC Martyna
SZELIGA Sandra
WOLDT Sandra
KRAWCZYK Karolina
DUDKIEWICZ Alicja
GADZINSKA Barbara
SLAWSKA Kamila
KIELING Anna
RADAWIEC Martyna 35.48
SZELIGA Sandra 31.74
WOLDT Sandra X
KRAWCZYK Karolina 31.16
DUDKIEWICZ Alicja X
Rzut dyskiem K U16 (0.75 kg)
1 GNYP Alicja
2 PECYNA Kinga
3 CZERNIAK Antonina
4 KOLODYNSKA Daria
GNYP Alicja X
PECYNA Kinga X
CZERNIAK Antonina 28.78
Skok wzwyz
GALKA Anna
KALENIK Izabela
BEDEtEK Martyna
KALEMBA Kinga
SALAMON Blanka
LISKIEWICZ Aleksandra
LEWANDOWSKA Aleksandra
SWIATEK Kamila
MARGASINSKA Karolina

O©CoOoO~NoOUDWNE

O wWNE

O~NOUTAWN P

O©CoOoO~NOUDWNE

GALKA Anna 0
KALENIK Izabela -
BEDELEK Martyna -
KALEMBA Kinga -
Rzut mtotem  (4kg)
1 RADAWIEC Martyna
2 SENKOWSKA Karolina
RADAWIEC Martyna 48.23
SENKOWSKA Karolina X
Rzut mtotem K U18 (3kg)
1 RABSKA Patrycja
2 OPAS Anna
3 MATJEJOS Anna
4 KOWALSKA Joanna
5 CZULA Julia
RABSKA Patrycja 37.31

30.01.2003
24.03.2004
29.03.2004

24.07.2001 LKS Polkowice
12.04.2002 MLKS Agros Zary LB
10.10.2002 LKS Gérnik Watbrzych
04.09.2002 SL GKS Olsza Olszyna
11.04 11.39 11.44 11.18 11.79
X X 10.71 11.55 11.20
9.89 10.05 10.00 9.35 9.67

26.08.2003 LKS Polkowice
22.01.2003 LKS Gornik Watbrzych
24.03.2004 WLKS Wroctaw
15.04.2005 MLKS Agros Zary LB
26.05.2004 WLKS Wroctaw
15.08.2005 LKS Gérnik Watbrzych
17.11.2005 LKS Polkowice
14.11.2005 MKS Szerszen Bogatynia
28.05.2006 LKLA Krokus Astromal Leszno WP
25.03.2006 GKS Start Dlugoteka
11.60 x 11.83 - -
10.77 11.14 11.42 11.45 11.62
10.68 x 10.55 10.33 x
9.15 9.47 963 953 10.26
9.44 982 9.78 10.16 9.59
10.07 9.93 9.10 9.86 9.50

26.08.2003 LKS Polkowice
23.02.2004 LKS Polkowice
27.01.2004 MKS Osa Zgorzelec
31.08.2004 MKS MOS Wroctaw
08.11.2003 GKS Start Dtugoteka
04.02.2003 KS AZS AWF Wroctaw

44.98 x 42.43 42.10 45.63

35.75 34.68 37.54 38.44 39.10

X 27.26 29.75 36.12 x

30.12.2000 MKS Bolestavia Bolestawiec
13.04.2002 MKS Osa Zgorzelec
17.06.2002 MKS Osa Zgorzelec
20.12.1976 LKS Polkowice

35.50 34.92 30.22 34.27 34.66

32.39 34.80 34.30 31.20 x

32.19 31.18 32.71 33.69 28.82

17.05.2002 MKS Osa Zgorzelec

13.04.2002
01.07.2004
24.07.2001
12.04.2002
20.12.1976
22.01.2003
07.04.1962

MKS Osa Zgorzelec

STS Pomerania Szczecinek ZP
LKS Polkowice

MLKS Agros Zary LB
LKS Polkowice

LKS Gornik Watbrzych

GULKS Barwice ZP

39.91 x 34.68 x X
X 30.26 33.93 29.58 30.76
33.50 x 33.82 32.61 x
X 29.24 32.90 29.00 x
29.54 27.21 27.66 30.91 x

15.08.2005 LKS Goérnik Watbrzych
15.04.2005 MLKS Agros Zary LB
14.11.2005 MKS Szerszen Bogatynia
21.01.2006 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw
40.18 35.98 36.00 35.66 38.68
28.52 x 33.68 32.35 38.82
X 27.32 31.65 28.97

09.02.2003 WKS Slgsk Wroctaw

22.03.2002
13.05.2001
02.03.2004
10.04.2006
10.03.2006
19.02.2004
29.04.2006
10.08.2005

MKS Bolestavia Bolestawiec

MKS Bolestavia Bolestawiec

GKS Start Dlugoteka

MLKS Agros Zary LB
LKS Gérnik Watbrzych

GKS Start Dlugoteka

LKS Gérnik Watbrzych

KL Ziemia Ktodzka

145 150 154 158 162 166

(o] (o] (o]

(o]
o] (o]
(o] X0

o oo

[o] XX0 XXX
(o] XXX

XXX

XXX

17.05.2002 MKS Osa Zgorzelec
08.02.2002 MKS Osa Zgorzelec

47.93 x 47.65 47.91 52.23

41.24 37.81 40.81 37.42 36.70
12.03.2004 ULKS Uczniak Szprotawa LB
08.02.2004 ULKS Uczniak Szprotawa LB

02.07.2003 MKS Osa Zgorzelec

15.11.2003 MKS Osa Zgorzelec

17.01.2006 MKS Osa Zgorzelec
37.49 38.26 37.80 x 38.72

11.79
11.55
10.05

8.20

11.83
11.62
10.68
10.26
10.16
10.07
9.58
9.05
8.71
7.69

45.63
39.10
36.12
27.57
26.19
25.68

35.50
34.80
33.69
27.00

39.91
33.93
33.82
32.90
30.91
26.65
25.64
24.26

40.18
38.82
31.65
15.05

1.62
1.58
1.54
154
1.45
1.40
1.35
1.35
1.25

52.23
41.24

38.72
38.14
35.34
32.25
29.11

SB

PB

PB

PB

PB

PB
PB

PB

PB

SB

PB

PB

PB

PB
PB
PB

PB

PB

PB

PB
PB

PB



OPAS Anna
MATJEJOS Anna
Skok o tyczce
1 LYKO Anna
2 CZERNIAK Zuzanna
3 HERDA Julia
4 RADKOWSKA Julia

LYKO Anna
Skok w dal
1 WAWROWSKA Emilia
2 ROLSKA Barbara
3 OLSZAK Maja
4 ROLSKA Helena
5 KUTEK Maja
6 KRAUSE Wiktoria
WAWROWSKA Emilia

ROLSKA Barbara

Skok w dal K U16

1 STERENGA Martyna
2 PAJECKA Lena

3 PAPIERSKA Martyna
4 CZERNIAK Zuzanna
5 RYS Magdalena

6 SALAMONSKA Hanna

STERENGA Martyna

PAJECKA Lena

Tréjskok
1 DWORAK Anna
2 GALKA Anna
3 ROLSKA Barbara
4 WITKOWSKA Kinga
5 ROLSKA Helena

DWORAK Anna
GALKA Anna

ROLSKA Barbara

35.16

361

5.49
+1.6
4.69
+1.1

5.36
+0.8

+0.5

+0.7
10.36
+1.0

36.61 38.14 x X X
X X 31.39 32.00 35.34

30.05.2001 MKS MOS Wroctaw
06.06.2005 MKS MOS Wroctaw
26.08.2004 MKS MOS Wroctaw
26.09.2004 MKS MOS Wroctaw

381 401
X0 XXX

18.01.2003 MLKS Sokét Lubin
06.11.2001 WKS Slgsk Wroctaw
30.07.2004 LKS Gornik Watbrzych
02.08.2004 WKS Slgsk Wroctaw
08.11.2003 GKS Start Dtugoteka
23.08.2003 MKS MOS Wroctaw

526 551 519 r

+1.0 +1.7 +0.6

493 491 498 504 515
+0.9 +23 +1.0 +0.2 +1.3

01.11.2005 LKS Goérnik Watbrzych
25.10.2007 WLKS Wroctaw
13.04.2006 SSMKS Parasol Wroctaw
06.06.2005 MKS MOS Wroctaw
12.01.2005 MLKS Sokot Lubin
22.08.2006 MLKS Sokot Lubin

526 548 528 542 356
+0.5 +14 +24 -11 +1.2
453 475 447 452 443
+1.2 +13 +13 +18 +2.2

06.03.1998 KS AZS AWF Wroctaw
09.02.2003 WKS Slgsk Wroctaw
06.11.2001 WKS Slgsk Wroctaw
04.01.2001 WKS Slgsk Wroctaw
02.08.2004 WKS Slgsk Wroctaw

1l 1] v \% \|
11.64 11.57 x
-14 -13 -16 -09 +0.6
10.46 10.42 10.33 10.43 10.78
-09 -18 -14 -11 +08
10.45 x 9.79 10.31 x
+0.6 -09 -07 -06 -08

11.71 1191

3.81
2.81
2.61
2.00

5.51
5.15
4.98
4.90
4.61
4.55

5.48
4.75
4.41
4.39
4.23
3.83

11.91
10.78
10.45
10.34

9.42

SB

PB

+1.7
+1.3
+0.5
+1.4
+1.5
+1.7

+1.4
+1.3
+1.2
+1.4
+1.1
+0.7

+0.6
+0.8
+0.6
-1.2
-0.9



