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Szanowni Panstwo,

Z przyjemnoS$cig polecam Panstwu wydawnictwo pod tytutem
,90 lat Polskiej Lekkoatletyki®, ktére zostato przygotowane
Z okazji rocznicy powstania Polskiego Zwigzku Lekkiej Atletyki.

Znajdziecie tu Panstwo zarowno rys historyczny jak i przekrojowq analize
osiggniec polskich zawodnikow od momentu odzyskania niepodlegtosci po
obecne czasy, wiele zestawien statystycznych, a takze sylwetki naszych
najwybitniejszych lekkoatletow.

Ta ksigzka to lektura obowigzkowa nie tylko dla statystykow, dziennikarzy,
ludzi zawodowo zajmujgcych sie lekkoatletykq, ale rowniez dla kibicow, ktorzy
chcieliby zgtebic wiedze o tej wspaniatej dyscyplinie sportu.

90 lat to duzo czasu. Rekordy, medale, efektowne zwycigstwa, fzy szczeScia
na podium podczas stuchania Mazurka Dgbrowskiego. Miedzy innymi takie
chwile przezywalismy w trakcie catego niemal minionego stulecia. Jestem
przekonany, ze byto to wspaniate preludium nowej epoki w polskiej
lekkoatletyce, ktéra wtasnie sie rozpoczyna. Obysmy za 10 lat — na 100-lecie
PZLA — mieli okazje do swigtowania kolejnych wielkich sukcesow.

Czego sobie i Panstwu zycze

Jerzy Skucha
Prezes Polskiego Zwigzku Lekkiej Atletyki






Stadion. Grupki kibicdw, albo tysiace widzéw ogladaja
walke biegaczy. Finisz, kto§ zwycieza, kto$ przegrywa o piers,
jeszcze inni nieco bardziej w tyle. Czy to biegly asy, czy
patatachy. Potrzebny jest jaki$ wymiar. Na tym polega urok
lekkoatletyki, bez wymiaru (czasu, odlegtosci, wysokosci) nie da
si¢ jej dobrze przyswoi¢. Wyniki uzyskane w walce na biezni,
skoczni, rzutni, na trasie przemawiajg do wyobrazni, umozliwiajg,
dokonywanie pordwnan. Wyniki tez sie notuje, Zeby nie
przepadty, zeby wiedzie¢ kto kiedy byt najlepszy. Pojecie rekordu,
w sensie najlepszego wyniku (czyli najlepszego odczytu)
wymyslili Anglicy juz w XIX w. Wyniki, tabele wynikéw to skrocone
zapisy wydarzen lekkoatletycznych. Musimy prébowaé dobrze
odczytac takie zapisy. Szczegdlnie warto pokusic si¢ o pokazanie
historii polskiej lekkoatletyki w catym jej oficjalnym 90-leciu. Z
polskich statystykow lekkoatletyki, tym ktory czut i umiat czytaé
dane statystyczne byt zamieszkaty po powstaniu warszawskim w
Wielkiej Brytanii Ryszard Szretter. Istnieje piekna ksigzeczka
Stars, Standards and Statistics, wydana przez ATFS
(Miedzynarodowe Stowarzyszenie Statystykéw Lekkoatletyki) z
symboliczng oktadka, biato-czerwona. W ten sposéb doceniono
wielkie przywigzanie do kraju i do jego ,krélowej sportu”. Ryszard
Szretter starat sig¢ wyczytywa¢ z suchych liczb (popularnych
,cyferek”) to czym sie nasza lekkoatletyka odznacza, wyréznia.
Wykorzystywat liczby do pokazania rozwoju, postepu, ukazywat
sylwetki zawodnikow (np. Jézefa Schmidta, ale i Konstantego
Maksimczika). W miesieczniku Lekka Atletyka mozna znalez¢
jego liczne $lady dziatalnosci.

Pewno cztonkowie Komisji Statystycznej PZLA nie bedq
potrafili pisa¢ i prezentowa¢ fakty, standardy i statystyki tak jak
on, ale chcielidmy podobnie jak na 75-lecie przytaczy¢ sie
publikacjg ksigzkowa do uczczenia jubileuszu 90 lecia PZLA.
Wobec tego Komisja statystyczna PZLA  przygotowata
wydawnictwo, w ktérym i tekstem zwartym, opisowo i w postaci
licznych zestawien tabelarycznych zaprezentowata owoce swojej
trwajacej juz ponad 30 lat aktywnosci.

W dwoch rozdziatach starano sie przedstawi¢ te
wydarzenia, ktére warunkowaty rozwdj tej dyscypliny w Polsce.
Daniel Grinberg, przewodniczacy Komisji z okresu 1983-1989
omawia pierwsze dekady ,krolowe]” w Polsce, wskazujgc rowniez
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na okreslone powigzania spofeczne, polityczne itp. Stefan
Pietkiewicz, przewodniczacy tej Komisji w latach 1989-1997 i
obecnie stara sig¢ pokaza¢ ciag i splot wydarzen, prowadzacych
do zaistnienia w Polsce 3 generacji wybitnych lekkoatletow,
tworzacych  trzy  znakomite  reprezentacje  narodowe:
Wunderteamu, czyli ,Cudownej druzyny”, generacji ,tartanowej” i
generacji ,skomercjalizowanej”. Ich tworzenie bylo fascynujaca
przygoda dla szkoleniowcow, zawodnikéw, zarzadéw i kibicow,
czyli obecnie fanow.

Janusz Rozum, przewodniczacy Komisji w latach 1997-
2009, oprocz autorstwa wielu zestawien w tej ksigzce podjat sie
koordynacji catosci opracowania. Henrykowi Kurzynskiemu
nalezy zawdziecza¢ m.in. zgromadzenie gros materiatu
biograficznego, ktéry umozliwit zaprezentowanie 100 sylwetek
zawodnikéw tworzacych ,Ztotg Karte”. Jest to plon wieloletniej
korespondencji autora z wieloma biurami meldunkowymi,
rodzinami zawodnikéw, trenerami i innymi. Tadeusz Wotejko
pracowicie zgromadzit szczegdly najwybitniejszych osiagnie¢
polskiej lekkoatletyki, po raz pierwszy prezentujac je w jednym
miejscu. Janusz Wasko starannie zebrat wszystkie dane,
pozwalajace ustali¢ liczbe miejsc Polakéw na listach $wiatowych
100 rocznych. Wojciech Gaczkowski zapewniat przyoblekanie
pierwotnych materiatbw w strawng dla komputera postac.
Adamowi Nurkiewiczowi zawdzigczamy komplet dobranych zdje¢,
bez ktdrych ksigzka ta, jak wigkszo$¢ ksiazek z cyferkami bytaby
niestrawna, lub ciezko strawna.

W obecnym opracowaniu chcieliSmy podkresli¢ wiele po
raz pierwszy podanych informacji statystycznych. To przede
wszystkim klasyfikacja wg  $redniej 10 najlepszych wynikdw,
przedstawienie rekordowych przecietnych wynikéw okres$lonego
przedziatu, to przytoczenie  catoSciowo  osiggnie¢ w
Uniwersjadach, Akademickich Mistrzostwach Swiata,
Miedzynarodowych Mistrzostwach Rumunii, obficie rozbudowana
Ztota Karta, to réwniez szczeg6towe dane charakteryzujace
moment ustanowienia rekordu Swiata przez naszego zawodnika.
Jednoczesnie trzeba zastrzec do$¢ wyraznie, iz poglady i obraz
wydarzen przedstawione w dwoch rozdziatach, pokazujgcych
rozwdj i okresowe zagrozenia ,krélowej” stanowig subiektywne
oparte na analizie danych odczucie autoréw, a nie sq wyrazem
oficjalnego stanowiska PZLA, zwigzku celebrujacego swoje 90-te
urodziny.

Ufamy, ze podobnie jak wiele wydawnictw dotad
przygotowanych przez Komisje Statystyczng PZLA lub z jej
udziatem przyczyni sie ono do popularyzacji osiagniec i nieftatwej
historii lekkoatletyki w Polsce.

Stefan Pietkiewicz (ATFS)
Przewodniczacy Komisji Statystycznej PZLA
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POLSKIEJ LEKKOATLETYKI
REKORDZISCI SWIATA Wtadystaw KOZAKIEWICZ tyczka 5.72
18:30 11.05.80 Mediolan

MEZCZYZNI

Janusz KUSOCINSKI 3000m 8:18.8

16:15 19.06.32 Antwerpia
Mityng miedzynarodowy, bieznia 391,12 m,
1. Kusocinski (8:18.2-8:18.8-8:19.0; dodatkowe: 8:18.6-8:19.4), 2. John
Fellows USA, 3. E. Szerb WEG, 4. Oscar Van Rumst BEL (8:58.8), 5.
John Robins WBR, 6. Jan Zeegers HOL, 7. Maksymilian Hartlik, 8.
Michel Medlinger LUK; czasy po 263 m + poszczegdlnych okrazeniach:
38-1:42-2:48-3:54-5:00-6:07-7:15; potowy dystansu: 4:05.2-4:13.6
Jerzy CHROMIK 3000m prz 8:41.2
17:30  31.08.55 Brno
Mecz Czechostowacja-Polska,
1. Chromik (8:41.0-8:41.1-8:41.1, ‘zaokraglony’ do 8:41.2), 2. Vlastimil
Brlica CSRS 8:53.4, 3. Alojzy Graj 8:57.8, 4. Jaroslav Slavicek CSRS
8:58.8; czasy poszczegdlnych 1000m: 2:53.4-2:59.1-2:48.7; potowy
dystansu: 4:23.2-4:18.0
Jerzy CHROMIK 3000m prz 8:40.2
18:00 11.09.55 Budapeszt
Mecz Wegry-Polska, Népstadion,
1. Chromik (8:40.1-8:40.2-8:40.3), 2. Sandor Rozsnyo6i WEG 8:45.2, 3.
Ferenc Dehény WEG 9:08.0, 4. Alojzy Graj 9:13.4; czasy
poszczegdinych 1000m: 2:49.4-2:53.0-2:57.8; potowy dystansu: 4:16.0-
4:24.2
Jerzy CHROMIK 3000m prz 8:32.0
19:50 02.08.58 Warszawa
Mecz Polska-USA, stadion ,X-lecia”,
1. Chromik (8:31.0-8:32.0-8:32.2), 2. Zdzistaw Krzyszkowiak 8:33.6, 3.
Phil Coleman USA 8:40.8, 4. Charles Jones USA 9:31.8; czasy
poszczegolnych 1000m: 2:49.5-2:56.5-2:46.0; potowy dystansu: 4:19.5-
4:12.5

Zdzistaw KRZYSZKOWIAK 3000m prz 8:31.4

17:40 26.06.60 Tuta
Mecz RFSRR-Polska,
1. Krzyszkowiak (8:31.3-8:31.4-8:31.4), 2. Nikotaj Sokotow RFSRR
8:32.4, 3. Wiadimir Jewdokimow RFSRR 8:45.9, 4. Wiadystaw
Sztwiertnia 9:05.0; czasy poszczegoinych 1000m: 2:49.0-2:52.6-2:48.8;
potowy dystansu: 4:15.0-4:16.4

Zdzistaw KRZYSZKOWIAK 3000m prz 8:30.4

17:40  10.08.61 Walcz
Zawody krajowe,
1. Krzyszkowiak (8:30.2-8:30.4-8:30.4), 2. Edward Motyl 9:00.0, 3.
Zygfryd Donarski 9:03.6, 4. Wiadystaw Sztwiertnia 9:05.8, 5. Edward
Owczarek 9:17.0; czasy poszczegoinych 1000m: 2:48.0-2:57.0-2:45.4;
potowy dystansu: 4:15.0-4:15.4

Jacek WSZOLA wzwyz 235

15:54  25.05.80 Eberstadt
Mityng miedzynarodowy,
1. Wszota (2.14/1-2.21/1-2.27/1-2.29/1-2.31/2-2.35/1-3.37/xxx), 2-3.
Carlo Trénhardt RFN i Dietmar Mogenburg RFN 2.29, 4. Gerd Nagel
RFN 2.27, 5. Roland Dalhduser SWA 2.24, 6. Klaus Trapka RFN 2.21,
7. Harald Ehlke RFN 2.18, 8. Andreas Zurbeck RFN 2.18

Mityng miedzynarodowy,
1. Kozakiewicz (5.30/1-5.50/2-5.60/1-5.72/2-5.77/xx-), 2.Vincenzo
Bellone WLO 5.00, Elias Sakelliariadis GRE 5.00

Wiadystaw KOZAKIEWICZ tyczka 5.78

20:14  30.07.80 Moskwa
Igrzyska Olimpijskie, stadion ,tuzniki” im. W. Lenina,
1. Kozakiewicz (5.35/1-5.50/1-5.60/1-5.65/1-5.70/1-5.75/1-5.78/2-
5.82/xxx), 2-3. Tadeusz Slusarski i Konstantin Wotkow ZSRR 5.65, 4.
Philippe Houvion FRA 5.65, 5. Jean-Michel Bellom FRA 5.60, 6.
Mariusz Klimczyk 5.55, 7. Thierry Vigneron FRA 5.45, 8. Siergiej
Kulibaba ZSRR 5.45
Jozef SCHMIDT trojskok 17.03
18:12  05.08.60 Olsztyn
Mistrzostwa Polski, stadion ,Le$ny”,
1.Schmidt (17.03/+0.1-16.20-x-x-rezygnacja), 2. Jan Jaskdlski 15.78, 3.
Artur Szczepanski 15.45, 4. Witold Gutowski 15.14, 5. Zdzistaw
Chrominski 14.95, 6. Witold Zawadzki 14.78; sktadowe rekordowego
skoku: 5.99-5.02-6.02

Zygmunt HELJASZ kula 16.05
15:45 29.06.32 Poznan

Mecz Poznan-Wieden, stadion ,Miejski”,

2. Eduard Flssel AUT 12.88, 3. Emil Janausch AUT 12.82

Edmund PIATKOWSKI dysk 59.91
19:30 14.06.59 Warszawa

Memoriat Janusza Kusocinskiego, stadion ,X-lecia”,
1. Pigtkowski (52.17-54.64-59.91-x-x-56.49), 2. Manfred Grieser NRD
54.68, 3. Zenon Begier 53.96, 4. Kees Koch HOL 53.48, 5. Ferenc Klics
WEG 53.23, 6. Karel Merta CSRS 52.78, 7. Carmelo Rado Wt.0 51.78,
8. Eugeniusz Wachowski 50.96
Janusz SIDLO 18:30 oszczep 83.66

30.06.56 Mediolan
Mityng migdzynarodowy,
1. Sidto (75-75-83.66-78-76-73, mierzony byt tylko rzut rekordowy), 2.
Giovanni Lievore WLO 63.94
Robert KORZENIOWSKI chéd 50 km 3:36:03
7:50  27.08.03 Paryz/Saint-Denis
Mistrzostwa Swiata,
1. Korzeniowski (miedzyczasy: 5km/22:23, 10km/44:33, 15km/1:06:47,
20km 1:28:49, 25km/1:50:14, 30km/2:11:20, 35km/2:32:29,
40km/2:53:36, 45km/3:14:51), 2. German Skurygin ROS 3:36:42, 3.
Andreas Erm NIE 3:37:46, 4. Aleksiej Wojewodin ROS 3:38:01, 5. Denis
Nizegorodow ROS 3:38:23, 6. Jesus Angél Garcia HIS 3:43:56, 7.
Roman Magdziarczyk 4:44:53, 8. Trond Nymark SWE 4:46:14
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KOBIETY Irena KIRSZENSTEIN 200m 22.7
15:30 08.08.65 Warszawa
Stanistawa WALASIEWICZ 60m 7.6 Mecz Polska-USA, stadion ,X-lecia”, wiatr: +0.8,
25.08.29 Krélewska Huta 1.Kirszenstein (22.7-22.7-22.7), 2. Ewa Ktobukowska 23.0, 3. Edith

Mityng Polsko-Czeski, stadion ,Miejski”,

2. Anna Hrebinova CZE 7.7, 3. Anna Kuznikova CZE 7.8, 4. Anna
Breuer 8.0

Stanistawa WALASIEWICZ 60m
17.09.33
Mityng miedzynarodowy, stadion ,Miejski”,
2. Zderika Koubkova CZE 7.5, 3. Maria Szajna 8.0, 4. Aniela Sikora

74
Poznan

Stanistawa WALASIEWICZ 60m 7.3

24.09.33 Lwow

Mistrzostwa Polski w Pigcioboju, (silny sprzyjajacy wiatr), 2-3. Otylia
Katuza i Jadwiga Batiuk 7.8, 4-5. Jadwiga Janowska i Aniela Sikora 8.0,
6. Helena Wojnarowska 8.3
Stanistawa WALASIEWICZ 100m 11.9

01.08.32 Los Angeles
Igrzyska Olimpijskie, stadion ,Memorial Coliseum”, 2. poffinat,

2. Wilhelmina von Bremen USA 12.1, 3. Eileen Hiscock WBR 12.3, 4.
Mary Vandervieit KAN 12.3, 5. Mary Frizzell KAN 12.3, 6. Kornelia
Aalten HOL 12.4
Stanistawa WALASIEWICZ 100m
17.09.33
Mityng miedzynarodowy, stadion ,Miejski”,
2. Zderika Koubkova CZE 12.2e (-2m), 3. Otylia Ortowska, 4. Aniela
Sikora; dlugos¢ dystansu: 100,17m

11.8
Poznan

Stanistawa WALASIEWICZ 100m

26.08.34

1.7

Warszawa

Bieg z mgzczyznami,

zwycigzyt Jan Malinowski; 2. Walasiewicz; dtugo$¢ dystansu: 100,20m

Stanistawa WALASIEWICZ 100m 11.6
01.08.37 Berlin

Mityng ISTAF, stadion ,Olimpijski”, 2. przedbieg,

2. Emmy Albus NIE 12.1

Ewa KLOBUKOWSKA 100m 111
19:58 09.07.65 Praga

Irena KIRSZENSTEIN 100m 111
19:58 09.07.65 Praga

Memoriat Evzena RoSicky'ego, stadion ,Strahov”, wiatr: +2.0,

1. Ktobukowska (11.0-11.1-11.1), 2. Kirszenstein (11.1-11.1-11.2), 3.
Margit Nemeshazi WEG 11.5, 4. Daphne Arden WBR 11.7, 5. Marilyn
Vasella AUS 11.9, 6. Jaroslava Pavlicova CSRS 12.2

Irena SZEWINSKA 100m 111

15:45 14.10.68 Meksyk

Igrzyska Olimpijskie, stadion ,Olimpijski”, 2248m n.p.m., 4. przedbieg,
wiatr: +1.8, 1. Szewinska 11.1/11.20, 2. Dianne Burge AUS 11.3/11.33,
3. Irene Piotrowski KAN 11.3/11.41, 4. Fulgencia Romay KUB
11.4/11.47, 5. Gabrielle Meyer FRA 11.6/11.69, Gydrgi Balogh WEG
11.711.78

Stanistawa WALASIEWICZ 200m (bez wirazu) 24.1
18.08.32 Chicago
Mityng po-olimpijski, teren wojskowy,

2. Annette Rogers USA, 3. L Janas USA, 4 E. Imhof
Stanistawa WALASIEWICZ 200m
04.08.35
Bieg z mezczyznami, stadion ,Agrykola”,
zwyciezyta Walasiewicz przed Krawczykiem; dtugo$¢ dystansu:
200,17m

23.6
Warszawa

McGuire USA 23.1, 4. Wyomia Tyus USA 23.1

200m 22.5/22.58
15:30 18.10.68 Meksyk
Igrzyska Olimpijskie, stadion ,Olimpijski”, 2248m n.p.m., finat, wiatr:
+2.0, 1. Szewinska 22.5/22.58, 2. Raelene Boyle AUS 22.7/22.74, 3.
Jennifer Lamy AUS 22.8/22.88, 4. Barbara Ferrell USA 22.9/22.93, 5.
Wyomia Tyus USA 23.0/23.075, 6. Nicole Montandon FRA 23.0/23.080,
7. Margaret Bailes USA 23.1/23.18, 8. Jutta Stock RFN 23.2/23.25

Irena SZEWINSKA

22.21
Poczdam

Irena SZEWINSKA 200m
19:15 13.06.74
Mityng miedzynarodowy, wiatr; +1.94,

1. Szewinska (pomiar reczny 22.0), 2. Renate Stecher NRD 22.5/22.75,
3. Doris Maletzki NRD 22.9/23.13, 4. Petra Kandarr NRD 23.1/23.33, 5.
Christa Heinich NRD 23.1/23.34, 6 Carla Bodendorf NRD 23.1/23.35, 7.

Wilhelmina van der Gool HOL 23.2/23.46

Stanistawa WALASIEWICZ 220y 24.3
09.06.35 Cleveland
Ohio (Potnocno-Wschodnie) Mistrzostwa Akademickie
Irena SZEWINSKA 400m 49.9
18:15 22.06.74 Warszawa

Memoriat Janusza Kusocinskiego, stadion ,Skra”,

1. Szewinska (49.8-49.9-49.9), 2. Krystyna Kasperczyk 52.5, 3. Danuta
Piecyk 53.3, 4. Irén Orosz WEG 53.7, 5. Genowefa Nowaczyk 54.0, 6.
Bozena Zientarska 54.3; miedzyczas: 200m/22.9

Irena SZEWINSKA 400m 49.75

18:30 22.06.76 Bydgoszcz
Memoriat Janusza Kusocinskiego, stadion ,Zawisza”,

2. Donna Murray WBR 51.59, 3. Jutta Morig NRD 51.94, 4. Aurelia
Penton KUB 53.12, 5. Joyce Yakubovich KAN 53.46, 6. Genowefa
Nowaczyk 53.77, 7. Carmen Trusté KUB 54.72

Irena SZEWINSKA 400m 49.29

16:20 29.07.76 Montreal

Igrzyska Olimpijskie, stadion ,Olimpijski”, finat, 1. Szewinska (wtasciwie
49.28 po analizie fotofiniszu’), 2. Christina Brehmer NRD 50.51, 3. Ellen
Streidt NRD 50.55, 4. Pirjo Haggman FIN 50.56, 5. Rosalyn Bryant USA
50.65, 6. Sheila Ingram USA 50.90, 7. Riitta Salin FIN 50.98, 8. Debra
Sapenter USA 51.66; (200m/23.5, 300m/35.4)

Stanistawa WALASIEWICZ 1000m 3:02.5
08.10.33 Katowice
Zawody krajowe, 2. Maria Szuas 3:27.8
Teresa SUKNIEWICZ 100m pt 13.3
18:02 20.06.69 Warszawa

Memoriat Janusza Kusocinskiego, stadion ,X-lecia”, 3.przedbieg,

wiatr: +1.3, 1. Sukniewicz (13.3-13.3-13.4), 2. Meta Antenen SWA 13.6,
3. Galina Zarubina ZSRR 13.8, 4. Bozena Kania 14.3

Teresa SUKNIEWICZ 100m pt 12.8

18:50 20.06.70 Warszawa
Memoriat Janusza Kusocinskiego, stadion ,Skra”, wiatr: +1.3,

1. Sukniewicz (12.7-12.8-12.8), 2. Teresa Nowak 13.1, 3. Danuta
Straszynska 13.4, 4. Gunhild Olsson SWE 13.6, 5. Valeria Bufanu RUM
13.6, 6. Grazyna Rabsztyn 13.7, Penka Sokotowa BUL 13.7

Teresa SUKNIEWICZ 100m pt 12.7

12:15 20.09.70 Warszawa
Zawody krajowe, stadion ,Skra”, wiatr: +1.6, 1. Sukniewicz (12.7-12.7-
12.7), 2. Elzbieta Zebrowska 13.3, 3. Ewa Murawska 14.8
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Grazyna RABSZTYN 100m pt 12.48 Halina KONOPACKA dysk 39.18
15:30 10.06.78 Fiirth 04.09.27 Warszawa

Mityng miedzynarodowy, stadion ,Lesny” (Waldstadion), wiatr: +1.9,

2. Silvia Kempin RFN 13.16, 3. Ester Rot IZR 13.23, 4. Zofia Bielczyk
13.27, 5. Christa Mossner RFN 13.60, 6. Leonore Seidel RFN 13.64, 7.
Elke Geist RFN 13.73
Grazyna RABSZTYN 100m pt 12.36

19:00 13.06.80 Warszawa
Memoriat Janusza Kusocinskiego, stadion ,Skra”, wiatr: +1.9,

2. Lucyna Langer 12.44, 3. Zofia Bielczyk 12.66, 4. Danuta Perka 12.69,
5. Elzbieta Rabsztyn 12.97, 6. Patrizia Lombardo Wt.O 13.48, 7. Grisel
Machado KUB 13.80, 8. Matgorzata Guzowska 13.81

Teresa SUKNIEWICZ 200m pt 25.8

09.08.70 Warszawa
Mistrzostwa Polski, stadion ,Skra”, wiatr: -0.9, 1. Sukniewicz (25.8-25.8-
25.9), 2. Danuta Straszynska 26.0, 3. Krystyna Lisiecka 27.2, 4. Hanna
Kowal 27.5, 5. Aurelia Januchowska 27.5, 6. Elzbieta Janowicz 27.8, 7.
Barbara Cerajewska 28.0, 8. Jadwiga Polanowska 28.1

Krystyna KACPERCZYK 400m pt 56.51

14:45 13.07.74 Augsburg

Mecz RFN-Polska, stadion ,Resenau”,

2. Danuta Piecyk 56.83, 3. Carola Claus RFN 57.27, 4. Zofia Zwolinska
58.87, 5. Heide-Lore Bretz RFN 59.36, 6. Silvia Hellmann RFN 59.66
Krystyna KACPERCZYK 400m pt 55.44

18:35 18.08.78 Berlin

Mityng ,ISTAF”, stadion ,Olimpijski”,

2. Erika Weinstein RFN 57.55, 3. Marlies Gutewort RFN 58.43, 4. Rosa-
Maria Colorado HIS 58.65, 5. Daniéle Lairloup FRA 58.80, 6. Gudrun
Sprengel RFN 63.35
Justyna BAK 3000m prz 9:25.31

19:30  09.07.2001 Nicea

Mityng ,Nikaia”, IAAF Grand Prix |, stadion im. Charlesa Ehrmanna,
2. Irene Lima KEN 9:39.51, 3. Elizabeth Jackson USA 9:43.36, 4.
Laurence Duquenoy FRA 9:48.84, 5. Christina lloc-Casandra RUM
9:55.74, 6. Elodie Olivares FRA 9:56.71, 7. Alina Cucerzan RUM
10:00.36, 8. Kara Ormond USA 10:04.53

Justyna BAK 3000m prz 9:22.29

22:10 05.06.2002 Mediolan
Mityng ,Notturna di Milano”, IAAF Permit, stadion ,Arena”,

2. Christina lloc RUM 9:43.93, 3. Elizabeth Jackson USA 9:50.87, 4.
Alina Cucerzan RUM 10:00.33, 5. Clarisse Cruz POR 10:02.95, 6.
Analidia Torre POR 10:03.16, 7. Daniela Petrescu RUM 10:12.35, 8.
Lubow Iwanowa ROS 10:14.60

Elzbieta KRZESINSKA w dal 6.35

18:10 20.08.56 Budapeszt
Mityng miedzynarodowy, ,Népstadion”,
1. Krzesinska (5.88-6.07-6.28-6.35/+1.0-6.31-6.04), 2. Olga Gyarmati
WEG 5.83, 3. Margit Pénzes WEG 5.73, 4. Klara Samogyi WEG 5.65

Elzbieta KRZESINSKA w dal 6.35

16:45 27.11.56 Melbourne
Igrzyska Olimpijskie, stadion ,Olimpijski”, finat,
1. Krzesinska (6.20-6.35-x-x-6.02-x, wiatr podczas wszystkich skokow
ponizej +2.0), 2. Wilye White USA 6.09, 3. Nadiezda Dwaliszwili ZSRR
6.07, 4. Erika Fisch RFN 5.89, 5. Martwe Lambert FRA 5.88, 6.
Walentina Szaprunowa ZSRR 5.85, 7. Beverley Weigel NZL 5.85, 8.
Nancy Borwick AUS 5.82

Halina KONOPACKA dysk 34.15

23.05.26 Warszawa
Zawody AZS-u Warszawa, stadion ,AZS” w Parku Sobieskiego,
1. Konopacka (tzw. ‘proba bicia rekordu’), 2. Maria Mitobedzka 24.59, 3.
Hanna Jabtczynska 21.98

Miedzynarodowe zawody w piecioboju, stadion ,AZS” w Parku
Sobieskiego, 1. Konopacka (33/34-39.18-36), 2. Elfrida Karlsone tOT
31.98, 3. Liesl Perkaus AUT 29.12, 4. Julia Chmizowska £OT 25.59, 5.
Felicja Schabifiska 25.28, 6. Herma Schurinek AUT 24.97, 7. Anna
Dauk$a tOT 24.85, 8. Dolly Wagner AUT 24.01

Halina KONOPACKA dysk 39.62

15:10 31.07.28 Amsterdam
Igrzyska Olimpijskie, stadion ,Olimpijski”, finat,
1. Konopacka (39.17 w eliminacjach), 2. Lilian Copeland USA 37.08, 3.
Ruth Svedberg SWE 35.92, 4. Emilie Reuter NIE 35.86, 5. Grete
Heublein NIE 35.56, 6. Lies| Perkaus AUT 33.84, 7. Maybelle Reichardt
USA 33.52, 8. Genowefa Kobielska 32.72

Jadwiga WAJS dysk 40.345

15.05.32 Pabianice
Mistrzostwa Okregu tddzkiego,
1.Wajs (ok. 39-3x ponad 39-40.345-ok. 40), 2.Jadwiga Janowska 31.46

Jadwiga WAJS dysk 40.39
16.05.32 Lodz

Mecz t.6dz-,Warta” Poznan, stadion ,£KS’,

1. Wajs (5 rzutow powyzej 39 oraz 40.39)

Jadwiga WAJS dysk 42.43

17:20 19.06.32 Lodz
Mistrzostwa Polski, stadion ,LKS”,
2. Jadwiga Janowska 30.04, 3. Edyta Zylberg 29.64, 4. Jadwiga
Glazewska 28.70, 5. Zdzistawa Wiszniewska 27.30, 6. Marta Lubecka

Jadwiga WAJS dysk 43.08

15.07.33 Krolewska Huta
Mistrzostwa Polski, stadion ,Miejski”,
2. Wanda Jasienska 33.75, 3. Genowefa Cejzik 33.46, 4. Jadwiga
Janowska 32.33, 5. Erna Orzet 31.07, 6. Jadwiga Gtazewska 30.51

Jadwiga WAJS dysk 43.795

11.08.34 Londyn
Swiatowe Igrzyska Kobiet, stadion ,White City”, 2. Gisela Mauermayer
NIE 40.65, 3. Kéathe Krauss NIE 39.875, 4. Ruth Svedberg SWE 38.605,
5. Genowefa Cejzik 36.12, 6. Cor Pels HOL 34.91

Anita WLODARCZYK miot 77.96

20:00 22.08.09 Berlin
Mistrzostwa Swiata, stadion ,Olimpijski’, finat,
1. Whodarczyk (74.86-77.96-kontuzja), 2. Betty Heidler NIE 77.12, 3.
Martina Hrasnova SLC 74.79, 4. Kathrin Klaas NIE 74.23, 5. Zhang
Wenxiu CHN 72.57, 6. Tatiana tysienko ROS 72.22, 7. Jessica Cosby
USA 72.17, 8. Clarissa Claretti WL.O 71.56
Ewa GRYZIECKA oszczep 62.70
17:45 11.06.72 Bukareszt
Tréjmecz Rumunia-Polska-RFN, stadion ,Republika”,
1. Gryziecka (62.70-55.76-x-rezygnacja), 2. Ameli Koloska RFN 59.08,
3. Daniela Jaworska 56.40, 4. Elena Neascu RUM 52.38, 5. loana
Stancu RUM 49.58, 6. Christa Peters RFN 49.54

4x100m 442
17:10  13.09.64 todz

Maria PIATKOWSKA

Irena KIRSZENSTEIN

Halina GORECKA

Ewa KLOBUKOWSKA

Mecz Polska-RFN, stadion £KS”,
1. POL (44.2-44.2-44.2), 2. RFN 44.5



»ZLOTA KARTA” 14 90 LAT POLSKIEJ LA

4x100m 43.6 REKORDZISCI EUROPY
14:20  21.10.64 Tokio (bez wynikow bedacych rownoczesnie rekordami $wiata)
Teresa CIEPLY
Irena KIRSZENSTEIN MEZCZYZNI
Halina GORECKA
Ewa KLOBUKOWSKA Marian WORONIN 100m (+2.0)  10.00 (9.992)
Igrzyska Olimpijskie, stadion ,Olimpijski”, finat, 09.06.84 Warszawa
1. POL 43.6/43.69, 2. USA 43.9/43.92, 3. WBR 44.0/44.09, 4. ZSRR Jan WERNER 200m 20.4
44.4/44.44,5 RFN 44.9,6. AUS 45.0, 7. WEG 45.2, 8. FRA 46.1 03.06.67 Warszawa
Witold BARAN 1 mila 3:56.0/3:56.04
03.08.64 Londyn
Jerzy CHROMIK 2 mile 8:33.4
5 03.09.58 Londyn
REKORDY SWIATA Bronistaw MALINOWSKI 3000m prz 8:22.2
KONKURENCJE NIETYPOWE 10.08.72 Warszawa
Jacek WSZOLA wzwyz 229
MEZCZYZNI 08.09.76 Koblencja
Wiadystaw KOZAKIEWICZ tyczka 5.60
Janusz KUSOCINSKI 4 mile 19:02.6 20.06.75 Warszawa
29.06.32 Poznan Wiadystaw KOZAKIEWICZ tyczka 5.62
Krzysztof WESOL OWSKI 2000m prz. 5:20.00 . 29.05.76 Bydgoszcz
28.06.84 Oslo Tadeusz SLUSARSKI tyczka 5.62
Zygmunt HELJASZ kula oburacz  28.75 29.05.76 Bydgoszcz
18.08.35 Poznan Wiadystaw KOZAKIEWICZ tyczka 5.64
12.06.77 Warszawa
KOBIETY Wiadystaw KOZAKIEWICZ tyczka 5.66
17.07.77 Warszawa
Stanistawa WALASIEWICZ 50m 6.4 Edmund PIATKOWSKI dysk 57.89
08.10.33 Katowice 10.05.59 Lodz
Stanistawa WALASIEWICZ 80m 9.9 Edmund PIATKOWSKI dysk 60.47
05.07.31 Cleveland 16.08.61 Lodz
Stanistawa WALASIEWICZ 80m 9.8 Janusz SIDLO oszczep 80.15
09.10.33 Katowice 02.10.53 Jena
Wioletta JANOWSKA 2000m prz 6:03.38 4x100m 39.2
15.07.06 Gdansk ! 07.08.65 Warszawa
Halina KONOPACKA kula 5 kg 8.59 Andrzej ZIELINSKI
05.06.26 Warszawa Wiestaw MANIAK
Halina KONOPACKA dysk oburacz  64.60 Edward ROMANOWSKI
04.09.27 Warszawa Marian DUDZIAK
Halina KONOPACKA dysk oburacz  65.38 4x200m 1:23.6
12.07.28 Warszawa 01.07.70 Mediolan
Halina KONOPACKA dysk oburacz  66.48 Zenon NOWOSZ
28.10.28 Warszawa Tadeusz CUCH
Genowefa CEJZIK dysk oburacz  67.82 Jan WERNER
10.06.34 Lwow Andrzej BADENSKI
4x400m 3:00.5/3:00.58
20.10.68 Meksyk
Stanistaw GREDZINSKI
Jan BALACHOWSKI
Jan WERNER
Andrzej BADENSKI
KOBIETY
Irena KIRSZENSTEIN 100y 10.5
25.07.65 Spata
Ewa KLOBUKOWSKA 100m 11.3
06.09.64 Budapeszt
Irena SZEWINSKA 100m (+1.8) 11.111.20
14.10.68 Meksyk
Irena KIRSZENSTEIN 200m (+0.8) 23.1123.13
19.10.64 Tokio
Irena KIRSZENSTEIN 220y 23.6
04.07.65 Dublin
4x100m 44.5
16.09.62 Belgrad
Maria PIATKOWSKA
Barbara SOBOTTA
Elzbieta SZYROKA

Teresa CIEPLY



90 LAT POLSKIEJ LA 15 ~ZLOTA KARTA”
< Riickborn 16.09 x 1552
MEDALISCI OLIMPISCY Wiadystaw KOMAR kula 21.18
MEDALE ZLOTE 09.09.72 Monachium
. . 1. (14 Wiadystaw Komar POL 21.18Ro
MEZCZYZNI 2. (1 George Woods USA 2117
, ) 3. (6) Hartmut Briesenick GDR 21.14
Janusz KUSOCINSKI 10000m 30:11.4 4. (13) Hans-Peter Gies GDR 21.14
31.07.32 Los Angeles 5. (10) AlFeuerbach USA  21.01
1. Janusz Kusocinski POL  30:11.4R0 (30:11.42) 6. (n Brian Oldfield USA 2091
2. Volmari Iso-Hollo FIN 30126 7. (15 Heinfried Birlenbach FRG  20.37
3. Lauri Virtanen FIN  30:35.0 ) VilmosVarjﬂ(m, ek ”HUSF |29-1018)
; . startujacych: 29; krajow: 19; finalistow:
4. John Sayldan NZL  31:09.0e Serie N ) 3 1 5 6
5. Max Syring GER  31:35.0e Komar 2118 x 2055 2074 2080 «x
6.  Jean-Gunnar Lindgren SWE  31:37.0e Woods 2055 2017 2071 2147 2088 21.05
7. Juan Morales MEX 32:03.0e Briesenick 2097 2091 21.02 2114 20.61 20.54
) . Gies 2114 2100 2101 2062 «x X
8. Clifford Bricker , CAN  32:06.0e Feuerbach 2090 2029 «x 2086 21.01 20.28
(startujacych: 16; krajow: 11) Oldfield 20.85 2060 20.87 2054 2091 20.13
Birlenbach  20.37 x X 1989 x 20.13
Varji 2010 x X X 19.67 19.65
Zdzistaw KRZYSZKOWIAK 3000m prz. 8:34.2
03.09.60 Rzym
. . Jacek WSZOLA wzwyz 2.25
1. ZQlelaw Krzyszkowiak POL 8:34.2R0  (8:34.30) 31.07.76 Montreal
2. Nikolay Sokolov RUS URS 8:36.4 (8:36.55)
3. Semyon Rzhishchin RUS ~ URS 8:42.2 (8:42.34) 1. (3) Jacek Wszota POL 2.25Ro0
4. Gaston Roelants BEL 8476 (8:47.85) 2. (13) GregJoy CAN 223
5. Gunnar Tjérnebo SWE 8:58.6 (8:58.87) 3. (1) Dwight Stones USA 221
6.  Ludwig Muller GER/IFRG 9:01.6 (9:01.57) 4. (5) Sergey Budalov RUS URS 221
7. Charles ,Deacon” Jones USA 9:18.2 (9:18.22) 5. (9 Sergey Senyukov RUS URS 218
8. Aleksey Konov RUS URS 9:18.2 (9:18.23) 6. (4 Rodolfo Bergamo ITA 218
(startujgcych: 32; krajow: 21; finalistow: 9) 7. (11) Rolf Beilschmidt GDR 218
Miedzyczasy  1000m __2000m 8. (8 Jesper Tarring DEN 218
2458 5560 (startujacych: 37; krajow: 23; finalistow: 14)
Serie 205 210 214 218 221 223 225
3 . Wszola - o o o o X0
Jozef SCHMIDT trojskok 16.81 Joy 0 o X0 xx0 0 xX0
06.09.60 Rzym Stones - o 0 o 0 XXX
Budalov 0 0 0 0 X0 X- XX
1. (4 Jozef Schmidt POL 16.81R0 Senyukov - 0 0 0 XXX
2. (10) Vladimir Goryayev BLR URS  16.63 Egirliihmn:idt p N0
3. (5 Vitold Kreyer RUS URS 16.43 Tarring o o X0 X0 XXX
4. (3) IraDavis USA 1641
5. (11) Vilhjalmur Einarsson ISL  16.37 .
6. (9 Ryszard Malcherczyk POL  16.01 Tadeusz SLUSARSKI tyczka 5.50
7. (12) Manfred Hinze GER/GDR  15.93 26.07.76 Montreal
8. (2) Kaari Rahkamo FIN  15.84 1 & .
T . (4 Tadeusz Slusarski POL 5.50-=rRo
h: 39; krajow: 25; finalistow: 1 A
Sor g erdaeyeh B9 keau 25 fhalsiow: 19) 2. (3 AntiiKaliomaki FIN  550=Ro
Schmidt 16.78 x 16.81 x 16.63 13.48 3. (120 David Roberts USA 5.50=R0
Goryayev 16.11 16.39 1555 16.63 16.28 «x 4. (17) Patrick Abada FRA 5.45
o071 Jom e fo0 o9t o4 5 ) Wojooh Buciarsi POL 545
Einarsson 16.37 16.06 1590 16.24 x 16.36 6. (190 EarlBell USA 545
Malcherczyk 1587 16.01 1583 1582 13.18 14.66 7. (@ Jean-Michel Bellot FRA 540
Hinze 1593 x 15.83
8. (8 ltsuo Takanezawa JPN 540
Rahkamo 1584 x 1571 (startujacych: 28; krajow: 14; finalistow: 20)
Serie 520 525 530 535 540 545 550 555 560
Jozef SCHMIDT trojskok 16.85 it S S SR
16.10.64 Tokio Roberts - - X0 - - 0 XXX
Abada - X0 - X0 XXX
1. Jozef Schmidt POL 16.85Rr0 Buciarski 0 - - X0 - X0  x XX
2. Oleg Fedoseyev RUS URS 16.58 Bell 0 - 0 - XX0 XXX
. Bellot 0 - 0 XXX
3. Viktor Kravchenko RUS URS  16.57 Tokanezawa  xo - o oo xx
4, Fred Alsop GBR  16.46
5. Serban Ciochina ROM  16.23
6. Manfred Hinze GER/GDR  16.15
7. Georgi Stoykovski BUL  16.10
8. Hans-Jiirgen Riickborn GER/GDR  16.09
(startujacych: 34; krajow: 22; finalistow: 15)
Serie 1. 2 3. 4 5 6
Schmidt 16.37 16.65 16.58 x 14.55 16.85
Fedoseyev ~ 1573 1567 1635 1620 1658 16.38
Kravchenko 1614 1638 16.17 1657 16.10 15.99
Alsop 1646 x 16.14 x X 16.14
Ciochina 1579 1623 1570 1640 1579 1577
Hinze 1581 16.06 16.15 x 1363 x
Stoykovski 15.30w 15.96 16.10




»ZLOTA KARTA” 16 90 LAT POLSKIEJ LA

Bronistaw MALINOWSKI 3000m prz. 8:09.7 Szymon ZIOLKOWSKI miot 80.02
31.07.80 Moskwa 24.09.00 Sydney
1. Bronistaw Malinowski POL 8:09.7 (8:09.70) 1. (9) Szymon Ziétkowski POL 80.02
2. Filbert Bayi TAN 8:12.5 (8:12.48) 2. (10) Nicola Vizzoni ITA 79.64
3. Eshetu Tura ETH 8:13.6 (8:13.57) 3. (8 lgor Astapkovich BLR  79.17
4, Domingo Ramén ESP 8:15.8 (8:15.74) 4. (7) Ivan Tikhon BLR  79.17
5. Francisco Sanchez ESP 8:18.0 (8:17.93) 5. (2 llyaKonovalov RUS 78.56
6.  Giuseppe Gerbi ITA 8185 (8:18.47) 6. (3 Loris Paoluzzi ITA 78.18
7. Bogustaw Maminski POL 8:19.5 (8:19.43) 7. (1) Tibor Gécsek HUN  77.70
8. Anatoliy Dimov RUS URS 8:19.8 (8:19.75) 8. (4 Vladimir Maska CZE 7732
(startujacych: 31; krajow: 18; finalistow: 12) (startujacych: 44; krajow: 24; finalistow: 12)
Miedzyczasy 1000m 2000m Serie 1. 2. 3. 4. 5. 6.
Malinowski 2:41.0 5:25.6 Ziotkowski 7489 79.87 x 80.02 78.68 78.32
Bayi 2:38.8 5:20.3 Vizzoni 76.35 7657 79.64 76.07 7699 «x
Tura 2:39.2 5:24.4 Astapkovich ~ 74.98 x 77.08 x 7917 79.06
Ramén 2415 5:26.5 Tikhon 7885 7811 7917 X 7593 x
Sanchez 2:39.9 5:30.1 Konovalov 7858 7812 «x X 7278 x
Gerbi 2:42.5 5:314 Paoluzzi 7818 x X X 76.19 x
Maminski 2:43.6 5:30.5 Gécsek 7525 7699 77.70 7581 77.06 76.82
Dimov 2:44.0 5:31.1 Maska 7732 7537 7639 7386 x 7552
Wiadystaw KOZAKIEWICZ ~ tyczka 5.78 Robert KORZENIOWSKI gg%’; f)% km 131 1::59
30.07.80 Moskwa 09 ydney
1. (9 Wiadystaw Kozakiewicz ~ POL  5.78 RS Y Robert Korzeniowskd I\PA‘E')'( e RO
2= (6 Konstantin Volkov RUS URS 565 3 VIOZ ‘?”/‘f”d ez RUS 1497
(12 Tadeusz Slusarski POL  5.65 : adimir Andreyev Y
" . 4. Jefferson Pérez ECU  1:20:18
4. (8) Philippe Houvion FRA  5.65 e
. 5. Andreas Erm GER  1:20:25
5. (1) Jean-Michel Bellot FRA 560 6 R Rassk RUS 12057
6. (3 Mariusz Klimczyk POL 555 : oman Rasskazov o
) . 7. Francisco Fernandez ESP  1:21:01
7. (20 Thierry Vigneron FRA 545 8 Nathan Deakes AUS 12103
8. ©) Sergey Kulibaba KAZ o .,U.RS,. 545 . (startujacych:48; krajow: 30; ukor’\céylo:.44)
(startujacych: 19; krajow: 10; finalistow: 12) Miedzyczasy 2km 4km  Gkm  8km 10km 12km 14km 16km 18km
. Korzeniowski 8:00 15:57 23:57 31:55 39:55 47:53 55:44 63:28 71:07
Serie____ 545 550 55 560 566 570 575 578 Hemandez ~ 813 1557 23:58 31:56 39:55 47554 5545 6330 71:09
Kozakiewicz - ° . ° 0 0 ° xo Andreyev 8:01 1558 23:58 31:55 39:55 47:54 5544 63:28 71:12
Volkov o0 - X Pérez 816 1559 23:59 31:57 3956 47554 5546 6340 71:44
) ) XX Erm 8:03 1555 23:58 31:55 39:55 47:53 5545 6346 71:56
Ssarsi - -0 - X0 Rasskazov 803 1556 2358 31556 30:55 47:54 5545 6346 7210
. XXX Femandez 815 15:57 23:58 31:57 39:55 47:54 55:45 64:02 72:31
Hauvion iix ; 0 ; X0 Deakes 8:16 15:58 23:58 31:56 39:56 47:55 55:55 64:14 72:41
Bellot - 0 - 0 XXX
Klimczyk X0 - 0 - XXX
Vigneron 0 - XXX Robert KORZENIOWSKI chéd 50 km 3:42:22
Kulibaba X0 - XXX 29.09.00 Sydney
1. Robert Korzeniowski POL  3:42:22
Robert KORZENIOWSKI chod 50 km  3:43:30 2. Aigars Fadejevs LAT  3:43:40
02.08.96 Atlanta 3. Joel Sanchez MEX  3:44:36
. . 4. Valenti Massana ESP  3:46:01
1. Robert Korzeniowski POL 3:43:30 5. leolay Matyukhln RUS 3:46:37
2. Mikhail Shchennikov RUS 3:43:46 6. Nathan Deakes AUS 3:47:29
8. Valenti Massana ESP 34419 7. Miguel Angel Rodriguez MEX ~ 3:48:12
4. Arturo Di Mezza ITA  3:44:52 8 Roman Magdziarczyk POL  3:48:17
5. Viktor Ginko BLR  3:45:27 (startujacych 56; krajow: 30; ukonczylo: 39)
6. Ignacio Zamudio MEX  3:46:07
7. Valentin Kononen FIN 3:47:40 i ..
8 Sergey Korepanov KAZ  3:48:42 Robert KORZENIOWSKI chéd 50 km 3:38:46
(startujacych: 51; krajow: 27) 27.08.04 Ateny
Miedzy 10k 20k 30k 40k . .
Ktl)rzénciiivs:ki 46:;(]) 1:31n:]37 2:1(;?12 3:0(;?06 1. Robert Korzeniowski POL  3:38:46
Shchennikov ~ 46:44  1:32:14  2:16:48  3:00:34 2. Denis Nizhegorodov RUS  3:42:50
Massana 45:44 1:31:10  2:16:12  3:00:.07 3, Aleksey Voyevodin RUS 3:43:34
DiM 46:33  1:32:47  2:18:06  3:02:30
Giko 4620 13138 21611 30013 4. Chaohong Yu CHN  3:43:45
Zamudio 4620 1:31:38  2:16:13  3:00:07 5. Jesus Angel Garcia ESP  3:44:42
Kononen 46:20 1:31:42  2:16:14  3:00:39 6. Roman Magdziarczyk POL  3:48:11
Korepanov 46:34 1:32:38  2:18:02  3:02:31 7 Grzegorz Sudof POL 3:49:09
8. Santiago Pérez ESP  3:49:48

(startujacych 54; krajow: 31; ukonczyto: 41)
Miedzyczasy  10km  20km 30km 40km
Korzeniowski 44:48 1:27:54 2:10:57 2:53:42
Nizhegorodov  44:48  1:27:54 2:10:57  2:54:33
Voyevodin 44:57 1:29:25 2:13:45  2:58:31

Yu 44:49 1:27:54 2:10:58  2:56:26
Garcia 44:58  1:29:25 21351 2:59:43
Magdziarczyk  45:21  1:30:19  2:15:02  3:00:13
Sudot 45:22  1:30:26 2:15:28  3:01:19

Pérez 46:00 1:31:41 2:16:57  3:.02:35



90 LAT POLSKIEJ LA 17 ~ZLOTA KARTA”
Tomasz MAJEWSKI kula 21.51 4x100m 43.6
15.08.08 Pekin 21.10.64 Tokio
1. (1) Tomasz Majewski POL 21.51 Teresa CIEPLY
- Irena KIRSZENSTEIN
2. (9 Christian Cantwell USA  21.09 : A
S : Halina GORECKA
3. (1) Andrei Mikhnevich BLR  21.05 Ewa KLOBUKOWSKA
4. (12) Dylan Armstrong CAN  21.04
5. @) PavelLyzhyn BLR  20.98 1. (4 Polska 43.6 RS (43.69)
6. (8 Yuriy Bilonoh UKR  20.63 2. (5 USA 439 (43.92)
7. (5) Reese Hoffa USA 2053 3. (2 Wielka Brytania 44.0 (44.09)
8. (10) Pavel Sofin RUS 2042 4. () ZSRR 444 (44.44)
(startujacych: 45; krajow: 35; finalistow: 12) 5. (3 Niemcy/RFN 447
Serie 1. 2. 3. 4. 5. 6. .
Majewski 2080 2047 2121 2151 x 2044 6. () Australia 45.0
Cantwel 2039 2098 2088 20.86 2069 21.09 7. (6) Wegry 45.2
Mikhnevich ~ 20.73  21.05 x 20.78 2057 20.93 8. (8 Francja 46.1
Armstrong 2062 21.04 «x X 2047 x (startujacych: 60; krajow: 15; finalistow: 32/8)
Lyzhyn 2033 2015 2098 2098 2040 «x Skiady
Bilonoh 2063 x 20.53 2046 2031 x POL Teresa Wieczorek-Cieply, Irena Kirszenstein,
Hoffa X 19.81 2053 20.38 «x X Halina Richter-Gérecka, Ewa Ktobukowska
Sofin 2042 x X X X X USA Willye White, Wyomia Tyus, Marilyn White, Edith McGuire
GBR Janet Simpson, Mary Bignal-Rand, Daphne Arden, Dorothy Hyman
URS Galina Gayda/RUS, Renata Lace/LAT,
Lyudmila Samotyosova/RUS, Galina Popova/RUS
GER/FRG  Karin Frisch, Erika Pollmann, Martha Langbein-Pensberger,
KOBIETY Jutta Heine
AUS Dianr’1e Bowering, Marilyn Blgck, Marga’relt Burvi’II, Joyce Bennett
Halina KONOPACKA dysk 39.62 HUN e o i dergit Nemeshazr-Harc
31.07.28 Amsterdam FRA Marléne Canguio, Daniéle Guéneau, Michéle Lurot, Denise Guénard
Eliminacje
1. Halina Konopacka POL 39.62RS  (39.17) .
2. Lillian Copeland USA 3708 (3639 Irena SZEWINSKA fgoﬂ; 6 ZMZﬁ )
3. Ruth Svedberg SWE 3592 (34.68) A sy
4. Milly Reuter GER 35.86 (34.75) 1. (1 IrenaKirszenstein-Szewiriska POL 22.5 R$
5. Grete Heublein GER 35.56 (35.56) (w=+2.0) (22.58)
6.  Liesl Perkaus AUT 33.84 (33.54) 2. (6 RaeleneBoyle AUS 22.7 (22.74)
7. Maybelle Reichardt ~ USA 33.52 (33.52) 3. (5) Jennifer Lamy AUS 22.8 (2288)
8. Genowefa Kobielska ~ POL 32.72 (32.72) 4. (1) Barbara Ferrell USA 229 (2293)
(startujacych: 21; krajow: 12) 5. @) Nicole Montandon FRA 23.0 (23.075)
6. (3 Wyomia Tyus USA 23.0 (23.080)
7. (2 Margaret Bailes USA 231 (23.18)
Stanistawa WALASIEWICZ 100m 11.9 8. (8 Jutta Stock FRG 232 (23.25)
2.08.32 Los Angeles (startujacych: 36; krajow: 21; finalistow: 8)
1. Stanistawa Walasiewicz POL 11.9=RS
2. Hilda Strike CAN 119 Irena SZEWINSKA 400m 49.28
3. Wilhelmina von Bremen USA 120 29.07.76 Montreal
4, Marie Dollinger GER 122e Polow
g- E:!eeg ';'r'fmjk SSE gge 1. @ IrenaSzewiiska  POL  49.28RS 235258
C e T ey 20 ko 10: fralr © 2. () ChristinaBrehmer ~ GDR 5051 233273
’ ’ 3. (8 Ellen Streidt GDR  50.55 23.7/26.9
4. (1) Pirjo Haggman FIN 50.56 24.0126.6
Elzbieta KRZESINSKA w dal 6.35 5 () RosaynBryant — USA 5065 2330274
27.11.56 Melbourne 6. @ Shella quram USA  50.90
7. (6) Riita Salin FIN 50.98 23.8/27.2
1. (20 Elzbieta Krzesinska POL  6.35=RS$ 8. (5) Debra Sapenter USA 51.66
2. (5)  Willye White USA  6.09 ‘ (startujacych: 38; krajow: 19; finalistow: 8)
3. (10) Nadezhda Khnykina-Dvalishvil GEO URS  6.07 %H
4. (9 Erika Fisch GER/FRG  5.89 Brehmer 353
5. (1) Marthe Lambert FRA  5.88 Streidt 357
6. (3 Valentina Shaprunova RUS URS 5.85 Haggman 35.9
7. (@ Beverly Weigel NZL 585 Soyant b
8. 4) Nancy Borwick AUS 582
(startujacych: 19; krajow: 11; finalistow: 12)
Serie 1. 2, 3. 4. 5, 6. ;
— Kamila SKOLIMOWSKA miot 71.16
Krzesiiska 6.20 6.35 x X 6.02 x
White 596 591 606 595 59 609 29.09.00 Sydney
Khnyki 6.00 581 591 607 598
Foh T Eey 575 563 549 x589 1. @ KamilaSkolimowska POL  71.16
Lambert 588 580 578 «x 435 577 2. (12) Olga Kuzenkova RUS  69.77
Sha}prunova 585 569 561 552 58 576 3. (5 Kirsten Miinchow GER  69.28
goge % D80 B% xx 57 4. () YipsiMoreno CUB  68.33
5. (1) Debbie Sosimenko AUS  67.95
6. (1) Lyudmila Gubkina BLR  67.08
7. (3 Dawn Ellerbe USA  66.80
8. (9 AmyPalmer USA 66.15

(startujacych: 28; krajow: 20; finalistow: 12)
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Serie 1. 2. 3. 4. S. 6. 4x400m 3:014
Skolimowska ~ x 66.33 71.16 66.06 69.91
Kuzenkova x  67.18 69.64 6977 x X 31.07.76 Montreal
Minchow 6642 x  67.81 66.03 69.28 67.96 Ryszard PODLAS
Moreno 6579 67.16 67.04 64.88 68.33 67.43 Jan WERNER
Sosimenko 67.95 6424 6549 66.39 x X Zbigniew JAREMSKI
Gubkina 66.04 66.16 x 67.08 66.77 66.95
Ellerbe 6250 64.51 66.80 6440 66.16 64.71 Jerzy PIETRZYK
Palmer X 60.21 66.15 59.42 x X 1 (2) USA 2:58.7 (2:56.65)

2. (3 Polska 3:01.4 (3:01.43)

3. (1 RFN 3:02.0 (3:01.98)

MEDALE SREBRNE 4. (4 Kanada 3:02.6 (3:02.64)
. . 5. () Jamajka 3:02.8 (3:02.84)
MEZCZYZNI 6. (8 TrynidadiTobago 3035  (30346)

7. (1) Kuba 3:03.8 (3:03.81)

Janusz SIDLO oszczep 79.98 8. (5 Finlandia 3065 (3065

29.09.56 Melbourne (startujacych: 64; krajow: 16; finalistow: 32/8)
1. Eg" Danielsen NOR 85.71RS USA Herman Frazier 45.3, Benny Brown 44.6, Fred Newhouse 43.8,
2. Janusz Sidto POL  79.98 Maxie Parks 45.0
3. Viktor Tsybulenko UKR URS 79.50 POL Ryszard Podlas 46.7, Jan Werner 44.0, Zbigniew Jaremski 45.5,
4. Herbert Koschel GERFRG  74.68 Jerzy Pelrzyk 45.2
. erbert Kosche : FRG Franz-Peter Hofmeister 46.0, Lothar Krieg 45.3, Harald Schmid 45.8,
5. Jan Kopyto POL  74.28 Bernd Herrmann 44.9
6. Giovanni Lievore ITA 72.88 CAN Iap Seale 47.0, Don Domansky 45.3, Leighton Hope 45.5,
7. Michel Macquet FRA  71.84 JAM En'a?nsaugqera 4421%4 D ie 46.3, Colin Bradford 46.3
8.  Aleksandr Gorshkov RUS URS  70.32 oo o g o Quare 46:3. Coln Brecford 6.
(startujacych: 21; krajow: 12; finalistow: 15) TRI Michael Solomon 46.0, Horace Tuitt 46.4, Joseph Coombs 46.2,
Serie 1. 2. 3. 4. 5. 6. Charles Joseph 45.9
Danielsen 7260 6849 70.75 8571 72.60 68.86 CUB Eddy Gutiérrez 46.0, Damaso Alfonso 46.7, Carlos Alvarez 46.4,
Sidlo 7278 x 79.98 79.70 7579 73.50 Alberto Juantorena 44.7
Tsybulenko ~ 74.96 75.84 71.74 7950 7579 73.50 FIN Hannu Mékela 46.3, Ossi Karttunen 46.7, Stig Lénnqvist 46.9,
Koschel 7468 6080 69.88 61.66 x 61.29 Markku Kukkoaho 46.6
Kopyto 7182 73.32 7302 7428 5720 7327
Lievore 7126 7288 67.46 6558 64.87 6579
Macquet 7003 7011 71.84
Gorshkov X X 70.32 4x100m 38.33
] 30.07.80 Moskwa
Krzysztof ZWOLINSKI
4x100m 39.3 Zenon LICZNERSKI
] 21.10.64 Tokio Leszek DUNECKI

Andrzej ZIELINSKI Marian WORONIN

Wle§Iaw MANIAK 1. © ZSRR 38.26

Marian FOIK 2. (1) Polska 38.33

Marian DUDZIAK 3 @ Franca 38,53

1. () USA 39.0RS (39.06) 4. (5) Wielka Brytania 38.62
2. (6 Polska 39.3 (39.36) 5. 8 NRD 38.73
3. (2 Francja 39.3 (39.36) 6. (3 Bulgaria 38.99
4. 4 Jamajka 39.4 (39.49) 7. (71 Nigeria 39.12
5. () ZSRR 39.4 (39.50) 8. (4 Brazylia 39.54
6. (5 Wenezuela 395 (39.53) (startujacych: 64; krajow: 16; finalistow: 32/8)
Sktady
7. (3 Wiochy , 395 (39.54) URS  Vladimir Muravyov/KAZ, Nikolay Sidorov/iRUS, Aleksandr Aksinin/RUS,
8. (1) Wielka Brytania 39.6 (39.69) Andrey Prokofyev/RUS
(startujacych: 85; krajow: 21; finalistow: 32/8) POL  Krzysztof Zwoliriski, Zenon Licznerski, Leszek Dunecki, Marian Woronin
Sklady FRA  Antoine Richard, Pascal Barré, Patrick Barré, Hermann Panzo
USA Paul Drayton, Gerry Ashworth, Richard Stebbins, Bob Hayes GBR  Mike McFarlane, Allan Wells, Cameron Sharp, Andrew McMaster
POL Andrzej Zielinski, Wiestaw Maniak, Marian Foik, Marian Dudziak GDR  Soren Schlegel, Eugen Ray, Bernhard Hoff, Thomas Munkelt
FRA Paul Genevay, Bernard Laidebeur, Claude Piquemal, Jocelyn Delecour BUL  Pavel Pavlov, Vladimir Ivanov, Ivaylo Karanyotov, Petar Petrov
JAM Pablo McNeill, Patrick Robinson, Lynworth Headley, Dennis Johnson NGR  Hammed Adio, Kayode Elegbede, Samson Oyeledun, Peter Okodogbe
URS Edvin Ozolin/RUS, Boris Zubov/RUS, Gusman Kosanov/KAZ, BRA  Milton de Castro, Nelson dos Santos, Katsuhiko Nakaya, Altevir de Aratjo
Boris Savchuk/UKR
VEN Arquimedes Herrera, Lloyd Murad, Rafael Romero, Hortensio Fucil
ITA Livio Berruti, Ennio Preatoni. Sergio Ottolina, Pasquale Giannattasio .
GBR  Peter Radford, Ronald Jones, Menzies “Ming” Campbell, Lynn Davies Jacek WSZOLA wzwyz 2.31
30.07.80 Moskwa
Bronistaw MALINOWSKI 3000mprz.  8:09.1 1. @ Gerd Wessig GDR  2.36RS
28.07.76 Montreal 2. (4 Jacek Wszota POL 231
3. (2) Jorg Freimuth GDR 2.31
1. Anders Garderud SWE 8:08.0RS (8:08.02) 4. (8 Henry Lauterbach GDR 229
2. Bronistaw Malinowski POL  8:09.2 (8:09.11) 5. (9 Roland Dalhauser Sul 2.24
3. Frank Baumgart| GDR 8104 (8:10.36) 6. (11) Vaso Komneni¢ YUG 224
4. Tapio Kantanen FIN 8:12.6 (8:12.60) 7. (1) Adrian Proteasa ROM 221
5. Michael Karst FRG  8:20.2 (8:20.14) 8. (1) Aleksandr Grigoryev BLR URS 221
6. Euan Robertson NZL 8212 (8:21.08) (startujacych: 30; krajow: 19; finalistow: 12)
7. Dan Glans SWE 8:21.6 (8:21.53)
8. Antonio Campos ESP 8228 (8:22.65)

(startujacych: 24; krajow: 16; finalistow: 12)
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Serie 218 221 224 227 229 231 233 236 KOBIETY
WeSSIg - [o] 0] [o] X0 [o] X0 X0
Wszot .
Framth o o o wo o  x o Stanistawa WALASIEWICZ ~ 100m 1.7
Lauterbach - XX0 X0 0 o XXX 4.08.36 Berlin
Dalhduser - 0 3} X0 XXX
Komneni¢ 0 X0 XXX 1. Helen Stephens USA  11.5w(+35)
grr‘i’“;"f:v g g ;X 2. Stanistawa Walasiewicz POL 1.7
gory 3. Kathe Krauss GER 119
4. Marie Dollinger GER 120
Tadeusz SLUSARSKI tyczka 5.78 5. Annette Rogers USA 122
30.07.80 Moskwa 6. Emmy Albus GER 123
(startujacych: 30; krajow: 15; finalistow: 6)
1. (5 Wiladystaw Kozakiewicz POL  5.78RS
2= (6) Konstantin Volkov RUS URS 565 .
(12) Tadeusz Slusarski POL 565 Jadwiga WAJS dysk 46.22
4. (8 Philippe Houvion FRA 565 04.08.36 Berlin
5. (1) Jean-Michel Bellot FRA  5.60 1 ;
i - . (18) Gisela Mauermayer GER  47.63RrRO
6. Mariusz Klimczyk POL - 5.5 2. (13 Jadwiga Wajs POL  46.22
7. (2 Thiery Vigneron FRA 545 3. (9 Paula Mollenhauer GER  39.80
8. (@ Sergey K“"ba(bf‘ KAz s RS t,5-4152) 4. (15 KoNakamura JPN 3824
startujgcycn: 19; krajow: 10; finalistow: . . .
Serie 545 550 555 560 565 570 575 578 5. (17) Hide Mineshima JPN — 37.35
Kozakiewicz - o - o 0 o 0 X0 6. (10) Birgit Lundstrém SWE 35.92
Volkov - -0 - X0 XX X 7. 2 Anna Niesink NED  35.21
pusarshl o0 Ko 8. (8 Gertrude Wilhelmsen USA 3443
Bellot B o ) o XX (startujacych: 19; krajow: 11)
; Serie 1. 2. 3. 4. 5. 6.
C{émngfgﬁ ool ™ Mavermayer 4763 4164 4070 36.27 4354 44.26
; ) Wajs 4469 3199 4622 4336 x 4289
Kulbaba — xo o Mollenhauer 3859 37.45 3327 3582 x  39.80
Nakamura ~ 35.84 37.21 3824 3139 3273 37.87
Mineshima ~ 37.04 37.35 3525 3573 3272 3398
Artur PARTYKA wzwyz 237 Lundstrdm 3582 33.97 31.84 3592 31.33 34.42
Niesink 3403 3521 3264
28.07.96 Atlanta Wihelmsen 3368 3443 x
1. (9) Charles Austin USA  239R0
2. (1) Artur Partyka POL 237 2 .
3. (13 Steve Smith GBR 235 Jarostawa JOZWIAKOWSKA \évszggzso |1'\;71
4. () Dragutin Topi¢ YUG  2.32 03 Zym
5. (3 Steinar Hoen NOR  2.32 1. (1) lolanda Balas ROM 1.85R0
6. () Lambros Papakostas GRE 232 2= (14) Jarostawa Jozwiakowska POL 1.7
7. ( TimForsyth AUS 232 (15 Dorothy Shirley GBR 1.71
8. (10 LeeJm-taek( e KOZF;f |2-29 “ 4. (8 GalinaDolya RUS URS 1.71
‘ startujgcych: 37; krajow: 27, finalistow. 5. (5 Taisiya Chenchik RUS URS 168
e 2 2 A% 2% 2928 2428 6= (16) Helen Fiith AUS 165
Partyka - o - o X0 X XX (7) Inga-Britt Lorentzon SWE 1.65
Smith xo o X x X (3) Frances Slaap GBR 1.65
Topi¢ o o 0 X X (startujacych: 23; krajow: 16; finalistow: 15)
Hoen 0 X o XX Serie 165 168 171 173 176 181 1.85 1.87
Papakostas o X0 o X Balas - 0 o 0 0 X0  XX0  XX-
Forsyth o o XX0 XX X Jozwiakowska o o o XXX
Lee o 0 XXX Shirley o 0 0 XXX
Dolya X0 0 XX0 XXX
Chenchik 0 0 XXX
Piotr MALACHOWSKI dysk 67.82 T
19.08.08 Pekin Slaap o X
1. (7) Gerd Kanter EST 6882
2. (1) Piotr Matachowski POL  67.82 Elzbieta KRZESINSKA w dal 6.27
3. (4 Virgilijus Alekna LTU  67.79 08.09.60 Rzym
4. (10) Robert Harting GER  67.09 .
5. (9 Yennifer Frank Casafias ESP  66.49 1. (9) Vera Krepkina UKR URS  6.37R0
6. (2) Bogdan Pishchalnikov RUS  65.88 2. (6) Elzbieta Krzesifiska POL 6.27
7. (12) Rutger Smith NED  65.39 3. (14) Hildrun Claus GDR  6.21
8. (6) Robert Fazekas HUN  63.43 4. (5) Renate Junker GER  6.19
(startujacych: 37; krajow: 29; finalistow: 12) 5. (19) Lyudmila Radchenko UKR URS 6.16
Eerite 113544 2638 2275 2882 > 2598 6. () Helga Hoffmann GER 611
anter -0 : : o X : 7. (16) Johanna Bijleveld NED 6.1
Matachowski 66.45 67.82 66.98 63.91 6578
A|Z;1ca onstl N 65.77 64.42 67.79 x 37,13 8. (17) Valentina Shaprunova RUS URS  6.01
Harting 65.58 64.84 67.09 x X 66.51 (startujacych: 30; krajow: 19; finalistow: 19)
Casafias 5054 62.16 64.46 64.11 64.97 6649 Serie 1. 2. 3 4 5 &
Pishchalnikov 64.09 64.25 6113 6588 x X Krepkina 617 601 622 637 617 «x
Smith 6461 6531 6436 64.25 x 65.39 Krzesifiska ~ x 617 x 625 x 6.27
Fazekas 6225 6343 6249 x X 59.34 Claus 621 618 «x X 613 6.1

Junker 617 594 605 619 611 6.10
Radchenko 599 6.00 6.6 583 591 590
Hoffmann 6.02 588 611 59 x 6.09
Bijleveld 611  x X

Shaprunova  6.01 595 577
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Irena KIRSZENSTEIN 200m 231 MEDALE BRAZOWE
19.10.64 Tokio
1. (@ Edith McGuire USA  23.0 RO (+0.8) (23.05) MEZCZYZNI
2. (4 lIrenaKirszenstein POL 231 (23.13) . .
3. (8 Marilyn Black AUS 231 paig ~ KazimierzZIMNY 2000m ;3'44'8
4 (1 UnaMorrs JAM 235 2358) 09.60 Zym
5. (6) Lyudmila SamotyosovaRUS URS 235 (23.59) 1. Murray Halberg NZL 13434 (13:43.76)
6. (3 Barbara Janiszewska-Sobotta POL ~ 23.9 (23.97) 2. Hans Grodotzki GER/GDR  13:44.6 (13:45.01)
7. (5 JanetSimpson GBR 239 (23.98) 3. Kazimierz Zimny POL  13:448  (3:.45.09)
8. (1 Daphne Arden GBR 240 (24.01) 4. Friedrich Janke GER/GDR  13:46.8  (13:47.14)
(startujacych: 36; krajow: 25; finalistow: 8) 5. Dave Power AUS 13:51.8 (13:52.38)
6. Nyandika Maiyoro KEN  13:52.8 (13:53.25)
7. Michel Bernard FRA  14:04.2 (14:04.68)
Teresa CIEPLY 80m pt 105 8. Horst Floshach GERIFRG  14:06.6  (14:07.03)
19.10.64 Tokio (startujacych: 48; krajow: 31; finalistow: 12)
1. (3) Karin Balzer GER/GDR  10.5w (+2.3) (10.54)
2. (2) Teresa Wieczorek-Ciep POL 105 (10.55)
3. (@ PamKibom Y AUS 105 (1056) Tadeusz RUT miot 65.64
4 (@ lIrinaPress RUS URS 106  (1082) 03.09.60 Rzym
5. (6) lkuko Yoda JPN- 107 (10.72) 1. (14) Vasiliy Rudenkov RUS URS 67.10R0
6. (8 Maria Pigtkowska POL 10.7 (10.76) 2. (2 Gyula Zsivotzky HUN  65.79
7. (5) Draga Stamejcic YUG 108 (10.86) 3. () Tadeusz Rut POL 65.64
8. (1) Rosie Bonds USA 108 (10.88) 4. (11 John Lawlor IRL 64.95
(startujacych: 26; krajow: 18; finalistow: 8) 5. (13 Olgierd Cieply POL 64.57
6. (4 Zvonko Bezjak YUG 64.21
7. (15) Anatoliy Samotsvetov RUS URS 63.60
Irena KIRSZENSTEIN w dal 6.60 8. ) Hal Connolly USA 63.59
14.10.64 Tokio (startujacych: 28 krajow: 19; finalistow: 15)
. i Serie 1. 2. 3. 4. 5. 6.
1. (10) Mary Bignal-Rand GBR  6.76R$ Rudenkov 6560 6498 67.10 66.62 64.58 66.23
2. Irena Kirszenstein POL 6.60 Zsivotzky 60.83 6383 64.87 6579 X 65.11
3. (14 Tatyana Shchelkanova RUS URS 642 LR:V‘W 34-51 gggg gggg - 34-85 53-54
4. (3 Ingrid Becker GER 640 Cieply 60.03 6407 6227 6457 6448 6206
5. (4 Viorica Viscopoleanu ROM  6.35 Bezjak 6196 6421 6354 6395 6286 x
6. (15) Diana Yorgova BUL 6.24 Samotsvetov  x 6360 x
7. Hildrun Claus-Laufer GER/GDR  6.24 Connolly 6305 6257 63.59
8. Helga Hoffmann GER/IFRG  6.23
(startujacych: 31; krajow: 21; finalistow: 17) ,
Serie 1. 2. 3. 4. 5. 6. Andrzej BADENSKI 400m 45.6
Rand 659 656 657 663 676 6.61 19.10.64 Tokio
Kirszenstein  5.86 643 656 6.03 660 x
Shchelkanova 6.21  6.09 642 634 639 x 1. (5) Mike Larrabee USA 451 (45.15)
\B/gccgoleanu T 8% 8% ol 6% 0 2. (@) Wendel Motfley TRI 452  w4s29)
Yorgova 624 601 621 - 563  6.06 3. (2) Andrzej Badenski POL 45.6 (45.64)
Claus-Laufer 6.06 624  6.04 4. (6) Robbie Brightwell GBR 457 4575
Hoffmann 603 623  x 5. (8 Ulis Williams USA 460 (601
6. (1) Tim Graham GBR  46.0  (46.08)
) 7. (3 PeterVassella AUS 463 (4632
Urszula KIELAN wzwyz 1.94 8. (4 Edwin Skinner TRI 468
26.07.80 Moskwa (startujacych: 50; krajow: 33; finalistow: 8)
. . Polowy
1. (5) Sara Simeoni ITA 1.970R Larrabee 225/22.6
2. (11) Urszula Kielan POL 1.94 Iha!/lottjtlely k_ gl%gg
3. (4 JuttaKirst GDR 1.94 acenski fes.
4. (6) Rosemarie Ackermann GDR 191 W;ﬁigtnfﬁ” 51%22
5. (120 Marina Sysoyeva KGZ URS 191 Graham 22.0124.0
6= (3) Christine Stanton AUS 1.91 Vassella 22.0/24.3
(7 Andrea Reichstein GDR 1.91 Skinner 2221248
8. (2 Cornelia Popa ROM 1.88
(startujacych: 20; krajow: 13; finalistow: 12)
Serie 175 180 185 188 191 194 197 202 Ryszard KATUS 10-bgj 7984
Simeoni - 0 0 - 0 0 X0 XXX 07-08.09.72 Monachium
Kielan - o (] o o (] XXX
/ficrﬁérmann 8 g 20 g zxo igx XX 1. Mykola Avilov UKR URS  8454R$ 8466
2. Leonid Litvinenko UKR URS 8035 7970
2{;%?8 0 2 8 2 iﬁ ::); 3. Ryszard Katus POL 7984 7936
Reichstein o 0 0 0 X0 XXX 4. Jeff Bennett USA 7974 7920
Popa o o 0 X 5. Stefan Schreyer GDR 7950 7907
6. Freddy Herbrand BEL 7947 7897
7. Steen Smidt-Jensen DEN 7947 7908
8. Tadeusz Janczenko POL 7861 7791

(startujacych: 33; krajow: 19)
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100m SD PK SW 400m 110mptRD ST RO  1500m 4x100m 45.0
Avilov 11.00 7.68 14.36 2.12 48.4514.31 46.98 4.55 61.66 4:22.82
Litvinenko ~ 11.13 6.81 14.18 1.89 48.4015.03 47.84 4.40 58.94 4:05.91 08.09.60 Rzym
Katus 10.89 7.00 14.39 1.92 49.1114.41 43.00 4.50 59.96 4:31.90
Bemmett  10.73 7.26 12.82 1.86 46.2515.58 36.58 4.80 57.48 4:12.15 Teresa WIECZOREK
Schreyer  10.82 7.44 15.02 1.92 49.5115.00 45.08 4.40 50.42 4:48.20 Barbara JANISZEWSKA
Herbrand ~ 11.00 7.30 13.91 2.04 49.7814.87 47.12 4.40 50.42 4:27.65 Celina JESIONOWSKA
Smidt-Jensen11.07 6.95 13.35 2.01 50.1014.65 44.80 4.80 55.24 4:24.68 Halina RICHTER
Janczenko 1064 7.28 14.45 2.04 49.1016.89 45.26 4.50 63.80 5:01.48
1. (4) USA 445=R§  (44.72)
) 2. (5 Niemcy/RFN 448 (45.00)
Artur PARTYKA wzwyz 2.34 3. (1) Polska 45.0 (45.19)
02.08.92 Barcelona 4. (3) ZSRR 452 45.39)
1. (14) Javier Sotomayor cuB 234 5 Eg; mzl(;(hayBrytania ‘[‘)5()6 (45.80)
2. (6) Patrik Sjoberg SWE 234 ' (tartujacych: 40; krajow: 10; finalistow: 24/6)
3= 4 Tim Forsyth AUS 234 Skiady
(8) Artur Partyka POL 234 USA Martha Hudson, Lucinda Williams, Barbara Jones, Wilma Rudolph
(10) Hollis Conway USA 234 GER/FRG  Martha La'ngbein, Anni Biechl, Br.unhilde Hendri?g Jutta.Heine
6. (1) Ralf Sonn GER 231 POL Ilearltie:: ;\:L(iﬁzec:rek, Barbara Janiszewska, Celina Jesionowska,
7. (1) Troy Kemp BAH  2.31 URS Vera Kalashnikova-Krepkina/UKR, Valentina Maslovskaya/UKR,
8= (5) Dragutin Topi¢ YUG 228 Mariya Itkina/BLR, Irina Press/RUS
: ITA Letizia Bertoni, Sandra Valenti, Piera Tizzoni, Giuseppina Leone
gg; gs;w:siizzn Sgi ggg GBR Carole Quinton, Dorothy Hyman, Jennifer Smart, Mary Bignal
(startujacych: 43: krajow: 27; finalistow: 14)
Serie 220 224 228 231 234 237 239
Sotomayor - X0 - o 0 X% X Ewa KLOBUKOWSKA 100m 11.6
Sjoberg - 0 - 0 X0 XX 16.10.64 Tokio
Forsyth 0 0 - X0 X0 XXX
zaftyka - x - o xo o xx 1. (6) Wyomia Tyus USA 114 w=12 (1149
e 2. (1) Edith McGuire USA 116 (1162)
Kemp 0 X0 o XXX 3. (1) Ewa Klobukowska POL 11.6 (11.64)
Topic 0 0 X%- X 4. (8) Marilyn White USA 116 (11.67)
Nrake ° oo 5. (4 Miguelina Cobian CuB 117 (11.72)
6. (5 Marilyn Black AUS 117 (11.73)
7. (3) Halina Gérecka POL 11.8 (11.83)
8. (2 Dorothy Hyman . GBR 11 .9' (11.90)
KOBIETY (startujacych: 44; krajow: 28; finalistow: 8)
Jadwiga WAJS dysk 38.74 Irena SZEWINSKA 100m 111
02.08.32 Los Angeles 15.10.68 Meksyk
2. Ruth Osbum USA  40.12 - @ Yiyoma Tys W=+12)  (11.08)
3. Jadwiga Wajs POL  38.74 2. (5 Barbara Ferrel USA 111 (1115
4. Tilly Fleischer GER  36.12 3. (7 lIrenaKirszenstein-Szewiiska POL ~ 11.1 (11.19)
5. Grete Heublein GER  34.66 4. (2 Raelene Boyle AUS 111 (11.20)
6. St_an/slawa_ Walasiewicz POL  33.60 5. (4 Margaret Bailes USA 113 (11.37)
7. Mitsue Ishizu JPN  33.52 6. (8 DianneBurge AUS 114 (11.44)
8. Ellen Braumdiller . ) GER 3315 7. (1) ChiCheng TPE 115 (11.53)
(startujacych: 9; krajow: 4) 8. (6 Miguelina Cobian CUB 116 (1161)
(startujacych: 40; krajow: 22; finalistow: 8)
Maria KWASNIEWSKA oszczep 41.80
02.08.36 Berlin Irena SZEWINSKA 200m 22.74
1. (2 Tily Fleischer GER 45.18R0 07.09.72 Monachium
2. (2) Luise Kriger GER 43.29 1. (6) Renate Stecher GDR  22.40 RS (w=+1.1)
3. (1) Maria Kwasniewska POL 41.80 2. (4) Raelene Boyle AUS 2245
4. (13) HermaBauma AUT  41.66 3. (5 Irena Szewiniska POL 22.74
5 (11 SadgkoYamamoto JPN 4145 4. (3 Ellen Stropahl GDR 2275
6. (16) Lydia Eberhardt GER 41.37 5= (7) Christina Heinich GDR  22.89
7. (3 Gertrude Wilhelmsen USA 37.35 (1) Annegret Kroniger FRG 22.89
8. (5 Gerda de Kock NED 36.93 7. (8 Alice Annum GHA  22.99
. (startujacych: 14; krajow 10) 8. (2 Rosie Allwood JAM  23.11
Eﬁarilsecher ;é.eo z2121.69 33.01 28.87 25.18 2219 (startujacych: 36; krajow: 26; finalistow. 8)
Kriiger 4078 39.24 4329 4069 37.94 42.96
Kwasniewska 41.80 38.49 30.75 39.45 40.10 37.77
Bauma 3342 3843 4166 4015 3990 39.73

Yamamoto 40.88 38.44 4118 3952 4124 4145
Eberhardt 36.26 41.00 39.18 39.91 41.37 40.68
Wilhelmsen 3291 31.84 37.35
de Kock 36.93 34.77 35.03
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Lucyna LANGER 100m pt 12.65
28.07.80 Moskwa
1. (5 Vera Komisova RUS URS  12.56 RO (w=+0.9)
2. (3) Johanna Schaller-Klier GDR 1263
3. (2 LucynaLanger POL  12.65
4. (4) Kerstin Claus GDR  12.66
5 (1) Grazyna Rabsztyn POL 1274
6. (7) Irina Litovchenko RUS URS 1284
7. (8) Bettine Gartz GDR 1293
8. (6) Zofia Bielczyk POL  13.08

(startujacych: 20; krajow: 11; finalistow: 8)

Anna ROGOWSKA tyczka 4.70
24.08.04 Ateny
1. (8) Yelena Isinbayeva RUS  491RS
2. 6) Svetlana Feofanova RUS 475
3. (2 Anna Rogowska POL 470
4. (159 Monika Pyrek POL  4.55
5. (5 Thorey Edda Elisdottir ISL 4.55
6= (1) Vanessa Boslak FRA  4.40
(13)  Anzhela Balakhonova UKR  4.40
(1) Naroa Agirre ESP 440
(11) Dana Ellis CAN 440
(startujacych: 38; krajow: 27; finalistow: 15)
Serie 4.00 420 440 455 465 4.70 475 480 4.85 4.90
4.91
Isinbayeva - 0 0 0 X X 0 0 - 0
Feofanova - 0 0 0 0 X0 X X X
Rogowska o o XX0 ©0 0 XXX
Pyrek o o o XXX
Elisdottir 0 XX0 X0  XX- X
Boslak 0 0 XXX
Balakhonova 0 0 XXX
Agirre 0 0 0 XXX
Ellis 0 0 XXX



90 LAT POLSKIEJ LA 23 »ZLOTA KARTA”

MEDALISCI MISTRZOSTW SWIATA - © USA o DQ (25645)
(krajow: 24; finalistow: 8)
Skiady czas reakcji
MEDALE ZLOTE POL Tomasz Czubak, Robert Mackowiak, Jacek Bocian,
. . Piotr Haczek 0.149
MEZCZYZNI JAM Michael McDonald, Gregory Haughton, Danny McFarland,
Davian Clarke 0.168
Zdzistaw HOFFMANN trojskok 17.42 RSA Jopie Van Oudtshoom, Hendrik Mokganyetsi, Adriaan Botha,
inki Arnaud Malherbe 0.179
08.08.83 Helsinki FRA Pierre-Marie Hilaire, Marc Foucan, Marc Raquil, Fred Mango 0.267
1. Zdzistaw Hoffmann POL 17.42 RM RUS Daniil Shekin, Andrey Semyonov, Valentin Kulbatskiy,
- Dmitriy Golovast 0.184
2. Willie Banks USA 17.18 BAH Tirr?wlortlrily l\zuonvr?ii;sv, Troy Mclntosh, Carl Oliver, Chris Brown 0.149
3. Ajayi Agebebaku NGR 17.18 SEN Ousmane Niang, Assane Diallo, Ibou Faye, Ibrahima Wade 0.202
4. Mike Conley USA 1713 USA Jerome Davis, Antonio Pettigrew, Angelo Taylor, Michael.Johnson 0.193
5. Viastimil Mafinec TCH 1713
6. Jan Cado TCH  17.06 Szymon ZIGLKOWSKI miot 83.38
7. Bela Bakosi HUN 16.83 05.08.01 Edmonton
8. Al Joyner USA  16.76 y .
(startujacych: 26; krajow: 18; finalistow: 12) 1. (9) Szymon Ziotkowski POL 83.38Rm
airfifemann 16‘74 5698 ?'700 411‘718 §'735 ?ﬂz 2. (12) - Koji Murofushi JPN 82,92
Banks 1708 1672 1718 1655 x  x 3. llyaKonovalov RUS ~ 80.27
Agebebaku  17.01 16.78 1678 1352 1686 17.18 4. (5) Nicola Vizzoni ITA 8013
Conley 16.66 16.91 17.13 16.86 17.05 17.02 5. (11) Andrey Skvaruk UKR 7993
Marinec 16.67 x 1713 x 16.71 x 6. (10) Balazs Kiss HUN 79.75
Cado 1645 1640 17.01 1369 «x 17.06 ,
Bakosi 1660 1676 1646 1671 x  16.83 7. (4 Igor Astapkovich BLR  79.72
Joyner 16.76 1598 1658 16.20 16.40 16.40 8. (1) Tibor Gécsek HUN  79.34
(startujacych: 32; krajow: 19; finalistow: 12)
Serie 1. 2. 3. 4. 5. 6.
Edward SARUL kula 21.39 Zidtkowski  81.88 79.69 x 80.32 83.38 80.39
07.08.83 Helsinki Murofushi 7991 8246 8195 8143 8292 8261
Konovalov ~ 80.27 79.42 79.09 7894 7626 x
1. Edward Sarul POL 21.39 RM Vizzoni 7912 7242 7846 x 80.13 «x
2. Uff Timmermann GDR 21.16 Koo T Teat x> Tors st x
3. Remigius Machura TCH  20.98 Astapkovich ~ x 7835 7920 79.72 7857 x
4. Dave Laut USA 2060 Géosek 7815 x X 7824 7686 79.34
5. Janis Bojars URS 20.32
6. Udo Beyer GDR  20.09 Robert KORZENIOWSKI chéd 50 km 3:42:08
7. Alessandro Andrei ITA 20.07 11.08.01 Edmonton
8. Aulis Akonniemi FIN 19.85 . .
(startujacych: 20; krajow: 13; finalistow: 12) 1. Robert Korzeniowski POL  3:42:08
Serie 1. 2. 3. 4. 5. 6. 2. Jesus-Angel Garcia ESP 3:43:.07
Sarul 21.04 20.74 x X 20.34 21.39 3. Edgar Hernandez MEX  3:46:12
Timmermann  19.61 20.06 20.45 2087 21.16 x 4. Aigars Fadejevs LAT 3:46.20
[";ucthura gggg Nos s 50-74 X §0-98 5. Vladimir Potemin RUS  3:46:53
. ' : 6. Valenti Massana ESP 3:48:28
Bojars 1955 19.77 2006 20.32 19.98 x e
Beyer 2008 2009 x 2007 x  x 7. Curt Clausen USA  3:50:46
Andrei 19.80 18.65 20.07 1961 x 19.30 8. Marco Giungi ‘ JITA 35109
Akonniemi 19.85 18.83 «x M X X (startujacych:48; krajow: 30; ukonczyto: 31)
Robert KORZENIOWSKI chod 50 km  3:44:46 Robert KORZENIOWSKI chod S0km  3:36:03 .
07.08.97 Ateny 27.08.03 Paris/Saint-Denis
1. Robert Korzeniowski POL  3:44:46 1. Robert Korzenipwski POL  3:36:03 RS
2. Jests Angel Garcia ESP  3:44:59 2. German Skurygin RUS  3:36:42
3. Miguel Angel Rodriguez MEX  3:48:30 3. Andreas Erm GER  3:37:46
4. Oleg Ishutkin RUS  3:50:04 4, AIek.seyIVoyevodln RUS  3:38:01
5. Tomasz Lipiec POL  3:50:14 5. Den’|s NIZhGgOFOd?V RUS  3:38:23
6.  Fumio Imamura JPN  3:50:27 6.  Jesus-Angel Ggrma ESP  3:43:56
7. Sylvain Caudron FRA 35117 7. Roman Magdziarczyk POL  3:44:53
8. Arturo di Mezza ITA  3:51:33 8. Trond Nymark .~ NOR  346:14
(startujacych:32; krajow: 25; ukonczylo: 29) (startujacych:39; krajow: 25; ukoriczyto: 19)
4x400m 2:58.91
29.08.99 Sewilla KOBIETY
Tomasz CZUBAK Wanda PANFIL maraton 2:29:53
§°bek”B'V(')'°(‘:$:b?W'AK 25.08.91 Tokio
ace
Piotr HACZEK 1. Wanda Panfil POL  2:29:53
2. Sachiko Yamashita JPN  2:29:57
1. (4 Polska 2:58.91 3. Katrin Dorre GER  2:30:10
2. (1 Jamajka 2:59.34 4. Yuko Arimori JPN  2:31:08
3. (6 RPA 3:00:20 5. Maria Rebello FRA  2:32:05
4. ® Franca 3:00:59 6. Kamila Gradus POL  2:32:09
5. (7) Rosja 3:00:98 7. Maria Manuela Machado POR  2:32:33
6. (3 Bahamy 3:02:74 8. Ramilya Burangulova URS  2:33:.00
7. (2 Senegal 3:03:80 (startujacych:39; krajow: 25; ukonczyto: 24)
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Anna ROGOWSKA tyczka 4.75 Artur PARTYKA wzwyz 2.35
17.08.09 Berlin 06.08.97 Ateny
1 (4) Anna Rogowska POL 475 1. Javier Sotomayor cuB 237
= (11) Monika Pyrek POL  4.65 2. Artur Partyka POL 235
(1) Chelsea Johnson USA 465 3. TimForsyth AUS 235
4. (5 Silke Spiegelburg GER 4.65 4, Steinar Hoen NOR 232
5. (120 Fabiana Murer BRA 455 5. Dalton Grant GBR 232
6. (8 Kate Dennison GBR 455 6.  Lambros Papakostas GRE 232
7= (3) Anna Battke GER 440 7. Konstantin Matusevich ISR 2.29
6) Tatyana Polnova RUS 440 8.  Jin-Taek Lee KOR 229
(startujacych: 31; krajow: 20; finalistow: 12) (startujacych: 35; krajow: 25; finalistow: 12)
Serie 425 440 455 465 475 480 Serie 220 225 229 232 235 237 239
Rogowska o (] X0 o XXX Sotomayor X0 0 0 X0
Pyrek o 0 o XX- X Partyka o - o X0 XX= X
Johnson 0 o 0 XXX Forsyth o - X0 0 X0 X- XX
Spiegelburg 0 X0 X0 XXX Hoen 0 0 0 XX- X
Murer 0 o XXX Grant - 0 XXX
Dennison 0 0 X0 XXX Papakosta 0 0 X0 XX- X
Battke 0 XXX Matusevich o o XXX
Polnova 0 0 XXX Lee X0 0 0 XXX
i;inbayeva X- XX
Tomasz MAJEWSKI kula 21.91
15.08.09 Berlin
Anita WL ODARCZYK miot 77.96 1. (1) Christian Cantwell USA 22,03
22.08.09 Berlin 2. (5 Tomasz Majewski POL  21.91
1. (1) Anita Wlodarczyk POL  77.96RS$ 3. (12) Ralf Bartels GER 2137
2. (5) Betty Heidler GER 77.12 4. (2) Reese Hoffa USA  21.28
3. (12 Martina Hragnova SVK  74.79 5. (6) Adam Nelson USA  21.11
4. (10) Kathrin Klaas GER 7423 6. @ Pavellyzhyn BLR ~ 20.98
5. (9 ZhangWenxiu CHN 7257 7. (10 Ar)drel Mlkhneymh BLR  20.74
6. (1) Tatyana Lysenko RUS 72.22 8. (3 MiranVodovnik . SLz%f |,20,-5.012
7. (2 Jessica Cosby USA 7217 Sorie L erdacyeh: 36 koeidu: 25 fnalisitw: 12)
8. (4) Clarissa Claretti ITA 71.56 Cantwell 2154 2072 21.03 2121 2203 -
(startujacych: 41; krajow: 29; finalistow: 12) Majewski 2136 2119 2080 21.68 21.91 21.18
Serie 1. 2. 3. 4. 5. 6. Bartels 2035 2018 21.37 20.80 20.94 21.20
Wiodarczyk  74.86 77.96 - - - x Hoffa 2102 x 2095 2114 2097 21.28
Heidler 7510 7538 7573 7345 7644 T77.12 Nelson 2111 2093 «x X X X
Hrasnova 67.84 7272 73.07 69.50 74.79 65.65 Lyzhyn X 20.98 x X X X
Klaas 7202 X 7423 66.28 x X Mikhnevich 2034 2031 2062 2074 2054 x
Zhang 69.42 7257 «x 71.80 7083 71.03 Vodovnik 1960 1950 20.50 x 19.82 20.14
Lysenko 7222 x 7136 x 7151 70.16
Cosby X 7217 69.94 68.10 x 71.35
Claretti 7156 6942 7097 7091 7024 x Piotr MALACHOWSKI dysk 69.15
19.08.09 Berlin
1. (7 Robert Harting GER  69.43
MEDALE SREBRNE 2. (2) Piotr Matachowski POL 69.15
. i 3. (3) Gerd Kanter EST 66.88
MEZCZYZNI 4. 8 Virgiljus Alekna LTU  66.36
5. (120 Casey Malone USA  66.06
Bogustaw MAMINSKI 3000mprz.  8:17.03 6. (5 Zoltan Kovago HUN  65.17
12.08.83 Helsinki 7. (1) Bogdan Pishchalnikov RUS  65.02
8. (11) Gerhard Mayer AUT  63.17
1. Patrizllg FRG  8;15.06 RM (startujacych: 30; krajow: 21; finalistow: 12)
2.  Bogustaw Maminski POL  8:17.03 Serie 1 2. 3 4 5. .
Ay : Harting 6825 67.04 67.80 x 67.80 69.43
3. Colin Reitz GBR  817.75 Malachowski 68.77 68.05 67.00 x 6915 67.33
4. Joseph Mahmoud FRA  8:18.32 Kanter 6591 6565 x 66.88 66.24 6545
5. Roger Hackney GBR 8:19.38 Alekna 66.36 66.32 65.68 6453 66.24 x
. Malone 6361 6159 6564 64.84 6598 66.06
6. Grgeme F_eII GBR  8:20.01 Kovago X 63.09 6247 x 6517 61.69
7. Julius Korir KEN  8:20.11 Pishchalnikov 6203 6329 63.18 6426 6502 x
8. Henry Marsh USA 8:20.45 Mayer 62.16 6049 6317 x 60.83 x
(startujacych: 35; krajow: 21; finalistow: 12)
Szymon ZIOLKOWSKI miot 79.30
Artur PARTYKA wzwyz 237 17.08.09 Berlin
22.08.93 Stuttgart
_ 1. (3) Primoz Kozmus SLO  80.84
1. Javier Sotomayor CUB  240Rm 2. (6) Szymon Ziotkowski POL  79.30
2. Artur Partyka POL 237 3. (1) Aleksey Zagornyi RUS  78.09
3. Stephen Smith GBR 237 4. (1) Krisztian Pars HUN 7745
4. Ralf Sonn GER  2.34 5. (4) SergeiLitvinov GER 7658
5. Troy Kemp BAH 234 6. (3 Markus Esser GER  76.27
6. Hollis Conway USA 234 7. (5) Andras HaKlits CRO  76.26
7. Arturo Ortiz ESP  2.31 8. (1) Pavel Kryvitski BLR  76.00
8. Tony Barton USA 231 (startujacych: 34; krajow: 25; finalistow: 12)

(startujacych: 38; krajow: 28; finalistow: 12)
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Serie 1. 2. 3. 4. 5, 6. Dyulgerov 7622 7450 7664 7612 x 75.38
Kozmus 7514 7974 7721 7928 80.15 80.84 Artur PARTYKA wzwyz 2.35
Ziotkowski  77.44 7930 77.85 77.66 78.09 76.89 M
Zagomyi 7641 x 7742 x 7511 78.09 08.08.95 Goteborg
Pars 7551 x X 7745 X X
Litvinov 7450 7449 7588 7658 76.00 74.45 1. Troy Kemp BAH 237
Esser 6807 7627 7407 x  x X 2. Javier Sotomayor cuB 237
Haklits 7260 7512 7509 x 7482 7626 3. Artur Partyka POL 235
Kryvitski 73.72 X 7273 X X 76.00 4= Stephen Smith GBR 235

Steinar Hoen NOR 235
KOBIETY 6.  Patrik Sjoberg SWE 232
7. Tony Barton USA 229
Monika PYREK tyczka 4.60 8= Tim Forsyth AUS 225
12.08.05 Helsinki Jarostaw Kotewicz POL 225
, - Dragutin Topi¢ YUG 225
1. (9 Elenalsinbaeva RUS  5.01RS g P (startujacych: 35 krajow: 24; finalistow: 12)
2. (100 Monika Pyrek POL 4.60
3. () PavlaRybova CZE 450 i e
4. (12) Tatyana Polnova RUS 4.50 Robert KORZENIOWSKI :8%%3%""1 é4t5§7
5. (9 Shuying Gao CHN 450 e oteborg
6= (1) DanaEllis CAN 435 1. Valentin Kononen FIN  3:43:42
(1) Anna Rogowska POL 435 2. Giovanni Perricell ITA  3:45:11
8. (5 Vanessa Bos(le}kn, - _,FRzlg . |~4i'35 9 3. Robert Korzeniowski POL  3:45:57
startujgcycn: ) KrajJow: , Tinalistow: B : . .
Serie 400 420 435 450 40 470 478 501 4. Miguel Angel Rodriguez MEX  3:46:34
Isinbaeva - B o 0 o X0 5. Jesus Angel Garcia ESP  3:48:05
Pyrek o o X0 o XX X 6.  Aleksandar Rakovi¢ YUG  3:49:35
§g}m 000 7. Aruro di Mezza ITA  3:49:46
Gao w o 0 0o 8. RenéPiller . _FRA  3:49:47
Ellis o XXX (startujacych:46; krajow: 28; ukonczyto: 35)
Rogowska - XXX
Boslak X0 X0 XXX 4x400m 3:00.26
10.08.97 Ateny
Monika PYREK tyczka 4.65 Tomasz CZUBAK
17.08.09 Berlin Piotr RYSIUKIEWICZ
Piotr HACZEK
1. (4 AnnaRogowska POL 475 Robert MACKOWIAK
2= (11) Monika Pyrek POL 4.65 i )
(1) Chelsea Johnson USA 465 1. @) Wielka Brytania 2:56.65
4. 5 Sike Spiegelburg GER 465 2. (3 Jamajka 2:56.75
5. (1) Fabiana Murer BRA 455 3. (5 Polska 3:00.26
6. (8 KateDennison GBR 455 4. () RPA 3:00.26
7= (3 AnnaBattke GER 440 5. (2 Francja 3:01.06
(6) Tatyana Polnova RUS 440 6. (m Zimbabwe 3:01.43
(startujacych: 31; krajow: 20; finalistow: 12) 7. (8 Wiochy 3:01.52
Serie 425 440 455 465 475 480 ) USA DQ (2:56.47)
Rogowska o ° x0 o XXX (krajow: 19; finalistow: 8)
Pyrek 0 o 0 XX- X Skiady
Johnson Y 0 0 XXX GBR Iwan Thomas, Roger Black, Jamie Baulch, Mark Richardson
Spiegelburg 0 X0 X0 Xxx JAM Michael McDonald, Gregory Haughton, Danny McFarlane, Davian Clarke
Murer 0 o XXX POL Tomasz Czubak, Piotr Rysiukiewicz, Piotr Haczek, Robert Mackowiak
Dennison 0 o Y xxx RSA Arnaud Malherbe, Hezekiél Sepeng, Hendrik Mokganyetsi, Liewellyn Herbert
Battke 0 XXX FRA Jean-Louis Rapnouil, Marc Foucan, Fred Mango, Stéphane Diagana
Polnova o o XXX ZIM Tawanda Chiwira, Phillip Mukomana, Savieri Ngidhi, Ken Harnden
ITA Ashraf Saber, Marco Vaccari, Andrea Nuti, Fabrizio Mori
USA Jerome Young, Antonio Pettigrew, Chris Jones, Tyree Washington
MEDALE BRAZOWE
) ' 4x400m 2:59.71
MEZCZYZNI 12.08.01 Edmonton
] Rafat WIERUSZEWSKI
Zdzistaw KWASNY miot 79.42 Piotr HACZEK
09.08.83 Helsinki Piotr DLUGOSIELSKI
1. Sergey Litvinov URS 82.68 RM Piotr RYSIUKIEWICZ
2. Yuriy Sedykh URS  80.94 .
3. Zdzistaw Kwasny POL  79.42 ; (?) JB:;Z% ggg;g
4. Igor Nikulin URS 7934 -0 I 9
5. Giinther Rodehau GDR  77.08 .0 POISK? 2:59.71
6. Klaus Ploghaus FRG  76.96 4. (6) Brazylia 3:01.09
7. Karl-Hans Riehm FRG  76.92 5. (4 Wielka Brytania 3:01.26
8. Emanuil Dyulgerov BUL  76.64 6. (8) Hiszpania 3:02.24
(startujacych: 33; krajow: 19; finalistow: 12) 7. Niemcy 3:03.52
Serie 1. 2. 3. 4. 5. .
Litvinov 8268 8204 7354 8090 8026 81.84 - (6 USA DQ (2:57.54)
Sedykh 7922 79.76 80.64 8094 7896 x
Kwasny 77.38 7942 79.16 76.44 76.40 x (81.54)
Nikulin 7798 7846 «x 7896 79.34 77.74
Rodehau X 76.04 7480 77.08 7536 76.12
Ploghaus 76.96 7612 7526 x 7676 76.94
Riehm 7692 x 76.70 7482 7374 x
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Skiady czas reakdji KOBIETY
BAH Avard Moncur, Christopher Brown, Troy Mclntosh,
Timothy Munnings 0.170
JAM Brandon Simpson, Christopher Williams, Gregory Haughton, Anna JESIEN 400m pt 53.92
Danny McFarlane 0.149
POL Rafat Wieruszewski, Piotr Haczek, Piotr Dlugosielski, 30.08.07 Osaka
Piotr Rysiukiewicz 0.213 .
BRA  Valdinei Abilio da Silva, Anderson Jorge Oliveira dos Santos, 1. (6 JanaRawlinson AUS 5331
Flavio de Oliveira Godoy, Sanderlei Claro Parrela 0.172 2. (6) Yuliya Pechonkina RUS  53.50
GBR  Iwan Thomas, Jamie Baulch, Timothy Benjamin, Mark Richardson 0.121 3. (7 AnnaJesien POL 53.92
ESP Eduardo Ivan Rodriguez, David Canal, Antonio Andrés, 4. @4 Nickiesha Wilson JAM 54.10
Antonio Manuel Reina 0.145 ' o '
GER Marc Alexander Scheer, Ruwen Faller, Lars Figura, Ingo Schultz  0.169 5. (8) Xiaoxiao Huang CHN 5415
USA  Byrd Leonard, Antonio Pettigrew, Derrick Brew, Angelo Taylor  0.166 6. (3) Yevgeniya Isakova RUS  54.50
7. (9 Tiffany Williams USA 5463
8. (2 Natasha Danvers-Smith GBR  54.94
Marek PLAWGO 400m pt 48.12 (startujacych: 37; krajow: 27; finalistow: 8)
28.08.07 Osaka
1. 4 Kerron Clement USA 4761 Kamila CHUDZIK :;;bgéog g‘g:in
2. (5 Felix Sanchez DOM  48.01 R
3. (17 Marek Plawgo POL 48.12 1. Jessica Ennis GBR 6731
4. (6) James Carter USA 4840 2. Jennifer Oeser GER 6493
5. (9 Danny McFarlane JAM 48,59 3. Kamila Chudzik POL 6471
6. (2 Periklis lakovakis GRE 4925 4. Nataliya Dobrynska UKR 6444
7. (8 Derrick Williams USA 5297 5. Lyudmyla Yosypenko UKR 6416
-, (3 Adam Kunkel CAN DNF 6. Hanna Melnychenko UKR 6414
(startujacych: 38; krajow: 28; finalistow: 8) 7. Ida Antoinette Nana Djimou EFRA 6323
8.  Tatyana Chernova RUS 6288
4x400m 3:00.05 (startujacych:29; krajow: 19; ukoiczyto: 26)
02.09.07 Osaka 100mpt __ SW_PK__ 200m sD RO 800m
Marek PLAWGO Ennis 12.93-04 1.92 1414 23.25/0.0 6.29-0.8 43.54 2:12.22
Marcin MARCINISZYN Oeser 136204 1.83 1429 2430-02 64210 46.70 2:14.34
; Chudzik 13.50/-0.4 1.74 1510 24.33/-0.2 6.55/0.2 48.72 2:18.58
Daniel DABROWSKI Dobrynska 13.85-0.3 1.83 1582 25.02/-0.2 6.41/06 43.29 2:13.22
Kacper KOZLOWSKI Yosypenko  13.64/-0.2 1.86 13.01 23.86/0.0 6.20-0.6 4687 2:14.64
Melnychenko  13.60/-04 1.83 13.70 24.11/0.0 6.43/0.8 4224 2:12.85
1. (5 USA 2:55.56 NanaDjimou  13.44-0.2 1.77 1404 248303 63207 47.93 247.72
2. (6 Bahamy 2:59.18 Chernova 13.58/-02 1.74 1243 24.13/00 6.50/-0.1 41.88 2:09.11
3. (8 Polska 3:00.05
4. 4) Jamajka 3:00.76
5. (3 Rosja 3:01.62
6. (9 Wielka Brytania 3:02.94
7. (2 Dominikana 3:03.56
8. (1 Niemcy 3:07.40
(krajow: 17; finalistow: 8)
Sktady czas reakcji
USA LaShawn Merritt, Angelo Taylor, Darold Williamson,
Jeremy Wariner 0.177
BAH Avard Moncur, Michael Mathieu, Andrae Williams, Chris Brown ~ 0.167
POL Marek Plawgo, Daniel Dabrowski, Marcin Marciniszyn,
Kacper Koztowski 0.186
JAM Michael Blackwood, Ricardo Chambers, Leford Green,
Sanjay Ayre 0.181
RUS Maksim Dyldin, Vladislav Frolov, Konstantin Svechkar,
Denis Alekseyev 0.177

GBR Andrew Steele, Robert Tobin, Richard Buck, Martyn Rooney 0.199
DOM Felix Sanchez, Yoel Tapia, Carlos Santa, Arismendy Peguero 0.158
GER Ingo Schultz, Simon Kirch, Kamghe Gaba, Bastian Swillims 0.152

Sylwester BEDNAREK wzwyz 232
21.08.09 Berlin

1. (5) Yaroslav Rybakov RUS 232
2. (12) Kyriakos loannou CYP 232
3= (3) Sylwester Bednarek POL 232
(1) Raul Spank GER 232

5= (8) Jaroslav Baba CZE 223
4) Mickaél Hanany FRA 223

(10) Martijn Nuyens NED 223

@) Linus Thornblad SWE 223

(startujacych: 31; krajow: 23; finalistow: 13)

Serie 218 223 228 232 235
Rybakov 9} 0 X0 0 XXX
loannou 5} 0 XX0 0 XXX
Bednarek X0 o X0 X0 XXX
Spank 5} 0 XX0 X0 XXX
Baba 0 0 XXX
Hanany o 0 XXX
Thomblad 0 0 XXX
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MEDALISTKI SWIATOWYCH IGRZYSK KOBIET Jadwiga WAJS dysk 43.795
11.08.34 Londyn
MEDALE ZLOTE 1. Jadwiga Wajs POL 43.795
2. Gisela Mauermayer GER  40.65
3. Kathe Krauss GER  39.875
Halina KONOPACKA dysk 37.71 4. Ruth Svedberg SWE  38.605
27.08.26 Goteborg 5. Genowefa Cejzik POL  36.12
; 6. Cor Pels NED 3491
;' E;::gim}:;?‘)pa‘:ka 53\']‘ g;g; (startujacych: 6+; krajow: 5+)
3. Elsa Svensson SWE 31.78
4. Ruth Svedberg SWE 31.39 MEDALE SREBRNE
5. Florence Birchenough GBR 28.73
6. Elfriede Karlson LAT 2797
(startujacych: 6+; krajow: 5+) Stanistawa WALASIEWICZ 100m 11.9
11.08.34 Londyn
Stanistawa WALASIEWICZ ggrsg " Z’; . 1 Kiithe Krauss GER 119
R 9 2. Stanistawa Walasiewicz POL 119
1. Stanistawa Walasiewicz POL 7.7 3. Eilleen Hiscock GBR 12.1e
2. Lisa Gelius GER 78 4, Marie Dollinger GER
3. Kinue Hitomi JPN 78 5. Audrey Dearnley CAN
4, Ivy Walter GBR 8.0 6. Barbara Burke SAF
5 Marguerite Radideau FRA 8.1 (startujacych: 12+; krajow: 8+; finalistow: 6)
6. Rosa Kellner GER 82
(startujacych: 19; krajow: 11; finalistow: 6) Stanistawa WALASIEWICZ 200m 25.0
11.08.34 Londyn
Stanistawa WALASIEWICZ (1) goor; " ;f.as . 1 Kithe Krauss GER 249
R 9 2. Stanistawa Walasiewicz POL 25.0
1. Stanistawa Walasiewicz POL 125 3. Eilleen Hiscock GBR 252
2. Tollien Schuurman NED 126 4, Lilian Palmer CAN
3. Lisa Gelius GER 126 5. Eilleen Meagher CAN
4, Eilleen Hiscock GBR 127 6. Marie Dollinger GER
5. Daisy Rldgley GBR 12.8 (startujacych: 12+; krajow: 8+; finalistow: 6)
6. Kitty ter Horst NED 13.0
(startujacych: 27; krajow: 15; finalistow: 6)
MEDALE BRAZOWE
Stanistawa WALASIEWICZ 200m 25.7
08.09.30 Praga .
Halina KONOPACKA kula oburacz (3.628kg) 19.25
1. Stanistawa Walasiewicz POL 257 28.08.26 Goteborg
2. Tollien Schuurman NED 25.8 o
3. Nellie Halstead GBR 260 1. Marie Vidlakova TCH  19.54  (10.34 +9.20)
4. Detta Lorenz GER 266 2. Elsg Svensson SWE 1942 (10.66+8.76)
. Marie Dollinger GER DNS 3. Halina Konopacka POL 19.25 (10.47+8.78)
Kinue Hitomi JPN  DNS 4. Elfriede Karlson LAT 1913  (1043+8.70)
(startujacych: 21; krajow: 13; finalistow: 6) 5. Ruth Svedberg SWE 18.85 (10.24+8.61)
6. Madeleine Weston - GBR 1878  (970+908)
Halina KONOPACKA dysk 36.80 (starhjacych: &+; rejcw: 54
07.09.30 Praga
4x100m 50.8
1. Halina Konopacka POL  36.80 08.09.30 Praga
2. Tilly Fleischer GER  35.82 Alina HULANICKA
3. Vittoria Vivenza ITA 35.23 Felicja SCHABINSKA
4. Elfriede Karlson LAT 3474 Maryla FREIWALD
5. Elsa Svensson SWE 3432 Stanistawa WALASIEWICZ
6. Mary Weston GBR  33.70 )
(startujacych: 20; krajow: 12) 1. Niemcy 49.9
2. Wielka Brytania 50.5
Stanistawa WALASIEWICZ ~ 60m 76 3. Polska 508
11.08.34 Londyn 4. Japonia 520
5. Francja 53.0
1. Stanistawa Walasiewicz POL 76 6. Austria 53.8
2. Margarete Kuhimann GER 7.7 Sk (krajow: 10; finalistow: 6)
ady
3. Ethel Johnson GBR 7.8 GER Rosa Kellner, Agathe Karrer, Luise Holzer, Lisa Gelius
4, Barbara Burke SAF GBR  Ethel Scott, Ivy Walter, Eileen Hiscocks, Daisy Ridgley
5. Elsie Maguire GBR POL Alina Hulanicka, Felicja Schabinska, Maryla Freiwald,
_ P Stanistawa Walasiewicz
' Tollign Schuurrg?ar:qucym 12+: kraj’(\v)lvl\;%. finela?ii\tldfw' 6) JPN Sumiko Watanabe, Michi Nakanishi, Hatsu Honjo, Kinue Hitomi
' Y ' FRA Lucienne Vellu, Madeleine Martin, Germaine Jacobs,

Marguerite Radideau
AUT Mia Weese, Dolly Wagner, Lies| Perkaus, Veronika Kohlbach
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MEDALISCI MISTRZOSTW EUROPY Edmund PIATKOWSKI dysk 53.92
22.08.58 Sztokholm
MEDALE ZLOTE 1. Edmund Pigtkowski POL 53.92Rm
. 2. Todor Artarski BUL  53.82
MEZCZYZNI 3. Vladimir Trusenyov URS  53.74
4, Kim Bukhantsev URS 5344
Janusz SIDLO oszczep 76.35 5. Ferenc Klics HUN  53.08
29.08.54 Berno 6. Adolfo Consolini ITA 53.05
7. Carol Lindroos FIN 51.95
1. Janusz Sidto POL 76.35 . A
2. Viadimir Kuznetsov URS 7461 8. Jozsef Szecsenyi HUN - 5143
3. Soini Nikkinen FIN 73.38 Tadeusz RUT miot 64.78
4. Viktor Tsybulenko URS 72.39 21.08.58 Sztokholm
5. Otto Bengtsson SWE 7238
6. Gullbrand Sjostrém SWE 71.98 1. Tadeusz Rut POL 64.78rMm
7. Zbigniew Radziwonowicz POL  69.84 2. Mikhail Krivonosov URS 63.78
8. Sandor Krasznai HUN 6845 3. Gyula Zsivotzky HUN  63.68
4, Olgierd Ciepty POL 6337
Zdzistaw KRZYSZKOWIAK 5000m 13:53.4 5. Zvonko Bezjak YUG 6239
23.08.58 Sztokholm 6. Birger Asplund SWE 62.18
7. John Lawlor IRL 61.49
1. Zdzistaw Krzyszkowiak POL  13.53.4RM . .
2 Kazimierz Zinyny POL 13552 8. Jozsef Csermak HUN—61.00
3. Gordon Pirie GBR  14.016 Janusz SIDLO oszczep 80.18
4. Peter Clark GBR 14.03.8 24.08.58 Sztokholm
5. Aleksandr Artinyuk URS 14.05.6
6. Sandor lharos HUN  14.07.2 1. Janusz Sidto POL 80.18Rm
7. Miroslav Jurek TCH  14.122 2. Egil Danielsen NOR 7827
8. Friedrich Janke GDR  14.17.0 3. Gergely Kulcsar HUN 7526
4, Michel Macquet FRA  75.18
Zdzistaw KRZYSZKOWIAK 10000m 28:56.0 5. Vaind Kuisma FIN  74.90
19.08.58 Sztokholm 6. Vladimir Kuznetsov URS 7389
1. Zdzistaw Krzyszkowiak POL  28.56.0RM ; gf&;ﬁﬂ‘ﬁgﬁore ::TFE\G ;ggg
2. Yevgeniy Zhukov URS 28586 ' '
3. Niolay Pudov URS ~ 29.022 Jozef SCHMIDT tréjskok 16.55
4. Stanley Eldon GBR  29.02.8 13.09.62 Belgrad
5. Stanistaw Oz6g POL  29.03.2
6. John Merriman GBR 29.03.8 1. Jozef Schmidt POL  16.55RM
7. Alain Mimoun FRA  29.30.6 2. Vladimir Goryayev URS 16.39
8. Antonio Amoros ESP 29314 3. Oleg Fedoseyev URS 16.24
4. Jan Jaskolski POL  16.02
Jerzy CHROMIK 3000m prz 8:38.2 5. Radoslav Jogi¢ YUG 15.68
22.08.58 Sztokholm 6. Vilhjalmur Einarsson ISL 15.62
. 7. Odd Bergh NOR 1552
1. Jerzy Chromik POL 8.38.2RM .
9 Semyon Rzhishchin URS 8388 8. Lyuben Gurgushinov BUL  15.22
8. Hans Hineke FRG 8436 Wiestaw MANIAK 100m 105
4, Sergey Ponomaryov URS 8440 31.08.66 Budapeszt
5. Vastimil Brlica TCH 8.46.6
6. Gyula Varga HUN 8484 1. Wiestaw Maniak POL 105  (10.60)
7. Lars Helander SWE 8502 2. Roger Bambuck FRA 105  (10.61)
8. Georgios Papavasiliou GRE 8512 3. Claude Piquemal FRA* 105 (1062)
4. Manfred Knickenberg FRG 10.6 (1062
Jozef SCHMIDT tréjskok 16.43 5. Ipolito Giani ITA 10.6  (10.71)
23.08.58 Sztokholm 6. Barrie Kelly GBR 10.7  (10.76)
i . 7. Nikolay Ivanov URS 107 (1082
1. Jozef Schmidt POL 16.43Rm : .
9 Oleg Ryakhovskiy URS  16.02 8. Pasquale Giannattasio ITA 20.1
3. V|Ihja|mur Einarsson ISL 16.00 Stanistaw GREDZ'NSK' 400m 46.0
4. Ryszard Malcherczyk POL  15.83 01.09.66 Budapeszt
5. Eric Battista FRA 1548
6. Kari Rahkamo FIN 15.18 1. Stanistaw Gredzinski POL  46.0
7. Hermann Strauss FRG  15.11 2, Andrzej Badenski POL  46.2
8. Hannu Rantala FIN  15.09 3. Manfred Kinder FRG 463
4, Wilfried Weiland GDR 46.6
5. Rolf Kriismann FRG 46.7
6. Josef Trousil TCH 469
7. Tim Graham GBR 46.9

Siegfried Konig FRG DNF
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4x400m 3:04.5 Bronistaw MALINOWSKI 3000m prz 8:15.1
04.09.66 Budapeszt 03.09.78 Praga
‘IJEZ%YJV:: ggEOWSKI 1. Bronistaw Malinowski POL 8.15.1 (8:15.08)
Stanistaw GREDZINSKI 2. Patriz llg FRG 8.169  (8:16.92)
Andrzej BADENSKI 3. Ismu Toukonen FIN 8.18.3  (8:1821)
4. Michael Karst GDR 8.19.0  (8:19.01)
1. Polska 3:04.5RrRM 5. Paul Copu ROM 8204  (8:2041)
2. RFN 3:04.8 6. Vasile Bichea ROM 8249  (8:24.86)
3. NRD 3:05.7 7. FrantiSek Barto$ TCH 8.38.0
4, Francja 3:.05.7 8. Manfred Schoeneberg FRG 8.40.1
5. Wielka Brytania 3:05.9
6. Wiochy 3:06.5 4x100m 38.58
7. CSRS 3:09.3 03.09.78 Praga
8. Wegry 3:10.3 Zenon NOWOSZ
Skiady Zenon LICZNERSKI
POL Jan Werner 46.5, Edmund Borowski 46.0, Stanistaw Gredziriski 46.7, Leszek DUNECKI
Andrzej Badenski 45.3 .
FRG  Friedrich Roderfeld, Jens Ulbricht, Rolf Krusmann, Manfred Kinder Marian WORONIN
GDR Joachim Both, Glinther Klamm, Michael Zerbes, Wilfried Weiland
FRA Jean-Pierre Boccardo, Jean-Claude Nallet, Robert Poirier, Michel Samper 1. Polska 38.58
GBR John Adey, John Sherwood, Martin Winbolt-Lewis, Tim Graham 2. NRD 38.78
ITA Bruno Bianchi, Roberto Frinolli, Furio Fusi, Sergio Bello 3. ZSRR 38.82
TCH Josef Hegyes, Jaromir Haisl, Pavel Pénkava, Josef Trousil :
HUN  LészI6 Horvth, Imre Nemeshazi, Gyula Rabai, Istvan Bator g \I;\;for::ﬁs gg??
Jan WERNER 400m 45.7 6. Wielka Brytania 39.49
18.09.69 Ateny (Pireus) ; gzrvajcarla 33?2
. elgia :
1. Jan Werner POL 457Rm (45.75) Sklady
2. Jean-Claude Nallet FRA 458 (45.81) POL slen.on rs\c’)wos;, Zenon Licznerski, Leszek Dunecki,
. P2 . arian vworonin
3. Stanistaw Gr@dzmSk’ POL 45.8 (45.83) GDR Manfred Kokot, Eugen Ray, Olaf Prenzler, Alexander Thieme
4. Jacques Carrette FRA 459 (45.92) URS Sergey Vladimirtsev, Nikolay Kolesnikov, Aleksandr Aksinin,
5. Aleksandr Bratchikov URS 459 45.94 Vladimir Ignatenko
6 A ndrzej Baderiski POL 46.0 246 09; FRA Patrick Barre, Pascal Barre, Lucien Sainte-Rose, Herman Panzo
' . ’ ' ITA Giovani Grazioli, Luciono Caravani, Stefano Curini, Pietro Mennea
7. BOI’IS' Savchuk URS 46.3 (46.38) GBR Trevor Hoyte, Allan Wells, Cameron Sharp, Stephen Green
8. Sergio Bello ITA 46.6 (46.63) sul Franco Fahndrich, Urs Gisler, Petr Muster, Hansjorg Ziegler
BEL Ronald De§ruelles, Hans van den Daele, Danny Roelandt,
Bronistaw MALINOWSKI 3000m prz 8:15.0 Lambert Micha
07.09.74 Raym Pawet JANUSZEWSKI 400m pt 48.17
1. Bronistaw Malinowski POL 8:15.0Rm  (8:15.04) 20.08.98 Budapeszt
2. Anders Garderud SWE 8:154 (8:15.41) .
3. Michael Karst FRG 8180  (&1791) ; Eﬁg:’#ﬁ::;:ﬁ;;‘;‘ ES; 23;2
4. Franco Fava ITA 8:19.0 (8:18.85) 3' Fabrizio Mori A 48.71
5, Hanspeter Wehrli SUl  8:26.2 (8:26.13) i ca l”z'os.l orl POR 4902
6. Gheorhe Cefan ROM  8:26.2 (8:26.19) c Vag.os zl ‘éa MOL 4910
7. Gerd Fréhmcke FRG 8266 (8:26.53) . La m t gtt"y”"" TA 4915
8. Gérard Buchheit FRA  8:30.2 7 J%“mﬂk 0z CZE 5051
Ryszard SKOWRONEK 10-b6j 8207 8. Viadislav Shiryayev RUS 5094
07.09.74 Raym Artur PARTYKA wzwyz 2.34
1. Ryszard Skowronek POL 8207 Rm 21.08.98 Budapeszt
2. Yves LeRoy FRA 8146
3. Guido Kratschmer FRG 8132 ; S’tlt" Pgrty'f‘ E‘ék ggj
4, Leonid Litvinenko URS 8122 3 sa on Krla” . RUS 232
5. Ryszard Katus POL 7920 i MzrgiiVBuzgg'” GER 232
6. Phiipp Andres Sul - 7863 5. Dimitrios Kokois GRE 230
;' ze;;(p Ze(;lbgrer Ggls- 7723 6 Steinar Hoen NOR 230
. eksandr Blinyayev 77 ' :
f0om SO DK SW_400m Tom plRD ST RO 1500m 7. Stefan Holm SWE 227
Skowronek  10.97 7.49 13.10 1.95 47.90 14.79 43.26 510 64.14 4:30.9 8. Staffan Strand SWE 227
LeRoy 10.95 7.72 13.37 1.98 4841 15.04 46.66 4.65 6142 4:355
Kratschmer 1083 7.60 13.56 2.01 48.44 14.29 4210 4.20 63.58 4:31.0 Robert KORZENIOWSKI chod 50 km 3:43:51
Litvinenko 1114 7.01 14.60 1.89 48.76 14.64 4520 4.40 65.10 4:09.7
Katus 11.14 7.38 14.47 1.92 49.62 14.54 43.06 4.40 64.22 4:41.0 21.08.98 Budapeszt
e BIRTAIS T EOSUAT AT RobertKomsowsd PO 343s1
Binyayev 1146 752 1436 195 5155 1563 47.04 450 6112 4448 g Xzfrgt;lnpﬁ?]?kli” ;IL,J\IS gjggg
4. Mikel Odriozola ESP  3:47:24
5. Tomasz Lipiec POL  3:48:05
6. Santiago Pérez ESP  3:48:17
7. Arturo di Mezza ITA 3:48:49
8. Denis Trautmann GER  3:49:46
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Robert KORZENIOWSKI chdd 50km 3:36:39 Ewa KLOBUKOWSKA 100m 11.5
08.08.02 Monachium 31.08.66 Budapeszt
1. Robert Korzeniowski POL  3:36:39Rm 1. Ewa Ktobukowska POL 115
2. Aleksey Voyevodin RUS  3:40:16 2. Irena Kirszenstein POL 115
3. Jesus Angel Garcia ESP  3:44:33 3. Karin Frisch FRG 11.8
4, German Skurygin RUS  3:48:58 4, Eva Lehocka TCH 119
5. Trond Nymark NOR  3:50:16 5. Vera Popkova URS 119
6. Denis Langlois FRA  3:50:47 6. Margit Nemeshazi HUN 119
7. Aleksandar Rakovi¢ YUG  3:51:47 7. Jutta Stock FRG 11.9
8. Francesco Galdenzi ITA 3:52:17 8. Hannelore Trabert FRG 12.0
Irena KIRSZENSTEIN 200m 231
KOBIETY 02.09.66 Budapeszt
Stanistawa WALASIEWICZ 100m 11..9 ] 1. Irena Kirszenstein POL  23.4RM
17.09.38 Wieden 2. EwaKlobukowska POL 234
1, Stanistawa Walasiewicz POL  11.9Rm 3. Vera Popkova URS 237
2. Kithe Krauss GER 120 4. Kirsten Roggenkamp FRG 238
3. Fanny Blankers-Koen NED 12,0 5. Ingrid Tiedtke GDR 239
4. Dorothy Saunders GBR 121 6. Eva Lehocka TCH 240
5. Ida Kiihnel GER 123 7. Hannelore Trabert FRG 24.2
6. Emmy Albus GER 124 8. Truus Hennipman NED 242
Stanistawa WALASIEWICZ 200m 23.8 4x100m 444
18.09.38 Wieden 04.09.66 Budapeszt
Elzbieta BEDNAREK
1. Stanistawa Walasiewicz POL  23.8RMm Danuta STRASZYNSKA
2. Kéathe Krauss GER 244 Irena KIRSZENSTEIN
3. Fanny Blankers-Koen NED 249 Ewa KLOBUKOWSKA
4. |da Ehrl GER 25.0
5. Dorothy Saunders GBR 25.0 1. Polska 44.4RW (44.49)
6. Lilian Chalmers GBR 250 2. RFN 445 (44.60)
3. ZSRR 446  (44.70)
Barbara JANISZEWSKA 200m 241 4, Wegry 451
23.08.58 Sztokholm 5. NRD 453
1. Barbara Janiszewska POL 241 S \:{V(;tle&lll:]zizrytanla jgg
2. Hannelore Sadau GDR 243 8. Francja 457
3. Maria ltkina URS 243 Sklady
4. Vera Zabelina URS 246 POL Elzbieta Bednarek, Danuta Straszyniska, Irena Kirszenstein,
5 Christa Stubnick GDR 257 FRG E:’:altg?\:l):y?r‘-';{soksae Hannelore Trabert, Karin Frisch, Jutta Stock
B June Paul GBR  DNF URS Renata Lace, Valentyina Bolshova, LyudrYniIa Samotyoéova, Vera Popkova
HUN Margit Nemeshazi, Erzsébet Bartos, Annamaria Téth, Ida Such
Teresa CIEPLY 80m pt 10.6 GDR  Renate Heldt, Ingrid Tiedtke, Ursula Bohm, Chrisina Heinich
16.09.62 Belgrad GBR Maureen Trgnter, Janet Simpson, Daphne $Iater, Jill Hall )
NED Truus Hennipman, Martha Klaasen-Bos, Wilma van den Berg, Lidy Vonk
1. Teresa Cieply POL 10.6RM FRA Danielle Gueneau, Sylviane Telliez, Gabrielle Meyer, Nicole Montandon
2 Karin Balzer GDR  10.6RM
3= Maria Piatkowska POL  10.6RM Irena KIRSZENSTEIN w dal 6.55
Erika Fisch FRG  10.6RM 03.09.66 Budapeszt
5. Rimma Koshelyova URS 108 1. Irena Kirszenstein POL  6.55RM
6. Galina Bystrova URS 108 2. Diana Yorgova BUL 6.45
3. Helga Hoffmann FRG 6.38
4x100m 44.5 4. Corie Bakker NED 634
) 16.09.62 Belgrad 5. Viorica Viscopoleanu ROM 6.33
Maria PIATKOWSKA 6. Tatyana Talysheva URS 6.33
Barbara SOBOTTA 7. Sheila Parkin GBR  6.30
Elzbieta SZYROKA 8. MetaAntenen su 623
Teresa CIEPLY
1. Polska 44.5 Mirostawa SARNA w dal 6.49
2. RN 446 19.09.69 Ateny (Pireus)
3. Wielka Brytania 44.9 e
4 Jugostawia 46.4 . Mirostawa Sarna POL 6.49
ZSRR DQ 2. Viorica Viscopoleanu ROM  6.45
. Wiochy DQ 3. Berit Berthelsen NOR 6.44
gl(()il.dy Maria Piatkowska, Barbara Sobotta, Elzbieta Szyroka, Teresa Ciepty 4 Diana Yorgova BUL - 631
GFR  Erika Fisch, Marthé Pensberger, Mare’n Collin, Jutta Hein’e S. Tatyana ByChkova URS 6.29
GBR  Ann Packer, Dorothy Hyman, Daphne Arden, Mary Rand 6. Maureen Barton GBR 6.28
YUG  Olga Sikovec, Nadja Simi¢, Zdenka Leskovac, Draga Stamejci¢ 7. Eva Kucmanova TCH 6.21
URS  Lyudmila Motiqa, Va!entina Masloyskaygr Maria Itll<ina, Qalina Poplova 8. Kristina Hauer GDR 6.19
ITA Donata Govoni, Daniela Spampani, Letizia Bertoni, Nadia Mecocci
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Daniela JAWORSKA oszczep 61.00 MEDALE SREBRNE
13.08.71 Helsinki
1. Daniela Jaworska POL  61.00RM MEZCZYZN|
2. Ameli Koloska FRG  59.40 Janusz  KUSOCINSKI  5000m  14:41.2 1934 Turyn
3. Ruth Fuchs GDR  59.16 - " .
4 Anaela Rankv-Németh HUN 5744 Witold GERUTTO 10-b6j 7006 1938 Paryz
g ) Y (11.4-6.18-14.76-1.83-53.3/16.3-41.86-3.50-58.80-5:21.6)
5 Anneliese Gerhards FRG  55.98 Zbigniew  IWANSKI wdal 746 1954 Berno
6. EwaGiyziecka POL 5596 Kazimierz ZIMNY 5000m  13:55.2 1958 Sztokholm
7. Maria Kucserka HUN -~ 55.70 Kazimierz KROPIDLOWSKI wdal ~ 7.67 1958 Sztokholm
8. MartaRudas HUN 5562 Witold  BARAN 1500m  3:42.1 1962 Belgrad
e Marian FOIK 200m 20.8 1962 Belgrad
Irena SZEWINSKA o 1R1z;:1 Kazimierz ZIMNY 5000m  14:01.8 1962 Belgrad
R 4x100m 39.5 1962 Belgrad
1. Irena Szewinska POL  11.13Rm Jerzy JUSKOWIAK
2. Renate Stecher GDR 11.23 Andrzej  ZIELINSKI
3. Andrea Lynch GBR 11.28 Zbigniew SYKA
4, Lyudmila Maslakova URS 11.36 Marian FOIK
5. Annegret Richter FRG 11.36 Marian DUDZIAK 200m 210 1966 Budapeszt
6. Mona-Lisa Pursiainen FIN 11.42 Andrzej  BADENSKI 400m  46.2 1966 Budapeszt
7. Barbel Eckert GDR  11.46 Wiadystaw NIKICIUK oszczep 81.76 1966 Budapeszt
8. Christina Heinich GDR 1163 Henryk SZORDYKOWSKI 1500m  3:38.7/3:38.69
i 1971 Helsinki
Irena SZEWINSKA 200m 22.51 4x100m  39.7/39.72 1971 Helsinki
06.09.74 Rzym Gerard GRAMSE
1. lIrena Szewiriska POL  22.51Rm ;"a"a" DUDZIAK
enon NOWOSzZ
2. Renate Stecher GDR 2268 Tadeusz CUCH
3. Mona-Lisa Pursiainen FIN 2317 4 . .
; x400m  3:03.6/3:03.64
4. Lyudmila Maslakova URS 23.31 1971 Helsinki
5. Helen Golden GBR 23.38 A . ¢
. ndrzej BADENSKI
6. Annegret Kroniger FRG 23.38 Jan BALACHOWSKI
7. Christiane Krause FRG 23.78
8. PetraKandarr GDR  23.99 Waldemar  KORYCK|
- - Jan WERNER
Mirostaw  WODZYNSKI 110mpt 13.67 1974 Rzym
Lucyna KALEK (1)300“; g; l\%e?y Wiadystaw KOZAKIEWICZ tyczka 535 1974 Rzym
e Jan PUSTY 110mpt 13.55 1978 Praga
1. Lucyna Langer POL 12.45=Rm 4x400m  3:03.6/3:03.62
2. Yordanka Donkova BUL 1254 1978 Praga
3. Kerstin Knabe GDR  12.54 Jerzy WLODARCZYK
4. Bettina Gartz GDR 1255 Zbigniew JARE’MSKI
5. Maria Merchuk URS 1285 Cezary LAPINSKI
6. Vera Komisova URS 1292 Ryszard  PODLAS
7. Tatyana Anisimova URS 13.06 Bogustaw MAMINSKI 3000m prz 8:19.22 1982 Ateny/Pireus
8. Ginka Zagorcheva BUL 13.14 Janusz TRZEPIZUR wzwyz 227 1982 Ateny/Pireus
Artur PARTYKA wzwyz 233 1994 Helsinki
Robert MACKOWIAK  400m 45.04 1998 Budapeszt
4x400m 2:58.88 1998 Budapeszt
Piotr RYSIUKIEWICZ
Tomasz  CZUBAK
Piotr HACZEK
Robert ~ MACKOWIAK
4x100m 38.71 2002 Monachium
Ryszard  PILARCZYK
tukasz CHYLA
Marcin NOWAK
Marcin  URBAS

Marek PLAWGO 400m pt  48.71

4x100m  39.05

2006 Goteborg
2006 Goteborg

PrzemystawROGOWSKI
tukasz CHYtA
Marcin JEDRUSINSKI

Dariusz  KUC
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KOBIETY Elzbieta  BEDNAREK 80mpt 107 1966 Budapeszt
Jarostawa BIEDA wzwyz 1.71 1966 Budapeszt
Stanistawa WALASIEWICZ wdal  5.81 1938 Wieden Teresa  NOWAK 100m pt 13.7/13.77 1969 Ateny/Pireus
) 4x100m 48.3 1938 Wieden Irena SZEWINSKA  200m  23.3/23.32 1971 Helsinki
Jadwiga  GAWRONSKA Teresa ~ SUKNIEWICZ  100m pt 13.2/1321 1971 Helsinki
Barbara  KSIAZKIEWICZ Teresa  NOWAK 100mpt 1291 1974 Rzym
Otylia KALUZA 4x100m 43.48 1974 Rzym
Stanistawa WALASIEWICZ Ewa DLUGOLECKA
Elzbieta  KRZESINSKA wdal  6.22 1962 Belgrad Danuta JEDREJEK
Irena KIRSZENSTEIN 100m  11.5 1966 Budapeszt Barbara  BAKULIN
Ewa KLOBUKOWSKA200m  23.4 1966 Budapeszt Irena SZEWINSKA
Donata ~ JANCEWICZ ~ wzwyz 1.95 1998 Budapeszt Irena SZEWINSKA  400m 5040 1978 Praga
Urszula ~ WLODARCZYK 7-b¢j 6460 1998 Budapeszt 4x400m  3:26.8/3:26.76
(13.42-1.80-14.48-24.33/6.28-45.29-2:11.75) 1978 Praga
Kamila SKOLIMOWSKA mtot 7246 2002 Matgorzata GAJEWSKA
Ateny/Pireus Monika PYREK tyczka styna Kat¥erczyk  Goteborg
Genowefa BLASZAK
Irena SZEWINSKA
MEDALE BRAZOWE 4x400m 3:24.65 1986 Stuttgart
Ewa KASPRZYK
MEZCZYZNI Marzena ~WOJDECKA
Elzbieta  KAPUSTA
Jerzy PLAWCZYK 10-boj 7552 1934 Turyn Genowefa BLASZAK
(11.6-6.36-11.60-1.87-53.4/17.0-39.84-3.70-50.19-5:07.8) Urszula WLODARCZYK  7-boj 6322 1994 Helsinki
Henryk GRABQWSK| w dal 7.51 1958 Sztokholm (13.26-1.81-13.35-24.25/6.41-42.12-2:18.00)
Alfred SOSGORNIK ~ kula ~ 18.26 1962 Belgrad Anna OLICHWIERCZUK 400m pt 56.18 2002 Monachium
Wiadystaw NIKICIUK oszczep 77.66 1962 Belgrad 4x400m 3:26.15 2002 Monachium
Wiadystaw KOMAR kula 18.68 1966 Budapeszt Zuzanna RADECKA
Zenon NOWOSZ 200m  20.9/20.96 1969 Ateny/Pireus Grazyna PROKOPEK
Stanistaw GREDZINSKI ~ 400m  45.8/45.831969 Ateny/Pireus Matgorzata PSKIT
Henryk ~ SZORDYKOWSKI 1500m  3:39.8/3:39.87 Anna OLICHWIERCZUK
1969 Ateny/Pireus Wioletta  FRANKIEWICZ 3000m prz 9:31.62 2006 Goteborg
Janusz  SIDLO oszczep 82.90 1969 Ateny/Pireus Kamila ~ SKOLIMOWSKA miot 7258 2006 Goteborg
Jan WERNER 400m  45.6/45.57 1971 Helsinki 4x400m 3:27.77 2006 Goteborg
Wiadystaw KOMAR kula 20.04 1971 Helsinki Monika BEJNAR
Stanistaw SZUDROWICZ wdal  7.87 1971 Helsinki Anna JESIEN (Olichwierczuk)
Leszek WODZYNSKI ~ 110m pt 13.71 1974 Rzym Ewelina SETOWSKA
Andrzej  SONTAG trojskok 16.61 1974 Rzym Grazyna PROKOPEK
Jan ORNOCH chod 50 km
3:57:23.7 1978 Praga
Marian WORONIN 100m  10.28 1982 Ateny
Stawomir MAJUSIAK 5000m 13:22.92 1990 Split
Piotr PIEKARSKI 800m  1:45.76 1990 Split
4x100m 38.98 1998 Budapeszt
Marcin ~ KRZYWANSKI
Marcin NOWAK
Piotr BALCERZAK
Ryszard  PILARCZYK
Artur KOHUTEK 110m pt 13.32 2002Monachium
Pawet JANUSZEWSKI 400m pt 48.46 2002 Monachium
4x400m 3:01.73 2006 Goteborg
Daniel DABROWSKI
Piotr KEDZIA
Piotr RYSIUKIEWICZ
Rafat WIERUSZEWSKI
KOBIETY
Wanda FLAKOWICZ  kula 1255 1938 Wieden
Jadwiga WAJS dysk 39.37 1946 Oslo
Elzbieta  DUNSKA wdal 583 1954 Berno
4x100m 46.0 1958 Sztokholm
Maria CHOJNACKA-Piatkowska
Barbara  JANISZEWSKA
Celina JESIONOWSKA
Maria BIBRO
Teresa CIEPLY 100m 114 1962 Belgrad
Barbara  SOBOTTA (Janiszewska)
200m 239 1962 Belgrad
Maria PIATKOWSKA (Chojnacka)
80mpt 10.6 1962 Belgrad
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MEDALISCI MEDALE SREBRNE
HALOWYCH MISTRZOSTW SWIATA MEZCZYZNI
MEDALE ZLOTE
Artur PARTYKA wzwyz  2.37 1991 Sewilla
MEZCZYZNI Robert KORZENIOWSKI chéd 5000m
18:35.91 1993 Toronto
Sebastian CHMARA siedmiobgj 6386 4x400m 3:03.01 1999 Maebashi
07.03.99 Maebashi Piotr HACZEK
1. Sebastian Chmara POL 6386 ;Tg;k gegmmwwz
2. Erkki Nool EST 6374 Robert MACKOWIAK
8. Roman Sebrle CZE 6319 4x400m 3:04.67 2006 Moskwa
4. Tomas Dvorak CZE 6309 Daniel DABROWSKI
5. Jon Arnar Magniisson ISL 6293 Marcin MARCINISZYN
6. Lev Lobodin RUS 6153 Rafal WIERUSZEWSKI
7. Dezs6 Szabo HUN 6029 Piotr KLIMCZAK
- Chris Huffins USA  DNF
(startujacych: 8; krajow: 7)
60m SD PK SW 60mpt ST 1000m
Chmara 714 762 1589 211 805 520 2:37.86
Nool 6.94 7.76 1527 211 7.94 480 241.50 KOBIETY
Sebrle 694 7.76 1527 211 7.94 480 2:4150 _
Dvorak 695 7.61 1670 199 7.84 490 2:41.48 B
Magnisson ~ 6.99 7.69 16.08 2.02 809 500 2:39.55 Urszula  WLODARCZYK 7-bgj 4667 1993 Toronto
gobgdin gg; ;;g lggg ;gg g% g;g gﬂﬁ Krystyna ZABAWSKA kula 19.00 1999 Maebashi
Zabo A . K . . . 44,
Huffine 667 743 1553 196 791 DNS Anna ROGOWSKA  tyczka 4.75 2006 Moskwa
4x400m 3:04.47 MEDALE BRAZOWE
11.03.01 Lizbona ) .
Piotr RYSIUKIEWICZ MEZCZYZNI
Piotr HACZEK
Jacek BOCIAN 4x400m 3:06.61 2003 Birmingham
Robert MACKOWIAK Rafat WIERUSZEWSKI
1. 5) Polska 3:04.47 Grze.gorz ZAJACZKOWSKI
: ) Marcin MARCINISZYN
2. (6) Rosja 3:04.82
3. (3 Jamaka 3:05.45 ¥'"’e" nPn';\A‘I’E"V%OKI w2 2008 Walenci
4. (1) WielkaBrytania 3:09.21 omasz JEWS ula 0.93 008 Walencja
5. (2 Nigeria 3:16.53
- USA DQ-doping (3:04.64) KOBIETY
(startujacych: 8; krajow: 8; finalistow: 6) . .
Skiady czas reakcii Danuta ~ BULKOWSKA  wzwyz 1.90 1985 Paryz
POL Piotr Rysiukiewicz 46.47, Piotr Haczek 45.99, Lidia CHOJECKA 1500m  4:06.25 1997 Paryz
Jacek Bocian 46.43, Robert Mackowiak 45.58 0.178 .
RUS Aleksandr Ladeyshchikov, Ruslan Mashchenko, A_g?ta KARCZMAREK  w dal 6:71 1997 Paryz i
Boris Gorban, Andrey Semyonov 0.149 Lidia CHOJECKA 1500m 4:05.86 1999 Maebashi
JAM Michael McDonald, Davian Clarke, Michael Blackwood, Urszula WLODARCZYK 5-b¢j 4596 1999 Maebashi
Danny McFarlane , . 0159 Monika  PYREK tyczka 4.45 2003 Birmingham
GBR  Mark Hylon, Dufaine Thome-Ladejo, Matthet Eles, 0155 Lidia  CHOJECKA  3000m 8:42.59 2006 Moskwa
NGR Jude Monye, Fidelis Gadzama, Sunday Bada, Monika PYREK tyczka 4.70 2008 Walencja
Enefiok Udo-Obong 0.137
USA Milton Campbell, Leonard Byrd, Trinity Gray, Jerome Young 0.180
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PUCHAR SWIATA
KOBIETY
16-17.09.2006 Ateny
1. Rosja 137 pkt. 110m pt 5.Aurelia Trywianska 12.97
2. Europa 128 400m pt 3.Anna Jesien 54.48
3. Ameryka 17 Wzwyz 6.Anna Ksok 1.87
4. USA 101.5 Tyczka 5.Monika Pyrek 4.30
5. POLSKA 97 W dal 5.Matgorzata Trybanska 6.41
6. Afryka 96.5 Trojskok 8.Aleksandra Fila 13.34
7. Azja 85.5 Kula 7 Krystyna Zabawska 17.74
8. Oceania 73 Dysk 5.Wioletta Potepa 60.82
9. Grecja 60.5 Mtot 1.Kamila Skolimowska 75.29
Oszczep 4 Barbara Madejczyk 59.63
100m 9.Daria Ony$ko 11.49 4x100m 4 Ewelina Klocek 43.91
200m 5.Monika Bejnar 23.21 Daria Onysko
400m 8.Grazyna Prokopek 53.29 Dorota Dydo
800m 5.Aneta Lemiesz 2:01.53 Beata Makaruk
1500m 5.Lidia Chojecka 4:06.52 4x400m 5.Grazyna Prokopek 3:26.60
3000m 2. Lidia Chojecka 8:39.69 Monika Bejnar
5000m 8.Katarzyna Kowalska 16:18.35 Aneta Lemiesz
3000m prz 3. Wioletta Janowska 9:35.08 Anna Jesien
PUCHAR EUROPY
MEZCZYZNI KOBIETY
23-24.06.2001 Brema 28-29.06.2006 Malaga
1. POLSKA 107 pkt. 1. Rosja 155 pkt.
2. Rosja 97 2. POLSKA - awans reprezentacji do Pucharu Swiata 111.5
3. Wiochy 94 3. Ukraina 99
4. Niemcy 93 4. Francja 98
5. Wielka Brytania 91 5. Niemey 93
6. Francja 87 6. Hiszpania 90
7. Hiszpania 77 7. Wielka Brytania 85
8. Grecja 67 8. Szwecja 81
9. Rumunia 76.5

100m 6.Marcin Krzywarski 10.42 100m 8.Daria Onysko w11.54
200m 3.Marcin Urbas 20.69 200m 3.Monika Bejnar 22.97
400m 2.Robert Mackowiak 4548 400m 5.Zuzanna Radecka 53.32
800m 1.Pawet Czapiewski 1:48.28 800m 4 Aneta Lemiesz 2:04.21
1500m 3.Leszek Zblewski 3:47.06 1500m 5.Anna Jakubczak 4:17.09
3000m 6.Leszek Zblewski 7:57 .47 3000m 3.Justyna Lesman 9:02.64
5000m 7.Dariusz Kruczkowski 14:08.83 5000m 4 Lidia Chojecka 16:28.47
3000m prz 6.Jan Zakrzewski 8:44.79 3000m prz 3.Katarzyna Kowalska 9:56.10
110m pt 5.Krzysztof Mehlich 13.86 110m pt 8.Kaja Tokarska 13.69
400m pt 2.Marek Plawgo 48.98 400m pt 5.Anna Jesien 56.74
Wzwyz 2.Grzegorz Sposob 2.21 Wzwyz 7=Marta Borkowska 1.80
Tyczka 2.Adam Kolasa 5.68 Tyczka 1.Monika Pyrek 475
W dal 3.Grzegorz Marciniszyn 7.64 W dal 6.Matgorzata Trybaniska 6.49
Trojskok 6.Jacek Kazimierowski 16.30 Trojskok 6.Aleksandra Fila 13.65
Kula 5.Leszek Sliwa 18.85 Kula 3.Krystyna Zabawska 17.78
Dysk 4.Olgierd Stanski 61.11 Dysk 4 Wioletta Potepa 60.94
Mtot 1.Szymon Zidtkowski 80.87 Miot 2.Kamila Skolimowska 68.16
Oszczep 5.Rajmund Kétko 79.20 Oszczep 1.Barbara Madejczyk 64.08
4x100m 3.Marcin Krzywanski 39.00 4x100m 6.lwona Dorobisz 44.90

Marcin Jedrusinski Daria Onysko

Piotr Balcerzak Dorota Dydo

Marcin Urba$ Joanna Gabryelewicz
4x400m 1.Piotr Rysiukiewicz 3:01.79 4x400m 2.Zuzanna Radecka 3:26.60

Piotr Haczek
Piotr Dtugosielski
Robert Ma¢kowiak

Monika Bejnar
Matgorzata Pskit
Grazyna Prokopek
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PUCHAR EUROPY W WIELOBOJACH

MEZCZYZNI KOBIETY
22-23.09.1973 Bonn 27-28.06.2009 Szczecin
1. POLSKA 23578 pkt. 1. POLSKA 18007 pkt.
2.ZSRR 23434 2. Rosja 17949
3.NRD 22723 3. Ukraina 17814
4. Francja 22574 4. Francja 17410
5.RFN 22329 5. Szwecja 17073
6. Szwecja 22125 6. Wielka Brytania 17043
7. Szwajcaria 22078 7. Wiochy 16468
8. Czechostowacja 22024 8. Holandia 15769
9. Bulgaria 21016
10. Austria 19866 Kamila Chudzik 6378
Karolina Tyminska 6191
Ryszard Skowronek 7936 Matgorzata Reszka 5438
Ryszard Katus 7836 Patrycja Marciniak 5281
Tadeusz Janczenko 7806
Edward Kozakiewicz 7599
LIDERZY TABEL SWIATOWYCH
MEZCZYZNI KOBIETY
10000m 100m
1932 30:11.4 Janusz KUSOCINSKI 31.07 Los 1932 11.8 Stanistawa WALASIEWICZ  03.09 Toronto
Angeles 1933 11.8 Stanistawa WALASIEWICZ  17.09 Poznan
Igrzyska Olimpijskie Mityng migdzynarodowy
1958 28:56.0 Zdzistaw KRZYSZKOWIAK  19.08 Sztokholm 1934 117 Stanistawa WALASIEWICZ  26.08 Warszawa
Mistrzostwa Europy 1937 11.6 Stanistawa WALASIEWICZ  01.08 Berlin
3000m prz 1938 11.7  Stanistawa WALASIEWICZ ~ 15.08 Torun
1955 8:40.2 Jerzy CHROMIK 11.09 Budapeszt 1965 111 Ewa KLOBUKOWSKA 09.07 Praga
Mecz Wegry-Polska Memoriat Evzena Rosicky'ego
1958 8320 JerzyCHROMIK =~ 0208 Warszawa 1966 112  Irena KIRSZENSTEIN 25.06 Warszawa
1960 8:31.4 Zdzistaw KRZYSZKOWIAK  26.06 Tula 1974 1143 Irena SZEW'NSK'?,,ismsMaEurop33'°9 Reym
) Mecz RSFRR-Polska 200m
:gg; ggg’;'o g?:::z:’wKnﬁitlsNzgv?l‘ng ;28‘7‘ xn":::(zw . 1932 241  Stanistawa WALASIEWICZ ~ 18.08 Chicago
R lgrzyska Olimpijskie ' 1934 245 Stanistawa WALASIEWICZ  04.08 Warszawa
Wazwyz 1935 23.6 Stan!slawa WALASIEWICZ  04.08 Warszawa
2003 2.36 AIeksanderWALERIANCZYK 20.07 Bydgoszcz 1936 24.1 StanlslawaWALASIEWICZ 20.06 Montreal
Miodziezowe Mistrzostwa Europy 1937 24.5y Stanistawa WALASIEWICZ  19.09 Borystaw
Tyczka 1938 23.8 Stanistawa WALASIEWICZ  18.09 Wieden
1977 5.66  Wiadystaw KOZAKIEWICZ ~ 17.07 Warszawa 1939 234y  Stanistawa WALASIEWICZ ~ 03.07 Nowy Jork
Puchar Europy (pffinat) 1944 24.6 Stanistawa WALASIEWICZ  08.07 Harrisburg
1980 578  Wiadystaw KOZAKIEWICZ ~ 30.07 Moskwa 1965 22.7  Irena KIRSZENSTEIN 08.08 Warszawa
lgrzyska Olimpijskie Mecz Polska-USA
Trojskok 1966 23.1  Irena KIRSZENSTEIN 02.09 Budapeszt
1960 17.03  Jozef SCHMIDT 05.08 Olsztyn Mistrzostwa Europy
Mistrzostwa Polski 1967 22.7 Irena KIRSZENSTEIN 02.07 Chorzow
1963 16.99  Jozef SCHMIDT 25.08 Bydgoszcz _ Mecz Polska-ZSRRr
Mistrzostwa Polski 1968 22.5 Irena SZEWINSKA 18.10 Meksyk
1964 16.85 Jozef SCHMIDT 16.10 Tokio ~ lgrzyska Olimpijskie
Igrzyska Olimpijskie 1969 23.0 Irena SZEWINSKA 04.07 Zurych
1965 16.74  Jozef SCHMIDT 30.07 London 1974 2221 Irena SZEWINSKA 13.06 Poczdam
) Mecz Wielka Brytania-Polska 1977 22.37  Irena SZEWINSKA 24.08 Zurych
1966 16.76  Jan JASKOLSKI 05.06 Bydgoszcz 400m
Dysk 'lga 1974 499  lIrena SZEWINSKA 2206 Warszawa
1959 59.91 Edmund PIATKOWSKI 14.06 Warszawa 1975 50.50 Irena SZEwmsKRAemonmJanusza?éfscémkﬁ?gea
Memoriat Janusza Kusocifiskiego Puchar Europy
Oszczep 1976 49.28 Irena SZEWINSKA 29.07 Montreal
1960 85.14 Janusz SIDLO 07.09 Rzym Igrzyska Olimpijskie
. Igrzyska Olimpijskie (efiminacie) 1977 49.52  Irena SZEWINSKA 04.09 Diisseldorf
Chéd 50km Puchar Swiata
1992 3:46:42 Robert KORZENIOWSKI 26.04 Dudince 800m
2001 3:42:08 Robert KORZENIOWSKI ~ 11.08 Edmonton 1933 2:18.4 Stanistawa WALASIEWICZ  17.09 Poznan
Mistrzostwa Swiata Mityng migdzynarodowy
2002 3:36:39 Robert KORZENIOWSKI 08.08 Monachium Maraton
Mistrzostwa Europy . . 1991 2:24:18 Wanda PANFIL-Gonzalez 15.04 Boston
2003 3:36:03 Robert KORZENIOWSKI 27.08 Saint-Denis

Mistrzostwa Swiata

3000m prz
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2001 9:25.31 Justyna BAK 09.07 Nicea

2006 9:17.15 Wioletta JANOWSKA 03.07 Ateny

100m pt

1976 12.69 Grazyna RABSZTYN 22.06 Bydgoszcz
Memoriat Janusza Kusocifiskiego

1977 12.70  Grazyna RABSZTYN 03.09 Diisseldorf
Puchar Swiata

1978 12.48 Grazyna RABSZTYN 10.06 Fiirth

1979 1248 Grazyna RABSZTYN 18.06 Warszawa
Memoriat Janusza Kusocifskiego

1980 12.36 Grazyna RABSZTYN 13.06 Warszawa
Memoriat Janusza Kusocinskiego

1984 1243 Lucyna KALEK 19.08 Hanower

W dal

1930 6.02 Stanistawa WALASIEWICZ  10.07 Cleveland
1933 5.84 Stanistawa WALASIEWICZ  24.09 Lwow

1937 6.095 Stanistawa WALASIEWICZ  28.06 Worcester
1939 6.125 Stanistawa WALASIEWICZ  12.06 Cleveland

1956 6.35 Elzbieta KRZESINSKA 20.08 Budapeszt

Dysk

1927 39.18 Halina KONOPACKA 04.09 Warszawa
Mityng migdzynarodowy

1928 39.62 Halina KONOPACKA 31.07 Amsterdam
Igrzyska Olimpijskie

1929 37.15 Halina KONOPACKA 07.09 Warszawa

1930 37.48 Halina KONOPACKA 11.09 Warszawa

1932 4243  Jadwiga WAJS 19.06 todz
Mistrzostwa Polski

1933 43.08 Jadwiga WAJS 05.07 Krolewska

Huta
Mistrzostwa Polski

1934 44195 Jadwiga WAJS 15.08 Bruksela

Oszczep

1971 62.10 Ewa GRYZIECKA 01.05 Warszawa

Mityng migdzynarodowy
Pieciobdj
1937 354 Stanistawa WALASIEWICZ  12.09 Grudziadz



90 LAT POLSKIEJ LA 37 TABELARYCZNE ZESTAWIENIE OSIAGNIEC

TABELARYCZNE ZESTAWIENIE OSIA'GNIEC POLAKOW
W NAJWAZNIEJSZYCH IMPREZACH SWIATA | EUROPY

- ) L. konkur. Liczba lokat ' Lokata
Data i miejsce zawodow M+ K T2 737415 678 Medale| Finaty| Punkty 2 pkt,
IGRZYSKA OLIMPIJSKIE 22|17 |13 |16 | 26 | 37 | 35 | 23 52 [*190 | 756.04
1896-1920 Polska nie uczestniczyta
06-13.07.1924 Paryz 27 - - - - |- - - - - |- -
29.07-05.08.1928 Amsterdam 2+ 5 1] - - - -] - 2 1 3 10 13
31.07-07.08.1932 Los Angeles 23+ 6 21 - |1 -l -1 1= - 3 5 26.5 9
02-09.08.1936 Berlin 23+ 6 -1 2 |1 1 1 11=1 1 3 7 31.54 10
30.07-07.08.1948 Londyn 24+ 9 2 - - 2 10 22
20-27.07.1952 Helsinki 24+ 9 - - - -l -1 - 1 2 29
23.11-01.12.1956 Melbourne 24+ 9 111 -1 1 114 - - 2 8 36 7
31.08-10.09.1960 Rzym 24+10 212213 |1 141222 7 18 80.5 5
14-21.10.1964 Tokio 24+12 21412 12| -]1612]2 8 20 90 5
13-20.10.1968 Meksyk 24+12 11 -11]12 ]2 ]|2]6]2 2 16 52 9
31.08-10.09.1972 Monachium 24 +14 11 -12 1112 ]3]5]3 3 17 55 7
23-31.07.1976 Montreal 23+ 14 312 -12]3 |1 1 1 5 13 66 5
24.07-01.08.1980 Moskwa 24 +14 214=1 1 11315162 7 24 95.5 4
03-12.08.1984 Los Angeles 24 +17 Polska nie uczestniczyta
23.09-02.10.1988 Seul 24 +18 - - - - -1 112 - 4 7 23-24
31.07-08.08.1992 Barcelona 24+19 - - 1 - - -1 201 1 4 10 29
26.07-12.08.1996 Atlanta 24+20 111 - -l 21112 2 8 30 15
22.09-01.10.2000 Sydney 24+22 41 -1 -1 1133|112 4 14 62 9
18-29.08.2004 Ateny 24+22 10 -11 1131412 - 2 12 47 10
15-24.08.2008 Pekin 24+23 111 - - 141213 ]2 2 14* | 45 11
MISTRZOSTWA SWIATA 10 8 |13 |15 |16 | 12 | 16 | 17 31 [*10 | 434.83
07-14.08.1983 Helsinki 24 +17 21 1 1 - 11 - = 4 ™0 39.5 10
28.08-06.09.1987 Rzym 24+19 - - - 1211 - 11 - - 4 16 20-22
23.08-01.09.1991 Tokio 24 +19 1] - 2 1112 -11 1 7 29 12-13
13-22.08.1993 Stuttgart 24+20 -1 1 - - 11 1 2 1 6 18 20-22
04-13.08.1995 Géteborg 24+20 -l - 121 1 1 1 ]11= 2 7 26.33 20
01-10.08.1997 Ateny 24 +20 111 1 1 1 - - 11 2 7 3 15-17
21-29.08.1999 Sewilla 24+22 10 -1 - 4 | - 131 1 9 3 18
03-12.08.2001 Edmonton 24+22 2 3 |1 112 1 1 4 ™2 52 10
23-31.08.2003 Paryz/Saint-Denis| 24 + 22 1 -1 -11=13]2]2]1 1 10 35.5 17
06-14.08.2005 Helsinki 24+23 -1 112 (1 [1=]14]2 2 12 39.5 12
25.08-02.09.2007 Osaka 24 +23 -l - 1312112123 3 13 45 8
15-23.08.2009 Berlin 24 +23 2|4=12=12 | 1 - 11 1 8 13 72 8
MISTRZOSTWA EUROPY 35| 36 | 45 | 45 | 59 | 46 | 46 | 37 116 |*348 | 1524
07-09.09.1934 Turyn 22 -1 1 1 1 1 1 - 2 5 25 9
03-05.09.1938 Paryz 23 -1 1 - 11 112 -12 1 7 24 10
17-18.09.1938 Wieden 9 212 |1 -1 1 1 1 5 9 46 2
23-26.08.1946 Oslo 24+ 9 -l -1 1 112121 1 8 26 12
23-27.08.1950 Bruksela 24+10 - - - |1 1 - 11 - - 3 11 16
21-25.08.1954 Berno 24+ 11 111 1132 ]2 ]3]3 3 16 59 8
19-24.08.1958 Sztokholm 24+12 812 |2 |3 |4][6]3]1 12 29 | 146 4
12-16.09.1962 Belgrad 24 +12 3| 5|56 |4[3]2]2 13 30 | 149 4
30.08-04.09.1966 Budapeszt 24 +12 71513151 115 1 15 28 | 152 4
16-21.09.1969 Ateny 24+ 14 2| - |52 |3 ]|4]13]2 7 21 88 5
10-15.08.1971 Helsinki 24 +14 11351353415 9 29 | 116 5
02-08.09.1974 Rzym 24 +15 412 14131541311 10 26 | 123 4
29.08-03.09.1978 Praga 24 +16 212 13|13 |42 126 7 24 9 4
06-12.09.1982 Ateny 24 +17 1121131411122 4 16 68 8
26-31.09.1986 Stuttgart 24+19 -l -1 -6 121112 1 12 40 9
27.08-01.09.1990 Split 24 +19 -2 12| -11 1 1 2 7 28 14
07-14.08.1994 Helsinki 24+20 -1 1 113121 1 2 10 39 14
18-23.08.1998 Budapeszt 24+22 3141112 |53 ]3]2 8 23 | 105 5
06-11.08.2002 Monachium 24 +22 112 1413311411 7 [*20 85 7
06-13.08.2006 Goteborg 24 +23 -1 31412551313 7 25 99 5
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R ) L. konkur. Liczba lokat . Lokata
Data i miejsce zawodow M+ K 7 7 3 2 5 5 Medale | Finaty| Punkty za pkt,
SWIATOWE IGRZYSKA KOBIET 712121532 "1 |2 124.5
20.08.1922 Paryz 11 Polska nie uczestniczyta - - - -
27-29.08.1926 Géteborg 13 1 - 1 - - 1 2 3 16.5 6
06-08.09.1930 Praga 12 4 | - 113 |1 - 5 9 57 2
09-11.08.1934 Londyn 12 2 |2 -12]12]|1 4 9 51 2
HALOWE MISTRZOSTWA SWIATA 2 | 7 |10 )12 ] 5= [13= 19 | 49 | 142
19-20.01.1985 Paryz 13+ 11 - - =12= |1 - 1 4 10.5 17
06-08.03.1987 Indianapolis 13+ 11 - 1 1 - 2 3 | 25-26
03-05.03.1989 Budapeszt 13+ 11 - - 1 - | 2 - 3 5 |21-24
08-10.03.1991 Sewilla 14 +13 - 1 - - | 1= 1 2 5.5 22
12-14.03.1993 Toronto 16 +15 -1 2 1 - - 2 3 13 13
10-12.03.1995 Barcelona 14 +13 - - - - - - - 0 -
07-09.03.1997 Paryz 14 +14 - 2 12 - 11 2 5 14.5 13
05-07.03.1999 Maebashi 14 +14 11212 -1 - 5 6 26 6
09-11.03.2001 Lizbona 14+ 14 1 - -1 2 1 3 8 22
14-16.03.2003 Birmingham 14+14 - -2 - - 1= 2 3 8.5 18
05-07.03.2004 Budapeszt 14 +14 - -1 3 ]12=11 - 6 135 | 11-12
10-12.03.2006 Moskwa 13+13 -2 0112 -11 3 6 21 4-5
07-09.03.2008 Walencja 13+13 - - 2= 1 - |3 2 6 13.5 10
EUROPEJSKIE IGRZYSKA HALOWE 8 | 632413 17 | 26 | 107
27.03.1966 Dortmund 13+ 8 Polska nie uczestniczyta - - - -
11-12.03.1967 Praga 14+ 9 - 112 -12 |1 3 6 18 6
09-10.03.1968 Madryt 14+ 9 2 121112 - - 5 7 32 4
08-09.03.1969 Belgrad 14+ 9 6 | 3 2 | 2 9 |13 57 3
HALOWE MISTRZOSTWA EUROPY 44 |40 | 63 | 41 | 38 | 46 147 272 | 953.41
14-15.03.1970 Wieden 13+ 9 1141313 ]1]2 8 | 14 51 4
13-14.03.1971 Sofia 13+10 31212131 - 7 M 47 4
11-12.03.1972 Grenoble 13+10 11212 |1 113 5 |10 315 5
10-11.03.1973 Rotterdam 13+10 2 |3 |73 1 - 12 | 16 66 2
09-10.03.1974 Goéteborg 12+ 9 511121321 8 | 14 55.5 3
08-09.03.1975 Katowice 12+ 9 2 |35 4132 10 |19 67 2
21-22.02.1976 Monachium 11+ 8 1 113 - 112 5 8 27 4
12-13.03.1977 San Sebastian 11+ 8 2 |1 513123 8 | 16 53 3
11-12.03.1978 Mediolan 11+ 8 1 31123 ] - 5 110 37 3
24-25.02.1979 Wieden 11+ 8 313 - -1 2] 2 6 |10 39 3
01-02.03.1980 Sindelfingen 11+ 8 4 1412 14| -11 10 | 15 65 3
21-22.02.1981 Grenoble 11+ 8 2 |1 12 - 1 1 5 7 27.25 6
06-07.03.1982 Mediolan 12+10 1 112 - 11 - 4 5 21 9
05-06.03.1983 Budapeszt 12+10 - - 1 2 |2 1 5 9.5 14
03-04.03.1984 Géteborg 12+10 2 | - |1 3 13 3 9 24.5 7
02-03.03.1985 Ateny 12+10 - -1 2] - 112 2 5 12 15
22-23.02.1986 Madryt 12+10 -l 2] -12 11 3 2 8 19.83 8
21-22.02.1987 Lievin 13+ 11 1 -1 2] - 112 3 6 17.5 11
05-06.03.1988 Budapeszt 13+ 11 1 - 1 1 1 - 2 4 15 1
18-19.02.1989 Haga 13+ 11 - -1 1122 1 6 12.5 12
03-04.03.1990 Glasgow 13+ 11 1 - |1 1 - 1 2 4 14 10
28.02-01.03.1992 Genewa 14+ 13 - 1 1 - 1 1 2 4 12 12
11-13.03.1994 Paryz 14 +13 - - [ 3| - - | 2 3 5 14 12
08-10.03.1996 Sztokholm 13+13 - 11201 1 - 3 5 18 12
27.02-01.03.1998 Walencja 13+13 312111412 6 | 12 48 3
25-27.02.2000 Gandawa 14 +14 -1 ]2 - 1 - 3 4 15 14
01-03.03.2002 Wieden 14 +14 4 |1 12 ]2 |1=]2 7 112 46 3
04-06.03.2005 Madryt 14 +14 11312 (1 - 13 6 |10 35 6
02-04.03.2007 Birmingham 13+13 2 | - 1311 11=]3 5 110 30.83 7
06-08.03.2009 Turyn 13+13 1 -1 21 1 3 3 8 22 7
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L , L. konkur. Liczba lokat . Lokata
Data i miejsce zawodow MK 7 5 3 4 5 5 7 8 Medale| Finaty | Punkty za pkt,
MISTRZOSTWA SWIATA JUNIOROW 8 |11 |13 ]|20 (12| 11|23 |13 32 *113 458
16-20.07.1986 Ateny 23+18 - - 1 - - 2 1 1 1 5 15 22
27-31.07.1988 Sudbury 23+18 2 -1 3= - 1 1 - - 5 7 40.5 9
08-12.08.1990 Plowdiw 23+18 - 1 - - - - 1 2 1 4 11 | 28-29
16-20.09.1992 Seul 22+19 - 1 1 1 - - 2 3 18 | 23-24
19-24.07.1994 Lizbona 23+19 1 - - 3 - 3 - 1 7 29 20
20-25.08.1996 Sydney 22+19 1 1 - - 2 1 2 1 2 8 31 18
28.07-02.08.1998 Annecy 22+ 21 - | 1=] 2| 2 1 3|15 2 3 16 53.5 11
17-22.10.2000 Santiago de Chile |22 + 21 1 2 | 3| 4 - 2 1 3 6 17 71 6
16-21.07.2002 Kingston 22+ 21 1 2 1213 1 1 - 1 5 *12 57 8
13-18.07.2004 Grosseto 22422 - 1 - 1 2 1 5 - 1 10 33 14
15-20.08.2006 Pekin 22422 1 - 1 3| 4 - 1 2 2 12 49 9
8-13.07.2008 Bydgoszcz 22+ 22 1 2 - 3 1 4 1 3 12 50 11
MISTRZOSTWA SWIATA MLODZIEZY u18 5 12| 3 | 8 |10 | 9 10 52 196
16-18.07.1999 Bydgoszcz 20+19 1 1 1 2 2 1 6 3 14 45 13
12-15.07.2001 Debreczyn 20+19 2 1 1 1 1 3| 2 4 11 45 11
09-13.07.2003 Sherbrooke 20+19 - 2 - 1 2 - 4 - 2 9 35 13
13-17.07.2005 Marakesz 20+ 19 - - - 4 2 - - - 6 26 |18-19
11-15.07.2007 Ostrawa 20+ 20 - - 2 1 1 - - 4 15 27
08-12.07.2009 Bressanone 20+20 1 2 1 2 1 1 1 8 30 |10-12
MISTRZOSTWA EUROPY JUNIOROW 46 | 48 | 63 | 68 | 63 | 80 | 43 | 48 157 459 | 2042,5
18-20.09.1964 Warszawa 19+10 9|1 8|3 |4 |25 20 31 189 1
24-25.09.1966 Odessa 21+12 - 216|526 8 21 101 4
23-25.08.1968 Lipsk 21412 1 1 71614 |11 9 30 136 3
11-13.09.1970 Paryz 21+ 14 4 | 3 1 3|2 1 3| 4 8 21 94.5 5
24-26.08.1973 Duisburg 22+ 14 1 1 6 | 5|3 |7 - 1 8 24 109.5 4
22-24.08.1975 Ateny 22+14 3 1 2 16|32 2|2 6 21 97 4
19-21.08.1977 Donieck 22+ 14 1 1 3131|133 1 3 5 18 73.5 5
16-19.06.1979 Bydgoszcz 22+ 14 1 - 212112 41]3]|6 3 20 61 5
20-23.08.1981 Utrecht 22+ 16 1 1 - - - 3|5 1 2 11 335 10
25-28.08.1983 Schwechat 22+ 16 - 2 | 2 1 - 4 - 1 4 10 44 8
22-25.08.1985 Cottbus 22417 1 2 - 1 1 1 3 6 27 13
06-09.08.1987 Birmingham 23+18 1 5 1 1 2 - - - 7 10 61.5 7
24-27.08.1989 Varazdin 23+17 2 1 1 1 1 3 - 3 9 41 13
08-11.08.1991 Saloniki 22+18 - 2 - 1 31212 |2 2 12 43 11
29.07-01.08.1993 San Sebastian 22+19 2 - 2 |3 1 1 3 1 4 13 57 11
27-30.07.1995 Nyiregyhaza 22+19 3 1 5| 2 313 1 1 9 19 95 6-7
24-27.07.1997 Lublana 22+ 21 4 | 4 1 1 70142 1 9 24 116 5
05-08.08.1999 Ryga 22+ 21 2 |5 |3 |6=|2 |3 1 1 10 23 118.5 4
19-22.07.2001 Grosseto 22+ 22 5 1 4 | 316 |3 |2 |4 10 28 127 4
18-21.07.2003 Tampere 22+ 22 2 1 2 |6 | 4 1 3| 2 5 21 92 5
21-24.07.2005 Kowno 22+ 22 312|413 |8 |7 1]6]6 9 39 148 3
19-22.07.2007 Hengelo 22+22 1 1 4 | 3|12 |5]|3]5 6 24 87.5 7
23-26.07.2009 Nowy Sad 22+22 - 4 |3 13|23 |3 |6 7 24 90 4
MLODZIEZOWE MISTRZOSTWA EUROPY 28 | 21 | 30 | 21 | 21 | 16 | 24 | 18 79 *181 855.5
10-13.07.1997 Turku 22+ 21 2 |5 |4 1 2 =] 1 3 11 19 98.5 5
30.07-01.08.1999 Malmo 22+ 21 4 | 2= 4 | 2 1 = 4= - 10 *21 99 7
12-15.07.2001 Amsterdam 22+ 22 513|453 1 1 1 12 23 128 3
17-29.07.2003 Bydgoszcz 22+ 22 5156 |4]3]|2]3]|5 16 33 160 2
14-17.07.2005 Erfurt 22422 4 1 1 3121|210 | 3 6 *25 97 5
12-15.07.2007 Debreczyn 22422 4 | 2|3 |5 |6 |4 1 4 9 29 131 4
16-19.07.2009 Kowno 22+ 22 4 1 3| 8 1 4 | 2|16 | 2 15 30 142 4

*

- miejsce w finale bez punktu (dyskwalifikacja, nie wystartowat, nie ukonczyt)
Punktacja: 1 miejsce — 8 pkt, 2 m —7 pkt, ..., 8 m— 1pkt;
Hala: 1 miejsce — 6 pkt, 2 m -5 pkt, ..., 6 m— 1pkt.
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LOKATY ZESPOLOW POLSKICH W ROZGRYWKACH DRUZYNOWYCH

PUCHAR EUROPY IM. BRUNO ZAULI

Rok |'65(67|'70|'73|75|77|'79|81|'83|'85|'87|'89|'91]|93|'94|'95|'96|'97['98|'99|'00|‘01]‘02|'03|'04 |'05|‘06|‘07 |'08
M [3]4/4|3p[3[5]4|6]|5|5|8|3B|2B[8|2B|8|2B|2B|1B|7 |1B|1|6|6|3|4[4]3]|2
K |3]4[4|3p|4|5]|7|6|7|6]|7|6]|6]|7|1B]8|3B|2B|1B|7 |3B|1B|6[1B|5|2|2]|4]|4

DRUZYNOWE MISTRZOSTWA EUROPY

Rok |‘09
M+K | 5

PUCHAR EUROPY W WIELOBOJACH

Rok |73 |75|77 |79 |81 |'83|'85|‘87 |89 9193 |'94]'95]'96|'97|'98|'99|'00 | ‘01|02 |‘03 |‘04 |‘05| ‘06 | ‘07 | ‘08 | ‘09

M 112]|6|5|3|5]3|4|6]|8]|5B|6B|7B|3C|1C|3B|3B|7B|1C|6B|[1B| 6 | 6 |[DNF|2B| 6 [DNF

K |6p|7]|-14p]|-|-|1C|2B|2B|3 |3 |5|8|1B|4|5|3]|2|6|4|6|2]|6]|6|4]6]1
PUCHAR SWIATA W CHODZIE

Rok |‘61|'63|'65|'67|'70|73|75|77|79|81|'83|'85|'87 (899193 /95|97 |'99|01['02]‘04|‘06|‘08

M -l -1 -]-1-17|3|5]|6|6|8|6|18|7|8|5]|-]19]4]10-/11-]6-[122[12-

K - 12 - - 14 - (19012022 - | - |13 - | - |12

od 2001 r. w chodzie obowigzuje osobna klasyfikacja 20 km i 50 km mezczyzn

PUCHAR EUROPY W CHODZIE

Rok |96 (98|00 |‘01|‘03|‘05]‘07]‘09

M 71-12110(6-]--]7-|-3

K 4181 -1-1-1919]-
PUCHAR SWIATA W MARATONIE

Rok |‘85|‘87|'89|91|93|'95]97 |99 0103|0507 09

M Sl -8 - e

K IR

PUCHAR EUROPY W MARATONIE

Rok [81]'83]'85]'88]'94['98]'02[ 06
M [3[8[6[5]|5]-]-]-
K 6/4/5]-]-]-

LICZBA POLAKOW W PUCHARZE SWIATA

Rok |77 |79 |81 |85]'89 |92 |94 | ‘98 | ‘02 | ‘06
6 |10j10j6 |1 1] -]1]2]2

- potfinat

- eliminacje
-1liga
-2liga

Owo T



90 LAT POLSKIEJ LA

TABELARYCZNE ZESTAWIENIE OSIAGNIEC

MEDALISCI GLOWNYCH IMPREZ SWIATA | EUROPY

IGRZYSKA OLIMPIJSKIE
1928 Amsterdam 1972 Monachium
1. Halina KONOPACKA dysk 39.62 1. Wadystaw ~ Komar kula
1932 Los Angeles 3. Ryszard KATUS 10-bgj
1. Janusz KUSOCINSKI 10000m 30:11.4 3. lrena SZEWINSKA 200m
1. Stanistawa  WALASIEWICZ 100m 11.9 1976 Montreal
3. Jadwiga WAJS dysk 38.74 1. Jacek WSZOLA WZWyZ
1936 Berlin 1. Tadeusz SLUSARSKI tyczka
2. Stanistawa  WALASIEWICZ 100m 1.7 1. Irena SZEWINSKA 400m
2. Jadwiga WAJS dysk 46.22 2. Bronistaw ~ MALINOWSKI 3000m prz
3. Maria KWASNIEWSKA 0szczep 41.80 2. 4x400m
1956 Melbourne Ryszard PODLAS, Jan WERNER
1. Elzbieta KRZESINSKA w dal 6.35 Zbigniew JAREMSKI, Jerzy PIETRZYK
2. Janusz SIDLO 0szczep 79.98 1980 Moskwa
1960 Rzym 1. Bronistaw ~ MALINOWSKI 3000m prz
1. Zdzistaw KRZYSZKOWIAK 3000m prz 8:34.2 1. Wiadystaw ~ KOZAKIEWICZ tyczka
1. Jozef SCHMIDT trojskok 16.81 2. 4x100m
2=. Jarostawa  JOZWIAKOWSKA Wzwyz 1.71 Krzysztof ZWOLINSKI, Zenon LICZNERSKI
2. Elzbieta KRZESINSKA w dal 6.27 Leszek DUNECKI, Marian WORONIN
3.Kazimierz ~ ZIMNY 5000m 13:45.09 2. Jacek WSZOLA WZwyz
3. Tadeusz RUT miot 65.64 2=.Tadeusz ~ SLUSARSKI tyczka
3. 4x100m 45.19 2. Urszula KIELAN WZWyz
Teresa CIEPLY, Barbara JANISZEWSKA 3. Lucyna KALEK 100m pt
Celina JESIONOWSKA, Halina RICHTER 1992 Barcelona
1964 Tokio 3. Artur PARTYKA WZWyzZ
1. Jozef SCHMIDT trojskok 16.85 1996 Atlanta
1. 4x100m 43.6 1. Robert KORZENIOWSKI chdd 50 km
Teresa CIEPLY, Irena KIRSZENSTEIN 2. Artur PARTYKA wzwyz
Halina GORECKA, Ewa KLOBUKOWSKA 2000 Sydney
2. 4x100m 39.36 1. Robert KORZENIOWSKI chdd 20 km
Marian DUDZIAK, Marian FOIK 1. Robert KORZENIOWSKI chdd 50 km
Wiestaw MANIAK, Andrzej ZIELINSKI 1. Szymon ZIOLKOWSKI miot
2. lrena KIRSZENSTEIN 200m 2313 1. Kamila SKOLIMOWSKA miot
2. Teresa CIEPLY 80m pt 10.55 2004 Ateny
2. lrena KIRSZENSTEIN w dal 6.60 1. Robert KORZENIOWSKI chdd 50 km
3. Andrzej BADENSKI 400m 4564 3. Anna ROGOWSKA tyczka
3.Ewa KL OBUKOWSKA 100m 11.64 2008 Pekin
1968 Meksyk 1. Tomasz MAJEWSKI kula
1. Irena KIRSZENSTEIN 200m 22.58 2. Piotr MALACHOWSKI dysk
3. lIrena KIRSZENSTEIN 100m 11.19
MISTRZOSTWA SWIATA
1983 Helsinki 3. Pawet CZAPIEWSKI 800m
1. Zdzistaw HOFFMANN trojskok 17.42 3. 4x400m
1. Edward SARUL kula 21.39 Rafat WIERUSZEWSKI, Piotr HACZEK
2.Bogustaw  MAMINSKI 3000m prz 8:17.03 Piotr DLUGOSIELSKI, Piotr RYSIUKIEWICZ
3. Zdzistaw KWASNY miot 79.42 3. Monika PYREK tyczka
1991 Tokio 2003 Paris/Saint-Denis
1. Wanda PANFIL maraton 2:29:53 1. Robert KORZENIOWSKI chdd 50 km
1993 Stuttgart 2005 Helsinki
2. Artur PARTYKA WZWyz 2.37 2. Monika PYREK tyczka
1995 Goéteborg 3. Szymon ZIOLKOWSKI miot
3. Artur PARTYKA WZWyz 2.35 2007 Osaka
3. Robert KORZENIOWSKI chéd 50km 3:45:57 3. Marek PLAWGO 400m pt
1997 Ateny 3. 4x400m
1. Robert KORZENIOWSKI chéd 50km 3:44:46 Marek PLAWGO, Daniel DABROWSKI
2. Artur PARTYKA WZWyz 2.35 Marcin MARCINISZYN, Kacper KOZLOWSKI
3. 4x400m 3:00.26 3. Anna JESIEN 400m pt
Tomasz CZUBAK, Piotr RYSIUKIEWICZ 2009 Berlin
Piotr HACZEK, Robert MACKOWIAK 1. Anna ROGOWSKA tyczka
1999 Sewilla 1. Anita WLODARCZYK miot
1. 4x400m 2:58.91 2. Monika PYREK tyczka
Tomasz CZUBAK, Robert MACKOWIAK 2. Tomasz MAJEWSKI kula
Jacek BOCIAN, Piotr HACZEK 2. Piotr MALACHOWSKI dysk
2001 Edmonton 2. Szymon ZIGLKOWSKI miot
1. Szymon ZIOLKOWSKI miot 83.38 3. Kamila CHUDZIK Siedmiobdj
1. Robert KORZENIOWSKI chéd 50 km  3:42.08 3=. Sylwester BEDNAREK Wzwyz

21.18
7984
22.74

2.25
5.50
49.28
8:09.11
3:01.43

8:09.70
5.78
38.33

2.31
5.65
1.94
12.65

2.34

3:43:30
237

1:18:59
3:42:22
80.02
71.16

3:38:46
4.70

21.51
67.82

1:44.63
2:59.71

4.55
3:36.03

4.60
79.35

48.12
3:00.05

53.92

4.75
77.96
4.65
21.91
69.15
79.30
6471
2.32
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90 LAT POLSKIEJ LA

1926 Goteborg 1934 Londyn
1. Halina KONOPACKA dysk 37.71 1. Stanistawa  WALASIEWICZ 60m
3. Halina KONOPACKA kula oburgcz 19.25 1. Jadwiga WAJS dysk
1930 Praga 2. Stanistawa  WALASIEWICZ 100m
1. Stanistawa  WALASIEWICZ 60m 7.7 2. Stanistawa  WALASIEWICZ 200m
1. Stanistawa  WALASIEWICZ 100m 12.5
1. Stanistawa  WALASIEWICZ 200m 25.7
1. Halina KONOPACKA dysk 36.80
3. 4x100m 50.8
Alina HULANICKA, Felicja SCHABINSKA
Maryla FREIWALD, Stanistawa WALASIEWICZ
HALOWE MISTRZOSTWA SWIATA
1985 Paryz 2001 Lizbona
3=. Danuta BULKOWSKA WZWyZ 1.90 1. 4x400m
1991 Sewilla Piotr RYSIUKIEWICZ, Piotr Haczek
2. Artur PARTYKA wzwyz 2.37 Jacek BOCIAN, Robert MACKOWIAK
1993 Toronto 2003 Birmingham
2. Robert KORZENIOWSKI chdd 5000m  18:35.91 3. 4x400m
2. Urszula WLODARCZYK 5-boj 4667 Rafat WIERUSZEWSKI, Grzegorz ZAJACZKOWSKI,
1997 Paryz Marcin MARCINISZYN, Marek PLAWGO
3. Lidia CHOJECKA 1500m 4:06.25 3. Monika PYREK tyczka
3. Agata KARCZMAREK w dal 6.71 2006 Moskwa
1999 Maebashi 2. 4x400m
1. Sebastian ~ CHMARA 7-boj 6386 Daniel DABROWSKI, Marcin MARCINISZYN
2. 4x400m 3:03.01 Rafat WIERUSZEWSKI, Piotr KLIMCZAK
Piotr HACZEK, Jacek BOCIAN 2. Anna ROGOWSKA tyczka
Piotr RYSIUKIEWICZ, Robert MACKOWIAK 3. Lidia CHOJECKA 3000m
2. Krystyna ZABAWSKA kula 19.00 2008 Walencja
3. Lidia CHOJECKA 1500m 4:05.86 3. Tomasz MAJEWSKI kula
3. Urszula WLODARCZYK 5-bgj 4596 3=. Monika PYREK tyczka
MISTRZOSTWA EUROPY
1934 Turyn 1962 Belgrad
2. Janusz KUSOCINSKI 5000m 14:41.2 1. Jozef SCHMIDT tréjskok
3. Jerzy PLAWCZYK 10-bdj 7552 1. Teresa CIEPLY 80mpt
1938 Paryz 1. 4x100m
2. Witold GERUTTO 10-boj 7006 Maria PIATKOWSKA, Barbara SOBOTTA
1938 Wieden Elzbieta SZYROKA, Teresa CIEPLY
1. Stanistawa  WALASIEWICZ 100m 11.9 2. Witold BARAN 1500m
1. Stanistawa  WALASIEWICZ 200m 238 2. Marian FOIK 200m
2. Stanistawa  WALASIEWICZ w dal 5.81 2. Kazimierz ~ ZIMNY 5000m
2. 4x100m 48.3 2. 4x100m

SWIATOWE IGRZYSKA KOBIET

Jadwiga GAWRONSKA, Barbara KSIAZKIEWICZ

Jerzy JUSKOWIAK, Andrzej ZIELINSKI

Otylia KALUZA, Stanistawa WALASIEWICZ

3. Wanda FLAKOWICZ kula 12.55
1946 Oslo
3. Jadwiga WAJS dysk 39.37
1954 Berno
1. Janusz Sidlo oszczep 76.35
2. Zbigniew IWANSKI w dal 7.46
3. Elzbieta DUNSKA w dal 5.83
1958 Sztokholm
1. Zdzistaw KRZYSZKOWIAK 5000m 13:53.4
1. Zdzistaw KRZYSZKOWIAK 10000m 28:56.0
1. Jerzy CHROMIK 3000m prz 8:38.2
1. Jozef SCHMIDT trojskok 16.43
1. Edmund PIATKOWSKI dysk 53.92
1. Tadeusz RUT miot 64.78
1. Janusz SIDLO 0szczep 80.18
1. Barbara JANISZEWSKA 200m 241
2.Kazimierz ~ ZIMNY 5000m 13:55.2
2. Kazimierz ~ KROPIDLOWSKI w dal 7.67
3. Henryk GRABOWSKI w dal 7.51
3. 4x100m 46.0

Maria CHOJNACKA, Barbara JANISZEWSKA

Celina JESIONOWSKA, Maria BIBRO

Zbigniew SYKA, Marian FOIK

2. Elzbieta KRZESINSKA w dal

3. Alfred SOSGORNIK kula

3. Wiadystaw  NIKICIUK 0szczep

3. Teresa CIEPLY 100m

3. Barbara SOBOTTA 200m

3. Maria PIATKOWSKA 80m pt
1966 Budapeszt

1. Wiestaw MANIAK 100m

1. Stanistaw  GREDZINSKI 400m

1. 4x400m

Jan WERNER, Edmund BOROWSKI
Stanistaw GREDZINSKI, Andrzej BADENSKI

1.Ewa KLOBUKOWSKA 100m
1. Irena KIRSZENSTEIN 200m
1. Irena KIRSZENSTEIN w dal
1. 4x100m

Elzbieta BEDNAREK, Danuta STRASZYNSKA
Irena KIRSZENSTEIN, Ewa KLOBUKOWSKA

2. Marian DUDZIAK 200m
2. Andrzej BADENSKI 400m
2. Wiadystaw  NIKICIUK oszczep
2. lIrena KIRSZENSTEIN 100m

76
43.79
11.9
25.0

3:04.47

3:06.61

4.45

3:04.67

4.75
8:42.59

20.93
4.70

16.55
10.6
45

3:42.1
20.8
14:01.8
39.5

6.22
18.26
77.66

114

23.9

10.6

10.5
46.0
3:04.5

15
23.1
6.55
444

21.0
46.2
81.76
1.5
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2.Ewa KLOBUKOWSKA 200m 234
3. Wiadystaw ~ KOMAR kula 18.68
3. Elzbieta BEDNAREK 80m pt 10.7
3. Jarostawa  BIEDA wzwyz 1.71
1969 Ateny (Pireus)
1.Jan WERNER 400m 45.1
1. Mirostawa ~ SARNA w dal 6.49
3. Zenon NOWOSZ 200m 20.9/20.96
3. Stanistaw  GREDZINSKI 400m 45.8/45.83
3. Henryk SZORDYKOWSKI 1500m  3:39.8/3:39.87
3. Janusz SIDLO 0szczep 82.90
3. Teresa NOWAK 100mpt  13.713.77
1971 Helsinki
1. Daniela JAWORSKA 0szczep 61.00
2. Henryk SZORDYKOWSKI 1500m 3:38.7/3:38.69
2. 4x100m  39.7/39.72
Gerard GRAMSE, Marian DUDZIAK
Zenon NOWOQOSZ, Tadeusz CUCH
2. 4x400m 3:03.6/3:03.64
Andrzej BADENSKI, Jan BALACHOWSKI
Waldemar KORYCKI, Jan WERNER
3. Jan WERNER 400m 45.6/45.57
3. Wladystaw ~ KOMAR kula 20.04
3. Stanistaw ~ SZUDROWICZ w dal 7.87
3. Irena SZEWINSKA 200m 23.3/23.32
3. Teresa SUKNIEWICZ 100mpt  13.2/13.21
1974 Rzym
1. Bronistaw ~ MALINOWSKI 3000m prz 8:15.04
1. Ryszard SKOWRONEK 10-bdj 8207
1. Irena SZEWINSKA 100m 11.13
1. Irena SZEWINSKA 200m 22.51
2.Mirostaw ~ WODZYNSKI 110m pt 13.67
2. Wiadystaw ~ KOZAKIEWICZ tyczka 5.35
3. Leszek WODZYNSKI 110m pt 13.71
3. Andrzej SONTAG trojskok 16.61
3. Teresa NOWAK 100m pt 12.91
3. 4x100m 43.48
Ewa DLUGOLECKA, Danuta JEDREJEK
Barbara BAKULIN, Irena SZEWINSKA
1978 Praga
1. Bronistaw ~ Malinowski 3000m prz 8:15.08
1. 4x100m 38.58
Zenon NOWQOSZ, Zenon LICZNERSKI
Leszek DUNECKI, Marian WORONIN
2. Jan PUSTY 110m pt 13.55
2. 4x400m 3:03.6/3:03.62

Jerzy WLODARCZYK, Zbigniew JAREMSKI
Cezary LAPINSKI, Ryszard PODLAS

3.Jan ORNOCH chdéd 50 km  3:57:23.7
3. Irena SZEWINSKA 400m 50.40
3. 4x400m 3:26.8/3:26.76
Matgorzata GAJEWSKA, Krystyna KACPERCZYK
Genowefa BLASZAK, Irena SZEWINSKA
1982 Ateny (Pireus)
1. Lucyna KALEK 100m pt 12.45
2.Bogustaw  MAMINSKI 3000mprz.  8:19.22
2. Janusz TRZEPIZUR Wzwyz 2.27
3. Marian WORONIN 100m 10.28
1986 Stuttgart
3. 4x400m 3:24.65

Ewa KASPRZYK, Marzena WOJDECKA
Elzbieta KAPUSTA, Genowefa BLASZAK

1990 Split
3. Stawomir  MAJUSIAK 5000m 13:22.92
3. Piotr PIEKARSKI 800m 1:45.76
1994 Helsinki
2. Artur PARTYKA WZWyz 2.33
3. Urszula WLODARCZYK 7-boj 6322
1998 Budapeszt
1. Pawet JANUSZEWSKI 400m pt 48.17
1. Artur PARTYKA WZWyz 2.34
1. Robert KORZENIOWSKI chod 50km 3:43:51
2. Robert MACKOWIAK 400m 45.04
2. 4x400m 2:58.88
Piotr RYSIUKIEWICZ, Tomasz CZUBAK
Piotr HACZEK, Robert MACKOWIAK
2. Donata JANCEWICZ WZWyZ 1.95
2. Urszula WLODARCZYK 7-boj 6460
3. 4x100m 38.98
Marcin KRZYWANSKI, Marcin NOWAK
Piotr BALCERZAK, Ryszard PILARCZYK
2002 Monachium
1. Robert KORZENIOWSKI chdd 50km 3:36:39
2. 4x100m 38.71
Ryszard PILARCZYK, tukasz CHYLA
Marcin NOWAK, Marcin URBAS
2. Kamila SKOLIMOWSKA miot 72.46
3. Artur KOHUTEK 110m pt 13.32
3. Pawet JANUSZEWSKI 400m pt 48.46
3. Anna OLICHWIERCZUK 400m pt 56.18
3. 4x400m 3:26.15
Zuzanna RADECKA, Grazyna PROKOPEK
Matgorzata PSKIT, Anna OLICHWIERCZUK
2006 Goteborg
2. Marek PLAWGO 400m pt 48.71
2. 4x100m 39.05
Przemystaw ROGOWSKI, Lukasz CHYLA
Marcin JEDRUSINSKI, Dariusz KUC
2. Monika PYREK tyczka 4.65
3. 4x400m 3:01.73
Daniel DABROWSKI, Piotr KEDZIA
Piotr RYSIUKIEWICZ, Rafat WIERUSZEWSKI
3. Wioletta FRANKIEWICZ 3000m prz 9:31.62
3. Kamila SKOLIMOWSKA miot 72.58
3. 4x400m 3:27.77

Monika BEJNAR, Anna JESIEN
Ewelina SETOWSKA, Grazyna PROKOPEK
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HALOWE IGRZYSKA EUROPEJSKIE - HALOWE MISTRZOSTWA EUROPY

1967 Praga
2. 4x2 okraz.
Edward ROMANOWSKI, Jan BALACHOWSKI
Edmund BOROWSKI, Tadeusz JAWORSKI

3. Andrzej STALMACH w dal
3. Wladystaw ~ KOMAR kula
1968 Madryt
1. Andrzej BADENSKI 400 m
1. 4x2 okraz.

Waldemar KORYCKI, Jan BALACHOWSKI
Jan WERNER, ANDRZEJ BADENSKI
2. Wiadystaw ~ KOMAR kula

2. 142+3+4 okraz.

Marian DUDZIAK, Waldemar KORYCKI
Andrzej BADENSKI, Edmund BOROWSKI

3. Jan BALACHOWSKI 400m
1969 Belgrad

1. Zenon NOWOSZ 50 m

1.Jan BALACHOWSKI 400 m

1. 4x2 okraz.

Jan WERNER, Jan RADOMSKI
Andrzej BADENSKI, Jan BALACHOWSKI

1. 4+3+2+1 okraz.
Jan RADOMSKI Henryk SZORDYKOWSKI
Andrzej BADENSKI, Edward ROMANOWSKI

1. Irena SZEWINSKA 50m

1. Irena SZEWINSKA w dal

2. Jan WERNER 400m

2. Henryk SZORDYKOWSKI 800m

2. 1+2+3+4 okraz.

Irena SZEWINSKA, Zdzistawa ROBASZEWSKA
Elzbieta SKOWRONSKA, Zofia KOLAKOWSKA
1970 Wieden

1. Henryk SZORDYKOWSKI 1500 m

2. Zenon NOWQOSZ 60m

2. Andrzej BADENSKI 400m

2. 4x2 okraz.

Jan WERNER, Stanistaw GREDZINSKI
Jan Balachowski, Andrzej BADENSKI

2. 2+3+4+5 okraz.
Edmund BOROWSKI, Stanistaw WASKIEWICZ
Kazimierz WARDAK, Eryk ZELAZNY

3. Zofia KOLAKOWSKA 800m

3. Teresa SUKNIEWICZ 60m pt

3. Mirostawa SARNA w dal
1971 Sofia

1. Andrzej BADENSKI 400 m

1. Henryk SZORDYKOWSKI 1500 m

1. 4x400m

Waldemar KORYCKI, Jan WERNER
Andrzej BADENSKI, Jan BALACHOWSKI

2. 4x800m
Krzysztof LINKOWSKI, Zenon SZORDYKOWSKI
Michat SKOWRONEK, Kazimierz WARDAK

2. Irena SZEWINSKA w dal

3. Andrzej KUPCZYK 800m

3. Teresa SUKNIEWICZ 60m pt
1972 Grenoble

1. 4x2 okraz.

Jan WERNER, Waldemar KORYCKI )
Jan BALACHOWSKI, Andrzej BADENSKI

2. Wladystaw ~ KOMAR kula
2. Teresa SUKNIEWICZ 50m pt
3. 4x4 okrgz.

Zenon SZORDYKOWSKI, Krzysztof LINKOWSKI
Stanistaw WASKIEWICZ, Andrzej KUPCZYK
3=.Grazyna RABSZTYN 50m pt

2:20.2

1.74
18.85

47.04
2:48.9

18.40
3:54.6

473

5.8
473
3:01.9

4:16.4

6.4
6.38
474

1:47.1
5:53.2

3:48.8
6.7
46.9
3.07.5

6:18.8

2:07.6
8.5
6.54
46.8

3:41.4
3111

7:19.2

6.56
1:50.5
8.3

2:46.4

20.32
6.94
6:27.6

7.05

1973 Rotterdam
1. Zenon
1. Henryk
2. Adam
2. Michat
2. Ludwika
3. Dariusz
3. Grzegorz
3.

Krzysztof LINKOWSKI, Lestaw ZAJAC
Czestaw JURSZA, Henryk SAPKO

3. Elzbieta
3. Teresa

3. Mirostawa
3.

NOWOSZ

SZORDYKOWSKI

GALANT
JOACHIMOWSKI
CHEWINSKA
PODOBAS
CYBULSKI

SKOWRONSKA
NOWAK
SARNA

60 m
1500 m
60m pt
tréjskok
kula
400m
w dal

4x4 okraz.

800m
60m pt
w dal

4x2 okraz.

Danuta MANOWIECKA, Marta SKRZYPINSKA
Krystyna KACPERCZYK, Danuta PIECYK

1974 Goteborg
1. Henryk
1. Tadeusz
1. Michat
1. Elzbieta
1=.Grazyna
2. Mirostaw

3. Wiodzimierz

3. Irena

1975 Katowice
1. Leszek
1. Grazyna
2. Wojciech
2. Michat
2.

SZORDYKOWSKI

SLUSARSKI
JOACHIMOWSKI
KATOLIK
RABSZTYN
WODZYNSKI
STASZAK
SZEWINSKA

WODZYNSKI
RABSZTYN
BUCIARSKI
JOACHIMOWSKI

1500 m
tyczka
trojskok
800m
60m pt
60m pt
1500m
60m

60 m pt
60m pt
tyczka
trojskok

4x2 okraz.

Wiestaw PACHOLSKI, Roman SIEDLECKI
Jerzy WLODARCZYK, Edward ROMANOWSKI

3. Zenon

3. Whadystaw
3. Zbigniew
3. Irena

3.

LICZNERSKI
KOZAKIEWICZ
BETA
SZEWINSKA

60m
tyczka
w dal
60m

4x2 okraz.

Zofia ZWOLINSKA, Genowefa NOWACZYK
Krystyna KACPERCZYK, Danuta PIECYK

1976 Monachium

1. Grazyna
2. Jozef

3. Grzegorz
3. Zbigniew
3. Bozena

1977 San Sebastian

1. Jacek

1. Wiadystaw

2. Zofia

3. Marian

3. Marian

3. Mariusz

3. Wiadystaw

3. Elzbieta
1978 Mediolan

1. Tadeusz

2. Ryszard

2. Wiadystaw

2. Grazyna

3. Urszula
1979 Wieden

1. Marian

1. Wiadystaw

1. Danuta

2. Leszek

2. Grazyna

2. Urszula

RABSZTYN
ZIUBRAK
MADRY
JANKOWSKI
NOWAKOWSKA

WSZOLA
KOZAKIEWICZ
FILIP
WORONIN
GESICKI
KLIMCZYK
KOMAR
KATOLIK

SLUSARSKI
PODLAS
KOMAR
RABSZTYN
KIELAN

WORONIN
KOZAKIEWICZ
PERKA
DUNECKI
RABSZTYN
KIELAN

60m pt
3000m
400m

60m pt
60m pt

WZWyzZ
tyczka
60m pt
60m
400m
tyczka
kula
800m

tyczka
400m
kula
60m pt
wzwyz

60 m
tyczka
60m pt
60m
60m pt
wzwyz

6.64
3:43.01
7.76
16.75
18.29
47.40
7.81
6:26.95

2:02.90
8.27
6.15

3:11.65

3:41.78
5.35
17.03
2:02.38
8.08
7.68
3:43.48
7.20

7.69
8.04
5.30
16.90
2:314

6.74
5.30
7.82
7.26
2:49.5

7.96
8:02.0
48.46
7.92
8.14

2.25
5.51
8.34
6.67
47.21
5.20
20.17
2:01.3

5.45
46.55
20.16

8.07

1.88

6.57
5.58
7.95
6.62
8.00
1.85
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1980 Sindelfingen

1. Marian

1. Jolanta

1. Zofia

1. Anna

2. Romuald

2. Jacek

3. Stanistaw

2. Anna

2. Grazyna

3. Urszula
1981 Grenoble

1. Marian

1. Zofia

2. Elzbieta

3. Mirostaw

3. Urszula
1982 Mediolan

1. Marian

2. Janusz

3. Whadystaw

3. Jolanta
1983 Budapeszt

3. Mirostaw
1984 Goteborg

1. Romuald

1. Lucyna

3. Danuta
1985 Ateny

3. Dariusz

3. Danuta
1986 Madryt

2. Marian

2. Ewa
1987 Lievin

1. Marian

3. Marian

3=Elzbieta
1988 Budapeszt

1. Ewa

3. Jolanta
1989 Haga

3. Mirostaw
1990 Glasgow

1. Artur

3. Zbigniew
1992 Genewa

2. Tomasz

3. Urszula

WORONIN
JANUCHTA
BIELCZYK
WELODARCZYK
GIEGIEL
WSZOLA
JASKULKA
BUKIS
RABSZTYN
KIELAN

WORONIN
BIELCZYK
KRAWCZUK
ZERKOWSKI
KIELAN

WORONIN
TRZEPIZUR
KOZAKIEWICZ
JANUCHTA

WLODARCZYK
GIEGIEL
KALEK
BULKOWSKA

BICZYSKO
BULKOWSKA

KOLASA
KASPRZYK

WORONIN
KOLASA
TRYLINSKA

KASPRZYK
BARTCZAK

CHMARA

PARTYKA
JANUS

NAGORKA
WLODARCZYK

60 m
800m
60m pt
w dal
60m pt
WZWyZ
w dal
1500m
60m pt
WZWyZ

50 m

50m pt
WZwyz
1500m
WZWyZ

60 m
WZWyZ
tyczka
800m

WZWyZ
60 m pt
60m pt

WZWyZ

WZWyZ
WzZwyz

tyczka
200 m

60 m
tyczka
WZWyZ

200m
w dal

tyczka

wzwyz
800m

60m pt
5-boj

6.62
2:00.6
7.77
6.74
7.73
2.29
7.85
4:131
7.89
1.93

5.65
6.74
1.94
3:44.32
1.94

6.61
2.32
5.60
2:01.24

2.27
7.62
7.96
1.95

2.30
1.90

5.70
22.96

6.51
5.80
1.91

22.69
6.62

5.70

2.33
1:47.37

7.69
4651

1996 Sztokholm

2. Urszula

3. Wojciech

3. Malgorzata
1998 Walencja

1. Artur

1. Sebastian

1. Urszula

2. Tomasz

2. Lidia

3. Robert
2000 Genewa

2. Lidia

3. Tomasz

3. Urszula
2002 Wieden

1. Marcin

1. Marek

1. Pawet

1.

WLODARCZYK
KALDOWSKI
RYDZ

PARTYKA
CHMARA
WLODARCZYK
SCIGACZEWSKI|
CHOJECKA
MACKOWIAK

CHOJECKA
SCIGACZEWSKI
WLODARCZYK

URBAS
PLAWGO
CZAPIEWSKI

5-boj
800m
1500m

WZwyz
7-boj
5-boj
60m pt
1500m
400m

3000m
60m pt
5-boj

200 m
400 m
800 m
4x400m

Marek PLAWGO, Piotr RYSIUKIEWICZ
Artur GASIEWSKI, Robert MACKOWIAK

2. 4x400m
Anna PACHOLAK, Aneta LEMIESZ
Anna ZAGORSKA, Grazyna PROKOPEK
3. Robert MACKOWIAK 200m
3. Monika PYREK tyczka
2005 Madryt
1. Lidia CHOJECKA 3000m
2. Anna ROGOWSKA tyczka
2. Krystyna ZABAWSKA kula
2. 4x400m
Anna PACHOLAK, Monika BEJNAR
Marta CHRUST-ROZE.J, Malgorzata PSKIT
3. Marcin URBAS 200m
3. Monika PYREK tyczka
2007 Birmingham
1. Lidia CHOJECKA 1500m
1. Lidia CHOJECKA 3000m
3. 4x400m
Piotr KEDZIA, Marcin MARCINISZYN
tukasz PRYGA, Piotr KLIMCZAK
3. Daria ONY$KO 60m
3. Anna ROGOWSKA tyczka
2009 Turyn
1. Tomasz MAJEWSKI kula
3. Marcin STARZAK w dal
3. 4x400m

Jan CIEPIELA, Marcin MARCINISZYN
Jarostaw WASIAK, Piotr KLIMCZAK

4597
1:48.40
4:10.50

2.31
6415
4808

7.56

4:14.93
46.00

8:43.42
7.56
4590

20.64
45.39
1:44.78
3:05.70

3:32.45

20.77
4.60

8:43.76
4.75
18.96
3:29.37

21.04
4.70

4:05.13
8:43.25
3:08.14

7.20
4.66

21.02
8.18
3:07.04
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1924 Warszawa (10-8-4)

. Zygmunt Weiss

. Stefan Kostrzewski

. Jozef Jaworski

. Stefan Kostrzewski

. Slawomir Szydlowski
. Slawomir Szydlowski
. Slawomir Szydlowski
. Henryk Pigtkowski

—_

N — — - 3% 3 8 A

2. Zygmunt Weiss

2. Zygmunt Weiss

2. Stefan Kostrzewski

2. Julian Gruener

2. Antoni Rzepka

2. Julian Gruener

2.

3. Stefan Kostrzewski

3. Wiadystaw Boski

3. Erazm Pawski

3. Ludwik Chelmicki
1927 Rzym (1-1-3)

1. Jozef Jaworski

2. Wojciech Trojanowski

3. Kazimierz Kasperkiewicz

3. Stefan Kostrzewski
3.
1928 Paryz (1-0-0)
1. Stefan Kostrzewski
1930 Darmstadt (0-0-1)
3. Stefan Nowosielski
1935 Budapeszt (3-3-2)
1. Stella Walasiewicz
1. Stella Walasiewicz
1. Stella Walasiewicz
2. Eugeniusz Lokajski
2. Eugeniusz Lokajski
2. Genowefa Cejzik
3. Stella Walasiewicz
3.
1939 Monte Carlo (1-2-3)
1. Waclaw Gassowski
2. Witold Gerutto
2.
3. Zygmunt Zabierzowski
3. Stanislaw Sulikowski
3. Witold Gerutto
1957 Paryz (2-3-3)
1. Zenon Wazny
1. Franciszek Szyszka
2. Jan Kopyto
2. Jerzy toskoczynski
3. Eugeniusz Wachowski
3. Tadeusz Paprocki
2. Maria Ciastowska

3. Jaroslawa Jozwiakowska

1959 Turyn (2-1-5)
1. Barbara Janiszewska
1. Elzbieta Krzesinska
2. Urszula Figwer
3. Wieslaw Krol
3. Kazimierz Fabrykowski
3. Eugeniusz Wachowski
3. Elzbieta Krzesinska

3. Jaroslawa Jozwiakowska

400m 51.8
800m 2:00.4
3000m 9:32.5
400m pt 60.2
dysk 37.87
o0szczep 54.45
oszczep oburgcz  90.75
5-boj 12
4x100m 458
3000m druzynowo
4x400m 3:32.0
100m 11.1e
200m 22.8e
3000m

WZWyZ 1.70
tyczka 3.20
0szczep 51.69
sztafeta olimpijska

1500m

5000m

WZwWyz 1.64
0szczep 42.11
3000m 9:20.4
110m pt 16.0
200m 22.8
110m pt 16.2
4x400m 3:31.2
400m pt 56.0e
110m pt 16.1
100m 12.0
400m 57.6
w dal 5.73
0szczep 65.25
5-boj 3396
dysk 35.47
dysk 34.81
4x100m K 515
400m 49.3
kula 14.68
sztafeta olimpijska  3:32.9
400m 50.1
110m pt

dysk 43.92
tyczka 4.40
chéd 10km 47:10.6
0szczep 77.79
chéd 10km 49:30.2
dysk 49.59
0szczep 73.58
w dal 5.93
wzwyz 1.55
200m 24.2
w dal 5.94
0szczep 47.02
400m pt 53.2
WZwyZz 1.96
dysk 52.22
80m pt 11.5

WZwyz 1.61

MEDALISCI AKADEMICKICH MISTRZOSTW SWIATA | UNIWERSJADY

1961 Sofia (2-2-2)

1. Edmund Piatkowski dysk

1. Barbara Janiszewska 200m

2. Janusz Sidlo oszczep
2. 4x100m

Mirostawa Satacinska, Szczupak
Elzbieta Krzesinska, Barbara Janiszewska

3. Wieslaw Krol 110m pt

3. Elzbieta Krzesinska w dal
1965 Budapeszt (3-2-1)

1. Irena Kirszenstein 100m

1. Irena Kirszenstein 200m

1. Danuta Straszynska 80m pt

2. Edward Czernik wzwyz

2. 4x100m

3. Zbigniew Wojcik 1500m
1970 Turyn (3-0-1)

1. 4x100m

Stanistaw Wagner, Gerard Gramze
Jan Werner, Zenon Nowosz

1. Teresa Sukniewicz 100m pt

1. Daniela Jaworska o0szczep

3. Zygmunt Jaloszynski o0szczep
1973 Moskwa (2-2-3)

1. Ryszard Skowronek 10-bdj

1. Grazyna Rabsztyn 100m pt

2. Leszek Gajdzinski kula

2. 4x100m K

3. Jan Kondzior 3000m prz

3. Tadeusz Kulczycki 400m pt

3. Elzbieta Katolik 800m
1975 Rzym (7-3-1)

1. Jerzy Pietrzyk 400m

1. Waldemar Gondek 800m

1. Bronislaw Malinowski 3000m prz

1. Grzegorz Cybulski w dal

1. Michal Joachimowski trojskok

1. 4x400m M

1. Grazyna Rabsztyn 100m pt

2. Jerzy Hewelt 400m pt

2. Teresa Nowak 100m pt

2. 4x100m K
3. Kazimierz Maranda

3000m prz
1977 Sofia (4-5-1)
1. Ryszard Podlas 400m
1. Jacek Wszola wzwyz
1. Wiadystaw Kozakiewicz tyczka
1. Grazyna Rabsztyn 100m pt
2. Jerzy Kowol 5000m
2. Jan Pusty 110m pt
2. Tadeusz Slusarski tyczka
2. Grzegorz Cybulski w dal
2. 4x400m
Cezary Lapinski, Jerzy Pietrzyk
Henryk Galant, Ryszard Podlas
3. 4x100m K
1979 Meksyk (2-3-0)
1. Wiadystaw Kozakiewicz tyczka
1. Lucyna Langer 100m pt
2. Leszek Dunecki 100m
2. Leszek Dunecki 200m
2. Danuta Perka 100m pt

1981 Bukareszt (1-0-1)
1. Malgorzata Guzowska 7-boj
3. Elzbieta Rabsztyn 100m pt

59.15
24.44
77.48

476

14.81
6.11

w11.3w
235
10.6
2.07
46.1
3:47.3

39.2

13.0
56.16
79.84

7965
13.23
19.07
44.42

8:28.66
50.5
2:00.85

46.26
1:50.04
8:22.32

8.27

16.54
3:09.13

13.14

50.85

13.34

44.87
8:29.23

45.36
2.22
5.55

12.86

13:45.1a

13.53
5.50
7.95

3:01.52

44.79

5.60
12.62
10.30
20.24
12.66

6198
13.31
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1983 Edmonton (1-1-1) 2007 Bangkok (1-2-3)
1. Ryszard Ostrowski 800m 1:46.29 1. 4x400m 3:02.05
2. Dariusz Juzyszyn dysk 63.32 Witold Barka, Piotr Klimczak
3. Stanistaw Gorak o0szczep 83.20 Piotr Kedzia, Daniel Dabrowski
1985 Kobe (2-1-2) 2. Piotr Klimczak 400m 46.06
1. Ryszard Ostrowski 800m 1:44.38 2. Igor Janik o0szczep 82.28
1. Matgorzata Nowak (Guzowska)  7-boj 6616 3. Sylwia Ejdys 1500m 4:11.51
2. Elzbieta Tomczak 200m 22.76 3. Magdalena Sobieszek kula 16.88
3. Stanistaw Jaskutka w dal 7.99 3. Urszula Jasinska 0szczep 60.63
3. Danuta Butkowska WZwyZz 1.91 2009 Belgrad (0-4-2)
1991 Sheffield (1-1-2) 2. 4x100m 39.33
1. Robert Korzeniowski 20km chod 1:24:37 Robert Kubaczyk, Artur Zaczek
2. Urszula Wiodarczyk 7-boj 6319 Kamil Masztak, Dariusz Ku¢
3. Maria Kamrowska 7-boj 6279 2. 4x400m 3:05.69
3. 4x400m 3:35.03 Witold Banka, Kacper Koztowski
Barbara Grzywocz, Agata Sadurska Piotr Kedzia, Rafat Wieruszewski
Monika Warnicka, Sylwia Pachut 2. 4x100m 43.96
1993 Buffalo (3-0-0) Ewelina Ptak, Marika Popowicz
1. Robert Korzeniowski choéd 20 km 1:24:37 Dorota Jedrusinska, Marta Jeschke
1. Renata Katewicz dysk 62.40 2. Zaneta Glanc dysk 60.57
1. Urszula Wtodarczyk 7-boj 6127 3. Marcin Starzak w dal 8.10
1995 Fukuoka (0-1-1) 3. Krzysztof Krzywosz kula 19.38
2. Sebastian Chmara 10-bdj 8014
3. Krzysztof Mehlich 110m pt 13.66
1997 Catania (0-0-1)
3. Lidia Chojecka 1500m 4:12.38
1999 Palma de Mallorca (2-4-0)
1. Pawet Januszewski 400m pt 48.64
1. Ewa Rybak 0szczep 60.76
2. Leszek Zblewski 1500m 3:41.81
2. Zuzanna Radecka 200m 23.14
2. Joanna Wisniewska dysk 63.97
2. 4x100m 43.74

Agnieszka Rysiukiewicz, Irena Sznajder
Monika Borejza, Zuzanna Radecka
2001 Pekin (1-2-1)

1. Marcin Urbas 200m 20.56
2. Jakub Czaja 3000m prz 8:23.00
2. Malgorzata Pskit 400m pt 55.27
3. Katarzyna Zakowicz kula 18.31
2003 Daegu (3-4-2)
1. Emilian Kaszczyk wzwyz 2.26
1. Igor Janik 0szczep 76.83
1. Barbara Madejczyk 0szczep 56.23
2. Andrzej Krawczyk dysk 60.70
2. Anna Zagdrska 800m 2:00.11
2. Anna Ksok wzwyz 1.94
2. 4x400m 3:38.17

Marta Chrust, Ewelina Sgtowska
Joanna Buza, Anna Zagérska

3. Rafat Wieruszewski 400m 46.53

3. Agnieszka Pogroszewska miot 64.27
2005 Izmir (5-1-1)

1. Aleksander Walerianczyk wzwyz 2.30

1. Tomasz Majewski kula 20.60

1. 4x400m 3:02.57

Rafat Wieruszewski, Daniel Dabrowski
Piotr Kedzia, Piotr Klimczak

1. Wioletta Potepa dysk 62.10
1. Kamila Skolimowska miot 72.75
2. 4x400m 3:27.71

Monika Bejnar, Ewelina Setowska
Marta Chrust-Rozej, Grazyna Prokopek
3. Marta Chrust-Rozej 400m pt 55.49
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Andrzej Stanistaw BADENSKI ps. ,Badena”

urodzony 10 maja 1943 w Warszawie

zmart 28 wrze$nia 2008 w Wiesbaden (Niemcy)

sprinter, wzrost 173 ¢cm, waga 68 kg

klub: Legia Warszawa (1959-1973)

trener: Gerard Mach

medalista i 3-krotny uczestnik Igrzysk Olimpijskich:

1964 Tokio: 400 m — 3 m. — 45.6/45.64, 4x400 m - 6 m. - 3:05.3
1968 Meksyk: 400 m —7 m. — 45.4/45.42, 4x400 m -4 m. -
3:00.5/3:00.58

1972 Monachium: 4x400 m - 5 m. - 3:01.1/3:01.05

3-krotny medalista Mistrzostw Europy, 4-krotny uczestnik; 1962
Belgrad — 400 m — 6 m. (47.4); 1966 Budapeszt — 400 m —2 m.
(46.2), 4x400 m - 1 m. (3:04.5); 1969 Ateny — 400 m — 6 m. (46.9),
4x400 m - 4 m. (3:03.16); 1971 Helsinki — 4x400 m — 2 m. (3:03.6)
5-krotny medalista Europejskich Igrzysk Halowych, 3-krotny
uczestnik: 1967 Praga — sztafeta 1+2+3+4 okrgz. — nie uk. finalu;
1968 Madryt: 400 m — 1 m. (47.04), sztafeta 4x2 okrgz. — 1 m.
(2:48.9); sztafeta 1+2+3+4 okraz. — 2 m. (3:54.6); 1969 Belgrad -
sztafeta 4x2 okraz. — 1 m. (3:01.9), sztafeta 1+2+3+4 okrgz. — 1 m.
(4:16.4)

5-krotny medalista Halowych Mistrzostw Europy, 3-krotny uczestnik:
1970 Wieden — 400 m — 2 m. (46.9), sztafeta 4x2 okrgz. — 2 m.
(3:07.5); 1971 Sofia — 400 m — 1 m. (46.8), 4x400 m — 1 m. (3:11.1);
1972 Grenoble — sztafeta 4x2 okraz. — 1 m. (2:46.4);

3-krotny uczestnik finatu Pucharu Europy (1965, 1967 i 1970);
wygrat 400 m (45.9) w Stuttgarcie (1965) oraz dwukrotnie w
sztafecie 4x400 m w Kijowie (1967) i Sztokholmie (1970)

2-krotny rekordzista Europy: 4x200 m — 1:23.6 (1.07.1970
Mediolan), 4x400 m — 3:00.5 (20.10.1968 Meksyk)

40-krotny reprezentant Polski w meczach miedzypanstwowych
(1961-1973), 77 startow, 17 zwyciestw indywidualnych

pierwszy Polak, ktory przebiegt 400 m ponizej 46 sekund
27-krotny rekordzista kraju (400 m i sztafety: 4x100 m — klubowa,
4x400 m - klubowa i reprezentacyjna, 4x200 m reprezentacyjna
oraz sztafeta olimpijska klubowa i reprezentacyjna)

10-krotny mistrz Polski: 400 m (1962-1965, 1967), 4x100 m (1965,
1969) 4x400 m (1963, 1965-1966) i 8-krotny wicemistrz kraju:

200 m (1963-1964), 400 m (1966, 1968-1971), 4x100 m (1960)
absolwent Liceum Ogdlnoksztatcacego w Warszawie (1968) i
Studium Trenerskiego AWF w Poznaniu (1973); od 1974 przebywat
w Niemczech, gdzie ukonczyt studia w Technicznej Szkole Filmowej
na Wydziale Dzwigku w Norymberdze (1975), po czym rozpoczat
prace w programie TV ZDF (dzwiekowiec); syn Borys mieszka w
Warszawie

rekordy zyciowe: 400 m —45.4 (17.10.1968 Meksyk) i 45.42
(18.10.1968 Meksyk), 100 m — 10.4 (21.09.1966 Radom), 200 m —
20.7 (24.05.1964 Jena) i 21.28 (15.08.1964 Londyn), 800 m -
1:49.3 (16.08.1970 Warszawa).

Jan BALACHOWSKI

urodzony 28 grudnia 1948 w Krakowie

sprinter, wzrost 183 cm, waga 76 kg

kluby: Cracovia Krakdw (1965-1972), Wawel Krakdw (1973-1975)
trenerzy: Alojzy Kusina i Gerard Mach

2-krotny uczestnik Igrzysk Olimpijskich:

1968 Meksyk: 400 m — 5 m. w ¢wiercfinale (46.3/46.33), 4x400 m —
4 m. (3:00.5/3:00.58)

1972 Monachium: 4x400 m — 5 m. 3:01.1/3:01.05

2-krotny uczestnik Mistrzostw Europy: 1969 Ateny - 4x400 m. - 4
m. (3:03.16), 1971 Helsinki - 4x400 m — 2 m. (3:03.6)

5-krotny medalista Europejskich Igrzysk Halowych: 1967 Praga —
sztafeta 4x2 okrgz. — 2 m. (2:20.2); 1968 Madryt: 400 m — 3 m.
(47.3), sztafeta 4x2 okraz. — 1 m. (2:48.9); 1969 Belgrad — 400 m —
1 m. (47.3), sztafeta 4x2 okraz. — 1 m. (3:01.9)

e 3-krotny medalista Halowych Mistrzostw Europy, 4-krotny uczestnik:
1970 Wieden — 400 m — nie uk. finatu, sztafeta 4x2 okrgz. — 2 m.
(3:07.5); 1971 Sofia — 400 m — nie startowat w finale, 4x400 m - 1
m. (3:11.1); 1972 Grenoble - sztafeta 4x2 okrgz. — 1 m. (2:46.4);
1973 Rotterdam — 400 m - elim. (48.31)

o finalista Pucharu Europy w Sztokholmie (1970) jako cztonek
zwycieskiej sztafety 4x400 m (3:05.1)

e 2-krotny medalista Europejskich Igrzysk Junioréw w Odessie
(1966): 4x400 m -2 m. (3:14.7), 400 m - 3 m. - (47.8)

o rekordzista Europy w sztafecie 4x400 m - 3.00.5 (20.10.1968
Meksyk)

o 23-krotny reprezentant Polski w meczach miedzypanstwowych
(1967-1974), 37 startdw, 9 zwyciestw indywidualnych

e 4-krotny rekordzista Polski (sztafety 4x200 i 4x400 m)

o srebmy (1967) i 2-krotny brazowy (1969, 1970) medalista
Mistrzostw Polski w biegu na 400 m

e absolwent Technikum Budowlanego dla Pracujacych w Krakowie i
AWF w Poznaniu (1975); pedagog (wicedyrektor szkoty); dziatacz
sportowy i samorzadowy w Krakowie; zonaty (cérka Adrianna)

e rekordy zyciowe: 100 m —10.3 (26.07.1969 Kalisz), 200 m - 20.8
(6.08.1968 Zakopane) i 21.52 (31.08.1968 Londyn), 400 m — 45.8
(13.06.1970 Sofia) i 46.23 (16.10.1968 Meksyk).

Witold Stanistaw BARAN

urodzony 29 lipca 1939 w Chmielowie (Swigtokrzyskie)

o S$redniodystansowiec, wzrost 178 cm, waga 70 kg

e Kluby: Zryw Ostrowiec Swigtokrzyski (1955-1957), KSZO Ostrowiec
Swietokrzyski (1958), Stal Mielec (1959), Legia Warszawa (1960-
1962), Zawisza Bydgoszcz (1963-1972)

e trener: Tadeusz Kepka

o finalista Igrzysk Olimpijskich:

1964 Tokio — 1500 m — 6 m. (3:40.3)

o srebry medalista Mistrzostw Europy: 1962 Belgrad — 1500 m
(3:42.1)

o rekordzista Europy w biegu na 1 mile 3:56.0/3:56.04 (3.08.1964
Londyn)

e uczestnik finatu Pucharu Europy: 1965 Stuttgart — 5000 m —2 m.
(14:20.0)

e 4-krotny triumfator biegu gtéwnego Memoriatu Janusza
Kusocinskiego: 3000 m — 1964 (7:56.4), 1965 (7:58.4), 1967
(7:59.4), 5000 m - 1969 (13:56.2)

e 31-krotny reprezentant Polski w meczach miedzyparistwowych
(1959-1970), 40 startow, 12 zwyciestw indywidualnych
pierwszy Polak, ktory przebiegt 1500 m ponizej 3:40
6-krotny rekordzista Polski: 1500 m — 3:40.0 (10.08.61 Watcz),
3:39.8 (15.08.64 Londyn), 3:38.9 (21.10.64 Tokio), 2000 m — 5:03.6
(5.06.63 Bydgoszcz), 5000 m — 13:41.6 (6.07.69 Paryz), sztafeta
olimpijska klub. — 3:15.0 (30.05.59 Rzeszdw)

e 7-krotny mistrz Polski: 800 m (1961), 1500 m (1962-1964, 1966-
1967), 5000 m (1968) i 2-krotny wicemistrz kraju: 1500 m (1960),
sztafeta 4x400 m (1963)

e absolwent Technikum Ekonomicznego w Bydgoszczy (1974) i AWF
w Poznaniu (1978); nauczyciel WF, trener bydgoskiego Zawiszy
(1974-1986), cztonek zarzadu PZLA i przewodniczacy komisji
biegoéw przefajowych i ulicznych (1994-2000); mieszka w
Bydgoszczy

e rekordy zyciowe: 800 m — 1:48.1 (14.08.1966 Warszawa), 1500 m —
3:38.9 (19.10.1964 Tokio), 1 mila — 3:56.0 (3.08.1964 Londyn),
2000 m - 5:03.6 (5.06.1963 Bydgoszcz), 3000 m - 7:55.4
(16.06.1963 Bydgoszcz), 5000 m - 13:41.6 (6.07.1969 Paryz).
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Justyna BAK (Miynarska) Sylwester BEDNAREK

e urodzona 1 sierpnia 1974 w Bitgoraju e urodzony 28 kwietnia 1989 w Gtownie
biegaczka na $rednich i diugich dystansach, wzrost 164 cm, waga o skoczek wzwyz, wzrost 196 cm, waga 70 kg
48 kg e klub: RKS £6dz (od 2003)

e  kluby: Znicz Bitgoraj (1995-2000), Skra Warszawa (2001-2004), o trener: Lech Krakowiak
NKS Namystow (2004-2007), Pigtka Katowice (od 2008) e brazowy medalista Mistrzostw Swiata w skoku wzwyz: 2009 Berlin

e 2-krotna rekordzistka $wiata: 3000 m prz — 9:25.31 (9.07.2001 (2.32) ex aequo z Niemcem Raulem Spankiem
Nicea) i 9:22.29 (5.06.2002 Mediolan) e uczestnik Halowych Mistrzostw Europy: 2009 Turyn — elim. (2.22)

e 3-krotna uczestniczka Mistrzostw Swiata w przetajach: 1999 Belfast e 2-krotny uczestnik Mistrzostw Swiata Juniorow: 2006 Pekin — 4 m.
(26 m.); 2000 Villamoura (4.5 km — 68 m.); 2004 Bruksela (4 km — (2.23); 2008 Bydgoszcz — 2 m. (2.24)

29 m, 8 km - 36 m.) o miodziezowy mistrz Europy: 2009 Kowno — 1 m. (2.28)

e 3-krotna uczestniczka Mistrzostw Europy w przetajach: 2001 Thun - o uczestnik Mistrzostw Swiata U-18: 2005 Marakesz — 4 m. (2.18)
brazowy medal; 2004 Seebad Heringsdorf — srebrny medal (5.6 e uczestnik Mistrzostw Europy Junioréw: 2007 Hengelo — 6 m. (2.21)
km); 2005 Tilborg - 42 m. (6.5 km) o wicemistrz Polski (2009)

e uczestniczka Mistrzostw Swiata w biegach ulicznych: 2006 e halowy mistrz Polski (2009)

BDibfeCZVn -20 Kmk- 332 m. (|_1 {03145:]) ooy 2002 A o rekordy zyciowe: wzwyz - 2.32 (21.08.2009 Berlin), w dal - 7.04

. 366'8tna ucze?tnlcz(ga‘tsus%e)r Ig(I)O:(E adru uropy.3000 nnecy4— (02.10.2007 Lodz)

mprz -1 m. (9:43.38); ydgoszcz - moprz-4m.
(9:53.08); 2005 Florencja — 3000 m prz - 3 m. (9:51.51)

e pierwsza Polka, ktéra przebieg’fa 3000 m prz poniZej 1’0 minut Jacek Benedykt BOCIAN

e B-krotna reprezentantka Polski w meczach migdzypanstwowych
(1998-2007), 6 startow, 1 zw. ind. L .

e 4-krotna rekordzistka Polski: 3000 m prz — 9:58.77 (8.09.1999 : :B%dzony 15. wrzesnia 1976 w Kaliszu

. ) } -metrowiec, wzrost 180 cm, waga 74 kg
Bialystok), 9:57.03 (24.06.2000 Warszawa), 9:25.31 (3.07.2001 o Kluby: Orkan Poznar (1991-1995), Slask Wroclaw (1996-2005)

. Tfiragtnzzrﬁét?z(ysn?gcjggf %%ﬁapz)om) 5000 m (1997, 2000- * renerzy: Adam Kaczor i Jozef Lisowski
2001, 2005), 10000 m (2000), 3000 m prz (1999, 2004), przelaj . gg(z)%sé“'z 'gr?fk4ggmp'ls‘g'°h: I
(1997, 1999-2001, 2004, 2007) i 3-krotna wicemistrzyni kraju: ydney: 4x400 m - 6 m. w finale (start w elim.)

5000 m (1999‘ 2004, 2007) ° Z*Oty medalista Mlstr.ZQStV\I"SWIata:l1999 Sewilla — 4x400 m

o rekordy zyciowe: 3000 m prz — 9:22:29 (5.06.2002 Mediolan), §]2:|58-91’ F"t’ dy,s",Wf"f'kaCJt' ?a ‘,’°F’2”(‘)% fZLt?fsty Usﬁ) 100
1500 m - 4:12.09 (10.07.1999 Lublin), 5000 m - 15:41.18 * Malowy mistiz swiata W szlalecie. 201 1zbona = 4X449 m
(18.06.2000 Zamos¢), 10000 m — 32:58.97 (6.08.2000 Krakow), 20 <3,-°4-‘?7t) i hEa'OWY W;Z%’Q'Etfz SW'at?- 12920'\(;'39?2% %;33-01)
km — 1:09:48 (8.10.2006 Debreczyn), pétmaraton — 1:12:14 ¢ Wicemistrz curopy: udapeszt — 4x20U m (£:90.

(25.03.2007 VS/arszawa), maratony— )2328203 (16.03.2008 Rzym. e miodziezowy mistrz Europy: 1997 Turku — 4x400 m (3:03.07)
o 2-krotny medalista Mistrzostw Europy Junioréw: 1995 Nyiregyhaza
—400 m -2 m. (46.59), 4x400 m — 3 m. (3:09.65)
Elzbieta Regina BEDN AREK-ZEBROWSKA reprezentant Pollski W meczu midey.par'\stwqum (1 start w 1997)
3-krotny rekordzista kraju w klubowej sztafecie 4x400 m 3:04.52

e urodzona 27 marca 1945 w Warszawie (1997) oraz 3:03.16 i 3:02.78 (1999)

o plotkarka, wzrost 165 cm, waga 58 kg e 4-krotny mistrz Polski w sztafecie 4x400 m (1997-1999, 2005)

o Klub: Warszawianka (1960-1976) o halowy wicemistrz Polski na 400 m (2001)

o finalistka Igrzysk Olimpijskich: zotnierz zawodowy, student Wyzszej Szkoly Zarzadzania i
1968 Meksyk: 80 m pt— 7 m. (10.6/10.66) Bankowosci we Wroctawiu ,

o 2-krotna medalistka Mistrzostw Europy: 1966 Budapeszt — 80 m pt ° Egk(?ﬁyg%cggﬁt;‘oo m - 45.99 (5.08.2000 Krakow), 200 m - 21.34
—-3m. (10.7), 4x100 m — 1 m. (44.4) 0 :

e uczestniczka Europejskich Igrzysk Halowych: 1969 Belgrad — 50 m
pt—elim. (7.4)

e 2-krotna zlota medalistka Europejskich Igrzysk Juniorow: 1964 Edmund BOROWSKI
Warszawa — 80 m pt—1m. (11.2), 4x100 m — 1 m. (46.6) ] . ]

e uczestniczka finatu Pucharu Europy: 1965 Kassel — 80 m pt— 6 m. e urodzony 23 stycznia 1945 w Weitzdorf (Niemcy)

(12.4) o sprinter, wzrost 176 cm, waga 71 kg

o 18-krotna reprezentantka Polski w meczach miedzypanstwowych e Kluby: Note¢ Matwy (1961-1964), Zawisza Bydgoszcz (1965-1973)
(1963-1970), 26 startow, 6 zwyciestw indywidualnych o ftrener: Jerzy Kowalski

e 4-krotna rekordzistka Polski: 80 m pt— 10.6 (5.08.1966 Poznan), e mistrz Europy w sztafecie 4x400 m (3:04.5) w Budapeszcie 1966,

10.6 (14.08.1966 Warszawa), 10.6 (14.08.1966 Warszawa), 10.6
(27.08.1968 Warszawa)

2-krotna mistrzyni Polski: 80 m pt (1966), 4x100 m (1964) i 2-krotna
wicemistrzyni kraju: 100 m (1966), 80 m pt (1968)

absolwentka szkoty zawodowej (urzedniczka); mezatka; mieszka w
Warszawie

rekordy zyciowe: 100 m pt-13.1(27.09.1970 Erfurt); 100 m - 11.6
(23.08.1963 Bydgoszcz), 200 m — 24.7 (9.07.1966 Praga), 80 m pt
-10.6 (5.08.1966 Poznan), i 13.49 (22.08.1976 Warszawa), 200 m
pt—27.4 (11.10.1970 LodZ).

400 m - elim. (47.6)

2-krotny medalista Europejskich Igrzysk Halowych: 1967 Praga -
sztafeta 4x2 okraz. — 2 m. (2:20.2); 1968 Madryt — sztafeta
1+2+3+4 okraz. - 2 m. (3:54.6)

medalista Halowych Mistrzostw Europy:1970 Wieden — sztafeta
2+3+4+5 okrazenia — 2 m. (6:18.8)

2 zwyciestwa w finatach Pucharu Europy w sztafecie 4x400 m:
1967 Kijow (3:03.4); 1970 Sztokholm (3:05.1)

4-krotny rekordzista Polski w biegach sztafetowych (3 rekordy w
reprezentacji i 1 — klubowy)

3-krotny mistrz Polski: w sztafecie 4x400 m (1967-1968, 1971) i 2-
krotny wicemistrz kraju (4x400 m — 1966, 1969)

rezerwowy sztafety 4x400 m podczas Igrzysk Olimpijskich w
Meksyku (1968)
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e absolwent Technikum Chemicznego w Inowroctawiu-Matwy, technik
chemik, sierzant sztabowy WP

e rekordy zyciowe: 400 m - 46.5 (30.05.70 Warszawa), 100 m — 10.4
(13.05.67 Szczecin), 200 m - 21.1 (28.05.67 Bydgoszcz).

Danuta BULKOWSKA-Milej ps. ,,Buteczka”

urodzona 31 stycznia 1959 w Olszance

e skoczkini wzwyz, wzrost 178 cm, waga 62 kg
kluby: MKS Orlik Brzeg (1974), MKS-AZS Raciborz (1975-1976),
Victoria Racibérz (1977-1978), AZS Wroctaw (1979-1990)

e uczestniczka Igrzysk Olimpijskich:

1980 Moskwa — elim. (1.85)

e brazowa medalistka | Halowych Mistrzostw Swiata: 1985 Paryz
(1.90)

e 2-krotna uczestniczka Mistrzostw Europy: 1978 Praga — elim.
(1.75); 1986 Stuttgart — 7 m. (1.90)

e 3 starty wfinale Pucharu Europy: 1977 Helsinki — 8 m. (1.79); 1983
Londyn — 6 m. (187); 1985 Moskwa — 4 m. (1.91)

e 2-krotna medalistka Halowych Mistrzostw Europy: 1984 Géteborg —
3'm. (1.95); 1985 Pireus — 3 m. (1.90); 1987 Liévin — 7 m. (1.88)
medalistka Mistrzostw Europy Juniorow: 1977 Donieck — 3 m. (1.81)
medalistka Uniwersjady: 1985 Kobe — 3 m. (1.91); 1987 Zagrzeb —
6m.(1.88)

e 14-krotna reprezentantka Polski w meczach migdzypanstwowych
(1977-1986), 14 startéw, 2 zwyciestwa indywidualne

e 2-krotna rekordzistka Polski: 1.86 (29.05.1977 Warszawa), 1.97
(9.06.1984 Warrstadt)

e 8-krotna mistrzyni Polski: (1977, 1982-1988)

e 5-krotna halowa mistrzyni Polski (1983-1987) i 3-krotna halowa
wicemistrzyni kraju (1978-1979, 1988)

e absolwentka Liceum Ogdlnoksztatcacego w Raciborzu (1978);
mezatka (Jerzy), syn (Mateusz); mieszka we Wroctawiu

e rekord zyciowy: wzwyz — 1.97 (9.06.1984 Worrstadt).

Sebastian Michat CHMARA ps. ,,Sebol”

urodzony 22 listopada 1971 w Bydgoszczy

wieloboista, wzrost 195 cm, waga 88 kg

klub: Zawisza Bydgoszcz (1988-2002)

trenerzy: Wiestaw Czapiewski i Eugeniusz Szczerkowski

uczestnik Igrzysk Olimpijskich:

1996 Atlanta: 10-boj — 15 m. — 8249 pkt. (11.28-7.75-14.51-2.10-

48.75/14.59-42.60-4.90-54.84-4:26.96)

halowy mistrz $wiata w 7-boju: 1999 Maebashi (6386 pkt.)

o halowy mistrz Europy w 7-boju: 1998 Walencja (6415 pkt.)

e uczestnik Halowych Mistrzostw Europy: 1996 Sztokholm — 7-boj —
4 m. (6016 pkt.)

e uczestnik Mistrzostw Swiata Junioréw: 1990 Plowdiw — 10-béj -
7m. (7211 pkt.)

e wicemistrz Uniwersjady: 1995 Fukuoka — 10-b¢j (8014 pkt.)

e 2-krotny uczestnik Mistrzostw Swiata (nie ukoriczyt 10-boju): 1995
Goteborg, 1997 Ateny

e uczestnik Mistrzostw Europy: 1998 Budapeszt (nie ukonczyt 10-boju

e pierwszy Polak, ktory w 10-boju zdobyt ponad 8500 pkt.

e 3-krotny rekordzista Polski w 10-boju: 8249 (01.08.1996 Atlanta),
8290 (29.06.1997 Maribor), 8566 (17.05.1998 Alhama de Murcia)

o mistrz (1994) i wicemistrz kraju (1993) w 10-boju

e 4-krotny halowy mistrz Polski: 7-b¢j (1991, 1993-1994, 1999) i 2-
krotny wicemistrz kraju: tyczka (1999), 7-b¢j (2001)

e absolwent Technikum Mechanicznego w Bydgoszczy (1991) i

Akademii Bydgoskiej; od 2003 r. organizator imprez

lekkoatletycznych na terenie Bydgoszczy; brat stryjeczny

olimpijczyka Mirostawa Chmary; zonaty (Sylwia), dzieci - Paulina

(1992) i syn Sebastian (1999); prezes CWZS Zawisza Bydgoszcz;

wiceprezes PZLA ds. promocji i marketingu (od 2009 r.);

komentator i ekspert telewizyjny podczas zawodéw LA; mieszka w
Bydgoszczy

rekordy zyciowe: 10-boj — 8566 pkt. (17.05.1998 Alhama de
Murcia), 7-b6j (hala) — 6415 pkt. (1.03.1998 Walencja).

Lidia CHOJECKA

urodzona 25 stycznia 1977 w Siedlcach

przez pewien czas uzywata tez nazwiska Okninska

biegaczka na $rednich dystansach, wzrost 166 cm, waga 47 kg
kluby: WLKS Siedice (1993-2000), Pogon Siedice (2001-2006),
Warszawianka (od 2007)

trenerzy: Janusz Maciejewski, Zbigniew Krél i Jean-Marc Leandro
trzykrotna olimpijka na dystansie 1500 m:

2000 Sydney: 5 m. (4:06.42),

2004 Ateny: 6 m. (3:59.27),

2008 Pekin: 31. wynik eliminacji (4:19.57)

4-krotna uczestniczka Mistrzostw Swiata (1500 m): 1999 Sewilla —
9 m. (4:05.55); 2001 Edmonton — 5 m. (4:06.70); 2007 Osaka —

8 m. (4:08.64, po dyskwalifikacji za doping dwoch biegaczek Rosji);
2009 Berlin — 7 m. (4:07.17)

3-krotna brazowa medalistka Halowych Mistrzostw Swiata, 5-krotna
uczestniczka: 1997 Paryz — 3 m. (4:06.25, po dyskwalifikacji za
doping Mary Decker-Slaney); 1999 Maebashi — 3 m. (4:05.86);
2003 Birmingham — potf. (4:10.51); 2004 Budapeszt — 8 m.
(4:10.32); 2006 Moskwa — 3000 m - 3 m. (8:42.59)

3-krotna uczestniczka Mistrzostw Europy (1500 m): 1998
Budapeszt - 6 m. (4:15.00);, 2002 Monachium — 9 m. (4:10.56);
2006 Goteborg — 5 m. (4:01.43)

5-krotna medalistka Halowych Mistrzostw Europy (5 startéw): 1998
Walencja — 1500 m — 2 m. (4:14.93); 2000 Gandawa — 3000 m —
2m. (8:42.42); 2005 Madryt — 3000 m — 1 m. (8:43.76); 2007
Birmingham — 1500 m — 1 m. (4:05.13), 3000 m — 1 m. (8:43.25);
2009 Turyn — 1500 m — 7 m. (4:15.90), 3000 m — elim. (nie uk)
2-krotna uczestniczka Mistrzostw Swiata Juniorow: 1994 Lizbona —
7 m. (4:18.70), 1996 Sydney — 5 m. (4:11.36)

2-krotna medalistka Mtodziezowych Mistrzostwach Europy: 1997
Turku —2 m. (4:14.70), 1999 Géteborg — 1 m. (4:07.86)

ztota medalistka Mistrzostw Europy Junioréw: 1995 Nyiregyhaza —
1m. (4:17.29)

brazowa medalistka Uniwersjady: 1997 Katania — 3 m. (4:12.38)
uczestniczka Pucharu Swiata w reprezentacji Europy: 2006 Ateny —
1500 m — 5 m. (4:06.52), 3000 m — 2 m. (8:39.69)

7-krotna uczestniczka Superliga Pucharu Europy: 1995 Villeneuve
d'Ascq - 800 m - 5 m. (2:02.42), 1999 Paryz — 3000 m — 2 m.
(8:38.77), 2002 Annecy — 1500 m — 2 m. (4:04.84), 3000 m — 3 m.
(8:49.95), 2004 Bydgoszcz — 3000 m — 2 m. (8:52.60), 2006 Malaga
-5000 m -4 m. (16:28.47), 2007 Monachium — 3000 m — 8:54.72,
2008 Annecy — 3000 m - 1 m. (9:03.49)

uczestniczka Druzynowych Mistrzostw Europy: 2009 Leiria — 1500
m-6m. (4:11.71)

2-krotna uczestniczka Halowego Pucharu Europy: 2003 Lipsk —
1500 m — 1 m. (4:10.79); 2004 Lipsk — 3000 m — 2 m. (8:53.62)

3- krotna uczestniczka Finatu Grand Prix IAAF: 1997 Fukuoka —
5m. - 1 mila (4:41.87), 2000 Doha — 4 m. — 1500 m (4:18.26), 2001
Melbourne — 4 m. - 1500 m (4:09.67)

3-krotna uczestniczka Finatu IAAF: 2004 Monte Carlo — 3000 m —
3m. (8:39.16), 1500 m — 7 m. (4:06.62); 2006 Stuttgart — 1500 m —
6 m. (4:07.20); 2009 Saloniki — 1500 m — 11 m. (4:21.34), 3000 m -
7 m. (8:49.55)

uczestniczka Igrzysk FrankofoAskich: 2001 Ottawa — 1500 m — 3 m.
(4:18.16)

9-krotna reprezentantka Polski w meczach migdzypanstwowych
(1995-2006), 12 startow, 4 zwyciestwa indywidualne

5-krotna mistrzyni Polski: 800 m (1996), 1500 m (1999-2000, 2002),
10000 m (2007) i wicemistrzyni kraju: 1500 m (1998)

15-krotna halowa mistrzyni Polski: 800 m (1997, 1999, 2004),

1500 m (1997-2000, 2004, 2006, 2009), 3000 m (2000-2001, 2003,
2005, 2007)
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7-krotna rekordzistka Polski: 1500 m — 3:59.22 (28.07.2000 Oslo),
3000 m - 8:38.77 (19.06.1999 Paryz), 8:34.19 (30.06.1999 Oslo),
8:33.35 (30.06.2000 Saint-Denis/Paryz), 8:31.69 (30.08.2002
Bruksela), 5000 m — 15:04.88 (6.09.2002 Berlin), 2000m — 5:38,44
(04.09.2009 Bruksela)

absolwentka Akademii Podlaskiej w Siedlcach (2003), pedagog ze
specjalno$cig opiekunczo-wychowawcza; mieszka w Siedlcach
rekordy zyciowe: 800 m — 1:59.97 (13.06.1999 Norymberga),
1000 m — 2:36.97 hala (23.02.2003 Liévin), 1500 m — 3:59.22
(28.07.2000 Oslo), 1 mila — 4:24.44 (hala, 6.02.2000 Stuttgart),
2000m - 5:38,44 (04.09.2009 Bruksela); 3000 m — 8:31.69
(30.08.2002 Bruksela), 5000 m — 15:04.88 (6.09.2002 Berlin),
10000 m — 32:55.10 (5.05.2007 Warszawa).

Jerzy CHROMIK

urodzony 15 czerwca 1943 w Kosztowych (k. Katowic)

zmart 20 pazdziernika 1987 w Katowicach

dtugodystansowiec, wzrost 172 cm, waga 58 kg

kluby: Gornik Mystowice (1951 i 1954), OWKS Krakéw (1952-1953),
Gornik Zabrze (1955-1962)

trenerzy: Jan Vorreiter, Jan Mulak i Tadeusz Kepka

2-krotny olimpijczyk:

1956 Melbourne: 5000 m — elim. (14:51.4)

1960 Rzym: 3000 m prz - elim. (9:06.2/9:06.68)

ztoty medalista mistrzostw Europy, 3-krotny uczestnik (1954, 1958,
1962). Sztokholm 1958: 3000 m prz — 1 m. (8:38.2)

3-krotny rekordzista $wiata: 3000 m prz — 8:41.2 (31.08.1955 Brno),
8:40.2 (11.09.1955 Budapeszt), 8:32.0 (2.08.1958 Warszawa)
23-krotny reprezentant Polski w meczach migdzypanstwowych
(1952-1962), 25 startow, 14 zwyciestw indywidualnych

pierwszy Polak, ktory przebiegt 3000 m ponizej 8 minut, 3000 m prz
- ponizej 9 minut oraz 5000 m - ponizej 14 minut

23-krotny rekordzista Polski: 1500 m (3x), 2000 m (3), 3000 m (5),
5000 m (4), 10000 m (2), 4x1500 m repr. (1), 3000 m prz (5)
11-krotny mistrz Polski: 5000 m (1953), 10000 m (1955), 3000 m
prz (1952, 1954, 1956, 1960, 1961, 1962), przetaj 8 km (1953,
1954), przefaj 12 km (1956) i 2-krotny wicemistrz kraju: 5000 m
(1954), przetaj 3.5 km (1952)

zwyciezca Crossu L’'Humanite w Paryzu (1959) i 2-krotnie biegu
memoriatowego Janusza Kusocifiskiego na 3000 m (1955, 1958)

2 miejsce w plebiscycie ,Przegladu Sportowego” (1958)

absolwent Liceum Mechanicznego w Zabrzu (1952) i Wydziatu
Mechanicznego Politechniki Slaskiej w Gliwicach (1966); kawaler
medalu Kalos-Kagathos (1985); dwukrotnie zonaty, syn Piotr;
pochowany na cmentarzu parafialnym w Zabrzu; w Mystowicach
jest rozgrywany bieg uliczny o Memoriat Jerzego Chromika (od
1989)

rekordy zyciowe: 800 m — 1:52.2 (20.08.1955 Warszawa), 1000 m —
2:28.6 (13.06.1954 Watbrzych), 1500 m - 3:44.8 (15.07.1955 Oslo),
2000m - 5:10,6 (27.08.1955 Zabrze) 3000 m — 7:56.4 (22.06.1956
Trondheim), 5000 m — 13:51.0 (7.07.1956 Poznan), 10000 m —
29:10.0 (9.09.1956 Warszawa), 3000 m prz — 8:32.0 (2.08.1958
Warszawa).

Kamila CHUDZIK

urodzona 9 grudnia 1986 w Kielcach

wieloboistka, wzrost 169 cm, waga 67 kg

kluby: Budowlani Kielce (1999-2004), Kielecki Klub Lekkoatletyczny
Fart (2005), AZS AWFiS Gdansk (od 2006)

trener: Stawomir Nowak

uczestniczka Igrzysk Olimpijskich:

2008 Pekin: 7-bdj — 15 m. (6157)

brazowa medalistka Mistrzostw Swiata, 2-krotna uczestniczka w 7-
boju: 2007 Osaka: 21 m. (5926); 2009 Berlin — 3 m. (6471)

uczestniczka Halowych Mistrzostw Europy: 2009 Turyn: 5-béj —
11 m. (4322)

3-krotna uczestniczka Pucharu Europy w wielobojach: 2006 Arles:
23 m. (5438); 2008 Hengelo: 6 m. (5995); 2009 — Szczecin (6378) —
1 m. w druzynie

uczestniczka Mtodziezowych Mistrzostw Europy (U-23): 2007
Debreczyn: 7-béj — 4 m. (6097)

2-krotna mistrzyni Polski: 7-b6j (2008, 2009) i 3-krotna
wicemistrzyni kraju: 100 m pt (2009), w dal (2009), 7-béj (2007)
2-krotna halowa wicemistrzyni Polski: 5-b6j (2007, 2008)
studentka AWFiS Gdansk

rekordy zyciowe: 5-bdj (hala) — 4.537 (2008), 7-b6j — 6494 (2008);
200 m — 24.43 (2008), 800 m —2:17.41 (2008), 100 m pt. — 13.46
(2008), wzwyz — 1.81 (2007), w dal — 6.43 (2008), kula — 14.13
(2008), oszczep — 55.15 (2008).

Teresa Barbara WIECZOREK-CIEPLY

urodzona 19 pazdziernika 1937 w Brodni (t6dzkie)

zmarta 8 marca 2006 w Bydgoszczy

sprinterka i ptotkarka, wzrost 166 cm, waga 60 kg

kluby: £KS t6dZ (1954-1960), Zawisza Bydgoszcz (1961-1968)
trenerzy: Marian Hoffmann, Emil Dudzinski i Andrzej Piotrowski
3-krotna medalistka olimpijska, 2-krotna olimpijka:

1960 Rzym: 100 m — 5 m. w poff. (11.9/12.05), 80 mpt—5m. w
potf. (11.2 /11.40), 4x100 m — 3 m. (45.0/45.19);

1964 Tokio: 80 m pt—2 m. (10.5/10.55), 4x100 m — 1 m. (43.6
143.69)

trzykrotna medalistka Mistrzostw Europy, 2-krotna uczestniczka:
1958 Sztokholm — w dal — 13 m. (5.63); 1962 Belgrad — 100 m —

3 m.(11.4), 80 m pt—1m. (10.6), 4x100 m — 1 m. (44.5)

2-krotna uczestniczka Swiatowego Festiwalu Miodziezy i
Studentow: 1959 Wieden —w dal — 2 m. (5.98); 1962 Helsinki —

80 mpt—2m. (11.0), 4x100 m -2 m. (47.7)

rekordzistka $wiata: 4x100 m — 43.6 (21.10.1964 Tokio)
rekordzistka Europy: 4x100 m —44.5 (16.09.1962 Belgrad)
21-krotna reprezentantka Polski w meczach miedzypanstwowych
(1958-1966), 45 startow, 23 zwyciestwa indywidualne

pierwsza Polka, ktéra przebiegta 100 m w 11 i pot sekundy oraz 80
m pt ponizej 11 sekund

20-krotna rekordzistka Polski: 100 m (6), 80 m pt (6), 4x100 m repr.
(7), 4x100 m klub. (1)

8-krotna mistrzyni Polski: 100 m (1960-1962), 80 m pt (1961-1962,
1964-1965), 4x100 m (1961) i 5-krotna wicemistrzyni kraju: 80 m pt
(1960), 100 m (1964-1965), w dal (1958), 4x100 m (1964)
najlepsza sportsmenka Polski roku 1962 w plebiscycie czytelnikow
,Przegladu Sportowego”

absolwentka X Liceum Ogolnoksztatcacego im. Wiadystawa
Konopczynskiego w todzi i pomaturalnego Studium
Pielegniarskiego; po wyjsciu za maz (Olgierd Ciepty, olimpijczyk - w
rzucie mtotem) osiadta (1961) w Bydgoszczy, gdzie przez wiele lat
pracowata jako urzedniczka w zaktadach migsnych i zajmowata sie
(trener 11 kI.) szkoleniem miodziezy lekkoatletycznej WKS Zawisza
(wraz z mezem); dwie corki — Aleksandra (skoczkini wzwyz) i Lidia;
Dziataczka spoteczna, Honorowa Obywatelka Bydgoszczy (1996);
wiceprzewodniczaca Regionalnej Rady Olimpijskiej i szefowa
Komisji ds. olimpijczykéw w Bydgoszczy

rekordy zyciowe: 100 m - 11.5 (20.07.1962 Warszawa), 200 m —
24.7 (31.07.1960 L6dZ), 80 m pt - 10.6 (16.09.1962 Belgrad), w dal
—6.22 (23.09.1962 Poznan), wzwyz — 1.50 (25.06.1960 Tuta), 5-boj
- 4420 (25-26.06.1960 Tuta).
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Tadeusz CUCH

urodzony 17 lutego 1945 w Bazanowie Starym (lubelskie)

sprinter, wzrost 179 cm, waga 70 kg

kluby: MKS Warszawa (1959-1962), Polonia Warszawa (1963-1967
i 1969), Wawel Krakow (1968), Legia Warszawa (1970-1973)
trener: Stawomir Wasowski

uczestnik Igrzysk Olimpijskich:

1972 Monachium: 100 m —elim. (10.89), 4x100 m - 6 m. (39.03)
srebrny medalista Mistrzostw Europy, 2-krotny uczestnik: 1969
Ateny — 100 m - elim. (10.9), 4x100 m - 4 m. (39.55); 1971 Helsinki
—100 m - elim. (10.75), 4x100 m — 2 m. (39.72)

uczestnik finatu Pucharu Europy: 1970 Sztokholm — 4x100 m -2 m.
(39.5)

3-krotny medalista | Europejskich Igrzysk Juniorow: 1964
Warszawa: 100 m - 3 m. (10.8), sztafeta 100+200+300+400 m —
2m. (1:55.9), 4x100 m — 1 m. (41.6)

rekordzista Europy: 4x200 m — 1:23.6 (1.07.1970 Mediolan)
20-krotny reprezentant Polski w meczach miedzypanstwowych
(1965-1973), 34 starty, 1 zwyciestwo indywidualne

5-krotny rekordzista Polski: 4x100 m repr. — 38.9 (29.07.1972
Warszawa), 38.8 (09.08.1972 Warszawa), 38.90 (9.09.1972
Monachium), 4x100 m klub. — 39.9 (0.08.1970 Warszawa), 4x200 m
repr. — 1:23.6 (1.07.1970 Mediolan)

3-krotny mistrz Polski: 4x100 m (1964, 1970-1971) i wicemistrz
kraju: 100 m (1970)

absolwent Technikum Mechanicznego w Pruszkowie (1966) i
warszawskiej AWF (1973); trener (m. in. kadry narodowej); zonaty
(Regina), synowie - Krzysztof (1968) i Pawet (1970); mieszka w
Warszawie

rekordy zyciowe: 100 m - 10.3 (4.08.1969 Kijow), 10.49
(17.06.1973 Warszawa), 200 m — 21.1 (20.06.1970 Warszawa),
21.47 (3.06.1973 Warszawa).

Pawet CZAPIEWSKI ps. ,,Czapi”

urodzony 30 marca.1978 w Stargardzie Szczecinskim
$redniodystansowiec, wzrost 178 cm, waga 57 kg

kluby: Lubusz Stubice (od 1996)

trener: Mieczystaw Ksokowski i Zbigniew Krol

uczestnik Igrzysk Olimpijskich:

2008 Pekin — 800 m — elim. 37 m. (1:47.66)

brazowy medalista Mistrzostw Swiata, 2-krotny uczestnik: 2001
Edmonton — 800 m — 3 m. (1:44.63), 2005 Helsinki — 800 m — poff.
16 m. (1:46.33)

uczestnik Halowych Mistrzostw Swiata: 2001 Lizbona — 800 m —
6 m. (1:50.51)

2-krotny uczestnik Mistrzostw Europy: 1998 Budapeszt — 800 m —
elim. (1:49.24); 2002 Monachium — 800 m — 4 m. (1:47.92)
halowy mistrz Europy: 2002 Wieder — 800 m — 1 m. (1:44.78); 2009
Turyn — 800 m - elim. (1:51.39)

4-krotny uczestnik Pucharu Europy: 2001 Brema — 800 m— 1 m.
(1:48.28); 2002 Annecy — 800 m — 3 m. (1:47.92), 1500 m — 3 m.
(3:48.77); 2005 Florencja — 1500 m — 3 m. (3:42.19); 2007
Monachium — 800 m — 1 m. (1:49.00)

uczestnik Halowego Pucharu Europy: 2008 Moskwa — 800 m — 5 m.
(1:50.62)

uczestnik Igrzysk Dobrej Woli: 2001 Brisbane — 800 m — 4 m.
(1:47.21)

medalista Mtodziezowych Mistrzostw Europy: 1999 Géteborg —
800 m - 3 m. (1:46.98)

uczestnik Mistrzostw Swiata Junioréw: 1996 Sydney — 800 m -
elim. (1:53.02)

uczestnik Mistrzostw Europy Junioréw: 1997 Lublana - 800 m —
8 m. (1:57.35)

pierwszy Polak, ktdry przebiegt 800 m ponizej minuty i 44 sekund
5-krotny reprezentant Polski w meczach miedzypanstwowych
(1998-2007), 6 startow, 2 zwyciestwa indywidualne

6-krotny mistrz Polski: 800 m (1998, 2001, 2005, 2007-2008),
1500 m (2002) i 5-krotny wicemistrz kraju: 800 m (1999-2000,
2006), 1500 m (2005, 2008)

3-krotny halowy mistrz Polski: 800 m (2001-2002, 2008)

2-krotny rekordzista Polski: 800 m - 1:43.22 (17.08.2001 Zurych),
1000 m - 2:17.22 (22.09.2002 Krakow)

rekordy zyciowe: 800 m — 1:43.22 (17.08.2001 Zurych), 1000 m -
2:17.22 (22.09.2002 Krakow), 1500 m — 3:40.14 (26.06.2005 Biata
Podlaska).

Tomasz CZUBAK

urodzony 16 grudnia 1973 w Stupsku

czterystumetrowiec, wzrost 180 cm, waga 62 kg

kluby: Gryf Stupsk (1989-1996), Browar-Schéller Namystow (1997-
1998), Skra Warszawa (1999-2001)

trener kadry: Jozef Lisowski

2-krotny uczestnik Mistrzostw Swiata, zloty medalista: 1997 Ateny —
400 m — odp. w poff. (45.51), 4x400 m — 3 m. (3:00.26, po
dyskwalifikacji za doping sztafety USA),; 1999 Sewilla— 400 m -5
m. w poff. (44.62), 4x400 m -1 m. (2:58.91, po dyskwalifikacji za
doping sztafety USA)

uczestnik Halowych Mistrzostw Swiata: 1999 Maebashi — 400 m -
nie ukonczyt potf.

srebrmy medalista Mistrzostw Europy, 2-krotny uczestnik: 1994
Helsinki — 400 m — potf. (47.05), 4x400 m — 6 m. (3:04.22); 1998
Budapeszt - 400 m - 4 m. (45.43), 4x400 m - 2 m. (2:58.88)
2-krotny uczestnik Finatu Pucharu Europy: 1993 Rzym - 400 m —
6 m. (46.63), 4x400 m — 7 m. (3:09.29); 1999 Paryz — 4x400 m —
2m. (3:01.06)

uczestnik Mistrzostw Swiata Junioréw: 1992 Seul — 4x400 m -4 m.
(3:07.01)

uczestnik Mistrzostw Europy Junioréw: 1991 Saloniki — 400 m —

6 m. (47.38), 4x400 m - 2 m. (3:08.18)

uczestnik Halowych Mistrzostw Europy: 1998 Walencja — 400 m —
4m. (47.18)

pierwszy Polak, ktory przebiegt 400 m ponizej 45 sekund

7-krotny reprezentant Polski w meczach miedzyparnstwowych
(1993-1999), 11 startow

4-krotny rekordzista Polski: 400 m — 45.22 (20.08.98 Budapeszt),
44.62 (24.08.99 Sewilla), 4x400 m repr. — 2:59.91 (9.08.97 Ateny),
2:58.00 (22.07.98 Uniondale)

4-krotny mistrz Polski: 400 m (1992-1994, 1997) i 3-krotny
wicemistrz kraju: 400 m (1996, 1998), 4x400 m (1999)

3-krotny halowy mistrz Polski: 400 m (1995, 1997-1998) i halowy
wicemistrz kraju: 400 m (1996)

2-krotny mistrz $wiata strazakow (World Police & Fire Games):
400m - 2005 (Quebec) i 2009 (Vancouver )

strazak w Panstwowej Strazy Pozarnej w Stupsku; radny w Stupsku
(od 2007)

rekord zyciowy: 400 m — 44.62 (24.08.99 Sewilla).

Daniel DABROWSKI

urodzony 23 wrze$nia 1983 w Lodzi

czterystumetrowiec, wzrost 182 cm, waga 72 kg

kluby: AZS-MKS £6dz (2001-2002), AZS £6dz (2003-2008), Slask
Wroctaw (od 2009)

trenerzy: Krzysztof Weglarski i Jozef Lisowski

uczestnik Igrzysk Olimpijskich: 2008 Pekin: 400 m — elim. (47.83 -
51. czas)

medalista Mistrzostw Swiata: 2007 Osaka — 400 m. - elim. (45.50 —
29. czas), 4x400 m - 3 m. (3:00.05)

medalista Halowych Mistrzostw Swiata: 2004 Budapeszt — 4x400 m
-9 m. (3:10.33); 2006 Moskwa — 400 m — pif. (46.61 - 7. czas),
4x400 m -2 m. (3:04.67)
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medalista Mistrzostw Europy: 2006 Goteborg — 400 m —4 m.
(45.56), 4x400 m - 3 m. (3:01.73)

uczestnik Pucharu Swiata: 2006 Ateny — 400 m — 5 m. (45.61),
4x400 m — 5 m. (3:03.90)

2-krotny uczestnik Superligi Pucharu Europy: 2006 Malaga — 400 m
-3 m. (46.37), 4x400 m — 2 m. (3:03.86); 2007 Monachium — 400 m
—-5m. (46.25), 4x400 m - 1 m. (3:01.70)

2-krotny uczestnik Halowego Pucharu Europy: 2004 Lipsk —sztafeta
200+400+600+800 m — 6 m. (4:16.10); 2006 Liévin —400 m - 1 m.
(46.62)

2-krotny ztoty medalista Mtodziezowych Mistrzostw Europy: 2003
Bydgoszcz — 400 m —poff. (47.11), 4x400 m — 1 m. (3:03.32); 2005
Erfurt — 400 m — 3 m. (47.44), 4x400 m - 1 m. (3:04.41)

2-krotny ztoty medalista Uniwersjady: 2005 Izmir — 4x400 m — 1 m.
(3:02.57); 2007 Bangkok — 4x400 m - 1 m. (3:02.05)

medalista Swiatowych Igrzysk Wojskowych: 2007 Hajdarabad —
400 m -2 m. (46.36)

3-krotny mistrz Polski: 400 m (2007), 4x400 m (2006, 2009) i 2-
krotny wicemistrz kraju: 400 m (2006), 4x400 m (2007)

2-krotny halowy mistrz Polski: 200 m (2006), 400 m (2007)

laureat nagrody ,Ztote Kolce” (2006)

rekordy zyciowe: 400 m —45.33 (1.07.2007 Poznan); 100 m - 10.58
(27.05.2006 Kielce), 200 m —20.74 (09.09.2006 £.6dz).

Piotr DLUGOSIELSKI

urodzony 4 kwietnia 1977 w Warszawie

sprinter, wzrost 176 cm, waga 64 kg

klub: AZS-AWF Warszawa (1992-2004)

trenerzy: Leonard Dobczynski i Jozef Lisowski

uczestnik Igrzysk Olimpijskich: 2000 Sydney: 6 m. (3:03.22 , po
dyskwalifikacji za doping sztafety USA)

2-krotny uczestnik Mistrzostw Swiata: 1999 Sewilla — 4x400 m —

1 m. (2:58.91, po dyskwalifikacji za doping sztafety USA), 2001
Edmonton — 400 m — poif. (46.62), 4x400 m — 3 m. (2:59.71, po
dyskwalifikacji za doping sztafety USA)

srebrny medalista Mistrzostw Europy: 1998 Budapeszt — 4x400 m —
2m. (2:58.88)

2-krotny uczestnik Halowych Mistrzostw Swiata: 1999 Maebashi —
400 m — poff. (47.55); 2004 Budapeszt — 4x400 m — poff. (3:10.33)
uczestnik Mistrzostw Swiata Junioréw: 1996 Sydney — 400 m - 8 m.
(47.43), 4x400 m — 6 m. (3:08.04)

ztoty medalista Mtodziezowych Mistrzostw Europy: 1997 Turku —
400 m -8 m. (46.91), 4x400 m - 1 m. (3:03.07); 1999 Géteborg —
400 m — poff. (46.78), 4x400 m — 2 m. (3:03.22)

zwyciezca w Superlidze Pucharu Europy: 2001 Brema — 4x400 m —
1m. (3:01.79)

uczestnik Halowego Pucharu Europy: 2004 Lipsk — 400 m - 5 m.
(47.75)

zwyciezca Igrzysk Frankofofskich: 2001 Ottawa — 4x400 m — 1 m.
(3:04.91)

1-krotny reprezentant Polski w meczu miedzypanstwowym (2001)
6-krotny brazowy medalista Mistrzostw Polski: 4x100 m (1995,
1998, 2002-2003), 400 m (2001), 4x400 m (2003)

halowy mistrz Polski: 400 m (2004) i brazowy medalista Halowych
Mistrzostw Polski: 200 m (1998)

absolwent XLI Liceum Ogolnoksztatcacego im. Joachima Lelewela
w Warszawie; ukonczyt studia magisterskie w Wyzszej Szkoty
Ubezpieczen i Bankowo$ci (2002) oraz w Bornemouth University
(W. Brytania) — kierunek ustugi finansowe; posiada patent sternika
jachtowego; matka, Maria Zukowska-Diugosielska byfa sprinterka —
11.4 i skoczkinig w dal - 6.54; ojciec, Marek Diugosielski -
rekordzistg Polski w sztafecie klubowej 4x100 m

rekord Zyciowy: 400 m — 45.67 (30.06.2001 Bydgoszcz).

Marian Andrzej DUDZIAK

urodzony 2 lutego 1941 w Wielichowie (k. Kosciana)

sprinter, wzrost 181 cm, waga 81 kg

kluby: Orkan Poznan-Wrzesnia (1962-1963), Olimpia Poznan
(1964-1971)

trener kadry: Wtodzimierz Druzbiak

wicemistrz olimpijski, 2-krotny olimpijczyk:

1964 Tokio: 100 m — 6 m. w ¢wiercf. (10.5/10.52), 4x100 m - 2 m.
(39.3/39.36)

1968 Meksyk: 100 m — 5 m. w ¢wier¢f. (10.3/10.32), 4x100 m — 8 m.
(39.2/39.22)

2-krotny srebrny medalista Mistrzostw Europy: 1966 Budapeszt —
200 m -2 m. (21.0), 4x100 m - elim. (40.6 — kontuzja); 1971
Helsinki — 4x100 m —2 m. (39.7/39.72)

3-krotny uczestnik Europejskich Igrzysk Halowych: 1967 Praga — 50
m—5m. (6.0); 1968 Madryt — sztafeta 1+2+3+4 okrgzenia — 2 m.
(3:54.6); 1969 Belgrad — 50 m — elim. (6.0)

uczestnik finatu Pucharu Europy: 1965 Stuttgart — 100 m— 1 m.
(10.3), 4x100 m — 2 m. (39.5), 200 m — dyskw. (po zwycieskim
biegu)

rekordzista Europy: 4x100 m - 39.2 (07.08.1965 Warszawa)
18-krotny reprezentant Polski w meczach miedzypanstwowych
(1963-1971), 35 startow, 6 zwyciestw indywidualnych

9-krotny rekordzista Polski: 100 m - 10.2 (8.08.1964 Kijow), 10.2
(11.07.1965 Poznan), 10.2 (11.07.1965 Poznan), 4x100 m repr. -
39.5 (22.08.1964 Warszawa), 39.5 (12.09.1964 Kolonia), 39.4
(13.09.1964 Kolonia), 39.3 (21.10.1964 Tokio), 39.2 (7.08.1965
Warszawa), 38.9 (19.10.1968 Meksyk)

2-krotny mistrz Polski: 100 m (1968), 200 m (1966) i 2-krotny
wicemistrz kraju: 200 m (1970), 4x100 m (1968)

absolwent Liceum Ogdlnoksztatcacego w Wolsztynie (1959) i
Politechniki Poznanskiej 1964 (mgr inzynier mechanik), pracownik
naukowy tej uczelni (prof. zw. dr hab. inz.); kawaler Medalu Kalos
Kagathos (1994); dziatacz, prezes Wielkopolskiego Klubu
Olimpijczykow (1974-1980), z-ca kierownika sekcji LA Olimpii
Poznan (1972-1980); zonaty (Danuta), dwoje dzieci: Andrzej i
Judyta; mieszka w Poznaniu

rekordy zyciowe: 100 m —10.2 (8.08.1964 Kijow) i 10.46
(13.10.1968 Meksyk), 200 m — 20.7 (8.08.1965 Warszawa) i 20.90
(1.09.1966 Budapeszt), 400 m — 47.4 (2.10.1965 Zielona Gora).

Leszek Ryszard DUNECKI

urodzony 2 pazdziernika 1956 w Toruniu

sprinter i skoczek w dal, wzrost 180 cm, waga 73 kg

kluby: AZS Torun (1975-1977), AZS-AWF Warszawa (1977-1982),
Start Lublin (1983-1986)

trenerzy: Krzysztof Przybyta, Ludomir Nitkowski i Jerzy Homziuk
wicemistrz olimpijski:

1980 Moskwa: 100 m — 5 m. w ¢wiercf. (10.40), 200 m — 6 m.
(20.68), 4x100 m -2 m. (38.33)

ztoty medalista Mistrzostw Europy: 1978 Praga— 100 m -5 m.
(10.43), 200 m —4 m. (20.68), 4x100 m - 1 m. (38.58)

medalista Halowych Mistrzostw Europy: 1979 Wieder — 60 m —
2m. (6.62)

2-krotny medalista Uniwersjady: 1977 Sofia — 100 m — 7 m. (10.44),
4x100 m -5 m. (39.41); 1979 Meksyk — 100 m —2 m. (10.30),

200 m -2 m. (20.24), 4x100 m —4 m. (39.33)

ztoty medalista Mistrzostw Europy Junioréw: 1975 Ateny — w dal -
1m. (7.98)

2-krotny uczestnik Pucharu Swiata: 1979 Montreal — 200 m — 2 m.
(20.50), 4x100 m — 3 m. (38.85); 1981 Rzym 4x100 m — 1 m.
(38.73)

3-krotny uczestnik finatu Pucharu Europy: 1977 Helsinki — 4x100 m
-3 m. (39.38); 1979 Turyn — 4x100 m - 1 m. (38.47); 1981 Zagrzeb
—-200m-7m. (20.91), 4x100 m - 1 m. (38.66)
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20-krotny reprezentant Polski w meczach miedzypanstwowych
(1977-1986), 38 startow, 4 zwyciestwa indywidualne

pierwszy Polak, ktéry przebiegt 200 m ponizej 20.50

8-krotny rekordzista Polski: 200 m - 20.62 (17.09.1978 Warszawa),
20.59 (15.08.1979 Zurych), 20.50 (26.08.1979 Montreal), 20.48
(12.09.1979 Meksyk), 20.24 (13.09.1979 Meksyk), 4x100 m repr. —
38.58 (3.09.1978 Praga), 38.47 (4.08.1979 Turyn), 38.33
(1.08.1980 Moskwa)

7-krotny mistrz Polski: 100 m (1984), 200 m (1978-1981, 1984),
4x100 m (1982) i 7-krotny wicemistrz Polski: 100 m (1978-1981),
200 m (1977, 1986), 4x100 m (1981)

2-krotny halowy wicemistrz Polski: 60 m (1979, 1986)

absolwent Technikum Mechanicznego w Warszawie (1977); trener,
nauczyciel WF, taksowkarz, przedsigbiorca; prezes Monteksu
Lublin (od listopada 2002); prezes Lubelskiego OZLA (od 2004);
maz olimpijki Matgorzaty Gajewskiej, syn Lukasz; mieszka w
Lublinie

rekordy zyciowe: 100 m — 10.26 (22.06.1984 Lublin), 200 m — 20.24
(12.09.1979 Meksyk), w dal — 7.98 (24.08.1975 Ateny).

Marian FOIK ps. ,,Biata Blyskawica”

urodzony 6 pazdziernika 1933 w Bielszowicach (pow. katowicki)
zmart 20 maja 2005 w Warszawie

sprinter, wzrost 172 cm, waga 69 kg

kluby: Spojnia Katowice (1948), Technik Zamos¢ (1952-1953),
CWKS Warszawa (1953-1957), Slask Wroctaw (1958), Legia
Warszawa (1959-1965)

trenerzy: Witold Polok, Gerard Mach, Wiodzimierz Druzbiak
wicemistrz olimpijski, 3-krotny olimpijczyk,:

1956 Melbourne: 100 m — 5 m. poff. (10.6 /10.84), 4x100 m -6 m
(40.6/40.75)

1960 Rzym: 100 m — 4 m. poff. (10.5/10.66), 200 m 4 m.
(20.8/20.90), 4x100 m — elim. — zesp&t polski zdyskwalifikowany za
przekroczenie strefy zmian

1964 Tokio: 200 m — 6 m. (20.8/20.83), 4x100 m — 2 m. (39.3/39.36)
2-krotny wicemistrz Europy: 1958 Sztokhom — 100 m — 6 m. (10.9),
1962 Belgrad — 100 m — 6 m. (10.5), 200 m — 2 m. (20.8), 4x100 m
-2m. (39.5)

uczestnik Miedzynarodowych Igrzysk Sportowej Miodziezy: 1957
Moskwa — 100 m =1 m. (10.5), 4x100 m — 2 m. (40.8)

38-krotny reprezentant Polski w meczach migdzypanstwowych
(1955-1964), 97 startow, 29 zwyciestw indywidualnych

pierwszy Polak, ktdry przebiegt 200 m ponizej 21 sekund

30-krotny rekordzista Polski: 100 m (9x), 200 m (3), 4x100 m repr.
(10), 4x100 m klubowa (7), sztafeta szwedzka (1)

18-krotny mistrz Polski: 100 m (1955, 1957-1958, 1960-1961,
1964), 200 m (1955, 1958-1959, 1961, 1963-1964), 4x100 m (1955,
1958, 1961, 1963-1965)

3-krotny wicemistrz Polski: 100 m (1959, 1962), 200 m (1962)
halowy wicemistrz Polski: 80 m — 1956

wstapit do Wojska Polskiego (18 wrzesnia 1952), gdzie ukoriczyt:
Techniczng Szkote Wojsk Lotniczych w Zamosciu (1952-1953),
Liceum Ogolnoksztatcace w Olesnicy (1958) i Wyzszag Inzynieryjno-
Radiotechniczng Szkote w Kijowie (1963-1968); ptk WP; dwukrotnie
zonaty, dwoje dzieci - Barbara i Tomasz)

pochowany na warszawskim cmentarzu na Brédnie

rekordy zyciowe: 100 m — 10.2 (15.07.1961 Szczecin) i 10.48
(31.08.1960 Rzym), 200 m — 20.6 (31.07.1960 £6dz) i 20.83
(17.10.1964 Tokio), 400 m — 48.9 (28.06.1963 Warszawa).

Halina Sylwia GORECKA (RICHTER)-Herrmann

urodzona 4 lutego 1938 w Chorzowie

sprinterka, wzrost 167 cm, waga 57 kg

kluby: Budowlani Chorzow (1953-1959), Gérnik Zabrze (1960-1964)
trenerzy: Emil Dudzinski i Andrzej Piotrowski

mistrzyni i brazowa medalistka olimpijska, 3-krotna olimpijka:
1956 Melbourne: 100 m — elim. (12.2/12.38), 4x100 m - elim.
(46.5/46.58)

1960 Rzym: 100 m — pétf. (11.8/11.93), 200 m — w pdf. nie staneta
na starcie, 4x100 m — 3 m. (45.0/45.19)

1964 Tokio: 100 m — 7 m. (11.8/11.83), 4x100 m — 1 m. (43.6/43.69)
uczestniczka Mistrzostw Europy: 1962 Belgrad — 100 m — poff.
(12.0)

uczestniczka | Miedzynarodowych Igrzysk Sportowej Mtodziezy w
Warszawie (1955) — 4x100 m — 3 m. (47 .4)

24-krotna reprezentantka Polski w meczach miedzypanstwowych
(1955-1964), 44 starty, 9 zwyciestw indywidualnych

2-krotna rekordzistka $wiata w sztafecie 4x100: 44.2 (13.09.1964
£6dz)i43.6 (21.10.1964 Tokio)

15-krotna rekordzistka kraju: 100 m (3x), 200 m (1), 4x100 m repr.
(10), 4x200 m repr. (1)

3-krotna mistrzyni Polski: 100 m (1964), 200 m (1964), 4x100 m
(1954) i 4-krotna wicemistrzyni kraju: 100 m (1955, 1957, 1961-
1962)

halowa wicemistrzyni Polski: 80 m (1956)

absolwentka Liceum Ogolnoksztatcacego w Chorzowie; rok po
igrzyskach w Tokio (1965) wyjechata z kraju, wyszta za maz
(Herrmann) i na igrzyskach olimpijskich w Meksyku (1968)
wystapita w barwach RFN (elim. 100 m (11.88) i 200 m (24.62);
mieszka w Niemczech

rekordy zyciowe: 100 m — 11.5 (6.09.1964 Budapeszt) i 11.74
(16.10.1964 Tokio), 200 m - 23.6 (13.09.1964 L6dz).

Stanistaw GREDZINSKI ps. ,Meteor”

urodzony 19 pazdziernika 1945 w Ostrzycy (gm. Izbica, zamojskie)
sprinter, wzrost 178 cm, waga 73 kg

Kluby: Gornik Watbrzych (1962-1964 i 1967-1972), Slask Wroctaw
(1965-1966)

trenerzy: Zygmunt Nowacki i Zbigniew Paduch

uczestnik Igrzysk Olimpijskich: 1968 Meksyk: 4x400 m — 4 m.
(3:00.5/3:00.58)

2-krotny ztoty medalista Mistrzostw Europy: 1966 Budapeszt -
400 m—1m. (46.0), 4x400 m — 1 m. (3:04.5); 1969 Ateny — 400 m
-3 m. (45.8), 4x400 m —4 m. (3:03.1)

srebrny medalista Halowych Mistrzostw Europy: 1970 Wieden —
sztafeta 4x2 okrazenia — 2 m. (3:07.5)

2-krotny uczestnik finatu Pucharu Europy: 1965 Stuttgart — 4x400 m
—-2m. (3:08.7); 1967 Kijow — 4x400 m — 1 m. (3:04.4).

2-krotny srebrny medalista Europejskich Igrzysk Juniorow: 1964
Warszawa — 400 m — 2 m. (48.9), 400 m pt — 2 m. (52.3)
rekordzista Europy: 4x400 m - 3:00.5 (20.10.1968 Meksyk).
13-krotny reprezentant Polski w meczach miedzypanstwowych
(1965-1969), 20 startow

3-krotny rekordzista Polski: 4x400 m repr. — 3:04.5 (4.09.1966
Budapeszt), 3:03.0 (19.10.1968 Meksyk), 3:00.5 (20.10.1968
Meksyk)

2-krotny mistrz Polski: 400 m (1966, 1969)

absolwent Politechniki Wroctawskiej (1971, inzynier budownictwa);
dziatacz sportowy: prezes OZLA w Watbrzychu (1994-1998),
prezes LKS Gérnik Watbrzych (od 1999); zonaty (nauczycielka),
dwoje dzieci; mieszka w Watbrzychu

rekordy zyciowe: 400 m —45.83 (18.09.1969 Ateny) i 46.0
(31.07.1966 Warszawa); 100 m — 10.5 (02.10.1965 Poznan), 200 m
-21.0(13.08.1968 Zakopane).
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Ewa GRYZIECKA-Kwiecinska

urodzona 11 kwietnia 1948 w Katowicach

oszczepniczka, wzrost 171 cm, waga 65 kg

klub: Piast Gliwice (1963-1978)

trenerzy: Zenon Sek, Jerzy Kotowski, Edmund Jaworski i Hieronim
Gtogowski

uczestniczka Igrzysk Olimpijskich: 1972 Monachium — 7 m. (57.00)
uczestniczka Mistrzostw Europy: 1971 Helsinki — 6 m. (55.96)
medalistka Europejskich Igrzysk Jun.: 1966 Odessa — 3 m. (48.14)
rekordzistka $wiata: 62.70 (11.06.1972 Bukareszt)

17-krotna reprezentantka Polski w meczach migdzypanstwowych
(1967-1975), 17 startow, 9 zwyciestw indywidualnych

2-krotna rekordzistka Polski: 62.10 (01.05.1971 Warszawa), 62.70
(11.06.1972 Bukareszt)

2-krotna mistrzyni Polski (1972, 1975) i 2-krotna wicemistrzyni kraju
(1970-1971)

absolwentka $redniej szkoty zawodowe;j (technik telekomunikacii);
zona olimpijczyka Czestawa Kwiecinskiego (zapasy), troje dzieci;
mieszka w Gliwicach

rekord zyciowy: 62.70 (11.06.1972 Bukareszt).

Piotr HACZEK

urodzony 26 stycznia 1977 w Zywcu

sprinter, wzrost 188 cm, waga 72 kg

kluby: MKS Zywiec (1993-1998), Warszawianka (1998-2000), Skra
Warszawa (2000-2002)

trenerzy: Bogustaw Wyleciat i Jozef Lisowski

2-krotny olimpijczyk:

1996 Atlanta: 4x400 m — 6 m. (3:00.96)

2000 Sydney: 400 m — 6 m. w potf. (45.66), 4x400 m — 6 m.
(3:03.22, po dyskwalifikacji za doping sztafety USA)

3-krotny medalista Mistrzostw Swiata: 1997 Ateny — 4x400 m — 3 m.
(3:00.26, po dyskwalifikacji za doping sztafety USA); 1999 Sewilla -
4x400 m - 1 m. (2:58.91, po dyskwalifikacji za doping sztafety
USA); 2001 Edmonton — 4x400 m — 3 m. (2:59.71, po
dyskwalifikacji za doping sztafety USA)

2-krotny medalista Halowych Mistrzostw Swiata: 1999 Maebashi —
4x400 m -2 m. (3:03.01); 2001 Lizbona — 4x400 m — 1 m. (3:04.47)
srebrny medalista Mistrzostw Europy: 1998 Budapeszt — 400 m —

5 m. (45.46), 4x400 m - 2 m. (2:58.88)

uczestnik Mistrzostw Swiata Junioréw: 1996 Sydney — 400 m - 5 m.
(46.29), 4x400 m — 6 m. (3:08.04)

2-krotny mistrz i srebrny medalista Mtodziezowych Mistrzostw
Europy: 1997 Turku — 400 m -2 m. (45.72), 4x400 m - 1 m.
(3:03.07); 1999 Goteborg — 400 m — 1 m. (45.78), 4x400 m — 2 m.
(3:03.22)

brazowy medalista Mistrzostw Europy Junioréw: 1995 Nyiregyhaza
—-400 m -6 m. (47.42), 4x400 m - 3 m. (3:09.65)

2-krotny uczestnik Superligi Pucharu Europy: 1999 Paryz —

4x400 m -2 m. (3:01.06); 2001 Brema — 4x400 m — 1 m. (3:01.79)
5-krotny reprezentant Polski w meczach miedzypanstwowych
(1997-2001), 6 startow, 1 zwyciestwo indywidualne

2-krotny rekordzista Polski: 4x400 m repr. — 2:59.91 (9.08.1997
Ateny), 2:58.00 (22.07.1998 Uniondale)

mistrz Polski: 4x400 m (2001) i 3-krotny wicemistrz kraju: 400 m
(1997, 1999-2000)

2-krotny halowy mistrz Polski: 400 m (2000-2001) i halowy
wicemistrz kraju: 400 m (1998)

absolwent Technikum Mechanicznego przy ZSME w Zywcu (1997),
AWF Wroctaw - trener LA i menadzer sportu (2003); po
zakonczeniu kariery pracowat jako trener w Zywcu, a nastepnie
trener kadry (sprint i ptotki) w Danii (2004-2007) i Szkocji (2007-
2009); dyrektor sportowy PZLA (od pazdziernika 2009)

rekordy zyciowe: 100 m — 10.58 (17.06.1998 B.-Biata), 200 m —
20.97 (17.06.2000 B. Podlaska), 400 m — 45.43 (23.09.2000
Sydney).

Zygmunt HELJASZ

urodzony 21 wrzesnia 1908 w Poznaniu

zmart 12 czerwca 1963 w Poznaniu

miotacz kulg i dyskiem, wzrost 188 cm, waga 100 kg

klub: Warta Poznar (1926-1936)

uczestnik Igrzysk Olimpijskich: 1932 Los Angeles: kula — 9 m.
(14.49), dysk — 13 m. (42.59)

2-krotny rekordzista Swiata: kula — 16.05 (29.06.1932 Poznan), kula
oburgcz 28.75 (18.08.1935 Poznan)

uczestnik | Mistrzostw Europy w Turynie (1934): kula — 7 m. (14.78),
dysk — elim. (42.50)

18-krotny reprezentant Polski w meczach miedzypanstwowych
(1929-1935), 35 startow, 13 zwyciestw indywidualnych

pierwszy Polak, ktory przekroczyt granice 15- i 16-metrow w
pchnigciu kulg i rzucit dyskiem ponad 45 metrow

18-krotny rekordzista Polski: kula (10x) (od 13.62 w 1929 do 16.05
w 1932), dysk (4) (od 45.09 w 1931 do 46.26 w 1934), kula oburacz
(4) (od 24.47 w 1929 do 28.86 w 1932)

14-krotny mistrz Polski: kula (1928-1934), dysk (1931-1932, 1935),
miot (1931), kula oburgcz (1928-1929), dysk oburacz (1928) i 5-
krotny wicemistrz kraju: kula (1935), dysk (1928, 1933-1934), miot
(1928)

halowy mistrz Polski: kula (1933)

trener w klubie Beerschot (Bruksela, 1937-1938) i Pogoni Katowice
(1939); w latach okupaciji (1939-45) wiezier obozow
koncentracyjnych w Gross-Rosen i Sachsenhausen; po wyzwoleniu
trener w Szczecinie (m.in.: Edmunda Potrzebowskiego i Stefana
Lewandowskiego); takze czotowy bokser Warty Poznan, wicemistrz
Polski wagi cigzkiej (1926)

rekordy zyciowe: kula oburgcz — 28.75 (18.08.35 Poznan), kula —
16.05 (29.06.1932 Poznan), dysk — 47.09 (29.04.1934 Poznan),
miot — 33.36 (25.06.1932 Warszawa).

Zdzistaw HOFFMANN

urodzony 27 sierpnia 1959 w Swiebodzinie

tréjskoczek, wzrost 190 cm, waga 85 kg

kluby: AZS Zielona Géra (1974-1978), Lubtour Zielona Géra (1979-
1981), Slask Wroctaw (1982-1983), Legia Warszawa (1984-1990),
Boiano Boianese (1990-1991)

trenerzy: Jarostaw Algierski i Andrzej Lasocki

uczestnik Igrzysk Olimpijskich: 1980 Moskwa - elim. (15.35)
mistrz $wiata, 2-krotny uczestnik Mistrzostw: 1983 Helsinki: 1 m.
(17.42); 1987 Rzym: 12 m. (16.58)

4-krotny uczestnik finatu Pucharu Europy: 1981 Zagrzeb — 7 m.
(15.99); 1983 Londyn — 2 m. (16.94); 1985 Moskwa — 5 m. (16.74);
1987 Praga — 2 m. (17.06).

2-krotny uczestnik Halowych Mistrzostw Europy: 1980 Sindelfingen
-12m. (16.03); 1988 Budapeszt — 8 m. (16.56)

uczestnik Mistrzostw Europy Junioréw: 1977 Donieck - elim. (15.05)
13-krotny reprezentant Polski w meczach miedzypanstwowych
(1979-1987), 13 startéw, 5 zwyciestw indywidualnych

6-krotny rekordzista Polski w tréjskoku: 17.19 (27.06.1983
Bydgoszcz), 17.20 (16.07.1983 Barcelona), 17.35 (8.08.1983
Helsinki), 17.42 (8.08.1983 Helsinki), 17.48 (12.05.1985 Séo
Paulo), 17.53 (4.06.1985 Madryt)

4-krotny mistrz Polski w tréjskoku (1981, 1983-1984, 1989) i 3-
krotny wicemistrz kraju (1979, 1985, 1987)

5-krotny halowy mistrz Polski w tréjskoku (1980, 1983-1984, 1987-
1988) i halowy wicemistrz kraju (1979)

absolwent Technikum Samochodowego w Warszawie (1981);
najlepszy sportowiec Polski w plebiscycie ,Przegladu Sportowego”
(1983); zdobywca ,Ztotych Kolcow” (1983); przedsiebiorca; Zonaty
(Justyna Jerzy, ptotkarka 100 m), troje dzieci: Kamila (1986), Julia
(1991) i Karol (1989 - trojskoczek); mieszka w Warszawie

rekordy zyciowe: 17.53 (4.06.1985 Madryt), w dal — 8.09
(14.05.1983 Warszawa).
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Barbara LERCZAK-JANISZEWSKA-SOBOTTA-Nowicka

e urodzona 4 grudnia 1936 w Poznaniu, cdrka Tadeusza i Stanistawy
Kubickiej
zmarta 21 listopada 2000 w Krakowie

e sprinterka, wzrost 163 cm, waga 60 kg

e Kkluby: AZS Poznan (1952-1954), AZS Gdarnsk (1955), AZS Krakéw
(1956-1964)
trenerzy: Jan Michalski i Emil Dudzirski
brazowa medalistka olimpijska, 3-krotna olimpijka,:

1956 Melbourne: 100 m — 4 m. w przedb. (12.2/12.37), 200 m —
6 m. w potf. (25.2/25.12), 4x100 m — elim. (46.5/46.58)

1960 Rzym: 200 m — 5 m. (24.8/24.96), 4x100 m — 3 m.
(45.0/45.19)

1964 Tokio: 100 m — 5 m. w ¢wiercf. (11.8/11.84), 200 m - 6 m.
(23.9/23.97)

e 2-krotna ztota medalistka Mistrzostw Europy, 3-krotna uczestniczka:
1954 Berno — 100 m — poff. (12.2), 200 m — 4 m. (24.4), 4x100 m -
5m. (47.1); 1958 Sztokholm — 100 m — p6ff. (12.1), 200 m - 1 m.
(24.1), 4x100 m — 3 m. (46.0); 1962 Belgrad — 200 m — 3 m. (23.9),
4x100 m— 1 m. (44.5)

e uczestniczka Akademickich Mistrzostw Swiata: 1954 Budapeszt -
100 m-5m. (12.1),200 m -4 m. (24.7), 4x100 m — 3 m. (47.4)

e 3-krotna medalistka Uniwersjady: 1959 Turyn — 100 m -4 m.
(12.2),200 m— 2 m. (24.2), 4x100 m — 6 m. (49.2); 1961 Sofia -
200 m—1m. (24.3), 4x100 m - 2 m. (47.6)

e uczestniczka | Miedzynarodowych Igrzysk Sportowej Miodziezy w
Warszawie (1955) — 200 m — 5 m. (24.8), 4x100 m — 3 m. (47.4)
rekordzistka Europy: 4x100 m — 44.5 (16.09.1962 Belgrad)
33-krotna reprezentantka Polski w meczach migdzypanstwowych
(1952-1964), 76 startow, 17 zwyciestw indywidualnych

e 29-krotna rekordzistka Polski: 100 m (4x) - (od 11.6 w 1958 do 11.4
w 1963), 200 m (2) — (23.6 w 1960 i 1964), 80 m pt (3) - (11.0 w
1960), 4x100 m repr. (15) — (od 47.7 w 1954 do 44.5 w 1962),
4x100 m klub. (4) — (od 50.4 w 1956 do 48.2 w 1956), 4x200 m
repr. (1) — 1:36.5 (1963)

e 17-krotna mistrzyni Polski: 100 m (1953-1954, 1957-1958), 200 m
(1953-1955, 1957-1963), 4x100 m (1955-1956, 1963) i 6-krotna
wicemistrzyni kraju: 100 m (1959, 1963), 4x100 m (1953-1954,
1961-1962)

e halowa mistrzyni Polski: 80 m (1956) i halowa wicemistrzyni kraju:
80 m (1955)

e absolwentka Liceum Ogolnoksztatcacego w Poznaniu (1954),
Historii Sztuki na Uniwersytecie Jagiellonskim (absolutorium, bez
pracy magisterskiej) i krakowskiej AWF (1978); zona dwdch
olimpijczykdw: Zbigniewa Janiszewskiego (tyczkarza) i Piotra
Sobotty (skoczka wzwyz) oraz matka Lukasza (1973) Nowickiego
(aktora)

e rekordy zyciowe: 100 m - 11.4 (23.08.1963 Bydgoszcz), 200 m -
23.6 (07.08.1960 Olsztyn), 80 m pt - 11.0 (15.08.1960 Zabrze).

Wioletta Magdalena FRANKIEWICZ-JANOWSKA-Czyz

urodzona 9 czerwca 1977 Piotrkowie Trybunalskim
biegaczka na srednich i dtugich dystansach, wzrost 177 cm, waga
58 kg

e kluby: Granat Skarzysko Kamienna (1992-1993), STS Skarzysko
Kamienna (1994-1996 i 2002-2003), AZS-AWF Krakéw (1997-2000
i od 2004)

o trenerzy: Krzysztof Wolinski i Zbigniew Krdl
2-krotna olimpijka:

2004 Ateny: 1500 m - 11 m. w potf. (4:11.41 - 23. czas)
2008 Pekin: 3000 m prz — 8 m. (9:21.76)

e 2-krotna uczestniczka Mistrzostw Swiata: 2005 Helsinki — 1500 m —
elim. (4:09.90 - 13. czas), 3000 m prz — 14 m. (10:00.03); 2007
Osaka — elim. (4:18.59 — 30. czas)

e uczestniczka Halowych Mistrzostw Swiata: 2004 Budapeszt -

1500 m — 13 m. (9:02.58)

brazowa medalistka Mistrzostw Europy: 2006 Goteborg — 3000 m
prz —3 m. (9:31.56)

uczestniczka Halowych Mistrzostw Europy: 2005 Madryt — 1500 m
-9m. (4:15.71)

uczestniczka Pucharu Swiata: 2006 Ateny — 3000 m prz — 3 m.
(9:35.08)

3-krotna uczestniczka Superligi Pucharu Europy: 2004 Bydgoszcz —
5000 m —4 m. (15:24.25); 2005 Florencja — 5000 m — 2 m.
(15:08.38); 2008 Annecy: 3000 m prz — 3 m. (9:39.60)

2-krotna uczestniczka Halowego Pucharu Europy: 2003 Lipsk —
3000 m -3 m. (9:00.77); 2004 Lipsk — 1500 m — 5 m. (4:14.12)
3-krotna uczestniczka Finatu IAAF: 2004 Monaco — 1500 m -9 m.
(4:07.93); 2005 Monaco - 3000 m prz — 2 m. (9:25.47); 2006
Stuttgart — 3000 m prz - 6 m. (9:45.01)

2-krotna reprezentantka Polski w meczach migdzypanstwowych
(2004-2005), 2 starty

nieoficjalna rekordzistka Swiata na nietypowym dystansie: 2000 m z
prz — 6:03.36 (15.07.2006 Bydgoszcz)

liderka list $wiatowych na 3000 m z prz (2006)

rekordzistka Polski: 3000 m prz - 9:17.15 (03.07.2006 Ateny)
7-krotna mistrzyni Polski: 1500 m (2005), 5000 m (2002, 2004,
2007- 2008), 10000 m (2008), 3000 m prz (2006) i 3-krotna
wicemistrzyni kraju: 1500 m (2004), 10000 m (2004), 3000 m prz
(1999)

3-krotna halowa mistrzyni Polski: 800 m (2003), 1500 m (2005),
3000 m (2006) i 2-krotna halowa wicemistrzyni kraju: 800 m (2004),
1500 m (2004)

absolwentka studium kosmetycznego; dwukrotnie zamezna (Pawet
Janowski — fizjoterapeuta, Piotr Czyz); mieszka w Krakowie
rekordy zyciowe: 3000 m prz - 9:17.15 (3.07.2006 Ateny); 800 m —
2:06.67 hala (21.02.2004 Spata), 1500 m - 4:03.09 (6.08.2004
Zurych), 3000 m - 8:44.22 (29.07.2005 Oslo), 5000 m — 15:08.38
(17.06.2005 Florencja), 10000 m — 32:16.27 (8.05.2004 Police).

Pawet JANUSZEWSKI ps. ,,Janek”

urodzony 2 stycznia 1972 w Pyrzycach

ptotkarz, wzrost 180 cm, waga 75 kg

kluby: Spartakus Pyrzyce (1986-1988), Pomorze Stargard (1989-
1991), niestowarzyszony (1992), Skra Warszawa (1993-2002),
Wawel Krakéw (2003-2004)

trenerzy: Izabela Goclik, Janusz Iskra i Edward Bugata

2-krotny olimpijczyk, 400 m pt:

1996 Atlanta: elim. (49.63)

2000 Sydney: 6 m. (48.44)

4-krotny uczestnik Mistrzostw Swiata: 1995 Géteborg — 400 m pt -
elim. (49.43), 4x400 m — 5 m. (3:03.84); 1997 Ateny — 400 m pt —
potf. (48.94); 1999 Sewilla — 400 m pt -5 m. (48.19); 2001
Edmonton — 400 m pt— 6 m. (48.57)

mistrz Europy, 3-krotny uczestnik Mistrzostw, 400 m pt: 1994
Helsinki — potf. (49.95); 1998 Budapeszt — 1 m. (48.17); 2002
Monachium - 3 m. (48.46)

srebry medalista Mistrzostw Europy Junioréw: 1991 Saloniki —
4x400 m -2 m. (3:08.18)

ztoty medalista Uniwersjady, 3-krotny uczestnik: 1995 Fukuoka —
4x400 m -6 m. (3:06.08), 400 m pt — potf. (49.64); 1997 Katania -
400 m pt - poff. (49.60), 4x400 m - elim. (3:09.17); 1999 Palma de
Mallorca — 400 m pt—1 m. (48.64)

5-krotny uczestnik Superligi Pucharu Europy: 1993 Rzym -
4x400 m -7 m. (3:09.29); 1995 Villeneuve d'’Ascq - 400 m —7 m.
(47.44), 4x400 m — 4 m. (3:04.42); 1999 Paryz — 400 m pt -3 m.
(48.94); 2002 Annecy — 400 m pt — 4 m. (49.20), 4x400 m —5m.
(3:01.99); 2004 Bydgoszcz — 400 m pt -5 m. (50.07)

11-krotny reprezentant Polski w meczach miedzypanstwowych
(1993-2004), 14 startéw, 4 zwyciestwa indywidualne

3-krotny rekordzista Polski: 400 m pt —48.94 (03.08.1997 Ateny),
48.90 (19.08.1998 Budapeszt), 48.17 (20.08.1998 Budapeszt).
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11-krotny mistrz Polski: 400 m pt (1995-1997, 1999-2000, 2002,
2004), 4x400 m (1993-1995, 2000) i 7-krotny wicemistrz kraju:

400 m pt (1994, 1998, 2001, 2003), 4x400 m (1996-1997, 1999)
2-krotny halowy wicemistrz Polski: 400 m (1995, 1997)

absolwent Technikum Mechanizacji Rolnictwa w Pyrzycach (1991),
Studium Wychowania Fizycznego w Warszawie (1993) i Wydziatu
Wychowania Fizycznego i Fizjoterapii Politechniki Opolskiej (2004);
Szkota Gtowna Handlowa - Podyplomowe Studium Marketingu
Sportu (2007). od 2009 cztonek Zarzadu PZLA; zonaty
(Bernardeta), dzieci - Marcysia (1999) i Leon Jan (2007); mieszka w
Warszawie

rekordy zyciowe: 400 m — 46.14 (22.08.2002 Poznan), 400 m pt -
48.17 (20.08.1998 Budapeszt).

Zbigniew JAREMSKI ps. ,,Jarema”

urodzony 19 czerwca 1949 w Zabrzu

czterystumetrowiec, wzrost 182 cm, waga 85 kg

klub: Gérnik Zabrze (1968-1980)

trener: Jarostaw Kriiger

wicemistrz olimpijski, 2-krotny olimpijczyk:

1972 Monachium: 400 m — nie startowat w poff., 4x400 m — 5 m.
(3:01.1/3:01.05)

1976 Montreal: 400 m - 6 m. w ¢wiercf. (47.10), 4x400 m —2 m.
(3:01.43)

srebrny medalista Mistrzostw Europy: 1978 Praga: 4x400 m — 2 m.
(3:03.6)

2-krotny uczestnik finatu Pucharu Europy: 1975 Nicea — 4x400 m —
5m. (3:06.8); 1979 Turyn — 4x400 m - 4 m. (3:03.04)

22-krotny reprezentant Polski w meczach migdzypanstwowych
(1971-1980), 34 starty, 2 zwyciestwa indywidualne

3-krotny rekordzista Polski: 4x400 m klub. — 3:08.5 (12.08.1973
Warszawa), 3:08.1 (29.06.1975 Bydgoszcz), 3:07.2 (27.06.1976
Bydgoszcz)

6-krotny mistrz Polski: 400 m (1972-1973, 1975), 4x400 m (1973,
1975-1976) i wicemistrz kraju: 4x400 m (1971)

absolwent Technikum Gérniczego w Zabrzu; zonaty, syn Tomasz
(pitkarz); mieszka w Zabrzu

rekordy zyciowe: 400 m —45.7 (9.08.1972 Warszawa) i 45.93
(18.08.1972 Warszawa), 100 m - 10.6 (16.05.1970 Zabrze), 200 m
-20.8 (27.05.1972 Warszawa) i 21.25 (13.06.1976 Frth).

Jan JASKOLSKI

urodzony 28pazdziernika 1939 w Inowroctawiu

tréjskoczek, wzrost 180 cm, waga 70 kg

kluby:Note¢ Matwy (1956-1959), Zawisza Bydgoszcz (1960-1969)
trener: Tadeusz Starzynski

3-krotny olimpijczyk:

1960 Rzym: elim. (15.04)

1964 Tokio: 12 m. (15.82)

1968 Meksyk: elim. (16.04)

2-krotny uczestnik Mistrzostw Europy: 1962 Belgrad: 4 m. (16.02),
1966 Budapeszt: 4 m. (16.57)

22-krotny reprezentant Polski w meczach migdzypanstwowych
(1959-1969), 25 startow, 8 zwyciestw indywidualnych

8-krotny wicemistrz Polski: w dal (1962), tréjskok (1960, 1963-1964,
1966-1969)

absolwent Technikum Ekonomicznego w Inowroctawiu (1965); st.
chorgzy sztab. WP; sedzia i instruktor LA; Zonaty (Maria), synowie —
Maciej i Michat; mieszka w Inowroctawiu

rekordy zyciowe: trojskok — 16.76 (5.06.1966 Bydgoszcz); 100 m —
10.6 (30.04.1967 Warszawa), w dal - 7.64 (2.06.1962 Bydgoszcz).

Daniela JAWORSKA (TARKOWSKA)

urodzona 4 stycznia 1946 w Wyborowie (pow. Lowicz)
oszczepniczka, wzrost 164 cm, waga 63 kg

kluby: Vis Skierniewice (1961-1963), LKS L6dZ (1964), AZS Poznan
(1965-1968), Skra Warszawa (1969-1975), Spéjnia Warszawa
(1976-1979)

trenerzy: Jerzy Siurek i Edmund Jaworski

2-krotna olimpijka:

1968 Meksyk: 5 m. (56.06)

1972 Monachium: elim. (52.40)

ztota medalistka Mistrzostw Europy, 4-krotna uczestniczka: 1966
Budapeszt - 7 m. (49.70); 1969 Ateny — 6 m. (55.16); 1971 Helsinki
—-1m. (61.00); 1974 Rzym — 11 m. (54.02)

3-krotna uczestniczka finatu Pucharu Europy: 1965 Kassel — 4 m.
(51.69); 1967 Kijow — 1 m. (56.88); 1970 Budapeszt — 2 m. (55.90)
uczestniczka Europejskich Igrzysk Junioréw: 1964 Warszawa —
9m. (42.61)

mistrzyni Uniwersjady, 2-krotna uczestniczka: 1965 Budapeszt -
10 m. (46.08), 1970 Turyn — 1 m. (56.16)

45-krotna reprezentantka Polski w meczach miedzypanstwowych
(1963-1976), 45 startow, 21 zwyciestw indywidualnych

pierwsza Polka, ktora rzucita oszczepem ponad 60 metrow
5-krotna rekordzistka Polski — oszczep: 58.68 (2.07.1967 Chorzdw),
59.64 (2.08.1968 Sofia), 59.64 (16.08.1969 Krakéw), 60.56
(27.09.1969 Krakow), 61.44 (3.10.1970 Piteszti)

10-krotna mistrzyni Polski (1964, 1966-1971, 1973-1974, 1976)
oraz wicemistrzyni kraju (1972)

absolwentka Liceum Ogolnoksztatcacego w Skierniewicach (1964) i
WSWEF w Poznaniu (1968); nauczycielka WF; wdowa (Edmund —
trener), ma cérke; mieszka w Warszawie

rekordy zyciowe: oszczep - 62.30 (20.06.1973 Warszawa), pitka
palantowa — 63.00 (20.09.1959) — rekord Polki juniorek

Anna Marta JESIEN (OLICHWIERCZUK)

urodzona 10 grudnia 1978 w Sokotowie Podlaskim

ptotkarka, wzrost 168 cm, waga 55 kg

kluby: Skra Warszawa (1994-2002), AZS-AWF Warszawa (od
2003)

trenerzy: Janusz Iskra, Edward Bugata i Piotr Jesien

3-krotna olimpijka:

2000 Sydney: 400 m pt - elim. (57.36)

2004 Ateny: 400 m pt - elim.( 56.03 - 21. czas)

2008 Pekin: 400 m pt—5 m. (54.29), 4x400 m - 6 m. w potf.
(3:28.23 - 11. czas)

brazowa medalistka Mistrzostw Swiata, 5-krotna uczestniczka: 2001
Edmonton — 400 m pt - poff. (55.64); 2003 Paryz — 400 m pt - elim.
(56.07), 4x400 m — 5 m. (3:26.64); 2005 Helsinki — 400 m pt -4 m.
(54.17), 4x400 m — 4 m. (3:24.49); 2007 Osaka — 400 m pt -3 m.
(53.92), 4x400 m — 6 m. (3:26.49); 2009 Berlin — 400 m pt — poff.
(54.82)

3-krotna medalistka i 2-krotna uczestniczka Mistrzostw Europy:
2002 Monachium - 400 m pt -3 m. (56.18), 4x400 m — 3 m.
(3:26.15); 2006 Goteborg — 4x400 m — 3 m. (3:27.77), 400 m pt-

6 m. (55.16)

uczestniczka Mtodziezowych Mistrzostw Europy: 1999 Géteborg —
4x400 m -4 m. (3:33.28)

uczestniczka Pucharu Swiata: 2006 Ateny: 400 m pt— 3 m. (54.48),
4x400 m—5m. (3:27.22)

uczestniczka Mistrzostw Europy Junioréw: 1997 Lublana — 400 m pt
—elim. (61.18)

6-krotna uczestniczka Superligi Pucharu Europy: 1997 Paryz —

400 m pt -7 m. (57.92); 2002 Annecy — 400 m pt-2 m. (55.11);
2005 Florencja — 400 m pt— 1 m. (54.90), 4x400 m — 2 m. (3:24.61);
2006 Malaga — 400 m pt -5 m. (56.74); 2007 Monachium - 400 m
pt—2 m. (54.88); 2008 Annecy: 400 m pt — 2 m. (54.81), 4x400 m —
7 m. (3:28.05)
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o zwyciezczyni w Druzynowych Mistrzostwach Europy: 2009 Leiria —

400 m pt — 1 m. (54.82), 4x400 m — dyskw.

5-krotna uczestniczka Finatu IAAF: 2005 Monaco: 400 m pt — 4 m.
(55.22); 2006 Stuttgart: 400 m pt—4 m. (55.16); 2007 Stuttgart:
400 m pt— 1 m. (54.17); 2008 Stuttgart: 400 m pt -6 m. (55.44),
2009 Saloniki: 400 m pt— 5 m. (54.98)

zwyciezczyni rankingu ,Ztote Kolce” (2007)

laureatka (8 m.) plebiscytu ,Przegladu Sportowego” (2007)
8-krotna reprezentantka Polski w meczach migdzypanstwowych
(1999-2009), 12 startow, 3 zwycigstwa indywidualne

10-krotna rekordzista Polski: 400 m pt - 54.22 (5.06.2005
Bydgoszcz), 53.96 (1.07.2005 Paryz/Saint-Denis), 53.86
(28.08.2007 Osaka), 4x400 m klub. — 3:35.12 (4.07.1999 Krakéw),
3:35.07 (6.08.2000 Krakéw), 3:31.80 (15.06.2001 Bydgoszcz),
3:31.51 (4.07.2004 Bydgoszcz), 4x400 m repr. — 3:24.61
(19.06.2005 Florencja), 3:24.49 (14.08.2005 Helsinki), 4x400 m
klub. — 3:24.49 (14.08.2005 Helsinki)

17-krotna mistrzyni Polski: 400 m (2006), 400 m pt (1999-2000,
2002-2003, 2005, 2009), 4x100 m (2001, 2004), 4x400 m (1998-
2002, 2004-2005, 2008) i 5-krotna wicemistrzyni kraju: 400 m pt
(1998, 2001), 4x100 m (2002-2003), 4x400 m (2006)
absolwentka Wyzszej Szkoty Ekonomiczno-Informatycznej w
Warszawie (2001); mezatka (Pawet Jesien, lekkoatleta — 400 m pt,
trener)

rekordy zyciowe: 200 m - 24.05 (5.07.2008 Szczecin), 400 m -
51.74 (26.05.2007 Warszawa), 400 m pt - 53.86 (28.08.2007
Osaka).

Celina JESIONOWSKA-GERWIN-Orzechowska

urodzona 3 listopada 1933 w Lomzy

sprinterka, wzrost 164 cm, waga 55 kg

kluby: OWKS Lublin (1951-1953), CWKS-Legia Warszawa (1954-
1966)

trenerzy: Wiodzimierz Druzbiak, Gerard Mach, Emil Dudzinski i
Andrzej Piotrowski

bragzowa medalistka Igrzysk Olimpijskich:

1960 Rzym: 200 m — 6 m. w poff. (25.3/25.45), 4x100 m — 3 m.
(45.0/45.19)

3-krotna uczestniczka Mistrzostw Europy: 1954 Berno — 100 m —
polf. (12.4), 4x100 m — 5 m. (47.1), 1958 Sztokholm — 100 m — potf.
(12.2), 200 m — potf. (24.8), 4x100 m — 3 m. (46.0), 1966 Budapeszt
—400 m - elim. (55.9)

uczestniczka finatu Pucharu Europy: 1965 Kassel — 400 m -5 m.
(56.1)

uczestniczka Akademickich Mistrzostw Swiata: 1954 Budapeszt —
100 m — potf. (12.4), 4x100 m — 3 m. (47.4)

uczestniczka Migdzynarodowych Igrzysk Sportowej Mtodziezy:
1955 Warszawa — 4x100 m — 3 m. (47.4)

30-krotna reprezentantka Polski w meczach miedzypanstwowych
(1954-1966), 48 startow, 3 zwyciestwa indywidualne

15-krotna rekordzistka Polski: 400 m (4x) (od 55.7 w 1964 do 55.4
w 1966), 4x100 m repr. (10) (od 47.7 w 1954 do 45.0 w 1960),
4x100 m klub. (1) —48.1 w 1960

7-krotna mistrzyni Polski: 400 m (1964-1966), 4x100 m (1957-1960)
i 9-krotna wicemistrzyni kraju: 100 m (1953, 1956, 1958), 200 m
(1957-1961), 4x100 m (1963)

halowa mistrzyni Polski: 50 m (1954)

absolwentka Technikum Finansowego w Lomzy (1953, ksiggowa,
referent podatkowy); dwukrotnie zamezna; mieszka w Warszawie
rekordy zyciowe: 100 m - 11.8 (19.07.1958 Bydgoszcz), 200 m -
23.8 (7.08.1960 Olsztyn), 400 m — 55.4 (10.07.1966 Wroctaw), 80
m pt—11.0 (3.10.1965 Krakéw), w dal — 5.85 (7.06.1959 L6dz).

Jarostawa JOZWIAKOWSKA-BIEDA-Ringer-
Zdunkiewicz

urodzona 20.01.1937 Poznan

e skoczkini wzwyz, wzrost 167 cm, waga 59 kg

o Kkluby: AZS Poznan (1952-1954), AZS Gdarnsk (1955-1960), AZS
Krakéw (1961-1967)

o trenerzy: Jan Michalski, Pawet Schmidt, Andrzej Krzesinski i Adam
Bezeg

e 2-krotna olimpijka, wicemistrzyni olimpijska:

1960 Rzym: 2=m. (1.71)
1964 Tokio: 10 m. (1.71)

e brazowa medalistka Mistrzostw Europy, 2-krotna uczestniczka:
1962 Belgrad — 7 m. (1.64); 1966 Budapeszt — 3 m. (1.71)
uczestniczka finatu Pucharu Europy: 1965 Kassel — 3 m. (1.64)
2-krotna medalistka Uniwersjady: 1957 Paryz — 3 m. (1.55); 1959
Turyn -3 m. (1.61); 1961 Sofia — 4 m. (1.65)

e 35-krotna reprezentantka Polski w meczach migdzypanstwowych
(1957-1966), 35 startow, 8 zwyciestw indywidualnych

e pierwsza Polka, ktéra skoczyta wzwyz ponad 170 cm

o 15-krotna rekordzistka Polski — wzwyz — (od 1.60 w 1958 do 1.75 w
1964)

e 8-krotna mistrzyni Polski — wzwyz - (1957, 1959-1962, 1964-1966) i
2-krotna wicemistrzyni kraju (1958, 1963)

e absolwentka V Liceum Ogolnoksztatcacego im. Klaudyny Potockiej
w Poznaniu i Wydziatu Morskiego WSE w Sopocie (1958);
wieloletnia pracowniczka Cepelii, Osrodka Przygotowan
Olimpijskich w Cetniewie i gdanskiego browaru Heweliusz;
dziataczka wojewodzkiej Komisji PKOI w Gdansku; mezatka, cérka
Barbara; mieszka w miejscowosci Nowe Prusy (k. Czerska) w
Lasach Tucholskich

o rekord zyciowy: 1.75 (16.07.1964 Warszawa).

Krystyna Barbara KACPERCZYK (HRYNIEWICKA)

urodzona 13 pazdziernika 1948 w Ketrzynie

sprinterka i ptotkarka, wzrost 168 cm, waga 60 kg

kluby: KS Puszcza Hajndwka (1965), Jagiellonia Biatystok (1966-
1968), Skra Warszawa (1969-1978)

o trenerzy: Witold Lapinski, Zbigniew Dondzitto, Andrzej Siennicki i
Bogustaw Wolwowicz

e uczestniczka Igrzysk Olimpijskich:

1972 Monachium: 400 m — 8 m. w ¢éwiercf. (54.39), 4x400 m —
dyskwalifikacja po zgubieniu pateczki w elim.

e brgzowa medalistka Mistrzostw Europy, 4-krotna uczestniczka:
1969 Ateny — 400 m — poff. (54.7), 4x400 m — elim. (3:38.1), 1971
Helsinki — 400 m — elim. (54.67), 4x400 m — 5 m. (3:35.3); 1974
Rzym — 400 m —poff. (52.07), 4x400 m — 4 m. (3:26.4); 1978 Praga
—400 m pt—5m. (55.55), 4x400 m — 3 m. (3:26.76).

e 2-krotna brazowa medalistka Halowych Mistrzostw Europy; 4-krotna
uczestniczka: 1970 Wieden — 400 m —elim. (56.7); 1973 Rotterdam
—4x2 okr. — 3 m. (3:11.65); 1974 Géteborg — 400 m — elim. (53.6);
1975 Katowice — 4x2 okr. — 3 m. (2:49.5)

e 2-krotna uczestniczka finatu Pucharu Europy: 1970 Budapeszt -
4x400 m - 5 m. (3:39.5); 1977 Helsinki — 400 m pt -3 m. (57.01),
4x400 m -3 m. (3:27.76),

o 2-krotna rekordzistka Swiata: 400 m pt—56.51 (13.07.1974
Augsburg), 55.44 (19.08.1978 Berlin)

e 29-krotna reprezentantka Polski w meczach miedzypanstwowych
(1967-1979), 51 startow, 9 zwyciestw indywidualnych

e pierwsza Polka, ktdra przebiegta 400 m ponizej 54 sekund

e 23-krotna rekordzistka Polski: 400 m (7x), 800 m (1), 400 m pt (6),
4x400 repr. (8), 4x400 m klub. (1)

e B-krotna mistrzyni Polski: 400 m (1971, 1973-1974, 1977), 400 m pt
(1978), 4x400 m (1974) i 9-krotna wicemistrzyni kraju: 400 m (1969-
1970, 1978), 400 m pt (1973, 1977), 4x400 m (1969, 1971, 1973,
1978)

e 2-krotna halowa mistrzyni Polski: 400 m (1974, 1978)
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absolwentka Liceum Ogolnoksztatcacego w Hajndwce (1966) i
warszawskiej AWF (1975); mezatka, ma syna; mieszka w USA
(Cicero); dziataczka Rady PKOI w Chicago i Polish-American
Runners Club Chicago; startuje z powodzeniem w Mistrzostwach
Swiata Weteranow

rekordy zyciowe: 100 m — 11.7 (11.05.1974 Split) i 11.98 (2.06.1974
Warszawa), 200 m — 23.8 (28 08.1974 Warszawa) i 24.06
(2.06.1974 Warszawa), 400 m — 52.0 (21.08.1974 Berlin) i 51.78
(4.08.1978 Brescia), 800 m — 1.59.78 (15.09.1978 Londyn), 400 m
pt - 55.44 (18.08.1978 Berlin).

Agata Jadwiga KARCZMAREK (Jaroszek)

urodzona 29.11.1963 Warszawa

skoczkini w dal, wzrost 170 cm, waga 52 kg

klub: Legia Warszawa (1980-2000)

trenerzy: Jerzy Fidusiewicz i Andrzej Lasocki

4-krotna olimpijka (1980 Moskwa: gimnastyka)

1988 Seul: w dal - 7 m. (6.60)

1992 Barcelona: w dal — 10 m. (6.41)

1996 Atlanta: w dal — 6 m. (6.90)

5-krotna uczestniczka Mistrzostw Swiata: 1991 Tokio —elim. (6.55);
1993 Stuttgart — 8 m. (6.57); 1995 Goteborg — 7 m. (6.71); 1997
Ateny — elim. (6.44), 1999 Sewilla —elim. (6.58)

brazowa medalistka Halowych Mistrzostw Swiata, 4-krotna
uczestniczka: 1987 Indianapolis — 6 m. (6.43); 1989 Budapeszt —
6 m. (6.31); 1993 Toronto — 14 m. (6.28); 1997 Paryz— 3 m. (6.71)
3-krotna uczestniczka Mistrzostw Europy: 1986 Stuttgart — 11 m.
(6.37); 1994 Helsinki — 6 m. (6.67); 1998 Budapeszt — elim. (6.38)
4-krotna uczestniczka Halowych Mistrzostw Europy: 1986 Madryt —
11 m. (6.50); 1987 Lievin — 5 m. (6.57); 1989 Haga — 5 m. (6.56);
1994 Paryz - 6 m. (6.60)

5-krotna uczestniczka finatu Pucharu Europy: 1985 Moskwa — 4 m.
(6.62); 1989 Gateshead — 5 m. (6.52); 1991 Frankfurt/M. — 4 m.
(6.42), 1993 Rzym - 7 m. (6.45); 1995 Villeneuve d’Ascq — 5 m.
(6.72)

uczestniczka Uniwersjady: 1989 Duisburg — 4 m. (6.49)

15-krotna reprezentantka Polski w meczach miedzypanstwowych
(1983-1998), 15 startow, 3 zwyciestwa indywidualne

rekordzistka Polski: w dal — 6.97 (06.08.1988 Lublin)

14-krotna mistrzyni Polski: w dal (1985-1989, 1991-1997, 1999-
2000) i wicemistrzyni kraju wzwyz (1983)

10-krotna halowa mistrzyni Polski: w dal (1986-1987, 1989, 1993-
1997, 1999-2000) i halowa wicemistrzyni kraju (1985)
absolwentka liceum ogdlnoksztatcacego; mezatka (Piotr
Karczmarek, lekkoatleta, 400 m pt), corka Zuzanna (1990); mieszka
w Warszawie; zastuzona dla polskiego sportu gimnastyczka i
lekkoatletka zakonczyta kariere sportowg 3 wrzesnia 2000 podczas
Memoriatu Bronistawa Malinowskiego

rekordy zyciowe: w dal - 6.97 (06.08.1988 Lublin), wzwyz — 1.85
(21.08.1982 Sopot).

Ryszard KATUS ps. ,Kaktus”

urodzony 29 marca 1947 w Boskiej Woli (mazowieckie)

wieloboista, wzrost 184 ¢cm, waga 81 kg

klub: Gwardia Warszawa (1965-1980)

trenerzy: Wiodzimierz Puzio, Stawomir Nowak i Andrzej Mankiewicz
brazowy medalista olimpijski, 2-krotny olimpijczyk:

1972 Monachium: 10-b6j — 3 m. — 7984 (10.89-7.09-14.39-1.92-
49.10/14.41-43.00-4.50-59.96-4:31.9)

1976 Montreal: 10-b6j — 12 m. — 7616 (11.06-7.04-13.48-1.84-
49.87/14.51-42.28-4.50-57.54-4:47.00

2-krotny uczestnik Mistrzostw Europy: 1971 Helsinki — 14 m. (7417);
1974 Rzym - 5 m. (7920)

3-krotny uczestnik finatu Pucharu Europy w Wielobojach: 1973
Bonn - 6 m. (7836), 1975 Bydgoszcz — 3 m. (7950), 1977 Lille —

19 m. (7431)

uczestnik Uniwersjady: 1973 Moskwa — 4 m. (7692)

uczestnik Europejskich Igrzysk Junioréw: 1966 Odessa — 9 m.
(6361)

3-krotny reprezentant Polski w meczach miedzypanstwowych
(1970-1971), 3 starty, 1 zwyciestwo indywidualne

3-krotny mistrz Polski: 10-b6j (1974-1975, 1978) i 4-krotny
wicemistrz kraju: 10-boj (1969, 1973, 1976, 1979)

absolwent Technikum Mechanicznego w Pruszkowie i AWF w
Poznaniu (1974); na poczatku lat osiemdziesigtych wyemigrowat do
USA (Los Angeles); trener (Santa Monica College), elektryk,
robotnik; 3-krotnie Zonaty, dwoje dzieci

rekordy zyciowe: 10-bdj — 7977/7994 (13.06.1976 Spata); 100 m -
10.6 (22.06.1972 Warszawa), 110 m pt—13.7 (17.08.1972
Warszawa) i 13.86 (14.07.1975 Warszawa), tyczka — 4.70
(23.07.1972 Warszawa).

Urszula Matgorzata KIELAN-Krajewska

e urodzona 10 pazdziernika1960 w Otwocku

e skoczkini wzwyz, wzrost 176 cm, waga 57 kg

e Kklub: Gwardia Warszawa (1974-1992)

o trener: Wojciech Lipiec

e wicemistrzyni olimpijska,:

1980 Moskwa: wzwyz: 2 m. (1.94)

e uczestniczka Mistrzostw Europy: 1978 Praga — 8 m. (1.85)

e 4-krotna medalistka Halowych Mistrzostw Europy, 5-krotna
uczestniczka: 1978 Mediolan — 3 m. (1.88); 1979 Wieden — 2 m.
(1.85); 1980 Sindelfingen — 3 m. (1.93); 1981 Grenoble — 3 m.
(1.94); 1986 Madryt — 9 m. (1.85)

e 2-krotna uczestniczka finatu Pucharu Europy: 1979 Turyn — 3 m.
(1.92), 1987 Praga — 8 m. (1.80)

e uczestniczka Europy Junioréw: 1977 Donieck — 7 m. (1.81)

o 17-krotna reprezentantka Polski w meczach miedzypanstwowych
(1977-1987), 17 startow, 3 zwycigstwa indywidualne

e pierwsza Polka, ktéra skoczyta wzwyz 190 cm

e 8-krotna rekordzistka Polski: — wzwyz (od 1.87 w 1978 do 1.95 w
1980)

e 2-krotna mistrzyni Polski: — wzwyz (1978, 1980) i wicemistrzyni
kraju (1979, 1981)

e 3-krotna halowa mistrzyni Polski: — wzwyz (1978-1979, 1981) i
halowa wicemistrzyni kraju (1980, 1982, 1986)

o absolwentka 49. Liceum Ogolnoksztatcacego w Warszawie (1980),
policjantka; dziataczka sportowa (czlonek zarzadu stotecznej
Gwardii); mezatka (Robert Krajewski), trzechh synow: Piotr (1993),
Jacek (1995) i Rafat (1996), ktérzy uprawiaja zapasy; mieszka w
Warszawie

e rekord zyciowy: wzwyz — 1.95 (28.05.1980 Grudziadz).

Piotr Arkadiusz KLIMCZAK

e urodzony 18 stycznia 1980 w Nowym Saczu

e sprinter, wzrost 182 cm, waga 72 kg

o  kluby: AZS-AWF Krakéw (2002-2006), niestowarzyszony (2007),
Slask Wroctaw (od 2008)

e trenerzy Andrzej Srutowski i Jozef Lisowski

e 2-krotny olimpijczyk:

2004 Ateny: 400 m - elim. (46.23), 4x400 m — elim. (3:03.69 - 10.
czas)

2008 Pekin: 4x400 m — 7 m. (3:00.32)

uczestnik Mistrzostw Swiata: 2005 Helsinki — 4x400 m — 5 m.
(3:00.58)

srebrny medalista Halowych Mistrzostw Swiata, 3-krotny uczestnik:
2004 Budapeszt — 4x400 m — elim. (3:10.33), 2006 Moskwa —
4x400 m -2 m. (3:04.67), 2008 Walencja — 4x400 m — 4 m.
(3:08.76)
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2-krotny medalista Halowych Mistrzostw Europy, 3-krotny uczestnik:
2005 Madryt — 4x400 m — dyskw.; 2007 Birmingham — 4x400 m —
3 m. (3:08.14); 2009 Turyn — 400 m — potf. (53.81), 4x400 m - 3 m.
(3:07.04)

4-krotny uczestnik Superligi Pucharu Europy: 2004 Bydgoszcz -
400 m —4 m. (46.04), 4x400 m - 3 m. (3:02.05); 2005 Florencja —
400 m - 6 m. (46.23), 4x400 m — 2 m. (3:01.33); 2006 Malaga —
4x400 m — 2 m. (3:03.86); 2008 Annecy — 4x400 m — 4 m. 3:03.16)
2-krotny zloty medalista Uniwersjady, 2-krotny uczestnik: 2005 |zmir
—4x400 m — 1 m. (3:02.57); 2007 Bangkok — 4x400 m — 1 m.
(3:02.05), 400 m — 2 m. (46.06)

zwyciezca Mistrzostw Swiata Wojskowych: 2009 Sofia — 400 m — 1
m. (46.52), 4x400 m - 2 m. (3:08.20)

4-krotny reprezentant Polski w meczach miedzypanstwowych
(2004-2008), 6 startow

3-krotny mistrz Polski: 400 m (2008), 4x400 m (2004, 2009) i 3-
krotny wicemistrz kraju: 400 m (2004-2005, 2009)

halowy wicemistrz Polski: 400 m (2006) i brazowy medalista
Halowych Mistrzostw Polski: 400 m (2004)

absolwent Technikum Budowlanego w Nowym Sgczu (2000),
student AWF w Krakowie; zonaty (Grazyna); mieszka w Nowym
Saczu (czasowo w Krakowie)

rekordy zyciowe: 400 m — 45.60 (31.07.2005 Poznan), 200 m -
21.06 (27.05.2006 Biata Podlaska).

Ewa KLOBUKOWSKA

urodzona 1 pazdziernika 1946 w Warszawie

sprinterka, wzrost 172 cm, waga 60 kg

klub: Skra Warszawa (1962-1967)

trener kadry: Andrzej Piotrowski

mistrzyni olimpijska i bragzowa medalistka:

1964 Tokio: 100 m — 3 m. (11.6/11.64), 4x100 m — 1 m. (43.6/43.69)
3-krotna medalistka Mistrzostw Europy, 2-krotna mistrzyni: 1966
Budapeszt - 100 m — 1 m. (11.5), 200 m - 2 m. (23.4), 4x100 m —
1m. (44.4)

mistrzyni | Europejskich Igrzysk Juniorow: 1964 Warszawa — 100 m
-1m. (11.6)

3-krotna zwyciezczyni w finale Pucharu Europy: 1965 Kassel —

100 m -1 m. (11.3), 200 m - 1 m. (23.0), 4x100 m — 1 m. (44.9)
3-krotna rekordzistka $wiata: 100 m — 11.1 (9.07.1965 Praga),
4x100 m - 44.2 (13.09.1964 +6dz), 43.6 /43.69 (21.10.1964 Tokio)
2-krotna rekordzistka Europy: 100 m - 11.3 (6.09.1964 Budapeszt),
4x100 m - 44.4 (05.09.1964 Budapeszt)

14-krotna reprezentantka Polski w meczach migdzypanstwowych
(1964-1967), 33 starty, 11 zwyciestw indywidualnych

8-krotna rekordzistka Polski: 100 m — 11.3 (6.09.1964 Budapeszt),
11.3 (13.09.1964 £6dz), 11.3 (9.07.1965 Praga), 11.1 (9.07.1965
Praga), 4x100 m repr. — 44.4 (5.09.1964 Budapeszt), 44.2
13.09.1964 £6dz), 43.6 (21.10.1964 Tokio), 4x100 m klub. - 47.5
(15.08.1965 Szczecin)

2-krotna mistrzyni Polski (1964, 1966) i wicemistrzyni kraju (1965) w
sztafecie 4x100 m

absolwentka Technikum Ekonomicznego Nr 6 (1965) oraz SGPiS w
Warszawie (1972); kariera sprinterki zostata przerwana w 1967: nie
dopuszczono jej do startu na zawodach o Puchar Europy w Kijowie,
po zastosowaniu btednego kryterium rozroznienia pici na podstawie
konfiguracji chromosoméw; zastuzony pracownik Przedsiebiorstwa
Montazu Elektrowni; dziataczka PKOI

rekordy zyciowe: 100 m - 11.1 (9.07.1965 Praga) i 11.42
(13.10.1964 Tokio), 200 m — 22.9 (2.07.1967 Chorzéw).

Wiadystaw KOMAR ps. ,,Bumerang”

urodzony 11 kwietnia 1940 w Kownie (wowczas ZSRR)

zginat 17 sierpnia 1998 na drodze Miedzyzdroje-Szczecin

miotacz kula, dziesigcioboista, wzrost 196 cm, waga 125 kg

kluby: Skra Warszawa (1959-1960), Lechia Gdarisk (1961-1963),
Wybrzeze Gdansk (1964-1966), Gwardia Warszawa (1967-1973),
Polonia Warszawa (1974-1980)

trenerzy: Stawomir Zieleniewski i Janusz Koszewski

mistrz olimpijski, 3-krotny olimpijczyk;:

1964 Tokio: kula - 9 m. (18.20)

1968 Meksyk: kula — 6 m. (19.28)

1972 Monachium: kula — 1 m. (21.18)

2-krotny medalista Mistrzostw Europy, 4-krotny uczestnik: 1962
Belgrad — 4 m. (18.00); 1966 Budapeszt — 3 m. (18.68); 1971
Helsinki — 3 m. (20.04); 1974 Rzym — 6 m. (19.82)

3-krotny uczestnik finatu Pucharu Europy: 1967 Kijow — 5 m.
(18.54); 1977 Helsinki — 5 m. (19.71); 1979 Turyn - 7 m. (18.50)
2-krotny medalista Europejskich Igrzysk Halowych: 1967 Praga —
3 m. (18.85); 1968 Madryt — 2 m. (18.40)

3-krotny medalista Halowych Mistrzostw Europy, 4-krotny uczestnik:
1971 Sofia — 4 m. (19.43); 1972 Grenoble — 2 m. (20.32); 1977 San
Sebastian — 3 m. (20.17); 1978 Mediolan — 2 m. (20.16)

45-krotny reprezentant Polski w meczach miedzypanstwowych
(1961-1979), 46 startow, 23 zwyciestwa indywidualne

pierwszy Polak, ktory pchnat kulg ponad 20 i 21 metréw

17-krotny rekordzista Polski: kula (16x) (od 18.60 w 1963 do 21.19
w 1974), 10-b6j — 6597 (1963)

14-krotny mistrz Polski: kula (1963-1964, 1966-1973, 1975-1978) i
2-krotny wicemistrz kraju: kula (1962, 1979)

2-krotny halowy mistrz Polski: kula (1977-1978)

absolwent Liceum Ogdlnoksztatcacego w Pruszczu Gdariskim
(1960) i AWF w Poznaniu (1974); po zakorczeniu kariery sportowej
(1980) wystepowat na estradzie, scenie i w filmie, m. in. w ,Krélu
Ubu” w krakowskim teatrze ,STU”, ,Borysie Godunowie” Siergieja
Bondarczuka i ,Piratach” Romana Polaniskiego; dwukrotnie zonaty
(Matgorzata Spychalska i Maria Szotéwna, siatkarka $widnickie;
Polonii, z ktéra miat syna Mikotaja Aleksandra); wspomnienia opisat
w ksigzce pt. ,Wszystko porgbane ”(oprac. Jan Lis). Syn wybitnych
sportowcow; zgingt w wypadku drogowym (wraz z innym
olimpijczykiem Tadeuszem Slusarskim) w okolicach Przybiemnowa
na trasie z Miedzyzdrojow do Szczecina

rekordy zyciowe: kula — 21.19 (17.08.1974 Warszawa), 10-béj —
6597 pkt. (11.06.1966 Gdansk).

Halina Leonarda Kazimiera KONOPACKA-
Matuszewska-Szczerbinska

urodzona 26 lutego 1900 w Rawie Mazowieckiej

zmarfa 28 stycznia 1989 w Daytona Beach (USA)

miotaczka, wzrost 181 cm, waga 66 kg

klub: AZS Warszawa (1924-1931)

zdobyta pierwszy ztoty medalista olimpijski dla reprezentaciji Polski,
miss igrzysk 1928 Amsterdam: rzut dyskiem — 1 m. (39.62)
2-krotna zlota medalistka Swiatowych Igrzysk Kobiecych, 2-krotna
uczestniczka: 1926 Goteborg — dysk — 1 m. (37.71), kula (3.628 kg)
oburgcz — 3 m. (19.25), wzwyz — 8 m. (1.35), oszczep 800 g
oburgcz — 8 m. (40.10), oszczep 800 g — 4 m. (27.68); 1930 Praga —
dysk — 1 m. (36.80)

7-krotna rekordzistka Swiata: dysk — 34.15 (23.05.1926 Warszawa),
39.18 (04.09.1927 Warszawa), 39.62 (31.07.1928 Amsterdam),
dysk oburgcz — 64.60 (4.09.1927 Warszawa), 65.38 (12.07.1928
Warszawa), 66.485 (4.11.1928 Warszawa), kula 5 kg — 8.59
(20.05.1926 Warszawa)

5-krotna reprezentantka Polski w meczach migdzypanstwowych
(1927-1931), 13 startow, 7 zwyciestw indywidualnych

pierwsza Polka, ktéra pchneta kulg ponad 10 metrow
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e 56-krotna rekordzistka Polski: w dal (2), kula 3,628 kg (4), kula
3,628 kg oburacz (4), kula 4 kg (5), kula 4 kg oburacz (4), kula 5 kg
(3), dysk 1 kg (7), dysk 1 kg oburacz (6), dysk 1,5 kg (4), oszczep
600 g klas. (1), oszczep 600 g klas. oburacz (1), oszczep 800 g (1),
oszczep 800 g oburacz (2), 3-boj (1), 5-bdj (4), 4x100 m klub. (1),
4x200 m klub. (5), 10x100 m Klub. (1)

e 26-krotna mistrzyni Polski: kula (1924-1928), kula oburacz (1927-
1928), dysk (1924-1928, 1930-1931), dysk oburacz (1927-1928),
oszczep (1926, 1930), 4x100 m (1928), 4x200 m (1927, 1931),
wzwyz (1928), 3-bj (1930), 5-boj (1928-1930)

e 7-krotna wicemistrzyni Polski: wzwyz (1924, 1926), w dal z/m
(1930), kula (1930-1931), oszczep oburacz (1927), 4x200 m (1930)

o  za caloksztatt sukceséw sportowych otrzymata Wielka Honorowg
Nagrode Sportowg PUWF i PW (1927, 1928); 2-krotnie wygrata
plebiscyt ,Przegladu Sportowego” (1927, 1928); po zakoriczeniu
kariery lekkoatletycznej grata zawodniczo w tenisa (w barwach
Warszawskiego Lawn Tenis Klubu) wystepujac czesto w grze
mieszanej z Janem Matcuzynskim i Czestawem Spychatg (10 m.
listy klasyfikacyjnej PZLT w Polsce w 1937)

e absolwentka Gimnazjum Celiny Plater-Zyberkowny w Warszawie;
dziataczka sportowa, cztonek Czlonek Miedzynarodowej Sportowej
Federacji Kobiet (FSFI); prezes Oddziatu Warszawskiego TKKF
Kobiet (1933-1939); redaktor dwutygodnika sportowego ,Start”
(1935-1936); cztonek zarzadu ZPZS-PKOI; autorka tomiku wierszy
,Ktdrego$ dnia” (1929); dwukrotnie zamezna (ptk Ignacy
Matuszewski, Jerzy Szczerbinski); od wrze$nia 1941 osiadta w USA
(Nowy Jork, Sebastian/Floryda, Bradenton); jej prochy spoczely na
Cmentarzu Brodnowskim w Warszawie

o rekordy zyciowe: dysk 1 kg — 39.62 (31.07.1928 Amsterdam); skok
w dal —5.12 (5.10.1930 Krélewska Huta), kula 4 kg — 11.33
(16.09.1930 Warszawa), , oszczep 600 g — 34.83 (21.09.1930
Lwow), 3-boj — 185 pkt. (21.09.1930 Lwow), 5-béj ,S” — 4066,07 pkt.
(30.09.1928 Bydgoszcz).

Robert Marek KORZENIOWSKI ps. ,,Korzen”

e urodzony 30 lipca 1968 w Lubaczowie (przemyskie)
chodziarz, wzrost 170 cm, waga 62 kg
MKS Tarnobrzeg (1984-1987), AZS-AWF Katowice (1988-1993),
Wawel Krakéw (1994-2004), Racing Club d’France Paryz (1992-
1993), US Tourcoing (1995-2000)
trenerzy: Mieczystaw Zarnowski i Krzysztof Kisiel
4-krotny mistrz olimpijski; 4-krotny olimpijczyk:

1992 Barcelona: 20 km — nie ukoriczyt, 50 km — dyskw.

1996 Atlanta: 20 km - 8 m. (1:21:13), 50 km — 1 m. (3:43:30)
2000 Sydney: 20 km — 1 m. (1:18:59), 50 km — 1 m. (3:42:22)
2004 Ateny: 50 km — 1 m. (3:38:46)

o 3-krotny zloty medalista Mistrzostw Swiata, 7-krotny uczestnik:
1991 Tokio — 20 km — 10 m. (1:21:32), 50 km — nie ukoriczyt, 1993
Stuttgart — 50 km — dyskw.; 1995 Géteborg — 50 km — 3 m.
(3:45:57); 1997 Ateny — 50 km — 1 m. (3:44:46); 1999 Sewilla -
50 km — dyskw.; 2001 Edmonton — 50 km — 1 m. (3:42:08); 2003
Saint-Denis/Paryz — 50 km — 1 m. (3:36:03)

o uczestnik Halowych Mistrzostw Swiata: 1993 Toronto — 5000 m —
2m. (18:35.91)

e 6-krotny uczestnik Pucharu Swiata w chodzie: 1989 L’'Hospitalet -
20 km —40 m. (1:26:53); 1991 San Jose — 20 km — 7 m. (1:21:19);
1993 Monterrey — 20 km — 4 m. (1:24:47); 1995 Pekin — 20 km —
9m. (1:21:28); 1999 Mézidon-Canon - 50 km — 4 m. (1:20:52);
2004 Naumburg — 20 km - 2 m. (1:19:02)

o 2-krotny ztoty medalista Mistrzostw Europy, 4-krotny uczestnik:
1990 Split — 20 km — 4 m. (1:23:47); 1994 Helsinki — 20 km —
dyskw., 50 km - 5 m. (3:45:57); 1998 Budapeszt — 50 km — 1 m.
(3:43:51); 2002 Monachium — 50 km — 1 m. (3:36:39)

e uczestnik Halowych Mistrzostw Europy: 1994 Paryz — 5000 m —
dyskw.

e 2-krotny zwyciezca finatu Pucharu Europy, 3-krotny uczestnik: 1996
La Coruna — 20 km — 1 m. (1:21:46); 1998 Dudince — 20 km -2 m.
(1:20:40); 2000 Eisenhuttenstadt — 20 km — 1 m. (1:18:29)

2-krotny ztoty medalista Uniwersjady: 1989 Duisburg — 20 km —

6 m. (1:26:10); 1991 Sheffield — 20 km — 1 m. (1:24:37); 1993

Buffalo — 20 km — 1 m. (1:22:01)

o uczestnik Mistrzostw Europy Junioréw: 1987 Birmingham — chéd 10
km — dyskw.

o pierwszy oficjalny rekordzista Swiata w chodzie na 50 km — 3:36:03

(27.08.2003 Saint-Denis/Paryz)

nieoficjalny rekordzista $wiata: chdd 50 km — 3:36:39 (8.08.2002

Monachium)

e pierwszy Polak, ktory przemaszerowat 20 km ponizej godziny i 20
minut oraz 50 km ponizej 3 godzin i 40 minut

e 3-krotny rekordzista Polski: chdd 20 km - 1:22:06.8 (22.07.1995
Paryz), 1:19:52.0 (4.09.2001 Brisbane), chod 50 km — 3:36:03
(27.08.2003 Saint-Denis/Paryz)

e 16-krotny mistrz Polski: 20 km (1990-2004), 50 km (1993) i
wicemistrz kraju: 20 km (1989)

o 8-krotny halowy mistrz Polski: 5000 m (1993-1994, 1998-2002,
2004) i halowy wicemistrz kraju: 5000 m(1989)

e absolwent Liceum Ogdinoksztatcacego im. Mikotaja Kopernika w
Tarnobrzegu (1987) i AWF w Katowicach (1993); dwukrotny
triumfator plebiscytu ,Przegladu Sportowego” (1998, 2000); 4-krotny
zwyciezca nagrody ,Ztote Kolce” (1990, 1996-1997, 2000);
ambasador polskiego sportu ds. tolerancii, fair play, walki z
rasizmem i ksenofobig przy Radzie Europy w Strasburgu (od
pazdziernika 1997); laureat Nagrody Ministra Spraw Zagranicznych
dla najpopularniejszego w $wiecie polskiego sportowca w 2000 r.;
dyrektor dziatu sportowego TVP (od grudnia 2004); zonaty
(Agnieszka), corki: Angelika (1992) i Rozalia (2004); Siostra Sylwia
(olimpijka — chod)

o rekordy zyciowe: chdd 10 km — 37:57 (08.06.2002 Krakoéw), chéd

20 km bieznia — 1:19:52.0 (4.09.2001 Brisbane), chdd 20 km szosa

-1:18:22 (9.07.2000 Hildesheim), chéd 50 km szosa — 3:36:03

(27.08.2003 Saint-Denis/Paryz)

Wiadystaw KOZAKIEWICZ ps. ,,Kozak”

e urodzony 8 grudnia w Solecznikach (kofo Wilna), syn Stanistawa i

Franciszki Lisowskiej

tyczkarz, wzrost 187 cm, waga 82 kg

o trenerzy: Edward Kozakiewicz, Walenty Wejman, Ryszard
Tomaszewski

o klub: Battyk Gdynia (1965-1985), Tur Klub zu Hannower (1986-
1991)

e mistrz olimpijski, 2-krotny olimpijczyk:

1976 Montreal: 11 m. (5.25).

1980 Moskwa: 1 m. (5.78 - rekord $wiata)

finalista Mistrzostw Swiata: 1983 Helsinki — 8=m. (5.40)
srebrny medalista Mistrzostw Europy, 2-krotny uczestnik: 1974
Rzym -2 m. (5.35), 1978 Praga — 4 m. (5.45).

o 2-krotny ztoty medalista Halowych Mistrzostw Europy, 7-krotny
uczestnik: 1975 Katowice — 3 m. (5.30); 1977 San Sebastian — 1 m.
(5.51); 1978 Mediolan — 5 m. (5.40); 1979 Wieden — 1 m. (5.57);
1980 Sindelfingen — 4 m. (5.50); 1982 Mediolan — 3 m. (5.60); 1983
Budapeszt — 9 m. (5.30)
uczestnik Pucharu Swiata: 1977 Diisseldorf — 2 m. (5.55)
4-krotny uczestnik Finatu Pucharu Europy: 1975 Nicea — 1 m.
(5.45), 1977 Helsinki — 1 m. (5.60), 1979 Turyn — 3 m. (5.55), 1981
Zagrzeb (nie zaliczyt wysokosci)

e uczestnik Pucharu Europy w wielobojach: 1977 Lille: 10-boj — 14 m.
(7683)

o 2-krotny zwyciezca Uniwersjady: 1977 Sofia — 1 m. (5.55), 1979
Meksyk — 1 m. (5.60)

o 2-krotny rekordzista $wiata: tyczka — 5.72 (11.05.1980 Mediolan),
5.78 (30.07.1980 Moskwa)

o 23-krotny reprezentant Polski w meczach miedzypanstwowych

(1973-1984), 23 starty, 13 zwyciestw indywidualnych.

8-krotny rekordzista Polski (od 5.35 w 1973 do 5.78 w 1980).

7-krotny mistrz Polski (1973, 1976-1979, 1981, 1984).
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4-krotny halowy mistrz Polski (1977, 1979-1981) i 4-krotny halowy
wicemistrz kraju (1976, 1978, 1983-1984).

absolwent Technikum Gastronomicznego (1974) i poznanskiej AWF
(1978); w 1985 roku wyjechat wraz z catq rodzing do Niemiec, gdzie
przyjat obywatelstwo RFN, startujac w jej barwach (ustanowit
rekordy RFN - 5.67, 5.68, 5.70); najlepszy sportowiec Polski w
plebiscycie ,Przegladu Sportowego” (1980); 3-krotny zdobywca
,Ztotych Kolcow” (1975, 1977, 1980); autor ksiazki , Gest
Kozakiewicza' (1990); zonaty (Anna), dwie corki: Katarzyna (1979) i
Matgorzata (1983); mieszka w Gdyni (od 1998).

rekordy zyciowe: tyczka — 5.78 (30.07.1980 Moskwa), 10-b6j —
7683 (18.09.1977 Lille).

Kacper KOZLOWSKI

urodzony 7 grudnia 1986 w Olsztynie, syn Zbigniewa i Anny
Zafeskiej

czterystumetrowiec, wzrost 173 cm, waga 60 kg

kluby: Gwardia Olsztyn (2001-2004), AZS UWM Olsztyn (od 2005)
trenerzy: Andrzej Siennicki, Zofia Siennicka, Zbigniew Koztowski i
Jozef Lisowski

uczestnik Igrzysk Olimpijskich:

2008 Pekin: Zawodnik rezerwowy sztafety 4x400 m

medalista Mistrzostw Swiata, 2-krotny uczestnik: 2007 Osaka —
4x400 m - 3 m. (3:00.05); 2009 Berlin — 4x400 m — 5 m. (3:02.23)
uczestnik Pucharu Europy: 2008 Annecy — 4x400 m —4 m.
(3:03.16)

uczestnik Druzynowych Mistrzostw Europy: 2009 Leiria — 4x400 m
-4 m. (3:03.54)

2-krotny medalista Miodziezowych Mistrzostw Europy: 2007
Debreczyn — 400 m - 3 m. (45.86), 4x400 m — 2 m. (3:04.76)
medalista Mistrzostw Europy Junioréw: 2005 Kowno: 400 m — 4 m.
(46.87), 4x400 m - 3 m. (3:09.75)

2-krotny mistrz Polski: 4x400 m (2007- 2008) i wicemistrz kraju:
4x400 m (2006)

student Wydziatu Bioinzynierii Zwierzat Uniwersytetu Warminsko-
Mazurskiego w Olsztynie.

rekordy zyciowe: 400 m - 45.80 (17.06.2007 Warszawa); 200 m -
21.05 (10.06.2007 Bydgoszcz).

Zdzistaw Ludwik KRZYSZKOWIAK ps. ,,Krzys”

urodzony 3 sierpnia 1929 w Wielichowie (woj. poznanskie), syn
Stanistawa i Walerii Smoczynskiej

zmart 24 marca 2003 w Warszawie

dtugodystansowiec, wzrost 172 cm, waga 59 kg

kluby: Drweca Ostroda (1948-1950), Kolejarz Olsztyn (1950),
CWKS Warszawa (1950-1952), CWKS Lublin (1952-1953), CWKS
Warszawa (1953-1955), CWKS-Zawisza Bydgoszcz (1955-1963)
trenerzy: Leopold Szczerbicki, Wactaw Gassowski i Jan Mulak
mistrz olimpijski, 2-krotny olimpijczyk:

1956 Melbourne: 10000 m — 4 m. (29:05.0/29:05.41); 3000 m prz -
w finale nie startowat (kontuzja)

1960 Rzym: 10000 m — 7 m. (28:52.4/28:52.75); 3000 m prz - 1 m.
(8:34.2/8:34.30)

2-krotny zloty medalista Mistrzostw Europy, 2-krotny uczestnik:
1958 Sztokholm — 5000 m — 1 m. (13:53.4), 10000 m - 1 m.
(28:56.0); 1962 Belgrad — 3000 m prz - elim. (8:49.8)

2-krotny uczestnik Miedzynarodowych Igrzysk Studentow i
Miodziezy: 1953 Bukareszt — 3000 m prz — 5 m. (9:04.6); 1955
Warszawa - 5000 m — 5 m. (14:05.8).

2-krotny rekordzista $wiata: 3000 m prz - 8:31.4 (26.06.1960 Tuta),
8:30.4 (10.08.1961 Walcz).

24-krotny reprezentant Polski w meczach miedzyparnstwowych
(1952-1962), 30 startow, 22 zwyciestwa indywidualne

byt pierwszym Polakiem, ktory przebiegt 10000 m ponizej 29 minut

6-krotny rekordzista Polski: 10000 m —29:00.0 (23.11.1956
Melbourne), 28:56.0 (19.08.1958 Sztokholm), 28:52.4 (04.08.1960
Rzym), 3000 m prz - 8:31.4 (26.06.1960 Tuta), 8:30.4 (10.08.1961
Watcz), 4x1500 m klub. — 16:12.4 (24.09.1953 Warszawa).
13-krotny mistrz Polski: 5000 m (1955-1959), 10000 m (1960), 3000
m prz (1953), przetaj 3 km (1954), przetaj 4 km (1961), przetaj 6 km
(1957-1958, 1960, 1962).

3-krotny wicemistrz Polski: 5000 m (1952), przetaj (1953, 1956).
halowy wicemistrz Polski: 3000 m (1954).

2-krotny zwycigzca biegu memoriatowego Janusza Kusocirskiego
(1957, 1960).

najlepszy sportowiec Polski w plebiscycie ,Przegladu Sportowego”
(1958); najlepszym sportowcem $wiata w plebiscycie agencji
Swiatowych (1958)

absolwent Publicznej Sredniej Szkoty Zawodowej (dziat elektryczny)
w Ostrédzie (1950) i Studium Ekonomii i Organizacii dla Pilotéw
Wycieczek Zagranicznych organizowanych przez PTE (1976); pptk
WP; trener klasy mistrzowskiej (1976); wychowankowie w
bydgoskim Zawiszy m. in.: Eryk Zelazny, Kazimierz Wardak,
Stanistaw Waskiewicz, Marian Gesicki, Jerzy Czaplewski i Jerzy
Mathias (1963-1977); dziatacz sportowy od 1969, wieloletni czlonek
zarzadu PKOI; zonaty (Krystyna), troje dzieci: Janusz, Katarzyna
iMatgorzata; stadion w Bydgoszczy nazwany zostat jego imieniem
(2003)

rekordy zyciowe: 800 m - 1:53.8 (29.04.1961 Watcz), 1500 m —
3:44.8 (20.08.1960 Watcz), 3000 m - 7:58.2 (09.06.1957
Warszawa), 5000 m — 13:51.6 (26.06.1960 Tuta), 10000 m -
28:52.74 (08.09.1960 Rzym), 3000 m prz - 8:30.4 (10.08.1961
Walcz).

Janusz Tadeusz KUSOCINSKI ps. ,,Kusy”, ,Prawdzic”

urodzony 15 stycznia 1907 w Warszawie, syn Klemensa i Zofii
Smiechowskiej

zmart 21 czerwca 1940 w Palmirach

dtugodystansowiec, wzrost 167 cm, waga 62 kg

kluby: RTKS Sarmata Warszawa (1925-1928), SKS Warszawianka
(1928-1939)

trener: Aleksander Klumberg

mistrz olimpijski:

1932 Los Angeles: 10 000 m. — 1 m. (30:11.4, rekord olimpijski)
najlepszy lekkoatleta Polski okresu migdzywojennego; pierwszy
Polak, ktdry w konkurencjach meskich zdobyt ztoty medal olimpijski
oraz ustanawiat rekordy $wiatowe i rekord olimpijski

2-krotny rekordzista Swiata: 3000 m - 8:18.8 (19.06.1932
Antwerpia), 4 mile - 19:02.6 (30.06.1932 Poznan)

medalista | Mistrzostw Europy w Turynie (1934): 1500 m - 5 m.
(3:59.4), 5000 m -2 m. (14:41.2)

16-krotny reprezentant Polski w meczach miedzypanstwowych
(1928-1939), 31 startow, 25 zwyciestw indywidualnych

25-krotny rekordzista Polski: (1000 m, 1500 m, 2000 m, 3000 m,
5000 m, 10000 m oraz w sztafecie olimpijskiej i 4x1500 m)
10-krotny mistrz Polski: 800 m (1932), 1500 m (1930-1931), 5000 m
(1928, 1930-1931), 10000 m (1939), przetaj (1928, 1930-1931) i 2-
krotny wicemistrz kraju: 5000 m (1938), przetaj (1929)

halowy mistrz Polski: 3x800 m (1939)

4-krotny zwyciezca Biegu Narodowego: 1930-1933

laureat plebiscytu ,Przegladu Sportowego™: 2 m. (1931-1932), 3 m.
(1930, 1934), 8 m. (1928)

absolwent Panistwowej Sredniej Szkoty Ogrodniczej (1928), technik
ogrodnik i CIWF/AWF im. Jozefa Pitsudskiego w Warszawie (1938);
nauczyciel WF; autor biograficznej ksiazki pt. Od palanta do
olimpiady, naczelny redaktor warszawskiego ,Kuriera Sportowego”
(1933-1934); uczestnik kampanii wrze$niowej 1939 r. jako ochotnik
(w 360 pp.) w obronie Warszawy, ranny, odznaczony Krzyzem
Walecznych; podczas okupaciji dziatacz konspiracyjny w Organizacji
Wojskowej ,Wilki”, wieziony w Alei Szucha oraz na Pawiaku,
rozstrzelany w Palmirach; dla uczczenia jego pamigci od 1954 r.
rozgrywane sg miedzynarodowe zawody lekkoatletyczne o
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,Memoriat Janusza Kusocinskiego”; imie Janusza Kusocinskiego
nosit jeden z polskich statkow i samolotéw pasazerskich oraz okoto
25 szkot

rekordy zyciowe: 800 m — 1:56.6 (26.06.1932 Warszawa), 1500 m —
3:54.0 (12.06.1932 Krolewska Huta), 3000 m — 8:18.8 (19.06.1932
Antwerpia), 5000 m — 14:24.2 (16.06.1939 Sztokholm), 10000 m —
30:11.4 (31.07.1932 Los Angeles)

Maria Jadwiga KWASNIEWSKA-Trytko-Kozmiriska-
MALESZEWSKA ps. ,,Maryla”, ,,Orlicka”

urodzona 15 sierpnia 1913 w Lodzi, corka Jana i Wiktorii
Koztowskiej

zmarfa 17 pazdziernika 2007 w Warszawie

oszczepniczka, wzrost 165 cm, waga 56 kg

kluby: HKS t6dz (1927), LKS Lbdz (1927-1938), AZS Warszawa
(1939), DKS t6dz (1945-1946), AZS Warszawa (1946)

trener Wactaw Robakowski

brazowa medalistka olimpijska:

1936 Berlin: oszczep — 3 m. (41.80)

finalistka IV Kobiecych Igrzysk Swiatowych w Londynie (1934):
4x100 m - odp. w przedb., oszczep — 4 m. (39.21), 5-b6j — 6 m.
(245 pkt.) i Il Mistrzostw Europy Kobiet w Oslo (1946): kula - 7 m.
(11.06), oszczep - 6 m. (38.57).

7-krotna reprezentantka Polski w meczach migdzypanstwowych
(1930-1946), 10 startow, 6 zwyciestw indywidualnych.

pierwsza Polka, ktéra rzucita oszczepem ponad 40 metréw.
10-krotna rekordzistka Polski: oszczep — 39.61 (08.07.1934
Warszawa), 40.50 (19.08.1934 Poznan), 40.68 (03.05.1935
Poznan), 41.38 (25.08.1935 Drezno), 44.03 (26.07.1936 Czeladz),
o0szczep oburacz — 66.49 (11.06.1936 Ldz), 3-boj — 206
(22.09.1935 Lwow), 5-bdj — 252 (29.07.1934 Warszawa), 257
(30.09.1934 Chorzéw), 283 (01.09.1935 t6dz).

14-krotna mistrzyni Polski: w dal (1930), oszczep (1931, 1934-1936,
1939, 1946), 3-boj (1931, 1934-1936), 5-bdj (1934-1936) i 8-krotna
wicemistrzyni kraju: wzwyz (1946), w dal (1931), w dal z miejsca
(1935), kula (1934, 1936), oszczep (1933), 3-bdj (1946), 5-boj
(1937).

2-krotna halowa mistrzyni Polski: 60 m (1946), w dal (1946) i 2-
krotna halowa wicemistrzyni kraju: kula (1935, 1946).
reprezentowata takze barwy narodowe w siatkdwce i koszykowce;
w LKS zdobyta 3-krotnie tytut mistrza Polski w hazenie/pitce recznej
(1929, 1932-1933)

ukoriczyta Zenskie Gimnazjum Humanistyczne Heleny
Konopczynskiej-Sobolewskiej (Kilinskiego 34) w todzi (1933);
studiowata matematyke na Uniwersytecie Warszawskim (od 1937);
we wrzesniu 1939 jako sanitariuszka brata udziat w obronie
Warszawy - odznaczona Krzyzem Walecznych; brata udziat w
powstaniu warszawskim 1944; po wojnie wybitna, aktywna
dziataczka centralnych instytucji sportowych (PUWFiPW, GKKFiT),
PZLA, PKOI oraz Komisji Kobiecej IAAF; Organizatorka Klubu
Olimpijczyka PKOI i Towarzystwa Olimpijczykow Polskich; laureatka
nagrody im. Janusza Kusociniskiego (1983) i medalu Kalos
Kagathos (2003); jako pierwsza z Polakéw zostata odznaczona
brazowym medalem Orderu Olimpijskiego za zastugi w rozwoju idei
olimpijskiej (1978)

rekordy zyciowe: rzut oszczepem — 44.03 (26.07.1936 Czeladz),
skok w dal - 5.19 (10.05.1931 £6dz), 3-b6j — 206 pkt. (22.09.1935
Lwow), 5-b6j N” — 283 pkt. (01.09.1935 L6dZ) i 5-b¢j ,S” — 3047,36
pkt. (06.07.1930 £6dz).

Zdzistaw KWASNY

urodzony 6 listopada 1960 w Kwiliczu k. Miedzychoda

miociarz, wzrost 194 cm, waga 104 kg

kluby: Warta Poznan (1977-1981), Olimpia Poznan (1982-1989)
brazowy medalista Mistrzostw Swiata: 1983 Helsinki — 3 m. (79.42)
uczestnik Finatu Pucharu Europy: 1983 Londyn — 2 m. (80.18)
uczestnik Mistrzostw Europy Junioréw: 1979 Bydgoszcz — 9 m.
(60.42)

3-krotny reprezentant Polski w meczach miedzypanstwowych
(1983), 3 starty, 2 zwyciestwa indywidualne

mistrz Polski — 1983

4-krotny rekordzista Polski: 78.76 (28.05.83 Sopot), 78.84 (31.07.83
Sopot), 79.42 (09.08.83 Helsinki), 80.18 (21.08.83 Londyn)

rekord zyciowy: 80.18 (21.08.83 Londyn).

Elzbieta Maria KRZESINSKA (DUNSKA)

urodzona 11 listopada 1933 w Warszawie, corka Jozefa i
Wiadystawy Buciarskiej

skoczkini w dal, wzrost 170 cm, waga 62 kg

kluby: Spojnia Gdansk (1949-1956), LKS Sopot (1957-1960), SLA
Sopot-Spdjnia Gdansk (1961-1963), Skra Warszawa (1964-1965)
trenerzy: Marian Hoffman i Andrzej Krzesinski

mistrzyni i wicemistrzyni olimpijska, 3-krotna olimpijka:

1952 Helsinki: w dal — 12 m. (5.65)

1956 Melbourne: w dal — 1 m.(6.35 wyréwnany wiasny rekord
Swiata)

1960 Rzym: w dal —2 m. (6.27)

2-krotna medalistka Mistrzostw Europy: 1954 Berno — 80 m pt—
poff. (11.6), w dal — 3 m. (5.83); 1962 Belgrad — w dal — 2 m. (6.22)
3-krotna uczestniczka Akademickich Mistrzostw Swiata: 1951 Berlin
—wdal-7m. (5.11); 1954 Budapeszt - w dal - 1 m. (6.12), 5-b6j -
1 m. (3971 pkt.); 1955 Warszawa — w dal — 5 m. (5.80), 5-boj — n.
uk.

4-krotna medalistka Uniwersjady: 1959 Turyn — 80 m pt—3 m.
(11.5), wdal - 1 m. (5.94), 4x100 m — 6 m. (49.2); 1961 Sofia — 80
m pt - dyskw. w elim., w dal — 3 m. (6.11), 4x100 m — 2 m. (47.6)
2-krotna rekordzistka $wiata: w dal — 6.35 (20.08.1956 Budapeszt),
6.35 (27.11.1956 Melbourne).

25-krotna reprezentantka Polski w meczach miedzypanstwowych
(1952-1963), 30 startow, 14 zwyciestw indywidualnych.

11-krotna rekordzistka Polski: 80 m pt - 12.0 (21.06.1953
Warszawa), 11.1(05.06.1960 Olsztyn), 11.1 (26.06.1960 Tuta),
wzwyz — 1.60 (04.08.1955 Warszawa), w dal - 6.12 (05.08.1954
Budapeszt), 6.22 (08.07.1956 Poznan), 6.35 (20.08.1956 Poznan),
6.35 (27.11.1956 Melbourne), 5-b6j — 3089 (17-18.10.1953
Krakow), 3971 (07-08.08.1954 Budapeszt), 4567 (25-26.06.1960
Tuta)

10-krotna mistrzyni Polski: w dal (1952- 1954, 1957, 1959, 1962-
1963), 80 m pt (1957), 5-boj (1953, 1962) i 4-krotna wicemistrzyni
kraju: 80 m pt (1954, 1959), w dal (1955, 1961).

2-krotna halowa mistrzyni Polski: wzwyz (1955), w dal (1955-1956).
absolwentka Gimnazjum i Liceum im. Kazimierza Jagielloiczyka w
Elblagu, Akademii Medycznej w Gdansku (1963, lekarz stomatolog)
i zaocznych studiéw trenerskich WSWF w Poznaniu (1968);
najlepszy sportowiec Polski w plebiscycie ,Przegladu Sportowego”
(1956); autorka ksiazki biograficznej pt. Zamiatanie warkoczem
(1994); Zona olimpijczyka i trenera Andrzeja Krzesinskiego, corka
Elzbieta (1958, skoczkini wzwyz); w pierwszej potowie lat
osiemdziesiatych wraz z mezem wyjechata do USA (Eugene, stan
Oregon), w 2004 r. wrécita do kraju; mieszka w Warszawie; z
powodzeniem startowata w Mistrzostwach Swiata Weteranéw
rekordy zyciowe: w dal - 6.35 (20.08.1956 Budapeszt); 100 m —
12.1(18.08.1962 Elblag), 200 m - 25.7 (07.08.1954 Budapeszt), 80
m pt—11.0 (01.07.1961 Poznan); wzwyz — 1.625 (28.08.1955
Olecko).
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Lucyna LANGER-KALEK

urodzona 9 stycznia 1956 w Wesotej — dzielnica Mystowic, cérka
Franciszka i Moniki Bfotko

ptotkarka, wzrost 167 cm, waga 55 kg

kluby: MKS Tychy (1971-1972), Start Katowice (1972-1973), GKS
Tychy (1974-1977), Goérnik Zabrze (1977), GKS Tychy (1978-1985)
trenerzy: Jan Dera i Tadeusz Szczepanski

brazowa medalistka Igrzysk Olimpijskich:

1980 Moskwa: 100 m pt-3 m. (12.65), 4x100 m — 7 m. (43.59)
uczestniczka Pucharu Swiata: 1981 Rzym — 100 m pt— 3 m. (12.97)
ztota medalistka Mistrzostw Europy, 2-krotna uczestniczka: 1978
Praga — 100 m pt—5 m. (12.98); 1982 Ateny — 100 m pt—1 m.
(12.45).

ztota medalistka Halowych Mistrzostw Europy, 2-krotna
uczestniczka: 1982 Mediolan — 60 m pt — elim. (8.13); 1984
Goteborg — 60 m pt—1m. (7.96)

ztota medalistka Uniwersjady: 1979 Meksyk — 100 m pt—1 m.
(12.62), 4x100 m — 5 m. (44.82).

2-krotna uczestniczka Finatu Pucharu Europy: 1981 Zagrzeb —
100 m pt -3 m. (13.20), 4x100 m — 8 m. (46.03); 1983 Londyn —
100 m pt—2 m. (12.97), 4x100 m - 7 m. (44.38)

14-krotna reprezentantka Polski w meczach migdzypanstwowych
(1977-1984), 22 starty, 5 zwyciestw indywidualnych

3-krotna mistrzyni Polski: 100 m pt (1982-1984) i 4-krotna
wicemistrzyni kraju: 100 m pt (1977,1979-1981)

2-krotna halowa mistrzyni Polski: 60 m pt (1982, 1984)
absolwentka Liceum Ogdlnoksztatcacego im. Leona
Kruczkowskiego w Tychach (1975) i poznanskiej AWF (1981);
nauczycielka WF (Szkota Podstawowa Nr 48 w Tychach, Il LOw
Tychach); trener; trzykrotna zdobywczyni Ztotych Kolcow (1982-
1984); mezatka (maz - Leszek Katek, skoczek wzwyz, nauczyciel);
troje dzieci - Marcin, Marta i Matgorzata; mieszka w Tychach
rekordy zyciowe: 100 m pt - 12.43 (19.08.1984 Hanower), 100 m -
11.44 (16.09.1982 Rieti).

Zenon Wojciech LICZNERSKI

Urodzony 27 listopada 1954 w Elblagu, syn Jana i Janiny

sprinter, wzrost 182 cm, waga 74 kg

kluby: Start Elblag (1969-1972), Lechia Gdansk (1972-1974),
Gérnik Zabrze (1975-1976), Legia Warszawa (1977-1987)
trenerzy: Bogdan Dudulewicz, Winicjusz Nowosielski, Stawomir
Wasowski i Tadeusz Cuch

wicemistrz olimpijski, 2-krotny olimpijczyk:

1976 Montreal: 100 m — ¢wiercf. (10.52), 4x100 m — 4 m. (38.83)
1980 Moskwa: 200 m — ¢wiercf. (21.22), 4x100 m — 2 m. (38.33)
finalista Mistrzostw Swiata: 1983 Helsinki — 4x100 m — 6 m. (38.72)
zwyciezca w Pucharze Swiata, 2-krotny uczestnik: 1979 Montreal —
4x100 m - 3 m. (38.85); 1981 Rzym — 4x100 m - 1 m. (38.73)
ztoty medalista Mistrzostw Europy, 2-krotny uczestnik: 1978 Praga
—200 m -6 m. (20.74), 4x100 m — 1 m. (38.58); 1982 Ateny —

200 m - elim. (21.36), 4x100 m — 5 m. (39.00)

brazowy medalista Halowych Mistrzostw Europy, 4-krotny
uczestnik: 1975 Katowice — 60 m — 3 m. (6.74); 1977 San Sebastian
- 60 m-6m. (6.76); 1979 Wieden — 60 m — potf. (6.77); 1980
Sindelfingen — 60 m — elim. (6.82)

2-krotny zwyciezca w Finale Pucharu Europy, 5-krotny uczestnik:
1975 Nicea — 100 m — 8 m. (10.72), 4x100 m — 5 m. (39.60); 1977
Helsinki — 200 m — 8 m. (21.82), 4x100 m - 3 m. (39.38); 1979
Turyn —4x100 m -1 m. (38.47); 1981 Zagrzeb — 4x100 m — 1 m.
(38.66); 1983 Londyn —4x100 m - 3 m. (38.97)

31-krotny reprezentant Polski w meczach migdzypanstwowych
(1974-1984), 52 starty, 1 zwyciestwo indywidualne

15-krotny rekordzista Polski: 100 m (2x) (od 10.34 do 10.22 w
1976), 200 m (1) — 20.63 w 1978, 4x100 m repr. (6) (od 38.85 w
1976 do 38.33 w 1980), 4x100 m klub. (6) (od 40.43 w 1976 do
39.39 w 1978)

14-krotny mistrz Polski: 100 m (1976-1977), 200 m (1976-1977),
4x100 m (1976-1981, 1983-1985, 1987) i 5-krotny wicemistrz kraju:
200 m (1979-1981), 4x100 m (1982, 1986)

halowy mistrz Polski: 200 m (1982) i 3-krotny halowy wicemistrz
kraju: 60 m (1975, 1980), 200 m (1983)

absolwent Zasadniczej Szkoty Przyzaktadowej Zaktadow
Mechanicznych ,Zamech” w Elblagu; st. chor. sztab. WP; trener;
zonaty (Jadwiga), syn — Grzegorz; mieszka w Warszawie; brat
Jacek rowniez sprinter

rekordy zyciowe: 100 m — 10.22 (25.06.1976 Bydgoszcz), 200 m —
20.63 (19.06.1978 Warszawa).

Robert MACKOWIAK

urodzony 13 maja 1970 w Rawiczu, syn Henryka i Doroty Marii
Sprutta

sprinter, wzrost 181 cm, waga 76 kg

Klub: Slask Wroctaw (1985-2005)

trenerzy: Zdzistaw Kokot i Jozef Lisowski

2-krotny olimpijczyk:

1996 Atlanta: 200 m — 4 m. ¢wiercf. (20.61), 4x400 m — 6 m.
(3:00.96)

2000 Sydney: 400 m - 5 m. (45.14), 4x400 m - 6 m. (3:03.22, po
dyskwalifikacji za doping sztafety USA)

Zloty medalista Mistrzostw Swiata, 6-krotny uczestnik: 1991 Tokio —
4x100 m - elim. (39.08); 1995 Géteborg — 200 m — elim. (20.83),
4x400 m — 5 m. (3:03.84); 1997 Ateny — 400 m — nie wystartowat w
poffinale, 4x400 m — 3 m. (3:00.26, po dyskwalifikacji za doping
sztafety USA); 1999 Sewilla — 400 m — ¢wiercf. (45.23), 4x400 m —
1 m. (2:58.91, po dyskwalifikacji za doping sztafety USA); 2001
Edmonton — 400 m — nie ukoficzyt biegu finatowego; 2005 Helsinki
—4x400 m -5 m. (3:00.58)

zloty medalista Halowych Mistrzostw Swiata, 3-krotny uczestnik:
1997 Paryz — 400 m - 4 m. (45.94); 1999 Maebashi — 4x400 m —
2m. (3:03.01); 2001 Lizbona — 400 m — elim. (47.24), 4x400 m —
1m. (3:04.47)

2-krotny srebrny medalista Mistrzostw Europy, 3-krotny uczestnik:
1994 Helsinki — 4x400 m - 6 m. (3:04.22); 1998 Budapeszt — 400 m
-2 m. (45.04), 4x400 m - 2 m. (2:58.88); 2002 Monachium —
4x400 m - dyskw. w finale.

ztoty medalista Halowych Mistrzostw Europy, 5-krotny uczestnik:
1992 Genua — 200 m - 5 m. (21.38); 1996 Sztokholm — 200 m -
dyskw. w elim.; 1998 Walencja — 400 m — 3 m. (46.00); 2002
Wieden — 200 m — 3 m. (20.77), 4x400 m — 1 m. (3:05.50); 2005
Madryt — 4x400 m — dyskw. w finale

zwyciezca w Finale Pucharu Europy, 6-krotny uczestnik: 1993
Rzym —200 m -7 m. (21.21), 4x100 m — 7 m. (39.78); 1995
Villeneuve d'Ascq — 4x400 m — 4 m. (3:04.42); 1999 Paryz — 400 m
-4 m. (45.69), 4x400 m — 2 m. (3:01.06); 2001 Brema - 400 m -
2m. (45.48), 4x400 m - 1 m. (3:01.79); 2004 Bydgoszcz — 4x400 m
-3 m. (3:02.05); 2005 Florencja — 4x400 m — 2 m. (3:01.33)

ztoty medalista Mistrzostw Europy Junioréw: 1989 Varazdin —

200 m -7 m. (21.59), 4x100 m — 1 m. (40.00)

2-krotny zwyciezca Swiatowych Igrzysk Wojskowych: 1995 Rzym —
4x400 m -2 m. (3:03.58); 1999 Zagrzeb — 4x400 m — 1 m.
(3:02.78); 2003 Katania — 4x400 m — 1 m. (3:11.24)

zwyciezca Igrzysk Frankoforskich: 2001 Ottawa — 4x400 m — 1 m.
(3:04.91)

zwyciezca Igrzysk Dobrej Woli: 1998 Uniondale — 4x400 m — 1 m.
(2:58.00, po dyskw. za doping sztafety USA)

14-krotny reprezentant Polski w meczach migdzypanstwowych
(1990-2005), 20 startow, 1 zwyciestwo indywidualne

8-krotny rekordzista Polski: 400 m — 45.26 (03.08.1997 Ateny),
45.08 (20.08.1998 Budapeszt), 45.04 (21.08.1998 Budapeszt);
4x400 m repr. — 2:59.91 (09.08.1997 Ateny), 2:58.00 (22.07.1998
Uniondale); 4x400 m klub. — 3:04.52 (22.06.1997 Bydgoszcz),
3:03.16 (04.07.1999 Krakow), 3:02.78 (16.08.1999 Zagrzeb)
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11-krotny mistrz Polski: 200 m (1995-1997), 400 m (1998, 2000,
2001), 4x400 m (1996-1999, 2005) i 3-krotny wicemistrz kraju:
100 m (1993), 200 m (1992- 1993)

7-krotny halowy mistrz Polski: 60 m (1994), 200 m (1995, 1996,
2000, 2002), 400 m (1994, 1999) i 3-krotny halowy wicemistrz
Polski: 200 m (1992-1993, 1997)

absolwent Zespotu Szkét Zawodowych w Rawiczu (stolarz, 1988);
st. sierz. WP; Zonaty (Anna), syn - Igor (1993, ptotkarz); mieszka w
Rawiczu; honorowy prezes MUKS Kadet Rawicz

rekordy zyciowe: 400 m — 44.84 (05.08.2001 Edmonton), 100 m —
10.45 (26.05.1990 Wroctaw), 200 m —20.61 (01.08.1996 Atlanta).

Tomasz MAJEWSKI

urodzony 30 sierpnia 1981 w Nasielsku, syn Tadeusza i Anny
Kepka

kulomiot, wzrost 204 ¢cm, waga 140 kg

kluby: WMKS Ptonisk (1996-2000), Skra Warszawa (2001-2003),
Warszawianka (2003), AZS-AWF Warszawa (od 2004)

trenerzy: Witold Suski i Henryk Olszewski

mistrz olimpijski, dwukrotny olimpijczyk:

2004 Ateny: kula — 18 m. w elim. (19.55)

2008 Pekin: kula -1 m. (21.51)

srebrny medalista Mistrzostw Swiata, 3-krotny uczestnik: 2005
Helsinki — 9 m. (20.23), 2007 Osaka — 5 m. (20.87); 2009 Berlin - 2
m. (21.91)

brazowy medalista Halowych Mistrzostw Swiata, 3-krotny uczestnik:

2004 Budapeszt — 4 m (20.83), 2006 Moskwa — 7 m. (20.07), 2008
Walencja — 3 m. (20.93)

finalista Mistrzostw Europy: 2006 Goteborg — 8 m. (19.65)

ztoty medalista Halowych Mistrzostw Europy, 2-krotny uczestnik:
2005 Madryt — 10 m. (19.57), 2009 Turyn - 1 m. (21.02)

ztoty medalista Uniwersjady, 2-krotny uczestnik: 2003 Daegu — 5 m.
(18.87), 2005 Izmir — 1 m. (20.60)

finalista Modziezowych Mistrzostw Europy (U-23): 2003 Bydgoszcz
-4m. (19.92)

6-krotny uczestnik Superligi Pucharu Europy: 2003 Florencja — 4 m.
(20.08); 2004 Bydgoszcz — 4 m. (19.90); 2005 Florencja — 4 m.
(20.13); 2006 Malaga — 6 m. (19.83); 2007 Monachium - 3 m.
(19.93); 2008 Annecy - 2 m. (20.32)

zwyciezca w Druzynowych Mistrzostwach Europy: 2009 Leiria - 1
m. (20.81)

zwyciezca Zimowego Pucharu Europy w Rzutach, 2-krotny
uczestnik: 2005 Lievin: — 1 m. (20.60); 2006 Tel Awiw — 3 m.
(20.26)

zwyciezca Swiatowego Finatu IAAF, 3-krotny uczestnik: 2006
Stuttgart — 7 m. (20.13); 2008 Stuttgart — 1 m. (20.88); 2009
Saloniki - (21.21)

7-krotny reprezentant Polski w meczach miedzypanstwowych
(2003-2009), 6 startow, 1 zwyciestwo indywidualne

rekordzista Polski: 21.95 (30.07.2009 Sztokholm)

7-krotny mistrz Polski (2002-2005, 2007-2009)

5-krotny halowy mistrz (2004-2006, 2008-2009) i 2-krotny
wicemistrz Polski (2003, 2007)

absolwent Liceum Ogolnoksztatcacego nr 1 w Ciechanowie (2000) i
Wydziatu Nauk Historycznych i Spotecznych (kierunek politologia)
Uniwersytetu im. Kardynata Wyszyniskiego w Warszawie; laureat
,Ztotych Kolcdw” (2008); 3 m. w plebiscycie ,Przegladu
Sportowego” (2008); mieszka w Stornczewie koto Puttuska

rekordy zyciowe: pchniecie kulg — 21.95 (30.07.2009 Sztokholm) —
stadion, 21.10 (27.02.2009 Chemnitz) — hala.

Bronistaw MALINOWSKI

urodzony 4 czerwca 1951 w Nowych Swicach (k. Grudzigdza), syn
Anastazego i Irene Dowell

zginat 27 wrze$nia 1981 w Grudzigdzu

dtugodystansowiec, wzrost 182 cm, waga 68 kg

klub: Olimpia Grudzigdz (1967-1981)

trener: Ryszard Szczepanski

mistrz i wicemistrz olimpijski, 3-krotny olimpijczyk,:

1972 Monachium: 5000 m - elim. (13:48.2), 3000 m prz -4 m.
(8:28.0/8:27.92)

1976 Montreal: 1500 m — elim. (3:41.67), 3000 m prz - 2 m.
(8:09.11)

1980 Moskwa: 3000 m prz — 1 m. (8:09.7/8:09.70)

srebrny medalista Mistrzostw Swiata w Przefajach: 1979 Limerick —
przetaj 12 km — 2 m. (37:29.0)

2-krotny ztoty medalista Mistrzostw Europy, 3-krotny uczestnik:
1971 Helsinki — 5000 m — 8 m. (13:39.33); 1974 Rzym - 10000 m -
4 m. (28:27.95), 3000 m prz— 1 m. (8:15.04); 1978 Praga — 3000 m
prz—1m. (8:15.08)

finalista Halowych Mistrzostw Europy: 1973 Rotterdam — 3000 m —
8 m. (8:07.08)

uczestnik Finatu Pucharu Europy: 1975 Nicea — 1500 m — 2 m.
(3:39.8), 3000 m prz — 3 m. (8:18.6)

ztoty medalista Uniwersjady, 2-krotny uczestnik: 1975 Rzym —
3000 m prz - 1 m. (8:22.32); 1977 Sofia — 3000 m prz — 4 m.
(8:30.8)

ztoty medalista Mistrzostw Europy Junioréw: 1970 Paryz — 2000 m
prz—1m. (5:44.0)

rekordzista Europy: 3000 m prz - 8:22.2 (10.08.1972 Warszawa)
23-krotny reprezentant Polski w meczach migdzypanstwowych
(1971-1980), 26 startow, 16 zwyciestw indywidualnych

pierwszy Polak, ktory przebiegt 5000 m ponizej 13 i pot minuty,
10000 m ponizej 28 i pot minuty oraz 3000 m prz ponizej 8:20 i
8:10.

20-krotny rekordzista Polski: 3000 m (3), 5000 m (5), 10000 m (2),
3000 m prz (10)

10-krotny mistrz Polski: 5000 m (1972-1973, 1975), 3000 m prz
(1973-1974, 1978, 1980), biegi przetajowe: 12 km (1973), 8 km
(1974), 7 km (1979)

2-krotny wicemistrz Polski: 5000 m (1971), bieg przetajowy 6 km
(1972)

halowy mistrz Polski: 3000 m (1973)

absolwent Technikum Mechanicznego im. Ludowego Lotnictwa
Polskiego w Grudzigdzu (1973) i AWF w Poznaniu (1977);
dwukrotny zdobywca ,Ztotych Kolcow” (1973-1974); zginat w
wypadku samochodowym; po $mierci wyrdzniony nagroda Fair Play
i Medalem za Zastugi dla miasta Grudzigdza; od 1982 odbywaja sie
co roku zawody o Memoriat Bronistawa Malinowskiego, a na
stadionie jego imienia odstonigto (1997) pomnik mistrza
olimpijskiego

rekordy zyciowe: 3000 m prz — 8:09.11 (28.07.1976 Montreal),
1000 m —2:22.2 (01.06.1979 Warszawa), 1500 m — 3:37.42
(13.08.1978 Warszawa), 1 mila — 3:55.40 (09.08.1976 Sztokholm),
2000 m - 5:02.6 (30.06.1976 Warszawa), 3000 m - 7:42.4
(04.07.1974 Oslo), 5000 m — 13:17.69 (05.07 1976 Sztokholm),
10000 m - 28:25.19 (13.07.1974 Augsburg).

Piotr MALACHOWSKI

urodzony 7 czerwca 1983 w Zurominie

dyskobol, wzrost 192 cm, waga 122 kg

kluby: WMKS Ptorisk (1999-2000), Skra Warszawa (2001-2002),
AZS AWF Warszawa (2003-2004), Slask Wroctaw (od 2005)
trenerzy: Bernard Jabtorski i Witold Suski

wicemistrz olimpijski: 2008 Pekin: dysk — 2 m. (67.82)
wicemistrz Swiata, 2-krotny uczestnik Mistrzostw: 2007 Osaka —
12 m. (60.77); 2009 Berlin - 2 m. (69.15)
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finalista Mistrzostw Europy: 2006 Géteborg — 6 m. (64.57)

2-krotny zwyciezca Superligi Pucharu Europy, 3-krotny uczestnik:
2006 Malaga — 1 m. (66.21), 2007 Monachium - 1 m. (66.09); 2008
Annecy — 3 m. (63.20)

zwyciezca w Druzynowych Mistrzostwach Europy: 2009 Leiria
(66.24)

zwyciezca Zimowego Pucharu Europy w Rzutach, 2-krotny
uczestnik: 2006 Tel-Awiw — 1 m. (65.01); 2007 Jatta — 2 m. (65.06)
zwyciezca Druzynowych Mistrzostw Europy: 2009 Leiria - 1 m.
(66.24)

wicemistrz Mtodziezowych Mistrzostw Europy, 2-krotny uczestnik:
2003 Bydgoszcz — 9 m. (54.79); 2005 Erfurt — 2 m. (63.99)

finalista Mistrzostw Swiata Junioréw: 2002 Kingston — 6 m. (60.46)
Zloty medalista Swiatowych Igrzysk Wojskowych: 2007 Hajdarabad
—-1m. (65.87)

zloty medalista Mistrzostw Swiata Wojskowych: 2009 Sofia — 1 m.
(64.94)

4-krotny uczestnik Swiatowego Finatu IAAF: 2006 Stuttgart — 6 m.
(62.50); 2007 Stuttgart — 3 m. (65.35); 2008 Stuttgart — 2 m. (66.07);
2009 Saloniki — 3 m. (65.60)

5-krotny mistrz Polski: (2005-2009)

7-krotny rekordzista Polski: 66.21 (29.06.2006 Malaga), 66.61
(25.07.2007 Kowno), 66.65 (24.05 2008 Halle), 68.65 (27.07.2008
Sopot), 68.75 (23.05.2009 Halle), 68.77 i 69.15 (19.08.2009 Berlin)
mieszka w Biezuniu k. Zuromina

rekord zyciowy: 69.15 (19.08.2009 Berlin).

Bogustaw MAMINSKI

urodzony 18 grudnia 1955 w Kamieniu Pomorskim, syn Stanistawa i
Heleny Lezuchy

dtugodystansowiec, wzrost 180 cm, waga 69 kg

kluby: Ole$niczanka (1977-1982), Legia Warszawa (1983-1993),
Battyk Rewal (1993-1994), Sporting Miedzyzdroje (1994-1996),
Schéller Namystéw (1997-1998)

trenerzy: Wiestaw Przybylski, Wiestaw Kiryk i Grzegorz Wilczynski
2-krotny olimpijczyk:

1980 Moskwa: 3000 m prz — 7 m. (8:19.5/8:19.43)

1988 Seul: 3000 m prz—8 m. (8:15.97)

srebrny medalista Mistrzostw Swiata, 2-krotny uczestnik: 1983
Helsinki — 3000 m prz — 2 m. (8:17.03); 1987 Rzym — 3000 m prz -
elim. (8:24.32)

3-krotny uczestnik Mistrzostw Swiata w biegach na przefaj: 1979
Limerick — 12 km (38:04); 1981 Madryt - 12 km - n.uk.; 1987
Warszawa - 12 km — 82 m. (38:26)

zwycigzca w Pucharze Swiata: 1981 Rzym — 3000 m prz — 1 m.
(8:19.89)

srebrny medalista Mistrzostw Europy, 3-krotny uczestnik: 1982
Ateny — 3000 m prz — 2 m. (8:19.22); 1986 Stuttgart — 3000 m prz —
n. uk.; 1990 Split — 3000 m prz — elim. (8:24.82)

zwyciezca w finale Pucharu Europy, 5-krotny uczestnik: 1979 Turyn
- 1500 m - 6 m. (3:40.2); 1981 Zagrzeb — 3000 m prz—2 m.
(8:17.23); 1983 Londyn — 3000 m prz — 1 m. (8:24.80); 1985
Moskwa — 3000 m prz — 2 m. (8:17.40); 1987 Praga — 3000 m prz —
4m. (8:30.19)

20-krotny reprezentant Polski w meczach miedzypanstwowych
(1978-1989), 21 startow, 5 zwyciestw indywidualnych

rekordzista Polski: 2000 m - 5:02.12 (29.08.1982 Stuttgart)
9-krotny mistrz Polski: 5000 m (1983, 1987), 3000 m prz (1979,
1985, 1992-1993), biegi przetajowe - 6 km (1978, 1981, 1991) i 4-
krotny wicemistrz kraju: 1500 m (1981- 1982), 3000 m prz (1980,
1994)

absolwent Zasadniczej Szkoty Zawodowej w Gryficach (mechanik
samochodowy), podoficer WP; dwukrotny zdobywca Ztotych Kolcow
(1981, 1984); zonaty (Beata); mieszka w Szczecinie

rekordy zyciowe: 3000 m prz — 8:09.18 (24.08.1984 Bruksela),
1500 m — 3:38.93 (05.08.1980 Rzym), 2000 m — 5:02.12
(29.08.1982 Stuttgart), 3000 m - 7:47.12 (10.07.1985 Lozanna),
5000 m - 13:26.09 (17.08.1980 Nicea),.

Wiestaw Jan MANIAK

urodzony 22 maja 1938 we Lwowie, syn Antoniego i Marii Fox
zmart 28 czerwca 1982 w Kurczatowie (ZSRR)

sprinter, wzrost 171 cm, waga 74 kg

kluby: Legia Warszawa (1963), Pogon Szczecin (1964-1968), Skra
Warszawa (1968-1972)

trener: Kazimierz Lubik (Pogon Szczecin)

wicemistrz olimpijski, 2-krotny olimpijczyk:

1964 Tokio: 100 m — 4 m. (10.4/10.42), 4x100 m — 2 m. (39.3/39.36)
1968 Meksyk: 100 m — elim. (10.4/10.49), 4x100 m — 8 m.
(39.2/39.22)

ztoty medalista Mistrzostw Europy, 2-krotny uczestnik: 1966
Budapeszt — 100 m — 1 m. (10.5/10.55), 4x100 m — elim. (40.6);
1971 Helsinki — 100 m — elim. (10.7/10.74)

finalista Halowych Mistrzostw Europy: 1968 Madryt — 50 m —4 m.
(5.79)

2-krotny uczestnik finatu Pucharu Europy: 1965 Stuttgart — 4x100 m
-2 m. (39.5); 1967 Kijow — 100 m — 4 m. (10.5), 4x100 m — 5 m.
(40.4)

finalista Uniwersjady: 1965 Budapeszt — 100 m —4 m. (10.3), 200 m
—-7m.(21.4),4x100 m-5m. (41.0)

rekordzista Europy: 4x100 m — 39.2 (07.08.1965 Warszawa)
16-krotny reprezentant Polski w meczach miedzypanstwowych
(1963-1968), 30 startow, 4 zwyciestwa indywidualne

12-krotny rekordzista Polski: 100 m - 10.2 (05.06.1965 Szczecin),
10.2 (09.07.1965 Praga), 10.2 (25.07.1965 Warszawa), 10.1
(13.08.1965 Szczecin), 4x100 m repr. — 39.5 (22.08.1964
Warszawa), 39.5 (12.09.1964 Kolonia), 39.4 (13.09.1964 Kolonia).
39.3(21.10.1964 Tokio), 39.2 (07.08.1965 Warszawa), 38.9
(19.10.1968 Meksyk), 4x100 m klub. — 41.4 (24.08.1963
Bydgoszcz), 4x200 m repr. — 1:24.6 (23.10.1967 Valparaiso)
6-krotny mistrz Polski: 100 m (1965-1967, 1971), 200 m (1965),
4x100 m (1963) i 4-krotny wicemistrz kraju: 100 m (1963, 1969),
200 m (1969), 4x100 m (1970)

absolwent Liceum Ogolnoksztatcacego w Szczecinie (1956),
Politechniki Szczecinskiej (inz. specjalista budowy elektrowni
atomowych) i AWF w Poznaniu (1975). Po zakonczeniu kariery
sportowej — wieloletni pracownik warszawskiego ,Energopolu”, m.
in. na terenie ZSRR, gdzie (Kurczatow) zmart na wylew krwi do
madzgu; zonaty (Krystyna), corka - Monika (obie panie — absolwentki
warszawskiej AWF); nowy stadion w Szczecinie nazwano imieniem
Wiestawa Maniaka (20 lipca 2002)

rekordy zyciowe: 100 m —10.1 (13.08.1965 Szczecin) i 10.35
(14.10.1964 Tokio), 200 m — 21.1 (14.05.1967 Szczecin).

Marcin Waldemar MARCINISZYN

urodzony 7 wrze$nia 1982 w Bystrzycy Ktodzkiej, syn Jerzego
Bogustawa i Ireny Dyba$

sprinter, wzrost 185 cm, waga 77 kg

kluby: MKS-MOS Wroctaw (2000-2001), AZS-AWF Wroctaw (2002-
2004), Slask Wroctaw (od 2005)

trenerzy: Zbigniew Dziubinski, Jan Kosendiak i Jozef Lisowski
olimpijczyk: 2004 Ateny: 4x400 m — 10. czas elim. (3:03.69)
brazowy medalista Mistrzostw Swiata, 3-krotny uczestnik: 2005
Helsinki — 400 m — elim. (45.97), 4x400 m — 5 m. (3:00.58); 2007
Osaka - 400 m. — elim. (45.83), 4x400 m - 3 m. (3:00.05); 2009
Berlin — 400 m. — elim. (45.77), 4x400 m - 5 m. (3:02.23)

2-krotny medalista Halowych Mistrzostw Swiata, 2-krotny uczestnik:
2003 Birmingham — 4x400 m — 3 m. (3:06.61, po dyskwalifikacji za
doping sztafety USA); 2006 Moskwa — 400 m — poff. (46.97),

4x400 m -2 m. (3:04.67)

medalista Mistrzostw Europy, 2-krotny uczestnik: 2002 Monachium
—4x400 m — dyskw. w finale; 2006 Goteborg — 400 m — poff.
(45.96), 4x400 m — 3 m. (3:01.73, start w elim.)
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o 2-krotny bragzowy medalista Halowych Mistrzostw Europy, 3-krotny
uczestnik: 2005 Madryt — 400 m — elim. (46.89), 4x400 m — dyskw.
w finale; 2007 Birmingham — 4x400 m — 3 m. — 3:08.14; 2009 Turyn
—4x400 m -3 m. - 3:07.04

o Zzloty medalista Mistrzostw Europy Junioréw: 2001 Grosseto —

400 m—8 m. (48.26), 4x400 m - 1 m. (3:06.12)

o 5-krotny uczestnik Superligi Pucharu Europy: 2002 Annecy —
4x400 m - 5 m. (3:01.99); 2004 Bydgoszcz — 4x400 m — 3 m.
(3:02.05); 2005 Florencja — 4x400 m — 2 m. (3:01.33); 2006 Malaga
—4x400 m — 2 m. (3:03.86); 2007 Monachium — 4x400 m - 1 m.
(3:01.70)

e uczestnik Druzynowych Mistrzostw Europy: 2009 Leiria — 400 m - 6
m. (46.22), 4x400 m — 4 m. (3:03.54)

o 2-krotny uczestnik Swiatowych Igrzysk Wojskowych: 2003 Katania
—4x400 m -1 m. (3:11.26); 2007 Hajdarabad — 4x400 m —2 m.
(39.52),

e uczestnik Mistrzostw Swiata Wojskowych: 2009 Sofia — 400 m — 2
m. (46.62), 4x400 m — 2 m. (3:08.20)

e uczestnik Halowego Pucharu Swiata Wojskowych: 2009 Ateny —
4x400 m—1m. (3:14.18)

o 5-krotny reprezentant Polski w meczach migdzypanstwowych
(2002-2006), 6 startow

e 7-krotny mistrz Polski: 400 m (2004-2006, 2009), 4x400 m (2003,
2005, 2009) i 3-krotny wicemistrz kraju: 400 m (2002), 4x400 m
(2002, 2004)

e halowy mistrz Polski: 400 m (2006) i halowy wicemistrz kraju: 400 m
(2005)

e absolwent Technikum Elektrycznego we Wroctawiu (2001, elektryk);
mieszka we Wroctawiu

o rekordy zyciowe: 400 m —45.54 (22.07.2006 Bydgoszcz), 200 m —
21.12 (15.07.2006 Gdansk).

Zenon Stanistaw NOWOSZ

e urodzony 6 lutego 1944 w Warszawie, syn Stanistawa i Franciszki

Chmielinskiej

sprinter, wzrost 183 cm, waga 72 kg

klub: Legia Warszawa (1965-1978)

trener Leonard Dobczynski

3-krotny olimpijczyk:

1968 Meksyk: 100 m — elim. (10.5/10.57), 4x100 m — 8 m.

(39.2/39.22)

1972 Monachium: 100 m — 7 m. (10.46), 4x100 m — 6 m. (39.03)

1976 Montreal: 200 m — ¢wiercf. (21.22)

o zloty medalista Mistrzostw Europy, 4-krotny uczestnik: 1969 Ateny —
100 m — potf. (10.6), 200 m — 3 m. (20.96), 4x100 m — 4 m. (39.5);
1971 Helsinki — 100 m - 5 m. (10.7), 200 m - p&if. (21.6), 4x100 m
—-2m. (39.7); 1974 Rzym — 100 m — potf. (10.61), 200 m — elim.
(21.67), 4x100 m — 5 m. (39.35); 1978 Praga — 4x100 m— 1 m.
(38.58)

o zloty medalista Europejskich Igrzysk Halowych: 1969 Belgrad — 50
m—1m. (5.80)

e Zzloty medalista Halowych Mistrzostw Europy, 5-krotny uczestnik:
1970 Wieden — 60 m —2 m. (6.7); 1971 Sofia — 60 m — poff. (6.9);
1973 Rotterdam — 60 m — 1 m. (6.64); 1974 Goteborg — 60 m — 6 m.
(6.7); 1976 Monachium — 60 m - 6 m. (6.79).

e zwyciezca w Finale Pucharu Europy, 3-krotny uczestnik: 1970
Sztokholm — 100 m — 1 m. (10.4), 200 m — 3 m. (21.0), 4x100 m —
2m. (39.5); 1975 Nicea — 4x100 m — 5 m. (39.60); 1977 Helsinki —
4x100 m - 3 m. (39.88)

e zloty medalista Uniwersjady: 1970 Turyn —4x100 m - 1 m. (39.2),
200 m-4m. (10.6)
rekordzista Europy: 4x200 m - 1:23.6 (01.07.1970 Mediolan)
34-krotny reprezentant Polski w meczach migdzypanstwowych
(1967-1978), 67 startow, 18 zwyciestw indywidualnych

o 13-krotny rekordzista Polski: 100 m (2), 4x100 m repr. (4), 4x100 m
klub. (6), 4x200 m repr. (1)

13-krotny mistrz Polski: 100 m (1969-1970, 1972-1973), 200 m
(1970), 4x100 m (1966-1971, 1977-1978) i 2-krotny wicemistrz
kraju: 100 m (1975), 200 m (1971)

2-krotny halowy mistrz Polski: 60 m (1973-1974) i halowy
wicemistrz kraju: 60 m (1976)

absolwent Technikum Kolejowego w Warszawie (1963), Wojskowej
Akademii Technicznej (1970) oraz stotecznej AWF (1978); ptk WP,
wieloletni pracownik naukowy WAT; trener; wysokiej rangi
funkcjonariusz UKFiIT zonaty (Bozena), dwie corki - Anna i Grazyna
rekordy zyciowe: 100 m — 10.1 (20.09.1975 Jalapa) i 10.30
(13.09.1975 Hawana), 200 m - 20.7 (13.06.1974 Poczdam) i 20.88
(06.06.1976 Dortmund).

Wanda Marianna PANFIL-Gonzalez

urodzona 26 stycznia 1959 w Opocznie, corka Wojciecha i
Katarzyny

specjalizujaca sie w biegach diugich (tacznie z maratonem), wzrost
167 cm, waga 52 kg

klub: Lechia Tomaszéw Mazowiecki (1975-1992)

trenerzy: Karol Wtodarczyk i Mauricio Gonzales

2-krotna olimpijka:

1988 Seul: maraton — 22 m. (2:34:35)

1992 Barcelona: maraton — 22 m. (2:47:27)

zZlota medalistka Mistrzostw Swiata: 1991 Tokio — maraton — 1 m.
(2:29:53)

3-krotna uczestniczka Mistrzostw Swiata w biegach na przefaj: 1980
Paryz - 54 m. (17:06); 1982 Rzym — 45 m. (15:37.1); 1987
Warszawa — 117 m. (18:55)

uczestniczka Mistrzostw Europy: 1990 Split — 10000 m — 7 m.
(32:06.01)

5-krotna uczestniczka Finatu Pucharu Europy: 1983 Londyn —
3000 m -6 m. (9:18.31); 1985 Moskwa — 3000 m — 4 m. (8:58.51);
1987 Praga — 3000 m — 8 m. (9:17.62); 1989 Gateshead — 10000 m
—-5m. (33:18.57); 1991 Frankfurt n/M — 3000 m — 6 m. (8:55.74)
16-krotna reprezentantka Polski w meczach migdzypanstwowych
(1981-1991), 18 startow

9-krotna rekordzistka Polski: 3000 m — 8:52.07 (10.08.1990
Bruksela), 5000 m — 16:38.2 (28.04.1984 Sopot), 16:01.51
(24.06.1985 Grudziadz), 15:43.62 (31.08.1985 Sopot), 15:42.69
(14.06.1986 Bratystawa), 15:42.67 (21.06.1988 Grudzigdz),
15:41.29 (20.06.1989 Grudzigdz), 10000 m — 32:01.17 (26.07.1990
Seattle), 31:53.83 (06.07.1991 Oslo)

12-krotna mistrzyni Polski: 3000 m (1984, 1987), 5000 m (1985,
1987-1989), 20 km (1988), maraton (1988), biegi przetajowe: 3.5
km (1981), 4 km (1984-1985, 1987)

13-krotna wicemistrzyni Polski: 1500 m (1981-1982, 1984-1986),
3000 m (1980-1983, 1985-1986), 5000 m (1986), 10000 m (1987)
2-krotna halowa mistrzyni Polski: 1500 m (1986), 3000 m (1986) i 3-
krotna halowa wicemistrzyni kraju: 1500 m (1980-1981, 1983)

w 1990 triumfowata w maratonie w Nowym Jorku, Londynie i
Nagoji, w 1991 w Bostonie i Tokio

zwyciezczyni Igrzysk Dobrej Woli: 1990 Seattle - 10000m
absolwentka Liceum Zawodowego przy ZSZ nr w Tomaszowie
Mazowieckim (mechanik); 2-krotnie najlepsza sportsmenka Polski
(1990-1991) w plebiscycie czytelnikdéw ,Przegladu Sportowego”; 2-
krotna laureatka ,Ztotych Kolcow” (1990, 1991); mieszka w
Meksyku

rekordy zyciowe: maraton — 2:24:18 (15.04.1991 Boston); 3000 m —
8:52.7 (10.08.1990 Bruksela), 5000 m — 15:41.29 (20.06.1989
Grudzigdz), 10000 m - 31:53.83 (06.07.1991 Oslo).
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Artur Jerzy PARTYKA

urodzony 25 lipca 1969 w Stalowej Woli, syn Mamara Benabesa i
Teresy Partyka

skoczek wzwyz, wzrost 192 cm, waga 71 kg

kluby: £KS t6dz (1984-1999), Skra Warszawa (2000)

trenerzy: Marek Maciejewski i Edward Hatala

wicemistrz olimpijski, brazowy medalista, 3-krotny olimpijczyk:
1988 Seul: wzwyz — elim. (2.19)

1992 Barcelona: wzwyz — 3= m. (2.34)

1996 Atlanta: wzwyz — 2 m. (2.37)

2-krotny srebrny medalista Mistrzostw Swiata, 4-krotny uczestnik:
1991 Tokio — 12 m. (2.24); 1993 Stuttgart —2 m. (2.37); 1995
Goteborg — 3 m. (2.35); 1997 Ateny — 2 m. (2.35)

srebmy medalista Halowych Mistrzostw Swiata: 1991 Sewilla 2 m.
(2.37)

ztoty medalista Mistrzostw Europy; 3-krotny uczestnik: 1990 Split —
11 m. (2.24); 1994 Helsinki — 2 m. (2.33); 1998 Budapeszt— 1 m.
(2.34)

2-krotny ztoty medalista Halowych Mistrzostw Europy, 3-krotny
uczestnik: 1989 Haga — 9-10 m. (2.20); 1990 Glasgow — 1 m.
(2.32); 1998 Walencja - 1 m. (2.31)

Zloty medalista Mistrzostw Swiata Junioréw; 2-krotny uczestnik:
1986 Ateny — elim. (2.15), 1988 Sudbury — 1 m. (2.28)

ztoty medalista Mistrzostw Europy Junioréw: 1987 Birmingham —
1m. (2.19)

uczestnik Uniwersjady: 1989 Duisburg — 5 m. (2.25)

zwyciezca w Finale Pucharu Europy, 2-krotny uczestnik: 1993
Rzym -1 m. (2.30), 1995 Villeneuve d'Ascq — 3 m. (2.25)
7-krotny reprezentant Polski w meczach miedzypanstwowych
(1989-1998), 7 startow, 3 zwyciestwa indywidualne

3-krotny rekordzista Polski: 2.36 (03.07.1993 Eberstadt), 2.37
(22.08.1993 Stuttgart), 2.38 (18.08.1996 Eberstadt)

12-krotny mistrz Polski (1989-2000)

3-krotny halowy mistrz Polski (1990-1991, 1993)

absolwent XXIV Liceum Ogélnoksztatcacego w todzi (1988); 6-
krotny laureat ,Ztotych Kolcow” (1991-1995, 1998); zonaty z
Agnieszka Kostrzewinska (corka olimpijki, tyzwiarki figurowej
Grazyny Osmanskiej-Kostrzewinskiej), corka — Alicja; mieszka w
todzi

rekord zyciowy: 2.38 (18.08.1996 Eberstadt).

Maria PIATKOWSKA (ILWICKA)-CHOJNACKA

urodzona 24 lutego 1931 w Golenie (Rumunia), cérka Czestawa i
Zofii Hryniewieckiej

sprinterka, ptotkarka, skoczkini i wieloboistka, wzrost 164 cm, waga
60 kg

kluby: MKS Matura Gizycko (1948), Lechia Olsztyn (1949),
Zwigzkowiec Olsztyn (1950), AZS Warszawa (1951-1953), Kolejarz
Piotrowice (1954-1955), Legia Warszawa (1957-1964)

trenerzy: Marian Hoffmann, Gerard Mach i Andrzej Piotrowski
3-krotna olimpijka:

1952 Helsinki: w dal - elim. (5.09), 4x100 m — elim. (48.1/48.21)
1960 Rzym: w dal — 11 m. (5.98)

1964 Tokio: 80 m pt—6 m. (10.7/10.76)

ztota medalistka Mistrzostw Europy, 3-krotna uczestniczka: 1954
Berno - w dal -6 m. (5.73), 4x100 m — 5 m. (47.1), 5-boj - 6 m.
(4233); 1958 Sztokholm — w dal — 6 m. (5.97), 4x100 m — 3 m.
(46.0), 5-b6j — 9 m. (4411); 1962 Belgrad — 80 m pt— 3 m. (10.6),
4x100 m— 1 m. (44.5)

2-krotna uczestniczka Akademickich Mistrzostw Swiata: 1951 Berlin
—100 m — w potf. nie wystartowata, 4x100 m — 4 m. (49.5), 4x200 m
-4 m. (1:44.8); 1955 Warszawa — w dal — 9 m. (5.70), 5-bdj — 4 m.
(4399)

36-krotna reprezentantka Polski w meczach miedzypanstwowych
(1951-1964), 69 startéw, 10 zwyciestw indywidualnych

rekordzistka $wiata: 4x100 m — 44.2 (13.09.1964 Ldz)

2-krotna rekordzistka Europy: 4x100 m — 44.5 (16.09.1962
Belgrad), 44.4 (05.09.1964 Budapeszt)

22-krotna rekordzistka Polski: 80 m pt (4), 4x100 m repr. (12/,
4x200 m repr. (1), 4x400 m klub. (1), 3-bgj (1), 5-bdj (3)

13-krotna mistrzyni Polski: 100 m (1951-1952), 80 m pt (1959,
1963), 4x100 m (1954, 1957-1960, 1964), w dal (1951, 1958), 5-bdj
(1954)

13-krotna wicemistrzyni Polski: 100 m (1960), 80 m pt (1961-1962,
1964), 4x100 m (1951, 1953, 1963), w dal (1952-1954, 1957, 1960,
1963)

halowa wicemistrzyni Polski: tréjskok z miejsca (1954)

absolwentka Panstwowego Koedukacyjnego Gimnazjum i Liceum w
Gizycku (1950) oraz AWF w Warszawie (1961, mgr WF);
nauczycielka WF, trenerka; mezatka - zona olimpijczyka Edmunda
Pigtkowskiego, ma dwdch syndw; mieszka w Warszawie

rekordy zyciowe: 100 m - 11.7 (20.07.1962 Warszawa), 200 m —
24.7 (05.10.1963 Kassel), 80 m pt—10.6 (16.09.1962 Belgrad),
wzwyz — 1.53 (31.08.1963 Nowa Huta), w dal - 6.10 (21.07.1959
Warszawa), 5-boj — 4658 (06.10.1963 Kassel).

Edmund PIATKOWSKI ps. ,,Biaty Aniot”

urodzony 31 stycznia 1936 w Florentynowie (k. Konstantynowa
todzkiego), syn Romana i Marty Jézefczyk

dyskobol, wzrost 182 cm, waga 90 kg

Kluby: Wiokniarz £.6dz (1954-1956), Slask Wroctaw (1957-1958),
Legia Warszawa (1959-1969)

trenerzy: Witold Maciaszczyk, Witold Gerutto i Janusz Koszewski
3-krotny olimpijczyk:

1960 Rzym: dysk — 5 m. (55.12)

1964 Tokio: dysk — 7 m. (55.81)

1968 Meksyk: dysk — 7 m. (59.40)

jeden z najwybitniejszych dyskoboli $wiata (pierwszy w rankingu
1959 1961)

ztoty medalista Mistrzostw Europy, 4-krotny uczestnik: 1958
Sztokholm — 1 m. (563.92); 1962 Belgrad — 4 m. (55.13); 1966
Budapeszt — 4 m. (56.76); 1969 Ateny — 12 m. (53.64)

zwyciezca w Finale Pucharu Europy: 1967 Kijow — 1 m. (59.10)
ztoty medalista Uniwersjady: 1961 Sofia — 1 m. (59.15)

2-krotny zloty medalista Swiatowego Festiwalu Miodziezy i
Studentéw, 4-krotny uczestnik: 1955 Warszawa — 9 m. (47.37);
1957 Moskwa — 3 m. (52.19); 1959 Wieden — 1 m. (57.87); 1962
Helsinki — 1 m. (57.37)

rekordzista Swiata: dysk — 59.91 (14.06.1959 Warszawa)
3-krotny rekordzista Europy: dysk — 57.89 (10.05.1959 Pabianice),
59.91 (14.06.1959 Warszawa), 60.47 (16.08.1961 L6dZ)
54-krotny reprezentant Polski w meczach migdzypanstwowych
(1954-1969), 57 startow, 34 zwyciestwa indywidualne

12-krotnie w 10" w rankingu $wiatowym: 1957 - 6, 1958 — 3, 1959
-1,1960 -6, 1961 -1, 1962 - 5, 1963 - 6, 1964 — 6, 1965 - 6,
1966 - 4, 1967 - 5, 1968 — 10

14-krotny rekordzista Polski: dysk (od 50.93 w 1955 do 61.12 w
1967)

13-krotny mistrz Polski: (1955, 1957-1966, 1968-1969) i 2-krotny
wicemistrz kraju: (1954, 1967)

halowy mistrz (1956) i wicemistrz (1955) Polski w rzucie dyskiem
absolwent Wydziatu Ekonomiki Przemystu SGPiS w Warszawie
(1965); ekonomista — informatyk, pracownik naukowy WAT;
zwyciezca w Plebiscycie czytelnikow ,Przegladu Sportowego”
(1959); laureat nagrody im. Janusza Kusocinskiego (1978); maz
olimpijki Marii llwickiej-Chojnackiej, ma syna; mieszka w Warszawie
rekordy zyciowe: dysk — 61.12 (02.07.1967 Chorzéw), kula — 18.05
(06.09.1964 Jelenia Gora).
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Jerzy PIETRZYK ps. ,Pietrucha”

urodzony 17 kwietnia 1955 w Warszawie, syn Jana i Haliny Lewy
czterystumetrowiec, wzrost 190 cm, waga 76 kg

kluby: MKS Beskidy Bielsko-Biata (1971-1972), Gérnik Zabrze
(1973-1976), Gwardia Warszawa (1977-1982)

trenerzy: Jan Mazur, Hubert Gralka i Leonard Dobczyniski
wicemistrz olimpijski, 2-krotny olimpijczyk:

1976 Montreal: 400 m — 5 m. w potf. (45.65), 4x400 m -2 m.
(3:01.43)

1980 Moskwa: 400 m — elim. (47.18), 4x400 m — elim. (3:05.8)
uczestnik Mistrzostw Europy: 1978 Praga — w finale nie stanaf na
starcie

4-krotny uczestnik Finatu Pucharu Europy: 1975 Nicea — 200 m —
6 m. (21.22), 400 m — 3 m. (45.67), 4x400 m — 5 m. (3:06.8); 1977
Helsinki — 4x400 m — 3 m. (3:03.83); 1979 Turyn — 4x400 m —4 m.
(3:03.04); 1981 Zagrzeb — 4x400 m — 7 m. (3:04.71)

Ztoty medalista Mistrzostw Europy Junioréw: 1973 Duisburg —

400 m pt—1m. (50.07), 4x400 m — 2 m. (3:07.09)

2-krotny ztoty medalista Uniwersjady, 2-krotny uczestnik: 1975
Rzym - 400 m — 1 m. (46.26), 4x400 m - 1 m. (3:09.13); 1977 Sofia
-400 m -7 m. (46.58), 4x400 m -2 m. (3:01.5)

21-krotny reprezentant Polski w meczach miedzypanstwowych
(1975-1982), 34 starty, 2 zwyciestwa indywidualne

4-krotny rekordzista Polski: 400 m pt—50.07 (26.08.1973
Duisburg), 4x400 m — 3:08.5 (12.08.1973 Warszawa), 3:08.1
(29.06.1975 Bydgoszcz), 3:07.2 (27.06.1976 Bydgoszcz)

4-krotny mistrz Polski: 4x400 m (1973, 1975-1976, 1978) i 7-krotny
wicemistrz kraju: 400 m (1976-1979, 1981), 4x400 m (1979, 1980)
absolwent Zespotu Szkot Zawodowych Nr 3 w Bielsku-Biatej (1975)
oraz Wydziatu Mechaniczno-Technologicznego Politechniki
Warszawskiej (1982); prezes firmy budowlanej; zonaty (Halina),
dwoje dzieci — Izabela i Przemystaw; mieszka w Warszawie
rekordy zyciowe: 200 m — 21.18 (04.08.1975 Bydgoszcz), 400 m —
45.65 (28.07.1976 Montreal), 400 m pt - 50.07 (26.08.1973
Duisburg).

Marek PLAWGO

urodzony 25 lutego 1981 w Rudzie Slaskiej, syn Henryka i Natalii
Guzy

ptotkarz i sprinter, wzrost 183 cm, waga 70 kg

kluby: MKS MOS Bytom (1993-2000), niestowarzyszony (2001),
Warszawianka (od 2001)

trener: Jan Widera

2-krotny olimpijczyk:

2004 Ateny: 400 m pt— 6 m. (49.00), 4x400 m — elim. (3:03.69)
2008 Pekin: 400 m pt— 6 m. (48.52), 4x400 m - 7 m. (3:00.32)
2-krotny medalista Mistrzostw Swiata, 2-krotny uczestnik: 2001
Edmonton — 400 m pt - potf. (49.80); 2007 Osaka — 400 m pt—3 m.
(48.12), 4x400 m — 3 m. (3:00.15)

medalista Halowych Mistrzostw Swiata; 2003 Birmingham — 400 m
—4 m. w poff. (46.82), 4x400 m — 3 m.* (3:06.61) (* w 2009 r.
zdyskwalifikowano sztafete USA za doping)

mistrz $wiata junioréw: 2000 Santiago de Chile — 400 m pt-1m.
(49.23), 4x400 m — 3 m. (3:07.05).

srebrny medalista Mistrzostw Europy, 2-krotny uczestnik: 2002
Monachium — 400 m — 4 m. (45.40), 4x400 m — dyskw. w finale;
2006 Goteborg — 400 m pt—2 m. (48.71)

2-krotny ztoty medalista Halowych Mistrzostw Europy: 2002 Wieden
—-400 m -1 m. (45.39), 4x400 m - 1 m. (3:05.50)

2-krotny ztoty medalista Mtodziezowych Mistrzostw Europy: 2003
Bydgoszcz — 400 m pt— 1 m. (48.45), 4x400 m — 1 m. (3:03.32)
finalista Mistrzostw Europy Junioréw: 1999 Ryga — 400 m pt—4 m.
(62.17)

finalista Uniwersjady: 2001 Pekin — 400 m pt — 8 m. (49.68)
uczestnik Pucharu Swiata: 2006 Ateny — 400 m pt— 3 m. (48.76)

5-krotny uczestnik Superligi Pucharu Europy: 2001 Brema — 400 m
pt—2 m. (48.98), 400 m — 3 m. (45.35); 2002 Annecy — 400 m —

3 m. (45.35); 2005 Florencja — 400 m pt—2 m. (48.99), 4x400 m -
2m. (3:01.33); 2007 Monachium — 400 m pt — 2 m. (48.90); 2008
Annecy — 400 m pt — 2 m. (49.44)

uczestnik Druzynowych Mistrzostw Europy: 2009 Leiria — 400 m pt
-8 m. (51.06)

zwyciezca w Halowym Pucharze Europy: 2003 Lipsk — 400 m —
1m. (46.76)

zwyciezca Swiatowego Finatu IAAF, 2-krotny uczestnik: 2007
Stuttgart — 400 m pt— 1 m. (48.35); 2008 Stuttgart — 400 m pt—6 m.
(51.13)

5-krotny reprezentant Polski w meczach miedzypanstwowych
(2001-2008), 7 startow

3-krotny rekordzista Polski: 400 m pt - 48.16 (12.05.2001 Osaka),
48.16 (24.08.2004 Ateny), 48.12 (28.08.2007 Osaka)

7-krotny mistrz (2001, 2003, 2005-2009) i wicemistrz Polski (2002)
w biegu 400 m pt

2-krotny halowy wicemistrz Polski: 200 m (2002-2003)

absolwent Zespotu Szkét Ogdlnoksztatcacych nr 3 w Bytomiu,
student Gornoslaskiej Wyzszej Szkoty Handlowej w Katowicach

7 m. w plebiscycie ,Przegladu Sportowego” (2007); zwyciezca
"Ztotych Kolcéw" (2007); mieszka we Wroctawiu

rekordy zyciowe: 400 m pt - 48.12 (28.08.2007 Osaka),100 m —
10.60 (22.09.2001 Krakow), 200 m —20.61 (25.05.2002 Biata
Podlaska), 400 m - 45.35 (22.06.2002 Annecy),

Ryszard PODLAS

urodzony 29 lipca 1954 w Biatobrzeziu (gm. Lagiewniki, woj.
wroctawskie)

czterystumetrowiec, wzrost 171 cm, waga 63 kg

Kluby: LZS Dolny Slask Wroctaw (1973-1975), LZS Technik Pracze
(1976), Slask Wroctaw (1977-1983)

trenerzy: Alfred Misiewicz i Andrzej Siennicki

srebrny medalista Igrzysk Olimpijskich:

1976 Montreal: 4x400 m — 2 m. (3:01.43)

uczestnik Mistrzostw Swiata: 1983 Helsinki — 4x400 m — dyskw. w
finale.

2-krotny uczestnik Pucharu Swiata: 1977 Diisseldorf — 400 m — 4 m.
(45.60), 4x400 m — 2 m. (3:02.47); 1979 Montreal — 4x400 m —2 m.
(3:00.80)

srebrny medalista Mistrzostw Europy, 2-krotny uczestnik: 1978
Praga — 400 m - potf. (46.59), 4x400 m — 2 m. (3:03.62); 1982
Ateny — 400 m — elim. (46.88), 4x400 m — 4 m. (3:02.77)

2-krotny uczestnik Finatu Pucharu Europy: 1977 Helsinki — 400 m —
2'm. (46.00), 4x400 m - 3 m. (3:03.83); 1979 Turyn —400 m -3 m.
(46.11), 4x400 m — 4 m. (3:03.04)

srebrmy medalista Halowych Mistrzostw Europy: 1978 Mediolan —
400 m -2 m. (46.55)

medalista Uniwersjady: 1977 Sofia — 400 m — 3 m. (45.36)
17-krotny reprezentant Polski w meczach miedzypanstwowych
(1976-1983), 33 starty, 4 zwyciestwa indywidualne

rekordzista Polski: 400 m —45.36 (21.08.1977 Sofia)

4-krotny mistrz Polski: 400 m (1977-1979), 4x400 m (1977) i 3-
krotny wicemistrz kraju: 400 m (1982-1983), 4x400 m (1982)
3-krotny halowy mistrz Polski: 400 m (1978-1979, 1982)

absolwent Technikum Mechanizacji Rolnictwa przy Zespole Szkét
Rolniczych w Praczach k. Wroctawia (1976) i AWF w Poznaniu;
zonaty (Jolanta), corka - Agnieszka (1983); mieszka we Wroctawiu
prowadzac Zaktad Ustugowo-Handlowy

rekordy zyciowe: 400 m —45.36 (21.08.1977 Sofia), 200 m - 20.7
(07.08.1982 Sopot)
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Monika Zofia PYREK

e urodzona 11 sierpnia 1980 w Gdyni, cdrka Zbigniewa Michata i
Bozeny Kuzlik

o tyczkarka, wzrost 170 cm, waga 54 kg

e kluby: KL Gdynia (1995-1996), AZS-AWF Gdansk (1997),
Warszawianka (1998-2000), Lechia Gdansk (2000-2002), KL
Gdynia (2003), niestowarzyszona Szczecin (2003), MKL Szczecin
(od 2004)

e trenerzy: Edward Szymczak i Wiaczestaw Kaliniczenko

e 3-krotna olimpijka:

2000 Sydney: 7 m. (4.40)
2004 Ateny: 4 m. (4.55)
2008 Pekin: 5 m. (4.70)

e 2-krotna srebrna medalistka Mistrzostw Swiata, 5-krotna
uczestniczka: 2001 Edmonton — 3 m. (4.55); 2003 Paryz — 4 m.
(4.55); 2005 Helsinki — 2 m. (4.60); 2007 Osaka — 4 m. (4.75); 2009
Berlin — 2 m. (4.65)

e 2-krotna medalistka Halowych Mistrzostw Swiata, 4-krotna
uczestniczka: 1999 Maebashi, Japonia — 11 m. (4.20); 2003
Birmingham — 3 m. (4.45); 2004 Budapeszt — 5= m. (4.50); 2006
Moskwa — 4 m. (4.65); 2008 Walencja - 3 m. (4.70)

e srebrna medalistka Mistrzostw Europy, 3-krotna uczestniczka: 1998
Budapeszt - 7 m. (4.15), 2002 Monachium — 13 m. elim. (4.30);
2006 Goteborg — 2 m. (4.65)

e 2-krotna medalistka Halowych Mistrzostw Europy, 3-krotna
uczestniczka: 2000 Gandawa — 9 m. elim. (4.20); 2002 Wieden —

3 m. (4.60); 2005 Madryt — 3 m. (4.70)

e wicemistrzyni $wiata juniorek: 1998 Annecy — 2= m. (4.10)

e 2-krotna uczestniczka Mistrzostw Europy Junioréw: 1997 Lublana —
10 m. (3.80), 1999 Ryga — 4 m. (4.10)

o ziota medalistka Mtodziezowych Mistrzostw Europy: 2001
Amsterdam — 1 m. (4.40)

e uczestniczka Pucharu Swiata: 2006 Ateny — 5 m. (4.30)

e 2-krotna zwyciezczyni Superligi Pucharu Europy, 4-krotna
uczestniczka,: 2002 Annecy — 4 m. (4.20); 2004 Bydgoszcz — 2 m.
(4.40); 2006 Malaga — 1 m. (4.75); 2007 Monachium — 1 m. (4.65)

e zwyciezczyni w Druzynowych Mistrzostwach Europy: 2009 Leiria -

1m. (4.70)

uczestniczka Halowego Pucharu Europy: 2003 Lipsk — 3 m. (4.30)

uczestniczka Igrzysk Frankofonskich: 2001 Ottawa — 1 m. (4.30)

uczestniczka Igrzysk Dobrej Woli: 2001 Brisbane — 4 m. (4.35)

8-krotna uczestniczka Finatu IAAF: 2001 Melbourne — 4 m. (4.20);

2003 Monako - 4 m. (4.50); 2004 Monako - 5 m. (4.50); 2005

Monako — 2 m. (4.62); 2006 Stuttgart — 2 m. (4.65); 2007 Stuttgart -

2m. (4.82), 2008 Stuttgart — 3 m. (4.70); 2009 Saloniki — 2= m.

(4.60)

e 8-krotna reprezentantka Polski w meczach miedzypanstwowych
(1998-2009), 8 startow, 6 zwyciestw indywidualnych

e nieoficjalna rekordzistka Europy w skoku o tyczce (na stadionie) -
4.61(01.07.2001 Bydgoszcz)

e 68-krotna rekordzistka Polski (facznie na stadionie i w hali): tyczka
(od 3.20 w 1996 do 4.72 w 2004)

e O-krotna mistrzyni Polski: tyczka (1999-2002, 2004-2008) i 2-krotna
wicemistrzyni kraju: tyczka (1997-1998)
11-krotna halowa mistrzyni Polski: tyczka (1998-2006, 2008-2009)

e absolwentka IX Liceum Ogolnoksztatcacego w Gdyni i gdanskiej
AWF oraz Wydziatu Administracji Publicznej Uniwersytetu
Gdanskiego (2005); 4-krotna laureatka nagrody Ziote Kolce dla
najlepszej lekkoatletki sezonu (2001, 2003, 2005-2006); mieszka w
Szczecinie

e rekord zyciowy: tyczka — 4.82 (22.09.2007 Stuttgart)

Grazyna RABSZTYN

e urodzona 20 wrzes$nia 1952 w Wroctawiu, corka Czestawa i Ireny
Uszkiewicz

o plotkarka, wzrost 172 cm, waga 62 kg

e kluby: MKS Burza Wroctaw (1967-1972), Gwardia Warszawa
(1973-1982)

e trenerzy: Roman Guderski, Tadeusz Szczepanski i Stawomir
Nowak

e 3-krotna olimpijka:

1972 Monachium: 100 m pt—8 m. (13.44)
1976 Montreal: 100 m pt-5m. (12.96)
1980 Moskwa: 100 m pt-5m. (12.74), 4x100 m - 7 m. (43.59)

e 2-krotna uczestniczka Mistrzostw Europy: 1974 Rzym - 100 m pt —
8 m. (13.53); 1978 Praga — 100 m pt — w finale zdyskw., 4x100 m -
5m. (43.83)

o 3-krotna ztota medalistka Halowych Mistrzostw Europy, 9-krotna

uczestniczka,: 1971 Sofia — 60 m pt — pétf. (8.5); 1972 Grenoble —
50 m pt—3 m. (7.05); 1973 Rotterdam — 60 m pt — elim. (8.54);
1974 Goteborg — 60 m pt— 1 m. (8.1); 1975 Katowice — 60 m pt -
1 m. (8.04); 1976 Monachium — 60 m pt-1 m. (7.98); 1978
Mediolan — 60 m pt—2 m. (8.07); 1979 Wieden — 60 m — poff.
(7.40), 60 m pt—2 m. (8.00); 1980 Sindelfingen — 60 m — w potf.
(7.40), 60 m pt—2m. (7.89)

o finalistka Europejskich Igrzysk Junioréw: 1968 Lipsk — 80 m pt —
6 m. (11.6)

o zlota medalistka Mistrzostw Europy Junioréw: 1970 Paryz — 100 m
pt—1m. (13.9)

o 3-krotna mistrzyni Uniwersjady: 1973 Moskwa — 100 m pt—1 m.
(13.23); 1975 Rzym — 100 m pt - 1 m. (13.14); 1977 Sofia — 100 m
pt—1m. (12.86)

e 2-krotna zwyciezczyni Pucharu Swiata: 1977 Disseldorf — 100 m pt
—-1m. (12.70); 1979 Montreal — 100 m pt- 1 m. (12.67)

e 2-krotna uczestniczka Finatu Pucharu Europy: 1975 Nicea — 100 m
pt—2 m. (12.85); 1979 Turyn — 100 m pt — 2 m. (12.85), 4x100 m —
6 m. (43.73)

o 2-krotna rekordzistka $wiata: 100 m pt—12.48 (10.06.1978 Fiirth),
12.36 (13.06.1980 Warszawa)

e 1-krotna nieoficjalna rekordzistka $wiata: 100 m pt — 12.48
(18.06.1979 Warszawa)

e 4-krotna halowa rekordzistka $wiata: 50 m pt—7.05 (11.03.1972
Grenoble), 60 m pt—7.9 (10.02.1974 Warszawa), 7.86 (07.02.1979
Zabrze), 7.86 (16.02.1980 Zabrze)

o 23-krotna reprezentantka Polski w meczach miedzypanstwowych
(1971-1982): 29 startéw, 14 zwyciestw indywidualnych.
pierwsza Polka, ktéra przebiegta 100 m pt ponizej 12 i p6t sekundy
12-krotna rekordzistka Polski: 100 m pt (11) od 12.7 w 1972 do
12.36 w 1980; 4x100 m klub. (1) 45.2 (1973)

e 10-krotna mistrzyni Polski: 100 m (1978), 100 m pt (1973, 1975-
1976, 1978-1980), 4x100 m (1973, 1978-1979) i 3-krotna
wicemistrzyni kraju: 100 m pt (1974, 1982), 5-boj (1971)

e 7-krotna halowa mistrzyni Polski: 60 m pt (1973-1976, 1978-1980) i
3-krotna halowa wicemistrzyni kraju: 60 m (1979-1980), 60 m pt
(1982)

e absolwentka Wydziatu Ekonomii Produkcji SGPIS w Warszawie
(1978) i AWF w Poznaniu (1981); trenerka kadry ptotkarek;
pracownik PKOI; 3-krotna zdobywczyni Ztotych Kolcow (1978-
1980); mezatka, dwoje dzieci (Kaja Tokarska, ptotkarka,
reprezentantka Polski); mieszka w Warszawie

o rekordy zyciowe: 100 m pt—12.36 (13.06.1980 Warszawa), 100 m
- 11.42 (17.05.1980 Madryt), 200 m — 23.50 (01.06.1979
Warszawa) i 23.1 (11.05.Madryt), 400 m - 55.47 (19.05.1979
Madryt), 80 m pt - 11.0 (14.07.1968 Sopot), 200 m pt - 27.4
(29.08.1970 Chorzow), w dal - 6.07 (30.08.1975 Warszawa).
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Anna ROGOWSKA-Torlinska

urodzona 21 maja 1981 w Gdyni, cérka Mirostawa i Grazyny
Bankowskie;

tyczkarka, wzrost 171 cm, waga 54 kg

kluby: MTS Sopot (1995-1996), Junior Sopot (1997-1999), niestow.
Gdansk (2000), SKLA Sopot (od 2001)

trenerzy: Ewa Kiczela, Stawomir Retyk i Jacek Torlinski

2-krotna olimpijka, brazowa medalistka olimpijska:

2004 Ateny: tyczka — 3 m. (4.70)

2008 Pekin: tyczka — 10=m. (4.45)

Zlota medalistka Mistrzostw Swiata, 4-krotna uczestniczka: 2003
Paryz Saint-Denis — 7 m. (4.45); 2005 Helsinki — 6 m. (4.35); 2007
Osaka - 8 m. (4.60); 2009 Berlin — 1 m. (4.75)

srebrna medalistka Halowych Mistrzostw Swiata, 4-krotna
uczestniczka: 2003 Birmingham — 6 m. (4.35); 2004 Budapeszt —

7 m. (4.40); 2006 Moskwa — 2 m. (4.75); 2008 Walencja — 6 m
(4.55)

finalistka Mistrzostw Europy: 2002 Monachium — 7 m. (4.30)
2-krotna medalistka Halowych Mistrzostw Europy, 3-krotna
uczestniczka: 2002 Wieden - elim. (4.20); 2005 Madryt — 2 m.
(4.75); 2007 Birmingham — 3 m. (4.66)

medalistka Mtodziezowych Mistrzostw Europy: 2003 Bydgoszcz —
3 m. (4.35)

zwyciezczyni w Superlidze Pucharu Europy, 2-krotna uczestniczka:
2005 Florencja — 1 m. (4.60), 2008 Annecy — 2 m. (4.66)
zwyciezczyni w Halowym Pucharze Europy: 2006 Lievin — 1 m.
(4.80)

3-krotna uczestniczka Finatu IAAF: 2004 Monaco — 3 m. (4.60);
2005 Monaco — 7 m. (4.35); 2009 Saloniki — 4=m. (4.50)

3-krotna reprezentantka Polski w meczach migdzypanstwowych
(2005-2008), 3 starty, 2 zwyciestwa indywidualne

mistrzyni Polski (2009) i 5-krotna wicemistrzyni Polski (2002-2005,
2008)

halowa mistrzyni Polski (2007) i 5-krotna halowa wicemistrzyni
Polski (2002-2005, 2008)

8-krotna rekordzistka Polski: tyczka — 4.65 (04.07.2004 Ateny), 4.66
(19.07.2004 Saloniki), 4.71 (19.07.2004 Saloniki), 4.76 (28.05.2005
Gdansk), 4.77 (02.06.2005 Sopot), 4.80 (22.07.2005 Londyn), 4.82
(21.08.2005 Beckurn), 4.83 (26.08.2005 Bruksela)

absolwentka Il Liceum Ogdlnoksztatcacego w Sopocie , studentka
AWFiS w Gdansku (Wydziat Turystyki i Rekreacji); laureatka
,Ztotych Kolcow” (2004); mezatka (Jacek Torlinski); mieszka w
Sopocie

rekord zyciowy: tyczka — 4.83 (26.08.2005 Bruksela).

Edward ROMANOWSKI

urodzony 30 lipca 1944 w Warszawie, syn Wiadystawa i Stanistawy
Bryszkiewicz

zmart 11 listopada 2007 w Warszawie

sprinter, wzrost 185 cm, waga 80 kg

klub: Legia Warszawa (1962-1971)

trener: Gerard Mach

uczestnik Igrzysk Olimpijskich:

1968 Meksyk: 200 m — 6 m. w potf. (20.7/20.80), 4x100 m — 8 m.
(39.2/39.22)

2-krotny uczestnik Mistrzostw Europy: 1966 Budapeszt — 200 m —
elim. (21.5); 1969 Ateny — 4x100 m — 4 m. (39.55)

ztoty medalista Europejskich Igrzysk Halowych, 2-krotny uczestnik:
1967 Praga — sztafeta 4x2 okraz. — 2 m. (2:20.2); 1969 Belgrad —
sztafeta 4+3+2+1 okrgz. — 1 m. (4:16.4)

3-krotny uczestnik Finatu Pucharu Europy: 1965 Stuttgart —

4x100 m — 2 m. (39.5); 1967 Kijow — 4x100 m — 5 m. (40.4); 1970
Sztokholm — 4x100 m — 2 m. (39.5)

uczestnik Uniwersjady: 1965 Budapeszt — 100 m — poff. (10.6),
200 m -4 m. (21.3), 4x100 m - 5m. (41.0)

rekordzista Europy: 4x100 m — 39.2 (07.08.1965 Warszawa)

o 23-krotny reprezentant Polski w meczach miedzypanstwowych
(1965-1971), 31 startow, 1 zwyciestwo indywidualne

o 10-krotny rekordzista Polski: 200 m (1), 4x100 m repr. (2), 4x100 m
klub. (5), sztafeta olimpijska repr. (1), sztafeta olimpijska klub. (1)

o 9-krotny mistrz Polski: 200 m (1968), 4x100 m (1963-1970) i 2-
krotny wicemistrz kraju: 100 m (1967), 200 m (1965)

e absolwent Liceum Ogdinoksztatcacego im. Jana Zamoyskiego w
Warszawie (1962) i Wydziatu Mechaniki Precyzyjnej Politechniki
Warszawskiej (1973); zonaty, corka

o rekordy zyciowe: 100 m — 10.3 (24.05.1964 Jena), 200 m — 20.7
(01.06.1968 Sofia) i 20.80 (16.10.1968 Meksyk).

Tadeusz RUT

e urodzony 11 pazdziernika 1931 w Przeworsku, syn Stanistawa i
Zofii
zmart 27 marca 2002 w Warszawie
miociarz, wzrost 183 cm, waga 90 kg
kluby: MKS Czarni Wroctaw (1949-1951), OWKS Wroctaw (1952-
1953), Kolejarz Wroctaw (1954-1955), Odra Wroctaw (1956-1957),
Burza Wroctaw (1958), Legia Warszawa (1959-1967)
trenerzy: Stawomir Zieleniewski i Pawet Kozubek

e brazowy medalista olimpijski, 3-krotny olimpijczyk:

1956 Melbourne: mtot — 14 m. (53.43), dysk — elim. (46.61); chorazy
polskiej ekipy

1960 Rzym: miot — 3 m. (65.64)

1964 Tokio: mtot — 10 m. (64.52)

o zloty medalista Mistrzostw Europy, 4-krotny uczestnik: 1954 Berno
—4m. (57.70); 1958 Sztokholm — 1 m. (64.78); 1962 Belgrad — 8 m.
(62.95); 1966 Budapeszt —elim. (61.26)

e 3-krotny uczestnik Miedzynarodowych Igrzysk Sportowej Mtodziezy:
1953 Bukareszt — elim. (49.71); 1955 Warszawa — 5 m. (58.65);
1957 Moskwa — 5 m. (59.26)

e wrankingu ,Track and Field News”: 1954 — 4, 1955 - 6, 1956 - 6,
1957 -7,1958 - 1, 1959 - 5, 1960 - 4, 1961 - 7

o 41-krotny reprezentant Polski w meczach miedzypanstwowych
(1953-1966), 45 startow, 27 zwyciestw

e pierwszy Polak, ktory rzucit mfotem ponad 60 i 65 metrow
17-krotny rekordzista Polski: miot (od 56.04 w 1954 do 67.07 w
1964)

e 8-krotny mistrz Polski: miot (1955-1958, 1961, 1964-1965), dysk
(1956) i 6-krotny wicemistrz kraju: miot (1953-1954, 1959-1960,
1962), kula (1956)

o 2-krotny halowy mistrz Polski: miot (1954, 1956) i halowy wicemistrz
kraju: kula (1955)

o absolwent Panistwowego Liceum Budowlanego we Wroctawiu
(1950) oraz Wydziatu Inzynierii Sanitarnej i Wodnej Politechniki
Warszawskiej (1966); zastuzony inzynier ,Hydrobudowy”
Warszawa; dwukrotnie zonaty (Wanda, Teresa), dwoje dzieci — Ewa
i Tomasz

o rekordy zyciowe: miot — 67.07 (27.10.1964 Himeji), kula — 15.82
(13.05.1962 Poznan), dysk — 51.04 (11.04.1959 L6dZ).

Piotr GrzegorzRYSIUKIEWICZ

o urodzony 14 lipca 1974 w Swiebodzinie, syn Jézefa i Danieli
Klebeko

czterystumetrowiec, wzrost 176 cm, waga 67 kg

Kluby: Zew Swiebodzin (1991-1993), Slask Wroctaw (1994-2009)
trener: Jozef Lisowski

3-krotny olimpijczyk:

1996 Atlanta: 400 m — éwiercf. (46.19), 4x400 m — 6 m. (3:00.96)
2000 Sydney: 400 m — elim. (46.67), 4x400 m — 6 m. (3:03.22, po
dyskw. za doping sztafety USA)

2004 Ateny: 4x400 m - elim. (3:03.69)
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2-krotny medalista Mistrzostw Swiata, 5-krotny uczestnik,: 1995
Goteborg — 4x400 m — 5 m. (3:03.84); 1997 Ateny — 4x400 m —

3 m.* (3:00.26); 1999 Sewilla — 400 m - nie uk. biegu poif.; 2001
Edmonton — 400 m —poff. (46.12), 4x400 m — 3 m.* (2:59.71); 2005
Helsinki — 4x400 m — 5 m. (3:00.58)

* - po dyskwalifikacji za doping sztafety USA

zloty medalista Halowych Mistrzostw Swiata, 3-krotny uczestnik:
1999 Maebashi — 4x400 m — 2 m. (3:03.01), 2001 Lizbona — 400 m
—elim. (47.19), 4x400 m — 1 m. (3:04.47); 2003 Birmingham —
4x400 m - 3 m.* (3:06.61)

finalista Mistrzostw Swiata Junioréw: 1992 Seul — 4x400 m — 4 m.
(3:07.01)

2-krotny medalista Mistrzostw Europy, 4-krotny uczestnik: 1994
Helsinki — 4x400 m — 6 m. (3:04.22); 1998 Budapeszt — 4x400 m —
2'm. (2:58.88); 2002 Monachium — 400 m — odp. w potf. (46.15),
4x400 m — dyskw. w finale; 2006 Géteborg — 4x400 m — 3 m.
(3:01.73)

ztoty medalista Halowych Mistrzostw Europy, 4-krotny uczestnik:
2002 Wieden — 400 m — 4 m. (46.32), 4x400 m — 1 m. (3:05.50);
2005 Helsinki — 4x400 m — dyskw. w finale

finalista Uniwersjady: 1995 Fukuoka — 400 m — poff. (47.49),
4x400 m — 6 m. (3:05.08)

medalista Mistrzostw Europy Junioréw: 1993 San Sebastian —

400 m -6 m. (47.63), 4x400 m - 3 m. (3:08.75)

2-krotny zwyciezca w Finale Pucharu Europy, 5-krotny uczestnik:
1995 Villeneuve d’Ascq — 4x400 m — 4 m. (3:04.42); 1999 Paryz —
4x400 m —2 m. (3:01.06); 2001 Brema — 4x400 m — 1 m. (3:01.79);
2003 Florencja — 4x400 m — 7 m. (3:03.69); 2007 Monachium —
4x400 m -1 m. (3:01.70)

uczestnik Halowego Pucharu Europy: 2003 Lipsk — sztafeta 1-2-3-4
okraz. -2 m. (4:15.18)

uczestnik Igrzysk Dobrej Woli: 1998 Uniondale — 4x400 m — 1 m.
(2:58.00, po dyskw. za doping sztafety USA)

3-krotny uczestnik Swiatowych Igrzysk Wojskowych: 1995 Rzym —
4x400 m — 2 m. (3:04.58); 1999 Zagrzeb — 4x400 m — 1 m.
(3:02.78); 2003 Katania — 4x400 m — 1 m. (3:11.24),

uczestnik Mistrzostw Swiatowych Wojskowych: 2009 Sofia — 4x100
m -2 m. (40.28), 4x400 m - 2 m. (3:08.20)

9-krotny reprezentant Polski w meczach miedzypanstwowych
(1994-2007), 10 startow

5-krotny rekordzista Polski: 4x400 m - 2:59.91 (09.08.1997 Ateny),
2:58.00 (22.07.1998 Uniondale), 4x400 m klub. — 3:04.52
(22.06.1997 Bydgoszcz), 3:03.16 (04.07.1999 Krakoéw), 3:02.78
(16.08.1999 Zagrzeb)

8-krotny mistrz Polski: 400 m (1996, 1999, 2002), 4x400 m (1996-
1999, 2005) i 4-krotny wicemistrz kraju: 400 m (1994-1995, 2001,
2003)

2-krotny halowy mistrz Polski: 400 m (2002, 2005) i halowy
wicemistrz kraju: 400 m (1999)

absolwent Liceum Ogdlnoksztatcacego im. Henryka Sienkiewicza w
Swiebodzinie (1993); zotierz zawodowy (sierzant WP); zonaty
(Joanna Milena), syn - Mateusza (1997); brat olimpijki Agnieszki
Rysiukiewicz; prezes Dolnos$laskiego ZLA (od listopada 2008);
mieszka we Wroctawiu

rekordy zyciowe: 200 m — 21.31 (08.08.1999 Sopot), 400 m — 45.54
(23.08.1999 Sewilla).

Mirostawa Kazimiera SARNA (Satacinska)

urodzona 8 czerwca 1942 w todzi, corka Stefana i Jozefy
Grusieckiej

sprinterka, skoczkini i wieloboistka, wzrost 164 cm, waga 56 kg
kluby: Ogniwo £6dz (1955), Spotem Lddz (1956-1962), AZS-AWF
Krakow (1963-1965), Budowlani Kielce (1966-1973), AZS Novi
Kielce (1977), AZS Kielce (1978)

trenerzy: Tadeusz Pawtowski i Edmund Sarna

uczestniczka Igrzysk Olimpijskich:

1968 Meksyk: w dal = 5 m. (6.47), 4x100 m — 7 m. w potf. (53.0)

ztota medalistka Mistrzostw Europy, 2-krotna uczestniczka: 1966
Budapeszt - 5-b6j — 15 m. (4306); 1969 Ateny — 100 m —poff.
(12.0), 4x100 m - 5 m. (44.7), w dal — 1 m. (6.49)

finalistka Europejskich Igrzysk Halowych: 1969 Belgrad: w dal -
6m. (6.02)

2-krotna medalistka Halowych Mistrzostw Europy: 1970 Wieden —
60 m—5m. (7.6), w dal - 3 m. (6.54); 1973 Rotterdam: w dal - 3 m.
(6.15)

zwyciezczyni w Finale Pucharu Europy: 1965 Kassel — 4x100 m —
1m. (44.9)

2-krotna wicemistrzyni Uniwersjady: 1961 Sofia — 100 m —4 m.
(12.1),200 m -4 m. (25.0), 4x100 m — 2 m. (47.6); 1965 Budapeszt
—-4x100 m -2 m. (46.1), w dal - 7 m. (5.86)

29-krotna reprezentantka Polski w meczach migdzypanstwowych
(1959-1973), 47 startow, 3 zwyciestwa indywidualne

rekordzistka Polski: 5-béj — 4733 (05.10.1969 Ostrowiec)

8-krotna mistrzyni Polski: 200 m (1967, 1969), 4x100 m (1963), w
dal (1964, 1968-1969, 1973), 5-b6j 1966) i 4-krotna wicemistrzyni
kraju: 100 m (1967), w dal (1965, 1967, 1972)

halowa mistrzyni Polski: w dal (1973)

absolwentka XVIII Liceum Ogolnoksztalcacego im. Sniadeckiego w
todzi (1960) i AWF w Krakowie (1965); nauczycielka WF w
szkotach kieleckich, trenerka w tamtejszych klubach; mezatka
(Edmund), dwie corki - Eliza i Anna; mieszka w Kielcach

rekordy zyciowe: w dal - 6.49 (19.09.1969 Ateny) i hala 6.54
(14.03.1970 Wieden), 100 m — 11.5 (02.07.1969 Mediolan) i 11.84
(21.06.1973 Warszawa), 200 m - 23.5 (27.09.1970 Erfurt), 400 m —
55.6 (18.10.1969 Kielce), wzwyz — 1.71 (04.10.1969 Ostrowiec), 5-
boj — 4733 (05.10.1969 Ostrowiec)

Edward SARUL

urodzony 16 listopada 1958 w Nowym Kosciele k. Ztotoryi

miotacz kulg, wzrost 195 cm, waga 117 kg

kluby: LZS Ztotoryja (1974-1976), Zagtebie Lubin (1976-1977),
Gornik Zabrze (1977-1989)

mistrz $wiata: 1983 Helsinki — 1 m. (21.39)

uczestnik Mistrzostw Europy: 1982 Ateny — 11 m. (19.19)

2-krotny uczestnik Halowych Mistrzostw Europy: 1982 Mediolan —
11 m. (18.36), 1986 Madryt — 5 m. (19.73)

zwyciezca w Finale Pucharu Europy — 1983 Londyn - 1 m. (20.54)
finalista Mistrzostw Europy Junioréw: 1977 Donieck — 8 m. (16.32)
4-krotny mistrz Polski (1979-1980, 1982-1983) i wicemistrz kraju —
1986

2-krotny halowy mistrz Polski (1982, 1986)

5-krotny reprezentant Polski w meczach miedzypanstwowych
(1980-1985), 5 startow, 2 zwyciestwa indywidualne

2-krotny rekordzista Polski: 21.40 (23.07.1983 Sofia), 21.68
(31.07.1983 Sopot)

rekord Zyciowy: 21.68 (31.07.1983 Sopot).

Jozef SCHMIDT

urodzony 28 marca 1935 w Miechowicach (obecnie dzielnica
Bytomia), syn Feliksa Jana i Olgi Niewolik

tréjskoczek, wzrost 184 cm, waga 77 kg

Kluby: Gérnik Zabrze (1955), CWKS Warszawa (1956), Slask
Wroctaw (1957), Gornik Zabrze (1958-1972)

trener: Tadeusz Starzynski.

2-krotny mistrz olimpijski, 3-krotny olimpijczyk:

1960 Rzym: tréjskok — 1 m. (16.81 rekord olimpijski), 4x100 m —
elim. (zdyskw. za przekroczenie strefy zmian)

1964 Tokio: tréjskok — 1 m. (16.85 rek.ol.)

1968 Meksyk: trojskok — 7 m. (16.89)

2-krotny ztoty medalista Mistrzostw Europy, 4-krotny uczestnik:
1958 Sztokholm — 1 m. (16.43); 1962 Belgrad — 1 m. (16.55); 1966
Budapeszt — 5 m. (16.45); 1971 Helsinki — 11 m. (15.62)
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3-krotny uczestnik Finatu Pucharu Europy: 1965 Stuttgart — 3 m.
(16.41); 1967 Kijow — 3 m. (16.29); 1970 Sztokholm - 3 m. (16.65)
uczestnik Migdzynarodowych Igrzysk Sportowej Miodziezy: 1957
Moskwa — tréjskok — 7 m. (15.25)

pierwszym trojskoczek na Swiecie, ktory przekroczyt granice 17 m
rekordzista $wiata: tréjskok — 17.03 (05.08.1960 Olsztyn)
40-krotny reprezentant Polski w meczach miedzypanstwowych
(1957-1970), 51 startow, 27 zwyciestw indywidualnych

9-krotny rekordzista Polski: 4x100 m klub (1), w dal (1), trojskok (7)
13-krotny mistrz Polski: 4x100 m (1959-1960), w dal (1961),
trojskok (1958, 1960, 1962-1963, 1965-1967, 1969-1971) i 3-krotny
wicemistrz kraju: trojskok (1959, 1961), w dal (1966)

2-krotny zwyciezca plebiscytu ,Przegladu Sportowego”: 1958 - 4,
1960 — 1, 1962 - 2, 1963 - 2, 1964 — 1

absolwent Goérniczej Szkoty Zawodowe;j ($lusarz samochodowy);
brat olimpijczyka Edwarda Schmidta; po powrocie do Polski z
Niemiec (1992) zamieszkat z zong L.ucjg na Pomorzu w m. Zagozd
koto Drawska Pomorskiego, synowie - Dariusz i Borys

rekordy zyciowe: trojskok — 17.03 (05.08.1960 Olsztyn), w dal —
7.84 (14.07.1963 Spata), 100 m — 10.4 (30.06.1961 Poznan).

Janusz Jan SIDLO ps. ,Lokietek”

urodzony 19 czerwca 1933 w Szopienicach, syn Romana i Elfrydy
Papon

zmart 2 sierpnia 1993 w Warszawie

oszczepnik, wzrost 182 cm, waga 93 kg

kluby: Stal Katowice (1949-1950), Spdjnia Gdansk (1951-1954),
Spojnia Warszawa (1954-1973)

trener: Zygmunt Szelest

srebrny medalista olimpijski, 5-krotny olimpijczyk,:

1952 Helsinki: elim. (62.16)

1956 Melbourne: 2 m. (79.98)

1960 Rzym: 8 m. (76.46)

1964 Tokio: 4 m. (80.17)

1968 Meksyk: 7 m. (80.58)

2-krotny ztoty medalista Mistrzostw Europy, 5-krotny uczestnik:
1954 Berno — 1 m. (76.35); 1958 Sztokholm — 1 m. (80.18); 1962
Belgrad — 7 m. (75.01), 1966 Budapeszt — 7 m. (78.86); 1969 Ateny
-3m. (82.90)

uczestnik Finatu Pucharu Europy: 1965 Stuttgart — 2 m. (81.18)
2-krotny zloty medalista Akademickich Mistrzostw Swiata, 3-krotny
uczestnik: 1951 Berlin — 1 m. (66.38); 1954 Budapeszt — 1 m.
(75.24); 1961 Sofia — 2 m. (77.48)

3-krotny ztoty medalista Miedzynarodowych Igrzysk Sportowej
Mtodziezy, 5-krotny uczestnik: 1953 Bukareszt — 4 m. (68.93); 1955
Warszawa — 1 m. (77.93); 1957 Moskwa — 1 m. (80.12); 1959
Wieden — 1 m. (76.53); 1962 Helsinki — 2 m. (72.59)

1 rekordzista Swiata: oszczep - 83.66 (30.06.1956 Mediolan)
pierwszy Europejczyk, ktdry rzucit oszczepem ponad 80 metrow
2-krotny rekordzista Europy: oszczep - 80.15 (02.10.1953 Jena),
83.66 (30.06.1956 Mediolan)

64-krotny reprezentant Polski w meczach migdzypanstwowych
(1949-1970), 64 starty, 43 zwycigstwa indywidualne

16-krotny mistrz Polski: granat (1951-1952), oszczep (1951-1961,
1963, 1966, 1969) i 4-krotny wicemistrz kraju: oszczep (1962, 1964-
1965, 1970)

7-krotny rekordzista Polski: oszczep — 80.15 (02.10.1953 Jena),
83.66 (30.06.1956 Mediolan), 84.00 (11.07.1959 Budapeszt), 85.56
(05.09.1959 Berlin), 86.22 (07.05.1970 Mantes-la-Jolie), granat —
72.27 (15.09.1951 Warszawa), 75.54 (17.08.1952 Wroctaw)
absolwent V Liceum Ogoinoksztatcacego w Gdansku Oliwie (1952)
i stotecznej AWF (1971); trenerem reprezentacji; najlepszy
sportowiec powojennego XX-lecia; 2-krotny zwyciezca plebiscytu
,Przegladu Sportowego” na najlepszego sportowca Polski (1954-
1955); zonaty z Ewa Chodorowska, cérka - Roma

rekord zyciowy: oszczep — 86.22 (07.05.1970 Mantes-la-Jolie).

Kamila SKOLIMOWSKA

urodzona 4 listopada 1982 w Warszawie, cérka Roberta i Teresy
Wenty

zmarta 18 lutego 2009 w Vila Real de Santo Antonio, Portugalia
miociarka, wzrost 180 cm, waga 105 kg

kluby: Warszawianka TOP 2000 (1996-2004), Gwardia Warszawa
(2004-2007), Skra Warszawa (2008-2009)

trenerzy: Zbigniew Palyszko i Piotr Zajcew

mistrzyni olimpijska, 3-krotna olimpijka,:

2000 Sydney: 1 m. (71.16)

2004 Ateny: 5 m. (72.57)

2008 Pekin: w finale niesklasyfikowana

5-krotna uczestniczka Mistrzostw Swiata: 1999 Sewilla — 21 m.
(50.38); 2001 Edmonton — 4 m. (68.05); 2003 Paryz — 8 m. (68.39);
2005 Helsinki — 7 m. (68.96); 2007 Osaka — 4 m. (73.75)

2-krotna medalistka Mistrzostw Europy, 3-krotna uczestniczka:
1998 Budapeszt - 7 m. (62.68); 2002 Monachium — 2 m. (72.46);
2006 Goteborg — 3 m. (72.58)

mistrzyni Uniwersjady: 2005 Izmir — 1 m. (72.75)

zwyciezczyni Igrzysk Dobrej Woli: 2001 Brisbane — 1 m. (70.31)
mistrzyni Igrzysk Frankoforiskich: 2001 Ottawa — 1 m. (67.95)
ztota medalistka Mtodziezowych Mistrzostw Europy: 2003
Bydgoszcz - 1 m. (71.38)

uczestniczka Mistrzostw Swiata Junioréw: 2000 Santiago de Chile -
w elim. (51.84)

zZlota medalistka Mistrzostw Swiata U-18: 1999 Bydgoszcz — 1 m.
(63.94)

ztota medalistka Mistrzostw Europy Junioréw, 2-krotna
uczestniczka: 1997 Lublana — 1 m. (59.72); 1999 Ryga -
niesklasyfikowana

zwyciezczyni Pucharu Swiata, 2-krotna uczestniczka: 2002 Madryt
-5 m. (65.24); 2006 Ateny — 1 m. (75.29)

zwyciezczyni w Finale Pucharu Europy, 7-krotna uczestniczka:
1999 Paryz — 4 m. (65.00); 2002 Annecy — 6 m. (64.39); 2004
Bydgoszcz - 4 m. (69.68); 2005 Florencja — 1 m. (72.38); 2006
Malaga - 2 m. (68.16); 2007 Monachium — 6 m. (67.71); 2008
Annecy - 4 m. (71.07)

zwyciezczyni Zimowego Pucharu Europy w Rzutach: 2006 Tel-
Awiw: 1 m. (73.32)

zwyciezczyni Finatu IAAF, 6-krotna uczestniczka: 2001 Melbourne —
1 m. (71.71); 2003 Szombathely — 8 m. (61.46); 2004 Szombathely
—-5m. (69.83); 2005 Szombathely — 2 m. (72.73); 2006 Stuttgart —
2 m. (73.33); 2007 Stuttgart — 4 m. (70.20)

5-krotna rekordzistka $wiata juniorek: 66.62 (12.06.1999
Warszawa), 69.13 (10.06.2000 Warszawa), 70.62 (12.08.2000
Ridlingen), 71.16 (29.09.2000 Sydney), 71.71 (09.09.2001
Melbourne)

pierwsza Polka, ktéra rzucita mtotem ponad 50, 60 i 70 metrow;
najmfodsza w historii mistrzyni Polski i rekordzistka kraju (13 lat i
229 dni); najmtodsza mistrzyni olimpijska podczas Igrzysk w
Sydney (17 lati 331 dni)

9-krotna reprezentantka Polski w meczach migdzypanstwowych
(1997-2008), 9 startow, 3 zwyciestwa indywidualne

15-krotna rekordzistka Polski: mtot — od 47.66 (21.06.1996 Pita) do
76.83 (11.05.2007 Ad-Dauha)

12-krotna mistrzyni Polski: mtot (1996-1997, 1999-2008)
absolwentka Zespotu Szkoét Nr 16 im. Gen. Wiadystawa Sikorskiego
w Warszawie i Wydziatu Zarzadzania Uniwersytetu Warszawskiego
(2005); od 2004 do $mierci pracowata w Komendzie Miejskiej Policji
w Piasecznie; ojciec Robert (ciezarowiec wagi superciezkiej,
olimpijczyk), matka Teresa Wenta (dyskobolka Neptuna Ptock i
Zawiszy Bydgoszcz); zmarta nagle podczas zgrupowania w
Portugalii;

rekord zyciowy: mtot — 76.83 m (11.05.2007 Ad-Dauha)
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Ryszard SKOWRONEK

urodzony 1 maja 1949 w Jeleniej Gérze, syn Andrzeja i Kazimiery
Pucelik

10-boista, wzrost 183 cm, waga 82 kg

kluby: Amator Jelenia Gora (1965-1966), Slask Wroctaw (1967),

AZS Wroctaw (1968-1971), AZS Slask Katowice (1972-1976), AZS-

AWF Katowice (1977)

trenerzy: Witold Szczurek i Stanistaw Socha

2-krotny olimpijczyk:

1972 Monachium: 10-bdj — nie ukoriczyt konkurencji, wycofujac sie
po 7 konk. (kontuzja)

1976 Montreal: 10-boj — 5 m. (8113)

ztoty medalista Mistrzostw Europy, 2-krotny uczestnik: 1971
Helsinki — 10-b6j — n.uk.; 1974 Rzym - 1 m. (8207)

uczestnik Finatu Pucharu Europy w wielobojach: 1973 Bonn — 10-
b6j — 3 m. (7936)

uczestnik Europejskich Igrzysk Junioréw: 1968 Lipsk — 10-boj —

4 m. (6822)

ztoty medalista Uniwersjady, 2-krotny uczestnik: 1970 Turyn — 10-
béj — 11 m. (6989); 1973 Moskwa — 10-b6j — 1 m. (7965)

2-krotny reprezentant Polski w meczach miedzypanstwowych
(1970-1971), 2 starty, 1 zwyciestwo indywidualne

pierwszy Polak, ktory przekroczyt granice 8000 punktow

5-krotny rekordzista Polski: 10-b6j — od 7934 (04.06.1972 Zielona
Gora) do 8229 (07.09.1974 Rzym)

3-krotny mistrz Polski: 10-b6j (1973, 1976-1977) i 3-krotny
wicemistrz kraju: 10-b¢j (1970-1971, 1975)

absolwent Liceum Ogélnoksztalcacego w Lwowku Slaskim (1967) i
WSWEF we Wroctawiu (1971); nauczyciel akademicki, dr WF,
kierownik Zaktadu Sportéw Indywidualnych AWF w Katowicach;
zonaty, ma dwéch synow; mieszka w Katowicach

rekordy zyciowe: 10-boj — 8229/8207 (07.09.1974 Rzym), 400 m —
47.90 (06.09.1974 Rzym), 110 m pt - 14.61 (14.07.1975
Warszawa), w dal — 7.75 (18.05.1974 Gliwice), wzwyz — 2.00
(03.06.1972 Zielona Gora), tyczka — 5.10 (07.09.1974 Rzym).

Danuta STRASZYNSKA-Kossek

urodzona 4 lutego 1942 w Ostrowcu Swietokrzyskim, cérka Witolda
i Janiny Bubel

ptotkarka, wzrost 164 cm, waga 56 kg

kluby: AZS Krakow (1962-1968), Skra Warszawa (1969-1973)
trener Emil Dudzinski

2-krotna finalistka Igrzysk Olimpijskich:

1968 Meksyk: 80 m pt -6 m. (10.6/10.66), 4x100 m — 7 m. w potf.
(53.0/53.02)

1972 Monachium: 100 m pt-6 m. (13.18)

ztota medalistka Mistrzostw Europy, 2-krotna uczestniczka: 1966
Budapeszt — 80 m pt—7 m. (10.9), 4x100 m — 1 m. (44.4); 1971
Helsinki — 100 m pt—4 m. (13.3)

uczestniczka Halowych Mistrzostw Europy: 1971 Sofia — 60 m pt -
5m. (8.5)

ztota medalistka Uniwersjady, 2-krotna uczestniczka: 1965
Budapeszt — 80 m pt -1 m. (10.6), 4x100 m — 2 m. (46.1); 1970
Turyn =200 m — 8 m. (24.3), 100 m pt—4 m. (13.6), 4x100 m -
7m. (46.4)

16-krotna reprezentantka Polski w meczach migdzypanstwowych
(1964-1972), 21 startoéw, 6 zwyciestw indywidualnych

5-krotna rekordzistka Polski: 80 m pt (1), 100 m pt (4)

5-krotna mistrzyni Polski: 100 m pt (1971-1972), 200 m pt (1971),

4x100 m (1963, 1971) i 5-krotna wicemistrzyni kraju: 80 m pt (1965-

1967), 200 m pt (1970), 4x100 m (1962)

absolwentka Liceum Ogdlnokszt. w Zabrzu (1962) i Wydziatu Mat.-
Fiz.-Chem. (kierunek fizyka) Uniwersytetu Jagielloriskiego w
Krakowie (1968), doktor nauk o kulturze fizycznej (AWF Poznan

1977); mezatka (Zbigniew Kossek, dziennikarz sportowy); synowie:

Wojciech (1969) i Barttomiej (1974); mieszka w Warszawie

o rekordy zyciowe: 80 m pt - 10.60 (18.10.1968 Meksyk), 100 m pt -
12.91 (07.09.1972 Monachium), 100 m — 11.56 (17.08.1972
Warszawa), 200 m - 23.8 (30.07.1972 Font-Romeu), 400 m — 56.2
(16.09.1972 Rieti), 200 m pt—26.0 (09.08.1970 Warszawa), 5-b6j —
4017 (09-10.10.1967 Wegierska Gorka).

Teresa SUKNIEWICZ-Kleiber

e urodzona 11 listopada 1948 w Warszawie, corka Jerzego
Stanistawa i Krystyny Stanistawy Zielinskiej

e plotkarka, wzrost 170 cm, waga 58 kg

e  kluby: Lotnik Warszawa (1963-1967), Legia Warszawa (1968),
Gwardia Warszawa (1969-1976)
trener: Tadeusz Szczepanski
olimpijka:

1968 Meksyk: 80 m pt— 6 m. w potf. (10.9/11.00)

o medalistka Mistrzostw Europy, 2-krotna uczestniczka: 1969 Ateny —
100 m pt-5m. (13.8); 1971 Helsinki — 100 m pt - 3 m. (13.21)

e srebrna medalistka Halowych Mistrzostw Europy; 4-krotna
uczestniczka: 1970 Wieden — 60 m pt— 3 m. (8.5); 1971 Sofia - 60
m pt-3m. (8.3); 1972 Grenoble — 50 m pt — 2 m. (6.94); 1975
Katowice — 60 m pt — potf. (8.41)

o wicemistrzyni Europejskich Igrzysk Juniorow: 1966 Odessa — 80 m
pt—2m. (11.3)

o mistrzyni Uniwersjady, 2-krotna uczestniczka,: 1970 Turyn — 100 m
pt—1m. (13.0), 4x100 m — 7 m. (46.4); 1973 Moskwa — 100 m pt —
4m. (13.67)

e 2-krotna uczestniczka Finatu Pucharu Europy: 1967 Kijow — 80 m pt
-5m. (11.1), 4x100 m — 6 m. (46.2); 1970 Budapeszt — 100 m pt -
2m. (13.2)

o 16-krotna reprezentantka Polski w meczach migdzypanstwowych
(1967-1972), 17 startow, 6 zwyciestw indywidualnych

e 5-krotna rekordzistka Swiata na stadionie: 100 m pt—13.3
(20.06.1969 Warszawa), 12.8 (20.06.1970 Warszawa), 12.7
(20.09.1970 Warszawa), 12.7 (27.09.1970 Erfurt), 200 m pt - 25.8
(09.08.1970 Warszawa) i raz w hali: 50 m pt—7.09 (11.03.1972
Grenoble)

e 13-krotna rekordzistka Polski: 80 m pt (1), 100 m pt (7), 4x100 m
klub. (5)

e 7-krotna mistrzyni Polski: 80 m pt (1968), 100 m pt (1970), 200 m pt
(1970), 4x100 m (1967-1970) i wicemistrzyni kraju: 100 m pt (1969)
halowa wicemistrzyni Polski: 60 m pt (1975)
absolwentka SGPIS w Warszawie (mgr ekonomii); zwycigzczyni
plebiscytu ,Przegladu Sportowego” (1970); zdobywczyni Ztotych
Kolcow (1970); mezatka (Michat Kleiber, profesor, wybitny
specjalista z zakresu mechaniki i informatyki); mieszka w
Warszawie

o rekordy zyciowe: 100 m pt—12.84 (18.06.1972 Warszawa), 100 m
-11.7 (16.08.1970 Warszawa), 200 m — 24.1 (11.10.1970
Warszawa), 80 m pt - 10.6 07.06.1968 Warszawa), 200 m pt — 25.8
(09.08.1970 Warszawa).

Irena SZEWINSKA (KIRSZENSTEIN) ps. ,,Irenissima”

e urodzona 24 maja 1946 w Leningradzie (ZSRR), corka Jakuba i
Eugenii Rafalskiej

o sprinterka, skoczkini w dal, ptotkarka i wieloboistka, wzrost 176 cm,
waga 63 kg

e klub: Polonia Warszawa (1961-1980)

o ftrenerzy: Jan Kopyto, Andrzej Piotrowski, Edward Bugata, Janusz
Szewinski i Gerard Mach

e zdobywczyni 3 zlotych, 2 srebrnych i 2 bragzowych medali, 5-krotna
olimpijka:
1964 Tokio: 200 m — 2 m. (23.1/23.13), skok w dal — 2 m. (6.60),
4x100 m — 1 m. (43.6/43.69)
1968 Meksyk: 100 m — 3 m. (11.1/11.19), 200 m — 1 m. (22.5/22.58
R$), w dal - elim. (6.19), 4x100 m — 7 m. w péif. 53.0/53.02)
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e 1972 Monachium: 100 m - 6 m. w poff. (11.54), 200 m -3 m.
(22.74)

1976 Montreal: 400 m — 1 m. (49.29 rekord $wiata)
1980 Moskwa: 400 m — 8 m. w poff. (53.13)

e 10-krotna medalistka Mistrzostw Europy, 4-krotna uczestniczka:
1966 Budapeszt— 100 m—2 m. (11.5), 200 m — 1 m. (23.1),
4x100 m — 1 m. (44.4), w dal - 1 m. (6.55); 1971 Helsinki — 100 m —
6 m. (11.6), 200 m — 3 m. (23.3), w dal - 5 m. (6.62); 1974 Rzym -
100 m—1m. (11.13), 200 m— 1 m. (22.51), 4x100 m - 3 m.
(43.48), 4x400 m — 4 m. (3:26.4); 1978 Praga—400 m—3 m.
(50.40), 4x100 m — 5 m. (43.83), 4x400 m - 3 m. (3:26.76)

e 3-krotna medalistka Europejskich Igrzysk Halowych: 1969 Belgrad —
50 m—1m. (6.4), sztafeta 1+2+3+4 okrgz. —2 m. (4:53.2), w dal —
1m. (6.38)

e 3-krotna medalistka Halowych Mistrzostw Europy, 6-krotna
uczestniczka: 1971 Sofia — 60 m —4 m.(7.5), w dal — 2 m. (6.56);
1972 Grenoble — 50 m - 6 m. (6.39); 1973 Rotterdam — 60 m — 4 m.
(7.35); 1974 Goteborg — 60 m — 3 m. (7.20); 1975 Katowice — 60 m
-3 m. (7.26); 1977 San Sebastian — 60 m — elim. (7.42)

e 2-krotna zwyciezczyni w Pucharze Swiata, 2-krotna uczestniczka:
1977 Disseldorf — 200 m — 1 m. (22.72), 400 m — 1 m. (49.52),
4x400 m — 2 m. (3:25.8); 1979 Montreal — 400 m - 3 m. (51.15),
4x400 m —4 m. (3:27.39)

o 3-krotna zwyciezczyni w Finale Pucharu Europy, 5-krotna
uczestniczka: 1965 Kassel —w dal — 2 m. (6.34), 4x100 m -1 m.
(44.9); 1975 Nicea — 100 m — 3 m. (11.41), 200 m — 2 m. (22.84),
400 m -1 m. (50.50), 4x400 m — 4 m. (43.82); 1977 Helsinki —

100 m-3m. (11.26), 200 m— 1 m. (22.71), 4x100 m -4 m.
(43.74), 4x400 m — 3 m. (3:27.76); 1979 Turyn — 100 m— 6 m.
(11.39), 200 m - 5 m. (22.94), 400 m — 3 m. (51.27), 4x400 m -
6 m. (3:31.25)

o 3-krotna medalistka Uniwersjady, 2-krotna uczestniczka: 1965
Budapeszt — 100 m -1 m. (11.3), 200 m - 1 m. (23.5), 4x100 m —
2m. (46.1); 1970 Turyn — 100 m - elim. (12.3)

e 3-krotna ztota medalistka Europejskich Igrzysk Junioréw: 1964
Warszawa - 200 m - 1 m. (23.5), 4x100 m — 1 m. (46.6), w dal -
1m. (6.19)

e 50-krotna reprezentantka Polski w meczach miedzypanstwowych
(1963-1980), 148 startéw, 69 zwyciestw indywidualnych

e pierwsza zawodniczka na $wiecie, ktdra przebiegta 400 m ponizej
50 sekund

e 14-krotna rekordzistka $wiata: 100 m (2), 200 m (4), 300 m (1),

400 m (3), 440y (2), 4x100 m (2)

e 5-krotna rekordzistka Europy: 100y (1), 100 m (1), 200 m (1), 220 y
(1), 4x100 m (1)

o 53-krotna rekordzistka Polski: 100 m (14), 200 m (10), 400 m (5), w
dal (6), 5-b6j (1), 4x100 repr. (10), 4x100 m klub. (6), 4x400 m repr.
(1)

e pierwsza Polka, ktdra przebiegta 100 m ponizej 11 sekund i 200 m
ponizej 23 sekund oraz skoczyta w dal ponad 6 i pot metra

e 23-krotna mistrzyni Polski: 100 m (1966-1968, 1972-1974, 1979),
200 m (1966, 1968, 1971-1975, 1979), 400 m (1978), 4x100 m
(1965, 1974-1975), w dal (1965, 1967, 1971-1972) i wicemistrzyni
kraju: 4x100 m (1966)

e 3-krotna halowa mistrzyni Polski: 60 m (1974, 1976-1977)

e absolwentka warszawskich szkét: podstawowej nr 19 przy ul.
Zakroczymskiej, Liceum im. Jarostawa Dabrowskiego i Wydziatu
Nauk Spotecznych UW (1970, specjalizacja ekonomia transportu);
odznaczona m. in. i Medalem Kalos Kagathos (1994); najlepsza
sportsmenka $wiata roku 1974; 4-krotna zwyciezczyni plebiscytu
,Przegladu Sportowego” (1965-1966, 1974, 1976); 7-krotna
zdobywczyni ,Ztotych Kolcow” (1971-1977); Dziataczka polskiego i
miedzynarodowego ruchu sportowego; prezes PZLA (1997-2009),
cztonek Zarzadu PZLA (1980-2009), cztonek Komitetu Kobiecego
IAAF (od 1984), Rady Europejskiego Stowarzyszenia Lekkiej
Atletyki (od 1995), Rady IAAF (2005-2009), Miedzynarodowego
Komitetu Olimpijskiego (od 1998) Towarzystwa Olimpijczykow
Polskich (od 1993), prezes Polskiego Stowarzyszenia Sportu Kobiet
(od 1994), wiceprezydent Swiatowego Stowarzyszenia
Olimpijczykow (od 1995); mezatka (Stawomir Janusz Szewiniski,

ptotkarz, mgr WF, trener, fotoreporter), synowie: Andrzej (1970,
reprezentant Polski w siatkowce) i Jarostaw (1981); mieszka w
tomiankach koto Warszawy

rekordy zyciowe: 100 m — 10.9 (29.06.1974 Warszawa) i 11.13
(03.09.1974 Rzym), 200 m — 22.0/22.21 (13.06.1974 Poczdam),
400 m - 49.28 (29.07.1976 Montreal), 80 m pt— 10.8 (24.07.1965
Spata), 100 m pt—14.0 (17.05.1969 Rzym), 400 m pt — 56.62
(24.09.1977 Hanower), w dal - 6.67 (27.08.1968 Warszawa),
wzwyz - 1.68 (11.09.1966 Bari), 5-b6j — 4705 (06.06.1965
Warszawa).

Elzbieta SZYROKA (CMOK)

urodzona 22 sierpnia 1936 w Katowicach

sprinterka, wzrost 161 cm, waga 58 kg

kluby: Stal Chorzéw (1953-55), Baildon Katowice (1956-64)

ztota medalistka Mistrzostw Europy, 2-krotna uczestniczka: 1958
Sztokholm: 100 m — 6 m. w pétf. (12.3), 200 m — elim. (25.5); 1962
Belgrad: 100 m — 6 m. (11.8), 200 m — 4 m. w poff. (24.7), 4x100 m
—1m. (44.5)

uczestniczka Swiatowego Festiwalu Miodziezy i Studentow: 1959
Wieden — 100 m - 6 m. (12.5), 200 m - 5 m. (25.1)

rekordzistka Europy: 4x100 m — 44.5 (16.09.62 Belgrad)

12-krotna reprezentantka Polski w meczach miedzypanstwowych
(1957-63), 24 starty, 4 zwyciestwa indywidualne

9-krotna rekordzistka Polski: 100 m - 11.6 (30.06.61 Poznan), 11.6
(09.06.62 Katowice), 11.4 (15.06.63 Bydgoszcz), 11.4 (23.08.63
Bydgoszcz), 4x100 m - 45.0 (18.08.62 Warszawa), 44.5 (16.09.62
Belgrad), 4x100 m klub. - 47.8 (18.08.62 Warszawa), 4x200 m
klub. - 1:46.0 (22.07.56 Katowice), 10x100 m - 2:09.5 (04.11.56
Krakow) i

2-krotna mistrzyni Polski: 100 m (1963), 4x100 m (1962) i 4-krotna
wicemistrzyni Polski: 4x100 m (1958, 1960), 200 m (1962-1963)
rekordy zyciowe: 100 m — 11.4 (15.06.63 Bydgoszcz), 200 m — 23.9
(02.06.63 Zabrze), 400 m — 57.2 (24.09.61 Mystowice), 80 m pt —
11.1(01.09.63 Krywatd), w dal — 5.56 (01.08.54 Tarn6w).

Tadeusz SLUSARSKI ps. ,,Slusarz”

urodzony 19 maja 1950 w Zarach (zielonogdrskie), syn Ignacego i
Cecylii Grzmil

zmart 17 sierpnia 1998 w wyniku wypadku drogowego w okolicach
Przybiernowa

tyczkarz, wzrost 178 cm, waga 76 kg

Kluby: Sokét Zary (1966-1969), Skra Warszawa (1970-1975),
Gornik Zabrze (1975-1977), Skra Warszawa (1977-1988)
trenerzy: Grzegorz Kurkiewicz i Andrzej Krzesinski

mistrz i wicemistrz olimpijski, 3-krotny olimpijczyk:

1972 Monachium: w finale bez wyniku

1976 Montreal: 1m. (5.50)

1980 Moskwa: 2= m. (5.65)

finalista Mistrzostw Swiata: 1983 Helsinki — 4 m. (5.55)

3-krotny uczestnik Mistrzostw Europy: 1974 Rzym — 7= m. (5.20);
1978 Praga - elim. (bez wyniku); 1982 Ateny — 12 m. (5.35)
2-krotny ztoty medalista Halowych Mistrzostw Europy, 4-krotny
uczestnik: 1974 Goteborg — 1 m. (5.35); 1978 Mediolan - 1 m.
(5.45); 1980 Sindelfingen — w finale bez wyniku; 1983 Budapeszt —
5m. (5.50)

uczestnik Europejskich Igrzysk Halowych: 1968 Lipsk — 6 m. (4.20)
wicemistrz Uniwersjady: 1977 Sofia — 2 m. (5.50)

uczestnik Finatu Pucharu Europy: 1983 Londyn - 5 m. (5.20)
halowy rekordzista $wiata: 5.56 (08.02.1976 Warszawa)

halowy wspotrekordzista Europy (wraz z W. Kozakiewiczem):
tyczka - 5.62 (29.05.1976 Bydgoszcz)

19-krotny reprezentant Polski w meczach miedzypanstwowych
(1972-1985), 19 startow, 6 zwyciestw indywidualnych
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e 4-krotny rekordzista Polski: tyczka — 5.29 (06.08.1972 Bydgoszcz),
5.30 (18.08.1972 Warszawa), 5.42 (20.06.1974 Warszawa), 5.62
(29.05.1976 Bydgoszcz).

e 5-krotny mistrz Polski (1972, 1974-1975, 1982-1983) i 5-krotny
wicemistrz kraju: tyczka (1973, 1977-1979, 1981).

e 4-krotny halowy mistrz Polski (1976, 1978, 1983-1984) i halowy
wicemistrz kraju (1974)

e absolwent Technikum Samochodowego w Zarach (1969) | AWF w
Poznaniu (1978); trener Skry Warszawa, Otwockiego Klubu
Sportowego oraz w Szwecji (Happaranda, Umea); nauczyciel WF w
Otwocku; dwoje dzieci - Jakub i Nina

o rekord zyciowy: 5.71 (26.08.1983 Bruksela).

Jadwiga WAJS (Ways)-Gretkiewicz-MARCINKIEWICZ
ps. ,,Puszkowna”

e urodzona 30 stycznia 1912 w Pabianicach, cérka Artura i Pauliny
Janowskiej

e zmarta 1 lutego 1990 w Pabianicach
miotaczka, wzrost 166 cm, waga 72 kg
kluby: Sokét Pabianice (1926-1936), Boruta Zgierz (1937-1939),
DKS £6dz (1945-1948), LKS — Whokniarz £6dz (1949-1958)

e trener: Wadystaw Marciniak
2-krotna medalistka Igrzysk Olimpijskich, 3-krotna olimpijka:

1932 Los Angeles: rzut dyskiem — 3 m. (38.74)
1936 Berlin: rzut dyskiem — 2 m. (46.22)
1948 Londyn: rzut dyskiem — 4 m. (39.30)

e mistrzyni Kobiecych Igrzysk Swiatowych: 1934 Londyn — dysk —
1m. (43.795), kula- 4 m (11.51)

o medalistka Mistrzostw Europy: 1946 Oslo — kula — 4 m. (11.65),
dysk —3 m. (39.37)

e 5-krotna rekordzistka Swiata: dysk — 40.345 (15.05.1932 Pabianice),
40.39 (16.05.1932 £6dz), 42.43 (19.06.1932 L6dz), 43.08
(15.07.1933 Krélewska Huta), 43.795 (11.08.1934 Londyn)

e 11-krotna reprezentantka Polski w meczach miedzypanstwowych
(1931-1938 i 1946-1949), 20 startow, 10 zwycigstw indywidualnych

e 12-krotna rekordzistka Polski: kula (3) od 12.09 w 1934 do 12.18 w
1937, dysk (9) od 39.76 w 1932 do 46.22 w 1936

e 21-krotna mistrzyni Polski: wzwyz (1933, 1935-1936), w dal z
miejsca (1936-1937), kula (1934-1937, 1945, 1947), dysk (1932-
1937 i 1945-1948) i 9-krotna wicemistrzyni Polski: w dal z miejsca
(1946), wzwyz (1932, 1934, 1937, 1945), kula (1932-1933, 1946),
dysk (1931)

e 6-krotna halowa mistrzyni Polski: w dal z miejsca (1936-1938),
wzwyz (1936-1937), kula (1936) i 4-krotna halowa wicemistrzyni
kraju: kula (1934, 1937-1938), kula oburacz (1938)

o absolwentka (1931) Paristwowej Szkoty Handlowej Zenskiej w
todzi; ksiegowa w Zaktadach Chemicznych ,Boruta” w Zgierzu (od
1938); trener w klubach: Wiokniarz Pabianice, Widkniarz £8dz i
Ogniwo t.6dz; praca z dzie¢mi w TPD i Kole Dzieci Specjalnej
Troski (od 1958); w plebiscycie ,Przegladu Sportowego”™: 1932 - 3,
193311934 - 2, 1936 — 4, 1948 - 3; autorka wspomnien ,Z
dyskiem przez $wiat” (1954); 2-krotnie zamezna, dwaj synowie —
Andrzej i Maciej-Jerzy

o rekordy zyciowe: dysk — 46.22 (04.08.1936 Berlin); skok wzwyz -
1.48 (21.05.1936 Bydgoszcz), 1.515 (hala, 22.02.1936 Przemysl),
kula - 12.24 (16.06.1938 Poznan).

Stanistawa (wtasciwe Stefania) WALASIEWICZ-Olson

e urodzona 3 kwietnia 1911 w Wierzchowni (k. Grudzigdza), corka
Juliana i Weroniki Ucinskiej
zmarta 4 grudnia 1980 w Cleveland (USA)
zawodniczka wszechstronna, wzrost 162 cm, waga 54 kg
kluby: Sokét-Grazyna Warszawa (1929-1934), Warszawianka
(1935-1939), Legia Warszawa (1946)

e mistrzyni i wicemistrzyni olimpijska, 2-krotna olimpijka:

1932 Los Angeles: 100 m — 1 m. (11.9), rzut dyskiem — 6 m. (33.60)
1936 Berlin: 100 m—2m. (11.7)

e 2-krotna ztota medalistka Mistrzostw Europy, 2-krotna uczestniczka:
1938 Wieden — 100 m — 1 m. (11.9), 200 m - 1 m. (23.8), 4x100 m
—-2m. (48.2), wdal - 2 m. (5.81), oszczep — 6 m. (36.33); 1946
Oslo - 100 m —poff. (12.6), 200 m — potf. (26.0), 80 m pt — zdyskw.
w elim, 4x100 m - 6 m. (50.6), w dal — elim. (5.00)

e 4-krotna mistrzyni Kobiecych Igrzysk Swiatowych, 2-krotna
uczestniczka: 1930 Praga—60 m—1m. (7.7), 100 m — 1 m. (12.5),
200 m-1m. (25.7), 4x100 m - 3 m. (50.8), oszczep — 8 m. (30.24);
1934 Londyn - 60 m -1 m. (7.6), 100 m -2 m. (11.9), 200 m -
2m. (25.0)

o 3-krotna mistrzyni Akademickich Mistrzostw Swiata: 1935
Budapeszt - 100 m -1 m. (12.0), 400 m - 1 m. (57.6), 4x100 m —
3m. (51.3), wdal—1m. (5.73), dysk — 3 m. (34.81)

e 14-krotna rekordzistka $wiata: 50 m (1), 60 m (3), 80 m (2), 100 m
(4), 200 m (2), 220y (1), 1000 m (1)

e 7-krotna reprezentantka Polski w meczach miedzypanstwowych
(1929-1946), 33 starty, 22 zwyciestwa indywidualne

e Dbyla pierwszg Polka, ktéra m. in. przebiegta 100 m ponizej 12
sekund, 200 m ponizej 25 i 24 sekund, 800 m ponizej 2:20 oraz
skoczyta w dal ponad 6 metrow

e 45-krotna rekordzista Polski: 50 m (3), 60 m (4), 80 m (2), 100 m
(7), 200 m (5), 250 m (2), 300 m (1), 800 m (2), 1000 m (1),
4x100 m repr. (3), 4x200 m repr. (1), 200+100+75+60 m repr. (1),
200+100+80+60 m repr. (1), w dal (6), w dal z miejsca (1), 5-bdj (5)

e 24-krotna mistrzyni Polski: 60 m (1934-1935, 1938, 1946), 100 m
(1934-1935, 1938, 1946), 200 m (1934-1935, 1938, 1946), 80 m pt
(1938, 1946), w dal (1938, 1946), w dal z miejsca (1938, 1946),
oszczep (1938), 3-boj (1946), 5-boj (1933, 1937-1938, 1946) i
wicemistrzyni kraju: 4x200 m (1938)

e wyksztalcenie Srednie, urzedniczka, trenerka; znana w USA jako
Stella Walsh; w 1912 wyemigrowata z rodzicami do USA i
zamieszkata na state w Cleveland; W 1929 po raz pierwszy
przyjechata do Polski, biorac udziat w Wszechstowianskim Zlocie
Sokolstwa zorganizowanym w ramach Powszechnej Wystawy
Krajowej w Poznaniu z grupg mtodziezy Polonii Amerykanskiej; 4-
krotna zwyciezczyni w plebiscycie ,Przegladu Sportowego” (1930,
1932-1934); mezatka (Harry Neil Olson, amerykanski bokser,
1956); zgineta tragicznie zastrzelona przez napastnika-rabusia na
parkingu centrum handlowego w Cleveland;

e rekordy zyciowe: 60 m —7.3 (24.09.1933 Lwéw), 100 m - 11.6
(10.06.1936 Cleveland), 200 m - 23.6 (04.08.1935 Warszawa),
400 m - 57.6 (18.08.1935 Budapeszt), 800 m — 2:18.3 (23.05.1931
Cleveland), 80 m pt—12.2 (15.09.1946 Brno), wzwyz — 1.49
(18.06.1938 Cleveland), w dal — 6.125 (18.06.1939 Cleveland),
dysk — 38.99 (04.08.1930 Cornwall), oszczep — 38.94 (25.09.1938
Grudziadz), 3-b6j — 190 (11.10.1933 Warszawa), 5-b6j “N” - 369
(25.09.1938 Grudziadz).

Aleksander WALERIANCZYK

urodzony 1 wrzesnia 1982 w Krakowie

skoczek wzwyz, wzrost 195 cm, waga 81 kg

klub: Elite Cafe Wawel Krakéw (od 1998)

Miodziezowy Mistrz Europy: 2003 Bydgoszcz — 1 m. (2.36)

mistrz Uniwersjady: 2005 Izmir — 1 m. (2.30)

wicemistrz Swiatowych Igrzysk Wojskowych: 2007 Hajdarabad —

2m. (2.26)

o 2-krotny uczestnik Mistrzostw Swiata: 2003 Paryz — 10 m. (2.25);
2007 Osaka —w elim. (2.19 — 27= wynik)

e uczestnik Mistrzostw Europy: 2002 Monachium — 13=m. (2.18)

o finalista Halowych Mistrzostw Europy: 2007 Birmingham — 5= m.
(2.20)

e 2-krotny uczestnik Superligi Pucharu Europy: 2006 Malaga — 4 m.
(2.27), 2007 Monachium — 3 m. (2.24)

e 2-krotny mistrz Polski — wzwyz (2003, 2007) i wicemistrz kraju

(2002)
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3-krotny halowy mistrz Polski — wzwyz (2003-2004, 2007) i halowy
wicemistrz kraju (2006)
rekord zyciowy: 2.36 (20.07.2003 Bydgoszcz).

Jan WERNER

urodzony 25 lipca 1946 w Brzezinach (pow. Wielun, woj. todzkie),
syn Stanistawa i Bronistawy Marianny Jurczynskiej

sprinter, wzrost 190 cm, waga 84 kg

kluby: AZS-AWF Warszawa (1965-1968), Gwardia Warszawa
(1969-1976)

trenerzy: Ryszard Niepiekto, Wiodzimierz Druzbiak, Gerard Mach i
Andrzej Siennicki

srebrny medalista olimpijski, 3-krotny olimpijczyk:

1968 Meksyk: 400 m — 5 m. w potf. (45.7/45.75), 4x400 m — 4 m.
(3:00.5/3:00.58)

1972 Monachium: 400 m — 6 m. w potf. (46.26), 5 m.
(3:01.1/3:01.05)

1976 Montreal: 400 m — 8 m. (45.63), 4x400 m —2 m. (3:01.43)
2-krotny ztoty medalista Mistrzostw Europy, 3-krotny uczestnik:
1966 Budapeszt — 200 m —4 m. (21.1), 4x100 m - elim. (40.6),
4x400 m — 1 m. (3:04.5); 1969 Ateny — 400 m - 1 m. (45.7),

4x400 m -4 m. (3:03.1); 1971 Helsinki — 400 m — 3 m. (45.6),
4x400 m -2 m. (3:03.6)

2-krotny ztoty medalista Europejskich Igrzysk Halowych, 3-krotny
uczestnik: 1967 Praga - sztafeta 1+2+3+4 okrgz. — nie uk. biegu w
finale; 1968 Madryt — sztafeta 4x2 okraz. — 1 m. (2:48.9); 1969
Belgrad — 400 m — 2 m. (47.4), sztafeta 4x2 okrgz. - 1 m. (3:01.9)
2-krotny ztoty medalista Halowych Mistrzostw Europy, 3-krotny
uczestnik: 1970 Wieden - sztafeta 4x2 okraz. — 2 m. (3:07.5); 1971
Sofia — sztafeta 4x2 okraz. — 1 m. (3:11.1); 1972 Grenoble —
sztafeta 4x2 okraz. — 1 m. (2:46.4)

3-krotny zwycigzca w Finale Pucharu Europy, 3-krotny uczestnik:
1967 Kijow — 200 m. — 2 m. (20.9), 4x400 m - 1 m. (3:04.4); 1970
Sztokholm — 400 m — 1 m. (45.9), 4x400 m — 1 m. (3:05.1); 1975
Nicea — 4x400 m - 5 m. (3:06.8)

mistrz Uniwersjady: 1970 Turyn — 200 m —4 m. (21.2), 4x100 m —
1m. (39.2)

3-krotny rekordzista Europy: 200 m — 20.4 (09.06.1967 Warszawa),
4x200 m - 1:23.6 (01.07.1970 Mediolan), 4x400 m - 3:00.5
(20.10.1968 Meksyk)

32-krotny reprezentant Polski w meczach migdzyparstwowych
(1966-1976), 66 startow, 19 zwyciestw indywidualnych

pierwszym Polak, ktory przebiegt 200 m ponizej 20 i pét sekundy
9-krotny rekordzista Polski: 200 m (1), 4x100 m klub. (2), 4x200 m
repr. (2), 4x400 m repr. (4)

10-krotny mistrz Polski: 200 m (1967, 1969, 1971), 400 m (1968,
1970-1971, 1976), 4x100 m (1974-1975), 4x400 m (1969) i 8-krotny
wicemistrz kraju: 200 m (1966, 1973), 400 m (1972, 1974-1975),
4x100 m (1965- 1966, 1976)

absolwent Liceum Ogolnoksztatcacego im. Tadeusza KoSciuszki w
Wieluniu (1964) i warszawskiej AWF (1968); trener Gwardii i kadry
narodowej (wspdtpraca z Zygmuntem Zabierzowskim); kierownik
wyszkolenia sportowego i wiceprezes WKS Gwardia Warszawa;
corki - Anna i Joanna; mieszka w Warszawie

rekordy zyciowe: 400 m — 45.7 (13.08.1966 Warszawa) i 45.44
(28.07.1976 Montreal); 100 m - 10.3 (14.05.1967 Kielce) i 10.60
(01.07.1973 Warszawa), 200 m — 20.4 (03.06.1967 Warszawa) i
20.87 (04.09.1971 Monachium).

Rafat WIERUSZEWSKI

urodzony 24 lutego 1981 w Srodzie Wielkopolskiej, syn Ryszarda i
Danuty Lipieckiej

czterystumetrowiec, wzrost 181 cm, waga 63 kg

klub: UKS Orkan Sroda Wielkopolska (od 1998)

trener klubowy: Mieczystaw Kaczor, trener kadry: Jozef Lisowski
finalista olimpijski:

2008 Pekin: 4x400 m - 7 m. (3:00.32)

2004 Ateny: zawodnik rezerwowy sztafety 4x400 m

srebrny medalista Halowych Mistrzostw Swiata, 2-krotny uczestnik:
2003 Birmingham — 4x400 m - 3 m. (3:03.61, po dyskwalifikacji za
doping sztafety USA w 2009); 2006 Moskwa — 4x400 m — 2 m.
(3:04.67);

2-krotny brazowy medalista Mistrzostw Swiata, 4-krotny uczestnik:
2001 Edmonton — 4x400 m — 3 m. (2:59.71, po dyskwalifikacji za
doping sztafety USA); 2005 Helsinki — 5 m. (start w elim.); 2007
Osaka — 400 m — elim. (45.94), 4x400 m — 3 m. (start w elim.); 2009
Berlin — 4x400 m - 5 m. (start w elim.)

medalista Mistrzostw Europy: 2006 Goteborg — 400 m -7 m.
(45.97), 4x400 m - 3 m. (3:01.73)

uczestnik Pucharu Swiata: 2006 Ateny — 4x400 m — 5 m. (3:03.90)
4-krotny uczestnik Superligi Pucharu Europy: 2002 Annecy —
4x400 m -5 m. (3:01.99); 2003 Florencja — 400 m — 5 m. (45.62),
4x400 m -7 m. (3:03.69); 2006 Malaga — 4x400 m — 2 m. (3:03.86);
2008 Annecy — 4x400 m — 4 m. (3:03.16)

ztoty medalista Mtodziezowych Mistrzostw Europy, 2-krotny
uczestnik: 2001 Amsterdam — 400 m — 3 m. (46.57); 2003
Bydgoszcz — 400 m - 3 m. (45.87), 4x400 m - 1 m. (3:03.32)

mistrz Uniwersjady, 2-krotny uczestnik: 2003 Daegu — 400 m — 3 m.
(46.53); 2005 Izmir — 4x400 m - 1 m. (3:02.57)

medalista Mistrzostw Swiata Junioréw: 2000 Santiago de Chile —
400 m—8 m. (46.37), 4x400 m - 3 m. (3:07.05)

srebrny medalista Mistrzostw Europy Junioréw: 1999 Ryga — 400 m
—elim. (47.68), 4x400 m — 2 m. (3:08.15)

4-krotny reprezentant Polski w meczach miedzypanstwowych
(2002-2008), 5 startow

mistrz Polski: 400 m (2003) i wicemistrz kraju: 400 m (2008)
halowy mistrz Polski: 400 m (2003)

student Uniwersytetu Ekonomicznego w Poznaniu

rekordy zyciowe: 400 m — 45,56 (8.08.2006 Géteborg); 200 m —
21.06 (25.08.2002 Krakow),

Anita WLODARCZYK

urodzona 8 sierpnia 1985 w Rawiczu, corka Andrzeja i Marii
Popielas

miotaczka, wzrost 178 cm, waga 88 kg

kluby: Kadet Rawicz (2001-2005), AZS AWF Poznan (od 2005)
trener klubowy: Bogustaw Jusiak i Czestaw Cybulski

olimpijka:

2008 Pekin: 6 m. (71.56)

Zlota medalistka Mistrzostw Swiata: 2009 Berlin — 1 m. (77.96 -
rekord $wiata)

2-krotna zwyciezczyni Zimowego Pucharu Europy: 2008 Split: 1 m.
(71.84), 2009 Los Realejos: 1 m. (75.05)

zwyciezczyni w Druzynowych Mistrzostwach Europy: 2009 Leiria —
1m. (75.23)

uczestniczka Miodziezowych ME (U-23): 2007 Debreczyn: 9 m.
(62.11)

uczestniczka Finatu IAAF: 2008 Stuttgart: 3 m. (70.97)

mistrzyni Polski (2009) i wicemistrzyni kraju (2008)

studentka Ill roku AWF Poznan; panna; druzynowa mistrzyni
Europy junioréw w speedrowerze (pozostali cztonkowie druzyny byli
juniorami)

rekordy zyciowe: rzut mtotem — 77.96 (22.08.2009 Berlin); rzut
dyskiem — 52.26 (21.08.2008 Poznar)

aktualna rekordzistka $wiata: 77.96
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Urszula WLODARCZYK

e urodzona 22 grudnia 1965 w Watbrzychu, corka Bronistawa i
Kazimiery Borowiec
wieloboistka, wzrost 180 cm, waga 65 kg
kluby: Gornik Watbrzych (1984), AZS-AWF Wroctaw (1985-2001)

o trenerzy: Wojciech Wectawowicz, Pawet Kowalski i Marek
Kubiszewski

e 3-krotna olimpijka:

1992 Barcelona: 7-béj — 8 m. (6333)
1996 Atlanta: 7-b6j — 4 m. (6484)
2000 Sydney: 7-bdj — 4 m. (6470)

e 5-krotna uczestniczka Mistrzostw Swiata: 1991 Tokio — 7-b6j — 6 m.
(6391); 1993 Stuttgart — tréjskok — 8 m. (13.80); 7-bdj — 5 m. (6394);
1995 Goteborg — 7-bdj — 9 m. (6248); 1997 Ateny — 7-bdj — 4 m.
(6542); 1999 Sewilla — 7-b6j — 7 m. (6287)

e 2-krotna medalistka Mistrzostw Europy, 2-krotna uczestniczka:
1994 Helsinki — 7-b6j — 3 m. (6322); 1998 Budapeszt — 7-b6j — 2 m.
(6460)

e 2-krotna medalistka Halowych Mistrzostw Swiata, 4-krotna
uczestniczka: 1993 Toronto — 5-bdj — 2 m. (4667); 1997 Paryz — 5-
b6j — 4 m. (4614); 1999 Maebashi — 5-boj — 3 m. (4596); 2001
Lizbona — 5-b6j — 8 m. (3434)

o zlota medalistka Halowych Mistrzostw Europy, 5-krotna
uczestniczka: 1992 Genua - tréjskok — 22 m. (12.67), 5-b6j — 3 m.
(4651); 1994 Paryz - tréjskok — elim. (13.35), 5-béj — 3 m. (4668);
1996 Sztokholm — 5-bdj — 2 m. (4597); 1998 Walencja — 5-bdj —

1 m. (4808); 2000 Gandawa — 5-boj — 3 m. (4590)

o mistrzyni Uniwersjady, 3-krotna uczestniczka: 1989 Duisburg — 7-
b6j — 8 m. (5898); 1991 Sheffield — 7-béj — 2 m. (6319); 1993
Buffalo - 7-b6j — 1 m. (6127)

e 2-krotna uczestniczka Finatu Pucharu Europy: 1991 Frankfurt n/M —
100 m pt—6 m. (13.66), 4x100 m — 6 m. (45.28); 1995 Villeneuve
d'Ascq - 100 m pt-8 m. (13.56)

e 8-krotna uczestniczka Finatu Pucharu Europy w wielobojach: 1991
Helmond - 7-b6j — 4 m. (6272); 1993 Oulu — 7-b6j — 3 m. (6121);
1995 Helmond — 7-b6j — 30 m. (4965); 1997 Oulu - 7-b6j — 2 m.
(6236); 1998 Tallin — 7-boj — 3 m. (6144), 1999 Praga — 7-b6j — 4 m.
(6149); 2000 Oulu — 7-bdj — 4 m. (6059); 2001 Arles — 7-bdj — n.uk.

e 3-krotna reprezentantka Polski w meczach miedzypanstwowych
(1991-1995), 5 startow
pierwsza Polka, ktéra skoczyta w tréjskoku ponad 13 metréw
4-krotna rekordzistka Polski: tréjskok — 12.78 (02.09.1990 Lubin),
13.43 (15.06.1991 Kielce), 13.58 (14.07.1991 Kielce), 13.98
(25.07.1993 Kielce)

e 14-krotna mistrzyni Polski: 100 m pt (1991), 4x400 m (1990),
trojskok (1990-1994), 7-boj (1988, 1990-1993, 1996-1997) i 3-
krotna wicemistrzyni kraju: 7-b6j (1987, 1989), 4x100 m (1998)

e 16-krotna halowa mistrzyni Polski: 60 m pt (1991, 1994- 1995,
1999), wzwyz (1997), w dal (1991, 1998), tréjskok (1991-1993,
1995-1996), 5-bdj (1989, 1992, 1995, 2000) i 9-krotna halowa
wicemistrzyni kraju: 60 m pt (1993, 1998, 2000), wzwyz (1993), w
dal (1994- 1995), kula (2000), 5-b6j (1985, 1988)

e absolwentka Liceum Ogdlnoksztatcacego w Watbrzychu (1984) i
wroctawskiej AWF (1994); doktor nauk o kulturze fizycznej (2003);
asystentka w Katedrze Lekkoatletyki AWF Wroctaw; 5-krotna
zdobywczyni , Ztotych Kolcodw” (1993-1994, 1996-1998); nauczyciel
akademicki; prezes Dolno$laskiego ZLA (2005-2008); mieszka we
Wroctawiu

e rekordy zyciowe: 7-bdj — 6542 (04.08.1997 Ateny), 100 m — 11.94
(08.06.1991 Wroctaw), 200 m — 23.89 (31.05.1992 Gétzis, 800 m —
2:09.59 (04.08.1997 Ateny), 100 m pt—13.19 (02.07.1994 Lyon),
wzwyz — 1.86 (09.08.1995 Géteborg), w dal - 6.63 (04.08.1997
Ateny), trojskok — 13.98 (25.07.1993 Kielce), kula — 15.48
(30.07.2000 Talence),

Marian Jerzy WORONIN

e urodzony 13 sierpnia 1956 w Grodzisku Mazowieckim, syn
Stanistawa i Wactawy Zielinskiej

o sprinter, wzrost 186 cm, waga 85 kg

o Kkluby: MKS Znicz Pruszkéw (1973-1975), Polonia Warszawa (1976-
1977), Legia Warszawa (1978-1989)

e trenerzy: Andrzej Emilianowicz, Winicjusz Nowosielski, Tadeusz
Cuch i Stawomir Wasowski

e wicemistrz olimpijski, 2-krotny olimpijczyk:

1976 Montreal: 100 m — 8 m. w p&if. (10.69), 200 m — elim. (21.90),
4x100 m -4 m. (38.83)

1980 Moskwa: 100 m — 7 m. (10.46), 200 m — 7 m. (20.81),

4x100 m -2 m. (38.33)

e uczestnik Mistrzostw Swiata: 1983 Helsinki: 100 m —éwiercf.
(10.72), 4x100 m — 6 m. (38.72)

o zloty medalista Mistrzostw Europy, 4-krotny uczestnik: 1974 Rzym -
100 m - elim. (10.77), 200 m — elim. (21.60); 1978 Praga — 100 m -
poff. (10.54), 4x100 m — 1 m. (38.58); 1982 Ateny — 100 m — 3 m.
(10.28), 4x100 m — 5 m. (39.00); 1986 Stuttgart — 100 m — n.uk.
elim.

e zwyciezca w Pucharze Swiata, 3-krotny uczestnik: 1979 Montreal —
100 m -3 m. (10.28), 4x100 m — 3 m. (38.85); 1981 Rzym -
4x100 m - 1 m. (38.73); 1985 Canberra— 100 m -7 m. (10.45)

e 3-krotny zwyciezca w Finale Pucharu Europy, 3-krotny uczestnik:
1977 Helsinki — 100 m — 8 m. (10.73); 1979 Turyn - 100 m -2 m.
(10.16), 200 m — 3 m. (20.43), 4x100 m - 1 m. (38.47); 1981
Zagrzeb - 100 m —4 m. (10.31), 4x100 m - 1 m. (38.66); 1983
Londyn - 200 m - 5 m. (21.15), 4x100 m — 3 m. (38.97); 1985
Moskwa — 100 m — 1 m. (10.14), 200 m — 4 m. (20.50), 4x100 m —
6 m. (39.15)

o 5-krotny ztoty medalista Halowych Mistrzostw Europy, 8-krotny
uczestnik: 1975 Katowice — 60 m — 4 m. (6.76); 1977 San Sebastian
—-60m-23m. (6.67); 1978 Mediolan — 60 m —4 m. (6.75); 1979
Wieden — 60 m — 1 m. (6.57); 1980 Sindelfingen —60 m - 1 m.
(6.62); 1981 Grenoble — 50 m — 1 m. (5.65); 1982 Mediolan — 60 m
-1 m. (6.61); 1987 Lievin — 1 m. (6.51)

o medalista Mistrzostw Europy Junioréw: 1975 Ateny — 100 m — 3 m.
(10.55), 200 m - 6 m. (21.65), 4x100 m — 4 m. (40.57)

o 26-krotny reprezentant Polski w meczach miedzypanstwowych
(1974-1985), 60 startow, 17 zwyciestw indywidualnych

o pierwszy Polaki, ktéry przebiegt 100 m w 10 sekund (pomiar
elektroniczny)

o 15-krotny rekordzista Polski: 100 m (4), 200 m (2), 4x100 m repr.
(6), 4x100 m klub. (3)

o 15-krotny mistrz Polski: 100 m (1978-1983, 1985, 1988), 200 m
(1983), 4x100 m (1978-1981, 1983, 1985) i 4-krotny wicemistrz
kraju: 200 m (1978, 1982), 4x100 m (1982, 1986)

e O-krotny halowy mistrz Polski: 60 m (1975, 1977-1982, 1984, 1987)
i halowy wicemistrz kraju: 60 m (1983)

o absolwent Technikum Kolejowego w Warszawie i stotecznej AWF;
zdobywca ,Ztotych Kolcow” (1979); organizator imprez dla
miodziezy pt. ,Czwartki lekkoatletyczne”; prezes Fundacji Polskiej
Lekkiej Atletyki (od 1991); dwukrotnie zonaty (Anna i Jadwiga),
synowie - Michat (1980) i Piotr (1984)

o rekordy zyciowe: 100 m — 10.00 (09.06.1984 Warszawa), 200 m —
20.49 (01.06.1980 Warszawa).

Jacek Roman WSZOLA

e urodzony 30 grudnia 1956 w Warszawie, syn Romana i Kazimiery
Traczyk

skoczek wzwyz, wzrost 196 cm, waga 82 kg

klub: AZS-AWF Warszawa (1971-1989)

trenerzy: Roman Wszota (ojciec) i Stanistaw Janowski.

mistrz i wicemistrz olimpijski, 2-krotny olimpijczyk:

1976 Montreal: wzwyz — 1 m. (2.25)

1980 Moskwa: wzwyz — 2 m. (2.31)

o uczestnik Mistrzostw Swiata: 1983 Helsinki — 13 m. (2.23)
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3-krotny uczestnik Mistrzostw Europy: 1974 Rzym - 5 m. (2.19),
1978 Praga — 6 m. (2.21), 1982 Ateny — w finale nie startowat
ztoty medalista Halowych Mistrzostw Europy; 5-krotny uczestnik:
1975 Katowice — 11 m. (2.16); 1977 San Sebastian — 1 m. (2.25);
1978 Mediolan — 7 m. (2.21); 1980 Sindelfingen — 2 m. (2.29); 1987
Lievin — 11 m. (2.20)

ztoty medalista Mistrzostw Europy Junioréw: 1975 Ateny — 1 m.
(2.22)

mistrz Uniwersjady, 3-krotny uczestnik: 1977 Sofia — 1 m. (2.22);
1979 Meksyk — 4 m. (2.26); 1983 Edmonton — 13 m. (2.20)
2-krotny uczestnik Pucharu Swiata: 1977 Disseldorf — 3 m. (2.24);
1979 Montreal - 2 m. (2.27)

4-krotny uczestnik Finatu Pucharu Europy: 1975 Nicea — 5 m.
(2.11); 1977 Helsinki — 2 m. (2.28); 1983 Londyn — 5= m. (2.19);
1985 Moskwa — 5 m. (2.20)

uczestnik Zawodow Przyjazni: 1984 Moskwa — 4 m. (2.15)
rekordzista $wiata: 2.35 (25.05.1980 Eberstadt)

rekordzista Europy: 2.29 (08.09.1976 Koblencja)

29-krotny reprezentant Polski w meczach migdzypanstwowych
(1974-1985), 29 startow, 15 zwyciestw indywidualnych

11-krotny rekordzista Polski: (od 2.20 w 1974 do 2.35 w 1980)
11-krotny mistrz Polski (1974-1980, 1982, 1984-1985, 1988) i
wicemistrz kraju (1983)

9-krotny halowy mistrz Polski (1976-1981, 1984, 1986- 1987) i 2-
krotny halowy wicemistrz kraju (1975, 1989)

absolwent Technikum tacznosci w Warszawie (1976); 2 m. w
plebiscycie ,Przegladu Sportowego” (1976); zdobywca ,Ztotych
Kolcow” (1976); zonaty (Krystyna), dwoje dzieci - Anna (1978) i
Jacek (1983); przedsiebiorca (wspdtwiasciciel catej sieci FK
Gymnasion); mieszka w Warszawie

rekord zyciowy: 2.35 (25.05.1980 Eberstadt).

Krystyna DANILCZYK-ZABAWSKA

urodzona 14 stycznia 1968 w Kopczanach (koto Dabrowy
Biatostockiej), corka Henryka i Stanistawy Krawczuk

miotaczka kula, wzrost 183 cm, waga 82 kg

kluby: KS Hancza Suwatki (1986-1988), Jagiellonia Biatystok (1989-
1994), Podlasie Biatystok (od 1995)

trenerzy: Czestaw Kotwica, Henryk Olszewski i Przemystaw
Zabawski

4-krotna olimpijka:

1992 Barcelona: 10 m. (18.29)

2000 Sydney: 5 m. (19.18)

2004 Ateny: 6 m. (18.64)

2008 Pekin: elim. (brak wyniku)

B-krotna uczestniczka Mistrzostw Swiata: 1991 Tokio — 12 m.
(17.59); 1993 Stuttgart — elim. 17 m. (17.62); 1997 Ateny — 8 m.
(17.83); 1999 Sewilla — 8 m. (18.12); 2001 Edmonton — 10 m.
(18.50); 2003 Paryz — 6 m. (18.62)

4-krotna uczestniczka Mistrzostw Europy: 1994 Helsinki — 9 m.
(17.50); 1998 Budapeszt — 11 m. (17.69); 2002 Monachium — 7 m.
(18.63); 2006 Goteborg —9 m. (17.98)

srebrna medalistka Halowych Mistrzostw Swiata, 6-krotna
uczestniczka: 1991 Sewilla — 11 m. (16.04); 1997 Paryz— 9 m.
(18.18); 1999 Maebashi — 2 m. (19.00); 2001 Lizbona - 8 m.
(18.12); 2004 Budapeszt — 4 m. (19.00); 2006 Moskwa — 11 m.
(17.53)

srebrna medalistka Halowych Mistrzostw Europy, 4-krotna
uczestniczka: 1994 Paryz - 6 m. (18.57); 1998 Walencja — 4 m.
(18.81); 2000 Gandawa — 5 m. (18.88); 2005 Madryt — 2 m. (18.96)
uczestniczka Pucharu Swiata: 2006 Ateny — 7 m. (17.74)

7-krotna uczestniczka Superligi Pucharu Europy: 1991 Frankfurt
n/M. —5 m. (18.02); 1993 Rzym — 5 m. (18.04); 1999 Paryz — 1 m.
(18.58); 2002 Annecy — 3 m. (18.52); 2004 Bydgoszcz — 4 m.
(18.42); 2006 Malaga — 3 m. (17.78); 2007 Monachium — 4 m.
(17.59); 2008 Annecy — 5 m (17.99)

uczestniczka Halowego Pucharu Europy: 2004 Lipsk — 2 m. (18.50)

uczestniczka Zimowego Pucharu Europy w Rzutach: 2006 Tel Awiw
-5m. (17.88)

uczestniczka Igrzysk Dobrej Woli: 2001 Brisbane — 3 m. (18.23)
3-krotna uczestniczka Finatu IAAF: 1999 Monachium — 4 m.
(18.48); 2003 Monaco — 8 m. (17.85); 2004 Monaco (18.27)
18-krotna reprezentantka Polski w meczach miedzypanstwowych
(1990-2004, 2006-2008), 18 startéw, 6 zwyciestw indywidualnych
16-krotna mistrzyni Polski (1991-1994, 1996-2004, 2006-2008) i 2-
krotna wicemistrzyni kraju (1990, 1995)

15-krotna halowa mistrzyni Polski (1990-1994, 1996-2000, 2003-
2006, 2008) i halowa wicemistrzyni kraju (2001)

rekord zyciowy: 19.42 (08.07.1992 Lyon)

absolwentka $redniej szkoty zawodowej w Suwatkach (ksiegowa);
laureatka "Ztotych Kolcow" (1999); mezatka (Przemystaw Zabawski,
lekkoatleta - kulomiot), corka - Darie (1993); mieszka w
Biatymstoku.

Grzegorz ZAJACZKOWSKI

urodzony 25 czerwca 1980 w Przemyslu

sprinter, wzrost 178 cm, waga 71 kg

kluby: Juwenia Przemys| (1996-2000), AZS-AWF Krakoéw (2001-
2008)

medalista Halowych Mistrzostw Swiata, 2-krotny uczestnik: 2003
Birmingham — 4x400 m - 3 m. (3:06.61) po dyskwalifikacji za
doping sztafety USA; 2008 Walencja — 4x400 m —4 m. (3:08.76 -
start w elim.)

2-krotny mistrz Polski: 4x100 m (2006), 4x400 m (2004)

2-krotny medalista Halowych Mistrzostw Polski na 400 m: 2 m.
(2008) i 3 m. (2003)

absolwent Il LO w Przemyslu i AWF w Krakowie

rekordy zyciowe: 400 m 45.93 (17.07.2004 Biatogard); 100 m 10.58
(19.06.2004 Krakow), 200 m 20.95 (19.06.2004 Krakow).

Andrzej Franciszek ZIELINSKI

urodzony 20 sierpnia 1936 w Warszawie, syn Ludwika Stanistawa i
Janiny Trawka

sprinter, wzrost 173 cm, waga 69 kg

klub: Gwardia Warszawa (1954-1965)

trenerzy: Tadeusz Starzyniski, Wiodzimierz Puzio i Wiodzimierz
Druzbiak

wicemistrz olimpijski:

1964 Tokio: 200 m - 5 m. w ¢wier¢fin. (21.5), 4x100 m -2 m.
(39.3/39.36)

1960 Rzym - zawodnik rezerwowy

srebrny medalista Mistrzostw Europy, 2-krotny uczestnik: 1958
Sztokholm — 4x100 m — elim. (41.3), 1962 Belgrad — 100 m —potf.
(10.6), 200 m —potf. (21.5), 4x100 m — 2 m. (39.5)

uczestnik Finatu Pucharu Europy: 1965 Stuttgart — 4x100 m -2 m.
(39.5)

rekordzista Europy: 4x100 m - 39.2 (07.08.1965 Warszawa)
21-krotny reprezentant Polski w meczach migdzypanstwowych
(1958-1965), 33 starty

13-krotny rekordzista Polski: 100 m (3), 4x100 m (9) (od 40.4 w
1962 do 39.2 w 1965), 10x100 m repr. (1)

4-krotny mistrz Polski: 100 m (1959, 1962), 200 m (1962), 4x100 m
(1964) i 7-krotny wicemistrz kraju: 100 m (1961, 1964-1965), 200 m
(1959, 1961), 4x100 m (1961-1962)

absolwent Technikum Telekomunikacyjnego w Warszawie; trener
Gwardii Warszawa; zonaty (Anna), dzieci - Marcin i Ewa

rekordy zyciowe: 100 m — 10.2 (02.06.1962 Praga), 200 m — 20.7
(10.06.1962 Warszawa) i 21.24 (16.10.1964 Tokio), w dal — 7.39
(22.04.1961 Warszawa).
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Kazimierz Franciszek ZIMNY

urodzony 4 czerca 1935 w Tczewie, syn Wiadystawa i Heleny
dlugodystansowiec, wzrost 172 cm, waga 60 kg

kluby: Unia Tczew (1950-1953, wioslarstwo), SKS Tczew (1953),
Start Tczew (1954-1955), Wista Tczew (1955), OWKS (Zawisza)
Bydgoszcz (1955-1957), Lechia Gdansk (1958-1967)

trenerzy: Jozef Zylewicz, Jan Mulak i Tadeusz Kepka

brazowy medalista olimpijski, 2-krotny olimpijczyk:

1956 Melbourne: 5000 m — elim. (nie ukofczyt - kontuzja nogi)
1960 Rzym: 5000 m — 3 m. (13:44.8/13:45.09), 10000 m — nie
ukonczyt

2-krotny srebrny medalista Mistrzostw Europy, 3-krotny uczestnik:
1958 Sztokholm — 5000 m — 2 m. (13:55.2); 1962 Belgrad — 5000 m
—2m. (14:01.8); 1966 Budapeszt — 10000 m — 18 m. (29:51.2)
uczestnik finatu Pucharu Europy: 1965 Stuttgart — 10000 m — 3 m.
(28:46.0)

37-krotny reprezentant Polski w meczach migdzypanstwowych
(1956-1966), 43 starty, 21 zwyciestw indywidualnych

4-krotny rekordzista Polski: 3000 m — 7:54.6 (18.06.1961
Warszawa), 5000 m — 13:44.4 (05.09.1959 Berlin), 10000 m —
28:46.0 (11.09.1965 Stuttgart), 4x1500 m — 15:33.0 (09.08.1958
Poznan)

7-krotny mistrz Polski: 1500 m (1956), 5000 m (1960, 1965, 1966),
przetaj 6 km (1966-1967), przetaj 8 km (1965) i 6-krotny wicemistrz
kraju: 1500 m (1961), 5000 m (1955, 1963-1964), przetaj 3 km
(1955), przetaj 6 km (1956)

absolwent WSWF w Poznaniu (1969); doktor nauk o wychowaniu
fizycznym (1980); trener PZLA i BKS Lechia Gdansk (0d1965);
wychowawca m. in. Wolfganga Luersa, Henryka Gtéwczewskiego i
Janiny Hase; dyrektor COS w Cetniewie; organizator ,Maratonu
Solidarno$ci”; wspétzatozyciel Towarzystwa Olimpijczykéw Polskich
(1991); cztonek Zarzadu PKOI (dwie kadencje); zonaty (Urszula),
troje dzieci - Joanna, Jarostaw i Andrzej; mieszka w Gdansku
rekordy zyciowe: 5000 m — 13:44.4 (05.09.1959 Berlin), 800 m —
1:52.0 (29.04.1961 Watcz), 1000 m - 2:28.6 (22.05.1960 Gdansk),
1500 m — 3:44.7 (10.06.1961 Sopot), 3000 m — 7:54.6 (18.06.1961
Warszawa), 10000 m — 28:46.0 (11.09.1965 Stuttgart).

Szymon ZIOLKOWSKI

urodzony 1 lipca 1976 w Poznaniu, syn Jerzego i Elzbiety
miociarz, wzrost 190 cm, waga 125 kg

klub: AZS Poznan (od 1991)

trenerzy: Czestaw Cybulski, Piotr Zajcew i Krzysztof Kaliszewski
mistrz olimpijski, 4-krotny olimpijczyk,:

1996 Atlanta: 10 m. (76.64)

2000 Sydney: 1 m. (80.02)

2004 Ateny: elim. 14 m. (76.17)

2008 Pekin: miot 5 m. (79.22 - awans z 7 m. po dyskwalifikacji za
doping Biatorusinéw — W. Diewiatowskiego i |. Tichona)

3-krotnu medalista Mistrzostw Swiata, 6-krotny uczestnik: 1995
Goteborg — elim. (71.84); 1999 Sewilla - elim. (74.12); 2001
Edmonton — 1 m. (83.38); 2005 Helsinki — 3 m. (79.35); 2007 Osaka
-7 m. (80.09); Berlin 2009 — 2 m. (79.30)

3-krotny uczestnik Mistrzostw Europy: 1998 Budapeszt — 5 m.
(78.16); 2002 Monachium — elim. (77.17); 2006 Géteborg — 5 m.
(78.97)

Zloty medalista Mistrzostw Swiata Junioréw: 1994 Lizbona — 1 m.
(70.44)

ztoty medalista Mistrzostw Europy Juniordw, 2-krotny uczestnik:
1993 San Sebastian — 7 m. (62.42); 1995 Nyiregyhaza — 1 m.
(75.42)

srebrny medalista Mtodziezowych Mistrzostw Europy: 1997 Turku -
2m.(73.68)

6-krotny zwyciezca w Superlidze Pucharu Europy, 8-krotny
uczestnik: 1995 Villeneuve d’Ascq — 6 m. (72.66); 1999 Paryz —
2m. (78.67); 2001 Brema — 1 m. (80.87); 2004 Bydgoszcz — 1 m.

(77.27); 2005 Florencja — 1 m. (79.14); 2006 Malaga — 1 m. (79.31);
2007 Monachium -1 m. (77.99); 2008 Annecy — 1 m. (79.26)
uczestnik Druzynowych Mistrzostw Europy: 2009 Leiria — 2 m.
(78.01)

zwyciezca Zimowego Pucharu Europy w Rzutach: 2006 Tel Awiw —
1m. (79.04)

5-krotny uczestnik Finatu IAAF: 2005 Szombathely — 5 m. (77.49);
2006 Stuttgart — 7 m. (77.44); 2007 Stuttgart — 8 m. (74.54); 2008
Stutgart — 4 m. (75.33); 2009 Saloniki — 6 m. (76.96)

srebrny medalista Igrzysk Dobrej Woli: 2001 Brisbane — 2 m.
(80.71)

12-krotny reprezentant Polski w meczach migdzypanistwowych
(1995-2008), 12 startow, 8 zwycigstw indywidualnych

11-krotny rekordzista Polski: od 80.39 (06.08.2000 Krakéw) do
83.38 (05.08.2001 Edmonton)

12-krotny mistrz Polski (1996-1997, 1999-2002, 2004-2009) i 3-
krotny wicemistrz kraju (1994-1995, 1998)

absolwent Liceum Zawodowego w Poznaniu (obrébka skrawaniem);
student Wyzszej Szkoty Bankowosci w Poznaniu; 2-krotnie 3 m. w
plebiscycie ,Przegladu Sportowego” (2000-2001); 2-krotny
zdobywca ,Ztotych Kolcow” (2001-2005); dwukrotnie zonaty
(Joanna Domagata, oszczepniczka i lwona Dorobisz, czotowa
polska sprinterka); mieszka w Poznaniu

rekord zyciowy: mtot — 83.38 (05.08.2001 Edmonton).

Krzysztof Stanistaw ZWOLINSKI

urodzony 2 stycznia 1959 w Krapkowicach, syn Wiodzimierza
Ryszarda i Lydii Marii Heinsz

sprinter, wzrost 176 cm, waga 72 kg

kluby: Victoria Raciborz (1976-1983), Gérnik Zabrze (1984-1988)
trener: Maciej Balin

wicemistrz olimpijski:

1980 Moskwa: 100 m — 7 m. w éwiercfin. (10.54), 4x100 m - 2 m.
(38.33)

uczestnik Mistrzostw Swiata: 1983 Helsinki — 4x100 m — 6 m.
(38.72)

uczestnik Mistrzostw Europy: 1982 Ateny — 100 m - elim. (10.61),
4x100 m - 5 m. (39.00)

uczestnik Halowych Mistrzostw Europy: 1986 Madryt — 60 m — elim.
(6.81), 200 m — elim. (21.90)

medalista Mistrzostw Europy Junioréw: 1977 Donieck — 100 m —
poff. (10.73), 4x100 m — 3 m. (40.66)

zwyciezca Pucharu Swiata: 1981 Rzym — 4x100 m — 1 m. (38.73)
2-krotny zwyciezca Pucharu Europy, 3-krotny uczestnik: 1979 Turyn
—4x100 m -1 m. (38.47); 1981 Zagrzeb — 4x100 m — 1 m. (38.66);
1983 Londyn — 100 m — 7 m. (10.77), 4x100 m - 3 m. (38.97)
18-krotny reprezentant Polski w meczach miedzypanstwowych
(1979-1987), 25 startow

2-krotny rekordzista Polski: 4x100 m repr. — 38.47 (04.08.1979
Turyn), 38.33 (01.08.1980 Moskwa)

4-krotny wicemistrz Polski: 100 m (1982-1983), 4x100 m (1984,
1987)

halowy mistrz Polski: 60 m (1986) i halowy wicemistrz kraju: 60 m
(1982)

absolwent Il Liceum Ogolnoksztatcacego im. Adama Mickiewicza w
Raciborzu; zonaty (Jolanta Sosnowska, sprinterka), synowie —
tukasz i Marcin; mieszka w Niemczech (Melle)

rekordy zyciowe: 100 m — 10.38 (02.07.1982 Lublin), 200 m — 20.96
(05.08.1984 Sopot).
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PIERWSZE DEKADY , KROLOWEJ”

Daniel Grinberg
PIERWSZE DEKADY , KROLOWEJ SPORTU”

Poczatki lekkiej atletyki na ziemiach polskich wyprowadzaé
mozna z bardzo odlegtych tradycji: pismiennictwa czaséw Odrodzenia,
nie w petni zrealizowanych zalecen Komisji Edukacji Narodowej,
gimnastyki Jahna uprawianej w szkotach zaboru pruskiego, ruchu
sokolskiego w Galicji ery autonomicznej, czy wreszcie dziatan dr
Henryka Jordana popularyzujgcego w ostatnich dekadach XIX wieku
proste zabawy ruchowe dla mtodziezy. Jesli jednak mamy trzymac¢ sie
twardych faktow, rzeczywiste poczatki przenies¢ wypada znacznie blizej
naszych czasow — do Lwowa pierwszych lat XX wieku, Na
podobienstwo podobnych stowarzyszen istniejacych juz w Czechach,
na Wegrzech i w Austrii w cesarsko-krélewskim Lwowie, stolicy Galicji,
w latach 1903-1904 powstajg pierwsze polskie kluby pitkarskie (LKS
Czarni i LKS Pogon). Mecze ubarwiane sg w przerwach ,gonitwami’
wokot boisk pitkarskich z udziatem utalentowanych biegowo futbolistow.
Po kilku latach wytaniajg sie w ten sposob odrebne sekcje
lekkoatletyczne dysponujace przepisowymi biezniami, a nawet wiasnymi
boiskami. Po roku 1905 nowoczesny sport pojawia sie w konkurujacym
z Lwowem Krakowie. W tym samym czasie lekkoatleci czescy i
wegierscy majg juz za sobg medalowe starty na igrzyskach olimpijskich
pod wiasnymi sztandarami. Polacy wolg dowodzi¢ swojego
przywigzania do cesarza udziatem w austriackich eliminacjach
olimpijskich.

Zdumiewajaco szybko galicyjscy pionierzy odrabiajg blisko 20-
letnie op6znienia w stosunku do Europy. Do austriackiej i srodkowo-
europejskiej czotowki przebijajg sie sprinter i pltotkarz Tadeusz
Garczynski, czterystumetrowiec Wiadystaw Ponurski (obaj z Pogoni
Lwoéw), ,miler” Zdzistaw Latawiec, dlugodystansowiec Tadeusz Kuchar
(z niezwykle usportowionej rodziny lwowskich urzednikéw o czeskich
lub wegierskich korzeniach), tyczkarz i miotacz! Kazimierz Cybulski
(3.21 na drewnianej tyczce w r. 1912), chodziarz Leon Wudkiewicz.
Niektorzy z nich zostajq rekordzistami Austrii, ale bez wigkszego
powodzenia startujg w jej barwach na igrzyskach w Sztokholmie (1912
r.). Przed rokiem 1914 zawody lekkoatletyczne, chocby tylko z braku
odpowiednio przygotowanych boisk, odbywajg sie systematycznie tylko
na obszarze Galicji. Pojedynczy Polacy biorg udziat w ,mistrzostwach
wszechrosyjskich”  rozgrywanych ~w  Moskwie.  Lekkoatletyka
prezentowana jest w homeopatycznych dawkach przy okazji wystaw lub
imprez masowych na wolnym powietrzu jako jedna wiecej rozrywka dla
gawiedzi.

Wybuch wojny koriczy zitoty okres sportu Iwowskiego.
Lekkoatleci wktadajg mundury austriackie lub legionowe. Na froncie
rosyjskim ginie wiosng 1917 roku oficer wojsk Austro-Wegier, Franiszek
Skopal, rekordzista w rzucie oszczepem. Polski orzetek staje sie
wkrotce wazniejszy od portretow Franciszka Jozefa. Na opuszczonych
przez Rosjan terenach Krélestwa Polskiego Niemcy z myslg o
wygimnastykowanym rekrucie popularyzujg sporty wojskowe, w tym
biegi oraz rzuty. Pojawiajg sie pierwsze lekkoatletyczne talenty.
Korzystajac ze $wiezo uzyskanej swobody zrzeszania sie miodziez
warszawska tworzy zaczatek przysztych klubow: Legii, AZS-u i Polonii.
Po 4 latach wyréwnanych zapaséw opér Panstw Centralnych
gwattownie zatamuje sie. ,Wybucha” Niepodlegtos¢, ale nie ma w niej
poczatkowo miejsca na rozrywki sportowe. Trwa walka o granice
Odrodzonej Polski ciagnaca sie do roku 1921. Sportowcy Czarnych i
Pogoni odgrywajq istotng role w obronie Lwowa przed zakusami
ukrainskimi. W kwietniu 1919 r. ginie w obronie Lwowa Jozef Kawecki,
pierwszy  polski  uczestnik  miedzynarodowych ~ zawodéw
lekkoatletycznych (w r.1907). W roku nastepnym nabiera ostrosci
konflikt na wschodzie z bolszewikami. Tym niemniej sportowcy usitujg
przygotowa¢ sie do przewidzianych na lato 1920 roku igrzysk
olimpijskich w Antwerpii.

11-12 pazdziernika 1919 roku odbywajq sie w Krakowie
rownolegle (czesto z udziatem tych samych delegatéw) zjazdy
zalozycielskie Polskiego Komitetu Igrzysk Olimpijskich (od 1924 jako
PKOI) oraz Polskiego Zwiazku Lekkiej Atletyki (PZLA). Zaktadajacy
PZLA delegaci z Krakowa, Lwowa, todzi i Warszawy obradujacy w

siedzibie krakowskiego Towarzystwa Lekarskiego okazujg sie szybsi o
kilka godzin, tworzac w ten sposdb pierwszy ogdlnopolski zwigzek
sportowy (dla poréwnania PZPN ukonstytuuje sie dopiero 20 grudnia
1919 r.). Prezesem zostaje Iwowianin - Tadeusz Kuchar. Lwéw ma by¢
zarazem siedzibgq zwigzku i jego organu prasowego - tygodnik
ilustrowany ,Sport”. PKIOI powotany jest do zycia réwniez 12
pazdziernika, a w jego Komitecie Organizacyjnym znajdujemy dwoch
bylych lekkoatletow Ludwika Christelbauera i Tadeusza Kuchara. W
Zarzadzie wytonionym 1 grudnia pojawia sie w funkcji wiceprezesa
Tadeusz Garczynski. Mozna zatem $mialo dowodzi¢, ze nie majac
jeszcze na koncie zadnych znaczacych sukcesow miedzynarodowych
lekkoatleci polscy od samego poczatku odgrywali czotowg role
koncepcyjno-organizatorskg w sporcie polskim.

Mimo wysitkéw prezesa PKIOI ks. Stefana Lubomirskiego latem
1920 r. Polacy zmuszeni sg zrezygnowac ze startu w Antwerpii. Wojska
Budionnego, Stalina i Tuchaczewskiego zagrazajg Il RP. Ze
sportowcéw tworzy sie oddziaty obronne tatajace na gorgco dziury w
polskiej defensywie. Wczesniej jednak odbywajg sie we Lwowie
Mistrzostwa Gtéwne bedace  jednocze$nie  eliminacjami
przedolimpijskimi. Mozna je potraktowac jako koficowy akord Iwowskiej
dominacji. Tytuty (14 konkurencji, wytacznie meskich) tatwo zdobywajg
,matuzalemy” z czasow CK monarchii (W. Kuchar, Z. Latawiec, K.
Cybulski i Stawosz Szydtowski), ale tez grupa utalentowanych
zawodnikow stotecznej Polonii, wéréd ktorej wyrdznia sig sprinter i
skoczek Stanistaw So$nicki, byly reprezentant Czarnych Lwéw.

Dzieki staraniom Tadeusza Kuchara w maju 1921 r. Polska
zostaje przyjeta do dos¢ elitarnego wéwczas grona cztonkéw IAAF z
prawem delegowania doni swojego przedstawiciela. W pazdzierniku w
warszawskim Parku Sobieskiego udaje sie przeprowadzi¢ pierwsze
zawody z udziatem lekkoatletéw z zagranicy. W listopadzie na I
Zjezdzie Delegatow zapada symptomatyczna decyzja o przeniesieniu
Zwigzku do Warszawy. | w tym wypadku PZLA daje impuls do
podobnych decyzji innych zwigzkéw. Wg obliczen Tomasza Jurka
mamy wowczas ok. 2500 lekkoatletow zrzeszonych w 39 klubach z 7
okregdw, gtownie jednak galicyjskich i warszawskich; powoli dotaczajg
do nich kluby z Pomorza, Wielkopolski i Slaska. Trenujacy maja do
dyspozycji w catym kraju 72 boiska z bieznig. Nie istnieje kadra
narodowa, ani lekkoatletyka kobieca (tak jak w prawie catej Europie).
Nie mamy chocby jednego wyspecjalizowanego lekkoatletycznie
trenera.

W roku nastepnym debiutujemy na arenie miedzynarodowej
ulegajagc w Pradze, w trojmeczu ,stowianskim”, Czechostowakom i
Jugostowianom. Pada kolejna bariera obyczajowa: w Warszawie,
Krakowie, Poznaniu i w Lwowie trening lekkoatletyczny podejmujg
skapo odziane niewiasty. Jesienigq rozgrywajg juz one pierwsze
mistrzostwa Polski - az w 4 konkurencjach. Na swdj pierwszy mecz
miedzypanstwowy beda musiaty zaczekac jeszcze 5 lat. Powstajg zreby
organizacyjne sportu mniejszosci narodowych, w tym liczne sekcje
lekkoatletyczne niemieckie i zydowskie. Te ostatnie sg z reguty silnie
zroznicowane  kulturowo i politycznie. W polskich  klubach
zorientowanych  socjalistycznie lekkoatletyka stuzy idei  sportu
robotniczego przeciwstawianego ,burzuazyjnemu”.

Lekkoatletyka rozwija sie bujniej niz wiele innych dyscyplin
poniewaz cieszy sie poparciem witadz wojskowych oraz Ministerstwa
Zdrowia Publicznego. Otrzymuje specjalne fundusze na zagranicznych
treneréw oraz na kursy instruktorskie w Warszawie i w Poznaniu, z
ktérych wywodzi sie pierwsze pokolenie wyspecjalizowanych rodzimych
szkoleniowcow. Wielkie zastugi w popularyzacji ‘Krélowej” i jej
,Ldworzan” majg 6wczesne ilustrowane pisma sportowe: warszawski (od
r. 1922) ,Przeglad Sportowy”, a pézniej ,Stadion” i ,Raz, dwa, trzy”. Od
chwili gdy redakcje ,Przegladu Sportowego” obejmuje skamandryta
Kazimierz Wierzynski (r. 1924) lekkoatletyka zaczyna by¢ kojarzona ze
sztuka, wysoka kulturg i elegancjg. Odtad ludziom z towarzystwa wrecz
wypada pokazywaC sie w towarzystwie mistrzow sportu, za$
utalentowane ruchowo mtode damy w rodzaju Haliny Konopackiej mogg
bez skrepowania oddawac sie swojej pasji. Autor ,Skoku o tyczce” za
zbior poezji inspirowany gtéwnie lekkoatletykg odbierze w Amsterdamie
ztoty medal w olimpijskim konkursie sztuki.
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W r. 1923 z ZSRR do Polski reemigruje Antoni Cejzik,
wieloboista dobrej klasy europejskiej. PZLA powierza szkolenie swoich
nadziei olimpijskich $ciagnietemu z Francji Maurice’owi Baquetowi,
ktory, nawiasem mowiac, potozy nie mniejsze zastugi dla rozwoju
polskiego rugby. Aby wzmocni¢ wewnetrzng, konkurencje wprowadza
sie po raz pierwszy odrebng rywalizacje druzynowg sekcji
lekkoatletycznych. W latach 1925-1929 bedzie to rywalizacja o
przechodnig statuetke ,tucznika” ufundowang przez rzezbiarza prof.
Edwarda Wittiga. Punktowane sq nie tylko konkurencje klasyczne, ale
tez réznorodne sztafety, wieloboje i biegi przetajowe (pierwsze 3
miejsca).

Do czasu drugich igrzysk paryskich (1924) rekordy z czaséw
,galicyjskich” dawno juz zostaly poprawione, ale ich poziom wcigz
odbiega od europejskich standardéw. Wyprzedzajg nas Czesi. Z trudem
doréwnujemy krajom battyckim, batkanskim i iberyjskim. Tym niemniej w
ekipie olimpijskiej z roku 1924 tylko futbolisci majg wiekszg liczbe
zawodnikéw. W dniu inauguracji polskiego udziatu w letnich igrzyskach
olimpijskich gtéwne role rozpisano dla lekkoatletow: tablice z napisem
POLOGNE wnosi na stadion w Colombes Antoni Cejzik. Sztandar
narodowy dzierzy Stawosz Szydlowski. Po starcie zawdd jest
proporcjonalny do wcze$niejszych, bezpodstawnych skadingd, nadziei.
Na tle dzielnego wystepu kolarzy i jezdzcéw ,rycerze krolowej”
prezentujq sie tragicznie. Tylko Cejzik, 11. w dziesigcioboju, potwierdza
wysokie umiejetnosci.

Powolny marsz w gore rozpoczyna sie w roku 1925.
Symbolicznym  punktem odniesienia staje sie¢ niespodziewane
zwyciestwo (57.56 — rekord Polski) oszczepnika (a zarazem skoczka
wzwyz) Juliana Grunera (AZS Warszawa) podczas silnie obsadzonego
mityngu w Paryzu, bardzo rozdmuchane przez prase. Do europejskie;
czotéwki na niskich ptotkach i w biegu na 800 m przebija sie mozolnie
inny AZS-iak Stefan Kostrzewski. Wsrod pan na listach rekordzistek
pojawia sie Halina Konopacka (tez AZS Warszawa). W roku 1926 nasze
reprezentantki ze sporym powodzeniem uczestnicza w Il Swiatowych
Igrzyskach Kobiecych w Sztokholmie organizowanych co 4 lata pod
egida odrebnej od MKOI federacji sportu kobiecego (FSFI), do ktdrej
przytaczylismy sie rok wcze$niej. Konopacka w rzucie dyskiem (37.71)
nie ma juz réwnych sobie w Europie. Wiosng duzo stabszym wynikiem
(34.15) jest przez chwile pierwszg polska rekordzistkg Swiata.

Ruszajg Biegi Narodowe obliczone na popularyzacje biegania
na prowincji. Niestety pierwszy wieki talent jaki wytaniaja — Alfred Freyer
- ginie po roku podczas wielkiego pozaru Patacu Tarnowskich w
rodzinnym Dzikowie, ratujac bezcenne zbiory. Ale natura nie znosi
prézni. O miano najlepszego w Polsce diugodystansowca rozpoczyna
si¢ zazarta kilkuletnia rywalizacja migdzy nowymi objawieniami biezni:
imigrantem z Argentyny - Stanistawem Petkiewiczem, a ogrodnikiem
spod Ozarowa - Januszem Kusocinskim z robotniczego Sarmaty
Warszawa. Trudno o wigkszy kontrast fizyczny i kulturowy. Poczatkowo
gorg jest medialny Petkiewicz, ktéry dodatkowo moze sie pochwali¢
pokonaniem w Warszawie samego Paavo Nurmiego. Odkad jednak
ambitny ,Kusy” trafia pod kuratele Estoriczyka Alexa Klumberga,
sprowadzonego przez PZLA w r. 1927 dla szkolenia rodzimej czotowki,
karta zdecydowanie sie¢ odwraca. Teraz to on dominuje. Odzyskuje
rekordy krajowe i zaufanie kibicow. Sladami znienawidzonego rywala
wkracza do medidw i na salony.

Wpierw jednak na Igrzyskach w Amsterdamie mamy okazje
oceni¢ postepy dokonane w ostatnim czteroleciu. 6 pan i 11 pandéw to
obok wio$larzy najwigksza grupa polskich olimpijczykéw z roku 1928
(jesli pomingC uczestnikow pokazéw gimnastycznych). Nie zawsze ilo$é
przechodzi w jakos¢, ale w tym wypadku to sukces lekkoatletek
przesadza o powodzeniu catej ekipy olimpijskiej. W trzecim dniu igrzysk,
pierwszego dnia rozgrywania konkurencji kobiecych w lekkiej atletyce
na najwyzszym podium w rzucie dyskiem staje, z nowym rekordem
$wiata (39.62), Halina Konopacka. Cho¢ swoj medal zdobywa w kilka
minut po zwyciezczyni 100-metréwki, to jej jako pierwszej lekkoatletce w
historii wreczajg zloty medal olimpijski przedstawiciele MKOL. Dobrze
spisuja sie tez Genowefa Kobielska oraz 15-letnia Slazaczka Gertruda
Kilos (Kiel) w morderczym biegu na 800 m, ktéry na kilkadziesiat lat
zamyka lekkoatletkom szanse biegania w zawodach rangi mistrzowskiej
dystanséw dtuzszych niz 200m. Na dystansie 400 m pt Kostrzewski
dociera tym razem az do pdffinatu, co nie udaje sie, mimo rekordow

krajowych pfotkarzowi Wojciechowi Trojanowskiemu, ani sztafecie
4x400 metrow.

Na lata 1927-1929 przypada najwigcej pobitych rekordéw
Polski. Takze inne wskazniki sugeruja, ze tempo rozwoju czotowych
rezultatow jest wéwczas najwyzsze. Naszymi partnerami w meczach
migdzypanstwowych stajg sie stopniowo przedstawiciele europejskiej
czotowki — Whosi, Wegrzy, pdzniej nawet Francuzi i Niemcy. Tych trzech
ostatnich druzyn nie uda sie nam nigdy pokonaé. Z pewnoscig jaki$
wplyw na przyspieszenie drugiej potowy lat dwudziestych majg zmiany
wprowadzone po zamachu majowym z roku 1926, przede wszystkim
za$ utworzenie Panstwowego Urzedu Wychowania Fizycznego i
Przysposobienia Wojskowego (PUWFiPW). Na warszawskich Bielanach
w blyskawicznym tempie wyrasta Centralny Instytut Wychowania
Fizycznego oddany do uzytku w r. 1929, z kpt. Janem Baranem-
Bilewskim, trenerem zwigzkowym, jako kierownikiem szkolenia. CIWF
prowadzi kursy trenerskie najwyzszej jakosci, ale zarazem wcigga
lekkoatletow do polityki i propagandy sanacyjne;.

Okregi rozwijajq si¢ bardzo nieréwnomiernie. Na wschodzie,
poza Lwowem i Wilnem, brakuje biezni i sekcji lekkoatletycznych.
Talenty wytawiane sg tam jedynie w wojsku. Mocne okregi to
Warszawa, Krakéw, Slask oraz rosnaca w site Wielkopolska. Duze
imprezy  organizuje zaledwie kilka o$rodkéw  dysponujacych
odpowiednimi stadionami. Pod koniec lat dwudziestych, gtownie dzigki
obiektowi w Przemy$lu, zaczyna sie rozkrecaC sezon halowy znacznie
skracajacy zbyt diugg w naszych warunkach klimatycznych zimowg
przerwe szkoleniowg. Po roku 1929, wskutek rozporzadzenia
Ministerstwa O$wiaty zakazujgcego uczniom przynaleznosci klubowej,
podstawowg bolgczka, niezawiniong przez PZLA, staje sie szkolenie
junioréw. Dopiero w roku 1937 udaje sie zorganizowa¢ w Bydgoszczy |
mistrzostwa kraju w kategorii junioréw.

Lekkoatletek mamy wcigz bardzo niewiele, ale dzieki talentom
tej miary co Konopacka, Jadwiga Wajséwna, Maria Kwasniewska,
Felicia Schabinska, czy rewelacyjna wychowanka amerykanskich
klubow polonijnych Stanistawa Walasiewicz, juz okoto roku 1930
reprezentujg one klase $wiatowa. Ciagtos¢ dziatan i staty postep jest w
znacznym stopniu owocem stabilno$ci na najwyzszych szczeblach
wiadz zwigzkowych. Po czteroletnim prezesowaniu Jerzego Misirnskiego
lata  1930-1939 uplywajg pod znakiem prezesury Wactawa
Znajdowskiego, z Misinskim petnigcym przez kika lat funkcje
wiceprezesa. W latach 1933-1937 sekretarzem Zwigzku jest Czestaw
Forys, dtugoletni prezes powojenny. Okregowi lwowskiemu prezesuje w
ostatnich latach niepodleglosci sam Wactaw Kuchar.

Wspaniatg trampoling dla popularyzacji osiggnie¢ naszych
lekkoatletow stajg sie¢ w tym okresie organizowane corocznie od roku
1926 przez redakcje ,Przegladu Sportowego” plebiscyty wytaniajace 10
najwyzej cenionych sportowcow roku. Mimo ostrej konkurencji ze strony
pitkarzy, wioSlarzy, czy tenisistow, lekkoatleci regularnie okupujg na
listach po kilka pozycji. Na pierwszej liScie z roku 1926 na miejscach 1-4
figurujq kolejno: W. Kuchar, H. Konopacka, A.Cejzik i S.Kostrzewski; w
latach 1927-1928 Sportowcem Roku jest rekordzistka S$wiata -
Konopacka. Rok pdzniej zastepuje ja w tej roli Stanistaw Petkiewicz.
Tytut za rok 1930 pada tupem Stanistawy Walasiewicz — najszybszej i
najwszechstronniejszej lekkoatletki podczas kolejnych Swiatowych
Igrzysk Kobiecych. Nastepny plebiscyt wygrywa ,Kusy” — depczacy juz
Finom po pietach. Szczyt popularnosci przynosi jednak dopiero wystep
olimpijski w Los Angeles. W plebiscycie pierwsza jest Walasiewicz,
drugi — Kusocinski, trzecia — Wajséwna, czwarty — rekordzista Swiata w
pchnieciu kulg (16.05) Zygmunt Heljasz (Warta Poznan) i szosty
niespodziewany wspdtrekordzista Europy w skoku wzwyz (1.96) — Jerzy
Ptawczyk z AZS Warszawa. W latach 1933-1934 te ziotg serig
kontynuuje jeszcze Stanistawa Walasiewicz. Trudno o bardziej dobitne
uwypuklenie wysokiego poziomu i niezwykiej rangi lekkiej atletyki w
przedwojennym sporcie polskim. Sukcesy na podobng skale odnosza
jeszcze jedynie szachisci — stali laureaci szachowych olimpiad.
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Nie wszystkie konkurencje rozwijaja sie zadowalajaco. W
zmaganiach meskich nasze silne strony to zazwyczaj biegi diugie i
konkurencje techniczne. Stabe sg sprinty, co tylko do pewnego stopnia
wyttumaczy¢é mozna kiepskimi biezniami, skoro Stasia-Stella z
Cleveland potrafi ustanawia¢ na nich rekordy $wiata i Europy. W biegu
na 400 m na pierwszg charyzmatyczng posta¢ czeka¢ wypada az do
drugiej potowy lat trzydziestych, gdy objawia swe nieprzecietne
umiejetnosci (48.3) urodzony w Petersburgu, porucznik lotnictwa
Wactaw Gassowski, po wojnie wybitny szkoleniowiec naszej kadry
narodowej, a pozniej, do przedwczesnej Smierci, trener kadry belgijskie;.
Wsrod half-milerow” $wiatowg klase reprezentuje w potowie lat
trzydziestych Kazimierz Kucharski, wytrzymaty tempowiec dysponujacy
zabdjczym finiszem na ostatniej prostej. Na doskonatego 1500-
metrowca zapowiada sie tuz przed wojng stylowo biegajacy Jan
Staniszewski. Na dluzszych dystansach powracajacy do formy po
kontuzji Janusz Kusocinski czuje na plecach oddech ambitnego
Wielkopolanina Jézefa Nojego. W wieloboju po Cejziku pojawiajg sie
Zygmunt Siedlecki, Jerzy Plawczyk i, na koniec, wywodzacy si¢ hen
gdzie$ z litewskich kniei posagowy Witold Gerutto, skadingd takze
Swietny miotacz.

Sposrod 4 konkurencji skoczno$ciowych najgorzej idzie nam w
skoku w dal. W tyczce liczymy sie w Europie dzigki serii rekordow kraju
w wykonaniu wpierw Stefana Adamczaka (Pentatlon Poznan i AZS W-
wa), a nastepnie Wilhelma Schneidera (Pogor Katowiece), ktory w
ciagu roku 1935 $rubuje najlepsze krajowe osiagniecie o 40 cm (z 3.74
na 4.14). Kolejny tyczkarski brylant, Antoni Morofczyk, nie zdazy juz
wyzwoli¢ drzemigcveh w nim mozliwo$ci, co powetuje sobie po wojnie
owocng pracg Szkoleniowg. W skoku wzwyz wspanialy sezon
odnotowuje w roku igrzysk kalifornijskich wspomniany juz Jerzy
Ptawczyk windujac w czerweu 1932 roku, w 3 kolejnych startach rekord
Polski o 11 cm (z 1.85 na 1.96 - wynik réwny rekordowi Europy).
Trojskoczkiem nr 1 jest bezsprzecznie biatostocki policjant Edward
Luckhaus (15.21 w r. 1936), ale postawa po roku 1939 potozy sie
cieniem na jego sportowym dorobku. W pchnieciu kulg pochwali¢ sig
mozemy W pierwszym rzedzie Zygmuntem Heljaszem. Ten byly
poznanski bokser wagi ciezkiej 11 razy poprawia krajowy rekord, aby
doprowadzi¢ go z putapu 13.34 do rekordu $wiata (16.05), nie
wspominajac o rekordach w pchnigciu kuli oburacz i w rzucie dyskiem.
Dysk i miot sg przez diugie lata pietami achillesowymi reprezentacii
narodowej. Dopiero pod koniec dwudziestolecia miedzywojennego
doczekamy sie znaczacej poprawy wynikdw w tych konkurencjach. Za
to za sprawg braci Mikrutdw, Wiadystawa i Franciszka, z pomorskiego
Koronowa, Edwarda Lokajskiego (73.21) znanego dzi$ bardziej jako
por. Brok z Armii Krajowej i Waltera Turczyka, coraz wiecej do
powiedzenia mamy w rzucie oszczepem.

Lekkoatletyka kobieca charakteryzuje sie jeszcze wigkszymi
nierownosciami, W skoku wzwyz, a takze w biegu na 80 metréw przez
ptotki wleczemy sie wrecz w ogonie Europy. Za to w wigkszosci
pozostatych konkurencji nasze rekordzistki mieszcza si¢ w Scistej
czotowce $Swiatowej. Walasiewicz to nie tylko sprinty, ale tez np.
znakomity skok w dal (6.04 w 1938 — rekord $wiata) i bardzo dobre
osiggniecia w piecioboju, a nawet w biegu na 800 m. Rodzimg polskq
specjalnoscia, do chwili pojawienia sie Niemki Giseli Mauermayer oraz
Gruzinki Niny Dumbadze, jest oczywiscie rzut dyskiem ($Swiatowe
rekordy Konopackiej i fodzianki Wajséwny, poczatkowo takze
wyrdzniajacej sie skoczkini w dal!) oraz Genowefy Kobielskiej-Cieslik w
wariancie oburgcz. W oszczepie mamy inng fodzianke - dlugowieczng
Marysie Kwasniewska-Kozminska-Maleszewska-Trytko, w wolnych
chwilach reprezentujacq barwy narodowe we wszelkich mozliwych
grach zespotowych. Przed nig rekordzistkg Swiata w oszczepie oburgcz
byta w r. 1925 krakowianka ,Lonka” (Maria Malinowska). Powojenne
rekordy Anny Wojtaszek-Bocson, czy Ewy Gryzieckiej nie wziely sie
zapewne znikad. Nawet w pchnieciu kulg doczekujemy sie¢ medalu
mistrzostw  Europy w wykonaniu 21-letniej Wandy Flakowicz
(Warszawianka), nb. urodzonej w roku rosyjskiej rewolucji w dalekim
Symbirsku, to jest tam, gdzie przyszli wczesniej na $wiat Kieriefiski i
Lenin.

W latach trzydziestych nasze lekkoatletki sq zdecydowanie
drugq sitq w Europie ustepujac jedynie Niemkom legitymujacym sie
znacznie dtuzszymi tradycjami sportowymi. W 7 bezpo$rednich
konfrontacjach z tymi rywalkami nie uda sie nam odnie$¢ chocby

jednego zwyciestwa. Warto zauwazy¢, ze swoje sukcesy panie
zawdzieczajg wylacznie sobie. W odréznieniu od mezczyzn nie
Sciggano do nich bowiem nigdy zagranicznych treneréw.
Potwierdzeniem ich wysokiego poziomu sg sukcesy odnoszone
podczas Makabiad przez reprezentantki klubéw z Polski (Maryla
Freiwald, Sonia Lewin i Helena Berson-Lichtblau).

Od roku 1933 réwniez mezczyzni stawiajg na rodzimych
szkoleniowcow. Wpierw jednak w kalifornijskim MieScie Aniotéw po raz
trzeci konfrontujemy sie ze $wiatem. Z uwagi na wyjatkowo wysokie
koszty podrézy i pobytu PKOI kwalifikuje tym razem do ekipy narodowej
wylacznie kandydatow do medali. Za Wielka Wode rusza w lipcu 1932 r.
zaledwie 20 sportowcéw reprezentujgcych tylko 3 dyscypliny:
lekkoatletyke, szermierke i wioSlarstwo. Wérdd 7 ,pazidw krélowej” sg
Schabinska, Wajséwna i Walasiewicz, a takze Heljasz, Kusocinski -
Swiezo upieczony rekordzista $wiata w biegu na 3000 m (8:18.8),
Ptawczyk i Siedlecki - same tuzy. Ta skromna ekipa przywozi do kraju
dorobek bijacy na glowe zdobycze dotychczasowe: 3 medale ztote, 2
srebrne i 4 brazowe; nadto tacznie 9 punktowanych lokat w pierwszej
szbstce. Sami lekkoatleci pochwali¢ sie moga ziotymi krazkami
Walasiewicz (100 m) i Kusocinskiego (10000 m, po pokonaniu
nastepcéw Nurmiego), a takze trzecig lokata debiutujacej w wielkich
imprezach 20-letniej rekordzistki Swiata (42.43) Jadwigi Wajs (,Jadzi”).
Wielkg forme gubig gdzie$ na poktadzie okretu Siedlecki, Heljasz i
Ptawczyk.

Wedtug ustalent Janusza Waski w roku 1932 odnotowujemy
rekordowg liczbe 14 lokat Polek i Polakéw w $wiatowych dziesigtkach
sezonu. Od roku 1933 tempo rozwoju zdaje sie nieco stabna¢ Spada
udziat lekkoatletow w czotdwce $wiatowej. Przecigtne 10 najlepszych w
poszczegolnych konkurencjach stabilizujg sie na przyzwoitym poziomie.
By¢ moze wynika to z powolnego wyczerpywania sie prostych rezerw
tkwigcych w przyjetym systemie organizacyjnym i szkoleniowym.
Nadchodzi okres ,odcinania  kuponéw”, t.  konsumowania
wczesniejszych osiggnie¢. Halina Konopacka zostaje zong czotowego
sanacyjnego  ministra  Ignacego  Matuszewskiego i  gwiazdg
warszawskiej socjety; wydaje tomiki poezji. Rowniez kontuzjowanego
Kusocinskiego porywa wir stotecznych uciech. Pokazuje sig czesto w
LAdrii” w o towarzystwie putkownikéw. Inni brylujg zimg podczas
wienczacych sezon baldw prasy sportowej itp.

Podczas | Mistrzostw Europy (wylacznie mezczyzn)
zorganizowanych w Turynie w r. 1934 nie odnosimy btyskotliwych
sukcesow. Pieciu startujgcych reprezentantéw zdobywa dla Polski 2
medale (Kusy srebrny na dystansie 5000 m. oraz brazowy — Ptawczyk w
10-boju) i 9 miejsce w klasyfikacji punktowej. Panie spotykaja si¢ w roku
1934 po raz ostatni na odrebnych igrzyskach sportu kobiecego, tym
razem w Londynie. Polki bronig tam z powodzeniem drugiej pozycji w
klasyfikacji punktowe;.

Kolejne Xl igrzyska olimpijskie wyznaczone sg w pobliskim
Berlinie, od 3 lat stolicy hitlerowskiej Ill Rzeszy. Wobec niewielkich
kosztéw Polska wysyta najliczniejszg ekipe w historii dotychczasowych
startéw. Wérdd 117 zawodnikéw i zawodniczek ponownie najwiekszg
18-osobowg grupe stanowig lekkoatleci. Nie ma jednak wsrdd nich
skonfliktowanego z wladzami PZLA Zygmunta Heljasza. Tym razem
starty sg pechowe. Cze$¢ z nich przechodzi do mitologii sportu
polskiego. ,Befsztyk Nojego”, ktory uniemoZliwia mu podjecie
spodziewanej walki w biegu na 10000 m, spozniony finisz
Kucharskiego na 800 m. spowodowany nietypowym usytuowaniem linii
mety (jest az i tylko czwarty), obolate plecy oszczepnika Lokajskiego,
kontuzja uda Walasiewicz na ostatnim treningu, co owocuje utratg na
rzecz poteznej Amerykanki Helen Stephens rekordu $wiata i miana
najszybszej sprinterki globu, czy wreszcie porazka Wajsowny z
rekordzistka Swiata Giselg Mauermayer, mimo prowadzenia przez
pierwszych pie¢ kolejek znakomitym wynikiem 46.22. Przypomina si¢
niedawny berlinski pojedynek Piotra Matachowskiego z Robertem
Hartingiem. Srebrny medal z rekordem Polski, to jednak i tak spore
osiggniecie. W rzucie oszczepem brazowy medal dorzuca na oczach
kanclerza Rzeszy Maria Kwasniewska. Jest tez kilka innych lokat
finatowych. W sumie dobry start, zwlaszcza ze strony lekkoatletek,
pozbawiony wszakze ,zlotego” akcentu. Z 19 punktami polscy
lekkoatleci zajmujgq wysokie dsme miejsce w hierarchii poteg
Swiatowych, przed Szwecjg, Wegrami, czy Francja.
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Ofiarg niespetnionych nadziei lekkoatletbw na medale w
Berlinie pada trener zwigzkowy Antoni Cejzik petnigcy te funkcje po
stynnym  dziesigcioboiscie estoriskim  Alexie Klumbergu-Klompere
(1927-1933). Od roku 1937 za biegi $rednie i dlugie odpowiada
Stanistaw  Petkiewicz ~ (wcze$niej, w r. 1932  dozywotnio
zdyskwalifikowany za zawodowstwo), a za konkurencje techniczne - Jan
Baran-Bilewski. Dysponujemy juz sporym zastepem instruktorow lekkiej
atletyki. Najsilniejsze okregi: Warszawa i Poznan w bezposrednich
meczach rywalizujq o palme pierwszenstwa. W wysokiej cenie sg nie
tylko zawody zagraniczne, ale takze mistrzostwa klubowe i okregowe.
Poszczegdlne sekcje i kluby sg dla zawodnikéw ich naturalnym
$rodowiskiem towarzyskim i kulturalnym. Udziat w lokalnych imprezach,
w tym w licznych wiosng i jesieniq sztafetach oraz w biegach
przetajowych, jest kwestig honoru; manifestacjg przywigzania do barw
klubowych. Do zjawisk negatywnych zaliczy¢ wypada coraz silniejsze,
zwlaszcza na Pomorzu i w  Wielkopolsce, promieniowanie
antysemityzmu na zycie sportowe. Jako ciekawostke odnotowaé warto
jedng z pierwszych w sporcie $wiatowym operacje zmiany pfci, ktora
stata sie udziatem hazenistki i reprezentantki Polski w rzucie oszczepem
Zofii Smetek (Smentek).

Pojawia si¢ zapotrzebowanie na statystyke lekkoatletyczna.
Zarzad PZLA podejmuje w r. 1938 uchwate, aby za przyktadem
,Przegladu  Sportowego” gromadzi¢ i systematycznie publikowaé
zestawienia najlepszych wynikow sezonu.

Na dwa lata przez zaplanowanymi na rok 1940 igrzyskami w
Tokio lekkoatleci przechodzg prébe generalng podczas Il Mistrzostw
Europy zorganizowanych tym razem w stolicy Francji. Nasza siédemka
(z Nojim, ale wcigz bez powracajacego do formy Kusocifiskiego) nie
odnosi oszatamiajacych sukcesoéw. Niezle prezentuje sie miody Jan
Staniszewski. Dobre tradycje wielobojowe podtrzymuje srebrnym
medalem (z rekordem kraju powyzej 7 tysiecy punktow) Witold Gerutto.
Lepiej, jak zwykle, wypadajg nasze reprezentantki na analogicznej
imprezie rozegranej w hitlerowskim juz Wiedniu. Sama niezmozona
Walasiewiczowna siega po cztery medale (dwa zlote za sprinty oraz
srebrne w skoku w dal i w sztafecie 4x100 m). Mtoda Wanda Flakowicz
w pchnieciu kulg wskakuje na najnizszy stopien podium. W klasyfikacii
tacznej Polki raz jeszcze ustepujg jedynie znakomitym Niemkom, ktérym
Il Rzesza zapewnia nieporéwnanie lepsze warunki przygotowan.

Sezon przedolimpijski z roku 1939 uptywa przy narastajgcych
sygnatach stagnacji ogarniajacej krajowg czotdwke. Mocnym akcentem
sq jednak starty ,odrodzonego” Kusego. Trzydziestodwuletni biegacz
Warszawianki dwukrotnie poprawia w Skandynawii rekord kraju na 5000
m doprowadzajac go do poziomu 14:24.2, bliskiego rekordowi $wiata.
Lekkoatletki przegrywajq w Bolzano mecz migdzypanstwowy z coraz
silniejszymi Wioszkami. Jeszcze tylko bezbarwne Mistrzostwa Polski w
Poznaniu, mimo $wietnych warunkéw pogodowych i juz nadchodzi
ztowieszcza data 1 wrzesnia 1939 roku.

W mundurach wojska Polskiego ging we wrzesniu z rak
niemieckich i sowieckich m.in. A. Cejzik, przeszkodowiec Wactaw
Soldan, Adam Mryc, Jozef Jaworski, Antoni Weglarczyk i Wiadystaw
Klemczak. Zaangazowanie w konspiracje przyptaca zyciem Janusz
Kusiocinski, rozstrzelany, m.in. razem z Feliksem Zubrem, w jednej z
pierwszych masowych egzekucji (Wawer, 21 czerwca1940). Ofiarg
represji za dziatalno$¢ patriotyczng padaja Stefan Sikorski, Stanistw
Swietochowski, Jerzy Misinski - b. prezes PZLA, Bronistaw Szwarc -
prezes okregu poznanskiego 1935-39, Jozef Noji oraz Vladas Komaras
czyli Wiadystaw Komar ,Zaborzynski” — ojciec mistrza olimpijskiego w
pchnieciu kula. Na liscie katynskiej figurujq byly prezes Wactaw
Znajdowski, Jozef Baran-Bilewski, Wincenty Fryszczyn, Julian Gruner,
Antoni Rzepka, Tadeusz Kirchner, Jerzy KoZlicki oraz Kazimierz
Cybulski. Dodajmy jeszcze liczne ofiary wérod sportowcdw zydowskich,
polegtych w Powstaniu Warszawskim (m.in., Eugeniusz Lokajski - jego
znakomity fotograf i plotkarz Stanistaw Sulikowski) i na Zachodzie
(Antoni Maszewski i Leonid Fiedoruk); przypadkowe ofiary $lepego
terroru okupantéw (Stefan Adamczak i Zdzistaw Latawiec).

Wielu lekkoatletow-oficeréw spedza lata wojny za drutami
oflagbw, prébujac stworzy¢ tam namiastke rywalizacji sportowej
(Woldenberg i in.). Bardzo nieliczni wktadaja mundury granatowych
policjantow albo przyjmujg oferte stania sie Volksdeutschami. Halina
Konopacka-Matuszewska bierze czynny udziat w akcji przesytania

polskiego zlota przez Batkany i Bliski Wschod do Francji. Maria
Kwasniewska-Maleszewska za odwage i mestwo wykazane w obronie
Warszawy odznaczona zostaje Krzyzem Walecznych. Smiato zatem
mozna konkludowaé, iz w godzinie najciezszej proby lekkoatleci summa
cum laude zdajg trudny egzamin z patriotyzmu, tak jak wcze$niej, w
dwudziestoleciu  miedzywojennym,  nalezeli do  najlepszych
ambasadoréw Odrodzonej Ojczyzny rozstawiajac jej imie rekordami
$wiata i medalami olimpijskimi. Dla nastepnych pokolen lekkoatletow
poprzeczka zawieszona zostata wyjatkowo wysoko.
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Stefan Pietkiewicz
LEKKOATLETYKA POLSKA W LATACH 1945-2009

Szkody wyrzadzone polskiej lekkoatletyce przez 1l wojne
Swiatowg byly powazne. Zgodnie z danymi biograficznymi
przedstawionymi przez Henryka Kurzynskiego, Stefana Pietkiewicza i
Mariana Rynkowskiego z szerokiej krajowej czotdwki (reprezentanci
kraju, rekordzisci Polski, zdobywcy miejsc 1-6 w Mistrzostwach Polski i
miejsc 1-4 w Zimowych Mistrzostwach Polski, plasujacy sie wsrod 50
najlepszych w historii polskiej LA do 1.09.39) wskutek wojny ubyto w
konkurencjach meskich blisko 20 % (15.96 % tylko wg danych
potwierdzonych, liczba ta moze by¢ zanizona o 2-3% ). Gdy poréwnac
tabele 10 najlepszych polskich zawodnikéw wg stanu na 1.09.1939 r.,
wida¢ wyraznie, ze w kazdej konkurencji $rednio jedna osoba padta
ofiarg wojny. Nalezy rowniez wspomnie¢ o wielu znajdujacych sig na
Zachodzie zawodnikach, z ktorych niektorzy wrécg do kraju po
oficjalnym rozwiazaniu naszego wojska (m.in. pézniejszy prezes PZLA
Stefan Milewski). Blisko 80% szerokiej krajowej czotowki przezyto
wojne, aczkolwiek w bardzo wielu przypadkach potozyta ona kres
karierze zawodniczej tych sportowcéw. Mozna réwniez zaryzykowac
twierdzenie, iz niematy juz ilosciowo i dos¢ dobry jako$ciowo
przedwojenny potencjat krajowej lekkoatletyki ulegt znacznemu
rozproszeniu. Ogolnie doszto do 5-letniego zatrzymania rozwoju
krolowej sportu w Polsce, ze wszystkimi tego konsekwencjami.

Bezspornym jest natomiast, ze zycie sportowe, takze i to
lekkoatletyczne, zakazane lub powaznie utrudnione przez 5 lat,
,wybuchto” u nas w 1945 roku z ogromna energia wiasnie po
zakonczeniu dziatan wojennych. Tak jak przewiduje to teoria stresu
autorstwa kanadyjskiego uczonego Hansa Selye’go (goscia AWF w
1961 r.): po ustapienia dziatania czynnika stresujacego kolej na faze
restytucji, ktora utatwia powrdt do stanu przed stresem. Restytucja nie
prowadzi jeszcze do nowej jakosci. Zawodnicy przedwojenni, czesto po
obozach koncentracyjnych, oflagach i stalagach, po udziale w bitwach,
spragnieni byli startéw, chcieli powrdci¢ do statego treningu, zrealizowaé
wczesniejsze rewelacyjne zapowiedzi. Na boisko zaczeta tez wychodzi¢
miodziez, czesto pod opiekg starszych kolegow.

Kiedy zestawia sie kolejne terminy zawodéw lekkoatletycznych
zorganizowanych w Polsce w 1945 r., uderza ogromne bogactwo
imprez. Kaskada ta zaczyna sie w marcu ,Wiosennym Biegiem na
Przetaj” w Poznaniu, 1 kwietnia Zwigzek Walki Modych zorganizowat
tamze wielki festyn sportowy, z udziatem Garnizonu Poznanskiego Armii
Czerwonej, znalazto sie miejsce i na lekkq atletyke. W potowie kwietnia
bieg przetajowy w Warszawie, 1 maja na miejskim boisku w Plocku
otwarcie pierwszego powojennego sezonu startowego (w programie
sztafety olimpijska i szwedzka, 4x100 m kobiet oraz Bieg Narodowy na
dystansie ok. 6 km), 3 maja w Warszawie tradycyjny Bieg Narodowy.
Tym razem o puchar przechodni im. Janusza Kusociriskiego, niestety
juz ofiary Il wojny $wiatowej. RKS Skra organizuje treningi i biegi
przetajowe na Polu Mokotowskim. 6 maja zawody w Poznaniu, 3
czerwca na stadionie miejskim w Ptocku (kilka tysiecy widzéw!), 11
czerwca na stadionie bydgoskiej Polonii, 15-22 lipca Swieto
Wychowania Fizycznego i Przysposobienia Obronnego, w tym ostatnim
z dni w Chorzowie mialy miejsce pierwsze ogolnopolskie zawody
lekkoatletyczne. W sierpniu: pierwszego bieg na przefaj (uliczny?)
Zamek - Plac na Rozdrozu, takze ku czci Powstania Warszawskiego, 5.
— pierwsze zawody klubowe Warty w Poznaniu, 15. w Krakowie mecz
miedzyokregowy Krakow - Slask (123:75), 18-19 w Warszawie -
Mistrzostwa WOZLA, 22. w todzi mecz £6dz - Krakéw (88:97), 26.
Swieto sportowe w Zbaszynku, 28-29 Swigto sportu na stadionie
miejskim  we Wrzeszczu (250 zawodnikéw i zawodniczek),
propagandowe zawody w Pruszkowie, biegi przetajowe w Le$nej
Podkowie.

We wrzesniu: drugiego - zawody ,Warty” w Poznaniu, 8-9
tamze eliminacje okregu KKS, przed ,Swietem Kolejarza”, 9-12 w
Krakowie - Mistrzostwa Szkét Oficerskich, 9-15 w Pruszkowie -
Mistrzostwa Wojsk Lotniczych, 16-18 w Katowicach - Mistrzostwa |
Armii WP, 22-23 w Warszawie - | Ogolnopolskie Swieto Kolejarza -
Igrzyska Sportowe Kolejarzy (reprezentacje Warszawy, todzi, Krakowa,

Gdanska, Olsztyna, Katowic, Wroctawia i Poznania; ponad 400
zawodniczek i zawodnikéw), w tym samym terminie w Wolsztynie -
Swieto PW i WF. 29-ego zawody Warty w Poznaniu, 30. w tym samym
miescie, ale na ,Arenie” - Swieto WF i PW, a w Zbaszynku - mecz
miedzyklubowy KKS (101 pkt.) - Obra Zbaszyn (98 pkt.) - KKS Wolsztyn
(50 pkt.). Réwniez 30-ego bieg przetajowy na 4 km w Borowiczkach w
ptockim. Na 29-30 wrze$nia przypadly réwniez zorganizowane w Lodzi
XXI Mistrzostwa Polski.

W pazdzierniku: 14. w Poznaniu mecz KKS Gniezno - Warta
(55:48), tu takze zorganizowano | bieg na przetaj o memoriat
zamordowanego przez hitlerowcéw prezesa POZLA - Bronistawa
Szwarca, w tym samym dniu w Lesznie - zawody ,Szukamy talentow”, w
Kaliszu - Swigto WF i PW, 28. rewanz w Gnieznie KKS - Warta (47:57).
Jeszcze 4 listopada w Poznaniu bieg na przetaj (1.2 km) dla junioréw.
To nie wszystkie odtworzone imprezy catego roku, bylo jeszcze wiele
zawoddw na Slqsku, w Krakowie, Kielcach, ale mozna zatozy¢, ze co do
liczby moga doréwnywaé obecnemu kalendarzowi PZLA. Starano si¢
zachowa¢ w duzej mierze uktad imprez z okresu przedwojennego (biegi
przetajowe, mistrzostwa w Armii, Swieto PW i WF lub WF i PO, mecze
okregowe i klubowe).

Zawody te przeprowadzano czestokro¢ na zdewastowanych
biezniach i z prymitywnym sprzetem. Ocenia sie, ze zniszczenie
obiektow, urzadzen i sprzetu w wyniku wojny wyniosto ponad 50%, przy
czym rozktad przestrzenny tych zniszczeh byt powaznie zroznicowany.
Dos¢ powiedzie¢, ze w zburzonej Warszawie, gdzie prawie wszystkie
obiekty sportowe stuzyly wczesniej okupantowi jako parki samochodow
osobowych  lub  stanowiska  artyleri  przeciwlotniczej, do
przeprowadzenia zawodéw nadawat sie tylko stadion Legii (Wojska
Polskiego). W Krakowie ,ostala” sie dobrze utrzymana bieznia na
stadionie Cracovii, w Poznaniu bieznia na stadionie miejskim, dobre
byly tez te na niektorych stadionach $laskich. Niezltg kondycje miat
réwniez stadion LKS.

Plejada  rozmaitych ~ zawodéw  sprzyjata  kontaktom,
odnajdywaniu sig i zawodnikéw i dziataczy, klubowych, okregowych,
tych wszystkich ktérzy ocaleli po tragicznym okresie 1.09.1939-
9.05.1945. W zawodach startowali zawodnicy klubéw, ktorych sekcje
lekkoatletyczne szybko wznawiaty badz dopiero zaczynaly dziatalno$c.
W lutym w Warszawie KKS Orzet, w marcu 17 klubow krakowskich
(m.in. AZS, Cracovia, HKS, PKS, Legia i Wista), w kwietniu todzkie
kluby AZS, DKS, HKS i tKS, do 12.05 kluby $laskie (AKS Chorzdw,
AZS Gliwice, Lignoza Krywatd, Pogon Katowice i ZZK Bielsko), do
14.05 warszawskie (Legia, Sarmata, Skra i Syrena), 16.05 - kluby
Wybrzeza Gdanskiego (Gedania, Flota, Lechia, PKS, Plomien, Milicyjny
Klub Sportowy w Gdansku, MKS w Sopocie i RKS OMTUR), 18.05 -
Btekitni i Pionier w Szczecinie, 17.06 - AKS Gorzow Wielkopolski, w
lipcu poznanskie (Warta, AZS i KSM OMTUR), a do 12.09 pomorskie
(ZMW, KKS, GKS Grudzigdz, HKS, Pomorzanin Torun i Zryw
Wioctawek). Kielce — pierwsze po wojnie sekcje lekkoatletyczne
powstaty przy klubach: Lechia Kielce, Bron Radom, Ogniwo Skarzysko,
KSZO Ostrowiec, Pronit Pionki i Star Starachowice.

Kolejno$¢ ,wchodzenia do akcji” okregowych zwigzkow byta
nastepujgca: 25 marca - Krakowski (prezes Aleksander Moroz) i Slaski
(z siedzibg w Katowicach, Piotr Batowski), 11 kwietnia - nowy okreg
Kielecki (Wactaw Wilczynski), 12 maja - Lodzki (Stanistaw Loba), 11
sierpnia - Pomorski (Wtadystaw Pataszewski), 12 wrze$nia - nowy okreg
Gdanski (Adam Skorupski). Funkcjonowata tez lekkoatletyka w woj.
Biatostockim i w okregu Lubelskim (Jézef Maz), powstatym jeszcze 12
wrze$nia 1944. Najtrudniej odbudowywat sie zespdt warszawski,
najbardziej rozproszony i zdziesigtkowany. Ogromna zastuga prezesa
Walentego Forysia w tej odbudowie. Chociaz wspomina sie niekiedy
dzien 25 lipca, albo wrzesien, jako termin reaktywowania dziatalnosci
okregu Poznanskiego, a prezesure Jana Marcinkowskiego liczy od 1945
roku, to jednak dopiero 17 lutego nastepnego roku odrodzit sie oficjalnie
ten okreg. Brak zorganizowanego na czas okregu Poznanskiego miat
powazne konsekwencje.

W dniu 26.08.1945 tuz po meczu gospodarzy z Krakowem
odbyta sie w Lodzi konferencja porozumiewawcza. Zwotana z inicjatywy
dziataczy krakowskich, tddzkich i warszawskich, miata na celu
przygotowanie organizacyjne walnego zebrania PZLA podczas
Miedzyokregowych Mistrzostw Polski, takze w todzi. W Mistrzostwach i
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w walnym zebraniu 29.09 uczestniczyly reprezentacje tylko 7 okregow,
poznaniakéw zabrakto. Okreg poznanski w tym czasie, jak wspomniano
wyzej zorganizowat atrakcyjne zawody, a ich zwycigzcey, np. Mieczystaw
Komasa (400 m -56.2), S. Pawtowski (kula — 11.21, dysk — 33.41), czy
Stefan Wierkiewicz (3000m — 10:08.6), z pewnoscig wystapiliby z
powodzeniem w finale Mistrzostw Polski, nie mdwigc o Karolu
Hoffmanie.

Rozegrane w todzi mistrzostwa przyniosty zwyciestwo
druzynom Krakowa: mezczyzni 149, kobiety 115 pkt. W pierwszym
przypadku byto to 3-punktowa przewaga nad warszawiakami, w drugim
- 11 punktowa nad fodziankami. Lodzianie zajeli za$ trzecie miejsce ze
103 pkt. Wérod pan trzecia lokata przypadio druzynie Slaska — 63 pkt.
Niewiele gorszym dorobkiem punktowym moga pochwali¢ sie meskie
reprezentacje Slaska (49 pkt — IV m.), Biategostoku (46 pkt. — V m.),
Gdanska (26 pkt. — VI m.) i Pomorza (23 pkt — VII m.). Warszawianki
zajely miejsce czwarte. Poziom mistrzostw uwaza sie za staby, bo
wyniki odbiegaty od tych przedwojennych i od tych, do ktdrych w okresie
intensywnego rozwoju (1936-1939) krélowej sportu kibice i dziennikarze
zdazyli sie przyzwyczaic. Co wiecej w Mistrzostwach, oprécz
Poznaniakéw nie wystartowali Warszawiacy, biegacz Wactaw Feryniec i
oszczepnik Wectawowicz, a takze plasujaca sie¢ na 10 miejscu listy
Swiatowej oszczepniczka (39.10) Maria Kwasniewska. Z tej trojki
lekkoatletyka w przysztoSci bedzie miata duze wsparcie. Maria
Kwasniewska stanie sig diugoletnim filarem PZLA, a ptk W. Feryniec -
szefem sportu wojskowego.

Staby poziom mistrzostw odzwierciedla sie rowniez i w tym, ze
w kluczowym starcie catego sezonu uzyskano tylko w 5 indywidualnych
konkurencjach meskich najlepsze wyniki roku: 11.2 (100 m), 16:01.0
(5000 m), 17.5 (110 m ppt), 14.05 (kula) i 57.67 (0szczep). Wynik w kuli
- Witolda Gerutty, ktory do tego wygrat jeszcze skok wzwyz (1.72), z
posiadajacym juz na swym koncie 1.755 Andrzejem Skawing (tu skoczyt
tylko 1.65), rzut dyskiem (38.98) po zacietej walce z Woldenberczykiem
— marynarzem Stanistawem Zochowskim (38.34), byt drugi (53.54) za
Medardem Gburczykiem w oszczepie, dwukrotnie plasowat sie na
czwartym miejscu (110 m pt — czasu nie mierzono i w tyczce — 3.30) byt
chyba najlepszym wynikiem tych zawodow. Rzut oszczepem byt jedng z
najciekawszych konkurencji mistrzostw. Wsréd 6 najlepszych, pieciu to
krajowe stawy przedwojenne, ,nowych”’ reprezentowat Herbert
Szendzielorz. Podobno juz w 1942 r. rzucat ponad 50 m. Z drugiej
strony rezultaty mistrzéw na 400 m 54.2, 110 m pt, w skoku wzwyz, czy
w skoku w dal 6.19 bytyby bardzo cenne, ale w zawodach sprzed 50 lat,
Igrzyskach Olimpijskich w Atenach 1896 rokul.

W tych pierwszych powojennych mistrzostwach krajowych
niezle zaprezentowali sie¢ "miodziankowie” 18-letni sprinter Zygmunt
Buhl (V m. =100 m i VI m. — 200 m) i zaledwie szesnascie wiosen
majacy $redniodystansowiec Tadeusz Widet (IV m. — 1500 m). To
rowniez wazne starty przysztych trenerow Wunderteamu Tadeusza
Starybrata  (Starzynskiego)-pozniejszego  twoércy polskiej szkoly
Jkangurow”, Antoniego MoroAczyka, czy pozniejszego red. Tadeusza
Oszasta wicemistrza na 110 m pt, nihil sub sole, poprzednika znanego
dobrze czytelnikom red. Marka Jozwika.

W programie mistrzostw zabrakto biegéw na 10000 m i 400 m
pt oraz rzutu miotem. Do miota i do 400 m pt nie byto odpowiedniego
sprzetu, do biegu diugodystansowego - zbyt mata przygotowana do
startu liczba zawodnikow. Dziwne, wszak na mistrzostwach WOZLA
biegano i 10000 m i 400 m pt, a w Krakowie to samo, roczne tabele
rzutu miotem zawierajg kilka nazwisk znanych miociarzy (Kozubka,
Wieckowskiego, Zinglera, Segeta, Dlugaja i Luksa), kto wiec sie nie
dogadat?

Konkurencje kobiece, chyba byly na stabszym poziomie niz
konkurencje mezczyzn. Brylowata tu reprezentantka Krakowa,
zawodniczka tamtejszej Legii - Aniela Mitan. Wygrywajac 60 m (8.2),
200 m (28.8), skok wzwyz (1.38) i w dal (4.38) przy¢mita co do ilosci, ale
nie jakosci sukcesow Jadwige Wajs. Ta z kolei nie osiagajac wprawdzie
swoich 35.60 w dysku, ktdre jej przyniosty 45 pozycje na Swiecie w
rocznych tabelach, musiata rzuci¢ niewiele blizej (35.42), aby wygra¢ z
Ireng Dobrzanskg (33.67) i réwnie rutynowang Genowefg Cejzikowa
(32.84). Ta ostatnia zdotata natomiast jeszcze z rzutami ponizej 10 m
zdoby¢ trzecie miejsce w kuli i ponizej 30 m - czwarte w oszczepie.

Owe mistrzostwa nalezy traktowaC raczej zgodnie ze stynna,
aczkolwiek niewiadomego autorstwa maksyma, ze liczy si¢ udziat, a nie
zwyciestwo. Whbrew obiegowym pogladom nie sg to stowa
wyprobowanego przyjaciela Polski - barona Pierre de Coubertina.
Liczyta sie rowniez chec odtworzenia od podstaw polskiej lekkoatletyki,
zorganizowania zawodow, zapat, entuzjazm, pragnienie startu,
powrdcenie do wytraconego rytmu.

Wybrany podczas Mistrzostw pierwszy powojenny Zarzad
PZLA przedstawiat sie nastepujaco: prezes-W. Forys, | wiceprezes -
Stanistaw tetowski (MON), I wiceprezes — Antoni Kruczkowski, lI
wiceprezes — Stefan Otdak, cztonkowie Zarzadu — Jan Baran-Bilewski,
Wiadystaw Boski, Stanistaw Jankowski, Stanistaw Kowalski, Wactaw
Laskowski, Antoni Miller, Jan Sawicki i ,krl strzelcow” — bodaj najlepszy
starter w historii naszej lekkiej atletyki — Marian Sienkiewicz. Wyrazna
przewaga dziataczy warszawskich, co nie dziwi w kontek$cie decyzji o
utrzymaniu stolicy panstwa w Warszawie.

Zime 1945/1946 wykorzystano na okrzepniecie organizacyjne
catej lekkoatletyki w Polsce. Nasza krélowa sportu (mocno lansowana w
spoteczenstwie, przez Przeglad Sportowy), szybko zostata skrepowana
przez europejski, a w dalszej perspektywie $wiatowy ,gorset” imprez
migdzynarodowych. Przygotowania do majacych sie odby¢ w Oslo (na
stawnym stadionie Bislett) w dniach 22-25.08 Mistrzostw Europy,
wiaczyly i kontrolny start w zimowych mistrzostwach kraju w Olsztynie
(2-3.03) i specjalne obozy treningowe (rzecz znana sprzed wojny,
zapozyczona od Anglikéw) w Biatobrzegach i Warszawie (lipiec-sierpien
1946), ktorymi kierowali Antoni Grzesik i Zygmunt Siedlecki. Pierwszy z
nich, wychowanek warszawskiej YMCA, przed wojng prowadzit zajecia
z lekkoatletami warszawskiej Skry, a podczas pobytu w oflagu zastynat
jako dobry organizator zycia sportowego. Drugiemu, niegdy$ miotaczowi
i dziesiecioboiscie klasy $wiatowej, reprezentantowi kraju w latach
1931-35 w meczach miedzypanstwowych (10 spotkan, 20 startow),
olimpijczykowi z 1932 r. i absolwentowi CIWF) Biatobrzegi nad Pilicq
byly bliskie z racji spedzonej w tej okolicy mfodosci.

Korzystajac z pomocy finansowej Zarzadu Miasta Warszawy,
Centralnego Urzedu Planowania, a takze Ministerstwa Komunikacji
wystano do stolicy Norwegii 36 osob (w tym 18 reprezentantéw), ze
skutkiem znacznie mniejszym niz oczekiwano. W$réd mezczyzn byto
wyjatkowo marnie. Witold Gerutto zajmuje zaledwie IX m. z wynikiem
13.96 w kuli, kontuzja uniemozliwia mu ukoriczenie dziesiecioboju. Nie
zastapit go tu godnie Wactaw Kuzmicki - X m., 5811 pkt. Takg samg
lokate zajat biegacz Henryk Swiniarski (10:22.8), wyloniony w
specjalnym plebiscycie w kraju, ,chetny do przebiegniecia 3000 m z
przeszkodami” na Mistrzostwach Europy.

Panie wystapity znacznie lepiej: medal brazowy (39.37 Jadwiga
Wajs) i piate (Irena Dobrzanska) i siodme (Helena Stachowicz) miejsca
w dysku, czwarte (J. Wajs) i siddme (Maria Kwasniewska-Maleszewska)
w kuli, széste (ta sama zawodniczka) i 8 (H. Stachowicz) w oszczepie.
Stanistawa Walasiewicz finat ,osiagneta” tylko w sztafecie. Biegnac z S.
Walasiewicz na pierwszej zmianie, wraz z Mieczystawg Moder, Ireng
Hejducka i Jadwigg Stomczewska Polki zajely 6 ostatnie miejsce,
przegrywajac z piata na mecie Szwecjq o ok. 1.5 sek. W sumie nasza
reprezentacja zajefa 14-15 miejsce w klasyfikacji generalnej mistrzostw.
Sezon miedzynarodowy zakonczono meczem kobiet CSR-Polska
(40:49) 15 wrzesnia w Brnie, zrehabilitowata sie tu za Mistrzostwa
Europy S. Walasiewicz, ktora przeciez w Oslo odpadata we wszystkich
mozliwych eliminacjach. Wygrywajac m.in. bieg na 80 m pt, czasem
12.2 ustanowita pierwszy powojenny rekord Polski. Pierwszy rekord
kraju w kategorii mezczyzn padnie dopiero dwa lata pdzniej
(Mieczystaw. tomowski w dysku 47.46, 27.05.1948 Gdansk)

W 1947 roku oprocz realizacji typowego kalendarza imprez w
kraju, wiosng reaktywowano centralnie przetajowe Biegi Narodowe, z
finalem ogolnopolskim (tylko mezczyzni), rozegranym 11.05 w
Warszawie. Zwyciezyt w nim Napoleon Dzwonkowski. Gdy wowczas
takze i uczniowie mystowickiego gimnazjum ,zobligowani” zostali do
uczestnictwa w tych biegach, lekarz nie dopuscit do startu 16-letniego
Jerzego Chromika - pdzniejszego rekordzisty $wiata i mistrza Europy w
biegu przeszkodowym.

Oprocz rewanzowego spotkania reprezentacji zenskiej z CSR
(48:41), rozegranego 22.06 w Poznaniu, warto odnotowa¢ powazne
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kontakty miedzynarodowe czotéwki. Cho¢ trudno w to uwierzy¢, jeszcze
w tym roku wystapili w Polsce na zawodach lekkoatleci USA.
Korzystajac z ich pobytu na mityngu w Pradze PZLA zaprosit ekipe
amerykanskg na zawody 27 lipca do Katowic. Miedzy innymi Richard
Houden i Allen Lawler pokazali jak si¢ biega 100 m w 10.4, a dyskobol
rekordzista $wiata Robert Fitch, zwyciezca w kuli (15.41) i dysku (53.38)
,oswoi" z najlepszymi M. tomowskiego (14.67 i 43.25). Duzg
popularno$cia cieszyli sie takze czarnoskdry wieloboista i skoczek Irving
Mondschein oraz tyczkarz Arthur Richmond Morcom.

W zorganizowanych w pierwszej dekadzie sierpnia, w Pradze w
ramach Swiatowego Festiwalu Miodziezy | Akademickich Mistrzostwach
Swiata UIE (Union Internationale des Etudiants), organizacji studenckie]
konkurencyjnej do dotychczasowej CIE (Confederation Internationale
des Etudiants) i do pozniejszej FISU (Federation Internationale du Sport
Universitaire) zwyciestwa odnie$li Wactaw Kuzmicki w skoku w dal,
Aniela Mitan 80 m pt i Helena Stachowicz w oszczepie. Byto jeszcze
jedno pierwsze miejsce zdobyte w sztafecie 4x100 m, ale niemal w stylu
Halswellowskim (Wyndham Halswelle mistrz olimpijski z 1908 r. na 400
m stynny z wygrania jednoosobowego finatu). Polki, jedyny zespdt na
biezni, spokojnie ,przecztapaly” ten dystans (Patrz Medalisci
Akademickich Mistrzostw Swiata i Uniwersjady).

Oprécz tego zdobyto 3 jeszcze tytuty wicemistrzow, i 4 trzecie
miejsca wsréd mezczyzn oraz 4 tytuty wicemistrzyn i 2 trzecie miejsca.

Po zebraniu w latach 1946-47 tak wielu do$wiadczen
organizacyjnych i sportowych, zespét kierowniczy polskiej lekkoatletyki
uznat, ze potrafi przygotowaé ekipe reprezentacyjng na Olimpiade w
Londynie, liczac na niemate sukcesy. Oparto sie na czotowych
seniorach, gtéwnie przedwojennych ,asach”. Po raz pierwszy
zastosowano diugie skoszarowane przygotowanie do imprezy
mistrzowskiej miedzynarodowej. W listopadzie 1947 rozpoczeto bowiem
przygotowania do Igrzysk Olimpijskich w Londynie. Zorganizowano
kilkumiesigczny (XI 1947 - VI 1948) obdz treningowy w Olsztynie i po
raz pierwszy uzyto terminu OPO - Obdz (Osrodek) Przygotowan
Olimpijskich na okreslenie takiego miejsca.

Kierownikiem OPO byt A. Grzesik a jego wspotpracownikiem
Wactaw Gassowski, ktory dopiero co wrdcit do kraju po ukonczeniu
dwach lat studiow wychowania fizycznego w belgijskim Louvain. Szybko
po powrocie zyskat sobie powszechng opinie jednego z
najwybitniejszych polskich treneréw. Juz przed wojna, zaledwie w wieku
21 lat osiggngt niebywaly sukces trenerski i organizatorski.
Wychowywani przez niego koledzy - lotnicy z ,Orlat Deblin” zdobyli w
1938 r. druzynowe Mistrzostwo Polski. Te talenty i rozmach dziatania
W.Gassowskiego przydaty sie i pdzniej naszej krélowej sportu. Ma on
rowniez duze zastugi dla rozwoju statystyki lekkoatletycznej, bowiem z
jego to inicjatywy efemeryczne czasopismo ,Sport i Wczasy” (1947-
1950), publikowato jego autorstwa skrécone (wynik, imie, nazwisko i
klub) roczne tabele 50, a nastepnie 100 najlepszych zawodnikéw w
Polsce w kazdej konkurenciji lekkoatletycznej. Rowniez dzigki niemu w
rocznikach PZLA 1950 i 1951 byt zawarty obfity materiat statystyczny.

Wystep olimpijski naszej reprezentacji narodowej speit
oczekiwania tylko pod jednym wzgledem, udowodniono catemu $wiatu,
ze takze lekkoatletyka polska istnieje, osigga sukcesy na miare
aktualnych mozliwosci, ale nie chce ,wypas¢” z kontaktow i wspdtpracy
w ,wielkiej rodzinie” zawodnikoéw, coachdw i dziataczy europejskich i
Swiatowych. Doswiadczenia z drugiej potowy XX w. (Los Angeles 1984)
dobitnie wykazg w catej rozciggtosci skutki nieobecnosci polskiej
lekkoatletyki na igrzyskach olimpijskich. Wystep w Londynie wypadt nie
najgorzej, zwtaszcza miotaczy, ale lekkoatleci polscy przekonali sig, jak
wielka przepas¢ w umiejetnosciach narosta w latach wojny migdzy nimi
a Swiatem.

Rzeczywiscie, dwa czwarte miejsca przypadly Polakom.
Wspomniany wcze$niej Mieczystaw tomowski ulegt w kuli tylko trzem
Amerykanom, a Jadwiga Wajs-Marcinkiewicz w dysku - trzem rywalkom
z Zachodu Europy, ktore zdecydowanie przekroczyty 40 m. Przewodzita
im reprezentantka Francji ,wirtuozka” (pieknie grajagca m.in. utwory
Fryderyka Chopina) Micheline Ostermayer. Bez sukcesow byli pozostali
nasi reprezentanci, zwtaszcza Witold Gerutto, ktérego ani 10 pozycja w
kuli (14.45), ani tym bardziej 19 miejsce w dziesiecioboju, z pewnoscig
nie satysfakcjonowaty. Cieszac sie z 9 miejsca Edwarda Adamczyka
wiadnie w 10-boju (6712 pkt., czwarty europejczyk), trzeba zarazem

ubolewaé, iz kontuzja uniemozliwita mu start w finale skoku w dal. Z
pewno$cig mogt skoczy¢ dalej niz 7.07, dajace 6 miejsce w konkursie,
pokazat to juz w wieloboju osiagajac 7.08. Reasumujac, Polska zajeta w
generalnej klasyfikacji 21 miejsce. Pokazato to zarazem brutalnie, ze
faza restytucji polskiej lekkoatletyki ma sie ku koncowi. Wyraznie,
przyszio$¢ nalezy do miodych.

Szczesciem sami przedwojenni mistrzowie wracajac na boiska
nie ograniczali sie do wiasnego treningu. Na zawodach pehili wszelkie
role bedac nie tylko zawodnikami, ale kierownikami, trenerami (a
wiasciwie instruktorami). Przed reaktywowaniem PZLA zastuzyli sie
dziatalno$cig o charakterze trenerskim m.in. Karol Hoffman (skoczek i
miotacz) i Antoni Mororiczyk (tyczkarz). Na terenie Slaska na boiskach
latem 1945 r. treningi prowadzili Roman Ostatowski, pdzniej Otylia
Katuzowa w Chorzowie, Pawet Kozubek w Zagtebiu Dabrowskim, Jézef
Pawelczyk w Czeladzi. Witold Gerutto juz od 1947 r. organizowat
nabory uzdolnionych chtopcéw i w mniejszym stopniu dziewczat do
sekcji Syreny, klubu, ktéry przez wiele lat uwazano za najlepszy w
Warszawie. Zawody dla miodziezy odbywaly sie od poczatku maja w
kazdy czwartek, na jedynym czynnym wtedy stadionie Legii. Wywodzi
sie z nich az trzech przyszlych szeféw szkolenia PZLA: Andrzej
Piotrowski, Tadeusz Kepka i Andrzej Radiuk i trener kadry 10-boju
Andrzej Mankiewicz. W 1947 r. powotani zostali dalsi dwaj trenerzy
zwigzkowi, oprocz A.Grzesika i Z.Siedleckiego — R. Ostatowski i A.
Moronczyk.

Niemniej, dla wszystkich dziataczy i treneréw stato sie jasne w
1948 roku, ze odrodzenie lekkiej atletyki w Polsce wymaga solidnej
pracy od podstaw. Przeprowadzona wéwczas w panstwie reorganizacja
sportu miata przetomowe znaczenie dla upowszechnienia sportu, a
migdzy innymi i lekkiej atletyki. Trudno dzisiaj jednoznacznie okresli¢, co
wowczas byto wymuszone przez warunki geopolityczne, a co stanowito
inicjatywe oddolng. Zderzyly sie bowiem dwa problemy. Potrzeba
dynamicznego rozwoju juz jako tako zorganizowanego sportu, a
zwlaszcza lekkoatletyki w Polsce oraz konieczno$¢ ,wpasowania” tego
rozwoju w dalekosiezng polityke sportowg b. ZSRR, nastawiong na
wykazanie juz na nastepnych Igrzyskach wyraznej przewagi nie tylko
samego ,Sojuza’, ale takze wraz z panstwami tworzonego przezen
obozu socjalistycznego, nad krajami Zachodu, a zwlaszcza USA.
Wymagato to rozpoczecia procesu dostosowywania struktury sportu w
panstwach satelickich do struktury centrali.

W ramach tych dziatan przybyt do Polski w pazdzierniku
swoisty ,desant” zawodnikdéw b. ZSRR na ,tournee przyjazni”. Starty
staw sowieckiej lekkoatletyki wywarty duze wrazenie na widzach,
zawodnikach, dziataczach i kadrze instruktorskiej. Bo tez byto co
ogladac. Juirj lliasow wykonat prawie 2-metrowy (1.998) skok wzwyz
24.10 we Wroctawiu, cztery dni wczes$niej skoczyt 1.98 w Gdarisku, 42.
letni Nikotaj Ozolin popisywat si¢ 4-metrowymi skokami o tyczce, a
wsrod kobiet zaimponowata Galina Ganeker (1.63 wzwyz we
Wroctawiu) oraz miotaczki Anna Andrejewa (w kuli 14.39 - 16.10.
Warszawa i 14.15 we Wroctawiu), Ktawdia Toczenowa (14.16 - 27.10 w
Katowicach) i Nina Dumbadze (w dysku 52.84 we Wroctawiu, 49.71 w
Katowicach, 49.32 w Warszawie i 47.84 w Gdansku). Byta w ekipie
rowniez stynna Aleksandra Czudina. Wbrew obiegowym pogladom
trzeba stwierdzi¢, ze zaden z wynikdw uzyskanych przez zawodniczki b.
ZSRR na terenie Polski nie byt lepszy od oficjalnego rekordu $wiata
Tatiany Sewriukowej lub N.Dumbadze.

Wraz z naszymi zawodnikami w tym tournee brali udziat i
trenerzy/instruktorzy, wymieniajac w trakcie takiego objazdowego kursu
z tyczkarzami/trenerami Nikotajem Ozolinem i Wtadimirem Diaczkowem
uwagi na temat stosowanych w szkoleniu metod. M.in. musieli otrzymaé
informacie o tym, ze u sasiadéw zza wschodniej granicy istniejg
specjaine szkétki dla konkretnych konkurencji, jak np. w rzucie
oszczepem L. Suliewa i Wiktora Aleksiejewa (bytych zawodnikéw), ze
na Kaukazie zatozono juz w 1937 roku specjalne plantacje bambusa,
surowca do produkcji tyczek wysokiej jakosci. Na pytanie o trening
dugo- i $redniodystansowcdw, juz aspirujgcych do czotowki Swiatowej
goscie przypominali, ze to sq te same metody, ktdre wypracowali
trenerzy PZLA prowadzacy Janusza Kusocinskiego, Stanistawa
Petkiewicza i innych polskich biegaczy przed wojng. Trenerzy radzieccy
mogli tez wiedzie¢ nieco wiecej o metodach treningu szwedzkich
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biegaczy, bowiem mieli okazje widzie¢ ich w akcji (m.in. Lennarta
Stranda) podczas Mistrzostw Europy w Oslo.

Dziatania w kraju tez byly znaczne. Juz w 1948 zbudowano na
Polu Mokotowskim stadion klubowy z 6-torowa bieznig dla Syreny (teraz
to skromny ,stadionie” Politechniki Warszawskiej). W sierpniu
przeprowadzono w Warszawie w ramach Igrzysk Zwigzkow
Zawodowych, potentata sportowego zawody lekkoatletyczne. Chcac
dokona¢ powszechnego zaciggu tak wytawianych talentéw, punktowano
w poszczegblnych konkurencjach az 32 miejsca. W zawodach tych
uzyskano m.in. najlepszy wynik sezonu w meskiej sztafecie 4x400 m
3:31.2, ale nie udato sie dotad ustali¢ sktadu tego zespotu Metalowcow,
przypuszczalnie opartego w wiekszosci na teamie Owczesnych
wicemistrzow Polski Zgody Swietochtowice.

Im blizej korica roku tym robito sie ciekawiej. Ustanowiono
odznake ,Sprawny do Pracy i Obrony”, ktérg bedzie sie w nastepnych
latach zdobywa¢ takze za okreslone osiagniecia w sporcie. W rocznice
bitwy pod Lenino wprowadzono impreze Maszerujemy Szlakami
Zwyciestw, wiaczajaca whasciwie marszobieg. Dziwne, ze z tej akcji nie
rozwinat sie szybko przyzwoity chod sportowy w Polsce. W dniu 22.12
juz w zwigzku z ustaleniami grudniowego zjazdu zjednoczeniowego
PZPR (taczyly sie wtedy PPS i PPR) dziatacze sportu zwigzkowego
zadecydowali o utworzeniu 9 zrzeszen sportowych. Zwigzki zawodowe
od grudnia 1946 obejmowaty kluby sportowe: budowlanych, gornikéw,
kolejarzy, pocztowcow, poligrafow, spotdzielcow, stoczniowcow i
wiokniarzy, w 1947 pojawili sie metalowcy. Teraz kluby te wejdg w
skiad: Budowlanych, Goérnika, Kolejarza, Ogniwa, Spojni, Stali, Unii,
Wiokniarza i Zwigzkowca. Podobne nazwy zrzeszen mozna odnalez¢ w
wynikach Mistrzostw b. ZSRR w 1948 r., gdzie wystepuje np. sztafeta
Profsojuzow (Zwigzkéw Zawodowych).

Jednoczesnie w 1948 r. powotano Zrzeszenie Sportowe
Gwardia skupiajace sportowcow stuzb wewnetrznych, a dla pionu
wojskowego - Centralny Wojskowy Klub Sportowy w Warszawie i
Okregowe WKS-y. Pion wojskowy znacznie si¢ wzmocnit, gdy CWKS
upodobnit sie w 1951 r. do wzorcowego CSKA Moskwa. Istnieniu AZS
nic nie zagrazato, przeciwnie, powstanie konkurencyjnego dla
dotychczasowej centrali  (pozniej FISU)  $wiatowego  sportu
akademickiego, zwigzku UIE i organizowane przezen mistrzostwa,
sprzyjaty szybszemu rozwojowi tego zrzeszenia w Polsce. Kluby par
excellence wiejskie, aczkolwiek powstawaty juz jako Ludowe Zespoty
Sportowe od 1946 r, zaczeto organizowa¢ w wiekszg catos¢ tez od
1948. Przyktad takiego klubu stanowi LZS Zurawica, ktérego lekkoatletki
(Rita Milewska i Anna Cie$lewicz) robity w latach 1949-1952 furore na
arenie ogolnopolskiej, jednakze w skali $wiatowej tylko jeden
wychowanek klubu osiagnat duze sukcesy. W 1949 r. zaczynat w nim
swag wielkq kariere wowczas tylko oszczepnik (47.79) - Tadeusz Rut.
Samo Zrzeszenie LZS powotano dopiero na mocy uchwaty GKKF z dnia
19.04.1952, za zgoda prezesa Rady Ministrow.

Z czym weszta polska lekkoatletyka w rok 1949 pokazujg
dobrze dane Ignacego Krzewinskiego. Kierowany nadal przez W.
Forysia PZLA skupiat 12 Okregowych ZLA, bowiem w latach 1946-1948
doszly jeszcze Szczecinski (20.01.1946), Wroctawski (6.02.1946),
Mazurski (19.11.1946) i Rzeszowski (10.03.1948). Stan posiadania
obejmowat 324 stadiony z biezniami okélnymi oraz 873 hale (w tym
poniemieckg o obwodzie 150 m, arene olsztyaskich halowych
mistrzostw Polski, nalezaca do Oficerskiej Szkoty Artyleryjskiej) i sale
gimnastyczne.

Wiadomo, ze w Wydziale Spraw Sedziowskich w 1946 roku
zarejestrowanych byto 285 sedzidw tacznie, w tym 33 sedzidw klasy
miedzynarodowej. W 1947 roku PZLA dysponowat wspomnianymi
wczesniej 4 trenerami zwigzkowymi, 19 trenerami okregowymi i 14
instruktorami  lekkoatletyki. ~ Bilans  uwzgledniat  juz  wyniki
przeprowadzonego w dniach 27.01-06.02.1947 pierwszego po wojnie
kursu unifikacyjnego dla lekkoatletow, zmierzajacego do ujednolicenia
podej$¢ w nauczaniu krolowej sportu. Réwniez w 1947 roku naktady na
calg kulture fizyczng stanowity tylko 1% budzetu panstwa. Tak tragiczng
sytuacje finansowania mozna poréwnac tylko do naktadéw z przetomu
XX/XXI wieku na nauke w Polsce.

Na rok 1949, poczatku planu 6-letniego, przetomowy w rozwoju
lekkoatletyki w Polsce nalezy zwréci¢ szczegélng uwage. Przede

wszystkim dobrze pojeta masowo$¢ wymagata poprawy stanu kadry
trenerskiej. Potrzebne byly takie same uprawnienia zawodowe, jakie juz
miano w b. ZSRR. Jak wspomniano nasi zawodnicy i
trenerzylinstruktorzy mieli okazje zebrania z autopsji materiatu
umozliwiajacego  praktyczne  zorientowanie sie  w  metodach
treningowych niektorych zawodnikow amerykanskich, b. ZSRR,
Czechostowakéw i wyrywkowo réznych krajow Europy. Pewne poznanie
lekkoatletyki krajow zachodnich przyniost takze ze swoich studiow W.
Gassowski.

Posiadajacy juz duze do$wiadczenie w pracy szkoleniowej
Stanistaw Zakrzewski, W. Gassowski, A. Moroficzyk, bracia Karol. i
Marian Hoffmanowie oraz Wiodzimierz Druzbiak przypuszczalnie pod
wptywem doSwiadczen ze wspomnianej wyzej pazdziernikowej
konferencji objazdowej wystapili jeszcze w 1948 roku z cenng inicjatywa,
zorganizowania przez PZLA na AWF (Moronczyk i Druzbiak byli
pracownikami katedry LA tej uczelni) unifikacyjnego kursu trenerskiego,
ktérego uczestnicy byliby jednocze$nie wyktadowcami. Postanowiono w
ten sposéb przeszkolic wielu doSwiadczonych przedwojennych
zawodnikéw, ktérzy rokowali na podstawie dotychczasowej pracy
instruktorskiej duze nadzieje w zakresie trenerki i nada¢ im stosowne
uprawnienia treneréw |, badz Il klasy. Z myslg o zamierzonym kursie
mgr Lechowicz z AWF przettumaczyt pod koniec roku 1948 ze
szwedzkiego na polski, klasyczny podrecznik G. Holmera ,Vejen till
Rekorden” (Droga do rekordu), zawierajacy wyktad nowego systemu
treningowego i sporzadzit jego unikatowy 1- egzemplarzowy naktad.
Gtéwnym organizatorem i prowadzacym kursu byt S. Zakrzewski
(wiceprezes PZLA 1946-1948 ds. szkoleniowych).

W rzeczywisto$ci na warszawskiej AWF odbyly sie dwa kursy.
Pierwszy w dniach 10.05-21.05.1949 w obsadzie krajowej i drugi 10-
29.10.1949 z udzialem Maurice'a Baqueta b. trenera naszej
reprezentacii lekkoatletycznej przed paryskimi Igrzyskami Olimpijskimi w
1924 r, a w okresie kursu zastepcy dyrektora francuskiego Narodowego
Instytutu  Sportu (INS) w Joinville. Do udzialu w tych kursach
zmobilizowano wielu byltych lub aktualnie czynnych jeszcze
zawodnikéw, ktdrzy wykazali sie juz praktycznie ,smykatkq” trenerska.
Pierwszy z tych kurséw ukonczyli m.in. Klemens Biniakowski, P.
Kozubek, Kazimierz ~Kucharski, Zygmunt Szelest, Stawomir
Zieleniewski. Pozostat réwniez po tym kursie $lad pisany, bowiem
uczestnicy-wyktadowcy przygotowali pierwsze skrypty podsumowujace
owczesny stan wiadomosci. Na ich podstawie Gtéwna Ksiegarnia
Wojskowa wydata serie podrecznikéw autorstwa S. Zakrzewskiego. W
czasie kursu egzaminowano sie wzajemnie bynajmniej nie ulgowo
wzajemnie wystawiano sobie stopnie.

W tym pierwszym kursie nie uczestniczyt Jan Mulak. Ciekawie
rysuje sie za$ jego udziat w drugim. Po duzych zawirowaniach w
karierze politycznej, podsumowanych w interesujacych wspomnieniach
,Dlaczego nie zostatem generalem, dlaczego nie zostatem
premierem...”, ten interesujacy byly zawodnik, organizator sportu,
polityk ze $rodowiska robotniczego otrzymat necacq oferte wiadz
politycznych, aby skoncentrowat sie gtéwnie na sporcie, na tej
dziedzinie ktora znat najlepiej, bo z autops;ji - lekkoatletyce. Rozpoczat
od pracy instruktorskiej w 1949 roku w warszawskim Ogniwie. Sekcja
lekkoatletyczna komunalnego klubu Syreny przemianowanego w 1949 r.
na Ogniwo miata za kierownika samego prezesa PZLA Czestawa
Forysia, a w zarzadzie byla m.in. sekretarz generalny Zwigzku - Irena
Matzke.

Najwiecej gwiazd zgromadzit zespdt szkoleniowy klubu, byli
tam A. MoroAczyk, Z. Szelest, W. Gerutto, K. Kucharski, parat sie po
zakonczeniu kariery instuktorstwem Jan Staniszewski. Z klubem
wspotpracowali tez W. Gassowski i Zygmunt Zabierzowski. Mozna by
polemizowa¢, czy w tej sytuacji J. Mulak trafit na Il kurs unifikacyjny
tylko dzieki mtodemu wiceprezesowi PZLA Ryszardowi Janickiemu,
Wiadystawowi Boskiemu i dziataczowi CRZZ Czestawowi Sapinskiemu,
czy tez duzy udziat w tym przypadku nalezy przypisa¢ i Wactawowi.
Gassowskiemu, a przed wszystkim Witoldowi Gerutto, ktory ze swoim
rowiesnikiem wspotpracowat w Ogniwie na co dzien. Z kolei jest wysoce
prawdopodobne, iz bardzo dobrze wiadajacy francuskim J.Mulak miat
istotny wpltyw na zaproszenie znanego ze swoich przekonan lewicowych
Maurice. Baqueta do udziatu w tym kursie w charakterze wyktadowcy.
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Ten drugi kurs weryfikacyjno-unifikacyjny byt prowadzony na
bardzo wysokim poziomie. Cieszacy sie duzym autorytetem w swoim
kraju Francuz (dyrektor techniczny INS) zapoznat Polakéw z pradami
treningowymi, panujacymi w lekkoatletyce po Il wojnie Swiatowej. Dzigki
jasnosci wyktadu, wielkiej serdeczno$ci wyktadowcy kurs ten byt bardzo
zaptadniajacy dla okoto 40 uczestnikéw, ktdrzy niebawem podieli prace
szkoleniowe. Francuzi, a zwlaszcza przyjaciele M. Baqueta stusznie sq
dumni z tej pomocy, udzielonej wowczas polskiej lekkoatletyce i wigzg
jej pozniejszy postep z tym duzym wkiadem francuskiego znawcy tej
dyscypliny sportu.

Kurs ten spetnit jednocze$nie role krajowego forum, na ktérym
przedyskutowano nie tylko problemy szkoleniowe, ale i organizacyjne.
Jednocze$nie czotowa grupa polskich szkoleniowcow nawigzata
kontakty osobiste, ktére procentowaé bedg w najblizszych latach.
Pierwszymi trenerami | klasy zostali: Emil Dudziriski, W., W. Gerutto, K.
Hoffman, A. MoroAczyk, Zygmunt Pabi$, Stanistaw Wachatowski (P.
Warchatowski -Rosjanin?) i S. Zakrzewski. Pierwszymi Il klasy, m.in.:
Stanistaw Buchata, K. Biniakowski, Genowefa Cejzikowa, W. Druzbiak,
Grzegorz Dunecki, Zygmunt Heljasz, O. Katuzowa, J. Wajs-
Marcinkiewicz, Jozef Rutkowski, J. Staniszewski, T. Starzynski
(Starybrat), Z. Szelest, Stefan Szelestowski, S. Zieleniewski i Jozef
Zylewicz. Otylia Kaluzowa byla pdzniej pierwsza prawdopodobnie w
historii  $wiatowej lekkoatletyki trenerkq miociarza (T. Ruta).
Przeprowadzono tez po raz pierwszy kurs unifikacyjny dla starteréw (29
sedziow).

Na Janie Mulaku szczegélne wrazenie wywarta fascynacja M.
Baqueta szwedzkim fartlekiem, swoistg formg treningu interwatowego,
realizowanego w naturalnym terenie (Valadalen). Metoda ta
doprowadzita podopiecznych treneréw Gustafa Olandera i Gustafa
,Gosty” Holmera (niegdy$ $wiatowej stawy dziesiecioboisty) do
ogromnych sukceséw. W ciggu czterech lat (1940-1944) Szwedzi
zdominowali biegi $rednie i dtugie na Swiecie. tacznie ustanowili 34
uznane i nie uznane, w biegu na 3000 m z przeszkodami tylko
nieoficjalne, (oficjalne notuje sie dopiero od 1954 r., po radykalnym
zunifikowaniu konkurencji) rekordy $wiata w biegach od 1000 m do
5000 m (wiaczajac w to sztafety).

Ich gwiazda nr 1 byt Gunder Haegg (180 cm wzrostu i 68 kg
wagi), wielokrotny rekordzista globu. Byt to $redniodystansowiec,
ktdrego trener przedtuzyt na 5000 m, dzieki czemu Szwed ustanowit
swoj najwspanialszy rekord 13:58.2, schodzac jako pierwszy ponizej 14
min. Zostat réwniez wicemistrzem swojego kraju w biegu na 3000 m z
przeszkodami. Na Igrzyskach Olimpijskich w Londynie fartlek doczekat
sie nobilitacji, jego adepci zdobyli 2 ztote, 2 srebrne i 2 brgzowe medale
(w tym triplet w biegu na 3000 m z przeszkodami), aczkolwiek warte jest
zastanowienia, dlaczego w biegu na 5000 m medali dla Szwedéw nie
byto. Stad o$wietlenie tekstu z uwydatnieniem niuanséw przez zawsze
sprzyjajacego polskiemu sportowi, a zwtaszcza lekkoatletyce Francuza
miato ogromne znaczenie praktyczne, a w przypadku niektérych
stuchaczy, jak np. Pana Jana daleko idace konsekwencje.

Kontakty miedzynarodowe 1949 roku, to przede wszystkim
mecze reprezentaciji. Panie przegraly po raz drugi z reprezentacjg CSR,
tym razem w kraju (rok wczes$niej w Pradze), a panowie - z Rumunia. O
ile w przypadku reprezentaciji kobiecej spowodowane byto to ubytkiem z
zespotu plejady  renomowanych indywidualno$ci, to 5-punktowg
porazke mezczyzn z Rumunig oceniono zbyt pesymistycznie. Naprawde
Dumitru Tilmaciu,Victor Pop, Radu lonita, Dinu Cristea, Ladislau Kiss,
Mihai Truica, lon Soeter, Mihai Raica, Dumitriu Constantin, Victor Firea,
Petre Zimbresteanu, Stefan Desideriu to zawodnicy zdecydowanie
wyzszej klasy europejskiej niz wczesni nasi reprezentanci, wielu z nich
to medalisci igrzysk batkaniskich. Ponadto w Rumunii nie byto przerwy w
startach lekkoatletow podczas wojny. | raczej w tym momencie
reprezentacja rumuriska to raczej powinien by¢é wzorzec do
nasladowania niz do ,biadolenia” dla naszych zawodnikow.

W sierpniu reprezentacja akademicka uczestniczyta w ramach
Il Swiatowego Festiwalu Miodziezy Mistrzostwach Swiata w
Budapeszcie. Zdobystaw Stawczyk (21.2 na 200 m) i Edward Adamczyk
(7.27 w dal) zajeli pierwsze miejsca. Za to w nastepnym roku zostang
pierwszymi ,Zastuzonymi Mistrzami Sportu” polskiej lekkoatletyki i
lauretami plebiscytu ,Przegladu Sportowego” (odpowiednio 1 i 3
miejsce). Stawczyk byt jeszcze trzeci na 100 m (10.9). Sukces

Stawczyka na 200 m zastugiwat na nagtosnienie (wynik z 10 Swiatowej
roku, pierwszy Polak na liscie rankingowej R. Quercetaniego i
D.H.Pottsa pisma ,Track and Field News”) i nie umnigjsza jego
znaczenia fakt, ze po latach stwierdzono definitywnie, ze pokonany
przez Polaka dystans byt nieco krotszy. Co ciekawe ustanowiony
wowczas rekord Polski nadal jest na historycznej liscie rekordow
przyjmowany bez zastrzezen. Trzeci tytut akademickiego mistrza $wiata
przypadt naszej sztafecie olimpijskiej. Wigcej spektakularnych sukcesow
juz nie bylo, a wystep pan przyczynit sie do sformutowania koricowej
oceny rocznej ,poziom kobiecej lekkoatletyki niezadowalajacy”

W 1949 roku zwrécono uwage takze na juniorow. W AWF
zorganizowano obd6z dla 200 oséb z catej Polski, zapewniajac im
najlepsza mozliwg opieke trenersko-instruktorska. Przeprowadzono
takze w czerwcu | mistrzostwa w tej kategorii. Maria llwicka, Jadwiga
Konik, Michalina Piwowar, Janusz Sidto i Andrzej Walczak, to pierwszy
bardzo powazny doptyw mtodych talentow z tej akcji.

Podczas Walnego Zgromadzenia PZLA 13.09.1949 doszio do
specyficznej ,rodzinnej zmiany” na stanowisku prezesa, 68-letniego ojca
zastapit 44-letni  syn, wiceprezes Czestaw Fory$, olimpijczyk,
reprezentant w meczach miedzypanstwowych (7 startéw, 4 mecze).

Niemal na samym poczatku jego urzedowania zaczeta
obowigzywa¢ Uchwata Biura Politycznego KC PZPR w sprawie kultury
fizycznej i sportu z 28.09.1949 wskazujaca, iz: ,Polska zmierzajaca do
socjalizmu winna by¢ krajem zdrowych i mocnych ludzi radujacych sie
zyciem, ktorym wychowanie fizyczne i sport wyrobig site woli,
opanowanie i odwage, wytrzymato$¢ na trudy i umiejetnosé
zespotowego zycia i wysitku; ludzi przygotowanych do pracy dla
Ludowej Ojczyzny i do obrony, w razie potrzeby jej granic.”

Stad wzieta sie wczesniej wspomniana odznaka SPO, ktérg
starano sie usilnie zdobywaé. Zapowiadata ta rezolucja wyraznie
gwarancje opieki dla sportu w Panstwie. Z niewielkg roznicg
ideologiczng byfaby to sytuacja podobna do tej, ktérg w sporcie w
Wielkiej Brytanii stworzono juz w XIX w: zdobywca ma by¢ zaradny,
ekspansywny, wysportowany, a ktora brytyjska lekkoatletyke wyniosta
bardzo wysoko. Lekkoatletyka stata sie podstawg wychowania
fizycznego w Polsce. Naczelnym organem sportowym zostat w Polsce
specjalnie powotany Gtéwny Komitet Kultury Fizycznej.

W $lad za jego powotaniem w ramach planowego juz rozwoju
lekkoatletyki w Polsce, w 1950 roku wprowadzono ,dozywianie”
czotdwki oraz ubezpieczenia chorobowe dla sportowcow i wiele innych
udogodnien, ktére z jednej strony przyczynity sie znacznie do postepu
naszej ,krélowej’, ale zarazem mogly dawa¢ podstawy do stwierdzen
ekspertow zachodnich, iz ,Polscy lekkoatleci, a takze wszyscy z catego
obozu socjalistycznego sgq czym$ posrednim miedzy amatorstwem a
czystym zawodowstwem”. PZLA  zorganizowat nowe o$rodki
szkoleniowe (w Warszawie, Poznaniu, Szczecinie i Gdansku) i zimowy
0bdz kondycyjny w Krynicy, dla junioréw latem dodatkowo w Ztociencu.

Po likwidacji wielu samodzielnych klubéw cata Polska pokryta
sie setkami nowych sekcji lekkoatletycznych. Wystarczyto wowczas 20
tysiecy mieszkancow w danej miejscowosci, aby zaznaczyta tam swojg
obecno$¢ sekcja lekkoatletyczna, poszukujgca nowych talentéw.
Inicjatywe upowszechniania sportu ws$réd pracujgcych przejety
Zwigzkowe Zrzeszenia Sportowe oparte 0 branzowe zwigzki zawodowe.

Zrzeszenia Sportowe organizowaly swoje wlasne mistrzostwa,
prowadzity pierwsze obozy szkoleniowe, a nawet zabezpieczaty wtasne
osrodki, np. Spéjnia w Walczu (z poniemieckim stadionem
treningowym), czy Kolejarz w Kluczborku. Zrzeszenie Ogniwo
zgrupowato miodziez szkolng wszystkich prawie wojewodztw. Sie¢
klubéw ZS Kolejarz docierata do matych nawet stacyjek. Liczne grupy
kobiece powstaty we Widkniarzu i Spéjni. Dla Budowlanych w
Warszawie wybudowano nowoczesny stadion (obecnie Skry). Powstata
Rada Trenerow (przewodniczacy A. Morofczyk), oparta na
absolwentach kurséw unifikacyjnych. W rok pdzniej powstata jeszcze
jedna, najwazniejsza sekcja lekkoatletyczna w kraju. Po ,samo
zZlikwidowaniu” w dniu 4.02.1951 przez Walne Zgromadzenie PZLA na
wiele lat stanie sie Sekcja Lekkiej Atletyki przy GKKF, przy czym
dotychczasowy prezes pozostat jako jej przewodniczacy.

Na arenie miedzynarodowej warto wspomnie¢ o 6 spotkaniach
migdzypanstwowych, po 3 w konkurencji kobiet i mezczyzn, z ktorych
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tylko oba mecze z Bulgarig zakonczyly sie zwyciestwem. W bardzo
silnie obsadzonych migdzynarodowych mistrzostwach Rumunii 9-11.09
w Bukareszcie tytuty zdobyli Emil Kiszka na 100 m (10.8), Zygfryd
Weinberg w tréjskoku (14.69) i Magdalena Bregulanka w kuli (13.50). Z
nich E.Kiszka i M.Bregulanka potwierdzili swoje aspiracje juz wcze$niej
na mistrzostwach Europy w Brukseli, rozgrywanych w trzeciej dekadzie
sierpnia.

Na stadionie Heysel E. Kiszka o mato nie zdobyt tytulu,
skonczyto sie na dyskusyjnym IV miejscu.A nasza miotaczka byta piata,
aczkolwiek z wynikiem duzo stabszym (12.80) niz pdzniej w
Bukareszcie. Do sukceséw jeszcze zaliczyé wypada VII miejsce i wynik
E. Adamczyka 6861 pkt. w dziesigcioboju. Nie wystano w ogdle tam
Weinberga. Wsrod wielu wydarzen zwigzanych z mistrzostwami Europy
w Brukseli warto wspomnie¢ o pozornie odlegtej dla naszej ,krélowe;j”
sprawie, powstaniu ATFS  miedzynarodowego stowarzyszenia
statystykéw lekkoatletyki. Powstato ono podczas spotkania w Cafe
Madelaine.

Rok przedolimpijski byt bardzo trudny i pracowity. Byly imprezy
halowe (mistrzostwa senioréw i junioréw, oba w Poznaniu). Ostatnie tak
duzej rangi zawody ,pod dachem” przed dlugoletniq przerwa.
Odpowiedzialny za plan przygotowan do Igrzysk Olimpijskich w
Helsinkach wiceprezes PZLA W. Gassowski, zestawit liste 200
kandydatéw na obozy prawie catoroczne, z zamiarem realizacji
catorocznego treningu. Uzyskanie przez zawodnikéw wyznaczonych
przez niego miniméw postepu w ramach rocznych przygotowan byto
warunkiem dalszego pozostawania w kadrze olimpijskiej.

Dobrat potrzebnych do prowadzenia treningu opartego na
jednolitych grupach specjalizacyjnych ponad 15 trenerow, ktorzy by
wzieli odpowiedzialno$¢ za okreslony postep grupy, przede wszystkim
z absolwentéw wspomnianego Il kursu unifikacyjno-weryfikacyjnego. Za
sprint byli odpowiedzialni E. Dudzinski (meski) i O. Katuzowa (kobiecy),
biegi Srednie byly w gestii samego W.Gassowskiego, diugie J. Mulaka i
J. Zylewicza, bieg przez plotki Pawta Schmidta, za rzuty odpowiadali W.
Gerutto, Z. Szelest, K.I Hoffman, P. Kozubek i J. Wajs-Marcinkiewicz
(kobiety), trening w skokach zabezpieczali A. Mororiczyk, M. Hoffman i
Wilhelm Chmiel. Wiele z tych 0s6b byto trenerami spotecznymi.

Z powyzszej plejady szkoleniowcoéw wiekszos¢ stanowili
przedwojenni (gtéwnie 1l potowa lat 30.) reprezentanci kraju: O.
Katuzowa, W. Gassowski (21 startow, 7 meczy), J. Zylewicz (1 start, 1
mecz), P. Schmidt (2 starty, 2 mecze), W. Gerutto (19 startéw, 7
meczy), bracia Hoffmanowie, J.Wajs-Marcinkiewicz, A. Moroficzyk, W.
Chmiel (7 startéw, 7 meczy). Podobnie jak Jadwiga Wajs-Marcinkiewicz,
bracia Hoffmanowie uczestniczyli w meczach ekipy narodowej przed
wojng (Karol - 18 startow, 11 meczy, Marian - 6 startow i 3 mecze) i po
niej (Karol - 2 starty, 2 mecze, Marian - 4 mecze, 4 starty). Wsréd tych
0s6b znajdowali sie asystent b. trenera przedwojennej reprezentacii
Antoniego Cejzika - W. Chmiel i dopiero po wojnie zatwierdzony
rekordzista Polski z 1938 roku w biegu na wysokich ptotkach P.
Schmidt.

Jest takie zdjecie reprezentacji meskiej Polski zrobione w 1939
roku przed meczem z Litwa. Stojg wszyscy przejeci godnoscig
reprezentanta kraju. W tym ostatnim meczu wolnej Polski wystapili m.in:
W. Gassowski, J.Staniszewski, K. Hoffman i W. Gerutto. Trenerom
wywodzacym si¢ z naszych internacjonatéw nie chodzito o swoistq
rekompensate za przerwang przez wojne pieknie rozwijajaca si¢ wtasng,
kariere zawodnicza, gdy podijeli sie pracy z reprezentacjg. Przeciwnie
chodzifo o odtworzenie znaczenia reprezentacji i godnosci
reprezentanta, majacej tak duze znaczenie w okresie przedwojennym.

Bycie reprezentantem miato ogromng wymowe, i mozna tez
doda¢, ze pozostali E. Dudzinski, P. Kozubek, J. Mulak, Z. Szelest
niewiele tym reprezentantom ustepowali, mogac w kazdej chwili by¢ do
ekipy narodowej powofani. Okre$lono ich jako grupe pasjonatow
rolowej”, ktérzy postawili sobie za gtéwny cel odbudowanie polskiej
lekkoatletyki i liczacego sie poziomu europejskiego, a nastgpnie
Swiatowego.

Znali niemal wszystkie tajniki treningu, metod budowania
formy, psychiki, fizjologii i probleméw zycia sportowego. Pogtebili swojg
wiedze dalej na zorganizowanym wczesng wiosng zgrupowaniu
lekkoatletycznej kadry. Pierwsze ,nocne rodakow rozmowy”, na ktorych

ustalano wspdlnie nowe zasady treningowe, wcielane natychmiast w
zycie w praktyce grup treningowych specjalistycznych. Trener biegow
diugich zacza} stosowac zasadg, ze prowadzi w truchcie grupe tylko on i
nikt nie $mie go mija¢ w trakcie ¢wiczen.

Przygotowano do druku planowany pierwszy numer
miesiecznika Lekka Atletyka ukazat sie 5 lat pdzniej. Wigkszosé
przygotowanego numeru stanowity tlumaczenia artykutéw autorow
radzieckich, ale byto i wiele prac oryginalnych, wynikajacych z wiasnych
doswiadczen i przemyslen, m.in. W. Gassowskiego i J. Mulaka, ktorzy
wraz z R. Janickim, dwczesnym wiceprzewodniczacym sekcji LA GKKF
i naczelnikiem wydziatu wychowania fizycznego w Ministerstwie O$wiaty
ten sygnalny numer opracowali. Na podstawie do$wiadczen z tego
obozu kadry i rozwoju dalszego treneréw w wiele lat pdzniej maogt
podkresli¢ Jan Mulak, iz ,czotowy zawodnik stanie sie dobrym trenerem,
jezeli przestanie bazowa¢ na samym talencie, a zacznie zgtebia¢ teorie
szkoleniowg i treningowg.

Byt to rok wzorowanej na modelu z b. ZSRR, | Ogolnopolskiej
Spartakiady ~ (Zrzeszen  Sportowych),  mistrzowskie ~ zawody
lekkoatletyczne w dniach 9-16.09 w Warszawie byly jej spektakularnym
elementem. W zwigzku ze Spartakiadqa podejmowano liczne
zobowigzania. M.in. do$¢ oryginalne publiczne o$wiadczenie jednego z
,diugasow” Winanda Osinskiego, ze na lIgrzyskach Olimpijskich w
Helsinkach ,co$ zwojuje” w biegu maratofiskim, do ktérego usilnie sie
szykowat.

Ciekawe rozwigzanie szkoleniowe w ramach przygotowan do
Spartakiady wypracowato Zrzeszenie Ogniwo. Po jego mistrzostwach,
w koncu lipca w Krakowie grupa ok. 100 najlepszych zawodnikow
wyjechata do Cieszyna na ob6z. Trenowali ich tam W. Gerutto, J.
Mulak z Warszawy, E. Dudzirski z Krakowa, Mieczystaw Dabrowski z
Bytomia, Franciszek Kaczmarowski z Poznania i Leopold Szczerbicki z
Olsztyna. Tu narodzity sie pdzniejsze stawne zabawy biegowe. Cata
polska lekkoatletyka przeszta nastepnie kolejno przez faze rozbiegania
za pomocq dostosowanych do specyfiki konkurencji form fartleku -
zabaw biegowych (duzych dla $rednio- i dtugodystansowcdw, matych
dla reszty). Tu tez miat miejsce debiut trenerski Tadeusza Kepki,
powotanego na ,wybiegacza” w biegach $rednich kobiet. Krotki 10-
dniowy ob6z zaowocowat 150 rekordami zyciowymi, co oznacza, iz
niektorzy zawodnicy pobili rekordy w wiecej niz jednej konkurencji. Z
uczestnikdw obozu i jego powtérki wielu mozna odnalez¢ wsréd
szkoleniowcow m.in. najstynniejszych: Andrzeja Radiuka, Andrzeja
Piotrowskiego i Zbigniewa Radziwonowicza.

Finaly Spartakiady udokumentowaly ogromny postep w
lekkoatletyce i czotowki i jej zaplecza, zaréwno w konkurencjach kobiet
jak i mezczyzn. Wielka kariere zaczat tu od solidnej porazki np. J.
Chromik, ktéry po pieknym biegu eliminacyjnym, okraszonym dobrym
wynikiem, w finale Zle roztozyt sity i biegu na 3000 m z przeszkodami
nie ukonczyt. Mimo to trenerzy i publicznos$¢ dobrze zapamigtali jego
potencjalne umiejetnosci. Spartakiade wygrata Gwardia, a nie
zwigzkowcy.

Na arenie migdzynarodowej, rozegrano w dniach 15-16.07 w
Moskwie pierwsze oficjalne spotkania kobiet i mgzczyzn z reprezentacjq
b. ZSRR, w ramach tréjmeczu Polska-ZSRR-Rumunia. Mozna byto
okresli¢ wstepnie poziom naszej reprezentacii. Juz lepszy od Rumunii i
daleko odbiegajacy od ,centrali”. W meczu mezczyzn tylko jeden
zawodnik 18-letni Janusz Sidto mégt pochwali¢ sie zwyciestwem (64.28
w oszczepie).

Z pewno$cig zawodnikom i trenerom przydaly sie jednak
spotkania ze stylem i technikg takich biezacych i przysztych staw, jak
np.: sprinterzy Wiadimir Suchariew, Lewan Sanadze, Lew Kalajew,
dlugodystansowcy Nikotaj Kazancew i Fieodosij Wanin, ptotkarze
Ewgenij Butanczik, Siergiej Popow, Jurij Litujew, Igor lljin,
trojskoczkowie Leonid Szczerbakow i Walentin Dementiew, miotacze
Heino Lipp, Dmitrij Goriainow, miociarze Nikotaj Szorin i Aleksandr
Kanaki, a takze ten, ktérego pokonat Sidlo — Wiktor Cybulenko.
Podobng plejade mozna by wymieni¢ i z meczu kobiet. Wazne jest to,
ze zawodnicy b. ZSRR byli juz wtedy bardzo zaawansowani w
przygotowaniach do swojego pierwszego wystepu na Olimpiadzie.

W sierpniu  nasi studenci wystartowali w Berlinie w
Akademickich Mistrzostwach Swiata, rozgrywanych w ramach |lI
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Swiatowego Festiwalu Miodziezy. Gospodarze traktowali te impreze
jako probe generalng obozu socjalistycznego przed Igrzyskami w
Helsinkach. W tym kontekscie wida¢ bylo, ze za wiele jeszcze nie
potrafimy. Mistrzem zostat J. Sidio (w oszczepie), drugie miejsca
przypadty Romanowi Korbanowi (800 m), E. Adamczykowi ( tyczka),
sztafecie 4x100 m, a trzecich miejsc 6 tacznie ze sztafetgq 4 x 400 m
(Patrz Wyniki Akademickich Mistrzostw Swiata i Uniwersjady). Panie
poprzestaty na 3 czwartych miejscach.

W  rozegranych w dniach 23-25.09 w Bukareszcie
miedzynarodowych mistrzostwach Rumunii G. Mach zdobyt | miejsce
(400 m), a wicemistrzami zostali: R.Korban, Edmund Potrzebowski, Z.
Weinberg i J. Sidto (67.88), ktorego pokonat nieobecny w niedawnym
meczu moskiewskim Jurij Szczerbakow. Panie zdobyly tylko jedno
trzecie miejsce (535 M. llwicka w dal). Sezon w wymiarze
migdzynarodowym zakorczyly mecze obu reprezentacji z NRD (panie
przegraty, panowie wygrali).

W ramach przygotowan olimpijskich 1952 r. postawiono za
gtéwne zadanie doskonalenie funkcji organizmu poprzez rozbieganie i
to nie tylko biegaczy ale i zawodnikéw konkurencji technicznych, ktorzy
toneli w szczegotach techniki, nie podbudowanej przygotowaniem
organizmu do intensywnej pracy. Przygotowania zaktadaty niekornczace
sie obozy. Podobno w catym kraju na obozach byto 800 zawodnikéw.
Na lokalizacje obozéw czotowki miat pewien wptyw J. Mulak. Niezbyt
zadowolony z pobytu obozu kadry w 1951 roku w Zakopanem, a
nastepnic w Cieszynie (Srodowisko nieprzyjazne cztowiekowi)
postanowit, iz zimowy (1952 r.) powinien odby¢ sie w Karkonoszach, w
Borowicach, z dala od zgietku i napie¢ typowego kurortu.

Wybrana przez W.Ggssowskiego i J. Mulaka dolina borowicka
lezaca miedzy Bierutowicami (obecnie Karpacz Gérny), Sosnowka i
Przesiekq stanowi (podobnie jak w przypadku Valadalen) szerokie,
rozlegle zapadlisko migdzy wiasciwym pasmem Karkonoszy a
rdwnoleglym nizszym pogorzem, dochodzacym jednak do 1000 m
n.p.m. Z dala od gtéwnych szlakéw, otoczona wokdt pieknymi borami
Swierkowymi, zapewniata spok¢j i izolacjg. Gtéwnie na zgrupowaniu
chodzito o ulepszanie metod treningu w konfrontacji z codzienng
obserwacjq wszystkich zawodnikéw. Oméwienie pracy dwustu
zawodnikow wymagato sporo  czasu, stad spotkania trenerow
przeciggaly sie do pdznej nocy. Po trzech tygodniach pobytu w
Karkonoszach grupy przenosity sie na dalszy trening do Katowic (sprint i
skoki na 57 dnil) oraz do Warszawy na AWF (biegi $rednie i dtugie). W
Warszawie odbywano duze zabawy biegowe az do Puszczy
Kampinoskiej, za$ frening tempowy na réwnym terenie
wawrzyszewskiego trawiastego lotniska.

Uksztaftowanie terenu polodowcowego stato sie jeszcze
bardziej potrzebne przy bezposrednich przygotowaniach kadry
lekkoatletow do Igrzysk Olimpijskich w Helsinkach. Karkonosze byly
zbyt daleko, na potudniu Polski, tymczasem konieczne byto miejsce,
przypominajagce warunkami klimatycznymi pojezierze finskie. Na
Pojezierzu Pomorskim takie miejsce znaleziono. To byt Watcz. Jego
odkrywca dla polskiej lekkiej atletyki byt Winand Osifiski, wychowany na
Pomorzu, w Bydgoskim, w latach 1945-1980 byt le$niczym, a pozniej po
studiach na SGGW nadlesniczym, w okolicach Watcza.

Znajac doskonale ten teren zaproponowat zlokalizowanie na
Bukowinie k. Watcza o$rodka treningowego kadry narodowej, z
wykorzystaniem leSnego stadionu Spéjni. Pierwsze starty biegaczy w
Watczu przyniosty pobicie 4.05.52 przez Alojzego Graja rekordu Polski
na 2000 m, nalezacego do J.Kusocinskiego (z 5:32.4 na 5:29.8, lepsze
czasy od dotychczasowego rekordu, 5:31.0 i 5:31.3 uzyskali Jozef Kloc i
Zdzistaw Krzyszkowiak), a 8 i 15 czerwca odnotowano dwa wyniki
ponizej 8:30.0 w biegu na 3000 m Alojzego Graja i Zdzistawa
Krzyszkowiaka, i facznie 8 rekorddw zyciowych zawodnikow ponizej
granicy 8:40.0, zarezerwowanej dotad tylko dla 4 aséw przedwojennych.
Przez diugie lata Walcz bedzie stuzyt naszej czotdwce.

Eliminacje przedolimpijskie ~przeprowadzone 28-29.06 w
Krakowie umozliwity duzej liczbie zawodnikéw wigczenie do
reprezentaciji na Igrzyska. Wystano 29 zawodniczek i zawodnikéw, i tak
bylo w rzeczywistosci. Wszyscy zawiedli. Najlepsze osiggniecia to
siodme miejsce w konkurencjach kobiet Marii Ciach w oszczepie (44.31)
i dwa dziesigte w meskich Z. Weinberga (14.76 trojskok) i Tadeusza
Krzyzanowskiego (15.08 kula). Gerard Mach zmylony w biegu

eliminacyjnym 400 m dopingujacymi gwizdami widowni, sadzac, ze
nastapit falstart, zatrzymat si¢ i dalej juz nie mdgt sie przebic w
eliminacjach. Gorzkie doswiadczenia olimpijskie zbierat J. Sidto. Winand
Osinski obietnice spartakiadowg o tyle dotrzymat, ze do ekipy
olimpijskiej zakwalifikowat si¢, aczkolwiek zdobyte w stolicy Finlandii w
biegu maratonskim 47 miejsce z czasem 2:54:38.2 byto dalekie od jego
zamierzen i rdwnie dalekie od najlepszego dotad 33 miejsca Bronistawa
Gancarzaw 1936 r.

W lekkoatletycznej ekipie olimpijskiej bylo 3 treneréw (K.
Biniakowski, P. Kozubek i M. Hoffman) i lekarz sportowy jeden z
nielicznych o wiasnym do$wiadczeniu zawodniczym. Dr Wactaw
Sidorowicz reprezentant kraju w meczach miedzypanstwowych | potowy
lat 30. (6 startow, 5 meczy) byt juz odpowiedzialny za zdrowie
olimpijczykéw w 1936. Do kierownictwa nie zakwalifikowano zadnego z
trzech treneréw o duzym autorytecie W. Gerutto, J. Mulaka, czy trenera
panstwowego W. Gassowskiego. Zawodnicy poczuli sie opuszczeni i
stracili ducha walki w swoim w wiekszosci przypadkéw debiucie
olimpijskim. Jak wspomina Z. Weinberg, to sedzia w przypadku
rezygnacji z trzeciej préby tréjskoku przypominat ,Panie Weinberg, to
jest Olimpiada!”.

Wactaw Gassowski i inni trenerzy pozostawieni w kraju
zorganizowali pierwszy wielki ob6z mtodziezowy w Sierakowie. Byto tam
zgromadzonych blisko dwustu najbardziej utalentowanych juniorow,
ktérzy bedg tworzyli reprezentacje Polski przez wiele nastepnych lat az
do Mistrzostw Europy w Sztokholmie. W nastepstwie wyjatkowo
brutalnej krytyki prowadzonej w mass mediach trener i wiceprezes W.
Gassowski, wizjoner polskiej lekkoatletyki podzielit los wczesniejszych
treneréw panstwowych kadry Z. Siedleckiego i A. Grzesika. Nie on miat
bowiem zebra¢ plon realizowanej pod jego kierunkiem systematycznej i
zaplanowanej od 1948 roku pracy nad radykalng poprawg pozyciji
naszej krolowej”. Przenidst sig w 1953 roku, na potudnie kraju do klubu
Stal Stalowa Wola i wyszkolit tam m.in. skoczka w dal Edwarda
Ludwiczaka. Pdzniej wrocit do Belgii jako trener i tam zginaf tragicznie w
1959 r.

Po stabym wystepie lekkoatletow w Helsinkach wystapito
dziwne zjawisko, PKOI zlikwidowat obozy kadry. Szczesciem wigkszosé
treneréw kadry olimpijskiej nalezata do zrzeszern zwigzkowych. Na
jednym z zebran, przedstawiciele Ogniwa W. Gerutto, W. Gassowski i
J.Mulak majac za sobg liczne do$wiadczenia obozéw w Zakopanem,
Cieszynie, Borowicach i Walczu i pamietajac o o$rodkach sportu
zwigzkowego w Watczu i Kluczborku oraz domach wczasowych
Funduszu Wczaséw Pracowniczych w Karkonoszach wskazali CRZZ na
potrzebe dalszego szkolenia w formie obozéw kadry. To byt wtasnie
tzw. eksperyment CRZZ. Patronowata mu z daleka Sekcja LA przy
GKKF. Opracowano wowczas program indywidualny opieki nad 20
zawodnikami, o potencjalnych mozliwo$ciach znalezienia sie w finatach
na nastepnych igrzyskach olimpijskich. Potrzebna im byta peina opieka
bytowa i opieka ze strony najlepszych treneréw. W 1953 wiaczyli sie do
szkolenia, sprintu Z. Zabierzowski, wspdtpracujac $cisle z W.
Druzbiakiem, a tréjskoczkéw — T. Starzynski. Utrwalita sie po odejsciu
W. Gassowskiego pozycja J.Mulaka, jako lidera zespotu szkoleniowcow.
Pod opieka CRZZ gros lekkoatletyki polskiej przebyto trudne lata 1953-
1954.

Uratowana ,krélowa” odptacita sie jak umiata najlepiej. Pobito
25 rekordéw Polski (11 mezczyzni i 14 kobiety). Wsréd tych rekordow
byt takze rekord Europy Janusza Sidly w oszczepie (80.15),
ustanowiony 2.10 w Jenie podczas meczu z NRD. Jego rzut to
przetamanie przez pierwszego Europejczyka granicy 80 m, ale i
przetamanie dtugoletniej hegemonii Finbw w tej konkurenciji.
Reprezentacja meska odniosta wéwczas przekonywujace zwyciestwo,
kobieca przegrata 8 punktami. Nie mogto by¢ zatem naszych
lekkoatletow wsrdd uczestnikow tradycyjnych miedzynarodowych
mistrzostw  Rumunii  (2-4.10). Byli za to tam w trakcie |
Miedzynarodowych Igrzysk Miodziezy IV Swiatowego Festiwalu
Mtodziezy i Studentéw w Bukareszcie (Patrz Medalisci Akademickich).
Pomimo zdobycia brazowych medali, przy czym w oszczepie Z.
Radziwonowicz ograt J. Sidlo w pamieci pozostato gtéwnie rewelacyjne
V' m J. Chromika na 5000 m (14:21.6 pobity rekord J. Kusocinskiego
sprzed wojny) po pasjonujgcej walce z samymi stawami Emilem
Zatopkiem (14:03.0), Wiadimirem Kucem (14:04.0) i Jozsefem
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Kovacsem (14:04.2) oraz Aleksandrem Anufrijewem dobitne
zaznaczenie, iz w Polsce istniejg dobrzy biegacze. Nasi lekkoatleci
pokonali takze w tym roku po raz pierwszy granice ,krajowe” (ponizej
3:50.0 na 1500 m i powyzej 50 m w dysku). Takze w tym roku red.
Zygmunt Gluszek z Przegladu Sportowego zostaje przyjety jako
pierwszy Polak do ATFS. Wydaje tez pierwszg broszure statystyczng
podsumowujaca zakonczony sezon. Pion wojskowy (CWKS) urzadzit
10-11.10 w Warszawie wielkie zawody z udziatem Zotnierzy z Wegier,
CSR, Rumunii.

Sezon startowy 1954 rozpoczat sie od frontalnego ataku na
rekord Polski Kusocinskiego na 3000 m (8:18.8 niegdysiejszy rekord
$wiata) podjetego 3 maja 1954 w Walczu r. przez nasza czotdwke.
Wyniki byly rewelacyjne: 8:10.8 J. Chromik, 8:14.6 Z. Krzyszkowiak,
obaj lepiej od rekordu, 8:20.8 A. Graj, 8:23.6 Stanistaw Ozég, 8:25.4
Wiadystaw  Ptonka, 8:27.4 Mieczystaw Lewicki, 8:27.8 Jan
Miecznikowski - to miejsca w pierwszej 70 Swiatowej roku, 8:38.2
Marian Kowalski, 8:39.2 Aleksander Mankowski, 8:42.0 Stanistaw
Chomiczewski, 8:45.0 Mieczystaw Nigielski, 8:52.6 Jan Wrébel, 8:55.0
Jozef Rusek, 8:57.0 Zbigniew Sikorski - 14 wynikow ponizej 9 minut,
takiego biegu wczesniej nie byto! W czerwcu odbyt sie w Warszawie
wielki mityng miedzynarodowy lekkoatletyczny. Mozna go nazwaé
,wstydliwym” Memoriatem Kusocinskiego. Zostanie uznany za pierwszy,
w historii jednej z najlepiej w Europie obsadzonej imprezy, chociaz nikt
go tak wtedy nie nazwat. Nie wiadomo byto jak nalezy traktowac
oficjalnie posta¢ Janusza Kusocirskiego. Z drugiej strony bieg gtéwny to
bieg na 5000 m, wygrany przez Kuca (14:12.8), ale po walce z A.
Grajem (14:16.8) i W. Ptonkg (14:17.2), ktorzy ustanowili wtedy
warto$ciowe rekordy zyciowe. Eksperyment CRZZ potwierdzit sie na |l
Spartakiadzie, ktorg bezkonkurencyjnie wygrali lekkoatleci zwigzkowi.

W Akademickich Mistrzostwach Swiata rozegranych 6-9.08 w
Budapeszcie zdobyto 8 ziotych, 8 srebmych i 5 brazowych medali
(Patrz  Medalisci  Akademickich Mistrzostw..) Nawet w obrebie
konkurencji zawezonej do tzw.,demoludéw” byto to juz powazne
osiggniecie catej reprezentaci.

Weryfikacji tych wynikow oczekiwano na Mistrzostwach
Europy. Po tygodniowym zgrupowaniu na Warszawskich Bielanach po
powrocie, juz zaraz nastapit wyjazd ekipy narodowej do szwajcarskiego
Berna. Janusz Sidto zdobyt pierwszy w historii polskiej lekkoatletyki tytut
mistrza Europy. Rzucit oszczepem 76.35 m i to wystarczylo na
Wiadimira Kuzniecowa i Cybulenke, Szwedéw i Fina. Duzg sensacjq byt
srebrny medal Zbigniewa Iwanskiego w skoku w dal, tylko 0 5 cm za
bragzowym medalistg z Helsinek Odonem Foldessym (Wegry) i 5 cm
przed bragzowym medalista z Francji. Wynik 5.83 dat E. Dunskiej
bragzowy medal w skoku w dal (szczegbtowe wyniki wszystkich
medalistéw |0 i ME patrz Ztota Karta). W pierwszej széstce najlepszych
w Europie znalezli sie jeszcze: na miejscach czwartych - Z. Weinberg
(tréjskok 14.91), T. Rut (mtot 57.70) i Barbara Lerczak (200 m 24.4),
pigtych - Bozena Pestka (800 m 2:12.6) i sztafeta - M. liwicka, C.
Jesionowska, M. Kusion, B. Lerczak (47.1) oraz széstym - M. liwicka
(pigcioboj 4233). Pechowa kontuzja odniesiona w poffinatowym biegu
na 3000 m z przeszkodami przez J. Chromika uniemozliwita temu
faworytowi wystep finatowy. W ogdlnej punktacji zdobywamy 32 punkty,
czyli 0 28 wigcej nizw 1950 r.

Po mistrzostwach 11-12.09 w Krakowie reprezentacja
rozegrata trojmecze kobiet i mezczyzn z NRD i Belgig. Z rezultatem
podobnym jak rok wczesniej, jezeli chodzi o NRD, Belgowie stanowili
mite to tych zmagan (zwtaszcza znakomici Roger Moens i Gaston
Reiff). W miedzynarodowych mistrzostwach Rumunii (25-27.09)
zwyciezyli Z. Iwanski w skoku w dal (7.14), J. Sidto (oszczep 76.05), M.
llwicka (w dal 5.77) i Jadwiga Majka (oszczep 44.98). E. Potrzebowski
(800 m 1:52.9) ulegt tylko o 0.1 sek. Luksemburczykowi Gerardowi
Rasquin. Drugi byt rowniez Z. Weinberg w tréjskoku (15.02), E.
Adamczyk (tyczka 4.20), T. Rut (miot 59.71) i drugie miejsce przypadto
M. Kusion (w dal 5.58). Na trzecim miejscu skonczyli: Jerzy Witulski
(1500 m 3:50.8) i M. Kusion (100 m 12.2).

Teraz juz nie bylo watpliwosci, ze w kraju nad Wistg wyrosta
dobra europejska lekkoatletyka. Zwrécono réwniez uwage na szkolenie
w kategorii mtodzikéw, w ramach igrzysk ZHP zorganizowano dzieciece
mistrzostwa  lekkoatletyczne,  pojawit sie  réwniez  czwdrboj
lekkoatletyczny dla szkdt podstawowych. Duzym uznaniem cieszyly sie

zawody druzynowe o Puchar Miast, z nich juz w nastepnym roku
rozwing sie rozgrywki ligi lekkoatletycznej. Poszerzono mozliwosci
szkolenia o wykorzystanie miejsca na obdz blizej potozonego od
Warszawy niz Waltcz. Odbyto sie pierwsze zgrupowanie w Spale.
Wszystko zostato juz przygotowane do zaistnienia solidnie wyszkolonej
reprezentacji narodowej, ktéra w 1957 roku dziennikarze dwaéch gazet
sportowych zurychskiego Sportu i zachodnioniemieckiej Leichtathletik
nazwali Wunderteamem po stuttgarckim triumfie, wienczacym wspaniaty
sezon poolimpijski.

Trudno ustali¢ dokfadnie czasokres istnienia Wunderteamu.
Mozna go liczy¢ juz od 1955 (wiacznie) do 1967 (wytacznie) roku. W
1955 r. druzyna narodowa rozegrata po raz pierwszy od lat cztery
spotkania kobiet i mezczyzn. Pierwszy mecz z Czechostowacjg 30-
31.08 przegrany tylko 4 punktami przez pandw, a wygrany
zdecydowanie przez panie byt zapowiedzig wielkich na przysziosé
osiggnie¢ naszego teamu. Okraszony zostat nie byle czym, bo
rekordem $wiata J. Chromika 8:41.2 w biegu przeszkodowym. Gdyby
trzeba byto symbolicznie zilustrowaC okladke ksigzki o meczach
migdzypanstwowych naszej reprezentacji to bylyby to zdjecia
przeszkodowcow. Ustanowili oni tacznie 4 rekordy $wiata podczas
meczéw (dalsze to 8:40.2 i 8320 Chromika oraz 8:31.4 Z
Krzyszkowiaka). Takze i nastepcy Wunderteamu przytozyli tu
przynajmniej wyréwnanie rekordu Europy.

Mecze z Francjg w 1955 i NRD w 1960 roku wymagaty od
Polakéw wyjatkowych umiejetnosci, szczegdlnie w konkurencjach
biegowych. Odpowiednio, Finowie lub Wegrzy walczacy o punkty z
naszymi rywalami narzucali ostre tempo, albo snuli sie pomiedzy
Polakami i ich przeciwnikami, powodujac duzo zamieszania. Nadto, w
niektorych konkurencjach technicznych startujgc poza konkursem,
niejako na prawach mitingu ,dawali na poty” naszym reprezentantom,
bo przeciez co z tego, ze oszczepnicy fifscy czy wegierscy nie brali
oficjalnie udziatu w meczu, ale przeciez np. krol oszczepu J. Sidto nie
chciatby ryzykowa¢ porazki z nimi.

Znikly juz z kalendarza imprez mecze miedzypanstwowe.
Obecnie tylko reprezentacje junioréw i U23 tocza je, no i czasami mocg
tradycji Szwedzi z Finami, albo reprezentacja USA z jedng, dwoma
innymi potegami lekkoatletycznymi. Przynajmniej od 1920 do 1985 roku
byto inaczej, bywato od maja po poczatek listopada na calym Swiecie
rozgrywano lekkoatletyczne mecze miedzypanstwowe. Lacznie
rozegrano ponad 2 tysigce spotkan pierwszych reprezentacji. W
przedziale czasowym uwazanym za okres istnienia naszej ,cudownej
druzyny” miato miejsce, oprécz 2 spotkan Pucharu Europy, 49 meczy
migdzypanstwowych (1955 - 5, 1956 - 4, 1957 - 6, 1958 - 3, 1959 - 5,
1960 - 3, 1961 - 5, 1962 - 5, 1963 — 5, 1964 — 3, 1965 — 2, 1966 - 3)
meskiej pierwszej reprezentaciji Polski i 41 kobiecej (1955 - 4, 1956 - 1,
1957 - 4, 1958 - 3, 1959 - 3, 1960 - 2, 1961 - 4, 1962 - 5, 1963 - 4, 1964
-3, 1965 - 4, 1966 - 4). W meczach tych, a takze w calym
Wunderteamie uczestniczyto facznie 312 oséb.

Kraje europejskie specjalnie przygotowywaty réwniez pod tym
katem reprezentacje narodowe. Nauczono si¢ optymalizacji programu
tych dwudniowych zawodéw. Zwyciestwa, porazki i remisy w meczach
stawaly sie podstawg rankingu $wiatowego krajéw. Mecze rzadzity sie
ciekawymi prawidtami. Trzeba byto mie¢ dobrg wyréwnang druzyne, tak
aby strat punktowych nie byto, albo Zeby tez mozna te straty nadrobic.
Wymagato to szkolenia szerokiego zaplecza. W skfadzie ,cudownej
druzyny” (jak obliczyt Marian Rynkowski - $rednio w latach 1955-1960
35.6 osoby na spotkanie) oprécz hiper-, super- asow byli przede
wszystkim zawodnicy $redniej klasy europejskiej, tacy jak np. S. Ozdg
oraz ci reprezentanci, ktorzy bedac w krajowej czotbwce w meczach
walczyli pracowicie o przedostatnie miejsce w stawce, nierzadko
przegrywajac wyraznie te walke. Mieczystaw Kierlewicz przebiegt jako
reprezentant kraju w meczach migdzypanstwowych 100000 m, raz tylko
meldujac sie na mecie przed wszystkimi rywalami.

Stanistaw Oz6g (ur. w 1930 r, zawodnik typowy wiekowo dla
naszego  rewelacyjnego  zespotu) w  okresie  zmagan
migdzypanstwowych Wunderteamu pokonat tacznie w biegach na 5000
i 10000 m odlegtos¢ okoto 270000 m, zwyciezajac tylko 8. krotnie.
Jeden bieg szczegdlnie byt trudny, ten w 1956 r. W meczu ze $wietnymi
Wegrami, ryzykujac niemalze kalectwem nie zszedt z biezni, walczac do
konca o 1 punkt dla druzyny. W tym momencie byto to wielkie
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poswiecenie, bo przy wyréwnanej klasie zespotéw (a tylko wtedy
przebieg meczu jest pasjonujacy i dramatyczny) kazdy zdobyty punkt
byt na wage ztota. Dzieki zwycigstwu naszej sztafety 4x400 m wyszto na
to, ze ofiara nie byla konieczna, ale gdyby koAczace bieg zespoty obu
krajow zostaty zdyskwalifikowane, o co w ferworze walki nie byto trudno,
to rewelacyjne zwyciestwo reprezentaciji Polski nad $wietnymi Wegrami
107:102, zamienitoby sie bez tego jednego matego punktu
,wymeczonego” przez S.0zoga w znacznie mniej radosng porazke
102:105!

Z reguly mecze polegaly na spotkaniu reprezentacji dwoch
krajow, wystawiajacych po 2 zawodnikdw w kazdej konkurencji
programu olimpijskiego, bez maratonu i wyjatkowo w chodzie i
dziesigcioboju. Takich duetéw jakimi obsadzali$my rzuty, skoki i biegi
diugie, zazdroscili nam nawet Rosjanie. Tadeusz Rut/Olgierd Ciepty,
Edmund Piagtkowski/Zenon Begier, Jozef Schmidt/Ryszard Malcherczyk,
Zdzistaw Krzyszkowiak/Kazimierz Zimny - te zestawy nazwisk
przyprawialy o drzenie tydek najodporniejszych rywali. Nieco rzadziej
rozgrywano spotkania w postaci tréjmeczu.

Najczesciej przyznawano 5 pkt za miejsce pierwsze, 3 pkt — za
drugie, 2 - za trzecie i 1 pkt za czwarte. Biegi sztafetowe: 5 pkt za
zwyciestwo, 2 pkt za Il m. OczywiScie mozna bylo tez straci¢ w ogdle
punkty wskutek dyskwalifikacji zawodnika lub niewystawienia go. Jak z
powyzszego wida¢ mozna bylo zwyciezy¢ tzw. dubletem (I'i Il m) 8:3,
ale takze rozdzieli¢ przeciwnikéw 7:4 lub wygra¢ z trudem 6:5.
Przyktadowo Amerykanie w meczu mezczyzn z Polskg w 1958 r. wygrali
10 konkurencji, w tym 7 dubletem, dwie w stosunku 7:4 i jedng 6:5.
Polacy zwyciezyli w 8 konkurencjach (w tym 4 dublety, 3 razy 7:4 i raz
6:5). Na zaszczytng porazke mezczyzn ziozyly sie nikte straty, po 9
punktéw kazdego dnia.

Mecz z reprezentacjg USA wypadt dla druzyny meskiej po 14
efektownych zwyciestwach poczawszy od spotkania rozegranego z
Norwegig pod koniec wrzesnia 1955 roku. Panie nie mogly sie
poszczyci¢ takim ciggiem sukcesow, ale porazki nie zacieniaty zbytnio
osiggnie¢ tego teamu. Mecz rozegrano w dniach 1-2 sierpnia, na
Stadionie X-lecia, ostatnimi laty niestety na do$¢ diugo zamienionym w
najwigksze ,targowisko Europy”. Moze jest troche przesady w ogoinym
odczuciu, ze widzéw byto 100 tysiecy, obiekt miat ponad 70 000 miejsc
siedzacych, ale faktem pozostaje szczelne wypetnienie catej widowni,
rowniez na miejscach stojacych. Impreza nie przewidziana przez
kalendarz na 1958 rok, pozyskana przy okazji ,spotkania gigantow”
(ZSRR-USA, Moskwa, 28-30.07) odcisneta na wiele lat swoiste pietno
na rozwoju polskiej lekkiej atletyki i na ludziach tej dyscypliny.

Retrospektywnie mozna powiedzie¢, ze przybyta reprezentacja
USA miala w sktadzie szesciu aktualnych mistrzow olimpijskich w
konkurencjach indywidualnych (Tom Courtney, Glen Davis, William
,Parry” O'Brien, Harold ,Hal” Connolly i Alfred ,Al" Oerter) i jednego w
sztafecie (Ira Murchison), oprécz tego jedng mistrzynie z 1952 roku w
biegu sztafetowym (Barbara Jones). Z kolei w sktadzie tej reprezentacji
byto juz kilkoro przysztych championéw olimpijskich (Margaret Matthews
i Lucinda Williams- 1960 4x100m, Jack Yerman - 1960 4x400 m, Rafer
Johnson - 1960 dziesieciobgj, Dallas Long — 1964 kula, Hayes Jones —
1964 110 m pf). Sposréd aktualnych medalistéw Igrzysk Olimpijskich
zawitali: Isabelle Daniels — 4x100m, Willye White — skok w dal, Edward
Southern i Joshua Culbreath.

Przyszio$¢ miata obdzieli¢ medalami Earlene Brown, Rinka
Babke, Rona Morrisa — 1960 i Williama Dellingera — 1964. Gwoli prawdy
trzeba dodac, ze na Glena Davisa czekat jeszcze ztoty medal w Rzymie,
Dallas Long i Hayes Jones po drodze ,po zioto” zdobedg wpierw
medale z mniej cennego kruszcu, a A. Oerter stanie sie istnym
kolekcjonerem ,ztota” (1960, 1964 i 1968). Wiekszo$¢ z wymienionych
sportowcow to rowniez rekordzisci $wiata. W reprezentacji byto jeszcze
trzech innych rekordzistow $wiata, pltotkarz Ancel Robinson,
oszczepnicy Albert Cantello i Franklin ,Bud” Held - brat wynalazcy
kontrowersyjnego typu aerodynamicznego oszczepu, ktérym wyprzedzit
w wyscigu do pierwszej ,osiemdziesiatki” J. Sidte. O ich sukcesach w
Igrzyskach Olimpijskich kroniki milczg wymownie.

Polska reprezentacja wystapita z aktualnym medalistg Igrzysk
Olimpijskich w rzucie oszczepem (J. Sidto) i finalistami tych igrzysk
(Urszulg Figwer — rzut oszczepem, Zenonem Waznym - tyczka,
Kazimierzem Kropidtowskim — skok w dal i sprinterami ze sztafety

Marianem Foikiem, Edwardem Schmidtem i Zenonem Baranowskim).
Nie wzieta udziatlu w meczu nasza mistrzyni olimpijska w skoku w dal
Elzbieta Dunska-Krzesinska, ani finalista rzutu oszczepem Jan Kopyto.
Medalowa przyszio$¢ czekata wiele 0sob uczestniczacych w meczu z
naszej strony. Jozef Schmidt i Z. Krzyszkowiak zdobedg ztoto w
Rzymie, ten pierwszy powtdrzy to jeszcze raz w Tokio, Jarostawa
Jozwiakowska, Barbara Janiszewska i Celina Jesionowska (obie w
sztafecie) Kazimierz Zimny, T. Rut zostang medalistami w Rzymie, a
sprinterzy ze sztafety 4x100 m M. Foik i Andrzej Zielinski w Tokio. Wiele
0s06b zajmie w Igrzyskach Olimpijskich punktowane miejsca. Odnotowac
nalezy tez udziat w meczu ptotkarki Marii Stodolnej-Rabsztyn.

| widzowie nie zawiedli sie, Wunderteam nawigzat rowng walke
z reprezentacjg Standéw Zjednoczonych Ameryki Pétnocnej, okraszajac
bj 4 rekordami kraju (64.41 T. Ruta w rzucie mtotem, 1:46.7 Zbigniewa
Makomaskiego w biegu na 800 m, 4.53 Z. Waznego w skoku o tyczce i
8:32.0 J. Chromika w biegu 3000 m z przeszkodami, ten ostatni to
wspomniany wcze$niej rekord $wiata). W koricowym rozrachunku panie
pokonaty swoje rywalki 54:52, a mezczyzni przegrali z Amerykanami
97:115. Czyli w sumarycznej klasyfikacji wyszto zwyciestwo
reprezentacji USA 167:151. Wynik ten poréwnywano z tym z ,meczu
gigantow” przegranego przez team USA 170:172 (63:44 i 109:126) i
stwierdzano woéwczas, ze po odliczeniu chodu i dziesigcioboju-
konkurencji nie rozgrywanych w Warszawie, meska reprezentacja
Polski byta lepsza od reprezentacji ZSRR. Wygladato to pozornie na
sensacje, ale juz za 20 dni w Sztokholmie, podczas mistrzostw Europy
potwierdzito sie, ze to prawda. Zdobyto 7 ziotych medali w
konkurencjach mezczyzn i 1 kobiet (patrz Ztota Karta). Ostatecznie
dotychczasowe mecze wraz z ostatnim wystepem roku, spotkaniem
zakonczonym remisem w Warszawie z RFN sprawity, ze Wunderteam
uznano za drugi - trzeci zespét lekkoatletyczny Swiata.

Dos¢ ktopotliwy w ocenie i tradycji jest mecz ze zdawatoby sie
inng potegg - b. ZSRR. Za taki mecz powszechnie uwaza sie
nieoficjalne spotkanie druzyn polskiej i rosyjskiej 27-28.06.59 w
Warszawie. Méwi sie, iz zakamuflowany jako ,Polska Zachodnia’
Wunderteam walczyt z reprezentacjqa RFSRR, czyli zakamuflowang
ZSRR. Podobno taka postawe przyjeto w Moskwie po ,przestawnym
laniu” sprawionym reprezentacji b. ZSRR przez RFN w 1958 w
Augsburgu. Termin meczu byt ustalany z duzymi ktopotami, w
perspektywie druzyna sowiecka miata rewanz z USA w Filadelfii. To
bardzo tadna legenda.

Faktem jest natomiast, ze poczawszy od meczow Estonii z
Finlandig w 1957 roku coraz czesciej republiki b. ZSRR rozgrywaty
mecze z niemal rownorzednymi partnerami. W terminie meczu
warszawskiego potencjalna reprezentacja ZSRR byta ostabiona przez
brak zawodnikow Ukrainy (mecz z Wegrami tydzien wczesnie)).
Ostabienie jeszcze bardziej sie potegowato, bowiem w tych samych
dniach co mecz w Polsce odbywaly sie mistrzostwa Biatorusi. Nie byta
to zatem jak sadzono reprezentacja ,Kraju Sowietow”, aczkolwiek
przybyta reprezentacja Rosyjskiej Federacji miata w swoim skfadzie
wielu reprezentantdw b. ZSRR. Uwazano réwniez, ze np. kulomiot
Wiktor Lipsnis bezprawnie jako Ukrainiec, albo zawodnik ,pribattiki”
wystartowat w tym meczu. Tymczasem miotacz ten od 2-3 lat juz
startowat w moskiewskim klubie. Faktycznie, Polska Zachodnia wygrata
mecz druzyn meskich, a przegrata Zzenskich. taczny wynik catego
spotkania, to zwyciestwo zespotu Rosyjskiej Federacji.

Oficjalny mecz Wunderteamu z reprezentacjg b. ZSRR
przypadt dopiero na schytek naszej druzyny. Podobnie jak niegdy$ z
USA byt przypadkowy. W zamian za bojkot planowanego spotkania z
USA (E. Pigtkowski miat odwage cywilng odmowi¢ przeczytania
ktamliwego o$wiadczenia). Polacy ,dostali” zastepczo ten mecz w
Minsku Litewskim. Zakonczyt sie w konkurencjach meskich tylko 6-
punktowg przegrang Wunderteamu, ale panie wypadly gorzej, stad
przegrane réwniez cafe spotkanie.

Jezeli nie patrze¢ na poczatek Wunderteamu jako druzyny
meczowej, ale na poczatek zespotu indywidualistéw, to z pewnoscig
beda to Akademickie Mistrzostwa $wiata w ramach Il Swiatowych
Igrzysk Miodziezy V Swiatowego Festiwalu Miodziezy i Studentéw 2-
10.08.1955 w Warszawie. W zawodach lekkoatletycznych nie
rozgrywanych na specjalnie wybudowanym m.in. na te okazje Stadionie
X-lecia, ale na stadionie Wojska Polskiego, zwyciestwa odniesli tylko
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liderzy zespotu J. Chromik i J. Sidto (77.93 oszczep), ale 7 razy panowie
zajmowali drugie miejsca (E. Schmidt 21.3 na 200 m, Z. Makomaski
47.9 na 400 m, Roman Kreft 1:52.4 na 800 m, K. Kropidiowski 7.29 w
dal, Z. Wazny 4.30 w tyczce i Edward Brabanski, G. Mach, S.
Swatowski i Z. Makomaski 3:11.8 w sztafecie 4x400 m), i dwukrotnie
trzecie (S. 0Ozdg 29:51.8 na 10000 m i Z.Baranowski,E.Schmidt, Janusz
Jarzembowski, E. Kiszka 40.9 w sztafecie 4x100 m). Pasjonujacy
pojedynek J. Chromika (13:55.2 rekord Polski) z Wegrami Sandorem
Iharosem (13:56.6) i Jozsefem Kovacsem (13:57.6) oraz wielokrotnym
mistrzem olimpijskim Emilem Zatopkiem (CRS) stat sig wyréznikiem
polskiej lekkoatletyki na wiele lat.

Wsrdd kobiet dwa drugie miejsca M. Kusion w skoku w dal
(5.92) i M. Ciach w oszczepie (48.99), oraz trzecie miejsca, ktore
przypadly J. Majce tez w oszczepie (47.85) i C. Jesionowskiej, B.
Lerczak, Genowefie Minickiej i Halinie Richter w sztafecie 4x100 m
(47.4) rowniez mialy swojq wymowe. Jednakze w skali Swiatowej
zawody festiwalowe zostaly zdominowane przez wyczyny gosci.
Australijka Shirley Strickland de la Hunty ustanowita rekord $wiata
(11.3), a Wegierka Vera Neszmely rekord Europy (11.5) w biegu na 100
m, obie odbierajac je Stanistawie Walasiewicz na biezni w jej rodzinnym
kraju. Drugi rekord $wiata padt tupem miociarza Michaita Kriwonosowa
(64.33). Dodatkowo, rekordy Europy pobili Leonid Szczerbakow w
trojskoku (16.35) i Galina Winogradowa w skoku w dal (6.27). Moga by¢
powazne watpliwosci, czy doczekali$my sie w Polsce od tego czasu w
kategorii senioréw réwnowaznych, co do poziomu i znaczenia
Swiatowego zawodéw lekkoatletycznych. W przypadku junioréw na
pewno tak, bowiem w 1964 r. z inicjatywy grupy polskich dziataczy, na
czele z Henrykiem Janowskim i Stanistawem Szyszio doprowadzita do
zorganizowania w dniach 18-20.09.64 w Warszawie Europejskich
Igrzysk Juniorow, w ktérych wielkim blaskiem $wiecita juz m.in. Irena
Kirszenstein.

Trenerzy Wunderteamu dokonali wielkiego przefomu w skali
Swiatowej. Przyktadowo dla biegéw $rednich i diugich z zestawien
iloSciowych cztonka Komisji Statystycznej PZLA Janusza Wasko widac,
ze o ile do rocznych tabel $wiatowych do wybuchu Il wojny Swiatowej, a
nawet do 1950 nasi biegacze na $rednie (800 i 1500m) i dtugie (5000,
10000 i 3000 m przeszk) dystanse wprowadzili niewiele wiecej niz 10
nazwisk, to w okresie od intensywnej budowy Wunderteamu (po 1950 r)
do jego konca (1966 r.) znalazto sie w kazdej z tych konkurencji na
kazdym z dystansow po ok. 20-30 zawodnikéw. Szczegdtowo
analizujgc: 800 m -25, 1500 m -35, 5000 m — 24, 10 000m - 20, 3000
m z przeszkodami — 29, przy czym 15 $redniodystansowcéw powtarza
sie i na diugich dystansach. Ta ostatnia liczba jest bardzo istotna,
stanowi bowiem klucz do zrozumienia mechanizmu tych sukceséw.
Apogeum osiggnieC grupy przedtuzonych  $redniodystansowcow
polskich przypadio na rok 1958, a zwtaszcza na ,btotne” Mistrzostwa
Europy, rozgrywane w 1958 r. w Sztokholmie.

Wunderteam moze sig pochwali¢ oficjalnymi 8 rekordami
$wiata mezczyzn i 5 kobiet, nadto odpowiednio 6 i 6 rekordami naszego
kontynentu, 246 i 168 rekordami Polski. Lacznie na 3 Igrzyskach
Olimpijskich (1956-1964) zdobyt 17 medali, a na 3 Mistrzostwach
Europy - 40 (patrz Ziota Karta). Dwa dalsze medale olimpijskie i rekordy
$wiata i Europy straconoby post factum w nastepstwie niekorzystnej dla
PZLA decyzji IAAF w sprawie sztafety 4x100 m, z udziatem Ewy
Ktobukowskiej. Rekord J. Schmidta (mistrza olimpijskiego 1960 i 1964)
w tréjskoku potaczony z przetamaniem granicy 17.00 m to jedyny w
ogole rekord $wiata ustanowiony w olimpijskich konkurencjach
mezczyzn kiedykolwiek w Mistrzostwach Polskil

Wunderteam trafit na okres wielu zmian w S$wiatowej
lekkoatletyce. Sam tez po 1960 roku ulegt pewnemu odmiodzeniu.
Wielokrotnie jego czionkowie zdobywali miejsca na samym szczycie
drabiny najlepszych w plebiscycie Przegladu Sportowego. Bogata jest
réwniez lista Polakéw ujetych w rankingu Roberto Quercetaniego i Dona
Pottsa, J. Sidlo byt przez nich uznany nawet za najlepszego
oszczepnika 5 i 6 dekady XX w.

Z zawodow podobnych do tych wojskowych w Warszawie w
1953 r. rozwinely sie Mistrzostwa i Spartakiady Armii Zaprzyjaznionych
(odpowiednio 1958 Berlin i dalsze, 1963 Bydgoszcz i dalsze), oprécz
oficjalnego Memoriatu Kusociniskiego od 1955 r, w tymze samym roku
rozegrano pierwsze zawody o Memoriat Evzena Rosicky'ego w Pradze,

Narodna Mladez w Sofii, a od 1958 r. - Memoriat Braci Znamienskich w
Moskwie, doda¢ nalezy do tego Memoriat Harbiga w Dreznie. We
wszystkich tych zawodach zawodnicy Wunderteamu  odnosili
spektakularne zwyciestwa. Startowali tez z powodzeniem w halach USA
(Z. Orywat mistrz na 1000 y) i Europy. Dziwi natomiast kompletna
absencja naszych zawodnikéw w historycznych | Europejskich
Igrzyskach Halowych, z ktorych pdzniej rozwingly sie¢ Halowe
Mistrzostwa Europy. W duzej mierze wynikato to m. in. z pewnej
niecheci do sezonu halowego, jako elementu catorocznego treningu i
kalendarza startdbw wsrod naszych trenerow. W skrajnej postaci
przejawialo sie to w przeSwiadczeniu, iz inni zawodnicy sg
predestynowani do startdw w hali, a inni - do tych na otwartym
stadionie.

Na okres Wunderteamu przypadt tez moment uporzadkowania
dotychczasowych réznych akademickich mistrzostw $wiata w jedng
Uniwersjade w 1959 roku. W Il Swiatowych Igrzyskach Miodziezy
odbytych w Moskwie 31.07-4.08.1957 z biato-czerwonych zwyciezyli:
Marian Foik na 100 m (10.5), Tadeusz Kazmierski na 800 m (1:48.2), H.
Grabowski w dal (7.46) i J. Sidto (80.12), drugie miejsce zajat w
oszczepie J. Kopyto (76.70) i sztafeta 4x100 m (40.8), a trzecie E.
Pigtkowski w dysku (52.19).W pre-Uniwersjadzie w Paryzu 5-8.09.1957
r na najwyzszym podium stanat tyczkarz Z. Wazny (4.40), pokonujac
groznego Amerykanina Jerome Welbourne’a, na nieco nizszym Jan
Kopyto (77.79) i Maria Ciastowska (5.93). Najnizej na podium
uplasowali sie: dyskobol Eugeniusz Wachowski (49.59), oszczepnik
Tadeusz Paprocki (73.58) i skoczkini Jarostaw Jézwiakowska (1.55).

Stosunkowo stabo wypadt wystep Polakéw na pierwszej
Uniwersjadzie 3-6.09.1959 w Turynie. Mistrzyniq zostata Elzbieta
Krzesinska (5.94 w dal), wicemistrzynig Barbara Janiszewska na 200 m
(24.2) i Urszula Figwer w oszczepie (47.02). Brazowe medale przypadty
plotkarzowi Wiestawowi Krolowi (53.2), skoczkowi Kazimierzowi
Fabrykowskiemu (1.96), dyskobolowi E. Wachowskiemu (52.22), E.
Krzesinskiej na 80 m ppt (11.5) i J. Jozwiakowskiej (1.61). Takze i
nastepna 31.08-3.09.1961 sofijska Uniwersjada nie obdarzyta naszych
hojnie (Patrz Medalisci Akademickich..). Do Porto Allegre w Brazylii w
1963 ekipa studentéw z Polski nie wybrata sie w ogéle. Poprawiono sie
nieco w 1965 r w Budapeszcie (ale tylko studentki). Pod koniec istnienia
Wunderteamu w 1965 wprowadzono rozgrywki o Puchar Europy im.
Bruno Zauli, gdzie tez zespoly polskie odegraty wazna role, plasujac sie
w finatach na trzecich miejscach, aczkolwiek ograniczenie liczby
startujacych zawodnikéw w kazdej konkurencji do 1 z kazdego paristwa
nie byto dla naszej lekkoatletyki korzystne. Jednakze to wtadnie Puchar
Europy z czasem wypart tradycyjne mecze migdzypanstwowe z
kalendarza. Koniec Wunderteamu przyspieszyto zakonczenie kariery
zawodniczej przez 36 jego najwybitniejszych czlonkéw do 1967 roku.
Najmtodsi z ,Cudownej druzyny” zasilili w przysztosci inny team, tez
stawny.

W roku 1956 nastapit nowy przetom organizacyjny w sporcie
polskim. Kluby sportowe i zwigzki odzyskaty zndw osobowo$¢ prawna.
Do przejecia kierownictwa spotecznego poszczegdlnych —ogniw
sportowych najbardziej przygotowani byli dziatacze pionéw Zwigzkow
Zawodowych, a wérod nich lekkoatleci. Jednomy$inie reaktywowany 5
stycznia 1957 r. na rozszerzonym plenum Sekcji LA GKKF PZLA znow
stat sie najprezniejszym zwigzkiem, oddziatujgcym na wszystkie
centrale sportu. Wida¢ to byto m.in. w obsadzie okresowego Zwigzku
Zwigzkow Sportowych, C. Forys$ i J. Mulak byli wiceprzewodniczacymi,
a i trzeci z wiceprezesow Tomasz Lempart z PKOL, to tez byly
lekkoatleta (10.8 na 100 m w 1935 r.). Przez caly czas trwania
Wunderteamu polska lekkoatletykg kierowat Czestaw Fory$ i stusznie
tez bywa uwazany za takiego samego twérce ,Cudownego zespotu”, jak
i czotowi trenerzy.

Szkoleniowcy Wunderteamu wypracowali nowe rozwigzania
treningowe, ktére doprowadzity do stworzenia tzw. polskich szkét. W
oszczepie to zastuga Z. Szelesta (sposdb prowadzenia oszczepu przez
J. Sidto nad gtowg przyjat sie wszedzie), w tréjskoku T.Starzynskiego,
ktory wypracowat technike biegowa, w biegach — J. Mulaka z catym
zespotem. Polska mys| trenerska wykorzystywata tworczo dorobek
Wschodu i Zachodu — metody szkolenia wyprzedzaty co najmniej o kilka
lat to, co realizowano pdzniej w Europie Zachodniej. Dlatego w wielu
konkurencjach nie konczylo sie na jednym asie. Wielu treneréw
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publikowato artykuty szkoleniowe na tamach wydawanego wreszcie od
1956 roku miesiecznika Lekka Atletyka, ktorego naczelnym redaktorem
byt J. Mulak. Ich rozwigzania cieszyly sie duzym uznaniem w sportowej
prasie zagranicznej, gdzie czesto dokonywano ich przedrukow. Z
zawodnikow Wunderteamu wywodzi si¢ nastepna generacja trenerdw,
ktorzy poprowadza nastepng fale utalentowanych lekkoatletéw do
Swiatowych sukcesow.

Trener Jan Mulak przyczynit sie znacznie do tego, ze nasi
$rednio- i dtugodystansowcy wywalczyli tak duzo miejsc w rocznych
tabelach 100 najlepszych na $wiecie a na pewno wywart istotny wptyw
na niemal kazdego z tych biegaczy. Tworzac swojq nowq kadre
obserwowat wszystkie imprezy lekkoatletyczne w kraju, korzystajac przy
tym z dodwiadczen innych kolegéw. Tzw. polska szkota biegowa
dochowata sie 5 wybitnych postaci, o sukcesach miedzynarodowych:
J.Chromika, ZKrzyszkowiaka, K. Zimnego, Mariana Jochmana,
S.0zZoga. Drugiego z nich uksztattowat W. Gassowski, bezposrednim
trenerem Z.Krzyszkowiaka i S.Ozoga w kadrze byt J. Mulak, ale
J.Chromika prowadzit Jan Vorreiter, K. Zimnego J. Zylewicz, a dalej T.
Kepka, M. Jochmana G. Dunecki. Przypuszczalnie J. Mulak trenowat
Jana Miecznikowskiego, ktéry zostawszy w 1954 po Mistrzostwach
Europy w Bernie na Zachodzie, po krétkim pobycie w RFN dat sie
pozna¢ jako John Macy - mistrz USA w biegach dtugich (halowych i na
otwartym stadionie). To za$, Zze wielu z nich bylo Swietnymi
przeszkodowcami to zastuga wprowadzenia do ich treningu przez J.
Mulaka w okresie CRZZ tzw. ,pedzla ptotkowego”, co jest zrozumiate,
gdy przypomnie¢, iz J.Vorreiter, G.Dunecki i W.Gassowski nalezeli w
swoim czasie do czotowki polskich ptotkarzy, a autor pomystu miat w
dorobku udany wiasny start na 200 m pt.

Z chwilg powstania w 1956 r. miesiecznika Lekka Atletyka pod
redakcjg Jana Mulaka, opracowaniem list rocznych w Polsce zajat sie,
etatowy statystyk pisma, red. Jozef Pliszkiewicz. Pdzniej w zakresie
materiatow $wiatowych red. J. Pliszkiewicza wspart red. Jacek
Samulski. W katowickim Sporcie krolowaty tabele krajowe i $wiatowe
(30 najlepszych) Zbigniewa Dobrowolnego, a do statystykéw dotaczyt
réwniez przedstawiciel radia i telewizji red. Lestaw Skinder. Od 1963 na
miejsce sprawozdan PZLA zaczeto wydawa¢ Rocznik PZLA, w ktorym
oprécz omodwienia biezacego sezonu i materiatow wspomnieniowych
zamieszczano tabele najlepszych zawodnikow, a poézniej i wynikéw,
opracowane przez red. J. Pliszkiewicza.

Pod koniec istnienia Wunderteamu pojawity si¢ znamiona
kryzysu lekkoatletyki w Polsce. Wspomina si¢ czesto o niesnaskach
wsrod  szkoleniowcow i wiladz PZLA, wini sie wprowadzong
decentralizacje ruchu sportowego, goraco popartg przez zwiazek i jego
okregi. Jednakze, jest takze faktem, iz lekkoatletyka po roku 1966
(pierwszy wystep reprezentacji NRD na mistrzostwach Europy) zaczeta
sig gwaltownie zmienia i nasza .krolowa” nie nadazata za tymi
zmianami. Wystapita jej swoista recesja, m.in. nie wystano reprezentacji
akademickiej na Uniwersjade w 1967 roku! Oba zespoty kobiecy i meski
zajely w finale Pucharu Europy, rozegranym 15-16.09.67 w Kijowie
czwarte miejsca, ulegajac nie tylko b. ZSRR, ale i reprezentacjom obu
owczesnych panstw niemieckich NRD i RFN!

W tym meantimie przypadly ,tartanowe” Igrzyska Olimpijskie w
Meksyku. Nowe tworzywo sztuczne potozone na biezniach i rozbiegach
zaskoczyto wiele reprezentacji, nie tylko polska. Wystep mezczyzn
zakonczyt sie bez medalu, prawda przegrano go w sztafecie 4x400 m
nawet elektronicznie o 0.01 sekundy, zastuzyli na cieplejsza wzmianke
oszczepnik Wiadystaw Nikiciuk (IV m 85.70) i kulomiot Wiadystaw
Komar (VI m 19.28), ale reszta ,krecita sie” na pozycjach 6-7 finatow.
Wsrdd pan blaskiem Swiecity ztoty (200 m) i brazowy (100 m) medale I.
Szewinskiej (patrz Ziota Karta), z lekka wsparte pigtym miejscem
Mirostawy Sarny w skoku w dal (6.47) i Danieli Jaworskiej w oszczepie
(56.06) i szostym D. Straszynskiej na 80 m pt (10.6 w ostatnim
rozegraniu tego dystansu w historii igrzysk olimpijskich). Po
niepokojacym wystepie olimpijskim nastapity rok pdzniej mistrzostwa
Europy w Atenach. Zdobycie tylko po jednym tytule najlepszego na
kontynencie w konkurencjach kobiet (6.49 M. Sarna) i mezczyzn (45.7
J. Werner) i plejady brazowych medali (20.96 Zenon Nowosz, 45.8
Stanistaw Gredzinski, 3:39.8 Henryk Szordykowski, 82.90 J. Sidto
redivivus i 13.7 Teresa Nowak) oraz nieudany wystep |. Szewinskiej w

sztafecie i w skoku w dal dopetnity czary goryczy. Stato sie jasne, ze
jest niedobrze z naszq lekkoatletykg w rywalizacji Swiatowe;.

Owczesny prezes PZLA Andrzej Majkowski zaczat kuracje, i
wraz z grupg dziataczy, wérod ktorych bardzo aktywny byt W. Gerutto
doprowadzit do zbudowania juz do 15.08.1969 pierwszego obiektu
tartanowego w Polsce, wyprzedzajac pod tym wzgledem wszystkie kraje
socjalistyczne, w tym i b. ZSRR. Gruntownie wyremontowany stadion z
potozong nawierzchniq warszawskiej ,Skry” miat by¢ atutem w
staraniach o przyznanie Polsce organizacji Mistrzostw Europy w 1971
roku. Niestety, nie byt, nie wystapiono w ogéle az do dzi$ o organizacje
tej imprezy. Nawierzchnia zostata potozona przez szwajcarsky firme
bardzo szybko, zwazywszy iz produkujgca go Minnesota Mining and
Manufacturing Company z Saint Paul uzyskata atest Urzedu
Patentowego 17.01.1969 r. W tartan takze wyposazono stadion Zawiszy
Bydgoszcz w 1974 i Centralny Osrodek Sportu (dyr. Zbigniew
Tomkowski) w Spale. Inne stadiony, a takze hale sportowe wyktadano
tworzywem polskim lub pochodzacym z krajéw zachodniej Europy.

Poczawszy od | mityngu migedzynarodowego w dniu
29.08.1969, z udziatem zawodnikéw USA az do bojkotu olimpijskiego w
1984 r, stadion ,Skry” stanowit swoistq Mekke lekkoatletyki. Juz w rok
po potozeniu nawierzchni zaczat sie swoisty korowdd imprez, prawie
cotygodniowych, a nawet jeszcze organizowano tam zawody i w
tygodniu. Na tartanie odbywaty sie m.in. Miedzynarodowy 1-majowy
,Bieg Asow” (od 1970), Miedzynarodowe Mistrzostwa Warszawy (od
1973), Memoriat im. dr Jerzego Michatowicza (od 1975), oba Memoriaty
Kusocinskiego (memoriat i maty memoriat), Mistrzostwa Polski (od
1970), Mistrzostwa Polski Junioréw, goscit tu takze poffinat Pucharu
Europy (1975 i 1977). Padio na nim wiele rekordéw kraju, i byt on
$wiadkiem pierwszego pokonania przez |. Szewinskg bariery 50 sekund
w biegu na 400 m kobiet. | oczywiscie wiele pasjonujacych spotkan
migdzypanstwowych, jak np. mecz w dniach 9-10.08.1972 z Francja,
kiedy to Bronistaw Malinowski ,musna}’ w biegu przeszkodowym 0 0.2 s
rekord Swiata, poprzestajac na wyréwnaniu rekordu Europy 8:22.2.
Trudno w to wszystko uwierzy¢ dzi$, patrzac na obecne zapuszczenie
stadionu, ktéremu potrzebny jest gruntowny remont.

Odbudowa polskiej lekkoatletyki od 1969 roku uwzgledniata
powazne odmitodzenie reprezentacji narodowej. Reprezentacja, ktorg
dzieki pracy wielu trenerdw udato sig¢ stworzy¢ bywata nazywana
Drugim Wunderteamem, albo ,generacjg tartanowg’. Przy wczesnym
naborze do niej pomocne byly m.in. dotychczasowe Ogolnopolskie
Spartakiady Mtodziezy, ujawniajace wiele talentow. Przyktadowo w tej
pierwszej w 1969 r. startowali tacy miodzi zawodnicy jak: Tulkis,
Grzejszczak, Homziuk, Ziendalski, Linkowski, M. Skowronek,
Malinowski, Lenik, Wasik, Jaremski, Tyszka, Majchrzak, M. Wodzyriski,
Roszak, Galant, J.Omoch, Ziembicki, Buciarski, Murawski, Slusarski,
Iwinski, Joachimowski, Gancarczyk, Wotodko, Kropelnicki, Gryzbon,
Andrzejewski, Damszel, B. Werner, Jaglinski, Ry$, Kulczynski, R.
Skowronek pdzniejsza podstawa pierwszej reprezentacji mezczyzn i
Kerner, E. Nowak, Soszka, Zukowska, Szubert, Zientarska,
Doborzynska, Surdel, G. Rabsztyn, Koczwara, Rosani, Flak - kobiet.
Juz wkrétce dotgczyli do uznanych staw z konca istnienia
Wunderteamu. W | mistrzostwach Europy Junioréw zapowiedzi byty
jeszcze bardziej wyrazne. Mistrzowie Helena Kerner (100 m), Grazyna
Rabsztyn (100 m pf), sztafeta 4x100 m (Aniela Szubert, Elzbieta Nowak,
Urszula Soszka, H. Kerner), Bronistaw Malinowski (2000 m prz) oraz
medalisci lub finalisci Bozena Zientarska, Mirostaw Wodzynski, Andrzej
Roszak, Jan Ornoch, Romuald Murawski i Grzegorz Cybulski
potwierdzili, ze reprezentacja senioréw ma dobre zaplecze w juniorach.

Systematycznie ale i bardzo szybko nasi reprezentanci
,generacji tartanowej” osiggali poziom i sukcesy europejskie i $wiatowe.
W Pucharze Europy udato sie utrzyma¢ w 1970 r. w obu finatach 4
miejsce. Podczas Uniwersjady w Turynie najlepszymi zostajg Teresa
Sukniewicz na 100 m ppt (13.0), Daniela Jaworska w oszczepie (56.16)
i sztafeta meska 4 x100 m (Stanistaw Wagner, Gerard Gramze, Jan
Werner, Zenon Nowosz, 39.2), ta ostatnia wygrywa ze $wietnym
kwartetem kubariskim o wios. Brazowym medalem legitymuje sie
oszczepnik Zygmunt Jatoszynski (79.84). W 1971 roku Mistrzostwa
Europy w Helsinkach przyniosty tacznie 9 medali, aczkolwiek uwazano,
iz nasza reprezentacja nie utrzymata formy sprzed mistrzostw. Nie
zadowolit wielu wystep na Igrzyskach Olimpijskich w Monachium, ale
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zwyciestwo Wiadystaw Komara w  kuli, czy bragzowy medal
dziesigcioboisty Ryszarda Katusa (patrz Ziota Karta) wskazywat, ze w
polskiej lekkoatletyce duzo si¢ zmienia na dobre. Zdarzyt sig jednak
,wypadek przy pracy’, w 1973 polskie teamy nie zakwalifikowaty sie do
finalu Pucharu Europy. Szczesciem, wieloboisci (Ryszard Skowronek,R.
Katus, Tadeusz Janczenko i Edward Kozakiewicz) okazali si¢ za to
najlepsi w Europie. Jerzy Pietrzyk zdobyt mistrzostwo Europy Junioréw,
w czasie bynajmniej nie juniorskim 50.07 na 400 m pt.

Teraz juz szio coraz lepiej, PZLA miat prezesa ,0 szcze$liwej
rece” Piotra Nurowskiego. Wszystkie najpowazniejsze konfrontacje
europejskie i Swiatowe przebiegaty dla Polakow pomysinie. Mistrzostwa
Halowe Europy 1974 - 8 medali, w tym 5 ztotych, Mistrzostwa Europy w
Rzymie 4 zlote, 2 srebrne i 4 brazowe (patrz Zlota Karta). PZLA
zorganizowato VI Halowe Mistrzostwa Europy, w nowoczesnej hali
sportowo-widowiskowej w Katowicach, z dorobkiem wtasnym 10 medali
(2 zlote, 3 srebrne i 5 brazowych, patrz Ziota Karta)). Oba nasze
zespoly wystapity w finale Pucharu Europy w dniach 16-17.08.75 w
Nicei, meski awansowat na Ill miejsce, kobiecy powrdcit na swoje IV.
Miesiac wczesniej w Banskiej Bystrzycy oba teamy wielobojowe
uplasowaty sie na dobrym V miejscu. Generacja tartanowa wielkie
sukcesy $wiecita rowniez na Igrzyskach w 1976 r. w Montrealu (wyniki
medalistow m.in. |. Szewiriskiej, Jacka Wszoly, Tadeusza Slusarskiego
patrz Ziota Karta), nieco ,przyhamowata” od 1977 roku. Jednakze 5
miejsca obu zespotéw w finale Pucharu Europy i 7 medali w
Mistrzostwach Europy w 1978 r. Pradze (patrz Ztota Karta) $wiadczyty,
ze jest w nieztej kondycji. Powr6t w 1978 r. prezesa P. Nurowskiego do
PZLA chyba jg znacznie podstymulowat. Dobrze spisata sie bowiem w
,zubozonych” Igrzyskach Olimpijskich w Moskwie 1980 r. (patrz Ztota
Karta). Do pewnego stopnia sukcesy olimpijskie Polakéw podsumowat
tyczkarz Wiadystaw Kozakiewicz w ,stawnym gescie”.

Na Uniwersjadzie w Moskwie w 1973 r. mistrzami $wiata
studentéw zostali R. Skowronek w dziesiecioboju (7965) i G. Rabsztyn
na 100 m pt (13.23), srebro przypadio dyskobolowi Leszkowi
Gajdzinskiemu za ,goscinne wystepy’w kuli (19.07) i sztafecie pan 4 x
100 m (44.42), ,brazowi” to Tadeusz Kulczycki na 400 m pt (50.5), Jan
Kondzior na przeszkodach (8:28.66) i Elzbieta Katolik na 800 m
(2:00.85). Nie wygrat nigdy na Uniwersjadzie B. Malinowski. W 1975 w
Rzymie nie bylo takiej imprezy, a tylko Akademickie Mistrzostwa Swiata.
Takimi mistrzami zostali Waldemar Gondek (1:50.04 800 m), B.
Malinowski (8:22.32 3000 m prz), Grzegorz Cybulski (8.27 w dal),
Michat Joachimowski (16.54 trojskok), sztafeta 4x400 m (3:09.13), G.
Rabsztyn (100 m pt 13.14). Inni medalici patrz Medalisci Akademickich
Mistrzostw....)  Uniwersjada 1977 w Sofii nie potwierdzita
,wyhamowania” naszej ,krolowej’. Zdobyto jeden ztoty medal wsréd
kobiet G. Rabsztyn na 100 m ppt (12.86), dwa wsrdéd mezczyzn (2.22
Jacek Wszota wzwyz i 5.55 W. Kozakiewicz tyczka) i wiele razy go
przegrano (13:45.1 Jerzy Kowol 5000 m, 13.53 Jan Pusty 110 m pt,
5.50 Tadeusz Slusarski tyczka, 7.95 G. Cybulski w dal), sztafeta 4x400
m (Cezary tapinski, J. Pietrzyk, H. Galant, Ryszard Podlas, 3:01.52).
Braz przypadt R. Podlasowi (45.36 400 m) i sztafecie pan 4x100 m
(44.79).

W 11 lat po Igrzyskach Olimpijskich takze i Uniwersjada goscita
w Meksyku. Wiadystaw Kozakiewicz ponownie najlepszy z wynikiem
5.60, zloto zdobyta rowniez Lucyna Langer (12.62) w ptotkach. Ze
zrozumiatych wzgledow (petnia kryzysu spoteczno-gospodarczego w
kraju) skromne byly wyczyny studentéw w Bukareszcie w 1981 r,
aczkolwiek nieco lepsze w w 1983 r. kanadyjskim Edmonton (Patrz
Medalisci Akademickich Mistrzostw..) W okresie generacji ,tartanowej’
bardzo duzego znaczenia nabraty wspomniane wcze$niej Mistrzostwa i
Spartakiady Armii Zaprzyjaznionych (Kijow 1969, Praga 1973, Hawana
1977 i Budapeszt 1981), stanowigce przeglad najlepszych sportu
wojskowego obozu socjalistycznego. Wiele sukcesow odniesli w nich
zawodnicy warszawskiej Legii, bydgoskiego Zawiszy, krakowskiego
Wawelu czy wroctawskiego Slaska, wsréd nich bylo  wielu
wystepujacych czesto w reprezentaciji narodowej, jak np. bracia Leszek i
Mirostaw Wodzynscy, Michat Joachimowski i inni.

Koniec epoki ,tartanowcow” przypadt na kolejne ,zubozone”
Igrzyska Olimpijskie, tym razem w Los Angeles. Bojkot, naktadajacy sie
na trudng sytuacje polityczng w naszym kraju spowodowat brak
zainteresowania zawodnikéw. W zastepczych Igrzyskach Przyjazni

zespdt nie wykazat zwyktej mu woli walki, aczkolwiek medale byty i to
np. Ryszarda Ostrowskiego, ktory ,zloto” zdobyt w martwym biegu
(1:45.68) wraz z aktualnym mistrzem olimpijskim Alberto Juantoreng
(nota bene wychowankiem trenera Wunderteamu Z. Zabierzowskiego),
dowodzac tym samym jakg krzywde sprawita polskiej reprezentacii
niespodziewana decyzja o wycofaniu si¢ z udziatu w Igrzyskach w USA.
Zwiaszcza, ze poprzedni sezon obfitowat w bardzo duze sukcesy,
debiut w | Mistrzostwach Swiata w Helsinkach ,ozlocit’ Zdzistawa
Hoffmana w trojskoku i Edwarda Sarula w pchnieciu kula. W efekcie
nastapity w PZLA dziwne wydarzenia, na miejsce ofiarnego dziatacza
Czestawa Zabeckiego ,nastal’ nowy szef, a krzywde wyrzadzong
dotychczasowemu prezesowi, ktory starat sie podnieSC polsky
lekkoatletyke i gotow byt nosi¢ kazdego ztotego medaliste”, z trudem
udato sie naprawi¢ w okresie jego kadencji 1989-1997.

Generacja tartanowa zdobyta w 3 Igrzyskach olimpijskich
(1972, 1976 i 1980) 15 medali (6 ztotych, 6 srebrnych i 3 bragzowe), w 4
Mistrzostwach Europy (1971, 1974, 1978 i 1982) 30 medali (8 ztotych, 9
srebrnych i 13 brazowych), wraz z 3 medalami (2 zlote i 1 brazowy)
Mistrzostw Swiata daje to 48 medali w najpowazniejszych imprezach
europejskich i $wiatowych, patrz Ziota Karta). Ustanowiono 556
rekordéw Polski (kobiety 268, mezczyzni 288), a takze 51 wynikow
uznawanych za najlepsze w historii dla danej konkurencji (odpowiednio
19 i 32). Reprezentacje rozegraly zenska 46, meska 50 meczy
miedzypanstwowych, uczestniczyly takze w 14 spotkaniach (potfinat i
finat Pucharu Europy). Biorac pod uwage ogromny postep w Swiatowej
lekkoatletyce, jaki sie dokonat po 1966 roku mozna stwierdzi¢, ze ta
reprezentacja byta réwnowazna w swych dokonaniach stawnemu
Wunderteamowi.

Takze i trenerzy z okresu lat 1969-1984 byli $wietnymi
fachowcami, w wielu przypadkach przygotowanymi przez dawny
Wunderteam (jak np. G. Mach, Ludomir Nitkowski, Andrzej Krzesifski,
czy Ryszard Szczepanski, Zbigniew Paduch, Leonard Dobczynski, Z.
Radziwonowicz, Edward Bugata, Hubert GCralka, A. Radiuk, A,
Mankiewicz, T. Paprocki, Andrzej Siennicki, A,j Piotrowski), a w wielu
innych pasjonatami, ktorzy chcieli wyprowadzi¢ swojg ulubiong
konkurencje na wysoki poziom (jak np. Winicjusz Nowosielski, Stanistaw
Socha, Janusz Koszewski, Honorat Wiéniewski, Andrzej Lasocki,
Edmund Jaworski, Roman Wszota i Tadeusz Szczepanski). Dobry
przyktad stanowig tu trenerzy dziesiecioboistow S. Socha, i A.
Mankiewicz, prawie z niczego stworzyli grupe bardzo dobrych
zawodnikéw. Dobrymi ,duchami” reprezentacji byli szefowie szkolenia
PZLA, Janusz Jackowski (1969-1972), Stefan Paszczyk (1972-1976), L.
Nitkowski (1978-1977) i Marek tuczynski (od 1977 r.). Tak jak i
poprzednia generacja szkoleniowcow, trenerzy ,tartanowi” byli cenieni w
Swiecie i w literaturze fachowej.

W tym tez okresie utworzona zostata Komisja Statystyczna
PZLA, w ktdrej zgrupowano wigkszoS¢ liczacych sie polskich
statystykdw-amatorow, wspétpracujacych ze zwigzkiem. Oparta na
kadrze powstatego 1.01.1975 Zespolu Polskich ~ Statystykow
Lekkoatletyki ,Olimpia”, przeksztalconego w nastepnym roku w
Stowarzyszenie Polskich Statystykéw Lekkoatletyki ,Olimpia” i na
wspotpracujacej od 1971 r. z PZLA grupg kierowang przez Jerzego
Szymonka. Krajowy Zjazd Delegatow PZLA (z udziatem juz nowych 49
wojewodztw) powofat jg do dziatania 5.12.1976, ale wobec odmowy
przejecia jej kierownictwa przez J. Szymonka dopiero po
ukonstytuowaniu sie jej w dniach 11-13.11.1977 w Polanicy Zdroju na
Ogolnopolskiej  Naradzie — Statystykéw  Lekkoatletycznych  pod
przewodnictwem Edwarda Szatkowskiego, Zarzad PZLA w dniu
6.12.1977 zatwierdzit jej sklad. Kilku jej czionkéw (m.in. Daniela
Grinberga, Stefana Pietkiewicza, Janusza Rozuma, E. Szatkowskiego i
J. Szymonka) w latach 1972-1983 przyjeto do ATFS. Zdumiewajace,
komisja ta zostata zniesiona jeszcze przed stanem wojennym, poprzez
wiaczenie jej do Komisji Propagandy, nad czym bardzo ubolewat
przewodniczacy E. Szatkowski. Nastepnie jg reaktywno tak jak
wszystkie po ustapieniu tego stanu, ale pod nowym przewodniczacym
D. Grinbergiem.

Trudna sytuacja gospodarcza, polityczna i spoteczna kraju
trwajgca nadal po zniesieniu stanu wojennego, bojkot Igrzysk
Olimpijskich i wynikajace stad zniechecenie zawodnikow i dziataczy,
korowody z prezesami spowodowaly, iz takze i lekkoatletyka zapadta w
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swoisty marazm. W okresie 1985-1992 sukcesy nie sypaly sie jak z rogu
obfitosci. W 1985 r. odbyta sie w Paryzu premiera Halowych Mistrzostw
Swiata. Brazowy medal zdobyla D. Butkowska w skoku wzwyz,
Mirostaw Zerkowski z czasem 3:42.21 zajat na 1500 m czwarte miejsce,
tyczkarz Marian Kolasa tez czwarte, z takim samym wynikiem co on
Mariusz Klimczyk ,wyladowat’ na VII miejscu. Kulomiot Henryk Krieger
za 19.58 uplasowat si¢ na V miejscu. W przeprowadzanych co 2 lata
mistrzostwach do 1993 r Polacy zdobyli tylko dwa medale (patrz Ztota
Karta). Dla Roberta Korzeniowskiego byto to jakie$ zado$¢uczynienie za
igrzyska olimpisjkie 1992.

Nie byto zbyt wiele medali w Mistrzostwach Europy 1986 r,
tylko jeden brazowy w sztafecie 4x400 m kobiet. Po raz pierwszy od
1954 r. nie zdobyto medalu w konkurencjach indywidualnych. | nie byto
medalu w ogéle na Igrzyskach Olimpijskich 1988 w Seulu. Co byto w
Seuly, to strach pisa¢. Nasi tyczkarze praktycznie nie staneli na starcie.
Najlepszym wynikiem (VI m w czasie 43.93) mogta si¢ ,poszczyci¢’
sztafeta kobiet 4 x100 (Joanna Smolarek, Jolanta Janota, Ewa
Pisiewicz, Agnieszka Siwek). Agata Karczmarek skoczyta 6.60 w dal, co
dato jej 7 miejsce. Tréjskoczek Jacek Pastusifski z wynikiem 16.72 byt
6smy, podobnie jak w biegu na 3000 m z przeszkodami Bogustaw
Maminski (8:15.97). Ten ostatni stanowi spektakularny przyktad
zawodnika, ktéremu zawirowania polityczne w $wiecie uniemozliwity
wykazanie pefni swych umiejetnosci w Igrzyskach Olimpijskich.
Pierwszy w historii wicemistrz $wiata na tym dystansie, w Moskwie
jeszcze byt za staby, w Seulu juz byt za staby. Generalnie uznano
wystep naszej reprezentacji za najgorszy w okresie po Il wojnie
Swiatowej.

Co jest godne odnotowania jako spektakularny sukces
organizacyjny PZLA, to uzyskanie przeprowadzenie w marcu 1987
gtownie dzieki Maciejowi Wawrzykowskiemu Mistrzostw Swiata w
Biegach Przetajowych. Zawody odbyly sie na Stuzewieckim torze
wyscigowym, w konkurencjach meskich potwierdzity coraz wigksza
przewage biegaczy z Afryki. Naszym zawodnikom wielkich sukcesow
nie przyniosty. Same mistrzostwa byly przeprowadzone bez zastrzezen,
i polscy dziatacze z Komisji Biegow Przefajowych zebrali mnéstwo
pochwat.

Kiepsko tez szto w Pucharze Europy naszym zespotom. W
1985 roku mezczyzni zajeli miejsce pigte, a dwa lata p6zniej nastepna
edycja zakonczyta si¢ ich ,wyrzuceniem za burte” finatowej grupy A.
Panie wystepowaly nieco lepiej, miejsca 6, 7 i znowu 6 w trzech
kolejnych edycjach byly ich ogromnym sukcesem, trwaly w grupie A.
Zaczeto sie juz przyzwyczaja¢ do prawie absurdalnej jak na polskq
lekkoatletyke sytuacji niemal przypadkowych osiggnie¢ naszych
reprezentantéw w skali Swiatowej i kontynentu.W mistrzostwach Europy
1990 r. w Splicie redniodystansowiec Piotr Piekarski i nieoczekiwanie
dlugodystansowiec Stawomir Majusiak zdobyli jedyne brazowe medale
(Patrz Ztota Karta). W roku nastepnym jedyny sukces na Mistrzostwach
Swiata w Tokio to zoty medal zdobyty w maratonie przez Wande Panfil.
Na Igrzyskach Olimpijskich w 1992 roku w Barcelonie to tylko brazowy
medal Artura Partyki w skoku wzwyz, do tego zdobyty ex aequo z
dwoma innymi skoczkami. W mistrzostwach Swiata 1993 w Stuttgarcie
Artur Partyka zdobyt srebrny, tez jedyny w catej ekipie medal. Do
ogdlnego stabego poziomu dostosowali si¢ i lekkoatleci-studenci.
Zawody lekkoatletyczne w Kobe (1985), Zagrzebiu (1987), Duisburgu
(1989), Sheffield (1991) i Buffalo (1993) przyniosty tyle medali, ze by
wystarczyto ich w dawnych czasach na dwie przyzwoicie obsadzone
Uniwersjady (patrz Medalisci Akademickich Mistrzostw..).

Lekkoatletyke wyczynowo uprawiato w analizowanym okresie
ok. 7700 osdb. Na jedng konkurencje przypadato przecietnie 250 0s6b,
dalej jeden klub z pierwszej dziesigtki kraju miat réwnowarto$¢ 7-8
najstabszych z 49 wojewddztw. W tych stabych wojewédztwach setki
tysiecy miodych ludzi nie miato mozliwosci wyczynowego uprawiania
Lkrélowej". Z drugiej strony brak bylo szerokiego naboru w klubach, rwat
sie takze proces treningu. Rozwinigto jako swojego rodzaju remedium
wprowadzong jeszcze w 1982 r. ide¢ makroregionow. Caty kraj
podzielony na 8 makroregiondw, w ktorych czotowymi wojewddztwami
byly poznanskie (I), gdanskie (Il), warszawskie (lll), wroctawskie (IV),
todzkie (V), lubelskie (VI), katowickie (VII) i krakowskie (VIII), co w
dalszej kolejnosci doprowadzito w wielu konkurencjach do wzrostu
poziomu lekkoatletycznej mtodziezy. Ale to na przyszio$é, natomiast z

biezacq sytuacjg polskiej lekkoatletyki nie poradzit sobie ani Zarzad
PZLA, ani tym bardziej nie pomogly komisaryczne rzady w latach 1988-
1989 kuratora zastuzonego dotad dla zwigzku Jana Mulaka,
wyznaczonego na to stanowisko przez 6wczesnego przewodniczacego
Komitetu Mitodziezy i Kultury Fizycznej Aleksandra Kwasniewskiego.
Potwierdzit to sam A. Kwasniewski podczas Krajowego Zjazdu
Delegatow PZLA 30.09-1.10.1989 w podwarszawskiej Jachrance nad
Zalewem Zegrzynskim, wskazujac na nieporéwnanie powazniejszq i
wigksza niz to wydawato sie przed rokiem gtebie tego kryzysu.

Powrdcit zatem na swoje miejsce prezes C. Zabecki. Powotana
zostata Rada Programowa Szkolenia. Zarzad wprowadzit bardzo
ciekawe podejscie do reprezentacji narodowej. Za zasade przyjeto
wolng konkurencje pomiedzy grupami szkoleniowymi i premiowanie
najlepszych. Przypuszczalnie m.in. senacka dziatalno$¢ J. Mulaka oraz
prezesura S. Paszczyka w Urzedzie Kultury Fizycznej i Turystyki,
dziatacza o petnej drodze rozwojowej w dziedzinie lekkoatletyki (wzrosta
ona jeszcze pozniej)), a takze aktywnos¢ posta Marka Wielgusa
dopomogly nowemu zarzadowi osiggna¢ juz w 1993 roku poprawe
sytuacji. W skladzie nowego Zarzadu PZLA wiceprezesem ds.
kontaktéw zagranicznych zostata ztota medalistka z Tokio, Meksyku i
Montrealu - Irena Szewinska. Przewodniczacym powotanej przez
Zarzad, Komisji Statystycznej zostat Stefan Pietkiewicz.

W omawianym okresie degradacji polskiej lekkoatletyki miato
miejsce wydarzenie, $wiadczace o gtebokim szacunku dla dawnych
mistrzéw i treneréw. W dniach 25-26.10.1986 w spalskim COS odbyt sie
| zjazd Wunderteamu. Komisja statystyczna wydata z tej okazji
specjalng broszure, z wynikami meczéw ,Cudownej druzyny” druzyny.
Obnizenie poziomu lekkoatletyki w Polsce doprowadzito réwniez i do
skasowania miesiecznika Lekkoatletyka (zmiana nazwy od 1972r.). Ten
powazny brak stosownego pisma zlikwidowat juz od listopada 1991 r.
Andrzej Lasocki wydajac Lekkoatlete. Do$¢ dziwne losy spotkaty
Rocznik PZLA. Ten za 1988 zostat w formie do druku, ten za 1989
zostat wydrukowany w nakfadzie 7 egzemplarzy.

Od 1994 roku, najpierw na Mistrzostwach Europy w Helsinkach
mozna zauwazy¢ poczatek mozolnego piecia sie w gbre polskiej
lekkoatletyki mimo wielu przeciwienstw. Byly juz 3 medale (Robert
Mackowiaka, A. Partyki i Urszuli Wiodarczyk, patrz Ztota Karta).
Zarazem oba zespoly reprezentacyjne awansowaty do Superligi
Pucharu Europy, aczkolwiek w roku nastepnym zajmujac po 6smym
miejscu ja opuscity na kilka lat. Wystartowat takze dzieki sukcesom A.
Partyki i sponsoringowi firmy ,Opoczno”, produkujacej plytki
ceramiczne, Migdzynarodowy Halowy Miting Skoku Wzwyz Opoczno,
gromadzacy $wiatowg czotowke. Zawody rozgrywane w COS w Spale
trwaty do 2001 r. A. Partyka zwyciezyt w 1996 i 1998 r., innymi
triumfatorami wérod mezczyzn byli mistrzowie olimpijscy Kubarczyk
Javier Sotomayor, Amerykanin Charles Austin i Szwed Stefan Holm, a
wsrod kobiet - Butgarka Stefka Kostadinowa, i Rosjanka Jelena
Jelesina.

Na Mistrzostwach Swiata 1995, w Goteborgu brazowy
medalista A. Partyka juz zostat wsparty przez chodziarza R.
Korzeniowskiego (patrz Ziota Karta), ktory medalem brazowym zaczat
swoj srogi rewanz na niedoceniajacych go arbitrach, z ktérych niejeden
mogt uczestniczy¢ przy pamigtnej dyskwalifikacji w Barcelonie. |
rozpoczat wielkg droge do kategorii VIP-6w $wiatowej lekkoatletyki.
Uniwersjada w japonskiej miejscowosci Fukuoka przyniosta stosunkowo
skromne sukcesy,(Patrz Medalisci Akademickich Mistrzostw...). W roku
nastepnym na Igrzyskach Olimpijskich w Atlancie brazowi z Goteborga
poszli jeszcze dalej. Robert Korzeniowski wygrat chod na 50 km, a A.
Partyka postapit 0 jedno miejsce wyzej na podium. Niecierpliwych mogty
te sukcesy nie zadawalaé, ale wobec Igrzysk 1988 i 1992 to byt bardzo
duzy postep, wskazujacy ze w kraju nad Wistg zaczyna sie juz chyba
trzecia po Il wojnie generacja lekkoatletow, z ktérymi zaraz trzeba
bedzie sie powaznie liczy¢.

W 1997 r. prezesem PZLA wybrano Ireng Szewinska. Na
jesieni umiera poprzedni prezes Czestaw Zabecki. Temu wybitnemu
wroctawianinowi jest poswiecony tradycyjny Memoriat Feliksa
Malanowskiego i Czestawa Zabeckiego. Jest co$ symbolicznego w tym,
iz zmarly prezes i jego nastepczyni kierowali zwigzkiem
lekkoatletycznym przez trzy kadencje, prawda C. Zabecki z przerwa.
Stad konsekwentna kontynuacja prac zapoczatkowanych wcze$niej
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oraz przygotowanie podstaw pod dalszy rozw¢j przez Zarzad PZLA
przyniosty wiele spektakularnych wynikéw w okresie 1997-2009.

Najpierw w Mistrzostwach $wiata 1997, w Atenach zloty medal
R. Korzeniowskiego i srebrny A. Partyki. Nastgpnie medalowa
Joonanza” w mistrzostwach Europy 1998 r. w Budapeszcie.
Zaskakujacy triumf Pawla Januszewskiego, ktdry wcze$niej po
tragicznym wypadku, zdawatoby sie nigdy do sportu nie wroci. | Artur
Partyka wreszcie na najwyzszym podium wielkiej miedzynarodowej
imprezy mistrzowskiej. | znowu ,ztoty” Robert Korzeniowski. Duzy ,come
back” sztafet meskich 4x100 m i 4x400 m, ta ostatnia o mato co, bytaby
nawet najlepsza w Europie. Nie mogto zabraknaC tez miarodajnych
osiggnie¢ pan. Donata Jancewicz w skoku wzwyz i Urszula Wiodarczyk
w 7-boju ,srebrne”. Do tego jeszcze obie druzyny w Pucharze Europy
wreszcie awansowaly do Superligi. Jak jeszcze do tego dodac¢
wspaniaty wystep naszej sztafety 4x400 m w amerykanskim Uniondale,
na Igrzyskach Dobrej Woli.

Niestety po rocznym pobycie w superlidze oba teamy
narodowe sklasyfikowane tylko na siédmych miejscach znowu ja
musiaty opusci¢. Nie wypadt zbyt interesujaco, niestety wystep naszej
reprezentacji na Mistrzostwach Swiata w Sewilli. Po latach okazato sie,
iz jednak osiggnieto sukces. Polska sztafeta 4x400 m mezczyzn
przegrata wyraznie ze ,zdopingowanym” zespotem USA. Od niedawna
bowiem zwyciezcami i w Sewilli i Uniondale stali sie nieoczekiwanie
polscy czterystumetrowcy. W obu sktadach amerykanskich znaleZli sie
zawodnicy korzystajacy z niedozwolonych $rodkéw wspomagania
farmakologicznego. Nie zabrakio i medali w ostatnich w XX wieku
$wiatowych zawodach akademickich (patrz Medalisci Akademickich
Mistrzostw...). W ostatnim roku ubiegtego stulecia miato miejsce
jeszcze jedno wazne dla polskiej lekkoatletyki wydarzenie. Na stadionie
bydgoskiego Zawiszy zainaugurowano mistrzostwa $wiata U-18 (World
Youth Championships). W tych rozegranych 16-18.07.1999 zawodach
mozna byfo obejrze¢ pierwsze starty rywali przysztej naszej kadry oraz
zobaczy¢, w jakim stopniu nasza ,mi6dz” lekkoatletyczna daje sobie z
nimi rade. Wielu uczestnikow tych zawoddéw osiggneto bardzo wysokg
klase tez jako seniorzy. To Veronica Campbell, Melanie Walker i
Michael Frater z Jamajki, Brytyjczyk Mark Lewis-Francis, Jelena
Isinbajewa (Rosja, tu skoczyta juz 4.10), Australijka Jana Pittman,
Wegier Kristian Pars i Kamila Skolimowska, zeby wspomnie¢ tylko
najlepszych. A do tego jeszcze plejada tych, ktdrzy zajma niejedno
miejsce na podium réznych imprez mistrzowskich.

Schytek stulecia przynidst takze jeszcze jedng impreze
miedzynarodowa, w ktdrej wystartowali Polacy. W 1995 r. w nastepstwie
przemian politycznych w Europie dwa dotychczasowe mistrzostwa
wojsk (krajow zachodnich CISM i Armii Zaprzyjaznionych) zredukowano
do jednych zawodow, Swiatowych Igrzysk Wojskowych. Rozegrano je
najpierw w Rzymie, a w dwa lata pdzniej w Zagrzebiu. Robert
Korzeniowski (1:22:59) ulegt tylko Wochowi Michele Didoni, podobnie
nasza sztafeta czterystumetrowcdw przybyta na mete druga (3:04.58).
Trojskoczek Piotr Weremczuk byt trzeci (16.30), takze maratonczyk
Waldemar Lisicki (2:19:21). W dwa lata pdzniej czterystumetrowcy
wygrali (3:02.78), zwyciezyt rowniez w maratonie Grzegorz Gajdus
(2:16.40), a Jan Zakrzewski byt drugi na 3000 m prz (8:43.85).

W 1997 roku EAA wprowadzita do kalendarza
migdzynarodowego Mistrzostwa Europy U-23 dla miodziezowcéw,
organizowane co dwa lata. W rozegranych w Turku zawodach dyskobol
Andrzej Krawczyk (59.54) i nasza sztafeta 4 x 400 m (3:03.07) zdobyli
tytuly najlepszych kontynentu. Srebrem mogli zaimponowa¢ S.
Ziotkowski (73.68) i sztafeta (39.27) wérod pandw i Dorota Fiut (2:02.44
na 800 m) i L. Chojecka (4:14.70 na 1500 m). Brazowe medale
wywalczyli Grzegorz Krzosek (1:47.45 800 m), Marcin Kaczocha
(wzwyz 2.24) i Matgorzata Pskit na 400 m pt (57.68). Polacy zdobyli w
dobrym stylu 11 medali!

Wejscie polskiej lekkoatletyki w XXI stulecie odbyto sie w
wielkim stylu. Cztery ziote medale zdobyte na raz, to bylo cos.
Uderzono polskim miotem, Kamila Skolimowska i Szymon Zidtkowski
przescigneli najlepszych udatnie. Zidtkowski byt jedynym zawodnikiem
konkursu olimpijskiego, ktory w kiepskich warunkach potrafit w Sydney
pokona¢ granice 80 metrow. Naprawde do osiagniecia przez catg grupe,
nie potrzebujacych stosowania dopingu rywali. Robert Korzeniowski
wygrat chéd na 50 km, ale los oddat mu wreszcie to co zabrat w 1992

roku i to z nawigzka. Nasz chodziarz, ktéry przyszedt na mete chodu na
20 km i miat zapewniony srebrmy medal, tym razem ustyszat, iz ten, z
ktorym przegrat wyraznie na finiszu (1:18.59 do 1:18.57) Meksykanin
Bernardo Segura zostat zdyskwalifikowany. Polak zostat powtdrnie na
tych Igrzyskach ztotym medalisty i juz ,made a history”, przeszedt do
galerii staw wszechczasow.

Na progu nowego stulecia warto przypomnie¢ te miejsca w
pierwszej 8 Swiata. Czwarte miejsce wieloboistki Urszuli Wiodarczyk
(6470), piate miejsca R. Mackowiaka (45.14), Lidii Chojeckiej (1500 m
4:06.42) i Krystyny Zabawskiej w kuli (19.18), szdéste - P.
Januszewskiego (48.44), Anny Jakubczak na 1500 m (4:06.49) i
sztafety 4x400 m (Piotr Rysiukiewicz, R. Mackowiak, Piotr Dlugosielski,
Piotr Haczek, 3:03.22), siédme - Moniki Pyrek w tyczce (4.40) i) i
wreszcie 6sme drugiego chodziarza Romana Magdziarczyka na 50 km
(3:48.17) i sztafety sprinteréw (Marcina Nowaka, Marcina Urbasia,
Piotra Balcerzaka, Ryszarda Pilarczyka, 38.96). Po latach
czterystumetrowcy ,zdobyli” szdste miejsce, z powodow jak powyzej. W
pierwszym roku olimpijskim XX| wieku zespdt meski wywalczyt znowu
awans do superligi Pucharu Europy z mocnym postanowieniem nie da¢
sie wypchnaC pdzniej z szacownego grona.

W 2000 roku pojawito sie nowe pismo propagujace
lekkoatletyke. Andrzej Karczmarski rozpoczat wydawanie miesigcznika
Krolowa Sportu, poruszajgcego rézne aspekty tej dyscypliny. Periodyk
miat bardzo nowoczesng szate graficzng, liczne wielobarwne zdjecia.
Pozniej w okresie burzliwych dyskusji na temat przysziosci lekkoatletyki
w Polsce, gdy juz powstata grupa sponsorowanych przez Elite Cafe
lansowat wielopunktowy Program Rozwoju Lekkiej Atletyki PRO-L.A.

W drodze na Mistrzostwa Swiata 2001 r, w kanadyjskim
Edmonton zdarzyt sie¢ zaiste ciekawy przypadek. Nie wiadomo jak
traktowa¢ zaproszenie naszych reprezentantéw do udziatu w Igrzyskach
Frankofonskich w Ottawie-Hull. Czy wystapili jako goscie, czy tez kto$
sobie przypomniat, iz wilasciwie reprezentacja panstwa, majacego
wielowiekowe zwigzki z tradycjq kultury francuskiej powinna wreszcie w
takich igrzyskach wystartowaé. Znajomo$¢ jezyka francuskiego w
naszej ekipie w tym przypadku nie bytaby konieczna. Mistrzow byt
ogrom. Miociarze S.Ziotkowski (79.89) i Maciej Patyszko (75.35) wsrod
mezczyzn, a wérod pan K. Skolimowska (67.95) i Agnieszka
Pogroszewska (65.44) zajeli pierwsze dwa miejsca na podium.
Zwyciezyli P. Januszewski (49.24), Pawet Czapiewski (3:45.08), obie
sztafety (odpowiednio 3:04.91 i 3:28.97), M. Pyrek w tyczce (4.30) i K.
Zabawska w kuli (18.25). Medalowe miejsca mieli w dorobku jeszcze
dyskobolka J. Wisniewska (11,56.94), Artur Kohutek na ptotkach (Il
13.73), L. Chojecka na 1500 m (4:18.16) i ptotkarka Matgorzata Pskit Ill,
56.25). To byt bardzo skuteczny przeglad mozliwosci naszej kadry. Nie
wystartowat w tej imprezie podlegajacy coraz wigkszym wptywom
francuskiego chodu Robert Korzeniowski, w spokoju realizujacy plany
treningowe przed mistrzostwami $wiata. W Edmonton mistrzami zostali
S. Ziotkowski (83.38) i R. Korzeniowski w chodzie na 50 km, a brazowe
medale zdobyli $redniodystansowiec P. Czapiewski (1:44.63) oraz
tyczkarka M. Pyrek (4.55).

Mieli$my jednak i w tym roku i dobry zespdt w Pucharach
Europy, panowie wygrali w Bremie w Superlidze ku zaskoczeniu
wszystkich, panie awansowaty do niej z mocnym zamiarem, nie dac sie
stad usunagé. Czy to ozywienie na poczatku wieku w naszej krolowej
sportu trwato do ateniskiej olimpiady? W Pucharach Europy nie do
korca, mezczyzni ostali si¢ na dobrej 6 pozycji i z biegiem lat
przesuwali si¢ na 3-4 pozycje, kobiety po roku musialy jeszcze raz
pozegna¢ Superlige, dopiero po kolejnym powrocie stworzyly zesp6t
lepszy niz dotad i poprzez V miejsce w 2004. | od tego czasu juz sie
umocnity w tej klasie rozgrywek europejskich.

W dniu 8.06 w Poznaniu zorganizowano po raz pierwszy
miedzynarodowy Mityng Gwiazd Zywiec Cup, sponsorowany przez
browar Zywiec. Z powodu nieporozumien w zakresie sponsoringu
Zywiec zawiesit te forme wspierania lekkoatletyki polskiej w 2003,
wydatkujac w inny sposdb na jej rozwoj fundusze.

Mistrzostwa Europy rozegrane w 2002 roku w Monachium to
kolejny ztoty medal R. Korzeniowskiego umacniajacego swdj wizerunek
w historii tej konkurencji. Srebrni K. Skolimowska i sprinterzy, a takze z
brazem plotkarze A. Kohutek, P. Januszewski i Anna Olichwierczuk, ta
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ostatnia dwukrotnie, bo i w sztafecie 4 x 400 m.(Patrz Ziota Karta)
Publiczno$¢ francuska wzorowo zorganizowanych w Paryzu, w Saint-
Denis Mistrzostwa Swiata 2003 dzielita radosé kolonii polskiej na
stadionie z rado$cig ze zwycigstwa ,swojego” mistrza chodu. Innych
radosci medalowych tym razem Polacy nie sprawili. | taka tez tendencja
powtérzyta sie na Olimpiadzie ateriskiej. W kolebce olimpizmu, tam
gdzie zwracano juz w starozytnosci duzo uwagi na ksztattowanie
umiejetno$ci sportowych, mozna byto wykazac¢, ze przynajmniej Polacy
potrafig szybko i dlugo, dobrze technicznie maszerowaé (R.
Korzeniowski, ztoto) oraz nieobca im jest zwinnos¢ i precyzja ruchu w
pokonywaniu przeszkod takich jak podniesiona poprzeczka (Anna
Rogowska w skoku o tyczce braz). Pozostatych cech, a zwlaszcza
waleczno$ci nie przejawiono w dostatecznym stopniu. Przejawity sie
one natomiast w zorganizowanym w Bydgoszczy finale Superligi, gdzie
oba zespoly dobrze sig spisaty. Gospodarze zajeli 3 i 5 migjsca.

W dniach 22-24.11.2002 Mazowieckie Stowarzyszenie Lekkiej
Atletyki zorganizowato w Spale Il zjazd Wunderteamu. Uczestniczyto w
nim 82 zawodnikow ,Cudownej druzyny” (58 mezczyzn i 24 kobiety).
Dwa lata pézniej w dniach 6-7.11.04 MSLA zorganizowato | Spotkanie
Gwiazd Krolowej Sportu, tym samym poszerzajac impreze o
zawodnikéw z dalszych lat po Wunderteamie.

Jakie byly dokonania sportu akademickiego w tym czasie,
oprécz obserwowanego zjawiska, iz kluby AZS zaczely dominowaé w
lekkoatletyce polskiej, zwtaszcza Ze ,po drodze” rozptywata sie sekcja
lekkoatletyczna warszawskiej Legii. Studenci mieli trudne zadanie,
bowiem obie Uniwersjady (Patrz Medali$ci Akademickich Mistrzostw...)
odbyly sie daleko w Azji, Pekin (2001) i Daegu (2003) wymagaty
powaznej aklimatyzacji do tamtejszych warunkéw. Na kontynencie tym
dokonywat sie wielki skok ,tygryséw”. Do pewnego stopnia byly to
przygotowania do organizacji przysztej juz w 2008 roku olimpiady w
Pekinie

Duzg impreza miedzynarodowg w Polsce byly przeprowadzone
w 2003 roku, w dniach 17-20.07. w Bydgoszczy Mistrzostwa Europy
U23. Mitodziezowa reprezentacja Polski zdobyta w nich 16 medali.
Mistrzowie to: M. Plawgo na 400 m pt (48.45), Aleksander Walerianczyk
w skoku wzwyz (2.36), sztafeta 4 x400 m (R. Wieruszewski, Kacper
Skalski, Daniel Dabrowski, M. Plawgo, 3:03.32), Benjamin Kucinski w
chodzie na 20 km (1:22.07) i Kamila Skolimowska w mtocie (71.38).
Wicemistrzowie: Marcin Jedrusinski w biegu na 200 m (20.39),
Radostaw Popfawski na 3000 m przesz (8:27.95), Igor Janik w
oszczepie (82.54), Daria Onysko 100 m (11.46) i sztafeta 4 x 100 m
(Anna Radoszewska, D. Onysko, Dorota Dydo, Matgorzata Flejszar,
44.51), a brazowi medalisci to: R. Wieruszewski 400 m (45.87), Pawet
Ochal 10 000 m (29:17.41), Wojciech Borusiewicz wzwyz (2.27), D.
Dydo 200 m (23.34), Anna Ksok wzwyz (1.92) i Anna Rogowska tyczka
(4.35) . Przyszty mistrz olimpijski w pchnieciu kula Tomasz Majewski
zajat ,to pechowe” czwarte miejsce z wynikiem 19.92.

W 2003 roku w Catanii w grudniu, i po potudniu spotkali sie
wojskowi na swoich Igrzyskach. To byto juz bardzo dawno po sezonie, a
jednak sztafeta czterystumetrowcow w bardzo stabym czasie 3:11.24
zdotata pokonaC Kenie, A. Kohutek byt pierwszy na 110 m pt. Jan
Zakrzewski, skadinad najskuteczniejszy finalista Mistrzostw Polski w
biegu przeszkodowym przybiegt drugi (8:43.85), a L. Sliwa wypchnat
kule na 18.86 m, co dato mu miejsce trzecie. Byly to zatem niezte
wyniki, stosownie do mozliwoSci trwajacej i przeobrazajacej sie
lekkoatletyki w wojsku.

Mistrzostwa Swiata 2005 w Helsinkach to srebro M.Pyrek i braz
S. Zidtkowskiego, zawsze regularnego w okolicy 80 m na wielkich
imprezach. Nie za duzo, nie za malo w sam raz.W spotkaniu
najlepszych na kontynencie europejskim w 2006 w Goteborgu (stadion
Ullevi) medalu ztotego nie udato sie¢ zdoby¢. | ptotkarz Marek Plawgo i
M. Pyrek i sztafeta sprinterska (Przemystaw Rogowski, tukasz Chyta,
Marcin Jedrusinski, Dariusz Ku¢) konczyli na drugim miejscu. Na
trzecim za$ K. Skolimowska, Wioletta Janowska i obie sztafety
czterystumetrowcéw (Patrz Ztota Karta). Warto jednak zauwazy¢, iz na
tych mistrzostwach front natarcia polskiej druzyny byt szeroki, tacznie 18
miejsc finatowych poza podium zdobyli Polacy. Mistrzostwa Swiata w
Osace w 2007 utrwality sie rzadkim zbiegiem okolicznosci. Zdobyto trzy
medale w gruncie rzeczy w biegach na 400 m, Marek Plawgo na
plotkach i w sztafecie (M. Plawgo, Daniel Dabrowski, Marcin

Marciniszyn, Kacper Koztowski) oraz A. Jesien tez na ptotkach zostali
brazowymi medalistami mistrzostw $wiata. Byto jeszcze zdobytych 5
migjsc IV-VIl w finatach, tym razem ,osiemdziesigtka” (80.09) nie
wyniosta mtociarza S. Zidtkowskiego wyzej niz na VIl pozycje.

Starty w Uniwersjadzie w tureckim Izmirze w 2005 i w 2007
roku w Bangkoku patrz Medalisci Akademickich Mistrzostw....

Powaznie potraktowali wystep w Hyderabadzie w 2007 roku
wojskowi. Zdobyli 4 ziote: 20.70 M. Jedrusinski, Piotr Matachowski
(65.87 dysk), Daria Korczynska (23.44) i S. Ejdys (4:16.9), 4 srebrne:
sztafeta Zbigniew Tulin, Lukasz Chyta, M. Jedrusinski, M. Marciniszyn
(39.52), D. Dabrowski (46.36), Aleksander Walerianczyk (2.26) i
dziesiecioboista Marcin Dr6zdz (7396 pkt.) i 3 brazowe: 10.39 L. Chyta,
11.54 D. Korczynska i 23.73 Ewelina Klocek. Panie w mistrzostwach
wojskowych zdobyty dopiero teraz pierwsze medale w rywalizacji
Swiatowej.

Nadszedt czas Igrzysk Olimpijskich w Pekinie. Zdecydowanie
zaskoczyt wszystkich T. Majewski w kuli, grozac juz w eliminacjach, ze
,Nie da sie zjeS¢”, nikomu i przekonanie to potwierdzit zdecydowanie w
rozgrywce finatowej ztotym medalem. Piotr Matachowski wyjechat z
Chin ze srebrnym medalem w dysku (Patrz Ziota Karta). Wiele
natomiast bylo miejsc finatowych. Na pigtych uplasowali si¢ niedawny
mistrz $wiata junioréw Artur Noga, w biegu na 110 m pt, S. Ziétkowski w
miocie, M. Pyrek w tyczce i A. Jesien na 400 m ppt. Szdste miejsca
przypadty w udziale M. Plawgo na 400 m ppt i Anicie Wiodarczyk w
miocie, a siddme sztafecie 4 x 400 m R. Wieruszewski, P.Klimczak, P.
Kedzia, M. Plawgo i B. Madejczyk w oszczepie. Na 6smym miejscu
przyszedt chodziarz Rafat Fedaczynhski i ukonczyta pierwszy bieg na
3000 m prz rozgrywany na olimpiadzie w konkurencjach kobiecych W.
Frankiewicz.

W dniach 8-13.07 w Bydgoszczy odbyly sie Mistrzostwa $wiata
Junioréw. W konkurencjach mezczyzn gospodarze zdobyli ztoty medal
w oszczepie (Robert Szpak, 78.01), i srebre Sylwestra Bednarka w
skoku wzwyz (2.24) i Pawta Wojciechowskiego w tyczce (5.40). Tuz za
podium jeszcze uplasowali si¢ Adam Kszczot w biegu na 800
m(1:47.91), Przemystaw Krawczak w kuli (19.85) i Pawet Fajdek w
miocie (75.31). Wérdd juniorek wyniki byly stabsze, najlepsze Anna
Kietbasinska i Anna Jagaciak zajety 7 miejsce, odpowiednio na 200 m i
w skoku w dal (23.95 i 6.27). Organizatorzy mistrzostw zebrali mndstwo
pochwat z zagranicy za bardzo dobrg organizacje imprezy.

Mistrzostwa Swiata rozegrane w roku jubileuszowym PZLA, za
zachodnig granicg w Berlinie przyniosty naszym lekkoatletom wynik
godny 90-lecia ,krolowe]” w Polsce. Jeszcze pamietamy rzuty A.
Wiodarczyk, ktora caty czas byta wpatrzona w jej poprzedniczke Kamile
Skolimowskg i szachowg rozgrywke obu naszych tyczkarek z A.
Rogowskiej (ztota) i M. Pyrek (srebrna) z Rosjanka J. Isinbajewa, ktora
zaczeta przeciez skoki, gdy Polki juz konczyly. Byt tez niezwykle
pasjonujacy pojedynek T. Majewskiego z Christianem Cantwellem o
prymat w kuli. Pamigtamy takze i szarpaning o zloto, srebrnych
medalistow Piotra Matachowskiego, czy S. Ziotkowskiego, czy wielkie
niespodzianki sprawione przez najmiodszych, brazowych medalistow
Sylwestra Bednarka w skoku wzwyz i wieloboistke Kamile Chudzik
(patrz Ztota Karta).

W roku jubileuszowym nasi akademiccy sportowcy udali si¢ do
Serbii, do Belgradu. Byt to trudny egzamin, mistrzostwa Uniwersjady
zdoby¢ sie nie udato. (Patrz Medalisci Akademickich Mistrzostw...)

W roku 2008 zakonczyta sie diugoletnia prezesura |I.
Szewinskiej, na czele nowego Zarzadu stangt Jerzy Skucha. Pod koniec
prac poprzedniego zarzadu namnozyto sie wiele kiopotliwych, a czesto
niesmacznych, nagtasnianych w mass mediach wydarzen sportowych i
poza sportowych. Zarzucano nierozwigzanie sprawy budowy stadionu
narodowego, byly niezrozumiate ekscesy naszych dziataczy w trakcie
olimpiady, byly réwniez inne propozycje rozwigzan sponsoringu.
Woprowadzenie przez IAAF reprezentacji zawodnikow z gtosem nie tylko
doradczym  podniosto  poziom  samo$wiadomo$ci i naszych
reprezentantéw, ktdrzy mogli wystepowac z réznymi roszczeniami, tak
jak to dzieje sie w $wiecie. Zwigzek odczut tez silniejszg kontrole ze
strony fiskusa.
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Mimo to trzeba podkreslic, iz Zarzad w okresie 1997-2009 zawsze
wspofpracowat z  najlepszymi trenerami, ktdrzy dzieki swojemu
doswiadczeniu i specjalistycznej wiedzy potrafili doprowadzi¢ naszych
najlepszych do poziomu $wiatowego, tak jak to zrobili: Stawomir Nowak,
Grzegorz Nowak, Edward Hatala, Czestaw Cybulski, Wiaczestaw
Kaliniczenko, Tadeusz Osik, Jerzy Lisowski, Marek Kubiszewski,
Krzysztof Kisiel, Pawet Jesien, Janusz Iskra, Henryk Olszewski,
Zbigniew Krol, Witold Suski, Jacek Torlinski, Przemystaw Zabawski, i
inni. Przez 8 thustych lat (1997-2005) kierownikiem szkolenia PZLA byt
Jerzy Skucha.

Poczawszy od lat 90. ubiegtego stulecia przemiany w sporcie
wplynety rowniez na naszg ,krélowq”. Zasady komercjalizacji, wymogi
telewizji i internetu, preferencja do wysitku krotkotrwatego, stosowanie
wspomagania farmakologicznego (dopingu), lekkie ,przyttamszenie”
olimpizmu przez mistrzostwa $wiata, co dobitnie bylo wida¢ po
olimpiadzie 2000 roku oddziataty réwniez i na polskq lekkoatletyke.
Optacalne jest bieganie maratonu i innych biegéw ulicznych,
nieopfacalne bieganie w koto na biezni. Stad tez np. ,archaiczne
rekordy” w biegu na 3000 (33), 5000 (33) i 10000 m (31 lat
dlugotrwato$ci) u mezczyzn. Statystycy nie do konca sq przekonani do
notowania w tabelach gtéwnych skokdw o tyczce na molo, czy pchnigcia
kulg na ulicy. Przy powszechnym skazeniu dopingiem lekkoatleci polscy
stosunkowo najmniej zostali jak dotad nim dotknieci, jakkolwiek
dyskwalifikacje Polakéw miaty miejsce, byty bardzo rzadkie.

Wzgledy finansowe nierzadko wptywajg na okreslong polityke
startowg zawodnika, tu jest bardziej korzystnie tam mniej. Rowniez
istotne jest, ze widza nie interesuje ilos¢ tylko jako$¢. Wazna jest
szczupfa grupa wyczynowcow, ktdrej osiggniecia spetnia jego wysokie
oczekiwania. Stad coraz czesciej szkolenie zawodnikéw zaczyna
przybiera¢ wyglad tutorialny. Jeden ftrener-jeden zawodnik. Duze
problemy narastaja, gdy obaj sg na siebie zagniewani. Wtedy na boisku
zamiast jak dawniej byta na stadionie widoczna jedna odcinajaca sie
grupa pod jednym trenerem od drugiej w tej samej konkurencji pod
innym trenerem, mozna zaobserwowac publicznie odcinajgcych sig od
siebie trenera i zawodnika. Sponsoring przeobrazit gruntownie
lekkoatletyke Swiatowa, wymagajac jednak duzo od niej. Reklama,
wytgczna  lub  w  pewnym  zakresie obowigzuje  wszystkich
zainteresowanych, stad dobdr strategicznych sponsoréw  stanowi
zawsze trudny do rozgryzienia orzech. Nieporozumienia na tym tle
doprowadzity m.in. do karykaturalnej absencji 19 0sdb naszej czotowki
w Mistrzostwach Swiata 2003 roku. Kto wie, moze to wkrotce trzeba
bedzie przeprowadza¢ przez klasyczne zaméwienia publiczne. Mozna
mie¢ nadzieje, iz i ten problem nasza krélowa’ szybko tworczo
rozwigze.

Na calym $wiecie wida¢ wyrazng tendencje, ze odbudowa,
rozwoj lekkoatletyki wigze sie zawsze z organizowaniu dobrej statystyki
wynikéw. W skali $wiata przetom nastapit, gdy pojawit sie¢ ATFS,
dobrych statystykéw miat Wunderteam, jak wspomniano w okresie
generacji ,tartanowe]” powstata Komisja Statystyczna PZLA, w latach
90. ubiegtego stulecia w polskiej lekkoatletyce duzg role odegrata
komputeryzacja informacji o wyniku sportowca, powstaly duze bazy
danych, do ktérych z pewno$cig mozna zaliczy¢ PZLA-owska.

W omoéwieniu rozwoju polskiej lekkoatletyki na przestrzeni
blisko 65 lat stosunkowo najmniej uwagi po$wiecono wydarzeniom
okresu 2000-2009. Radosci i smutki z nimi zwigzane jeszcze mamy
$wiezo w pamieci.

Podsumowujac mozna stwierdzi¢, iz po Il wojnie $wiatowej
lekkoatletyka burzliwie sie odradzajaca, zostata bardzo szybko
podporzadkowana modelowi organizacyjnemu b. ZSRR (zrzeszenia,
spartakiady) i pod tak scentralizowang opiekg panstwa szczeSliwie
przygotowata dzieki duzej inwencji czotowych dziataczy i trenerdw
podstawy do utworzenia ,Cudownej druzyny”, zespotu, ktory tuz przed i
po przemianach politycznych 1956 roku stanowit dume spoteczenstwa,
bowiem w meczach panstwowych kroczyt od zwyciestwa do
zwyciestwa, walczac z reprezentacjg, USA jak réwny z réwnym i
kolekcjonowat medale Mistrzostw Europy i Igrzysk Olimpijskich. Oprécz
tego okresu w historii polskiej lekkoatletyki jeszcze dwukrotnie pojawita
sie silna reprezentacja narodowa, tzw. generacja tartanowa’, a
nastepnie generacja, ktérg mozna by nazwa¢ ,skomercjalizowang’.
Pomiedzy tymi generacjami mialy miejsce okresy zatamania poziomu,

przy czym najczesciej faczylo sie to z réznymi wydarzeniami
politycznymi (stan wojenny, bojkot olimpijski), lub nie nadazaniem za
rozwojem technologii w sporcie (np. tartan). Polska lekkoatletyka
zawsze starafa sie by¢ widoczna od poczatku nowych imprez (np.
ostatnio w Swiatowych Igrzyskach Wojskowych)

Pierwotnie = szkolenie byto nakierowane na mozliwo$¢
wyselekcjonowania szerokiego zaplecza czotoéwki, bowiem istotne byto
posiadanie wyréwnanego silnego zespotu potrzebnego do osiggnigcia
zwyciestw w meczach miedzypanstwowych. Od chwili intensywnego
rozwoju zawodéw o Puchar Europy (z jednym zawodnikiem w kazdej
konkurenciji) potrzeby te sie zmniejszyly. W ostatnim czasie obserwuje
sie zjawisko wychowywania tylko jednej jednostki, dominujgcej wyraznie
nad innymi w obrebie catej krajowej konkurencji.

Praktycznie  dzieki  zréznicowanym  zainteresowaniom
szkoleniowym treneréw nie ma w przekroju catego okresu powojennego
konkurencji, w ktorej brakowatoby sukcesoéw, najczesciej grupa
zapalencow prowadzita do osiggniecia poziomu $wiatowego niemal
wszedzie, obalajac wiele mitdw o braku umiejetnosci naszych
lekkoatletow w tym zakresie. Fenomenem naszego szkolenia jest
pewna cykliczno$¢ zmian w rankingu wiodacych konkurencji w polskiej
lekkoatletyce. Ostatecznie, nie byto w ciggu minionego blisko 65-lecia
takiej sytuacji aby ktérakolwiek z olimpijskich konkurencji zdawatoby si¢
zaniedbana i by¢ moze nawet uwazana za niemozliwg do opanowania
na wysokim poziomie przez Polakéw nie przyniosta spektakularnych
sukcesow.

Cyklicznie zmieniaja sie¢ wiodace konkurencje, np. byli
oszczepnicy - robi sie luka, byli stabi wieloboisci - sq znakomici, nawet
zdobywaja Puchar Europy, wysokie ptotki prezentowaty sie blado, nagle
jest grupa z wicemistrzem Europy, kogo by interesowat chod, a jednak
rozwoj chodu sportowego w Polsce sprawit, ze wzrosto zainteresowanie
i ich pucharami i osiggnieciami poprzednikéw i kolegéw Roberta.
Korzeniowskiego. Nie byto w Igrzyskach Olimpijskich w finale nigdy
Polaka na 400 m pt, a oto jest i P. Januszewski i M. Plawgo, az dwach.
Bolaczke stanowity przez diuzszy czas biegi $rednie, najbardziej bieg na
800 m, R. Ostrowski, P. Piekarski, P. Czapiewski i inni wyréwnali i tu
braki.

Istotng role w rozwoju polskiej lekkoatletyki zawsze odgrywali
studenci. Poczawszy od udziatu w pierwszych mistrzostwach w 1947
zawsze reprezentacja akademicka miata w swoim sktadzie zawodnikow
zdolnych do walki o tytut mistrza $wiata, mistrza olimpijskiego, mistrza
Europy, badz chociaz medalisty. Przeglad tych triumfatoréw oraz
medalistow wykazuje obecnos¢ wielu tych samych nazwisk, ktorym
zawdziecza polska lekkoatletyka liczne medale na mistrzostwach
Swiata, Igrzyskach Olimpijskich i Mistrzostwach Europy.

Polska lekkoatletyka dochowata sie kilku zawodnikéw po
wojnie, ktorzy na state weszli do historii tej dyscypliny na $wiecie. To
multimedalisci Irena Szewinska i Robert Korzeniowski (aktualnie
najlepszy chodziarz wszechczaséw), podwdjny mistrz olimpijski i Europy
Jozef Schmidt, najlepszy oszczepnik lat 50-60 na $wiecie Janusz Sidto.
Dostarczyta roéwniez wielu dziataczy do ciat miedzynarodowych
lekkoatletyki, byta inicjatorem wielu nowych imprez mistrzowskich,
posiadata w swoim skiadzie twérczych, o $wiatowym autorytecie
szkoleniowcow i renomowanych sedziéw. Zadbata réwniez o udziat
statystykow w skali Swiatowej, grupa polska stanowita jedng z gtéwnych
w ATFS, a Jerzy Szymonek byt bodaj drugim statystykiem
lekkoatletycznym w $wiecie, kiedy w 1976 r. wraz z Danutg Straszyniskg
wprowadzat do praktyki komputerowg baze danych wynikow.
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MEDALISCI | FINALISCI

POLSCY MEDALISCI | FINALISCI W IMPREZACH MISTRZOWSKICH

IGRZYSKA OLIMPIJSKIE

MEZCZYZNI Tyczka
100 m 1936 6=.Wilhelm Schneider 4.00
1964 4 Wiestaw Maniak 10.41 1956 6.Zenon Wazny 4.25
1972 7.Zenon Nowosz 10.46 1976 1.Tadeusz Slusarski 5.50
1980 7.Marian Woronin 10.46 5.Wojciech Buciarski 5.45
1980 1.Wiadystaw Kozakiewicz 5.78
200 m 2=Tadeusz Slusarski 5.65
1960 4 Marian Foik 20.90 6.Mariusz Klimczyk 5.55
1964 6.Marian Foik 20.83
1976 6.Bogdan Grzejszczak 20.91 W dal
1980 6.Leszek Dunecki 20.68 1956 6.Kazimierz Kropidtowski 7.30
7.Marian Woronin 20.81 1964 8.Andrzej Stalmach 7.26
1968 8.Andrzej Stalmach 7.94
400 m 1980 5.Stanistaw Jaskotka 8.13
1964 3.Andrzej Badeniski 45,64
1968 6=.Andrzej Badenski 45.42 Trojskok
1976 8.Jan Werner 45.63 1960 1.J6zef Schmidt 16.81
2000 5.Robert Mackowiak 4514 6.Ryszard Malcherczyk 16.01
1964 1.Jozef Schmidt 16.86
800 m 1968 7.J6zef Schmidt 16.89
1936 4 Kazimierz Kucharski 1:53.8 1972 7.Michat Joachimowski 16.69
1972 7.Andrzej Kupczyk 1:47.10 1976 7.Eugeniusz Biskupski 16.49
1988 8.Jacek Pastusinski 16.72
1500 m
1964 6.Witold Baran 3:40.3 Kula
1968 7.Henryk Szordykowski 3:46.6 1948 4 Mieczystaw tomowski 15.43
1960 6.Alfred Sosgornik 17.57
5000 m 1968 6.Wiadystaw Komar 19.28
1936 5.J6zef Noji 14:33.4 1972 1.Wiadystaw Komar 2118
1960 3.Kazimierz Zimny 13:45.09 2008 1.Tomasz Majewski 21.51
10000 m Dysk
1932 1.Janusz Kusocinski 30:11.4 1960 5.Edmund Pigtkowski 55.12
1956 4 Zdzistaw Krzyszkowiak 29:05.41 1964 6.Zenon Begier 57.06
1960 7.Zdzistaw Krzyszkowiak ~ 28:52.74 7.Edmund Piagtkowski 55.81
""""""""""""" 1968 7.Edmund Pigtkowski 59.40
Maraton 2008 2.Piotr Matachowski 67.82
1992 7.Jan Huruk 2:14.29
Miot
110 m pt 1960 3.Tadeusz Rut 65.64
1972 6.Leszek Wodzynski 13.72 5.0lgierd Ciepty 64.57
1980 5.Jan Pusty 13.68 1964 8.0lgierd Cieply 64.83
2008 5.Artur Noga 13.36 1980 8.Ireneusz Golda 73.74
2000 1.Szymon Zidtkowski 80.02
400 m pt 2008 5.Szymon Ziétkowski 79.22
2000 6.Pawet Januszewski 48.44
2004 6.Marek Plawgo 49.00 Oszczep
2008 6.Marek Plawgo 48.52 1936 7.Eugeniusz Lokajski 66.39
1956 2.Janusz Sidto 79.98
3000 m prz 5.Jan Kopyto 74.28
1960 1.Zdzistaw Krzyszkowiak 8:34.2 1960 7.Zbigniew Radziwonowicz 77.31
1972 4 Bronistaw Malinowski 8:27.92 8.Janusz Sidto 76.46
1976 2.Bronistaw Malinowski 8:09.11 1964 4 Janusz Sidto 80.17
1980 1.Bronistaw Malinowski 8:09.70 1968 4 Whadystaw Nikiciuk 85.70
7.Bogustaw Mamirski 8:19.43 7.Janusz Sidto 80.58
1988 8.Bogustaw Maminiski 8:15.97 1976 4 Piotr Bielczyk 86.50
Wzwyz Dziesigciobdj
1932 7=.Jerzy Plawczyk 1.90 1972 3.Ryszard Katus 7984
1976 1.Jacek Wszota 2.25 8.Tadeusz Janczenko 7861
1980 2.Jacek Wszota 2.31 1976 5.Ryszard Skowronek 8113
1992 3=.Artur Partyka 2.34 1980 6.Dariusz Ludwig 7979
1996 2.Artur Partyka 2.37
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Chaod 20 km
1972 7.Jan Ornoch 1:32:01.6
1980 7.Bohdan Butakowski 1:28:36.3
1996 8.Robert Korzeniowski 1:21:13
2000 1. Robert Korzeniowski 1:18:59
Chaod 50 km
1980 7.Stanistaw Rola 4:.07:07.0
1996 1.Robert Korzeniowski 3:43:30
2000 1. Robert Korzeniowski 3:42:22
2000 8.Roman Magdziarczyk ~ 3:48:17
2004 1. Robert Korzeniowski 3:38:46
2004 6.Roman Magdziarczyk 3:48.11
2004 7.Grzegorz Sudot 3:49:09
2008 8.Rafat Fedaczynski 3:46:51
4x100 m
1956 6.Zenon Baranowski 40.74
Marian Foik
Janusz Jarzembowski
Edward Schmidt
1964 2.Marian Dudziak 39.36
Marian Foik
Wiestaw Maniak
Andrzej Zielinski
1968 8.Marian Dudziak 39.22
Wiestaw Maniak
Zenon Nowosz
1972 6.Tadeusz Cuch 39.03
Jerzy Czerbniak
Zenon Nowosz
Stanistaw Wagner
1976 4 Bogdan Grzejszczak 38.83
Zenon Licznerski
Andrzej Swierczynski
Marian Woronin
1980 2.Krzysztof Zwolinski 38.33
Zenon Licznerski
Leszek Dunecki
Marian Woronin
2000 8.Marcin Nowak 38.96
Marcin Urbas
Ryszard Pilarczyk
2004 5.Zbigniew Tulin 38.54
tukasz Chyta
Marcin Jedrusinski
Marcin Urba$
4x400 m
1964 6.Marian Filipiuk 3:05.3
Ireneusz Kluczek
Stanistaw Swatowski
Andrzej Badenski
1968 4 Stanistaw Gredzinski 3:00.58
Jan Balachowski
Jan Werner
Andrzej Badenski
1972 5.Jan Werner 3:01.05
Jan Balachowski
Zbigniew Jaremski
Andrzej Badenski
1976 2.Ryszard Podlas 3:01.43
Jan Werner
Zbigniew Jaremski
Jerzy Pietrzyk

90 LAT POLSKIEJ LA
1996 6.Piotr Rysiukiewicz 3:00.96
Tomasz Jedrusik
Piotr Haczek
Robert Mackowiak
2000 6.Piotr Haczek 3:03.22
Piotr Dtugosielski
Piotr Rysiukiewicz
Robert Mackowiak
(el. Filip Walotka, Jacek Bocian)
2008 7.Rafat Wieruszewski 3:00.32
Piotr Klimczak
Piotr Kedzia
Marek Plawgo
IGRZYSKA OLIMPIJSKIE
KOBIETY
100 m
1932 1.Stanistawa Walasiewicz 11.9
1936 2.Stanistawa Walasiewicz 1.7
1964 3.Ewa Ktobukowska 11.64
7.Halina Richter-Gérecka 11.83
1968 3.Irena Kirszenstein-Szewinska 11.19
200 m
1960 5.Barbara Lerczak-Janiszewska 24.96
1964 2.Irena Kirszenstein 23.13
6.Barbara Janiszewsk&SuBestRomanayyski
1968 1.Irena Kirszenstein-Szewinska 22.58
1972 3.Irena Szewinska 22.74
400 m
1976 1.Irena Szewinska 49.28
800 m
1928 8.Gertruda Kilos ?
1960 8.Beata Szulc-Zbikowska ~ 2:11.8
1980 6.Jolanta Januchta 1:58.25
1500 m
1992 7.Matgorzata Rydz 4:01.91
1996 8.Malgorzata Rydz 4:05.92
2000 5.Lidia Chojecka Piotr Balceizayg 42
2000 6.Anna Jakubczak 4:06.49
2004 6. Lidia Chojecka 3:59.27
2004 7.Anna Jakubczak 4:00.15
3000 m prz
2008 8.Wioletta Frankiewicz 9:21.76
80/100 m pt
1964 2.Teresa Cieply 10.55
6.Maria Pigtkowska 10.76
1968 6.Danuta Straszynska 10.66
7.Elzbieta Bednarek-Zebrowska 10.66
1972 5.Teresa Gierczak-Nowak 13.17
6.Danuta Straszynska 13.18
8.Grazyna Rabsztyn 13.44
1976 5.Grazyna Rabsztyn 12.96
1980 3.Lucyna Katek 12.65
5.Grazyna Rabsztyn 12.74
8.Zofia Filip-Bielczyk
1306 xxxxxxx
400 m pt
2008 5.Anna Jesien 54.29
Wzwyz
1960 2=.Jarostawa Jozwiakowska 1.71
1980 2.Urszula Kielan 1.94
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Tyczka Siedmiobdj
2000 7.Monika Pyrek 4.40 1992 8.Urszula Wiodarczyk 6333
2004 3.Anna Rogowska 470 1996 4 Urszula Wiodarczyk 6484
2004 4 Monika Pyrek 4.55 2000 4 Urszula Wiodarczyk 6470
2008 5.Monika Pyrek 4.70 2008 7.Karolina Tyminska 6428
W dal Chéd 10 km
1956 1.Elzbieta Dunska-Krzesinska 6.35 1996 7.Katarzyna Schewe-Radtke ~ 43:05
1960 2.Elzbieta Duriska-Krzesiriska 6.27
1964 2.Irena Kirszenstein 6.60 4x100 m
1968 5.Mirostawa Satacirnska-Sarna 6.47 1960 3.Teresa Wieczorek 4519
1980 4 Anna Wiodarczyk 6.95 Barbara Lerczak-Janiszewska
1988 7.Agata Jaroszek-Karczmarek  6.60 Celina Jesionowska
1996 6.Agata Jaroszek-Karczmarek 6.90 Halina Richter
1964 1.Teresa Wieczorek-Cieply 43.69
Kula Irena Kirszenstein
2000 5.Krystyna Zabawska 19.18 Halina Richter-Gorecka
2004 6.Krystyna Zabawska 18.64 Ewa Ktobukowska
1972 8.Barbara Kobzda-Bakulin ~ 44.20
Dysk Urszula Styranka-Jozwik
1928 1.Halina Konopacka 39.62 Helena Kerner-Flisnik
8.Genowefa Kobielska 32.72 Danuta Panasiuk-Jedrejek
1932. 3.Jadwiga Wajs 38.74 1980 7.Lucyna Langer 43.59
6.Stanistawa Walasiewicz 33.60 Elzbieta Stachurska
1936 2.Jadwiga Wajs 46.22 Zofia Filip-Bielczyk
1948 4 Jadwiga Wajs 39.30 Grazyna Rabsztyn
1988 6.Jolanta Smolarek 43.93
Miot Jolanta Janota
2000 1.Kamila Skolimowska 71.16 Ewa Pisiewicz
2004 5.Kamila Skolimowska 72.57 Agnieszka Siwek
2008 6.Anita Wiodarczyk 71.56
4x400 m
Oszczep 1980 6.Grazyna Oliszewska 3:27.9
1936 3.Maria Kwasniewska 41.80 Jolanta Januchta
1952 7.Maria Ciach 44.31 Matgorzata Gajewska-Dunecka
1956 6.Urszula Figwer 48.16 2004 5.Zuzanna Radecka 3:25.22
1960 5.Urszula Figwer 52.33 Monika Bejnar
1968 5.Daniela Tarkowska-Jaworska 56.06 Grazyna Prokopek
1972 7.Ewa Gryziecka 57.00
2008 7.Barbara Madejczyk 62.02
SWIATOWE IGRZYSKA KOBIET
60 m Kula (*-oburacz)
1926 7.Janina Grabicka 8.2 1926* 3.Halina Konopacka 19.25
1930 1.Stanistawa Walasiewicz 7.7 1930 4.Sonia Lewin 11.48
1934 1.Stanistawa Walasiewicz 7.6 5.Wanda Jasienska 11.27
1934 5.Genowefa Kobielska-Cejzik 10.61
100 m
1930 1.Stanistawa Walasiewicz 12.5 Dysk
1934 2.Stanistawa Walasiewicz 11.9 1926 1.Halina Konopacka 37.71
1930 1.Halina Konopacka 36.80
200 m 5.Genowefa Kobielska 36.06
1930 1.Stanistawa Walasiewicz 25.7 1934 1.Jadwiga Wajs 4379
1934 2.Stanistawa Walasiewicz 25.0
Oszczep (*-oburacz)
800 m 1926* 8.Halina Konopacka 40.10
1930 4.Gertruda Kilos 2:26.8 1934 4 Maria Kwasniewska 39.21
80 m pt Pieciobdj
1930 4 Maryla Freiwald 12.8 1934 6.Maria Kwasniewska 245
Wzwyz 4x100 m
1926 6=.Antonina Taborowicz 1.40 1930 3.Alina Hulanicka 50.8
""""""""""""" Felicja Schabifiska
W dal Maryla Freiwald
1926 7.Wactawa Sadkowska 477 Stanistawa Walasiewicz

MISTRZOSTWA SWIATA
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MEZCZYZNI Chéd 50 km
200 m 1995 3.Robert Korzeniowski 3:45:57
1999 5.Marcin Urbas 20.30 1997 1.Robert Korzeniowski 3:44:46
5.Tomasz Lipiec 3:50:14
800 m 2001 1.Robert Korzeniowski 3:42:08
1987 4 Ryszard Ostrowski 1:44.59 2003 1.Robert Korzeniowski 3:36:03
1991 5.Piotr Piekarski 1:45.44 2003 7.Roman Magdziarczyk 3:44:53
2001 3.Pawet Czapiewski 1:44.63 2005 7.Roman Magdziarczyk 3:49:55
2009 8.Marcin Lewandowski 1.46.17 2009 4.Grzegorz Sudot 3:42.34
110 m pt 4x100 m
1997 - Artur Kohutek DNS 1983 6.Krzysztof Zwolinski 38.72
Zenon Licznerski
400 m pt Czestaw Pradzynski
1983 8.Ryszard Szparak 49.78 Marian Woronin
1999 5.Pawet Januszewski 48.19 1999 5.Marcin Krzywariski 38.70
2001 6.Pawet Januszewski 48.57 Marcin Urba$
2007 3.Marek Plawgo 4812 Piotr Balcerzak
Marcin Nowak
3000 m prz 2001 6.Ryszard Pilarczyk 39.71
1983 2.Bogustaw Maminski 8:17.03 tukasz Chyta
Piotr Balcerzak
Maraton Marcin Jedrusinski
1991 4.Jan Huruk 2:15.47 (el. Marcin Urbas)
2003 5.Piotr Balcerzak 38.89
Wzwyz tukasz Chyta
1993 2.Artur Partyka 2.37 Marcin Nowak
1995 3.Artur Partyka 2.35 Marcin Urba$
8=Jarostaw Kotewicz 2.25 (el./pf. Marcin Krzywariski
1997 2.Artur Partyka 2.35 Marcin Jedrusinski)
2003 6.Grzegorz Sposéb 2.29
2009 3=Sylwester Bednarek 232 4x400m _ ,
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, 1983 -.Ryszard Wichrowski DQ.
Tyczka Ryszard Szparak
1983 4.Tadeusz Slusarski 555 Andrzej Stepien
8=.\Wiadystaw Kozakiewicz ~ 5.40 , _Ryszard Podlas
1987 4 Marian Kolasa 5.802001 1995 5.Piotr Rysiukiewicz 8 Addifictasa
Trojskok Pawet Jangsze\{vskl
1983 1.Zdzistaw Hoffmann 17.42 Robert Mackowiak
1987 5.Jacek Pastusifiski 17.35 Tomasz Jedrusik
1997 3.Tomasz Czubak 3:00.26
Kula Piotr Rysiukiewicz
1983 1.Edward Sarul 21.39 Piotr Haczek
2007 5.Tomasz Majewski 20.87 Robert Mackowiak
2009 2.Tomasz Majewski 2191 1999 1.Tomasz Czubak 2:58.91
Robert Ma¢kowiak
Dysk Jacek Bocian
2009 2.Piotr Matachowski 69.15 Piotr Haczek .
2001 3.Rafat Wieruszewski 2:59.71
Mot Piotr Haczek
1983 3.Zdzistaw Kwasny 79.42 Piotr Diugosielski
2001 1.Szymon Ziotkowski 83.38 Piotr Rysiukiewicz
2005 3.Szymon Ziotkowski 79.35 (el.Jacek Bocian)
2007 7.Szymon Ziotkowski 80.09 2005 5. Marcin Ma,rcm|s_zyn 3:00.58
2009 2.Szymon Ziotkowski 79.30 Robert Mackowiak
Piotr Rysiukiewicz
Oszczep Piotr Klimczak
2007 7.Igor Janik 83.38 (el. Rafat Wieruszewski)
2007 3.Marek Plawgo 3:00.05
Chéd 20 km Daniel Dabrowski
2005 7.Benjamin Kucinski 1:20:34 Marcin Marciniszyn
Kacper Koztowski
(el. Rafat Wieruszewski,
2009 5.Marcin Marciniszyn 3:02.23
Piotr Klimczak
Kacper Koztowski
Jan Ciepiela
i (el. Rafat Wieruszewski)
MISTRZOSTWA SWIATA 200 m
KOBIETY 1983 8.Ewa Witkowska-Kasprzyk  23.03

5.75™



90 LAT POLSKIEJ LA 105 MEDALISCI | FINALISCI

1987 7.Ewa Witkowska-Kasprzyk ~ 22.52 Dysk
2007 6.Joanna Wisniewska 61.35
1500 m 2009 4 Zaneta Glanc 62.66
1991 8.Matgorzata Rydz 4.05.52
1993 7.Anna Brzezinska 4:08.11 Mtot
1995 6.Anna Brzezinska 4:05.65 2001 4 Kamila Skolimowska 68.05
1999 7.Anna Jakubczak 4:04.40 2003 8.Kamila Skolimowska 68.39
2001 5.Lidia Chojecka 4:06.70 2005 7.Kamila Skolimowska 68.96
2005 7.Anna Jakubczak 4:03.38 2007 4 Kamila Skolimowska 73.75
2007 8. Lidia Chojecka 4.08.64 2009 1.Anita Wiodarczyk 77.96
2009 7. Lidia Chojecka 4.07.17
Siedmiobdj
Maraton 1991 6.Urszula Wiodarczyk 6391
1991 1.Wanda Panfil 2:29.53 1993 5. Urszula Wiodarczyk 6394
6.Kamila Gradus 2:32.09 1997 4.Urszula Whodarczyk 6542
1995 4 Matgorzata Sobanska 2:31:10 1999 7.Urszula Wtodarczyk 6287
2009 3.Kamila Chudzik 6471
100 m pt
2003 5.Aurelia Trywianska 12.75 Chod 10 /20 km
1993 6.Katarzyna Schewe-Radtke 43:33
400 m pt 1999 5.Katarzyna Schewe-Radtke 1:31:24
2005 4 Anna Jesien 5417
2005 8.Malgorzata Pskit 55.58 4x100 m
2007 3.Anna Jesien 53.92 1999 7.Zuzanna Radecka 43.51
xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx |rena sznajder
Wzwyz Monika Borejza
1991 4 Beata Hotub 1.96 Joanna Nietacna
"""""""""""""" 2005 8.lwona Dorobisz 43.49
Tyczka Daria Onysko
2001 3.Monika Pyrek4.55 Dorota Dydo
2003 4 Monika Pyrek 4.55 Iwona Brzezifska
2003 7.Anna Rogowska 4.45 2007 8.Marta Jeschke 43.57
2005 2.Monika Pyrek  4.60 Daria Korczynska
2005 6.Anna Rogowska 4.35 Dorota Jedrusiniska
2007 4 Monika Pyrek 4.75 Ewelina Klocek
2007 8.Anna Rogowska 4.60
2009 1.Anna Rogowska 4.75 4x400 m
2009 2=Monika Pyrek 4.65 2001 5.Aleksandra Pieluzek 3:27.78
Grazyna Prokopek
W dal Aneta Lemiesz
1993 8.Agata Karczmarek 6.57 Matgorzata Pskit
1995 7.Agata Jaroszek-Karczmarek  6.71 2003 5.Monika Bejnar 3:26.64
Matgorzata Pskit
Trojskok Anna Jesien
1993 8.Urszula Wiodarczyk 13.80 Grazyna Prokopek
(el. Anna Pacholak)
Kula 2005 4. Anna Guzowska 3:24.49
1997 8.Krystyna Danilczyk-Zabawska Monika Bejnar
17.83 Grazyna Prokopek
1999 8.Krystyna Danilczyk-Zabawska Anna Jesien
18.12 (el.Zuzanna Radecka)
2003 6.Krystyna Danilczyk-Zabawska  18.62 2007 6.Zuzanna Radecka 3:26.49
Grazyna Prokopek
Ewelina Setowska
Anna Jesien

(el.Agnieszka Karpiesiuk)
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MISTRZOSTWA EUROPY
MEZCZYZNI 5000 m
100 m 1934 2.Janusz Kusocinski 14:41.2
1950 4.Emil Kiszka 10.7 1938 5.J6zef Noji 14:47.8
1958 6.Marian Foik 10.9 1958 1.Zdzistaw Krzyszkowiak 13:53.4
1962 4= Jerzy Juskowiak 104 2. Kazimierz Zimny 13:55.2
6.Marian Foik 10.5 1962 2 Kazimierz Zimny 14:01.8
1966 1.Wiestaw Maniak  10.55 4 Lech Boguszewicz 14:03.4
1971 5.Zenon Nowosz 10.66 1971 8.Bronistaw Malinowski ~ 13:39.33
1978 5.Leszek Dunecki 10.43 1990 3.Stawomir Majusiak 13:22.92
1982 3.Marian Woronin 10.28
1998 7.Marcin Krzywanski 10.29 10000 m
8.Marcin Nowak 10.36 1958 1.Zdzistaw Krzyszkowiak 28:56.0
2006 6.Dariusz Ku¢ 10.21 5.Stanistaw 0zdg 29:03.2
””””””””””””””””””””””””” 1974 4 Bronistaw Malinowski 28:27.95
200 m
1962 2.Marian Foik 20.8 Maraton
1966 2.Marian Dudziak 21.0 1969 7.Michat Wojcik 2:23:36.6
4 Jan Werner 211 1982 7.Ryszard Marczak 2:17:53
1969 3.Zenon Nowosz 20.96 1986 8.Antoni Niemczak 2:13:04
1978 4 Leszek Dunecki 20.68
6.Zenon Licznerski 20.74 3000 m prz
2002 5.Marcin Jedrusinski 20.31 1938 8.Wactaw Soldan 9:58.4
-.Marcin Urba$ DNF 1958 1.Jerzy Chromik 8:38.2
1969 7.Kazimierz Maranda 8:34.6
400 m 1971 7.Kazimierz Maranda 8:33.05
1958 6.Stanistaw Swatowski 47.8 8.Jozef Rebacz 8:35.12
1962 6.Andrzej Badenski 474 1974 1.Bronistaw Malinowski 8:15.04
1966 1.Stanistaw Gredzinski 46.0 1978 1.Bronistaw Malinowski 8:15.08
2.Andrzej Badenski 46.2 1982 2.Bronistaw Malinowski 8:19.22
1969 1.Jan Werner 45.75 1998 8.Rafat Wojcik 8:27.74
3.Stanistaw Gredzinski 45.83 2002 8. Rafat Wojcik 8:35.41
6.Andrzej Badenski 46.09 2006 6.Radostaw Poptawski 8:29.33
1971 3.Jan Werner 45.57
1978 - Jerzy Pietrzyk DNS 110 m pt
1990 8.Tomasz Jedrusik 46.25 1971 5.Leszek Wodznski 14.37
1998 2.Robert Mackowiak 45.04 7.Marek Jozwik 14.54
4. Tomasz Czubak 4543 8.Mirostaw Wodzynski 14.78
5.Piotr Haczek 45.46 1974 2.Mirostaw Wodzyniski 13.67
2002 4 Marek Plawgo 45.40 3.Leszek Wodzynski 13.71
2006 4 Daniel Dabrowski 45.56 1978 2.Jan Pusty 13.55
2006 7.Rafat Wieruszewski 45.97 7.Romuald Giegiel 13.91
xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx 1982 6.R0mua|d Giegiel 13.82
800 m 1990 4. Tomasz Nagérka 13.55
1934 6.Kazimierz Kucharski 1:53.4 1998 5.Artur Kohutek 13.29
1958 4.Zbigniew Makomaski 1:48.0 2002 3.Artur Kohutek 13.32
1969 6.Andrzej Kupczyk 1:47.5
1986 5.Ryszard Ostrowski 1:45.54 400 m pt
1990 3.Piotr Piekarski 1:45.76 1969 6.Wilhelm Weistand 51.2
1998 6.Wojciech Katdowski 1:46.60 7.Tadeusz Kulczycki 51.3
2002 4 Pawet Czapiewski 1:47.92 1974 7.Jerzy Hewelt 50.26
1982 5.Ryszard Szparak 49.41
1500 m 1998 1.Pawet Januszewski 4817
1934 5.Janusz Kusocinski 3:59.4 2002 3.Pawet Januszewski 48.46
1938 6.Jan Staniszewski 3.58.4 2006 2.Marek Plawgo 48.71
1958 7.Zbigniew Orywat 3:43.7
1962 2.Witold Baran 3:42.1 Wzwyz
1966 8.Henryk Szordykowski 3:45.8 1954 8.Zbigniew Lewandowski 1.90
1969 3.Henryk Szordykowski 3:39.87 1962 5.Edward Czernik 2.06
1971 2.Henryk Szordykowski 3:38.73 1966 4 Edward Czernik 2.06
1971 7.Wojciech Gotebiowski 2.14
1974 5.Jacek Wszota 219
1978 6.Jacek Wszota 2.21
1982 2.Janusz Trzepizur 2.27
1986 5.Krzysztof Krawczyk 2.28
1994 2= Artur Partyka 2.33
5=.Jarostaw Kotewicz 2.31
1998 1.Artur Partyka 2.34

Tyczka
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1938 4 Wilhelm Schneider 4.00 Oszczep
1958 5.Zenon Wazny 4.30 1954 1.Janusz Sidto 76.35
1966 6.Wiodzimierz Sokotowski 4.80 7.Zbigniew Radziwonowicz 69.84
7.Leszek Butscher 4.80 1958 1.Janusz Sidto 80.18
1971 5.Wtodzimierz Sokotowski 5.10 1962 3.Wiadystaw Nikiciuk 77.66
1974 2 Wiadystaw Kozakiewicz 5.35 4 Marian Machowina 7715
4=Wojciech Buciarski 5.30 7.Janusz Sidio 75.01
7=Tadeusz Slusarski 5.20 1966 2.Wiadystaw Nikiciuk 81.76
1978 4 Wiadystaw Kozakiewicz 5.452006 5.PrzekarystmSEiterwinski 5.6578.86
“““““““““““““ 1969 3.Janusz Sidfo 81.14
W dal 5.Wiestaw Sieranski 79.74
1954 2.Zbigniew Iwanski 7.46 8.Wiadystaw Nikiciuk 77.48
8.Janusz Ratajczak 7.23 1971 7.Wiadystaw Nikiciuk 80.56
1958 2.Kazimierz Kropidtowski 7.67 1978 8.Piotr Bielczyk 81.80
3.Henryk Grabowski 7.51 2002 7.Dariusz Trafas 80.37
1962 5.Waldemar Gawron 7.73
1971 3.Stanistaw Szudrowicz 7.87 Dziesiecioboj
8.Jan Kobuszewski 7.75 1934 3.Jerzy Plawczyk 7552,345
1978 4.Grzegorz Cybulski 7.96 1938 2.Witold Gierutto 7006
1982 5.Stanistaw Jaskétka 7.85 6.Jerzy Plawczyk 5946
1950 7.Edward Adamczyk 6861
Trojskok 1974 1.Ryszard Skowronek 8207
1934 4 Edward Luckhaus 14.54 5.Ryszard Katus 7920
1954 4 Zygfryd Weinberg 14.91
7.Jerzy Gizelewski 14.20 Chod 20 km
1958 1.J6zef Schmidt 16.43 1962 8.Franciszek Szyszka ~ 1:40:30.8
4 Ryszard Malcherczyk 15.83 1974 5.Jan Ornoch 1:33:19.6
1962 1.Jozef Schmidt 16.55 1990 4 Robert Korzeniowski 1:23.47
4 Jan Jaskolski 16.02
1966 4.Jan Jaskolski 16.57 Chéd 50 km
5.J6zef Schmidt 16.45 1978 3.Jan Oroch 3:55:15.9
1974 3.Andrzej Sontag 16.61 1982 5.Bogustaw Duda 4:07:20
5.Michat Joachimowski 16.53 1994 5.Robert Korzeniowski 3:45:57
1990 6.Andrzej Grabarczyk 16.82 1998 1.Robert Korzeniowski 3:43:51
5.Tomasz Lipiec 3:48:05
Kula 2002 1.Robert Korzeniowski 3:36:39
1934 7.Zygmunt Heljasz 14.78 2006 5.Roman Magdziarczyk 347:37
1938 8.Witold Gierutto 14.41
1958 8.Alfred Sosgornik 16.55 4x100 m
1962 3.Alfred Sosgornik 18.26 1962 2.Jerzy Juskowiak 39.5
4 Wiadystaw Komar 18.00 Andrzej Zielinski
1966 3.Wiadystaw Komar 18.68 Zbigniew Syka
4 Alfred Sosgornik 18.38 Marian Foik
1971 3.Wiadystaw Komar 20.04 1969 4 Stanistaw Wagner 39.55
1974 6.Wiadystaw Komar 19.82 Edward Romanowski
2006 8.Tomasz Majewski 19.85 Zenon Nowosz
Tadeusz Cuch
Dysk 1971 2.Gerard Gramze 39.72
1958 1.Edmund Pigtkowski 53.92 Tadeusz Cuch
1962 4 Edmund Pigtkowski 55.13 Zenon Nowosz
1966 4 Edmund Pigtkowski 56.76 Marian Dudziak
7.Zenon Begier 55.94 1974 5.Andrzej Swierczynski 39.35
2006 6.Piotr Matachowski 64.57 Marek Bedynski
Grzegorz Madry
Miot Zenon Nowosz
1954 4.Tadeusz Rut 57.70 1978 1.Zenon Nowosz 38.58
1958 1.Tadeusz Rut 64.78 Zenon Licznerski
4 Olgierd Ciepty 63.37 Leszek Dunecki
1962 5.0lgierd Ciepty 64.34 Marian Woronin
8.Tadeusz Rut 62.95 1982 5.Arkadiusz Janiak 39.00
1971 8.Stanistaw Lubiejewski 67.50 Zenon Licznerski
1982 4 Ireneusz Golda 76.58 Krzysztof Zwolinski
1998 5.Szymon Ziétkowski 78.16 Marian Woronin
2006 5.Szymon Ziotkowski 78.97 1998 3.Marcin Krzywanski 38.98

Marcin Nowak
Piotr Balcerzak
Ryszard Pilarczyk
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2.Ryszard Pilarczyk
tukasz Chyta
Marcin Nowak
Marcin Urba$
(el.Piotr Balcerzak)
2.Przemystaw Rogowski
tukasz Chyta
Marcin Jedrusinski
Dariusz Ku¢

2006

38.71

39.05

4x400 m
1958 6.Stanistaw Swatowski
Jacek Jakubowski
Tadeusz Kazimierski
Zbigniew Makomaski
1.Jan Werner
Edmund Borowski
Stanistaw Gredzinski
Andrzej Badenski
4 Jan Balachowski
Stanistaw Gredzinski
Andrzej Badenski
Jan Werner
2.Andrzej Badenski
Jan Balachowski
Waldemar Korycki
Jan Werner
2.Jerzy Whodarczyk
Zbigniew Jaremski
Cezary Lapinski
Ryszard Podlas
4 Ryszard Wichrowski
Ryszard Szparak
Andrzej Stepien
Ryszard Podlas
6.Piotr Rysiukiewicz
Robert Mackowiak
Piotr Kotlarski
Tomasz Czubak
2.Piotr Rysiukiewicz
Tomasz Czubak
Piotr Haczek
Robert Mackowiak
3.Daniel Dabrowski
Piotr Kedzia
Piotr Rysiukiewicz
Rafat Wieruszewski
(el.Marcin Marciniszyn)

1966

1969

1971

1978

1982

1994

1998

2006

MISTRZOSTWA EUROPY
KOBIETY
100 m
1938
1962

1.Stanistawa Walasiewicz
3.Teresa Wieczorek-Ciepty
6.Elzbieta Cmok-Szyroka
1.Ewa Klobukowska
2.Irena Kirszenstein

1966

1971
1974
2006

1.Irena Kirszenstein-Szewiriska
8.Daria Onysko

6.Irena Kirszenstein-Szewinska

3:113.8

3:04.5

3:03.16

3:03.6

3:03.6

3:03.77

3:04.22

2:58.88

3:01.73

11.9
114
11.8
11.5
11.5
11.63
1113
1143

200 m
1938 1.Stanistawa Walasiewicz 23.8
1954 4 Barbara Lerczak 24.4
1958 1.Barbara Lerczak-Janiszewska 241
1962 3.Barbara Lerczak-Janiszewska-Sobotta ~ 23.9
1966 1.Irena Kirszenstein 23.1
2.Ewa Ktobukowska 23.4
1971 3.Irena Kirszenstein-Szewinska 23.32
1974 1.Irena Kirszenstein-Szewinska 22.51
1986 5.Ewa Witkowska-Kasprzyk 22.73
2006 4 Monika Bejnar 23.28
400 m
1978 3.Irena Kirszenstein-Szewinska 50.40
2002 4.Grazyna Prokopek 51.53
800 m
1954 5.Bozena Pestka 2:12.6
1958 7.Beata Szulc-Zbikowska 2:11.0
1962 5.Krystyna Snop-Nowakowska 2:05.8
1971 4.Danuta Sobieska-Wierzbowska 2:04.2
1974 7.Elzbieta Skowronska-Katolik 2:01.4
1982 4 Jolanta Januchta 1:57.92
8.Wanda Stefariska 2:03.05
1994 4 Matgorzata Kapkowska-Rydz 1:59.12
8.Anna Brzezinska 2:00.41
1500 m
1994 5.Malgorzata Kapkowska-Rydz 4:19.80
1998 4.Anna Jakubczak 4:13.33
6.Lidia Chojecka 4:15.00
2006 5. Lidia Chojecka 4:01.43
3000 m
1974 4 Bronistawa Doborzyniska-Ludwichowska 9:05.2
10000 m
1990 7.Wanda Panfil 32:06.01
3000 m prz
2006 3.Wioletta Frankiewicz 9:31.62
80/100 m pt
1962 1.Teresa Wieczorek-Cieply 10.6
3=.Maria liwicka-Chojnacka-Pigtkowska 10.6
1966 3.Elzbieta Bednarek 10.7
7.Danuta Straszyrska 10.9
1969 3.Teresa Nowak 13.7
5.Teresa Sukniewicz 13.8
1971 3.Teresa Sukniewicz 13.21
4 Danuta Straszynska 13.34
6.Teresa Nowak 13.46
1974 3.Teresa Nowak 12.91
8.Grazyna Rabsztyn 13.53
1978 5.Lucyna Langer 12.98
7.Elzbieta Rabsztyn 13.17
-.Grazyna Rabsztyn DQ
1982 1.Lucyna Langer-Katek 12.45
2006 5.Aurelia Trywianska 12.90
400 m pt
1978 5.Krystyna Hryniewicka-Kacperczyk 55.55
8.Genowefa Nowaczyk-Btaszak 57.72
1982 8.Genowefa Nowaczyk-Btaszak 56.89
1986 5.Genowefa Nowaczyk-Btaszak 54.74
2002 3.Anna Jesien 56.18
2002 6.Matgorzata Pskit 56.78
2006 6.Anna Jesien 55.16
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Wzwyz Pieciobdj/Siedmiobdj
1962 7.Jarostawa Jozwiakowska-Bieda 1.64 1954 6.Maria liwicka 4233
1966 3.Jarostawa Jozwiakowska-Bieda 1.71 1958 6.Maria Kusion-Bibro 4477
1978 8.Urszula Kielan 1.85 1986 6.Matgorzata Guzowska-Nowak 6352
1986 7.Danuta Butkowska 1.90 1994 3.Urszula Wtodarczyk 6322
1998 2.Donata Jancewicz 1.95 1998 2.Urszula Wiodarczyk 6460
2002 5.Anna Ksok 1.89
Chéd 10 km
Tyczka 1998 6.Katarzyna Schewe-Radtke 43.09
1998 7.Monika Pyrek 415
2002 7.Anna Rogowska 4.30 Chod 20 km
2006 2.Monika Pyrek 4.65 2006 7.Sylwia Korzeniowska 1:30:31
2006 8.Roza Kasprzak 4.40
4x100 m
W dal 1938 2.Jadwiga Gawroniska 48.2
1938 2.Stanistawa Walasiewicz 5.81 Barbara Ksigzkiewicz
8.Henryka Stomczynska 5.15 Otylia Tabacka-Katuza
1954. 3.Elzbieta Dunska 5.83 Stanistawa Walasiewicz
6.Maria liwicka 5.73 1946 6.Irena Hejducka 50.6
8.Maria Kusion 5.63 Stanistawa Walasiewicz
1958 5.Maria Ciastowska 5.97 Mieczystawa Moder
6.Maria llwicka-Chojnacka 5.97 Jadwiga Stomczewska
1962 2.Elzbieta Dunska-Krzesinska 6.22 1954 5.Maria liwicka 471
1966 1.Irena Kirszenstein 6.55 Barbara Lerczak
1969 1.Mirostawa Safacinska-Sarna 6.49 Celina Jesionowska
1971 5.Irena Kirszenstein-Szewiniska 6.62 Maria Kusion
1982 -.Anna Wiodarczyk DQ 1958 3.Maria liwicka-Chojnacka 46.0
1994 6.Agata Jaroszek-Karczmarek 6.67 Barbara Lerczak-Janiszewska
Celina Jesionowska
Kula Maria Bibro
1938 3.Wanda Flakowicz 12.55 1962 1.Teresa Wieczorek-Ciepty 44.5
7.Genowefa Kobielska-Cejzik  11.68 Maria liwicka-Chojnacka-Pigtkowska
1946 4 Jadwiga Wajs-Marcinkiewicz 11.65 Barbara Lerczak-Janiszewska-Sobotta
7.Maria Kwasniewska 11.06 Elzbieta Cmok-Szyroka
1950 5.Magdalena Breguta 12.80 1966 1.Elzbieta Bednarek 44.4
1974 5.Ludwika Dobrowolska-Chewiska 18.98 Danuta Straszynska
1998 5.Katarzyna Zakowicz 18.77 Irena Kirszenstein
2002 7.Krystyna Zabawska 18.63 Ewa Ktobukowska
1969 5.Krystyna Mandecka 44.6
Dysk Danuta Panasiuk-Jedrejek
1938 5.Genowefa Kobielska-Cejzik 36.51 Urszula Styranka-Jozwik
1946 3.Jadwiga Wajs-Marcinkiewicz 39.37 Mirostawa Sataciriska-Sarna
5.Irena Dobrzanska 36.30 1971 4.Danuta Panasiuk-Jedrejek 4475
7.Helena Stachowicz 31.81 Barbara Kobza-Bakulin
1958 7.Helena Koztowska-Dmowska 47.81 Urszula Styranka-Jozwik
1986 8.Renata Katewicz 58.36 Helena Kerner-Flisnik
2002 5.Marzena Wysocka 62.20 1974 3.Ewa Dtugotecka 43.48
2006 5.Wioletta Potepa 61.78 Danuta Panasiuk-Jedrejek
Barbara Kobza-Bakulin
Mtot Irena Kirszenstein-Szewiniska
1998 7.Kamila Skolimowska 62.68 1978 5_Grazyna Rabsztyn 43.83
2002 2.Kamila Skolimowska 72.46 Zofia Filip-Bielczyk
2006 3.Kamila Skolimowska 72.58 Jolanta Stalmach
Irena Kirszenstein-Szewiniska
Oszczep _ o 1986 6.Joanna Smolarek 4354
1938 6.Stanistawa Walasiewicz 36.33 Urszula Majkut-Jaros
1946 6.Maria Kwasniewska 38.57 Jolanta Janota
8.Helena Stachowicz 35.52 Ewa Witkowska-Kasprzyk
1954 7.Jadwiga Majka 44.80 2002 7.Beata Szkudlarz 43.96
1958 5.Maria Grabowska 49.77 Daria Onyéko
6.Urszula Figwer 49.48 Agnieszka Rysiukiewicz
1966 7.Daniela Tarkowska 49.70 Dorota Dydo
1969 6.Daniela Tarkowska-Jaworska ~ 55.16 (el.Zuzanna Radecka)
8.Cecylia Bajer 50.54
1971 1.Daniela Tarkowska-Jaworska 61.00
6.Ewa Gryziecka 55.96
1974 6.Felicja Kinder 57.02
1978 8.Bernadetta Blechacz 60.14
1986 5.Genowefa Olejarz 63.34
2006 7.Barbara Madejczyk 59.92
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4x400 m 1986 3.Ewa Witkowska-Kasprzyk 3:24.65
1971 5.Bozena Zientarska 3:35.28 Marzena Wojdecka
Elzbieta Skowroriska Elzbieta Kapusta
Danuta Piecyk Genowefa Nowaczyk-Btaszak
Krystyna Hryniewicka 1994 7.Barbara Grzywocz 3:29.75
1974 4.Genowefa Nowaczyk 3:26.4 Monika Warnicka
Krystyna Hryniewicka-Kacperczyk Sylwia Pachut
Danuta Piecyk Elzbieta Zalecinska-Kilinska
Irena Kirszenstein-Szewinska 2002 3.Zuzanna Radecka 3:26.15
1978 3.Malgorzata Gajewska 3.26.8 Grazyna Prokopek
Krystyna Hryniewicka-Kacperczyk Matgorzata Pskit
Genowefa Nowaczyk-Btaszak Anna Jesien
Irena Kirszenstein-Szewinska (el.Justyna Karolkiewicz)
1982 7.Elzbieta Kapusta 3:29.32 2006 3.Monika Bejnar 3:27.77
Grazyna Oliszewska Grazyna Prokopek
Jolanta Januchta Ewelina Setowska
Genowefa Nowaczyk-Btaszak Anna Jesien
(el.Marta Chrust-Rozej)
HALOWE MISTRZOSTWA SWIATA
MEZCZYZNI 4x400m
200 m 1999 2.Piotr Haczek 3:03.01
2004 6.Marcin Urbas 2149 Jacek Bocian
Piotr Rysiukiewicz
400 m Robert Mackowiak
1997 4 Robert Mackowiak 45.94 2001 1.Piotr Rysiukiewicz 3:04.47
Piotr Haczek
800 m Jacek Bocian
2001 6.Pawet Czapiewski 1:50.15 Robert Mackowiak
2003 3.Rafat Wieruszewski 3:06.61
1500 m Grzegorz Zajaczkowski
1985 4 Mirostaw Zerkowski 34221 Marcin Marciniszyn
2004 5.Mirostaw Formela 3:53.70 Marek Plawgo
(el Artur Gasiewski,
60 m pt Piotr Rysiukiewicz)
1999 5.Tomasz Scigaczewski 7.52 2006 2.Daniel Dabrowski 3:04.67
Marcin Marciniszyn
Wzwyz Rafat Wieruszewski
1989 6.Krzysztof Krawczyk 2.28 Piotr Klimczak
1991 2.Artur Partyka 2.37 (el.Pawet Ptak, Piotr Kedzia)
1997 6=.Jarostaw Kotewicz 225 2008 4 Piotr Kedzia 3:08.67
Piotr Klimczak
Tyczka Wojciech Chybiniski
1985 4= Marian Kolasa 5.50 Grzegorz Sobinski
1987 5.Marian Kolasa 5.75 (el.Grzegorz Zajaczkowski)
1989 4 Mirostaw Chmara 5.60
o HALOWE MISTRZOSTWA SWIATA
Kula KOBIETY
1985 5.Helmut Krieger 19.58 800 m
2004 4.Tomasz Majewski 20.83 2006 4. Ewelina Setowska 2:02.39
2008 3.Tomasz Majewski 20.93
1500 m
Chod 5000 m 1993 4.Anna Brzezifiska 41115
1993 2.Robert Korzeniowski 18:35.91 1997 3.Lidia Chojecka 4:06.25
1999 3.Lidia Chojecka 4:05.86
Siedmiobdj
1999 1.Sebastian Chmara 6386 3000 m
2006 3.Lidia Chojecka 8:42.59
Wzwyz
1985 3=.Danuta Butkowska 1.90
1991 6=.Donata Jancewicz 1.88
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Tyczka Pieciob¢j
2003 3.Monika Pyrek 4.45 1993 2.Urszula Wiodarczyk 4667
2003 6.Anna Rogowska 4.35 1997 4 Urszula Wiodarczyk 4613
2004 5.Monika Pyrek 4.50 1999 3.Urszula Wiodarczyk 4596
2006 2.Anna Rogowska 4.75 2008 6.Karolina Tyminska 4580
2006 4 Monika Pyrek 4.65
2008 3=.Monika Pyrek 470 4x400 m
6.Anna Rogowska 4.55 2004 4.Zuzanna Radecka 3:30.52
“““““ Monika Bejnar
W dal Matgorzata Pskit
1987 6.Agata Jaroszek-Karczmarek 6.43 Grazyna Prokopek
1989 6.Agata Jaroszek-Karczmarek 6.31 2006 4.Grazyna Prokopek 3:28.95
1997 3.Agata Jaroszek-Karczmarek 6.71 Monika Bejnar
Marta Chrust-Rozej
Kula Matgorzata Pskit
1999 2.Krystyna Zabawska 19.00 2008 6.Agnieszka Karpiesiuk 3:36.97
2001 5.Katarzyna Zakowicz 18.59 Ewelina Setowska
2004 4 Krystyna Zabawska 19.00 Jolanta Wojcik
Bozena tukasik
HALOWE IGRZYSKA EUROPEJSKIE -
HALOWE MISTRZOSTWA EUROPY
MEZCZYZNI 1976 3.Grzegorz Madry 48.46
50/60 m 1977 3.Marian Gesicki 47.21
1967 5.Marian Dudziak 6.0 6.Edward Antczak 47.82
1968 4 Wiestaw Maniak 5.79 1978 2.Ryszard Podlas 46.55
1969 1.Zenon Nowosz 5.8 1998 3.Robert Mackowiak 46.00
1970 2.Zenon Nowosz 6.7 4. Tomasz Czubak 4718
1973 1.Zenon Nowosz 6.64 2002 1.Marek Plawgo 45.39
1974 6.Zenon Nowosz 6.70 2002 4 Piotr Rysiukiewicz 46.32
1975 3.Zenon Licznerski 6.74
4 Marian Woronin 6.76 800 m
1976 6.Zenon Nowosz 6.79 1969 2.Henryk Szordykowski 1:471
1977 3.Marian Woronin 6.67 1970 5.Andrzej Kupczyk 1:52.0
6.Zenon Licznerski 6.76 1971 3.Andrzej Kupczyk 1:50.5
1978 4 Marian Woronin 6.75 1974 5.Michat Skowronek 1:51.28
1979 1.Marian Woronin 6.57 1975 5.Marian Gesicki 1:50.4
2.Leszek Dunecki 6.62 1978 4 Marian Gesicki 1:48.1
1980 1.Marian Woronin 6.62 1984 6.Piotr Piekarski 1:51.88
1981 1.Marian Woronin 5.65 1990 3.Zbigniew Janus 1:47.37
1982 1.Marian Woronin 6.61 1996 3.Wojciech Katdowski 1:48.40
1983 6.Arkadiusz Janiak 6.70 2002 1.Pawet Czapiewski 1:44.78
1987 1.Marian Woronin 6.51 2009 4 Adam Kszczot 1:49.52
1998 4 Marcin Krzywanski 6.61 2009 6.Marcin Lewandowski 1:49.86
5.Ryszard Pilarczyk 6.64
2005 6.Lukasz Chyfa 6.66 1500 m
2009 6.Dariusz Kuc 6.62 1969 6.Jerzy Maluski 3:52.3
1970 1.Henryk Szordykowski 3:48.8
200 m 6.Jerzy Maluski 3:53.7
1989 6.Andrzej Popa 21.81 1971 1.Henryk Szordykowski 3414
1992 5.Robert Mackowiak 21.38 1972 6.Jan Prasek 3:47.74
2002 1.Marcin Urba$ 20.64 1973 1.Henryk Szordykowski 3:43.01
2002 3.Robert Mackowiak 20.77 1974 1.Henryk Szordykowski 3:41.78
2002 6.Marcin Jedrusinski 21.78 3.Wiodzimierz Staszak 3:43.48
2005 3.Marcin Urba$ 21.04 1975 5.Michat Skowronek 3:49.1
6.Henryk Szordykowski 3:55.4
400 m 1976 6.Daniel Janczuk 3:47.7
1968 1.Andrzej Badenski 47.04 1977 5.Henryk Wasilewski 3:47.6
3.Jan Balachowski 47.3 1981 3.Mirostaw Zerkowski 3:44.32
1969 1.Jan Balachowski 47.3 1984 5.Grzegorz Basiak 3:42.71
2.Jan Werner 474 1998 5.Leszek Zblewski 3:45.67
1970 2.Andrzej Badenski 46.9 ¥
-.Jan Balachowski DNF 3000 m
1971 1.Andrzej Badenski 46.8 1976 2.Jozef Ziubrak 8:02.0
-.Jan Balachowski DNF 1984 5.Czestaw Mojzysz 7:56.20
1973 3.Dariusz Podobas 47.40
1975 5.Jozef Laskowski 49.72
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50 /60 m pt 1988 4 Mirostaw Chmara 5.70
1967 5.Adam Kotodziejczyk 6.7 1989 3.Mirostaw Chmara 5.70
1968 4 Adam Kotodziejczyk 6.78 4=Marian Kolasa 5.60
1972 4 Marek Jozwik 6.63 2009 6.Lukasz Michalski 5.61
6.Mirostaw Wodzynski 6.68
1973 2.Adam Galant 7.76 W dal
4 Mirostaw Wodzynski 7.82 1967 3.Andrzej Stalmach 7.74
5.Leszek Wodzynski 7.83 1973 3.Grzegorz Cybulski 7.81
1974 2.Mirostaw Wodzynski 7.68 1974 5.Grzegorz Cybulski 7.86
4 Leszek Wodzynski 7.94 1975 3.Zbigniew Beta 7.82
1975 1.Leszek Wodzynski 7.69 1977 4 Stanistaw Jaskutka 7.68
5.Mirostaw Wodzyniski 7.85 1979 6.Grzegorz Cybulski 7.63
1976 3.Zbigniew Jankowski 7.92 1980 3.Stanistaw Jaskutka 7.85
1977 6.Jan Pusty 7.91 1983 5.Andrzej Klimaszewski 7.76
1978 5.Jan Pusty 8.15 2007 6.Marcin Starzak 7.88
1979 5.Romuald Giegiel 7.78 2009 3.Marcin Starzak 8.18
1980 2.Romuald Giegiel 7.73
6.Jan Pusty 7.87 Trojskok
1983 6.Romuald Giegiel 7.70 1973 2.Michat Joachimowski 16.75
1984 1.Romuald Giegiel 7.62 1974 1.Michat Joachimowski 17.03
6.Wojciech Zawita 7.88 4 Ryszard Garnys 16.51
1986 6.Romuald Giegiel 7.75 1975 2.Michat Joachimowski 16.90
1990 4. Tomasz Nagorka 7.63 6.Eugeniusz Biskupski 16.56
1992 2.Tomasz Nagérka 7.69 1977 4 Zdzistaw Sobora 16.30
1998 2.Tomasz Scigaczewski 7.56 1989 6.Andrzej Grabarczyk 16.60
2000 3.Tomasz Scigaczewski 7.56 1990 6.Andrzej Grabarczyk 16.52
2005 6.Jacek Kazimierowski 16.26
szyi uuuuuuuuuuuuuu
1967 6.Edward Czernik 2.08 Kula
1977 1.Jacek Wszota 2.25 1967 3.Wtadystaw Komar 18.85
1980 2.Jacek Wszota 2.29 1968 2 Wtadystaw Komar 18.40
1981 6=.Krzysztof Krawczyk 2.19 1971 4 Wiadystaw Komar 19.43
1982 2.Janusz Trzepizur 2.32 1972 2 Wiadystaw Komar 20.32
1983 3.Mirostaw Wtodarczyk 2.27 1977 3.Wladystaw Komar 20.17
1984 5=.Mirostaw Wtodarczyk 2.24 1978 2 Wtadystaw Komar 20.16
1985 3.Dariusz Biczysko 2.30 1986 5.Edward Sarul 19.73
6.Dariusz Zielke 2.24 2009 1.Tomasz Majewski 21.02
1986 6=.Krzysztof Krawczyk 224 e
1990 1.Artur Partyka 2.33 Siedmiobdj
1996 5.Jarostaw Kotewicz 2.29 1996 4 Sebastian Chmara 6016
1998 1.Artur Partyka 2.31 1998 1.Sebastian Chmara 6415
2007 5.Aleksander Walerianczyk 2.20
Chod 5000 m
Tyczka 1987 6.Zdzistaw Szlapkin 19:16.16
1973 4. Tadeusz Slusarski 5.30 1988 5.Zdzistaw Szlapkin 18:49.49
1974 1.Tadeusz Slusarski 5.35
4=Wojciech Buciarski 5.20 Sztafety
1975 2.Wojciech Buciarski 5.30 1967 2.Edward Romanowski (4x2 okraz.) 2:20.2
3.Wiadystaw Kozakiewicz 5.30 Jan Balachowski
4 Bogdan Markowski 5.30 Edmund Borowski
1977 1.Wiadystaw Kozakiewicz 5.51 Tadeusz Jaworski
3.Mariusz Klimczyk 5.20 -Marian Dudziak ~ (1+2+3+4 okrgz.)  DNF
4 Leszek Hotownia 5.10 Whodzimierz Anielak
1978 1.Tadeusz Slusarski 5.45 Jan Werner
5.Wiadystaw Kozakiewicz 5.40 Andrzej Badenski
1979 1.Wiadystaw Kozakiewicz 5.58 1968 1.Waldemar Korycki (4x2 okraz.) 2:48.9
5.Wojciech Buciarski 5.40 Jan Balachowski
6.Mariusz Klimczyk 5.40 Jan Werner
1980 4 Wiadystaw Kozakiewicz 5.50 Andrzej Badenski
1981 5.Mariusz Klimczyk 5.55 2.Marian Dudziak (142+3+4 okraz.) 3:54.6
1982 3.Wiadystaw Kozakiewicz 5.60 Waldemar Korycki
1983 5.Tadeusz Slusarski 5.50 Andrzej Badeniski
1984 6.Marian Kolasa 5.50 Edmund Borowski
1985 5.Ryszard Kolasa 5.50
1986 2.Marian Kolasa 5.70
4 Mirostaw Chmara 5.65
6=.Ryszard Kolasa 5.30
1987 3.Marian Kolasa 5.80
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1970

1971

1972

1973

1975

2002

2007

2009

50/60 m
1969

1970
1971

1972
1973
1974
1975
1980
1985.
2007

1.Jan Werner
Jan Radomski
Andrzej Badenski
Jan Balachowski
1.Jan Radomski
Henryk Szordykowski
Andrzej Badenski
Edward Romanowski
2.Jan Werner
Stanistaw Gredzinski
Jan Balachowski
Andrzej Badenski
2.Edmund Borowski
Stanistaw Waskiewicz
Kazimierz Wardak
Eryk Zelazny
1.Waldemar Korycki
Jan Werner
Andrzej Badenski
Jan Balachowski
2.Krzysztof Linkowski
Zenon Szordykowski
Michat Skowronek
Kazimierz Wardak
1.Jan Werner
Waldemar Korycki
Jan Balachowski
Andrzej Badenski
3.Zenon Szordykowski
Krzysztof Linkowski
Stanistaw Waskiewicz
Andrzej Kupczyk
3.Krzysztof Linkowski
Lestaw Zajac
Czestaw Jursza
Henryk Sapko
2. Wiestaw Pacholski
Roman Siedlecki
Jerzy Wiodarczyk
Edward Romanowski
1.Marek Plawgo
Piotr Rysiukiewicz
Artur Gasiewski
Robert Mackowiak
3.Piotr Kedzia
Marcin Marciniszyn
tukasz Pryga
Piotr Klimczak
3.Jan Ciepiela
Marcin Marciniszyn
Jarostaw Wasiak
Piotr Klimczak

(4x2 okraz.)

(4+3+2+1 okrazenia)

(4x2 okrazenia)

(2+3+4+5 okrazen)

(4x400 m)

(4x800 m)

(4x2 okraz.)

(4x4 okraz.)

(4x2 okraz.)

HALOWE MISTRZOSTWA EUROPY
KOBIETY

1.Irena Kirszenstein-Szewirska
5.Urszula Styranka-Jozwik
5.Mirostawa Sataciniska-Sarna
4 Irena Kirszenstein-Szewinska
6.Irena Kirszenstein-Szewiriska
4 Irena Kirszenstein-Szewinska
3.Irena Kirszenstein-Szewinska
3.Irena Kirszenstein-Szewinska
4 Zofia Filip-Bielczyk
6.Elzbieta Tomczak
3.Daria Onysko

3:01.9

4:16.4

3:.07.5

6:18.8

31141

7:19.2

2:46.4

6:27.6

(4x4 okraz.) 6:26.95

2:31.4

(4x400 m) 3:05.70

(4x400 m) 3:08.14

(4x400 m) 3:07.04

6.4
6.5
76
75
6.39
7.35
7.20
7.26
7.34
7.30
7.20

200 m
1986 2.Ewa Witkowska-Kasprzyk 22.96
4 Ewa Pisiewicz 23.63
1988 1.Ewa Witkowska-Kasprzyk 22.69
2005 4.Anna Pacholak 23.55
400 m
1987 6.Marzena Wojdecka 52.97
2005 6.Monika Bejnar 52.63
2007 6.Grazyna Prokopek 52.86
800 m
1969 5.Zofia Kotakowska 2:10.8
1970 3.Zofia Kotakowska 2:07.6
1973 3.Elzbieta Skowronska 2:02.90
1974 1.Elzbieta Skowronska-Katolik 2:02.38
1975 4 Elzbieta Skowronska-Katolik 2:08.3
1977 3.Elzbieta Skowronska-Katolik 2:01.3
1980 1.Jolanta Januchta 2:00.6
4 Elzbieta Skowronska-Katolik 2:02.3
1982 3.Jolanta Januchta 2:01.24
1500 m
1980 2.Anna Bukis 4:131
1989 5.Malgorzata Rydz 4:09.42
1992 6.Anna Brzezifiska 4:09.05
1996 3.Matgorzata Rydz 4:10.50
1998 2.Lidia Chojecka 4:14.93
2007 1.Lidia Chojecka 4:05.13
3000 m
2000 2.Lidia Chojecka 8:43.42
2005 1.Lidia Chojecka 8:43.76
2007 1.Lidia Chojecka 8:43.25
50/ 60 m pt
1970 3.Teresa Sukniewicz 8.5
4.Teresa Nowak 8.5
1971 3.Teresa Sukniewicz 8.3
5.Danuta Straszynska 8.5
1972 2.Teresa Sukniewicz 6.94
3=.Grazyna Rabsztyn 7.05
1973 3.Teresa Nowak 8.27
1974 1=.Grazyna Rabsztyn 8.08
-.Teresa Nowak DNF
1975 1.Grazyna Rabsztyn 8.04
1976 1.Grazyna Rabsztyn 7.96
3.Bozena Nowakowska 8.14
5.Teresa Nowak 8.44
1977 2.Zofia Filip 8.34
5.Danuta Wotosz 8.42
1978 2.Grazyna Rabsztyn 8.07
5.Zofia Filip-Bielczyk 8.26
1979 1.Danuta Wotosz-Perka 7.95
2.Grazyna Rabsztyn 8.00
1980 1.Zofia Filip-Bielczyk7.77
2.Grazyna Rabsztyn 7.89
4 Elzbieta Rabsztyn 8.05
1981 1.Zofia Filip-Bielczyk6.74
1982 5.Grazyna Rabsztyn 8.21
1984 1.Lucyna Langer-Katek 7.96
1998 4. Anna Leszczynska-tazor 8.15
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Wzwyz Piecioboj
1970 6.Danuta Berezowska-Prociow 1.76 1992 3.Urszula Wiodarczyk 4651
1978 3.Urszula Kielan 1.88 1996 2.Urszula Wiodarczyk 4597
1979 2.Urszula Kielan 1.85 1998 1.Urszula Wiodarczyk 4808
1980 3.Urszula Kielan 1.93 2000 3.Urszula Wiodarczyk 4590
1981 2.ElZzbieta Krawczuk 1.94 2002 6.Magdalena Szczepanska 4382
3.Urszula Kielan 1.94 2009 5.Karolina Tyminska 4542
1984 3.Danuta Butkowska 1.95 Sztafety
1985 3.Danuta Butkowska 1.90 1969 (142+3+4 okrgz.) 5:53.2
1987 3=Elzbieta Krawczuk-Trylinska 1.91 2.Irena Kirszenstein-Szewinska
2002 5.Anna Ksok 1.90 Zdzistawa Robaszewska
Elzbieta Skowronska
Tyczka Zofia Kotakowska
2005 2.Anna Rogowska 475 1973 3.Danuta Manowiecka (4x2 okrgz.) 3:11.65
2002 3.Monika Pyrek 4.60 Marta Skrzypinska
2005 3.Monika Pyrek 4.70 Krystyna Hryniewicka-Kacperczyk
2007 3.Anna Rogowska 4.66 1975 3.Zofia Zwolinska (4x2 okraz.) 2:49.5
2007 6.R6za Kasprzak 423 Genowefa Nowaczyk
Krystyna Hryniewicka-Kacperczyk
W dal Danuta Piecyk
1969 1.Irena Kirszenstein-Szewinska 6.38 2002 2.Anna Pacholak (4x400 m) 3:32.45
6.Mirostawa Satacinska-Sarna 6.02 Aneta Lemiesz
1970 3.Mirostawa Safacinska-Sarna 6.54 Anna Zagorska
1971 2..Irena Kirszenstein-Szewinska 6.56 Grazyna Prokopek
1973 3.Mirostawa Satacinska-Sarna 6.15 2005 2.Anna Pacholak (4x400 m) 3:29.37
1980 1.Anna Wiodarczyk 6.74 Monika Bejnar
1987 5.Agata Jaroszek-Karczmarek 6.57 Marta Chrust-Rozej
1988 3.Jolanta Bartczak 6.62 Matgorzata Pskit
1989 5.Agata Jaroszek-Karczmarek 6.56 2007 4 Zuzanna Radecka (4x400 m) 3:30.31
xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx Aneta LemleSZ
Kula Agnieszka Karpiesiuk
1972 5.Ludwika Dobrowolska-Chewinska 17.88 Grazyna Prokopek
1973 2.Ludwika Dobrowolska-Chewiriska 18.29
1998 4 Krystyna Danilczyk-Zabawska 18.81
2000 5.Krystyna Danilczyk-Zabawska 18.88
2005 2.Krystyna Danilczyk-Zabawska 18.96
MLODZIEZOWE MISTRZOSTWA EUROPY (U-23)
Medalisci
MEZCZYZNI 3000 m prz
100 m 2003 2.Radostaw Poptawski 8:27.95
1999 2=.Marcin Nowak 10.28 2005 1.Radostaw Poptawski 8:32.61
2001 3.Przemystaw Rogowski 10.45 2009 3.Krystian Zalewski 8:42.06
200 m 110 m pt
1997 3.Ryszard Pilarczyk 20.87 1999 1.Tomasz Scigaczewski 13.36
2001 1.Marcin Jedrusinski 20.94 2001 1.Artur Budzitto 13.76
2001 2.tukasz Chyta 20.99 2009 1.Artur Noga 13.47
2003 2.Marcin Jedrusifiski 20.39
400 m pt
400 m 2003 1.Marek Plawgo 48.45
1997 2.Piotr Haczek 4572 e
1999 1.Piotr Haczek 4578 Wzwyz
2001 3.Rafat Wieruszewski 46.57 2003 1.Aleksander Walerianczyk 2.36
2003 3.Rafat Wieruszewski 45.87 2003 3.Wojciech Borysiewicz 2.27
2005 3.Daniel Dabrowski 47.44 2009 1.Sylwester Bednarek 2.28
2007 3.Kacper Koztowski 45.86
2009 3.Jan Ciepiela 45.83 W dal
2007 1.Michat Rosiak 7.94
800 m
1999 3.Pawet Czapiewski 1:46.98 Trojskok
2007 1.Marcin Lewandowski 1:49.94 2007 1.Adrian Swiderski 16.29
2009 1.Adam Kszczot 1:45.81
2009 2.Marcin Lewandowski 1:46.52 Kula
2001 3.Leszek Sliwa 19.08
10000 m 2007 1.Jakub Giza 19.87
2003 3.Pawet Ochal 29:17.41 2009 3.Mateusz Mikos 18.89

Danuta Piecyk
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Dysk MLODZIEZOWE MISTRZOSTWA EUROPY
1997 1.Andrzej Krawczyk 59.542005 KOBIETY
2.Piotr Matachowski 63.99 100 m
Miot 2003 2.Daria Onysko 11.46
1997 2.Szymon Ziotkowski 73.68 2009 3.Marika Popowicz 11.50
1999 3.Maciej Patyszko 73.50
200 m
Oszczep 2003 3.Dorota Dydo 23.34
2003 2.Igor Janik 82.54 2007 3.Marta Jeschke 2342
2005 1.Igor Janik 77.25 2009 2.Ewelina Ptak 23.07
“““““““““““““““““““ 2009 3.Marika Popowicz 23.25
Lo T 1 T oloooooooooooooaoosoohiohiohiasls
2003 1.Benjamin Kucinski 1:22:07 400 m
»»»»»»»»»»»»»»» 1999 3.Grazyna Pokropek 52.28
4x100 m 2001 3.Grazyna Pokropek 53.25
1997 2.Marcin Krzywanski 39.27
Dariusz Adamczyk 800 m ,
Piotr Balcerzak 1997 2.D0rot§ Fiut 2:02.44
Ryszard Pilarczyk 2001 1.Anna Zagorslka ’ 2:07.27
2001 1 Tomasz Kondratowicz 3941 2009 3.Agnieszka Leszczynska 2:01.53
tukasz Chyta 1500 m
'\P";f;‘yz::vcvhgfgowski 1997 2 Lidia Chojecka 41470
2009 3.Kamil Kryriski 39.52 1999 1,Lidia Chojecka 40786
Artur Zaczek 3000 m prz
Olaf Paruzel 2005 1 Katarzyna Kowalska 9:54.17
Jakub Adamski 2007 1 Katarzyna Kowalska 9:39.40
4x400 m 110 m pt
1997 1.Ryszard Pilarczyk 3:03.07 1999 1.Agnieszka Karaczun 13.32
Jacek Bocian
Piotr Diugosielski 400 m pt
Piotr Haczek 1997 3.Matgorzata Pskit 57.68
1999 2.Michat Weglarski 3:03.22 2001 2.Aleksandra Pieluzek 56.51
Piotr Diugosielski
Mariusz Bizon Wzwyz
Piotr Haczek 2003 3.Anna Ksok 1.92
2003 1.Rafat Wieruszewski 3:03.32 2009 3.Urszula Domel 1.86
Kacper Skalski
Daniel Dabrowski Tyczka
Marek Plawgo 2001 1.Monika Pyrek 440
2005 1.Witold Barka 3:04.41 2003 3.Anna Rogowska 4.35
Piotr Zrada
Daniel Dabrowski Miot
Piotr Kedzia 2003 1.Kamila Skolimowska 71.38
(el.tukasz Pryga, Pawet Ptak)
2007 2.Grzegorz Klimczyk 3:05.25 4x100 m
Patryk Baranowski 1999 3.Monika Dtuga 44.47
Piotr Dabrowski Irena Sznajder
Kacper Koztowski Agnieszka Rysiukiewicz
2009 1.Marcin Sobiech 3:03.74 Magdalena Haszczyc
Jakub Krzewina 2003 2.Anna Radoszewska 44 .51
Michat Pietrzak Daria Onysko
Jan Ciepiela Dorota Dydo
(el. Sebastian Porzadny) Matgorzata Flejszar
2007 3.Paulina Siemieniako 43.78

Ewelina Klocek
Marta Jeschke
lwona Brzezinska

2009 2.Agnieszka Ceglarek 43.90
Marika Popowicz
Ewelina Ptak
Weronika Wedler
(el.Milena Pedziwiatr)
4x400 m
2001 2.Aleksandra Pieluzek 3:32.38

Aneta Lemiesz
Monika Bejnar
Justyna Korolkiewicz
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90 LAT POLSKIEJ LA

PRZELAJOWE MISTRZOSTWA SWIATA

1975

1976

1977

1978

3.Bronistawa Ludwichowska
Renata Pentlinowska
Celina Magala
Zofia Kotakowska
Danuta Siemieniuk
Urszula Prasek
5.Renata Pentlinowska
Celina Magala
Monika Geisler
Zofia Kotakowska
Urszula Prasek
Agnieszka Duplicka
4 Ewa Kuty
Bronistawa Ludwichowska
Renata Pentlinowska
Celina Magala-Sokotowska
Monika Geisler
5.Celina Magala-Sokotowska
Renata Pyrr
Renata Pentlinowska
Monika Geisler
Danuta Zblewska
Gabriela Gorzynska

PRZELAJOWE MISTRZOSTWA EUROPY

SENIORZY
1979 2.Bronistaw Malinowski
Druzynowo
1979 7.Bronistaw Malinowski
Bogustaw Maminiski
Maciej Kunicki
Ryszard Kopijasz
Zbigniew Pierzynka
Eugeniusz Stacha
SENIORKI
1974 6.Bronistawa Ludwichowska
1975 2 Bronistawa Ludwichowska
1976 5.Renata Pentlinowska
Druzynowo
1974 6.Bronistawa Ludwichowska
Renata Pentlinowska
Urszula Prasek
Danuta Siemieniuk
Celina Magala
Ewa Kuty
SENIORKI
2001 3.Justyna Bak
2003 7.Justyna Bak
2004 2.Justyna Bak
Druzynowo
2002 6.Lidia Chojecka
Justyna Lesman
Patrycja Wtodarczyk
Renata Antropik
MEZCZYZNI U-23
Druzynowo
2006 3.Kamil Murzyn
tukasz Parszczynski
Artur Koztowski
Hubert Pokrop
Arkadiusz Gardzielewski
tukasz Skoczynski
2007 2.Artur Koztowski
tukasz Parszczynski

Arkadiusz Gardzielewski
Radostaw Kteczek
Kamil Murzyn

2007
Druzynowo
2006

2007

Druzynowo
2005

2007

KOBIETY U-23
3.Katarzyna Kowalska

2.Katarzyna Kowalska

Sylwia Ejdys

Marta Wojtkuriska

Justyna Mudy

3.Katarzyna Kowalska
Dominika Gtowczewska
Marta Wojtkurska
Agnieszka Ciotek
Iwona Lewandowska

JUNIORZY

1.Marcin Chabowski
Arkadiusz Gardzielewski
Kamil Murzyn
tukasz Skoczynski
Mateusz Demczyszak
Wojciech Kope¢

JUNIORKI
2.Danuta Urbanik
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MISTRZOSTWA SWIATA JUNIOROW

medalisci
JUNIORZY Chéd 10000 m
200 m 1992 2. Jacek Miller 40:50.82
2000 2.Marcin Jedrusinski 20.87 3.Grzegorz Miiller 41:12.28
400 m 4x100 m
1988 1.Tomasz Jedrusik 46.19 1986 3.Jarostaw Kaniecki 39.98
Tomasz Jedrusik
1500 m Jacek Konopka
1998 3.Robert Witt 3:43.74 Marek Parjaszewski
110 m pt 4x400 m
1996 2.Tomasz Scigaczewski 13.88 2000 3.Rafat Wieruszewski 3:07.05
2006 1.Artur Noga 13.23 Karol Terejlis
Adrian Galaszewski
400 m pt Marek Plawgo
2000 1.Marek Plawgo 49.23 (el. Tomasz Smolarczyk)
Wzwyz JUNIORKI
1988 1.Artur Partyka 2.28 200 m
3=Jarostaw Kotewicz 2.22 2006 3.Ewelina Klocek 23.63
2000 3.Tomasz Smiatek 2.21
2008 2.Sylwester Bednarek 2.24 400 m
"""""""""""""""" 2000 2.Aneta Lemiesz 52.78
Tyczka
2008 2.Pawet Wojciechowski 5.40 800 m
1988 3.Dorota Buczkowska 2:02.94
Kula
2000 3.Tomasz Chrzanowski 19.00 100 m pt
2004 2.Jakub Giza 20.05 2002 2.Agnieszka Frankowska 13.16
Dysk Wzwyz
2002 3.Michat Hodun 61.74 2002 2.Anna Ksok 1.87
Mtot Tyczka
1994 1.Szymon Zidtkowski 70.44 1998 2=.Monika Pyrek 410
1996 1.Maciej Patyszko 71.24
1998 3.Wojciech Kondratowicz 68.93 Oszczep
""""""""""" 1988 3.Matgorzata Kiefczewska 57.04
Oszczep 2002 3.Urszula Jasinska 54.06
1990 2.Dariusz Trafas 72.76
2002 1.Igor Janik 5 -
2008 1.Robert Szpak 78.01
MISTRZOSTWA SWIATA MLODZIEZY (U-18))
JUNIORZY JUNIORKI
100 m Tyczka
2001 1.Karol Grzegorczyk 46.90 2001 3.Anna Olko 3.95
2001 2.Piotr Kedzia 4712
Kula
Kula 2003 2.Magdalena Sobieszek 15.42
2009 2 Krzysztof Brzozowski 20.89
Miot
100m+200m+300m+400m 1999 1.Kamila Skolimowska 63.94
2001 1.Tomasz Kaska
1:50.46 4x100 m
Piotr Zrada 1999 3.Dorota Wojtczak 45.49
Piotr Kedzia Dorota Dydo
Karol Grzegorczyk Matgorzata Flejszar
(el.Marcin Badurek) Anita Hennig
2003 2.Dariusz Ku¢ 1:53.08
Kamil Witkowski 100+200+300+400 m
Rafat Blocian 1999 2.Malgorzata Flejszar 2:09.19
Ziemowit Ry$ Dorota Wojtczak

Hanna Wardowska
Magdalena Uzarska
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EUROPEJSKIE IGRZYSKA JUNIOROW
MISTRZOSTWA EUROPY JUNIOROW
JUNIORZY Wzwyz
100 m 1975 1.Jacek Wszota 2.22
1964 3.Tadeusz Cuch 10.8 1981 1.Krzysztof Krawczyk 2.26
1973 3.Jerzy Wieczorek 10.59 1987 1.Artur Partyka 219
1975 3.Marian Woronin 10.55 1987 3=.Jarostaw Kotewicz 2.15
1987 2.Andrzej Popa 10.44 2005 2.Wojciech Theiner 2.21
1989 2.Marek Zalewski 10.52
Tyczka
200 m 1964 2.Eugeniusz Miklas 4.35
1964 2.Tadeusz Jaworski 21.9 1966 3.Zygmunt Dobrosz 4.60
1973 3.Jerzy Wieczorek 2120 1968 3.Pawet Iwinski 4.40
1987 2.Andrzej Popa 21.11 1970 3.Romuald Murawski 4.80
1989 1.Marek Zalewski 21.06 1983 3.Ryszard Kolasa 5.40
1997 2.Piotr Berestiuk w20.91 2007 3.Lukasz Michalski 5.45
400 m W dal
1964 2.Stanistaw Gredzinski 48.9 1964 1.Jan Kobuszewski 7.48
1968 3.Jan Balachowski 478 1964 3.Wojciech Chwaluczyk 7.18
1975 1.Henryk Galant 46.88 1966 3.Marcin Swigcicki 7.33
1987 2.Tomasz Jedrusik 46.31 1975 1.Leszek Dunecki 7.98
1995 2.Jacek Bocian 46.59 1977 1.Stanistaw Jaskutka 7.77
1999 2 Filip Walotka 46.42 1979 1.Andrzej Klimaszewski 7.83
2003 3.Piotr Kedzia 46.69 1979 3.Waldemar Golanko 7.58
2007 2.Marcin Kfaczanski 46.46 1999 3.Tomasz Mateusiak 7.60
2009 2.Andrzej Jaros 46.75 2009 2 tukasz Mastowski 7.85
800 m Trojskok
1968 3.Krzysztof Linkowski 1:52.4 1985 3.Piotr Weremczuk 16.21
1983 2.Piotr Piekarski 1:47.70 1995 3.Pawet Zdrajkowski 15.96
1993 1.Andrzej Zahorski 1:53.49
1995 3.Wojciech Katdowski 1:47.67 Kula
1997 2.Robert Neryng 1:51.45 1964 2.Jarostaw Grabowski 15.95
2003 3.Ireneusz Sekretarski 1:49.97 1973 3.Mieczystaw Breczewski 17.42
2007 3.Adam Kszczot 1:48.10 1999 2.Tomasz Chrzanowski 18.19
2001 1.Michat Hodun 18.23
1500 m uuuuuuuuuuuuu
2001 2.Tomasz Babiszkiewicz 3:48.66 Dysk
2003 1.Bartosz Nowicki 3:45.01 1964 2.Jarostaw Grabowski 50.84
2005 3.Adrian Danilewicz 3:47.22 1979 3.Ryszard ldziak 54.94
1995 1.Andrzej Krawczyk 58.22
3000 m 2001 1.Michat Hodun 57.95
1983 3.Stawomir Majusiak 8:03.69
Miot
1500 /2000 / 3000 m prz 1995 1.Szymon Zidtkowski 75.42
1966 2.Kazimierz Maranda 4116. 1997 1.Maciej Patyszko 7412
1970 1.Bronistaw Malinowski 5:45.48 1999 2.Wojciech Kondratowicz 7412
1993 1.Adam Dobrzyniski 8:44.71
1999 1.Jakub Czaja 8:41.91 Oszczep
2001 1.Radostaw Poptawski 8:46.36 1964 1.Witold Krupinski 74.59
2005 1.Marcin Chabowski 8:40.88 1968 1.Andrzej Szajda 68.52
2005 3.Andrzej Pasternak 8:52.31 1968 3.Edmund Berdzinski 68.02
1977 3.Roman Zwierzchowski 82.56
110 m pt 1985 3.Bogdan Patelka 75.68
1964 2.Wtodzimierz Martinek 15.0 1997 1.Adrian Markowski 78.42
1970 2.Mirostaw Wodzynski 14.22 2009 3.tukasz Grzeszczuk 73.55
1995 2.Tomasz Scigaczewski 14.18
1997 1.Tomasz Scigaczewski w13.55 Chéd 10000 m
2007 1.Artur Noga 13.36 1983 2.Jacek Herok 42:58.95
1991 2.Grzegorz Miiller 41:13.00
400 m pt 2001 3.Benjamin Kucinski 43:44.87
1964 1.Wiodzimierz Martinek 51.9
1964 2.Stanistaw Gredzinski 52.3
1973 1.Jerzy Pietrzyk 50.07
1977 2.Stefan Piecyk 51.23
1968 2.Cecylia Bajer 50.78
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4x100 m Przemystaw Sznurkowski
1964 1.Bogustaw Pelc 416 Krzysztof Mehlich
Tadeusz Jaworski Piotr Rysiukiewicz
Wojciech Kinowski 1995 3.Jacek Bocian 3:09.65
Tadeusz Cuch Piotr Haczek
1966 3.Tadeusz Rostek 41.0 Jacek Lewandowski
Henryk Cieciora Marcin Trelka
Andrzej Nowak 1999 2.Tomasz Smolarczyk 3:08.15
Stanistaw Wagner Bartosz Ozdarski
1968 3.Witold Fortuniak 41.8 Rafat Wieruszewski
Mirostaw Muzolf Filip Walotka
Wiktor Godlewski 2001 1.Marcin Marciniszyn 3:06.12
Bogdan Grzejszczak Michat Matyjaszczyk
1977 3.Marek Fostiak 40.66 Piotr Kedzia
Eugeniusz Krawsz Karol Grzegorczyk
Marek Radtke 2003 2.tukasz Pryga 3:08.62
Krzysztof Zwolinski Karol Grzegorczyk
1985 2.Andrzej Marlicki 40.18 Rafat Blocian
Andrzej Popa Piotr Kedzia
Jacek Konopka 2005 2.Patryk Baranowski 3:09.75
Marek Parjaszewski Pawet Dobek
1989 1.Piotr Cywinski 40.00 Ziemowit Ry$
Stawomir Kusiowski Kacper Koztowski
Marek Zalewski
Robert Mackowiak .
1999 2.Mariusz Latkowski 39.67 EUROPEJSKIE IGRZYSKA JUNIOROW
Lukasz Chyta MISTRZOSTWA EUROPY JUNIOROW
Marcin Jedrusinski JUNIORKI
Przemystaw Rogowski 100 m
2001 3. Mariusz Latkowski 39.96 1964 1.Ewa Ktobukowska 116
Marcin Swierczyriski 1970 1.Helena Kerner 12.10
Krzysztof Koczon 2005 1.lwona Brzeziniska 11.67
Przemystaw Ptak
2005 2.Mikotaj Lewariski 40.03 200 m
Dariusz Ku¢ 1964 1.Irena Kirszenstein 235
Radostaw Drapata 2009 3.Anna Kietbasifiska 23.75
Karol Sienkiewicz
400 m
400+300+200+100 m 1970 3.Bozena Zientarska 54.61
1964 2.Edmund Borowski 1:55.9 1999 3.Justyna Karolkiewicz 53.78
Tadeusz Jaworski
Tadeusz Cuch 800 m
Wiodzimierz Martinek 1981 2.Anna Rybicka 2:03.83
1997 2.Aleksandra Deren 2:03.70
4x400 m
1966 2.Waldemar Pyrzynski 3:14.7 1500 m
Wiestaw Stryczek 1995 1.Lidia Chojecka 4:17.29
Stanistaw Waskiewicz 1997 2.Malgorzata Bury 4:24.37
Jan Balachowski
1968 3.Jan Pech 3:16.0 80 /100 m pt
Krzysztof Linkowski 1964 1.Elzbieta Bednarek 1.2
Wojciech Brociak 1966 2.Teresa Sukniewicz 11.3
Krzysztof Miros 1968 3.Ewa Balcerzyk 11.2
1973 2.Zdzistaw Sobieraj 3:07.09 1970 1.Grazyna Rabsztyn 14.06
Janusz Wysocki
Krzysztof Kotodziej 400 m pt
Jerzy Pietrzyk 2001 1.Zofia Matachowska 57.78
1975 3.Henryk Galant 3:09.7
Wiestaw Puchalski Wzwyz
Edward Antczak 1977 3=.Danuta Butkowska 1.81
Marek Jakubczyk 2001 3.Anna Ksok 1.90
1987 2.Mariusz Rzadzinski 3:08.72
Wojciech Lach Tyczka
Dariusz Rychter
Tomasz Jedrusik W dal
1991 2.Dariusz Zielenkiewicz 3:08.18 1964 1.Irena Kirszenstein 6.19
Tomasz Czubak 2001 3 Katarzyna Klisowska 6.26
Artur Gagiewski 2009 3.Anna Jagaciak 6.29
Pawet Januszewski
1993 3.Marcin Trelka 3:08.75
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Kula 4x400 m
2005 3.Magdalena Sobieszek 16.24 1970 2.Aniela Szubert 3:44.0
Krystyna Lech
Dysk Danuta Gaska
1964 3.Wanda Harasimiuk 45.31 Bozena Zientarska
1973 3.Danuta Cymer 51.12 1973 3.Grazyna Siewierska 3:37.03
1999 1.Wioletta Potepa 53.93 Bernarda Zalewska
Genowefa Nowaczyk
Mtot Barbara Kwietniewska
1997 1.Kamila Skolimowska 59.72 1999 3.Justyna Karolkiewicz 3:35.24
2003 1.Katarzyna Kita 66.08 Aneta Lemiesz
llona Szymerska

Oszczep Zaneta Tomczyk
1966 3.Ewa Gryziecka 48.14
1973 3.Maria Jabtoriska 50.44
1987 2.Malgorzata Kietczewska 58.40
1993 3.Ewa Rybak 54.80
2007 3.Urszula Kuncewicz 54.83
2009 2.Karolina Mor 53.57
4x100 m
1964 1.Jadwiga Dudek 46.6

Irena Woldanska

Elzbieta Bednarek

Irena Kirszenstein
1968 3.Krystyna Mandecka 46.6

Urszula Soszka
Danuta Kopa
Elzbieta Nowak
1970 1.Aniela Szubert 45.26
Elzbieta Nowak
Urszula Soszka
Helena Kerner

1975 2.Elzbieta Stachurska 44.93
Barbara Mika
Zofia Filip
Ewa Witkowska

1995 3.Magdalena Kaminska 45.56

Justyna Dybowska
Anna Glowacka
Aurelia Trywiafska
1997 3.Ewa Klarecka 4459
Agnieszka Rysiukiewicz
Monika Giemzo
Anna Pacholak
2005 1.Agnieszka Ceglarek 44.65
Marika Popowicz
Marta Jeschke
Iwona Brzezinska
2007 3.Martyna Ksigzek 45.32
Marika Popowicz
Agnieszka Ceglarek
Weronika Wedler
2009 2.Ewelina Skoczylas 45.12
Matgorzata Kotdej
Ewa Zarebska
Anna Kietbasinska
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100 m
Klasyfikacja medalowa

MEZCZYZNI

MISTRZOSTWA POLSKI SENIOROW 1920 - 2009

Klasyfikacja medalowa i multimedalisci

w

Marian Woronin 56
Marian Foik 33
Aleksander Szenajch 04
Wiestaw Maniak 38
Zenon Nowosz 44
Marek Zalewski 70

Emil Kiszka 26

Edward Trojanowski 12
Dariusz Ku¢ 86

Bernard Zastona 09
Andrzej Zielinski 36
Piotr Balcerzak 75
Stanistaw Sosnicki 1896
Andrzej Swierczyriski 52
Zenon Baranowski 30
Marcin Jedrusinski 81
Czestaw Pradzynski 60
Jacek Marlicki 68

Zenon Licznerski 54

Wiadystaw Dobrowolski 1896

Ryszard Pilarczyk 75
Multimedalisci

w

_W A =SSN =N

= =S =S 2NN WS

[P Y G G N G

- N

Marian Woronin 56
Marian Foik 33
Aleksander Szenajch 04
Wiestaw Maniak 38
Emil Kiszka 26

Edward Trojanowski 12
Zenon Nowosz 44
Andrzej Zielinski 36
Piotr Balcerzak 75
Leszek Dunecki 56
Marcin Krzywanski 75

200 m
Klasyfikacja medalowa
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Marcin Jedrusinski 81
Marian Foik 33

Marcin Urbas 76
Leszek Dunecki 56
Czestaw Pradzynski 60
Klemens Biniakowski 02
Marek Zalewski 70
Aleksander Szenajch 04
Zdobystaw Stawczyk 23
Robert Mackowiak 70
Jan Werner 46

Bernard Zastona 09
Zenon Licznerski 54
Zenon Baranowski 30
Stanistaw Rothert 00
Gerard Mach 26

Marek Bedynski 52
Multimedalisci
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Marcin Urbas 76
Leszek Dunecki 56
Marcin Jedrusinski 81
Czestaw Pradzyniski 60
Marian Foik 33

Robert Mackowiak 70
Klemens Biniakowski 02
Aleksander Szenajch 04
Jan Werner 46

Zenon Licznerski 54
Piotr Balcerzak 75
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400 m
Klasyfikacja medalowa

Gerard Mach 26
Klemens Biniakowski 02
Andrzej Stepien 53
Andrzej Badenski 43
Jan Werner 46

Tomasz Czubak 73
Marcin Marciniszyn 82
Piotr Rysiukiewicz 74
Tomasz Jedrusik 69
Ryszard Podlas 54
Jerzy Kowalski 37
Stanistaw Swatowski 34
Zbigniew Jaremski 49
Stanistaw Rothert 00
Robert Mackowiak 70
Wojciech Lach 68
Stanistaw Gredzinski 45
Kazimierz Kucharski 09
Multimedalisci
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Andrzej Badenski 43
Gerard Mach 26

Piotr Rysiukiewicz 74
Klemens Biniakowski 02
Andrzej Stepien 53

Jan Werner 46

Tomasz Czubak 73
Stanistaw Swatowski 34
Marcin Marciniszyn 82
Tomasz Jedrusik 69
Jerzy Pietrzyk 55

800 m
Klasyfikacja medalowa
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Piotr Piekarski 64

Pawet Czapiewski 78
Stefan Kostrzewski 02
Ryszard Ostrowski 61
Grzegorz Krzosek 76
Marian Gesicki 53
Kazimierz Kucharski 09
Jan Staniszewski 13
Jerzy Bruszkowski 36
Henryk Szordykowski 44
Leon Statkiewicz 26
Roman Korban 27
Andrzej Kupczyk 48
Mirostaw Formela 78
Wojciech Katdowski 76
Edmund Potrzebowski 26
Tadeusz Kazmierski 34
Stanistaw Waskiewicz 47
Wactaw Kuchar 1897
Stanistaw Petkiewicz 08
Multimedalisci
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Ryszard Ostrowski 61
Piotr Piekarski 64
Pawet Czapiewski 78
Grzegorz Krzosek 76
Stefan Kostrzewski 02
Marian Gesicki 53
Jerzy Bruszkowski 36
Antoni Maszewski 08
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1500 m
Klasyfikacja medalowa

Witold Baran 39
Mirostaw Zerkowski 56
Kazimierz Kucharski 09
Henryk Szordykowski 44
Henryk Wasilewski 53
Zbigniew Orywat 30

Jan Staniszewski 13
Leszek Zblewski 73
Czestaw Forys 05
Waldemar Lisicki 62
Edmund Potrzebowski 26
Jozef Jaworski 03
Zbigniew Graczyk 78
Stefan Widerski 23
Janusz Kusociriski 07
Piotr Rostkowski 72
Jakub Fijatkowski 76
Mirostaw Formela 78
Multimedalisci
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Henryk Szordykowski 44
Witold Baran 39

Leszek Zblewski 73
Mirostaw Zerkowski 56
Henryk Wasilewski 53
Bolestaw Kowalczyk 36
Kazimierz Kucharski 09
Zbigniew Orywat 30

Jan Staniszewski 13
Edmund Potrzebowski 26

5000 m
Klasyfikacja medalowa
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Zdzistaw Krzyszkowiak 29
Jozef Noji 09

Jerzy Kowol 51
Bogustaw Psujek 56
Michat Bartoszak 70
Kazimierz Zimny 35
Alojzy Graj 29

Janusz Kusocinski 07
Michat Kaczmarek 77
Bronistaw Malinowski 51
Lech Boguszewicz 38
Jan Kielas 16

Roman Sawaryn 05
Kazimierz Podolak 39
Alfred Freyer 01
Kazimierz Fiatka 07
Piotr Gtadki 72
Radostaw Poptawski 83
Bogustaw Maminski 55
Multimedalisci
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Jerzy Kowol 51

Kazimierz Zimny 35
Kazimierz Podolak 39
Dariusz Kruczkowski 75
Zdzistaw Krzyszkowiak 29
Jozef Noji 09

Bogustaw Psujek 56
Alojzy Graj 29

Roman Sawaryn 05
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10000 m
Klasyfikacja medalowa

Stanistaw 0z6g 30
Jan Biatk 69

Dariusz Kruczkowski 75
Jan Szwargot 26

Jan Kielas 16
Edward Mleczko 48
Kazimierz Fiatka 07
Edward Stawiarz 40
Bogumit Ku$ 57
Brunon Miatkas 06
Ryszard Kopijasz 52
Kazimierz Podolak 39
Michat Kaczmarek 77
Alfred Freyer 01
Grzegorz Gajdus 67
Marcin Chabowski 86
Leszek Bebto 66
Marian Sarnacki 03
Edward Owczarek 34
Antoni Niemczak 55
Multimedalisci
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Stanistaw 0zég 30
Henryk Piotrowski 43
Dariusz Kruczkowski 75
Jan Biatk 69

Jan Szwargot 26

Jan Kielas 16

Edward Mleczko 48
Kazimierz Podolak 39
Michat Kaczmarek 77
Alfons Ptotkowiak 10

Potmaraton + 20 km
Klasyfikacja medalowa
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Jan Biatk 69

Pawet Lorens 58

Adam Dobrzynski 74
Mirostaw Gotebiewski 62
Waldemar Glinka 68
Zbigniew Pierzynka 51
Andrzej Jarosiewicz 48
Multimedalisci
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Pawet Lorens 58

Adam Dobrzynski 74
Jan Biatk 69

Mirostaw Gotebiewski 62
Grzegorz Gajdus 67
Artur Osman 70
Ryszard Chudecki 47
Andrzej Sajkowski 52

Maraton
Klasyfikacja medalowa
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Zdzistaw Bogusz 37
Winand Osinski 13
Stanistaw Przybytko 00
Tadeusz tawicki 56
Edward Stawiarz 40
Bronistaw Gancarz 06
Mirostaw Plawgo 70
Ryszard Marczak 45
Euzebiusz Fert
Benedykt Gugata 25
Stanistaw Gluszcz 06
Rafat Wojcik 72
Zbigniew Pierzynka 51
Kazimierz Orzet 43
Jozef Russek 23
Alfred Freyer 01
Waldemar Glinka 68
Edward tegowski 47
Marian Jurczynski 39
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Multimedalisci Suma 3000 m prz
Julian Witkowski 27 - 25 7 Klasyfikacja medalowa Z S B
Ryszard Marczak 45 2 4 - 6 Rafat Wojcik 72 7 - -
Euzebiusz Fert 2 31 6 Jerzy Chromik 31 6 - -
Benedykt Gugata 25 2 22 6 Edward Szklarczyk 41 4 2 1
Stanistaw Gluszcz 06 213 6 Bogustaw Maminski 55 4 2 -
Zdzistaw Bogusz 37 4 1 - 5 Kazimierz Maranda 47 4 1 2
Winand Osinski 13 311 5 Tomasz Szymkowiak 83 4 - 1
Tadeusz Lawicki 56 3 -2 5 Bronistaw Malinowski 51 4 - -
Rafat Wojcik 72 212 5 Jan Zakrzewski 70 3 4 4
Jan Morawiec 33 1.3 1 5 Henryk Jankowski 61 3 4 -
Kazimierz Zbikowski 32 3 - -
Bieg na przelaj Wactaw Soldan 12 3 - -
Klasyfikacja medalowa Z S B Jan Kielas 16 2 2 -
Zdzistaw Krzyszkowiak 29 6 2 - Krzysztof Wesotowski 56 2 1 4
Stanistaw 0z6g 30 5 3 - Stanistaw Smitkowski 44 2 1 1
Rafat Wojcik 72 5 1 3 Mirostaw Zerkowski 56 2 1 -
Henryk Piotrowski 43 5 1 2 Wiadystaw Ktoda 2 - -
Edward tegowski 47 5 - 2 Multimedalisci Suma
Leszek Bebto 66 4 4 - Jan Zakrzewski 70 344 N
Artur Osman 70 4 1 4 Rafat Wéjcik 72 7 - - 7
Marian Jochman 35 4 1 - Edward Szklarczyk 41 4 2 1 7
Jozef Noji 09 4 - - Kazimierz Maranda 47 4 1 2 7
Henryk Szordykowski 44 4 - - Henryk Jankowski 61 3 4 - 7
Alojzy Graj 29 3 3 1 Krzysztof Wesotowski 56 2 14 7
Kazimierz Zimny 35 3 2 - Jerzy Chromik 31 6 - - 6
Jerzy Chromik 31 3 1 1 Bogustaw Maminski 55 4 2 - 6
Janusz Kusocinski 07 3 1 - Jakub Czaja 80 141 6
Jan Kielas 16 3 1 - Tomasz Szymkowiak 83 4 -1 5
Bogustaw Psujek 56 3 1 - Piotr Zgarda 56 1.3 1 5
Bronistaw Malinowski 51 3 1 - Wactaw Ziotkowski 32 - 41 5
Bogustaw Maminski 55 3 - -
Edward Owczarek 34 2 4 1 110 m pt
Stanistaw Podzoba 40 2 3 1 Klasyfikacja medalowa Z S B
Jan Szwargot 26 2 2 2 Romuald Giegiel 57 7 1 1
Dariusz Kruczkowski 75 2 2 1 Edward Bugata 31 5 3 1
Jan Wawrzuta 44 2 2 1 Tomasz Scigaczewski 78 5 2 1
Kazimierz Fiatka 07 2 1 1 Leszek Wodzynski 46 4 3 1
Krzysztof Batdyga 72 2 1 1 Artur Kohutek 71 4 2 2
Maksymilian Hartlik 10 2 1 1 Adam Kotodziejczyk 39 4 2 1
Zbigniew Pierzynka 51 2 1 1 Roman Muzyk 38 3 4 1
Bogumit Ku$ 57 2 1 - Jan Pusty 52 3 3 2
Daniel Janczuk 52 2 1 - Piotr Wojcik 65 3 2 -
Jerzy Mathias 37 2 - 1 Mieczystaw Haspel 11 3 1 -
Alfred Freyer 01 2 - Ronald Mehlich 69 3 - 4
Stawomir Majusiak 64 2 - Wiadystaw Niemiec 10 3 1
Marcin Chabowski 86 2 - Marek Jozwik 47 3 - 1
Henryk Szutko 40 2 - Wojciech Trojanowski 04 2 5 1
Multimedalisci Suma Krzysztof Ptatek 62 2 2 3
Rafat Wojcik 72 513 9 Stanistaw Karda$ 26 2 2 1
Artur Osman 70 4 1 4 9 Stefan Nowosielski 07 2 1 1
Zdzistaw Krzyszkowiak 29 6 2 - 8 Edward Adamczyk 21 2 1 -
Stanistaw 0zég 30 53 - 8 Antoni Cejzik 00 2 - -
Henryk Piotrowski 43 51 2 8 Multimedalisci Suma
Leszek Bebto 66 4 4 - 8 Romuald Giegiel 57 711 9
Edward tegowski 47 5 -2 7 Edward Bugata 31 531 9
Alojzy Graj 29 3 31 7 Tomasz Scigaczewski 78 521 8
Edward Owczarek 34 2 41 7 Leszek Wodzynski 46 4 3 1 8
Artur Kohutek 71 4 2 2 8
Roman Muzyk 38 3 41 8
Jan Pusty 52 3 32 8
Wojciech Trojanowski 04 2 51 8
Adam Kotodziejczyk 39 4 2 1 7
Ronald Mehlich 69 3 -4 7
Krzysztof Platek 62 2 23 7
Krzysztof Mehlich 74 151 7
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400 m pt Tyczka
Klasyfikacja medalowa z S B Klasyfikacja medalowa Z S B
Antoni Maszewski 08 8 1 - Stefan Adamczak 1892 9 2 -
Pawet Januszewski 72 7 4 - Wiadystaw Kozakiewicz 53 7 - 2
Stefan Kostrzewski 02 7 3 - Adam Kolasa 75 6 4 1
Marek Plawgo 81 7 1 1 Antoni Moronczyk 14 6 2 1
Ryszard Szparak 51 5 2 1 Tadeusz Slusarski 50 5 5 3
Whodzimierz Puzio 20 5 1 - Wiodzimierz Sokotowski 40 5 2 -
Jerzy Hewelt 48 5 1 - Krzysztof Kusiak 74 4 3
Ryszard Stoch 62 4 - 1 Wilhelm Schneider 09 4 2
Tadeusz Kulczycki 48 3 3 1 Zenon Wazny 29 4 2 -
Pawet Wozniak 69 3 1 4 Przemystaw Czerwinski 83 3 4 1
Edward Bugata 31 3 - 2 Mirostaw Chmara 64 3 2 -
Piotr Kotlarski 69 2 1 1 Zbigniew Janiszewski 31 3 1 4
Stanistaw Gubiec 42 2 1 - Janusz Gronowski 35 3 - 2
Bogustaw Gierajewski 37 2 - - Marian Kolasa 59 2 4 1
Multimedalisci Suma Kazimierz Cybulski 1890 2 1 -
Pawet Januszewski 72 74 - N Juliusz Kluk 10 2 1 -
Stefan Kostrzewski 02 73 10 Ryszard Kolasa 64 2 - 2
Antoni Maszewski 08 8 1 - 9 Multimedalisci Suma
Marek Plawgo 81 711 9 Tadeusz Slusarski 50 553 13
Ryszard Szparak 51 521 8 Stefan Adamczak 1892 92 - N
Pawet WoZniak 69 31 4 8 Adam Kolasa 75 641 N
Tadeusz Kulczycki 48 331 7 Andrzej Krzesinski 27 163 10
Wiodzimierz Puzio 20 51 - 6 Wiadystaw Kozakiewicz 53 7 -2 9
Jerzy Hewelt 48 51 - 6 Antoni Moronczyk 14 6 21 9
Zdzistaw Kumiszcze 37 1 4 1 6 Przemystaw Czerwinski 83 3 41 8
Krzysztof Weglarski 54 1 4 1 6 Zbigniew Janiszewski 31 31 4 8
Leszek Rzepakowski 57 1.3 2 6 Whodzimierz Sokotowski 40 52 - 7
Krzysztof Kusiak 74 4 3 - 7
Wzwyz Marian Kolasa 59 2 41 7
Klasyfikacja medalowa z S B Stefan Majtkowski 1899 - 25 7
Artur Partyka 69 12 - -
Jacek Wszota 56 1 1 - W dal
Grzegorz Sposadb 76 5 3 1 Klasyfikacja medalowa Z S B
Edward Czernik 40 5 - 2 Stanistaw Jaskutka 58 5 2 4
Kazimierz Fabrykowski 34 4 1 1 Edward Adamczyk 21 5 - -
Zbigniew Lewandowski 30 4 1 1 Andrzej Stalmach 42 5 - -
Jerzy Plawczyk 11 3 2 - Karol Hoffmann 13 4 1 2
Witold Gerutto 12 3 1 1 Zdzistaw Nowak 06 4 1 -
Aleksander Waleriaficzyk 82 3 - 3 Grzegorz Cybulski 51 4 1 1
Wojciech Gotebiowski 46 2 2 - Tomasz Mateusiak 80 4 - 3
Janusz Trzepizur 59 2 1 2 Grzegorz Marciniszyn 77 3 3 2
Wactaw Kuchar 1897 2 - - Stefan Sikorski 07 3 2 3
Czestaw Mierzejewski 1896 2 - Roman Golanowski 69 3 2 -
Antoni Cejzik 00 2 - Stanistaw So$nicki 1896 3 1 -
Wojciech Trojanowski 04 2 - Henryk Grabowski 29 3 1 1
Karol Hoffmann 13 2 1 Marcin Starzak 85 3 - 1
Piotr Sobotta 40 2 - Kazimierz Kropidtowski 31 2 3 2
Janusz Biatogrodzki 47 2 - Andrzej Klimaszewski 60 2 3 1
Multimedalisci Suma Stanistaw Szudrowicz 47 2 2 -
Artur Partyka 69 12 - 12 Zbigniew Iwanski 27 2 1 2
Jacek Wszota 56 "1 - 12 Mirostaw Hydel 63 2 1 -
Grzegorz Sposaéb 76 53 1 9 Krzysztof Luczak 75 2 1 1
Krzysztof Krawczyk 62 14 3 8 Wiadystaw Dobrowolski 1896 2 - -
Edward Czernik 40 5 -2 7 Multimedalisci Suma
Kazimierz Fabrykowski 34 4 1 1 6 Stanistaw Jaskutka 58 524 N
Zbigniew Lewandowski 30 4 1 1 6 Grzegorz Marciniszyn 77 3 32 8
Aleksander Waleriariczyk 82 3 -3 6 Stefan Sikorski 07 323 8
Jarostaw Kotewicz 69 -5 1 6 Karol Hoffmann 13 4 1 2 7
Tomasz Mateusiak 80 4 - 3 7
Kazimierz Kropidtowski 31 2 3 2 7
Grzegorz Cybulski 51 4 11 6
Andrzej Klimaszewski 60 2 31 6
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Trojskok Dysk

Klasyfikacja medalowa Y4 S B Klasyfikacja medalowa Z S B
Jozef Schmidt 35 10 2 2 Edmund Pigtkowski 36 13 2 1
Jacek Kazimierowski 74 6 3 1 Dariusz Juzyszyn 57 9 3 3
Edward Luckhaus 10 6 2 1 Andrzej Krawczyk 76 6 5 2
Michat Joachimowski 50 6 1 1 Stawosz Szydtowski 1894 5 1 2
Ryszard Malcherczyk 34 5 2 1 Mieczystaw Lomowski 14 5 1 2
Zygfryd Weinberg 30 5 1 - Piotr Matachowski 83 5 - 1
Zdzistaw Hoffmann 59 4 3 1 Stanistaw Wotodko 50 4 5 2
Stefan Sikorski 07 4 2 1 Witold Gerutto 12 4 4 1
Karol Hoffmann 13 3 4 1 Leszek Gajdzinski 46 4 1 2
Jacek Pastusinski 64 3 3 1 Olgierd Stanski 73 3 3 5
Marian Hoffmann 16 3 2 1 Zygmunt Heljasz 08 3 3 1
Andrzej Grabarczyk 64 3 1 1 Jozef Baran 1899 3 2 -
Pawet Kruhlik 83 3 1 - Zenon Begier 35 2 9 -
Stanistaw Sosnicki 1896 3 - - Marek Majkrzak 65 2 4 6
Antoni Cejzik 00 2 2 1 Antoni Cejzik 00 2 4 -
Pawet Zdrajkowski 76 2 2 2 Jacek Strychalski 62 2 1 2
Krystian Ciemata 69 2 1 1 Tadeusz Andrzejczyk 32 2 1 1
Eugeniusz Biskupski 47 2 - 4 Leonid Fiedoruk 14 2 1 -
Multimedalisci Suma Multimedalisci Suma
Jozef Schmidt 35 10 2 2 14 Edmund Pigtkowski 36 13 2 1 16
Jacek Kazimierowski 74 6 31 10 Dariusz Juzyszyn 57 9 33 15
Edward Luckhaus 10 6 2 1 9 Andrzej Krawczyk 76 6 52 13
Jan Jaskdlski 39 -7 2 9 Marek Majkrzak 65 2 46 12
Michat Joachimowski 50 6 1 1 8 Stanistaw Wotodko 50 452 N
Ryszard Malcherczyk 34 521 8 Olgierd Stanski 73 335 1N
Zdzistaw Hoffmann 59 4 3 1 8 Zenon Begier 35 29 - N
Karol Hoffmann 13 3 41 8 Witold Gerutto 12 4 4 1 9
Stefan Sikorski 07 4 2 1 7 Stawosz Szydtowski 1894 51 2 8
Jacek Pastusinski 64 3 31 7 Mieczystaw Lomowski 14 512 8
Kula Mtot

Klasyfikacja medalowa y4 S B Klasyfikacja medalowa Z S B
Wiadystaw Komar 40 14 2 1 Szymon Ziotkowski 76 12 3 -
Helmut Krieger 58 10 3 - Tadeusz Rut 31 7 5 3
Zygmunt Heljasz 08 7 1 - Lech Kowalski 61 6 1 1
Tomasz Majewski 81 7 - - Olgierd Ciepty 36 5 3 5
Alfred Sosgornik 33 6 3 2 Alojzy Wieckowski 09 5 2 3
Witold Gerutto 12 5 2 1 Mariusz Tomaszewski 56 5 2 1
Edward Sarul 58 4 1 2 Bogdan Mastowski 20 5 1 2
Janusz Gassowski 58 3 5 3 Antoni Cejzik 00 5 - -
Tadeusz Prywer 3 4 1 Stanistaw Lubiejewski 47 4 3 3
Mieczystaw Lomowski 14 3 3 2 Szymon Jaglinski 49 3 2 3
Jozef Baran 1899 3 1 2 Ireneusz Golda 55 3 2 3
Tadeusz Krzyzanowski 20 3 - 4 Antoni Weglarczyk 07 3 1 1
Piotr Perzyto 61 2 6 2 Zbigniew Patyszko 45 2 - 1
Zbigniew Tilgner 09 2 2 2 Multimedalisci Suma
Antoni Cejzik 00 2 2 1 Szymon Ziétkowski 76 12 3 - 15
Przemystaw Zabawski 75 2 1 1 Tadeusz Rut 31 753 15
Kazimierz Cybulski 1890 2 1 - Olgierd Ciepty 36 535 13
Multimedalisci Suma Maciej Patyszko 78 111 1 13
Wiadystaw Komar 40 14 21 17 Alojzy Wieckowski 09 523 10
Helmut Krieger 58 10 3 - 13 Stanistaw Lubiejewski 47 4 33 10
Alfred Sosgornik 33 6 32 N Lech Kowalski 61 6 1 1 8
Janusz Gassowski 58 353 N Mariusz Tomaszewski 56 521 8
Edmund Antczak 46 -65 N Bogdan Mastowski 20 512 8
Piotr Perzyto 61 26 2 10 Szymon Jaglinski 49 323 8
Zygmunt Heljasz 08 71 - 8 Ireneusz Golda 55 323 8
Witold Gerutto 12 521 8

Tadeusz Prywer 3 41 8

Mieczystaw Lomowski 14 3 32 8

Eugeniusz Kwiatkowski 32 14 3 8




MP SENIOROW - MEDALISCI 126 90 LAT POLSKIEJ LA
Oszczep Chodd 20 km
Klasyfikacja medalowa Z S B Klasyfikacja medalowa Z S B
Janusz Sidto 33 14 4 1 Robert Korzeniowski 68 15 1
Dariusz Trafas 72 8 6 1 Jan Omoch 52 7 -
Wiadystaw Nikiciuk 40 7 2 - Franciszek Szyszka 34 5 1
Stawosz Szydlowski 1894 5 2 1 Bohdan Butakowski 50 4 3
Rajmund Kotko 71 4 4 5 Andrzej Czaplinski 41 4 - 1
Piotr Bielczyk 52 4 3 - Eamund Paziewski 35 3oy
Witold Gerutto 12 4 2 - i : X
Wiestaw Sarnecki 31 2 2 3
Walter Turczyk 09 4 1 - Grzegorz Sudot 78 2 2 1
Mirostaw Witek 67 3 1 2 Benjamin Kuciriski 82 2 1 3
Stanistaw Witek 60 3 1 1 Multimedalisci Suma
Julian Gruner 1898 2 3 1 Robert Korzeniowski 68 15 16
Franciszek Mikrut 12 2 3 1 Eugeniusz Ornoch 41 - 27 9
Igor Janik 83 2 1 2 Jan Ornoch 52 7 - - 7
Michat Wactawik 53 2 - 1 Bohdan Butakowski 50 4 3 7
Dariusz Adamus 57 2 - Edmund Paziewski 35 3 4 - 7
Multimedalisci Suma Wiestaw Sarnecki 31 2 23 7
Janusz Sidto 33 14 4 1 19 Franciszek Szyszka 34 51 - 6
Dariusz Trafas 72 861 15 Jan Klos 60 33 - 6
Raimund Kéfko 71 445 13 Benjamin Kucinski 82 213 6
ajmund ROfko . Zdzistaw Szlapkin 61 123 6
Zbigniew Radziwonowicz 30 - 75 12 Tomasz Lipiec 71 -5 1 6
Tomasz Damszel 72 118 10 Andrzej Czaplifiski 41 4 - 1 5
Wiadystaw Nikiciuk 40 72 - 9 Grzegorz Sudot 78 2 2 1 5
Bernard Werner 51 144 9 Stanistaw Stosik 72 -32 5
Stawosz Szydtowski 1894 521 8
Piotr Bielczyk 52 4 3 - 7 Chod 50 km + 30 km
Medard Gburczyk 16 T -6 7 Klasyfikacja medalowa Z S B
Bogustaw Kmiecik 51 5 1 1
10-boj Grzegorz Sgdo’f 78 3 - -
Klasyfikacja medalowa Z S B Tomasz Lipiec 71 3 - -
Michat Modelski 75 5 2 1 Jan Holender 64 2 3 4
Andrzej Mankiewicz 33 4 2 . Bohdan Butakowski 50 2 2 2
Tadeusz Janczenko 46 4 -2 Jan Kios 60 2 2 -
A Grzegorz Ledzion 57 2 1
Antoni Cejzik 00 4 - - Ay
Ryszard Katus 47 3 4 4 Raf"fﬂ Eedaczynsm 80 2 !
Kazimierz Powierza 12 2 1 -
Ryszard Skowronek 49 3 3 - Kamil Kalka 81 2 N 1
Jerzy Detko 39 , 32 2 Bogustaw Duda 53 2 -
Tadeusz Grzegorzewski 41 3 2 - Edmund Kaczmarek 26 2 -
Wojciech Podsiadto 58 3 1 1 Multimedalisci Suma
tukasz Ptaczek 83 3 1 1 Jan Holender 64 2 3 4 9
Tadeusz Krzyzanowski 20 3 - - Bogustaw Kmiecik 51 511 7
Marek Kubiszewski 55 2 4 1 Adam Urbanowski 59 133 7
Jan Wieczorek 00 2 4 - Bohda!n Bufakqwski 50 2 22 6
Krzysztof Andrzejak 75 2 3 1 Maciej Rosiewicz 77 -42 6
Ryszard Ksieniewicz 33 2 2 1 Jerzy Wréblewicz 61 131 3
Dariusz Grad 63 2 2 -
Maciej Chmara 73 2 1 1 4x100m
Grzegorz Strominski 70 2 -1 Klasyfikacia medalowa Z S B
Waclaw Kuchar 1897 2 . Zenon Licznerski 54 10 2 -
Jerzy Plawczyk 11 2 - Eznon legwosz 44 ki 44 g ) ,1|
Edward Adamczyk 21 2 . il X
Marian Woronin 56 6 2 -
Bernard Gmura 29 2 - Marian Foik 33 6 -
Marcin Drozdz 83 2 - Marcin Nowak 77 5 3 1
Multimedali§ci Suma Stanistaw Swatowski 34 5 1 -
Ryszard Katus 47 344 N Wiadystaw Dobrowolski 1896 4 1 -
Michat Modelski 75 521 8 Stefan Kostrzewski 02 4 - 1
Jerzy Detko 39 322 7 Marek Cieciera 47 4 -
Marek Kubiszewski 55 2 4 1 7 Edward Schmidt 31 4 -
Ireneusz Zurawicz 78 -4 3 7 Multimedali§ci Suma
Andrzej Mankiewicz 33 42 - 6 %enon chner8i2454 1g 2 ; 13
Tadeusz Janczenko 46 4 -2 6 €non NOwosz 44 -
Ryszard Skowronek 49 33 - 6 Edward Romanowski 44 & -1 9
Jan Wieczorek 00 24 - 8 Marcin Nowatk 77 0319
K tof Andrzeiak 75 2 3 1 6 Marian Woronin 56 6 2 - 8
fzyszlot Andrzeja Marian Foik 33 6 - 6
Stanistaw Swatowski 34 51 - 6
Zygmunt Buhl 27 312 6
Marcin Urba$ 76 2 4 - 6
Klemens Biniakowski 02 2 22 6
Aleksander Szenajch 04 123 6



90 LAT POLSKIEJ LA

127

MP SENIOROW - MEDALISCI

4x400 m
Klasyfikacja medalowa

Stanistaw Swatowski 34
Stefan Kostrzewski 02
Andrzej Stepien 53
Klemens Biniakowski 02
Artur Gasiewski 73
Grzegorz Rembelski 57
Robert Mackowiak 70
Piotr Rysiukiewicz 74
Pawet Januszewski 72
Ryszard Jaszkowski 59
Jozef Jaworski 03

Jerzy Pietrzyk 55
Zygmunt Weiss 03
Waldemar Korycki 46
Gerard Mach 26

Feliks Malanowski 06
Ryszard Stoch 62
Pawet Wozniak 69
Jacek Bocian 76
Andrzej Haberling 43
Artur Jezierski 13
Stefan Otdak 04

Leszek Rzepakowski 57
Multimedalisci
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Stefan Kostrzewski 02
Stanistaw Swatowski 34
Andrzej Stepien 53
Artur Gasiewski 73
Jerzy Pietrzyk 55
Klemens Biniakowski 02
Grzegorz Rembelski 57
Pawet Januszewski 72
Ryszard Jaszkowski 59
Jozef Jaworski 03
Zygmunt Weiss 03

3000 m
Klasyfikacja medalowa
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Zdzistaw Latawiec 1892
Stanistaw Ziffer 04
Jozef Jaworski 03

Bieg 1-godzinny
Klasyfikacja medalowa

- - - (N

Jan Szwargot 26

100 km
Klasyfikacja medalowa

=N

Jarostaw Janicki 66
Piotr Sekowski 67

Bieg 24-godzinny
Klasyfikacja medalowa

N

Waldemar Pedzich 61

200 m pt
Klasyfikacja medalowa

N

Janusz Kotlinski 32
Edward Bugata 31
Zdzistaw Kumiszcze 37

Skok wzwyz z miejsca
Klasyfikacja medalowa

NN W|N

Kazimierz Cybulski 1890
Stanistaw So$nicki 1896

- - N

W dal z miejsca
Klasyfikacja medalowa

Kazimierz Cybulski 1890
Stanistaw Sosnicki 1896

Rzut dyskiem oburacz
Klasyfikacja medalowa

Kazimierz Gorski 06

Pchniecie kulg oburacz
Klasyfikacja medalowa

Zygmunt Heljasz 08

Rzut oszczepem oburacz

Klasyfikacja medalowa

Stawosz Szydtowski 1894

Rzut granatem
Klasyfikacja medalowa

Janusz Sidto 33

5-boj
Klasyfikacja medalowa

N

Antoni Cejzik 00

Jan Wieczorek 00
Wactaw Kuzmicki 21
Zdobystaw Stawczyk 23
Eugeniusz lokajski 08

Chod 10 km
Klasyfikacja medalowa

NN wol|N

Jerzy Hausleber 30

Chod na przetaj
Klasyfikacja medalowa

N (N

Franciszek Szyszka 34

4x200 m
Klasyfikacja medalowa

-

Jerzy Kozlicki 09
Gerard Mach 26
Henryk Mach 31

Jerzy Rabenda 32
Stanistaw Sulikowski 14
Edward Trojanowski 12

400+300+200+100 m
Klasyfikacja medalowa

_— A N
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Stanistaw lwanowski 30
Gerard Mach 26
Henryk Mach 31

Jerzy Rabenda 32

800+400+200+100 m
Klasyfikacja medalowa

NN N NN

Zygmunt Buhl 27

3x1000 m
Klasyfikacja medalowa

N[N .

Roman Czajkowski
Stanistaw Koztowski
Wactaw Soldan 12
Jan Staniszewski 13

3000 m druzynowo
Klasyfikacja medalowa
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Wactaw Fijatkowski 05

Bieg na przetaj druzynowo

Klasyfikacja medalowa

Stanistaw Ziffer 04



Zofia Staruszkiewicz 18
Eulalia Szwajkowska 32

MP SENIOROW - MEDALISCI 90 LAT POLSKIEJ LA
MISTRZOSTWA POLSKI SENIOREK 1922 — 2009 Multimedalistki
Otylia Tabacka-Katuza 07 6 3 3 12
60 m Barbara Lerczak-Janiszewska-Sobotta 36 0 - 10
Klasyfikacja medalowa z S B :ErenaKKirszen;tgi;-Szewihska 46 g 1 1 g
: i - - wa Kasprzy
Sanisiawa Walasiovicz 11 ;o Genowefa Cieslik-Minicka 26 232 7
: - Celina Jesionowska-Gerwin 33 - 52 7
IBrena Heﬁqclfaiju_zmlﬁka 29 g 1 i Jadwiga Stomczewska 26 14 1 6
arbara Ksiazkiewicz 13 . Urszula Styranka-Jozwik 47 123 6
Mieczystawa Moder 22 2 1 - Barbara Bakulin 50 -33 6
Multimedalistki Suma Zuzanna Radecka-Pakaszewska 75 2 21 5
Helena Woynarowska 07 123 6
Otylia Tabacka-Katuza 07 131 5 400 m
Stanistawa Walasiewicz 11 4 - - 4 Klasvfikacia medalowa Z S B
Anna Breuer 11 112 4 Grazyna Prokopek-Janacek 77 5 3 1
Michalina Piwowar-Wawrzynek 31 5 2 -
100 m Elzbieta Kilinska 63 5 1 -
Klasyfikacja medalowa Z S B Genowefa Nowaczyk-Btaszak 57 5 - 2
Irena Kirszenstein-Szewirska 46 7 . . Krystyna Hryniewicka-Kacperczyk 48 4 3 -
Daria Onysko-Korczynska 81 6 1 - Janina Hase 39 31 1
Barbara Lerczak-Janiszewska-Sobotta 36 4 2 1 Czestawa Nowak 45 3 -
Mieczystawa Moder 22 4 1 1 Monika Bejnar 81 s - 1
Joanna Smolarek 65 4 - 1 Beata Zbikowska 34 ; 3 !
. S Celina Jesionowska-Gerwin 33 3 - -
Stanistawa Walasiewicz 11 4 - - Matgorzata Gajewska-Dunecka 56 2 2 1
Teresa Wieczorek-Cieply 37 3 2 1 Grazyna Oliszewska 59 2 2 1
Kinga Leszczynska 70 3 - - Elzbieta Skowroriska-Katolik 49 2 1 3
Otylia Tabacka-Katuza 07 2 4 - Karolina Lukaszczyk 37 2 1 2
Anna Breuer 11 2 2 1 Multimedalistki Suma
Maria liwicka-Chojnacka-Piagtkowska 31 2 1 4 Grazyna Prokopek-Janacek 77 531 9
Helena Kerner-Flisnik 51 2 1 1 Michalina Piwowar-Wawrzynek 31 52 - 7
Iwona Pakuta-Kolodziejak 62 2 1 1 Genowefa Nowaczyk-Blaszak 57 5 -2 7
Maria Kusion-Bibro 36 2 1 . Krystyna Hryniewicka-Kacperczyk 48 4 3 - 7
Zuzanna Radecka-Pakaszewska 75 2 -1 Elzbieta Kapusta 60 124 7
Matgorzata Bogucka 54 2 - Eizbieta Kilitiska 63 . 31 - 6
Elzbieta Tomczak 61 2 ) Elzbieta Skowronska-Katolik 49 213 6
- s Barbara Grzywocz 66 13 2 6
Multimedalistki Suma Janina Hase 39 31 1 5
Irena Kirszenstein-Szewinska 46 7 - 7 Malgorzata Gajewska-Dunecka 56 221 5
Daria Onysko-Korczynska 81 61 - 7 Grazyna Oliszewska 59 221 5
Barbara Lerczak-Janiszewska-Sobotta 36 4 2 1 7 Karolina Lukaszczyk 37 21 2 5
Maria liwicka-Chojnacka-Piagtkowska 31 214 7 Piecyk Danuta 50 131 5
Halina Gorecka 38 14 2 7
Mieczystawa Moder 22 4 1 1 6 800 m
Teresa Wieczorek-Cieply 37 321 6 Klasyfikacja medalowa Z S B
Otylia Tabacka-Katuza 07 2 4 - 6 Danuta Sobieska-Wierzbowska 45 7 - -
Smolarek Joanna 65 4 -1 5 Anna Zagorska-Rostkowska 80 7 - -
Anna Breuer 11 2 2 1 5 Januchta Jolanta 55 6 2 -
Danuta Jedrejek 47 122 5 Rydz Maigorzata 67 5 1 -
Celina Jesionowska-Gerwin 33 -32 5 Egﬂ%gap':gn(’gk%“ka 35 : f .
Urszula Styranka-Jozwik 47 -3 2 5 Anna Jakubczak 73 3 2 1
Jadwiga Nowacka-Kalbarczyk 15 3 1 2
200m Wanda Stefariska-Wojtowiec 60 31 1
Klasyfikacja medalowa Y4 S B Irena Swiderska 09 3 1 1
Barbara Lerczak-Janiszewska-Sobotta 36 0 - - Elzbieta Skowroniska-Katolik 49 3 1 .
Irena Kirszenstein-Szewiniska 46 8 - Gertruda Kilos 13 3 1 -
Otylia Tabacka-Katuza 07 6 3 3 Zofia Kotakowska 48 2 2 -
Ewa Kasprzyk 57 6 1 1 Ewelina Setowska-Dryk 80 2 2 -
Kinga Leszczyr’]ska 70 4 - - Otylia Tabacka-Katuza 07 2 1 -
Stanistawa Walasiewicz 11 4 . Multimedalistki Suma
Genowefa Cieslik-Minicka 26 2 3 2 Danuta quleska-Wlerzbowska 45 7 - 7
Zuzanna Radecka-Pakaszewska 75 2 2 1 Qg?;offstgrg;%fg;tkowsm 80 57; 1 g
f}rz;)z%naCPrqli:op;e;k-Janacek " 2 1 ! Krystyna Nowakowska 35 4 2 - 6
zabela Lzajko 11 - Anna Jakubczak 73 321 6
Mirosfawa Safacinska-Sarma 42 2 - 1 Jadwiga Nowacka-Kalbarczyk 15 312 6
Agnieszka Jechowska-Siwek 62 2 1 Anna Bukis 53 -2 4 6
Joanna Smolarek 65 2 1 Bozena Pestka 33 4 1 - 5
Monika Bejnar 81 2 - Wanda Stefanska-Wajtowiec 60 311 5
Matgorzata Bogucka 54 2 - Irena Swiderska 09 311 5
Wanda Kwasniewska 01 2 - Beata Zbikowska 34 131 5
Anna Pacholak 80 2 . Brygida Brzeczek-Bak 61 1.2 2 5
2
2




90 LAT POLSKIEJ LA

129

MP SENIOROW - MEDALISCI

1500 m
Klasyfikacja medalowa

Matgorzata Rydz 67

Sylwia Ejdys 84

Bronistawa Doborzyrska-Ludwichowska 51
Lidia Chojecka 77

Zofia Kotakowska 48

Anna Jakubczak 73

Celina Magala-Sokotowska 54
Januchta Jolanta 55

Barbara Klepka 60

Danuta Sobieska-Wierzbowska 45
Multimedalistki
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Suma

Anna Jakubczak 73

Matgorzata Rydz 67

Bronistawa Doborzynska-Ludwichowska 51
Lidia Chojecka 77

Zofia Kotakowska 48

Wanda Panfil 59

Celina Magala-Sokotowska 54

Matgorzata Jamréz 73

Sylwia Ejdys 84

Grazyna Kowina 62

3000 m
Klasyfikacja medalowa
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Grazyna Kowina 62

Celina Magala-Sokotowska 54

Wanda Panfil 59

Bronistawa Doborzynska-Ludwichowska 51
Maria Chwaszczynska-Bak 59

Renata Pyrr-Kokowska 58

Aniela Nikiel 65

Multimedalistki
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Suma

Wanda Panfil 59

Renata Pentlinowska-Walendziak 50
Celina Magala-Sokotowska 54

Bronistawa Doborzynska-Ludwichowska 51
Bozena Dziubinska 65

Grazyna Kowina 62

Marzanna Ulidowska-Helbik 61

5000 m
Klasyfikacja medalowa
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Justyna Bak 74

Wanda Panfil 59

Wioletta Frankiewicz-Janowska 77
Dorota Gruca 70

Grazyna Syrek 72

Renata Pyrr-Kokowska 58
Multimedalistki
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Suma

Justyna Bak 74

Karolina Jarzyriska 81

Wanda Panfil 59

Dorota Gruca 70

Grazyna Syrek 72

Wioletta Frankiewicz-Janowska 77

10000 m
Klasyfikacja medalowa
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Dorota Gruca 70

Renata Pyrr-Kokowska 58
Anna Rybicka 63
Grazyna Syrek 72
Multimedalistki
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Dorota Gruca 70

Renata Pyrr-Kokowska 58
Anna Rybicka 63

Aniela Nikiel 65

|zabela Zachara-Zatorska 62
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Potmaraton + 20 km
Klasyfikacja medalowa

Dorota Gruca 70

Gorzynska Gabriela 56
|zabela Zachara-Zatorska 62
Anna Iskra 62

Sobaniska Matgorzata 69
Drybulska Monika 80
Multimedalistki
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Sum

|zabela Zachara-Zatorska 62
Dorota Gruca 70
Lewandowska Edyta 80
Anna Iskra 62

Maraton
Klasyfikacja medalowa
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Renata Pentlinowska-Walendziak 50
Wioletta Uryga 68

Janina Malska 70

Monika Drybulska 80

Ewa Olas-Marquette 63

Krystyna Chmarzynska-Kuta 67
Aniela Nikiel 65

Grazyna Syrek 72

Multimedalistki
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Wioletta Uryga 68

Janina Malska 70

Renata Pentlinowska-Walendziak 50
Anna Bettowska-Krél 49

Elzbieta Nadolna-Jarosz 71

Bieg na przelaj
Klasyfikacja medalowa
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Bronistawa Doborzynska-Ludwichowska 51
Justyna Bak 74

Krystyna Nowakowska 35

Celina Magala-Sokotowska 54
Irena Czuta-Pakosz 66

Danuta Sobieska-Wierzbowska 45
Wanda Panfil 59

Halina Gabor 32

Jadwiga Nowacka-Kalbarczyk 15
Czestawa Gryczka 31

Henryka Staneta-Jézwik 38
Renata Pyrr-Kokowska 58
Michalina Piwowar-Wawrzynek 31
Zofia Kotakowska 48

Katarzyna Kowalska 85

|zabela Zachara-Zatorska 62
Matgorzata Birbach-Kowalewicz 60
Justyna Lesman 80

Otylia Tabacka-Katuza 07
Czestawa Surdel-Mikulska 54
Multimedalistki
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Bronistawa Doborzyriska-Ludwichowska 51
Krystyna Nowakowska 35
Wioletta Kryza 68

Justyna Bak 74

Celina Magala-Sokotowska 54
Irena Czuta-Pakosz 66

Danuta Sobieska-Wierzbowska 45
Wanda Panfil 59

Henryka Staneta-Jézwik 38
Renata Pyrr-Kokowska 58
Michalina Piwowar-Wawrzynek 31
Gabriela Gorzyrska 56
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MP SENIOROW - MEDALISCI 130 90 LAT POLSKIEJ LA
3000 m prz Wzwyz
Klasyfikacja medalowa Z S B Klasyfikacja medalowa Z S B
Katarzyna Kowalska 85 4 1 Danuta Butkowska 59 9 - 2
Patrycja Wiodarczyk 80 2 1 - Jarostawa Jozwiakowska-Bieda 37 8 2 1
Justyna Bak 74 2 - - Donata Jancewicz 69 5 3 -
Multimedalistki Suma Leokadia Wisniewska-Penners 21 5 - -
Katarzyna Kowalska 85 4 1 - 5 Anna Ksok 83 4 2 -
Julia Budniak 81 131 5 Beata Hotub 67 4 - -
Patrycja Wiodarczyk 80 21 - 3 Danuta Konowska-Hotowiriska 48 3 5 -
Edyta Lewandowska 80 -1 2 3 Jadwiga Wajs 12 3 4 -
Agata Drozdz 84 - -3 3 Rdza Toman 31 3 3 -

Kamila Stepaniuk 86 3 2 1
100 m pt Danuta Berezowska-Prociow 48 3 1 -
Klasyfikacja medalowa z S B Jadwiga Janowska 14 3 - -
Rabsztyn Grazyna 52 6 2 1 Antonina Taborowicz 99 3 - -
Aurelia Trywianiska 76 6 1 2 Elzbieta Krawczuk-Trylinska 60 2 3 -
Felicja Schabirska 09 5 3 - Urszula Kielan 60 2 2 4
Maryla Freiwald 11 5 2 1 Danuta Ronczewska 31 2 - 1
Teresa Wieczorek-Cieply 37 4 1 1 Iwona Ronczewska 38 2 1
Maria Kamrowska-Nowak 66 4 1 - Multimedalistki Suma
Teresa Gierczak-Nowak 42 3 5 1 Danuta Butkowska 59 9 -2 N
Janina Gosciniak-Stowinska 31 3 4 2 Jarostawa Jozwiakowska-Bieda 37 821 N
Lucyna Langer-Katek 56 3 4 - Donata Jancewicz 69 53 8
Anna Leszczynska 71 3 3 1 Danuta Konowska-Hotowiriska 48 3 5 - 8
Aldona Fogiel 72 3 1 1 Urszula Kielan 60 2 2 4 8
Aniela Mitan 23 3 1 - Jadwiga Wajs 12 3 4 - 7
Elzbieta Bocian-Wagner 31 3 - 1 tucja Noworyta 37 -5 2 7
Aneta Bednarczyk-Sosnowska 74 2 5 2 Anna Ksok 83 4 2 - 6
Danuta Straszynska 42 2 3 2 Réza Toman 31 33 - 6
Maria llwicka-Chojnacka-Pigtkowska 31 2 3 - Kamila Stepaniuk 86 321 6
Joanna Kocielnik 83 2 2 1 Iwona Jakoébczak-Kielan 66 1.2 3 6
Teresa Sukniewicz 48 2 1 4
Barbara Gawet-Sosgornik 34 2 1 1 Tyczka
Marzena Szmid 2 - - Klasyfikacja medalowa Z S B
Stanistawa Walasiewicz 11 2 - Monika Pyrek 80 9 2 -
Multimedalistki Suma Anna Wielgus 81 3 2 1
Rabsztyn Grazyna 52 6 2 1 9 Anna Rogowska 81 1 5 -
Aurelia Trywianiska 76 6 1 2 9 Anna Skrzynska 77 1 1 -
Teresa Gierczak-Nowak 42 3 51 9 Agnieszka Wrona 82 1 - -
Janina Gosciniak-Stowinska 31 3 42 9 Multimedalistki Suma
Aneta Bednarczyk-Sosnowska 74 252 9 Monika Pyrek 80 92 - N
Felicja Schabifiska 09 53 - 8 Anna Wielgus 81 3 21 6
Maryla Freiwald 11 521 8 Anna Rogowska 81 15 - 6
Lucyna Langer-Katek 56 3 4 - 7 Joanna Piwowarska 83 - 23 5
Anna Leszczyniska 71 3 31 7 Réza Kasprzak 82 - -4 4
Danuta Straszyniska 42 2 32 7 Anna Skrzynska 77 11 - 2
Teresa Sukniewicz 48 21 4 7 Aleksandra Granda 80 -1 1 2
Teresa Wieczorek-Ciepty 37 4 1 1 6

W dal
400 m pt Klasyfikacja medalowa z S B
Klasyfikacja medalowa z S B Agata Jaroszek-Karczmarek 63 14 - 1
Anna Olichwierczuk-Jesien 78 6 2 1 Elzbieta Dunska-Krzesinska 34 7 2 -
Monika Warnicka 69 6 1 1 Mirostawa Safacinska-Sarna 42 4 3 -
Genowefa Nowaczyk-Btaszak 57 6 1 - Maria Kusion-Bibro 36 4 2 -
Matgorzata Pskit 76 4 6 - Liliana Zagacka 77 4 1 -
Danuta Piecyk 50 3 1 1 Irena Kirszenstein-Szewiriska 46 4 - -
Elzbieta Skowroriska-Katolik 49 2 1 1 Anna Wiodarczyk 51 3 6 1
Multimedalistki Suma Mieczystawa Moder 22 3 2 -
Matgorzata Pskit 76 4 6 - 10 Janina Wencel 12 3 1 1
Anna Olichwierczuk-Jesien 78 6 2 1 9 Maria llwicka-Chojnacka-Pigtkowska 31 2 6 1
Monika Warnicka 69 6 11 8 Henryka Stomczewska-Nowak 15 2 3 -
Genowefa Nowaczyk-Btaszak 57 6 1 - 7 Teresa Marciniak-Lewicka 57 2 1 1
Marta Chrust-Rozej 78 114 6 Teresa Dobija 82 2 1 -
Piecyk Danuta 50 311 5 Aniela Sikora 12 2 - 1
Matgorzata Gasior-Ptatek 63 -5 - 5 Stanistawa Walasiewicz 11 2 - -
Elzbieta Skowronska-Katolik 49 2 11 4 Maria Zukowska-Diugosielska 51 2 -
Jolanta Stalmach 60 13 - 4
Agata Sadurska-Wotkowycka 66 1.2 1 4
Anna Maniecka 62 112 4




90 LAT POLSKIEJ LA 131 MP SENIOROW - MEDALISCI
Multimedalistki Suma Dysk
Agata Jaroszek-Karczmarek 63 14 1 15 Klasyfikacja medalowa z S B
Anna Wiodarczyk 51 361 10 Jadwiga Wajs 12 10 1 -
Elzbieta Duniska-Krzesiniska 34 72 - 9 Renata Katewicz 65 8 3 1
Maria llwicka-Chojnacka-Piatkowska 31 261 9 Kazimiera Sobocinska-Rykowska 33 73 3
Mirostawa Satacinska-Sarna 42 4 3 - 7 Halina Konopacka 00 7 - -
Maria Kusion-Bibro 36 4 2 6 Joanna Wisniewska 72 > 3
Lil Helena Koztowska-Dmowska 31 5 3 2
iliana Zagacka 77 4 1 5 M Wvsocka 69 4 5 3
Mieczystawa Moder 22 3 2 - 5 arzena ysocka
czy Jadwiga Wojtczak 42 4 2 2
Janina Wencel 12 311 5 Krystyna Nadolna 49 4 2 -
Henryka Stomczewska-Nowak 15 23 - 5 Danuta Graizarek-Majewska 55 4 -2
Ryszarda Warzocha-Rurka 46 731 5 Danuta Rosani-Gwardecka 51 37 2
Matgorzata Trybanska 81 1.2 2 5 Ewa Siepsiak 57 3 4 6
Jadwiga Konik-Klimaj-Kowalczuk 31 3 2 5
Tréjskok Wioletta Potepa 80 3 2 4
Klasyfikacja medalowa Z S B Irena Dobrzariska 10 2 4 1
Liliana Zagacka 77 6 3 2 Multimedalistki Suma
Urszula Wiodarczyk 65 5 - - Joanna Wisniewska 72 573 15
llona Pazota 69 4 3 1 Kazimiera fSobocmska-Rykowska 33 733 13
Aneta Sadach 75 2 1 4 Ewa Siepsiak 57 $46 13
Multimedalistki Suma Renata Katewicz 65 8 31 12
Marzena Wysocka 69 4 53 12
Aneta Sadach 75 274 13 Danuta Rosani-Gwardecka 51 372 12
Liliana Zagacka 77 632 N Jadwiga Wajs 12 101 - 1M
llona Pazota 69 4 31 8 Helena Koztowska-Dmowska 31 532 10
Matgorzata Trybariska 81 124 7 Jadwiga Konik-Klimaj-Kowalczuk 31 325 10
Urszula Whodarczyk 65 5 - - 5 Wioletta Potepa 80 32 4 9
Renata Szykulska 74 -2 1 3 Genowefa Kobielska-Cejzik 06 -5 4 9
Matgorzata Sobczak 70 -12 3 Jadwiga Wojtczak 42 422 8
Aleksandra Fila 83 1T -1 2 Zyta Mojek 36 -53 8
Halina Konopacka 00 7 - - 7
Kula Irena Dobrzanska 10 2 41 7
Klasyfikacja medalowa Y4 S B Mtot
Krystyna Danilczyk-Zabawska 68 16 2 1 Klasyfikacja medalowa Z S B
Ludwika Dobrowolska-Chewinska 48 11 4 - Kamila Skolimowska 82 12 - -
Jadwiga Konik-Klimaj-Kowalczuk 31 7 7 - Anita Wtodarczyk 85 1 1 1
Halina Konopacka 00 7 2 - Jolanta Borawska 76 1 - 6
Eugenia Rusin-Ciarkowska 33 6 4 . Elzbieta Wolnik 75 1 -
Jadwiga Wajs 12 6 3 2 Multimedalistki Suma
Matgorzata Wolska 66 5 1 - Kamila ?(kongWSka 82k 12 8 2 1[2)
. gnieszka Pogroszewska 77 -
e e §1, Kmmwan S
. Jolanta Borawska 76 1 -6 7
S\Zar:ga"'@lmﬁz"??b'”s"a 5 g 1 ? Anita Wiodarczyk 85 111 3
Elzbieta Michalczak 41 2 2 2 Melgorzata Zadura 82 2
Magdalena Sobieszek 86 2 2 2 Oszczep
Stefania Kiewter 41 2 1 1 Klasyfikacja medalowa Z S B
Multimedalistki Suma Genowefa Olejarz-Patla 62 14 4 1
Krystyna Danilczyk-Zabawska 68 16 21 19 Daniela Tarkowska-Jaworska 46 10 1 2
Ludwika Dobrowolska-Chewiriska 48 1 4 15 Maria Kwasniewska 13 6 1 -
Jadwiga Konik-Klimaj-Kowalczuk 31 77 14 Eemade‘a Blechacz 55 s 1 -
Jadwiga Wajs 12 632 11 arbara Madejczyk 76 4 5 3
4 oo Ewa Rybak 74 4 4 1
Eugenia Rusin-Ciarkowska 33 6 4 10 Urszula Figwer 31 3 3 4
Halina Konopacka 00 72 9 Urszula Jasiriska-Piwnicka 83 3 1 -
Magdalena Breguta 21 43 - 7 Maria Malinowska 09 3 -1
Beata Habrzyk-Podobinska 55 313 7 Helena Stachowicz 23 2 5 -
Katarzyna Zakowicz 75 1561 7 Grabowska Maria 40 2 2 -
Sonia Lewin 10 12 4 7 Ewa Gryziecka 48 2 2 -
Halina Konopacka 00 2 1 2
Maria Ciach-Michalak 33 2 1 -
Ksawera Kowalewska-Grochal 34 2 1 -
Melania Sinoracka 23 2 1 -
Multimedalistki Suma
Genowefa Olejarz-Patla 62 14 4 1 19
Daniela Tarkowska-Jaworska 46 1012 13
Barbara Madejczyk 76 4 53 12
Maria Jabtoriska 55 -74 N
Urszula Figwer 31 334 10
Ewa Rybak 74 4 4 1 9
Maria Kwasniewska 13 6 1 - 7
Helena Stachowicz 23 2 5 - 7
Lucyna Krawcewicz 38 13 3 7
Blechacz Bernadeta 55 51 - 6
Renata Sliwinska-Kostrzewska 52 -2 4 6
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Siedmiobgj + pieciobdj
Klasyfikacja medalowa

Wihodarczyk Urszula 65
Matgorzata Guzowska-Nowak 59
Elzbieta Lasota-Raczka 70
Magdalena Szczepanska 80
Stanistawa Walasiewicz 11
Barbara Gawet-Sosgornik 34
Genowefa Cie$lik-Minicka 26
Lidia Bierka-Frank 60

Maria Kwasniewska 13

Halina Konopacka 00

Danuta Btaszczyk-Caty 56
Kamila Chudzik 86

Karolina Tyminska 84

Grazyna Niestoj 55

Elzbieta Dunska-Krzesinska 34
Maria Kusion-Bibro 36
Matgorzata Majchrzak 51
Bozena Wozniak-Kania 41
Multimedalistki
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Suma

Urszula Wtodarczyk 65
Matgorzata Lisowska 62

Elzbieta Lasota-Raczka 70
Magdalena Szczepanska 80
Matgorzata Guzowska-Nowak 59
Barbara Gawel-Sosgomik 34
Genowefa Cieslik-Minicka 26
Izabella Wojszko-Obtekowska 72
Alina Hulanicka 07

Halina KrzyZanska-Elertowicz 37
Joanna Grzesiak 80

Chdd 10 km
Klasyfikacja medalowa
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Katarzyna Schewe-Radtke 69
Agnieszka Duplicka-Wyszyriska 55
Ewa Musur 64

Multimedalistki

N w oN

Suma

Katarzyna Schewe-Radtke 69
Anna Bak 61

Ewa Musur 64

Marta Zukowska 72
Katarzyna Figurowska 63

Chod 20 km
Klasyfikacja medalowa
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Sylwia Korzeniowska 80
Agnieszka Olesz 79
Agnieszka Dygacz 85
Katarzyna Schewe-Radtke 69
Multimedalistki
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Agnieszka Olesz 79
Agnieszka Dygacz 85
Sylwia Korzeniowska 80
Katarzyna Kwoka 85

Chod 5 km
Klasyfikacja medalowa

= B NN

N
AR « DN

Katarzyna Schewe-Radtke 69
Kazimiera Mr6z-Mosio 64
Agnieszka Duplicka-Wyszynska 55
Zofia Wolan 66

Multimedalistki
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Kazimiera Mréz-Mosio 64
Katarzyna Schewe-Radtke 69
Katarzyna Figurowska 63
Marta Zukowska 72
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4x100 m
Klasyfikacja medalowa

Maria liwicka-Chojnacka-Piatkowska 31
Monika Bejnar 81

Otylia Tabacka-Katuza 07

Aniela Szubert 52

Elzbieta Szulc 59

Celina Jesionowska-Gerwin 33
Iwona Pakuta-Kotodziejak 62
Aniela Sikora 12

Aldona Fogiel 72

Teresa Sukniewicz 48

Irmina Dabrowska 35

Jadwiga Dudek 46

Kaja Tokarska 85

Barbara Lerczak-Janiszewska-Sobotta 36
Matgorzata Gajewska-Dunecka 56
Ewa Pisiewicz-Rybak 62

Dorota Brodowska 72

Anna Olichwierczuk-Jesien 78
Janota Jolanta 64

Elzbieta Bocian-Wagner 31

Irena Kirszenstein-Szewinska 46
Aurelia Trywianiska 76

Barbara Ciesluk 61

Matgorzata Wisniewska-Felska 15
Jadwiga Gawronska 12

Sylwia Kwilinska 74

Anna Pacholak-Guzowska 80
Grazyna Rabsztyn 52

Zofia Staruszkiewicz 18
Multimedalistki
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Maria liwicka-Chojnacka-Piatkowska 31
Elzbieta Szulc 59

Iwona Dorobisz-Ziotkowska 80

Monika Bejnar 81

Otylia Tabacka-Katuza 07

Barbara Lerczak-Janiszewska-Sobotta 36
Matgorzata Gajewska-Dunecka 56

Ewa Pisiewicz-Rybak 62

lwona Konrad 74

Aniela Szubert 52

Celina Jesionowska-Gerwin 33

Iwona Pakuta-Kotodziejak 62

Aniela Sikora 12

Jolanta Janota 64

4x200 m
Klasyfikacja medalowa
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Otylia Tabacka-Katuza 07

Aniela Sikora 12

Helena Woynarowska 07

Halina Konopacka 00

Urszula Burzyk 24

Matgorzata Wisniewska-Felska 15
Jadwiga Gawronska 12
Matgorzata Hanysz

Zofia Staruszkiewicz 18
Multimedalistki
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Otylia Tabacka-Katuza 07
Helena Woynarowska 07
Aniela Sikora 12

Halina Konopacka 00
Irena Swiderska 09

Alina Hulanicka 07
Elzbieta Biatas 10
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MP SENIOROW - MEDALISCI

4x400 m
Klasyfikacja medalowa

Anna Olichwierczuk-Jesien 78
Monika Bejnar 81

Elzbieta Kilinska 63

Luiza Lancuchowska-Gasiewska 76
Ewelina Setowska-Dryk 80
Aleksandra Pieluzek 79
Genowefa Nowaczyk-Btaszak 57
Dorota Udatow 84

Ewa Gtodz 59

Anna Rybicka 63

Jolanta Barska 65

Ewa Debska-Witka 62

Beata Niedzielska 62

Monika Warnicka 69

llona Szymerska 80

Brygida Brzeczek-Bak 61

Dorota Dziak 63

Barbara Kwietniewska 55

Ewa Staro$ciak 56
Multimedalistki
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Anna Olichwierczuk-Jesien 78
Monika Bejnar 81

Elzbieta Kilinska 63

Luiza Lancuchowska-Gasiewska 76
Ewa Gtodz 59

Anna Rybicka 63

Wioletta Wojtasik 73

Anna Bukis 53

Danuta Manowiecka 53
Matgorzata Gasior-Ptatek 63
Danuta Piecyk 50

Marta Chrust-Rozej 78

4x60 m
Klasyfikacja medalowa
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Wiera Czajkowska 07
Barbara Ztotnicka 09
Irena Gwizdata

Ewa Karczmar
Bronistawa Szmendziuk
Multimedalistki
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Wiera Czajkowska 07
Barbara Ztotnicka 09
Helena Woynarowska 07

Inne sztafety
Klasyfikacja medalowa
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Elzbieta Bocian-Wagner 31
Elzbieta Czeszko-Lewandowska 34
Amalia Dubiel 23

Magdalena Gnietka-Gorecka 21
Honorata Gutkowska 31

Otylia Tabacka-Katuza 07
Mieczystawa Moder 22
Multimedalistki
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Elzbieta Bocian-Wagner 31
Rita Milewska 33

Bieg 24-godzinny
Klasyfikacja medalowa

1w

Mariola Mtynarska 71

200 m pt
Klasyfikacja medalowa

-

Danuta Straszyriska 42

=N

Skok w dal z miejsca
Klasyfikacja medalowa

Alina Hulanicka 07
Elzbieta Czaja-Pach 13
Aniela Sikora 12
Jadwiga Wajs 12

Stanistawa Walasiewicz 11

Dysk oburacz
Klasyfikacja medalowa
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Halina Konopacka 00

Oszczep oburacz
Klasyfikacja medalowa

Maria Malinowska 09

Granat
Klasyfikacja medalowa

Maria Ciach-Michalak 33

Trojboj
Klasyfikacja medalowa

-

Maria Kwasniewska 13

Genowefa Cieslik-Minicka 26

Aniela Sikora 12
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LOKALIZACJA MISTRZOSTW POLSKI
(konkurencji gldwnych mezczyzn)

23 Warszawa

13 Bydgoszcz

(1922-1995) Park Sobieskiego (7),
WKS Legia (8), BKS Skra (8)
(1933-2009) Stadion Miejski (1),

WKS Zawiszalim. Zdzistawa Krzyszkowiaka (12)

9 Poznan
7 Krakow
3 todz

Pita
Szczecin

w w

N

Chorzéw

Gdansk
Grudzigdz
Kielce

Lublin

Lwow
Wroctaw
Zabrze

Biata Podlaska
Bialystok
Bielsko-Biata
Krélewska Huta
Nowa Huta
Olsztyn

Wilno

Zielona Gora
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(1929-2007) Stadion Miejski (3), WOS (1),

22 Lipca (2), GKS/TS Olimpia (3)
(1925-2000) TS/GTS Wista (2),

Stadion Miejski (2), AZS/AWF (3)
(1945-1980) LKS (2), AZS (1)
(1990-1996) Stadion MOSIR
(1965-2008) KS Pogon (1),

im. Wiestawa Maniaka (2)
(1937-1967) Stadion Miejski (1),
Stadion Slaski (1)

(1949-1959) BKS Lechia
(1986-1988) im. Bronistawa Malinowskiego
(1991-1993) Budowlani
(1982-1984) ZS Start
(1920-1921) LKS Pogon
(1952-1998) Stadion Olimpijski
(1956-1981) KS Gornik
(2005) ZWWF
(1935) KS Jagiellonia
( ) KS Sprint
( ) Stadion Miejski
(1961) KS Hutnik
( ) Stadion Le$ny
( ) Stadion na Piéromoncie
( ) Stadion Miejski



HALOWE MP SENIOROW - MEDALISCI 134 90 LAT POLSKIEJ LA
HALOWE MISTRZOSTWA POLSKI 1933 - 2009
Klasyfikacja medalowa i multimedalisci
MEZCZYZNI 800 m /1000 m
Klasyfikacja medalowa Z S B
60m/50m/80m Grzegorz Krzosek 76 4 1 1
Klasyfikacja medalowa Z S B Pawet Czapiewski 78 3 1 -
Marian Woronin 56 9 1 . Marian Gesicki 53 3 - .
Marek Zalewski 70 4 1 1 Zbigniew Janus 64 3 -
Emil Kiszka 26 4 1 - Ryszard Ostrowski 61 2 2 -
tLukasz Chyta 81 4 - 2 Krzysztof Pradzynski 58 2 1 -
Marcin Krzywanski 75 4 -1 Sebastian Miller 76 2 1 .
Ryszard Pilarczyk 75 2 3 1 Jan Staniszewski 13 2 - 1
Roman Sienicki 18 2 1 1 Leon Statkiewicz 26 2 -
Jacek Marlicki 68 2 1 1 Piotr Marikowski 53 2 -
Stefan Sikorski 07 2 1 - Multimedalisci Suma
Zenon Nowosz 44 2 1 - Grzegorz Krzosek 76 4 11 6
Dariusz Ku¢ 86 2 - 2 Mariusz Walczak 75 -2 3 5
Arkadiusz Janiak 63 2 1 Pawet Czapiewski 78 31 4
Ryszard Ostrowski 61 2 2 - 4
Multimedalisci Z S B Suma Marek Koza 60 121 4
Marian Woronin 56 91 - 10 Marek Szymkowicz 67 -22 4
Marek Zalewski 70 4 11 6 1500
Lukasz Chyla 81 4 2 6 Klas rfTilkac'a medalowa Z S B
Ryszard Pilarczyk 75 231 6 Wal d‘émar JLisicki o R R
Zenon Licznerski 54 -2 4 6 . . )
Emil Kiszka 26 41 - 5 Mirostaw Zerkowski 56 3 1 -
Marcin Krzywariski 75 4 -1 5 Piolr Rostkowski 72 -
Marcin Nowak 77 19 9 5 Michat Skowronek 49 3 - -
o Rafat Snochowski 83 2 1 1
Krzysztof Zwolinski 59 113 5 Wojciech Kaldowski 76 5 . 1
200 m W%odzimierz Matosz 53 2 -
Klasyfikacja medalowa Z S B Miroslaw Formela 78 2 )
Marcin Urbas 76 6 _ ~ MultimedaliSci_ Suma
Robert Mackowiak 70 5 3 1 Leszek Zblewski 73 134 8
Marek Zalewski 70 31 - Waldemar Lisicki 62 >t 6
Czesfaw Pradzyriski 60 2 2 - Mirostaw Zerkowski 56 s - 4
Marcin Jedrusiriski 81 2 2 - Piotr Rostkowski 72 $o1 4
Ryszard Pilarczyk 75 2 1 3 Rafat Snochowski 83 2114
. . Zbigniew Graczyk 78 121 4
Jacek Licznerski 65 2 1 - 9 Y
Joachim Helbik 62 2 - 2 3000 m
Multimedalisci Suma Klasyfikacja medalowa Z S B
Robert Mackowiak 70 53 1 9 Waldemar Lisicki 62 3 2 R
Marcin Urba$ 76 6 - - 6 Jozef Ziubrak 52 3 1 2
Ryszard Pilarczyk 75 2 13 6 Czestaw Mojzysz 58 3 1 -
Marek Zalewski 70 31 - 4 Dariusz Kruczkowski 75 31 .
Czestaw Pradzynski 60 2 2 4 Wactaw Soldan 12 2 1
Marcin Jedrusinski 81 2 2 - 4 Bogustaw Psujek 56 2 1 .
Joachim Helbik 62 2 -2 4 Radostaw Poptawski 83 2 1 .
Tomasz Pokora 74 - 31 4 Pawet Ortowski 15 2 . 1
Bogustaw Szpiech 63 -13 4 Kazimierz Kucharski 09 2 -
Yared Shegumo 83 2 -
400 m Multimedali$ci Suma
Klasyfikacja medalowa Z S B Jozef Ziubrak 52 312 6
Pawet Wozniak 69 5= - Waldemar Lisicki 62 32 5
Tomasz Czubak 73 3 1 - Leopold Tomaszewicz 50 4 1 5
Ryszard Podlas 54 3 - - Czestaw Mojzysz 58 31 4
Piotr Haczek 77 2 1 1 Dariusz Kruczkowski 75 3 1 4
Piotr Rysiukiewicz 74 2 1 1 Piotr Gladki 72 11 2 4
Robert Maékowiak 70 2 - -
Marian Gesicki 53 2 -
Multimedalisci Suma
Artur Gasiewski 73 -4 2 6
Pawet Wozniak 69 5 - - 5
Tomasz Czubak 73 31 - 4
Piotr Haczek 77 2 11 4
Piotr Rysiukiewicz 74 2 11 4
Dariusz Rychter 68 -2 2 4
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HALOWE MP SENIOROW - MEDALISCI

60m /50 m/80 m pt
Klasvfikgcia medalowa

w

Tomasz Scigaczewski 78
Romuald Giegiel 57

Jan Pusty 52

Edward Adamczyk 21
Tomasz Nagérka 67
Krzysztof Mehlich 74
Artur Kohutek 71

Ronald Mehlich 69
Mirostaw Wodzynski 51
Mieczystaw Haspel 11
Tadeusz Krzyzanowski 20
Edward Bugata 31

Piotr Wojcik 65
Multimedalisci
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Krzysztof Mehlich 74
Romuald Giegiel 57
Pawet Grzegorzewski 66
Tomasz Scigaczewski 78
Jan Pusty 52

Kohutek Artur 71

Mehlich Ronald 69
Ptatek Krzysztof 62
Niemiec Wiadystaw 10
Kubaszewski Mariusz 82

Wzwyz
Klasyfikacja medalowa
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Jacek Wszota 56
Jarostaw Kotewicz 69
Aleksander Walerianczyk 82
Artur Partyka 69
Jerzy Plawczyk 11
Dariusz Zielke 60
Witold Gierutto 12
Michat Bieniek 84
Janusz Zwolinski
Wiodzimierz Perka 54
Szymon Kuzma 76
Multimedalisci
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Suma

Jacek Wszota 56

Krzysztof Krawczyk 62
Jarostaw Kotewicz 69
Dariusz Zielke 60

Grzegorz Sposdb 76

Robert Wolski 82
Aleksander Walerianczyk 82
Robert Kotodziejczyk 70
Jarostaw Gwozdz 55
Przemystaw Radkiewicz 70

Tyczka
Klasyfikacja medalowa
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Adam Kolasa 75

Mirostaw Chmara 64
Wiadystaw Kozakiewicz 53
Przemystaw Czerwinski 83
Tadeusz Slusarski 50
Marian Kolasa 59
Krzysztof Kusiak 74
Antoni Morofczyk 14
Mariusz Klimczyk 56
Ryszard Groman 17
Wilhelm Schneider 09
Zbigniew Janiszewski 31
Multimedalisci
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Wiadystaw Kozakiewicz 53
Adam Kolasa 75
Przemystaw Czerwinski 83
Marian Kolasa 59
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Tadeusz Slusarski 50
Mirostaw Chmara 64
Ryszard Kolasa 64
Antoni Moronczyk 14
Mariusz Klimczyk 56
Ryszard Groman 17
Andrzej Krzesinski 27

W dal + z miejsca
Klasyfikacja medalowa
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Stanistaw Jaskutka 58
Grzegorz Marciniszyn 77
Grzegorz Cybulski 51
Andrzej Klimaszewski 60
Marcin Starzak 85
Edward Adamczyk 21
Krzysztof tuczak 75
Tomasz Mateusiak 80
Dariusz Bontruk 70
Jerzy Ptawczyk 11
Mirostaw Nowaczyk 69
Karol Hoffman 13
Kazimierz Kropidtowski 31
Multimedalisci
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Stanistaw Jaskutka 58
Grzegorz Marciniszyn 77
Tomasz Mateusiak 80
Wiodzimierz Wiodarczyk 57
Michat Lukasiak 84
Grzegorz Cybulski 51
Andrzej Klimaszewski 60
Marcin Starzak 85
Krzysztof Luczak 75

Trojskok
Klasyfikacja medalowa
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Jacek Kazimierowski 74
Zdzistaw Hoffmann 59
Wactaw Kuzmicki 21
Andrzej Grabarczyk 64
Michat Joachimowski 50
Pawet Kruhlik 83
Zdzistaw Sobora 52
Jacek Butkiewicz 69
Krystian Ciemala 69
Waldemar Golanko 61
Multimedalisci
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Jacek Kazimierowski 74
Zdzistaw Hoffmann 59
Wactaw Kuzmicki 21
Krystian Ciemala 69
Eugeniusz Biskupski 47
Andrzej Grabarczyk 64
Zdzistaw Sobora 52
Jacek Butkiewicz 69

Kula
Klasyfikacja medalowa
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Helmut Krieger 58
Tomasz Majewski 81
Mieczystaw Kropelnicki 51
Witold Gierutto 12
Mieczystaw Lomowski 14
Piotr Perzyto 61
Przemystaw Zabawski 75
Zbigniew Tilgner 09
Eugeniusz Batto 60
Stanistaw Wotodko 50
Edward Sarul 58
Wiadystaw Komar 40
Tomasz Chrzanowski 81
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Multimedalisci

Suma

Helmut Krieger 58

Piotr Perzyto 61

Tomasz Majewski 81
Mieczystaw Kropelnicki 51
Tadeusz Krzyzanowski 20
Witold Gierutto 12
Przemystaw Zabawski 75
Leszek Sliwa 79
Stawomir Zieleniewski 14

7-boj / 6-boj / 8-boj
Klasyfikacja medalowa
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Dariusz Ludwig 55
Krzysztof Andrzejak 75
Sebastian Chmara 71
Michat Modelski 75
Wojciech Podsiadto 58
Maciej Chmara 73
Marcin Drézdz 83
Multimedalisci
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Dariusz Ludwig 55
Krzysztof Andrzejak 75
Michat Modelski 75
Wojciech Podsiadto 58
Sebastian Chmara 71

Chod 5000 m /10000 m
Klasyfikacja medalowa
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Robert Korzeniowski 68
Zdzistaw Szlapkin 61
Grzegorz Sudot 78
Multimedalisci
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Robert Korzeniowski 68
Zdzistaw Szlapkin 61
Grzegorz Sudot 78
Roman Magdziarczyk 77
Jacek Bednarek 64
Beniamin Kucirski 82

Rzut ciezarkiem
Klasyfikacja medalowa

1 = B 00 oo

N BN

Ireneusz Golda 55

Rzut dyskiem
Klasyfikacja medalowa

Edmund Pigtkowski 36

Rzut mtotem
Klasyfikacja medalowa

-\

Tadeusz Rut 31

HALOWE MISTRZOSTWA POLSKI 1933 - 2009

KOBIETY

60m/50m/80 m
Klasyfikacja medalowa

Daria Ony$ko-Korczynska 81
Marzena Pawlak 71

Irena Szewinska 46

Zofia Bielczyk 58

Joanna Smolarek 65

Jadwiga Batiuk "Wiska" 12

Irena Hejducka-Kuzmicka 29
Otylia Katuza 07

Ewa Kasprzyk 57

Sylwia Pachut 70

Zuzanna Radecka-Pakaszewska 75
Maria Zukowska-Dlugosielska 51
Multimedalistki
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Marzena Pawlak 71

Iwona Dorobisz-Zidtkowska 80
Daria Ony$ko-Korczynska 81
Jadwiga Batiuk "Wiska" 12
Matgorzata Bogucka 54

200 m
Klasyfikacja medalowa
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Ewa Kasprzyk 57

Marta Jeschke 86

Anna Pacholak-Guzowska 80
Monika Bejnar 81

Sylwia Pachut 70

Zuzanna Radecka-Pakaszewska 75
Joanna Smolarek 65

Kinga Leszczynska 70
Multimedalistki
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Ewa Kasprzyk 57
Marzena Pawlak 71
Iwona Dorobisz-Ziétkowska 80

400 m /500 m
Klasyfikacja medalowa
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Monika Warnicka 69

Irena Swiderska 09

Renata Sosin 68

Grazyna Prokopek 77

Jadwiga Nowacka-Kalbarczyk 15
Matgorzata Pskit 76

Danuta Piecyk 50

Aneta Lemiesz 81

Marzena Wojdecka 63

Krystyna Hryniewicka-Kacperczyk 48
Genowefa Btaszak 57

Elzbieta Kapusta 60

Genowefa Minicka 26
Multimedalistki
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Monika Warnicka 69

Irena Swiderska 09

Jadwiga Nowacka-Kalbarczyk 15
Matgorzata Pskit 76

Elzbieta Kilinska 63
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800 m Wzwyz
Klasyfikacja medalowa Y4 S B Klasyfikacja medalowa Z S B
Elzbieta Skowronska-Katolik 49 6 - - Anna Ksok 83 6 1 -
Matgorzata Rydz 67 5 2 1 Danuta Butkowska 59 5 3 1
Ewelina Setowska-Dryk 80 4 - 1 Donata Jancewicz 69 4 - 1
Wanda Stefanska-Wojtowiec 60 3 1 - Urszula Kielan 60 3 3 4
Lidia Chojecka 77 3 - 1 Kamila Stepaniuk 86 3 1 1
Jolanta Januchta 55 2 5 = Jolanta Komsa 58 2 3 -
Ewa Gtodz 59 2 3 1 Elzbieta Krawczuk-Trylinska 60 2 2 2
Aleksandra Deren 78 2 - - Agnieszka Giedroj¢-Juraha 77 2 1 2
Multimedalistki Suma Zofia Borowiec 32 2 - -
Matgorzata Rydz 67 521 8 Anna Bubata 54 2 -
Jolanta Januchta 55 2 5 - 7 Erna Orzet 14 2 -
Elzbieta Skowronska-Katolik 49 6 - - 6 Jadwiga Wajs 12 2 -
Ewa Gtodz 59 2 31 6 Multimedalistki Suma
Kielan Urszula 60 334 10
1500 m Danuta Butkowska 59 53 1 9
Klasyfikacja medalowa Y4 S B Ksok Anna 83 6 1 - 7
Lidia Chojecka 77 7 - - Beata Drozd-Hotub 67 132 6
Matgorzata Rydz 67 5 - Elzbieta Krawczuk-Trylinska 60 2 22 6
Celina Magala-Sokotowska 54 4 - 1
Urszula Szymanska-Prasek 52 2 1 - Tyczka
Anna Brzezinska 71 2 - 1 Klasyfikacja medalowa y4 S B
Bronistawa Ludwichowska 51 2 - Monika Pyrek 80 11 - -
Multimedalistki Suma Anna Rogowska 81 1 5 -
Lidia Chojecka 77 7 - - 7 Multimedalistki Suma
Matgorzata Jamroz 73 1.3 2 6 Monika Pyrek 80 1" - 11
Matgorzata Rydz 67 5 - - 5 Anna Rogowska 81 15 - 6
Celina Magala-Sokotowska 54 4 -1 5 Joanna Piwowarska 83 -1 4 5
Wanda Panfil 59 1.3 1 5 Anna Wielgus 81 -2 2 4
Aleksandra Granda 80 - 21 3
3000 m
Klasyfikacja medalowa y4 S B W dal
Lidia Chojecka 77 5 - - Klasyfikacja medalowa Z S B
Matgorzata Jamréz 73 1 2 - Agata Karczmarek 63 10 1 1
Wioletta Frankiewicz-Janowska 77 1 - 1 Anna Wiodarczyk 51 5 1 -
Stanistawa Fedyk-Cych 57 1 - Liliana Zagacka 77 3 3
Wanda Panfil 59 1 - Irena Swiderska 09 3 - -
Renata Pli$ 85 1 - Matgorzata Trybanska 81 2 4 1
Monika Wisniowska 84 1 - Urszula Whodarczyk 65 2 2 3
Multimedalistki Suma Helena Gburek 29 2 2 -
Lidia Chojecka 77 5 5 Jolanta Bartczak 64 2 - 1
Matgorzata Jamr6z 73 12 3 Elzbieta Krzesinska 34 2 -
Sylwia Ejdys 84 -2 - 2 Karolina Tymiriska 84 2 -
Barbara Niewiedziat 81 -1 1 2 Multimedalistki Suma
Wioletta Frankiewicz-Janowska 77 1 -1 2 Agata Karczmarek 63 10 11 12
Matgorzata Trybanska 81 2 41 7
60 m /50 m/80 m pt Urszula Whodarczyk 65 2 23 7
Klasyfikacja medalowa Z S B Liliana Zagacka 77 33 6
Grazyna Rabsztyn 52 7 1 - Anna Wiodarczyk 51 5 1 6
Urszula Wiodarczyk 65 4 3 -
Anna Leszczyriska-tazor 71 4 1 2 Trojskok + z miejsca
Joanna Kocielnik 83 31 1 Klasyfikacja medalowa Z S B
Janina Gosciniak-Stowiriska 31 31 - Liliana Zagacka 77 6 2 2
Aneta Bednarczyk-Sosnowska 74 3 - 3 Urszula Wiodarczyk 65 5 - -
Matgorzata Guzowska-Nowak 59 2 2 - llona Pazofa 69 3 1 4
Oleksy Justyna 83 2 1 1 Matgorzata Trybanska 81 2 2 2
Danuta Wotosz-Perka 56 2 1 1 Multimedalistki Suma
Aniela Mitan 23 2 1 - Aneta Sadach 75 1.7 4 12
Aurelia Trywianska 76 2 1 - Liliana Zagacka 77 6 22 10
Lucyna Langer-Katek 56 2 - 1 llona Pazofa 69 314 8
Maria Kamrowska-Nowak 66 2 1 Matgorzata Trybarska 81 222 6
Maryla Freiwald 11 2 - Urszula Whodarczyk 65 5 - - 5
Multimedalistki Suma
Grazyna Rabsztyn 52 71 8
Urszula Whodarczyk 65 4 3 7
Anna Leszczynska-tazor 71 4 1 2 7
Aneta Sosnowska 74 3 3 6
Zofia Filip-Bielczyk 58 1.3 1 5
Joanna Kocielnik 83 311 5
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Pchniecie kula + oburacz
Klasyfikacja medalowa

Krystyna Zabawska 68
Ludwika Chewiniska 48
Genowefa Cejzik 06
Beata Habrzyk 55
Magdalena Breguta 21
Katarzyna Zakowicz 75
Magdalena Sobieszek 86
Irena Car 66

Wanda Jasienska 09
Multimedalistki
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Krystyna Zabawska 68
Danuta Rosani-Gwardecka 51
Katarzyna Zakowicz 75
Magdalena Sobieszek 86
Genowefa Cejzik 06

Ludwika Chewinska 48

5-boj
Klasyfikacja medalowa
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Urszula Wtodarczyk 65
Matgorzata Guzowska-Nowak 59
Karolina Tyminska 84

Elzbieta Lasota-Raczka 70
Magdalena Szczepanska 80
Matgorzata Lisowska 62

Bozena Bogucka 70

Danuta Btaszczyk-Caty 56
Izabella Wojszko-Obtekowska 72
Lidia Bierka-Frank 60

Grazyna Niest6j 55
Multimedalisci
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Matgorzata Lisowska 62
Bozena Bogucka 70
Urszula Wtodarczyk 65
Elzbieta Lasota-Raczka 70
Magdalena Szczeparska 80

Chaod 3000 m
Klasyfikacja medalowa
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Sylwia Korzeniowska 80

Bozena Gorecka 69

Kazimiera Mroz-Mosio 64
Katarzyna Schewe-Radtke 69
Agnieszka Duplicka-Wyszyriska 55
Katarzyna Kwoka 85
Multimedalistki
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Bozena Gorecka 69
Agnieszka Olesz 79
Kazimiera Mréz-Mosio 64
Sylwia Korzeniowska 80
Paulina Buziak 86

Skok w dal z miejsca
Klasyfikacja medalowa
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Jadwiga Wajs 12
Aniela Sikora 12
Wanda Jasienska 09

Rzut dyskiem
Klasyfikacja medalowa
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Wiestawa Sankowska 36
Jadwiga Klimaj-Kowalczuk 31

20

13

7xK/6xM

4xM/3xK

LOKALIZACJA MISTRZOSTW POLSKI
(konkurencji gldwnych mezczyzn)

Spata (1990-2009)
Centralny Osrodek Sportu (obwéd biezni 200m)
Zabrze (1977-1989)
KS Gornik (250m)
Przemys$| (1933-1954, 7 razy kobiety / 6 razy mezczyzni)
Okregowy Osrodek WF (130m, 5 razy)
WKKF (125m, 2 razy kobiety / 1 raz mezczyzni)
Poznan (1938-1954)
Wojewodzki Osr. Szk. Sportowego (180m, 3xM/2xK)
Towarzystwo Gimnastyczne "Sokdt” (150m, 1 raz)
Warszawa (1955-1976)
Akademia Wychowania Fizycznego (200m)
Olsztyn (1946-1948)
Wojewddzki Urzad WF i PW (150m)
Katowice (1974-1975)
,Spodek” (160m)
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TABELE ZAWODNIKOW WG SREDNIEJ ,,10” WYNIKOW W HISTORII
ORAZ WG LICZBY WYNIKOW W TOP-1000 (TOP-100)

) Stan na 24.09.2009
MEZCZYZNI
100 metrow
Wg srednich "10" Wyg liczby wynikéw w Top-1000 (Top-100)
10.142  Marian Woronin 56 10.382  Arkadiusz Janiak 63 140 (43) Woronin 27 (-) Nowosz
10.236  Dariusz Ku¢ 86 10.399  Zbigniew Tulin 76 88 (5) Chyla 25 (-) Bielczyk
10.249  Marcin Nowak 77 10.401  Zenon Nowosz 44 74 (10) Balcerzak 25 (-) Tulin
10.251  Piotr Balcerzak 75 10.404  Michat Bielczyk 84 71 (13) Nowak 24 (1) Licznerski
10.274  tukasz Chyta 81 10.408  Jacek Marlicki 68 65 (6) Pilarczyk 16 (-) Andrzej Popa 68
10.288  Marcin Krzywanski 75 10.414  Zenon Licznerski 54 53 (9) Kué 15 (-) Krzysztof Byzdra 74
10.293  Ryszard Pilarczyk 75 10.418  Mikofaj Lewanski 86 45 (6) Krzywanski 14 (-) Lewanski
10.326  Leszek Dunecki 56 10419  Wiestaw Maniak 38 33 (3) Dunecki 14 (-) Marlicki
10.334  Marcin Jedrusinski 81 10422  Adam Forgheim 78 33 (1) Jedrusinski 14 (-) Kamil Masztak 84
10.355  Marcin Urbas 76 10426  Jarostaw Kaniecki 67 30 (-) Urbas 14 (-) Marek Zalewski 70
10.51 - 1052 wynik
(10.29 - 100 wynik)
200 metrow
20.360 Marcin Urba$ 76 20.918 Piotr Balcerzak 75 148 (38) Urba$ 32 (-) Masztak
20.421  Marcin Jedrusiniski 81 20.920 Dariusz Ku¢ 86 134 (34) Jedrusinski 21 (-) Zenon Nowosz 44
20.564 Leszek Dunecki 56 20.933  Marian Foik 33 52 (10) Dunecki 20 (1) Pilarczyk
20.593 Marian Woronin 56 20.953  Jan Werner 46 49 (3) Mackowiak 20 (-) Chyta
20.772  Robert Mackowiak 70 20.981 Daniel Dabrowski 83 43 (1) Foik 18 (-) AndrzejBadenski 43
20.794  Czestaw Pradzynski 60 20.985 Kamil Masztak 84 41 () Pradzynski 17 (-) Balcerzak
20.796  Marcin Nowak 77 21.006 Jarostaw Kaniecki 67 40 (11) Woronin 16 (-) Zalewski
20.825 Zenon Licznerski 54 21.018 Marek Zalewski 70 40 (1) Licznerski 15 (1) Ku¢
20.866 Ryszard Pilarczyk 75 21.091  Kamil Kryniski 87 36 (1) Werner 15 (-) Dabrowski
20.911 tukasz Chyta 81 21.149  Krzysztof Zwolinski 59 32 (2) Nowak 14 (-) Bogdan Grzejszczak 50
21.24 - 1043 wyn.
(20.69 - 103 wyn.)
400 metréw
45.099 Robert Mackowiak 70 45.801 Marcin Marciniszyn 82 86 (6) Badenski 33 (4) Klimczak
45.319 Tomasz Czubak 73 45.856  Piotr Klimczak 80 76 (6) Rysiukiewicz 33 (2) Pietrzyk
45.574  Daniel Dgbrowski 83 45.878 Ryszard Podlas 54 67 (25) Mackowiak 32 (10) Dabrowski
45.619 Piotr Haczek 77 45.994  Jerzy Pietrzyk 55 59 (6) Werner 25 () Kedzia
45660 Jan Werner 46 46.140  Kacper Koztowski 86 58 (5) Wieruszewski 23 (4) Plawgo
45.694  Piotr Rysiukiewicz 74 46.142  Zbigniew Jaremski 49 51 (2) Podlas 23 (-) Jaremski
45.708  Andrzej Badenski 43 46.166  Piotr Kedzia 84 47 (2)  Marciniszyn 22 (3) Jedrusik
45.740  Marek Plawgo 81 46.254  Piotr Dtugosielski 77 42 (12) Haczek 20 (-) Jan Balachowski48
45.746  Rafat Wieruszewski 81 46.255  Andrzej Stepien 53 37 () Stepien 19 (1) Diugosielski
45772  Tomasz Jedrusik 69 46.269 Stanistaw Gredzifski 45 35 (14) Czubak 18 (-) Jacek Bocian 76
18 (-) Koziowski
46.75 - 1000 wyn.
(45.74 - 102 wyn.)
800 metrow
1:44.55 Pawet Czapiewski 78 1:47.35 Stanistaw Waskiewicz47 | 107 (29) Czapiewski 19 (-) Szordykowski
1:45.32 Ryszard Ostrowski 61 1:47.40 Kazimierz Wardak 47 96 (27) Ostrowski 19 (-) Waskiewicz
1:45.42 Marcin Lewandowski 87 1:47.43 Rafat Jerzy 66 72 (5) Krzosek 18  (-) Wardak
1:45.73 Piotr Piekarski 64 1:47.45 Henryk Szordykowski 44 70 (11)  Piekarski 16 (7) Kszczot
1:46.25 Adam Kszczot 89 1:47.71 Zbigniew Janus 64 54 (4) Gesicki 15 (-) Jerzy
1:46.32 Grzegorz Krzosek 76 1:47.73 Sebastian Miller 76 44 (1)  Kupczyk 14 (-) Linkowski
1:46.45 Marian Gesicki 53 1:47.75 Feliks Wawrzon 55 40 (14) Lewandowski 14 (-) Paradowski
1:46.46 Wojciech Katdowski 76 1:47.76  Krzysztof Linkowski 49 40 (2) Kaldowski 14 (-) Wawrzon
1:46.79 Mirostaw Formela 78 1:47.92 Wiestaw Paradowski 73 35 (2) Formela 12 (-) Janus
1:46.80 Andrzej Kupczyk 48 1:47.95 Ryszard Swiniarski 48 22 () Miller 11 (-) Bartosz Nowicki 84
11 (-) Stanistaw Rzezniczak 54
1:48.78 - 1001 wyn.
(1:46.33 - 100 wyn.)
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1500 metréw
Wg srednich "10" Wyg liczby wynikéw w Top-1000 (Top-100)
3:37.96 Mirostaw Zerkowski 56 3:39.73 Bogustaw Maminski 55 56  (4) Szordykowski 19 (5 Rostkowski
3:39.04 Bronistaw Malinowski 51 3:39.79 Karol Dudij 70 53 (15) Zerkowski 17 (5) Dudij
3:39.14 Henryk Wasilewski 53 3:40.02 Witold Baran 39 46  (2) Baran 17 (5) Kurek
3:39.34 Mirostaw Formela 78 3:40.05 Bartosz Nowicki 84 42 (7) Wasilewski 17 (5) Nowicki
3:39.41 Leszek Zblewski 73 3:40.41 Krzysztof Pradzynski 58 38 (8) Formela 16 (2) Adamski
3:39.41 Zbigniew Graczyk 78 3:40.72 Eugeniusz Frackowiak 49 | 37  (5) Zblewski 15 (2) Pradzynski
3:39.48 Piotr Kurek 61 3:40.89 Grzegorz Basiak 62 32  (4) Maminski 14 (2) Mydlarz
3:39.55 Henryk Szordykowski 44 3:40.90 Marek Adamski 61 28 (1) Basiak 13 (1) Janczewski
3:39.57 Piotr Rostkowski 72 3:40.97 Dariusz Janczewski 58 25  (4) Graczyk 13 (1) Daniel Janczuk 52
3:39.58 Michat Bartoszak 70 3:41.21 Jerzy Mydlarz 53 23 (4) Bartoszak 13 (1) Waldemar Lisicki 62
22 (10) Malinowski 13 (-) Yared Shegumo 83
20 (-) Frackowiak
3:43.77 - 1001 wyn.
(3:39.70 - 100 wyn.)
5000 metrow
13:29.78 Bronistaw Malinowski 51 | 13:46.58 Leszek Bebfo 66 58 (15) Kowol 18 (1) Mileczko
13:32.01 Jerzy Kowol 51 13:47.11 Jozef Ziubrak 52 37 (20) Malinowski 17 (1) Pierzynka
13:35.76 Michat Bartoszak 70 13:47.36 Henryk Nogala 48 27 (-) Kazimierz Zimny 35 15 (-) Wiestaw Furmanek 59
13:35.98 Bogustaw Maminiski 55 13:47.63 Jan Debski 52 26 (8) Kopijasz 14 (2) Beblo
13:38.34 Stawomir Majusiak 64 13:47.81 Antoni Niemczak 55 26 (1) Piotrowski 14 (1) Debski
13:38.86 Ryszard Kopijasz 52 13:48.60 Henryk Szordykowski44 | 26  (2) Ziubrak 14 (-) Nogala
13:43.21 Bogustaw Psujek 56 13:48.83 Henryk Piotrowski 43 25 () LechBoguszewicz38 | 13 (-) Stawomir Kapinski 66
13:43.54 Piotr Gtadki 72 13:48.86 Zbigniew Pierzynka 51 22 (12) Bartoszak 13 (6) Majusiak
13:45.20 Daniel Janczuk 52 13:49.45 Eugeniusz Stacha 56 22 (9) Maminski 13 () Wiestaw Perszke 60
13:45.93 Edward Mleczko 48 13:50.00 Zenon Poniatowski 54 20 (5) Psujek 13 () Kazimierz Podolak 39
19  (3) Gtadki 13 (-) Poniatowski
19 (1) Niemczak 13 (-) Edward Stawiarz 40
18 (1) Janczuk
14:03.3 - 1001 wyn.
(13:42.00 - 100 wyn.)
10000 metrow
28:24.78 Jerzy Kowol 51 29:00.15 Jan Biatk 69 28 (4) Piotrowski 16 (-) Ryszard Marczak 45
28:26.19 Ryszard Kopijasz 52 29:01.47 Edward Legowski 47 27 (16) Kopijasz 15 (-) Gotebiewski
28:40.88 Antoni Niemczak 55 29:03.98 Jan Marchewka 62 25 () Misiewicz 15 (-) Marchewka
28:44.37 Henryk Nogala 48 29:04.08 Kazimierz Podolak 39 21 (-) Podolak 14 (3) Pierzynka
28:45.10 Edward Mleczko 48 29:07.02 Karol Dotega 63 19 (6) Niemczak 13 (-) Stanistaw Oz6g 30
28:49.68 Henryk Piotrowski 43 29:11.02 Stawomir Kapiriski 66 18  (9) Kowol 13 (-) Andrzej Sajkowski 52
28:55.98 Zbigniew Pierzynka 51 29:11.78 Ryszard Misiewicz 57 17 (4) Kus 13 (-) Edward Stawiarz 40
28:56.50 Bogumit Ku$ 57 29:13.21 Dariusz Kruczkowski 75 17 (2) Legowski 13 (-) Bolestaw Walkowiak 49
28:59.09 Jan Huruk 60 29:13.26 Mirostaw Gotebiewski 62 | 16  (5) Mieczko 13 (-) Henryk Wiezik 45
28:59.18 Tadeusz Lawicki 56 29:16.37 Wiestaw Perszke 60 16 (5) Nogala 12 (2) Lawicki
29:44.38 - 1000 wyn.
(28:46.82 - 100 wyn.)
Maraton
2:10:43 Grzegorz Gajdus 67 2:13:54  Jerzy Skarzynski 56 27 (4) Perszke 17 (1) Misiewicz
2:11:18 Leszek Bebto 66 2:13:55 Adam Dobrzynski 74 27 (3) Krzyscin 17 (-) Andrzej Witczak 58
2:11:25 Jan Huruk 60 2:14:32  Zbigniew Pierzynka 51 27 (1) Pobtocki 16 (3) Dobrzynski
2:11:51  Antoni Niemczak 55 2:14:41 Ryszard Misiewicz 57 24 (9) Bebto 16 (-) Mirostaw Bugaj 60
2:12:45 Stawomir Gurny 64 2:14:41  Karol Dotega 63 24 (9) Niemczak 16 (-) Dariusz Kaczmarski 62
2:13:06 Wiestaw Perszke 60 2:14:46 Piotr Pobtocki 65 23 (3) Skarzynski 16 (-) Lawicki
2:13:20  Artur Osman 70 2:14:47  Wiktor Sawicki 55 23 (1) Marczak 15 (4) Glinka
2:13:39 Ryszard Marczak 45 2:14:49 Tadeusz tawicki 56 22 (9) Huruk 15 (1) Dotega
2:13:47 Andrzej KrzyScin 67 2:15:08 Michat Bartoszak 70 19 (11) Gajdus 14 (6) Gurny
2:13:48 Waldemar Glinka 68 2:15:09 Rafat Wojcik 81 18 () Wiestaw Patczynski 63 14 (-) Czestaw Najmowicz 55
17 (2) Sawicki 14 (-) Wojciech Wieckowski 61

2:18:57 - 1001 wyn.
(2:13:02 - 101 wyn.)
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110 metréw przez plotki
Wg srednich "10"

Wg liczby wynikéw w Top-1000 (Top-100)

13.346  Tomasz Scigaczewski 78
13.380  Artur Kohutek 71

13.402  Artur Noga 88

13.417 Tomasz Nagorka 67
13.520  Krzysztof Mehlich 74
13.566  Ronald Mehlich 69
13.600 Jan Pusty 52

13.607 Marcin Kuszewski 77
13.621  Piotr Wéjcik 65

13.637  Mirostaw Wodzynski 51

400 metrow przez ptotki
48.343 Marek Plawgo 81
48.423 Pawet Januszewski 72
49.498 Ryszard Szparak 51
50.082 Jerzy Hewelt 48
50.141 Bartosz Gruman 75
50.172 Piotr Kotlarski 69
50.272 Tadeusz Kulczycki 48
50.307 Ryszard Stoch 62
50.364 Pawet Wozniak 69
50.513 Leszek Rzepakowski 57

3000 metréw z przeszkodami
8:12.78 Bronistaw Malinowski 51
8:15.00 Bogustaw Mamiriski 55
8:19.12 Krzysztof Wesotowski 56
8:20.76 Radostaw Poptawski 83
8:21.99 Mirostaw Zerkowski 56
8:22.35 Rafat Wojcik 72

8:23.39 Jakub Czaja 80

8:25.02 Jan Zakrzewski 70
8:25.71 Tomasz Szymkowiak 83
8:25.79 Henryk Jankowski 61

Skok wzwyz

2.368 Artur Partyka 69

2.317 Michat Bieniek 84
2.316 Jacek Wszota 56
2.310 Grzegorz Sposob 76
2.301 Krzysztof Krawczyk 62
2.300 Jarostaw Kotewicz 69
2.296 Aleksander Waleriafczyk 82
2.292 Janusz Trzepizur 59
2.277 Robert Wolski 82
2.277 Sylwester Bednarek 89

13.677 Romuald Giegiel 57
13.683 Leszek Wodzynski 46
13.696  Krzysztof Platek 62
13.715  Jacek Rutkowski 60
13.720 Pawet Grzegorzewski 66
13.741  Mariusz Kubaszewski 82
13.794  Dominik Bochenek 87
13.841  Artur Budzitto 79

13.867 Rafat Ciesla 67

13.877 Marek Jozwik 47

50.558 Tomasz Rudnik 79
50.713 Karol Radke 76

50.783 Piotr Karczmarek 57
50.797 Piotr Zajkowski 65

50.826 Krzysztof Weglarski 54
50.960 Zdzistaw Serafin 48
51.017 Wilhelm Weistand 45
51.069 Rafat Ostrowski 85
51.132 Krzysztof Swierczynski 63
51.270 Zenon Mistak 80

8:26.22 Kazimierz Maranda 47
8:26.62 Czestaw Mojzysz 58
8:26.82 Michat Bartoszak 70
8:29.61 Jan Kondzior 48

8:30.30 Piotr Zgarda 56

8:30.43 Leopold Tomaszewicz 50
8:30.69 Tadeusz Zielinski 46
8:30.84 Henryk Lesiuk 48
8:31.35 Marcin Chabowski 86
8:31.88 Wiestaw Ziembicki 60

2.272 Dariusz Zielke 60

2.270 Dariusz Biczysko 62

2.266 Przemystaw Radkiewicz 70
2.243 Mirostaw Wiodarczyk 59
2.240 Dawid Jaworski 78

2.227 Wojciech Theiner 86

2.222 Robert Kotodziejczyk 70
2.221 Marcin Kaczocha 77

2.219 Krzysztof Przybyta 62
2.214 Emilian Kaszczyk 80

106 (3) Pusty

6 (7) K.Mehlich

(16) Kohutek

6 (4) R.Mehlich
77 () Giegiel

71 (27) Scigaczewski
61 (1) M.Wodzynski

(24) Nagérka

7 (2) Wojcik

7 (1) L.Wodzynski
36 (-) Pratek
114 (49) Januszewski
95 (2) Szparak
92 (49) Plawgo
71 (-) Hewelt
53 (-) Kulczycki
53 () Wozniak
49 (-) Gruman
42 (-) Rudnik
42 (-) Rzepakowski
39 () Weglarski
101 (37) Maminski
67 (33) Malinowski
64 (3) Wojcik
54 () Zakrzewski
50 (8) Wesotowski
43 (-) Maranda
40 (1) Jankowski
39 () Zgarda
34 (8) Poptawski
28 (5) Zerkowski
222 (19) Wszota
164 (59) Partyka
124 (12) Sposdb
93 (7) Krawczyk
80 (8) Kotewicz
74 (5) Walerianczyk
69 (2) Zielke
63 (3) Wolski
51 (1) Radkiewicz
50 (4) Trzepizur

34
31
27

25 (

17
16
11
10
9
9
9

Kubaszewski
Rutkowski

Kuszewski

Noga
Grzegorzewski
Bochenek

Jozwik
Przemyslaw Sicinski 51
Budzitto

Ciesla

Piotr Klewenhagen 69

13.96 - 1011 wyn.
(13.56 - 103 wyn.)

33
32
29
27
19
15
15
15
15
13

Karczmarek

Stoch

Zajkowski

Kotlarski

Witold Banaszak 45
Ostrowski

Radke
Swierczynski
Weistand

Serafin

51.56 - 1001 wyn.
(49.41-100 wyn.)

28
25
23
21
20
20
19
19
19
17

Mojzysz

Czaja

Szymkowiak
Lesiuk

Bartoszak
Kondzior

Stawomir Gurny 64
Zielinski

Tomasz Zimny 63
Ziembicki

8:41.0 - 1003 wyn.
(8:22.36 - 100 wyn.)

49
36
34
30
22
18
18
17

9

9

Bieniek

Bednarek

Biczysko
Wihodarczyk
Jaworski

Kaczocha
Kotodziejczyk
Przybyta

Tomasz Smiatek 81
Theiner

2.20 - 1314 wyn.
(2.30 - 135 wyn.)
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Skok o tyczce
Wg srednich "10" Wyg liczby wynikéw w Top-1000 (Top-100)
5.785 Mirostaw Chmara 64 5.521 Mateusz Didenkow 87 191 (11) Kozakiewicz 27 (-) Radzikowski
5.759 Marian Kolasa 59 5.480 Wojciech Buciarski 50 156  (6) Slusarski 16 () Gurin
5.713 Przemystaw Czerwinski 83 5.450 Zbigniew Radzikowski 60 128 (27) M.Kolasa 9 (-) Szczyrba
5.705 Adam Kolasa 75 5.385 Przemystaw Gurin 75 109 (14) AKolasa 7 () Panasiuk
5.676 Wiadystaw Kozakiewicz 53 5.336 Zdzistaw Panasiuk 59 91 (25) Chmara 5 (- Matyka
5,629 Tadeusz Slusarski 50 5.327 Pawet Szczyrba 81 86 (18) Czerwinski 5 () Wiestaw Szkolnicki 53
5.628 tukasz Michalski 88 5.284 Pawet Wojciechowski 89 86 () Klimczyk 5 (- Wojciechowski
5.547 Krzysztof Kusiak 74 5.280 Zbigniew Matyka 59 63 (-) W.Buciarski 4 (-) Dakiniewicz
5.541 Mariusz Klimczyk 56 5.272 Leszek Hotownia 57 62 () R.Kolasa 4 () Andrzej Gawenda 72
5.530 Ryszard Kolasa 64 5.250 Wojciech Dakiniewicz 67 49 (1) Kusiak 4 () Hotownia
45 (4) Michalski 4 (-) Piotr Buciarski 75
32 (1) Didenkow
5.30 - 1200 wyn.
(5.62 - 107 wyn.)
Skok w dal
8.173 Grzegorz Cybulski 51 7.898 Stanistaw Szudrowicz 47 129 (15) Jaskutka 27 (-) ‘tukasiak
8.117 Marcin Starzak 85 7.883 Roman Golanowski 69 87 (26) Cybulski 22 (-) Matoga
8.088 Stanistaw Jaskutka 58 7.880 Andrzej Stalmach 42 73 (6) Klimaszewski 19  (3) Bontruk
8.038 Andrzej Klimaszewski 60 7.878 Waldemar Stepien 46 72 (20) Starzak 17 (1) Stepien
8.033 Grzegorz Marciniszyn 77 7.862 Krzysztof Kaniecki 65 59 (8) Marciniszyn 16 (1) Stalmach
8.009 Tomasz Mateusiak 80 7.845 Michat Lukasiak 84 53 (7) Mateusiak 14 (2) Golanowski
8.003 Wiodzimierz Wtodarczyk 57 | 7.844 Zbigniew Matoga 57 50 (6) Wiodarczyk 13 (1) Rafat Wyrzykowski 73
7.985 Krzysztof Luczak 75 7.841 Andrzej Korniak 53 41 (5) tuczak 13 (-) Kaniecki
7.976 Mirostaw Hydel 63 7.831 Jan Kobuszewski 47 30 (3) Hydel 13 (-) Kedzierski
7.936 Dariusz Bontruk 70 7.826 Andrzej Kedzierski 53 29 (1) Szudrowicz 13 () Korniak
7.71-1013 wyn.
(8.00 - 111 wyn.)
Trojskok
17.286 Zdzistaw Hoffmann 59 16.578 Krystian Ciemata 69 93 (27) Hoffmann 29 () Sobora
17.114 Jacek Pastusinski 64 16.518 Jan Jaskolski 39 91 (15) Grabarczyk 26 (-) Garnys
16.935 Michat Joachimowski 50 16.480 Krzysztof Zuch 62 90  (9) Schmidt 26 (-) Golanko
16.868 Andrzej Grabarczyk 64 16.461 Piotr Weremczuk 66 78  (-) Biskupski 26 (-) Weremczuk
16.857 Jozef Schmidt 35 16.456 Waldemar Golanko 61 76 (14) Joachimowski 25  (3) Kruhlik
16.818 Eugeniusz Bedeniczuk 61 | 16.454 Jacek Butkiewicz 69 74 (4) Kazimierowski 25 (1) Jaskdlski
16.687 Jacek Kazimierowski 74 16.440 Zdzistaw Sobora 52 50 (14) Pastusinski 23 (-) Malcherczyk
16.672 Pawet Kruhlik 83 16.380 Ryszard Garnys 47 41 (9) Bedeniczuk 22 () Zuch
16.654 Andrzej Sontag 52 16.361 Ryszard Malcherczyk 34 35 (1) Ciemata 18 () Stanistaw Oporski 59
16.627 Eugeniusz Biskupski 47 16.360 Mateusz Parlicki 84 29  (3) Sontag 16 (1) Adam Adamek 47
16.07 - 1022 wyn.
(16.74 - 103 wyn.)
Pchniecie kula
21.503 Tomasz Majewski 81 19.490 Krzysztof Krzywosz 83 206 (16) Komar 16 (-) Chrzanowski
21.099 Edward Sarul 58 19.452 Piotr Perzyto 61 161 (22) Krieger 13 () Perzylo
21.048 Helmut Krieger 58 19.440 Edmund Antczak 46 140 (39) Majewski 12 (-) Antczak
20.966 Wiadystaw Komar 40 19.376 Jarostaw Cichocki 82 98 (6) Gassowski 12 () S.Wenta
20.639 Janusz Gassowski 58 19.264 Tomasz Chrzanowski 81 84 (17) Sarul 10 () Cichocki
19.783 Leszek Sliwa 79 19.260 Edmund Wenta 53 57 () Sliwa 9 () E.Wenta
19.741 Jakub Giza 85 19.190 Mieczystaw Breczewski54 | 44 () Kropelnicki 7 (-) Breczewski
19.695 Mieczystaw Kropelnicki 51 | 19.185 Sebastian Wenta 75 35 () Giza 4 (-) Albert Czyz 57
19.652 Dominik Zielinski 80 18.910 Tadeusz Sadza 46 31 () Zielinski 4 (-) Dybalski
19.560 Eugeniusz Batto 60 18.898 Wincenty Dybalski 56 23 (-) Bato 4 (-) Jerzy Koluch 55
17 (-) Krzywosz 4 () Sadza
18.97 - 1005 wyn.
(20.60 - 100 wyn.)
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Rzut dyskiem
Wg srednich "10"

Wg liczby wynikéw w Top-1000 (Top-100)

67.646
64.594
64.024
64.009
63.390
62.766
62.116
61.802
61.772
61.688

Piotr Matachowski 83
Dariusz Juzyszyn 57
Stanistaw Wotodko 50
Andrzej Krawczyk 76
Olgierd Stanski 73
Stanistaw Grabowski 55
Edward Rikert 61
Eligiusz Pukownik 62
Lech Gajdzirski 46
Mieczystaw Szpak 61

Rzut miotem

82.184
79.009
78.984
78.382
77913
76.894
76.808
75.700
75.294
74.592

Szymon Zidtkowski 76
Maciej Patyszko 78
Zdzistaw Kwasny 60
Mariusz Tomaszewski 56
Wojciech Kondratowicz 80
Henryk Krélak 60
Ireneusz Golda 55

Leszek Woderski 58
Kazimierz Boulge 76

Lech Kowalski 61

Rzut oszczepem

84.494
82.932
82.226
79.582
79.138
78.028
77.930
77.351
77.086
76.796

Dariusz Trafas 72

Igor Janik 83

Rajmund Kétko 71
Grzegorz Krasinski 75
Mirostaw Witek 67
Adrian Markowski 78
Stanistaw Witek 60
Tomasz Damszel 72
Ireneusz Karasinski 71
Pawet Rakoczy 87

Dziesiecioboj

8204.1
8034.8
8034.2
7878.5
7875.6
7777.2
7764.5
7753.0
7713.4
7706.3

Sebastian Chmara 71
Dariusz Ludwig 55
Ryszard Skowronek 49
Marek Kubiszewski 55
Ryszard Katus 47
Wojciech Podsiadto 58
Janusz Szczerkowski 54
Janusz Le$niewicz 55
Dariusz Grad 63

Adam Baginski 59

61.430
61.224
61.030
60.948
60.842
60.830
60.675
60.162
60.119
59.992

72.726
71.556
71.422
70.986
70.796
70.217
70.114
70.078
69.916
69.726

76.190
76.024
76.016
75.722
75.503
75.376
75.118
75.104
74.608
74.020

7696.8
7683.4
7635.1
7616.9
7605.9
7580.2
7547.8
7491.5
7445.0
7398.0

Jacek Strychalski 62
Olgierd Kurawicz 48
Konrad Szuster 84
Andrzej Bejrowski 54
Zbigniew Gryzbon 49
Tadeusz Majewski 54
Edmund Pigtkowski 36
Miron Andrzejewski 50
Zenon Begier 35
Robert Urbanek 87

Wactaw Filek 59
Ryszard Jakubowski 59
Florian Kulczynski 50
Stanistaw Lubiejewski 47
Szymon Jaglinski 49
Marcin Ferndwka 82
Janusz Rys$ 49

Krzysztof Kaliszewski 72
Marek Kamionka 55
Jacek Dreger 65

Piotr Frackiewicz 89
Mirostaw Szybowski 60
Czestaw Uhl 58

Zbigniew Bednarski 60
Robert Szpak 89

Bogdan Patelka 66
Mariusz Roszkowski 75
S.Jachimowicz-Glogowski 86
Andrzej Antoniak 72
Stanistaw Gorak 59

Andrzej Wyzykowski 60
Tadeusz Janczenko 46
Maciej Jedral 60
Michat Modelski 75
Krzysztof Krakowiak 61
Krzysztof Andrzejak 75
Leszek Smajdor 58
Edward Kozkiewicz 48
Andrzej Langowski 59
Ireneusz Zurawicz 78

138
127
122
103
9
53
51
40
34
29

215
126
124

83

73
68

42
25

170
160
86
73

50
43

29
29
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Juzyszyn
Wotodko
Krawczyk
Stanski
Matachowski
Grabowski
Piatkowski
Gajdzinski
Strychalski
Rikert

Zidtkowski
Patyszko
Tomaszewski
Golda
Woderski
Kondratowicz
Kowalski
Krolak
Boulge
Kwasny

Trafas
Kotko
Janik
Damszel
M.Witek
S.Witek
Krasinski
Szybowski
Karasinski
Markowski

Kubiszewski
Katus
Modelski
Lesniewicz
Smajdor
Wyzykowski
Skowronek
Podsiadto
Janczenko
Szczerkowski

23
20
19
17
17
16
14
14
10

9

Pukownik
Majewski
Szuster

Begier

Kurawicz

Szpak
Bejrowski
Gryzbon
Andrzejewski
Michat Hodun 83

59.18 - 1003 wyn.
(63.56 - 100 wyn.)

23
17
14
11
11

FNONNGYS I3 N

Filek

Jaglinski
Kulczynski
Jakubowski
Lubiejewski
Fernowka
Kamionka

Ry$

Pawet Fajdek 89
Kaliszewski

69.92 - 1002 wyn.
(78.38 - 101 wyn.)

28
20
20
18
17
16
15
12
12
11

Py

uhl

Rakoczy

Szpak

Roszkowski

Patelka

Frackiewicz
Antoniak
Jachimowicz-Glogowski
Pawet Rozifski 87
Bronistaw Korda 79

72.16 - 1002 wyn.
(80.37 - 100 wyn.)

23
23
22
21
21
21
21
19
18
17
17

Andrzej Sieradzki 58
Wiestaw Czapiewski 60
Baginski

Chmara

Ludwig

Grad

Zurawicz

Henryk Sokét 54
Krakowiak
Langowski

Jerzy Hotoweriko 65

6808 - 1000 wyn.
(7744 - 100 wyn.)
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100 metréw
Wg srednich "10"

KOBIETY

Wg liczby wynikéw w Top-1000 (Top-100)

11.173 Ewa Kasprzyk 57

11.194 Irena Szewinska 46

11.287 Elzbieta Tomczak 61
11.300 Ewa Pisiewicz 62

11.379 Daria Onysko-Korczynska 81
11.418 Jolanta Janota 64

11.443 Joanna Smolarek 65
11.448 Iwona Pakuta-Kotodziejak 62
11.469 Ewa Ktobukowska 46
11.470 Zuzanna Radecka 75

200 metrow

22.419 Ewa Kasprzyk 57
22.427 Irena Szewinska 46
23.057 Ewa Pisiewicz 62
23.068 Zuzanna Radecka 75
23.083 Monika Bejnar 81
23.110 Elzbieta Tomczak 61
23.119 A.Pacholak-Guzowska 80
23.186 Jolanta Janota 64
23.212 Agnieszka Siwek 62
23.306 Ewelina Klocek-Ptak 87

400 metrow

50.014 Irena Szewinska 46
51.092 Genowefa Btaszak 57
51.656 Grazyna Prokopek 77
52.093 Zuzanna Radecka 75
52.125 Monika Bejnar 81

52.165 Matgorzata Dunecka 56
52.186 A.Pacholak-Guzowska 80
52.275 A.Olichwierczuk-Jesien 78
52.286 Krystyna Kacperczyk 48
52.467 Marzena Wojdecka 63

800 metrow

1:58.20 Jolanta Januchta 55
1:59.78 Elzbieta Katolik 49
1:59.91 A.Zagérska-Rostkowska 80
2:00.33 Ewelina Setowska-Dryk 80
2:00.42 Anna Bukis 53

2:00.77 Matgorzata Rydz 67
2:00.83 Aneta Lemiesz 81
2:01.10 Wanda Stefanska 60
2:01.11 Lidia Chojecka 77
2:01.36 Anna Jakubczak 73

11.490 Elzb.Stachurska-Wozniak 59
11.507 Beata Szkudlarz-Makaruk 80
11.515 Matgorzata Bogucka 54
11.517 Marika Popowicz 88
11.528 Agnieszka Siwek 62

11.545 Dorota Dydo-Jedrusinska 82
11.554 Iwona Dorobisz-Zidtkowska 80
11.565 Marzena Pawlak 71

11.570 Urszula Jaros 56

11.578 Ewelina Klocek-Ptak 87

23.366 Urszula Jaros 56

23.370 Ewa Ktobukowska 46
23.389 Marta Jeschke 86

23.406 Elzb.Stachurska-Wozniak 59
23.418 Kinga Leszczynska 70
23.451 Barbara Bakulin 50

23.498 Grazyna Prokopek-Janadek 77
23.510 Iwona Pakuta-Kotodziejak 62
23.591 Marika Popowicz 88
23.622 Daria Onys$ko-Korczyrska 81

52.752 Elzbieta Kapusta 60
52.757 Grazyna Oliszewska 59
52.826 Elzbieta Kilinska 63
52.841 Danuta Piecyk 50

52.862 Agnieszka Karpiesiuk 82
52.890 Aneta Lemiesz 81

53.072 Jolanta Januchta 55
53.075 Elz.Skowronska-Katolik 49
53.348 Matgorzata Pskit 76
53.377 Barbara Grzywocz 66

2:02.05 Anna Brzezinska 71
2:02.08 Sylwia Ejdys 84

2:02.10 Aleksandra Deren 78
2:02.33 Dorota Fiut 76

2:02.49 Ewa Gtédz 59

2:02.72 Grazyna Kowina 62
2:02.96 Anna Rybicka 63

2:02.97 A.Sowinska-Leszczyriska 87
2:02.98 Dorota Buczkowska 69
2:03.13 Joanna Siemieniuk 65

79
9N
49
42
38
35
34
32
32
28
28

49
48
43
40
39
37
35

118(

45
39
37
29
28

16
5 (44
5 (12
6
(5
(@
(3

0
3
6
5
3
2

Kirszenstein-Szewiniska
Onysko-Korczynska
Witkowska-Kasprzyk
Ktobukowska

Smolarek
Dydo-Jedrusinska
Dorobisz-Zidtkowska
Tomczak

Pisiewicz

Janota

Kirszenstein-Szewinska
Witkowska-Kasprzyk
Bejnar

-) Radecka-Pakaszewska
-) Jeschke

-) Prokopek-Janacek
-) Bakulin

-) Leszczynska

(2) Rybak-Pisiewicz
-) Klocek-Ptak

)
)
)
|
) Pacholak-Guzowska
)
)
)
)
)

Prokopek-Janacek
Szewinska
Nowaczyk-Btaszak
Bejnar
Radecka-Pakaszewska
Hryniewicka-Kacperczyk
Gajewska-Dunecka

Oliszewska
Lemiesz

)
)
)
)
)
)
)
)
)
)

) Januchta

) Skowronska-Katolik

) Setowska-Dryk

) Zagorska-Rostkowska
) Kapkowska-Rydz

) Stefanska-Wéjtowiec
-) Jakubczak

)

)

)

(6) Bukis
(4) Lemiesz

Kowina

25 () Pakuta-Kotodziejak

23 (1) Popowicz

20 (-) Helena Kerner-Fli$nik 52
19 (-) Bogucka

19  (-) Szkudlarz-Makaruk

18 (-) Iwona Brzezinska 86
18 () Pawlak

18 (2) Stachurska-Wozniak
17 (-) Danuta Jedrejek 47

16 (-) Ewa Dtugotecka 51

11.74 - 1039 wyn.
(11.39 - 108 wyn.

25 (-) D. Dydo-Jedrusinska 82
22 (-) Jaros

21 (3) Tomczak

21 (1) Janota

21 (-) Stachurska-Wozniak

20 (-) Joanna Nietacna-Balcerzak 73
19 (-) Ktobukowska

16 (2) Siwek

13 (-) Onysko-Korczynska

13 (-) Joanna Smolarek 65

23.98 - 1004 wyn.
(22.94 - 104 wyn.)

34 (3) Wojdecka

)

34 () Kapusta

31 () Skowronska-Katolik

27 () Piecyk

22 (3) Pacholak-Guzowska

22 (-) Pskit

22 (-) Jolanta Wojcik 84

20 () Karpiesiuk

19  (-) Barbara Kwietniewska 55
)

17 (3) Olichwierczuk-Jesien

54.05 - 1002 wyn.
(52.15 - 100 wyn.)

25 () Fiut

24 (1) Deren

24 (1) Glodz

24 (1) Rybicka

24 (-) Brygida Brzeczek-Bak 61
21 (4) Chojecka

21 (-) Buza

19 (-) Siemieniuk

18 (1) Brzezinska

18 () Sowinska-Leszczynska

2:04.97 - 1001 wyn.
(2:00.70 - 100 wyn.)
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1500 metrow
Wg srednich "10"

Wg liczby wynikéw w Top-1000 (Top-100)

4:01.42 Lidia Chojecka 77
4:03.69 Anna Jakubczak 73
4:04.81 Anna Bukis 53

4:04.94 W.Frankiewicz-Janowska 77
4:05.18 Matgorzata Rydz 67
4:06.27 Anna Brzezirska 71
4:06.47 Sylwia Ejdys 84

4:08.87 Justyna Lesman 80
4:10.74 Renata Pli$ 85

4:12.84 Celina Sokotowska 54

3000 metrow

8:36.52 Lidia Chojecka 77
8:54.56 Wioletta Janowska 77
8:56.24 Anna Brzezinska 71
9:01.46 Wanda Panfil 59

9:04.84 Bronistawa Ludwichowska 51
9:08.27 C.Magala-Sokotowska 54
9:08.79 Renata Pentlinowska 50
9:10.65 Renata Kokowska 58
9:12.80 R.Sobiesiak-Paradowska 70
9:12.88 Justyna Bak 74

5000 metrow

15:42.22 Dorota Gruca 70
15:49.88 W Frankiewicz-Janowska 77
15:53.28 Wanda Panfil 59
15:56.60 Justyna Bak 74

16:05.22 R.Sobiesiak-Paradowska 70
16:08.75 Grazyna Syrek 72
16:09.29 Danuta Marczyk 72
16:11.43 Malgorzata Sobariska 69
16:15.95 Karolina Jarzyriska 81
16:18.22 Magdalena Lewy 73

10000 metrow

33:00.28 Dorota Gruca 70
33:53.12 Anna Rybicka 63
33:56.25 Danuta Marczyk 72
34:18.24 Kamila Gradus 67
34:19.91 Mat.Birbach-Kowalewicz 60
34:27.29 Lidia Camberg 62
34:42.65 Karolina Jarzynska 81
35:08.97 Iwona Klimczak 69

4:13.76 Justyna Bak 74

4:13.76 Bronistawa Ludwichowska 51
4:14.03 Matgorzata Jamroz 73
4:15.18 Mar.Chwaszczynska-Bak 59
4:15.20 Jolanta Januchta 55
4:15.26 Wanda Panfil 59

4:15.37 Grazyna Kowina 62
4:16.17 Elzbieta Katolik 49
4:16.84 Barbara Klepka 60
4:17.00 Grazyna Penc 75

9:12.97 Justyna Lesman 80
9:15.52 Grazyna Kowina 62
9:18.56 Irena Czuta 66

8:19.21 Marta Kosmowska 72
9:19.38 Marzanna Ulidowska 61
9:20.05 Lidia Camberg 62
9:20.79 Matgorzata Sobanska 69
9:21.07 Dorota Gruca 70

9:22.56 Bozena Dziubiriska 65
9:22.77 Gabriela Gérzynska 56

16:20.49 Monika Drybulska 80
16:20.63 Marzena Michalska 75
16:23.19 Mat.Birbach-Kowalewicz 60
16:28.29 Agnieszka Stawicka 80
16:30.36 Patrycja Wiodarczyk 80
16:34.45 Katarz.Warcholik-Czyz 77
16:36.22 Agnieszka Ciotek 85
16:42.84 Irena Czuta 66

16:44.51 Matgorzata Jamroz 73
16:45.07 Julia Budniak 81

142

83
46
45
45
38
37
35
30
26

48
42
36
28
28
25
23
22
21
20
20

33
27
21
20

17
17

16
15

18

11
11

10
10
10

(
94 (

Chojecka

Jakubczak
Kapkowska-Rydz
Bukis
Frankiewicz-Janowska

6)
2)
6)
7
9)
6) Brzezinska
)
)
)
)
)

5
1
(
(
(
(
(-) Lesman
(4) Ejdys

(-) Panfil
(-
(-

Magala-Sokotowska

(8) Panfil

(40) Chojecka

(2) Pentlinowska
(5) Ludwichowska
(-) Gorzynska

(-) Matgorzata Birbach 60
)

)

)

)

)

(2) Kokowska

(1

(-) Helena Sabaj 60
1) Janowska
(-) Camberg
(-) Sobanska

Gruca
Jarzynska
Syrek
Drybulska
(-) Jamroz

(20)
)
)
)
(4) Marczyk
)
)
)
)

20
@3
6
(1

(-) Budniak
10) Bak
(6) Sobiesiak
(-) Czyz

(

0) Gruca

5) Rybicka
7) Marczyk
3) Gradus
4) Birbach
3) Camberg
2) Jarzynska
1) Klimczak

Doborzynska-Ludwichowska

24 (-) Jamroz

20 (-) Plis

19  (-) Bak

16 (-) Kowina

15 (-) Chwaszczynska-Bak
13 (-) Ewa Szyditowska 60
12 (-) Penc

10 (-) Katolik

10 (-) Klepka

10 (-) Annatopaciuch 77

4:20.4 - 1002 wyn.
(4:06.53 - 100 wyn.)

19 (-) Ulidowska
18  (3) Sobiesiak
17 (5) Sokotowska

)
)
)
16 (-) Dziubinska
16 (-) Gruca
15 (-) Czuta
14 (10) Brzezinska
14 (1) Kowina
13 () Anna Iskra 62
13 (-) Matgorzata Jamroz 73
13 () lwona Klimczak 69

9:41.84 - 1001 wyn.
(9:07.21 - 100 wyn.)

14 (8) Janowska
14 (6) Sobanska

)

)
14 (-) Kamila Gradus 67
14 (-) Justyna Mudy 84
14 (-) Stawicka
14 (-) Wiodarczyk
13 (9) Panfil
13 (1) Birbach
13 (1) Kalina Szteyn 82
13 (-) Krystyna Kuta 67

17:42.08 - 1000 wyn.
(16:09.24 - 100 wyn.)

Matgorzata Sobariska 69
Izabela Zatorska (62)
Renata Kokowska (58)

9
8
8
8 (2) Anna Iskra 62

DEs

37:17.95 - 500 wyn.
(34:01.02 - 100 wyn.)
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Maraton
Wg srednich "10"

Wg liczby wynikéw w Top-1000 (Top-100)

2:27:44 Matgorzata Sobariska 69
2:28:49 Renata Kokowska 58
2:29:48 Wanda Panfil 59

2:31:17 Dorota Gruca 70

2:31:23 Renata Paradowska 70
2:33:00 Kamila Gradus 67
2:33:37 Aniela Nikiel 65

2:35:03 Elzbieta Nadolna-Jarosz 71
2:35:09 Anna Rybicka 63

2:35:09 Krystyna Kuta 67

3000 metrow z przeszkodami
9:24.34 W.Frankiewicz-Janowska 77
9:38.86 Katarzyna Kowalska 85
9:43.18 Justyna Bak 74

10:06.75 Patrycja Wtodarczyk 80

10:06.87 Julia Budniak 81

10:21.09 Iwona Lewandowska 85

10:30.83 Danuta Woszczek 78

100 metréw przez ptotki
12.488 Lucyna Langer-Katek 56
12.529 Grazyna Rabsztyn 52
12.778 Aurelia Trywianska 76
12.799 Danuta Perka 56
12.838 Zofia Bielczyk 58
12.947 Teresa Nowak 42
12.971 Elzbieta Rabsztyn 56
13.000 Teresa Sukniewicz 48
13.035 Danuta Straszyniska 42
13.039 Aneta Sosnowska 74

400 metrow przez plotki
54.147 Anna Jesien 78

54.747 Genowefa Bfaszak 57
55.109 Matgorzata Pskit 76
55.826 Marta Chrust-Rozej 78
56.300 Krystyna Kacperczyk 48
56.300 Monika Warnicka 69
56.605 Jolanta Stalmach 60
56.681 Sylwia Pachut 70
56.784 Agnieszka Karpiesiuk 82
57.372 Tina Polak 88

Skok wzwyz

1.951 Danuta Butkowska 59
1.937 Urszula Kielan 60

1.931 Elzb.Krawczuk-Trylinska 60
1.929 Anna Ksok 83

1.927 Donata Jancewicz 69
1.925 Jolanta Komsa 58

1.914 Beata Hotub 67

1.913 Kamila Stepaniuk 86

1.911 Kat.Wasniewska-Majchrzak 67
1.904 Iwona Kielan 66

2:35:19 Karina Szymanska 75
2:35:21 Mat.Birbach-Kowalewicz 60
2:35:26 Wioletta Kryza 68

2:36:44 Marzanna Helbik 61
2:36:45 Edyta Lewandowska 80
2:37:00 Lidia Camberg 62
2:37:25 Izabela Zatorska 62
2:38:29 Wioletta Uryga 68
2:39:28 Krystyna Chylinska 64
2:39:38 Renata Walendziak 50

10:31.03 Justyna Mudy 84
10:31.61 Mariola Konowalska 82
10:31.68 Agata Dr6zdz 84

13.066 Bozena Nowakowska 55
13.122 Anna Leszczynska 71
13.219 Justyna Oleksy 83

13.220 Joanna Kocielnik 83
13.300 Maria Kamrowska 66
13.330 Urszula Wiodarczyk 65
13.365 Aldona Fogiel 72

13.401 Agnieszka Frankowska 83
13.424 Mat.Guzowska-Nowak 59
13.424 Agnieszka Karaczun 78

57.586 Aleksandra Pieluzek 79
57.715 Ewelina Setowska 80
57.805 Mat.Gajewska-Dunecka 56
57.921 Karolina Ttustochowska 81
58.161 Elzbieta Katolik 49
58.180 Mat.Gasior-Ptatek 63
58.284 Beata Knapczyk 64
58.308 Katarzyna Janecka 87
58.334 Danuta Piecyk 50

58.402 Beata Adamczyk 62

1.881 Karolina Gronau 84

1.879 Mat.Guzowska-Nowak 59
1.870 Agnieszka Giedroj¢ 77
1.855 Lucyna Nowak 75

1.851 Elzb.Chludzirska-Rosiak 57
1.851 Mat.Fesiuk-Ortowska 63
1.846 Agata Jaroszek 63

1.846 Urszula Wtodarczyk 65
1.839 Marta Borkowska 82
1.837 Barbara Pieczeficzyk 59

67 (-) Kryza
51 (2) Kuta
48 (-) Uryga
43 (-) Joanna Gront-Chmiel 69
38  (-) Janina Malska 70
37 (23) Sobanska
35 (-) Czestawa Mentlewicz 56
29  (-) Maria Kawiorska 56
28 (19) Kokowska
28 (-) Szymanska
)

20 (5) Rybicka

35 (31) Kowalska

24 (23) Janowska

18 (18) Bak

17 (8) Budniak

16 (8) Wiodarczyk

12 (-) Konowalska

12 (-) Woszczek

124 (34) G.Rabsztyn

124 (16) Trywianska

120 (44) Katek

84 (-) Sosnowska

71 (-) Leszczynska

61 (1) E.Rabsztyn

60 (6) Perka

50 (1) T.Nowak

39 (-) Nowakowska

34 (-) Sukniewicz

162 (63) Jesien

127 (18) Pskit

77 (-) Chrust-Rozej
75 (18) Blaszak

72 (-) Warnicka

37 (-) Thustochowska

35 () Stalmach

34 () Platek

31 () Setowska

27 (1) Kacperczyk

146 (31) Butkowska
133 (17) U.Kielan
104 (17) Jancewicz
89 (15) Ksok
88 (19) Krawczuk
86 (8) Komsa
63 (6) Majchrzak
56 (4) Hotub
56 (3) l.Kielan
54 (7) Stepaniuk
25 (2) M.Nowak

20 (-) Dorota Ustianowska 70

19 (7) Gruca

19 (4) Nikiel

19 (-) Anna Beltowska-Krol 49

18  (2) Birbach

18 (1) Walendziak

18 () Arleta Meloch 79

17 (2) Jarosz

16 (1) Helbik

16 )
)

(-) Ewa Szydtowska 60
16 (-

Zatorska

2:53:48 - 1000 wyn.
(2:33:16 - 100 wyn.)

11 (3) Lewandowska

(2) Urszula Necka 84
(1) Mudy

(-) Anna Wojtulewicz 87
10:41.15 - 250 wyn.

(10:13.03 - 100 wyn.)

1
8
8
8

27  (4) Bielczyk
26 (-) Kocielnik
26 (-) Wiodarczyk
25  (-) Straszynska
23 (-) Oleksy

20 (-) Kamrowska
14 (-) Fogiel

14 (-) Frankowska
11 (-) Mat.Nowak
10 (-) Karaczun

13.53 - 1008 wyn.
(12.83 - 106 wyn.)

26 (-) Pieluzek

24 () Polak

18  (-) Karpiesiuk

17 (-) Pachut

16 (-) Piecyk

15 (-) Anna Maniecka 63
14 (-) Katolik

13 (-) Dunecka

13 (-) Janecka

13 (-) Knapczyk

59.50 - 1000 wyn.
(55.44 - 100 wyn.)

21 (1) Gronau

)
20 (-) Giedrojé
20 (-) Ortowska
17 (-) Wiodarczyk
12 (-) Jaroszek
12 (-) L.Nowak
11 (-) Rosiak
8 () Pieczenczyk
7 (-) Karolina Btazej 86
7 (-) Borkowska
7 (-) Danuta Caty 56

1.83 - 1098 wyn.
(1.91-130 wyn.)
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Skok o tyczce
Wg srednich "10"

Wg liczby wynikéw w Top-1000 (Top-100)

4.788
4.755
4.501
4.450
4.326
4.224
4.207
4.087
4.073
4.064

Anna Rogowska 81
Monika Pyrek 80
Joanna Piwowarska 83
Réza Kasprzak 82
Paulina Debska 85
Marta Plewa 83

Anna Wielgus 81
Katarzyna Sowa 85
Justyna Ratajczak 85
Sonia Grabowska 88

Skok w dal

6.886
6.857
6.677
6.628
6.605
6.584
6.538
6.521
6.499
6.486

Agata Karczmarek 63
Anna Wiodarczyk 51
Matgorzata Trybanska 81
Jolanta Bartczak 64
Teresa Dobija 82

Ir Kirszenstein-Szewinska 46
Karolina Tyminiska 84
Barbara Wojnar-Baran 59
Liliana Zagacka 77
Urszula Whodarczyk 65

Trojskok

14.019
13.993
13.854
13.771
13.729
13.684
13.503
13.485
13.335
13.311

Liliana Zagacka 77
Matgorzata Trybanska 81
Aneta Sadach 75
Joanna Skibinska 85
llona Pazota 69
Aleksandra Fila 83
Agnieszka Stariczyk 71
Urszula Wiodarczyk 65
Kamila Rywelska 83
Renata Szykulska 74

Pchnigcie kula

19.231
19.102
18.729
18.431
18.110
17.588
17.053
16.963
16.758
16.655

K.Danilczyk-Zabawska 68
Ludwika Chewiriska 48
Katarzyna Zakowicz 75
Beata Habrzyk 55
Matgorzata Wolska 66
Magdalena Sobieszek 86
Bozena Wojciekian 54
Agnieszka Bronisz 86
Janina Danilczuk-Kalina 49
Mirostawa Znojek 62

4.055
4.045
4.035
4.001
3.968
3.950
3.937
3.865
3.853
3.827

6.479
6.469
6.447
6.447
6.444
6.439
6.427
6.400
6.358
6.350

13.268
13.175
13.134
13.094
13.000
12.947
12.897
12.894
12.891
12.889

16.646
16.382
16.142
16.102
16.066
16.020
16.003
16.003
15.954
15.946

Karmen Bunikowska 88
Agnieszka Wrona 82
Olga Frackowiak 90
Anna Huculak 84

Anna Olko-Massey 84
Joanna Michalska 89
Agnieszka Kolasa 92
Katarzyna Wierzbicka 84
Kaja Kalwoda 82

Natalia Krupinska 92

Dorota Brodowska 72
Joanna Koscielny 74
Teresa Marciniak-Lewicka 57
Bozena Trzcinska 76
Elzbieta Klimaszewska 59
Mirost.Satacinska-Sarna 42
Joanna Skibinska 85

Lidia Bierka-Frank 60

llona Pazota 69
Mat.Guzowska-Nowak 59

Agata Kosuda 84

Ewelina Wilk 84

Sandra Chukwu 87

Anna Jagaciak 90

Edyta Lapinska 76

Anna Kuczkowska 78
Joanna Szczygielska 83
Aldona Wozigndj-Swiatata 81
Magd.Olechnowska 77
Agata Cichoszewska 86

Renata Katewicz 65
Irena Car 66

Teresa Pawliszcze 63
Matgorzata Nowak 59
Karolina Konkolewska 80
Agnieszka Dudzirska 88
Dan.Rosani-Gwardecka 51
Wioletta Potepa 80
Bogumita Suska 63
Lucyna Gruszczynhska 66

261 (60) Pyrek

169 (41) Rogowska

140 (-) Piwowarska

85 (-) Kasprzak

75 (-) Debska

72 (-) Plewa

47 (-) Wielgus

39 () Wrona

33 (-) Ratajczak

32 (-) Sowa

180 (46) Karczmarek
95 (27) A.Wtodarczyk
88 (10) Trybanska

55 (3) Szewinska

43 (4

42 (-) Baran

40 (1) Zagacka
39 (1) U.Wiodarczyk
34 (-) Koscielny

)

)

)

)

) Dobija

)

)

;

29 (6) Bartczak

148 (41
146 (20
114 (9) Pazofa

59 (-) Rywelska

) Zagacka
)
)

53 (15) Trybanska
)
)
)
)
)

Sadach

50 (-) Szykulska
46 (7) Fila

39 (1) Kosuda
35 (2) Wiodarczyk
34 (-) Wilk

7
1
2

290 (74
216 (15
106 (8

) Danilczyk
) Chewifiska
) Zakowicz
79 (-) Sobieszek
71 (3) Habrzyk
71 (-) Wolska

) Bronisz

) Wojciekian

) Kallna

)

(-
33 (-
28 (-
23 (-
21 (-

23
17
16
16
15
12
11

5

4

2

(-) Huculak
(-) Bunikowska
(-) Frackowiak
(-) Olko

(-) Kolasa
(-) Michalska
(-) Grabowska
(-) Wierzbicka
(-) Kalwoda

(-) Krupinska

3.90 - 1075 wyn.
(4.61-101 wyn.)

28
26
25
23
22
22
15
12
12
1

(-) Sarna

) Tyminska

) Klimaszewska

) Brodowska

) Marciniak

) Trzcinska

) Bierka

) Anna Horyd 68

) Kryst.Madry-Pulczynska 52
) Katarzyna Klisowska 83

(1
(1
(1
(1
(1
(1

(-
(-
(-

6.26 - 1016 wyn.
(6.62 - 104 wyn.)

21
18
18
16
16
15
15
14
12
11

(-) Olechnowska
(6) Skibinska
(-) Chukwu
(2) Stanczyk

) Anita Weregowska 75
) Magd.Bachmatiuk 86
) Kuczkowska
) Wozigndj
) Jagaciak
)

(-
(-
(-
(-
(-
(-) Lapinska

12.61 - 1005 wyn.
(13.65- 103 wyn.)

18
10

NWWwWwWwWwksororo

-) Katewicz

-) Car

-) Dudzinska

-) Nowak

-) Pawliszcze

-) Suska

-) Konkolewska
-) Potepa

-) Rosani

-) Gruszczynska

16.09 - 1000 wyn.
(18.60 - 100 wyn.)
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Rzut dyskiem
Wg srednich "10" Wyg liczby wynikéw w Top-1000 (Top-100)
64.672 Renata Katewicz 65 58.380 Agnieszka Jarmuzek 84 207 (24) Wisniewska 11 (-) Gugniewicz
63.891 Wioletta Potepa 80 56.696 Paulina Gugniewicz 71 165 (32) Katewicz 11 (-) Krawczuk
63.407 Marzena Wysocka 69 56.550 Katarzyna Zakowicz 75 136 (17) Wysocka 9 () Zakowicz
63.197 Joanna Wisniewska 72 56.460 Agnieszka Krawczuk 83 110 (18) Potepa 7 (-) Koralewska
62.535 Zaneta Glanc 83 55.555 Izabela Koralewska 85 79 (1) Siepsiak 3 () Jabtonska
60.914 Ewa Siepsiak 57 54.862 Dan.Cymer-Jabtonska 55 68 (1) Rosani 1 (-) Barucha
60.516 Danuta Majewska 55 54.339 Janina Kosiba-Niznik 53 65 (-) Majewska 1 (-) Beata Habrzyk 55
60.230 Dan.Rosani-Gwardecka 51 | 54.184 Halina Barucha-Treska 50 38 (7) Glanc 1 (-) Kosiba
59.892 Marzena Zbrojewska 73 54172 Krystyna Mrozik 57 36 (-) Nadolna 1 (-) Mrozik
58.742 Krystyna Nadolna 49 54.130 Anna Zaczek 64 31 (-) Zbrojewska 1 (-) Anna Nelke 59
19 (-) Jarmuzek

55.25 - 1000 wyn.

(62.01 - 100 wyn.)
Rzut miotem
75.708 Anita Wiodarczyk 85 58.772 Dorota Stonoga 86 179 (72) Skolimowska 23 () Olszewska
74.446 Kamila Skolimowska 82 58.184 Magdalea Szewa 90 123 (-) Kita 21 (-) Mirek
68.115 Katarzyna Kita 84 57.899 Magdalena Mirek 86 114 (1) Zadura 20 (-) Ziotkowska
68.040 Matgorzata Zadura 82 57.422 Izabela Olszewska 83 111 (-) Pogroszewska 14 (-) Gesla
66.988 Agniesz.Pogroszewska 77 | 56.526 Agata Ge$la 84 65 (-) Sobierajska 11 (-) Kozlakowska
65.804 Malwina Sobierajska 85 56.302 Michalina Ziotkowska 83 64 (27) Wiodarczyk 10 (-) Stala
62.750 Weronika Milkowska 86 55.843 Anna Kozlakowska 82 63 (-) Borawska 10 (-) Szewa
62.253 Alicja Filipkowska 87 55.601 Dagmara Stala 91 40 () Filipkowska 8 (-) Wensierska
61.710 Joanna Fiodorow 89 55.489 Renata Wensierska 87 40 (-) Milkowska 6 (-) Prendecka
59.488 Jolanta Borawska 76 55.052 Agnieszka Prendecka 84 37 (-) Stonoga 6 (-) Marta Weiss 90

23 (-) Fiodorow

54.34 - 1000 wyn.

(69.43 - 100 wyn.)
Rzut oszczepem
62.109 Barbara Madejczyk 76 53.158 Karolina Mor 91 136 (58) Madejczyk 25 (10) Rybak
61.523 Ursz.Jasinska-Piwnicka 83 | 52.961 Urszula Kuncewicz 88 62 (-) Czenska 17 (-) Joanna Batdyga 86
59.810 Genowefa Patla 62 52.656 Agn.Lewandowska 88 54 (20) Piwnicka 17 (-) Lewandowska
59.029 Ewa Rybak 74 40 (-) Wojczakowska
57.145 M .Kotodziejska-Mrowka 79 6 (3) Kolodziejska 49.37 - 500 wyn.
54.750 lzabela Wojczakowska 74 9 (9) Patla (57.70 - 100 wyn.)
54.604 Magdalena Czenska 81 27 (-) Kuncewicz
Siedmiobgj
6447.2 Urszula Wiodarczyk 65 5752.8 Joanna Grzesiak 80 92 (51) Wiodarczyk 21 (-) Grzesiak
6338.9 Mat.Guzowska-Nowak 59 | 5551.7 Ewa Nowakowska 81 48 (1) Raczka 20 () tukaszewska
6256.2 Karolina Tyminska 84 5485.4 Lidia Kantoch 59 40  (-) Lisowska 17 (1) Bierka
6120.3 M.Kamrowska-Nowak 66 5460.0 Ewa Prusak-Rychter 64 37 (4) Szczepanska 17 (-) Nowakowska
6114.5 Kamila Chudzik 86 5443.3 Beata Lukaszewska 80 30 (7) Kamrowska 17 (-) Rychter
6016.8 Magd.Szczepanska 80 5373.2 Matgorzata Lesniewicz63 | 29 (16) Nowak 15  (-) Barbara Gorbacewicz 65
5876.9 Izabella Obtekowska 72 5340.6 Bozena Bogucka 70 29 () Obtekowska 15 (-) Kantoch
5848.9 Elzbieta Raczka 70 5336.3 Beata Lewicka 84 24 () Bogucka 14 (7) Chudzik
5789.7 Lidia Frank-Bierka 60 5294.1 Monika Wotowiec 76 22 (14) Tyminska 14 (-) Bozena Sadowska 61
5768.0 Matgorzata Lisowska 62 5253.9 Agnieszka Falasa 79 22 (-) EwaKarolczyk 63 14 (-) Izabela Zaleska 80

4500 - 969 wyn.
(6034 - 101 wyn.)
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TABELE 20 NAJLEPSZYCH W HISTORII
) ] (stan na 24.09.2009)
MEZCZYZNI
100 m
10.00 1s1 Marian WORONIN 560813 Legia Warszawa 09.06.84 Warszawa 2.0
10.15 1 Piotr BALCERZAK 750625 Skra Warszawa 02.07.99 Krakow 0.1
10.17 1r1 Dariusz KUC 860424 AZS-AWF Krakéw 27.05.06 Biafa Podlaska 1.3
10.20 1A tukasz CHYLA 810331  SKLA Sopot 13.06.04 Warszawa 0.7
10.21 1e1  Marcin NOWAK 770802  AZS-AWF Krakéw 04.08.00 Krakéw 0.4
10.22 1 Zenon LICZNERSKI 541127  Gornik Zabrze 25.06.76 Bydgoszcz 0.3
10.23 1 Marcin KRZYWANSKI 750829  Schéller Namystow 26.06.98 Wroctaw 0.9
10.26 1 Leszek DUNECKI 561002  Start Lublin 22.06.84 Lublin 1.4
10.26 5¢3  Ryszard PILARCZYK 751105  Qlimpia Poznan 02.08.97 Ateny 1.2
10.26 183 Marcin JEDRUSINSKI 810928  Slask Wroctaw 31.05.08 Chorzéw 1.0
10.28 2 Andrzej SWIERCZYNSKI 521025 Warszawianka 25.06.76 Bydgoszcz 0.30
10.29 4 Arkadiusz ~ JANIAK 631003 Legia Warszawa 17.08.84 Moskwa 0.39
10.29 1 Jarostaw  KANIECKI 670511 AZS-AWF Gdansk 12.07.91 Kielce 0.0
10.30 1e2  Marcin URBAS 760917  AZS-AWF Krakow 02.07.99 Krakéw 0.7
10.31 1 Olaf PARUZEL 880714  AZS-AWF Katowice 23.08.09 Czestochowa 1.6
10.32 1 Czestaw PRADZYNSKI 600824 Battyk Gdynia 27.06.86 Grudzigdz 1.9
10.32 4p1  Adam FORGHEIM 781111 Slask Wroctaw 29.07.99 Goteborg 0.7
10.32 1 Zbigniew  TULIN 760401 Legia Warszawa 07.09.01 Grudzigdz 0.0
10.33 2 Jacek MARLICKI 681016  AZS-AWF Wroctaw 12.07.91 Kielce 0.1
10.33 1 Mikofaj LEWANSKI 860831 MKL Szczecin 30.08.08 Koszalin 11
z wiatrem ]
10.07 1 Marcin JEDRUSINSKI 810928 Olimpia Poznan 05.07.03 Bielsko-Biata 3.4
10.12 1 Marek ZALEWSKI 700727  Start Resursa Zduriska Wola 23.07.93 Kielce 3.7
10.15 2p1  Wiestaw MANIAK 380522 Pogon Szczecin 15.10.64 Tokio 5.3
10.15 1 Robert KUBACZYK 860804 AZS Poznan 13.09.08 CGrudzigdz 3.6
10.18 12 Mikofaj LEWANSKI 860831 MKL Szczecin 13.09.08 Grudzigdz 28
10.20 2 Marcin KRZYWANSKI 750829  Skra Warszawa 05.07.03 Bielsko-Biata 34
10.21 2p1  Ryszard PILARCZYK 751105  Olimpia Poznan 29.08.97 Catania 3.9
10.21 1 Kamil MASZTAK 840716  AZS-AWF Poznan 10.06.07 Bydgoszcz 21
10.23 2 Przemystaw ROGOWSKI 800209 AZS Poznan 10.06.07 Bydgoszcz 21
10.24 1 Arkadiusz ~ JANIAK 631003 Legia Warszawa 25.08.84 Bydgoszcz 3.2
10.30 1 Zenon NOWOSZ 440206 Legia Warszawa 05.07.69 Paryz 3.0
10.32 5¢3  Marian DUDZIAK 410202 Olimpia Poznan 13.10.68 Meksyk 42
10.32 1e1  Czestaw PRADZYNSKI 600824  Baftyk Gdynia 29.07.84 Sopot 48
10.32 3 Piotr BERESTIUK 790814  Jagiellonia Biatystok 19.06.98 Warszawa 25
pomiar reczny z wiatrem
10.0 1 Wiestaw MANIAK 380522 Pogon Szczecin 24.06.67 Poznan 28
200 m )
19.98 2p2  Marcin URBAS 760917  AZS-AWF Krakow 25.08.99 Sewilla 1.7
20.24 2 Leszek DUNECKI 561002 AZS Warszawa 12.09.79 Meksyk 1.8
20.31 5 Marcin JEDRUSINSKI 810928 Olimpia Poznan 09.08.02 Monachium 0.5
20.49 1 Marian WORONIN 560813 Legia Warszawa 01.06.80 Warszawa 1.5
20.51 2 Marcin NOWAK 770802 AZS-AWF Krakéw 06.08.00 Krakow 0.1
20.61 4¢3 Robert MACKOWIAK 700513  Slask Wroctaw 31.07.96 Atlanta 0.9
20.61 3s1  Marek PLAWGO 810225 Warszawianka 25.05.02 Biata Podlaska 1.1
20.63 3s1  Zenon LICZNERSKI 541127 Legia Warszawa 19.06.78 Warszawa 1.7
20.67 1s5  Dariusz KUC 860424  AZS-AWF Krakéw 23.08.09 Kielce - 0.5
20.69 1s1  Ryszard PILARCZYK 751105 Olimpia Poznan 17.08.97 Krakow 0.7
20.70 2 Czestaw PRADZYNSKI 600824 Battyk Gdynia 23.06.84 Lublin 1.7
20.72 3 Piotr BALCERZAK 750625  Skra Warszawa 01.08.99 Patra 0.0
20.74 1s3  Daniel DABROWSKI 830923 AZS todz 09.09.06 todz 1.7
20.75 251 Arkadiusz  JANIAK 631003 Legia Warszawa 05.08.84  Sopot 1.9
20.75 2 tukasz CHYLA 810331  SKLA Sopot 10.09.04 Konigs Wusterhausen 0.0
20.78 1 Jarostaw  KANIECKI 670511 AZS-AWF Gdansk 14.07.91 Kielce 0.1
20.80 6p2  Edward ROMANOWSKI 440730 Legia Warszawa 16.10.68 Meksyk 0.6
20.82 1 Marek ZALEWSKI 700727 Pogon Zduhska Wola 21.06.92 Warszawa 0.8
20.83 6 Marian FOIK 331006 Legia Warszawa 17.10.64 Tokio - 0.78
20.84 1 Tomasz JEDRUSIKK 690203 AZS-AWF Warszawa 22.08.87 Hawana 0.5
z wiatrem
20.14 2e6  Marcin JEDRUSINSKI 810928 AZS Poznan 09.08.05 Helsinki 4.3
20.43 3 Marian WORONIN 560813 Legia Warszawa 05.08.79 Turyn 22
20.46 1 Dariusz KUC 860424 AZS-AWF Krakow 02.08.09 Bydgoszcz 2.3
20.84 1 Jan WERNER 460725 Gwardia Warszawa 29.07.73 Warszawa 3.6
pomiar wadliwy
20.50 1 Marcin NOWAK 770802 AZS-AWF Krakéw 21.07.07 Kielce 0.4
20.78 1s2  Ryszard PODLAS 530417  Slask Wroctaw 21.05.82 Spata
pomiar reczny
204 1 Jan WERNER 460725 Gwardia Warszawa 03.06.67 Warszawa
20.5 2 Czestaw PRADZYNSKI 600824  Baftyk Gdynia 10.07.82  Kijow
20.6 1 Marian FOIK 331006 Legia Warszawa 31.07.60 +todz
Z wiatrem .
20.6 1 Andrzej ZIELINSKI 360820 Gwardia Warszawa 16.05.63 Bydgoszcz 21



TABELE ALL-TIME 150 90 LAT POLSKIEJ LA
400 m

44.62 6p1  Tomasz CZUBAK 731216 Skra Warszawa 24.08.99 Sewilla
44.84 2p3  Robert MACKOWIAK 700513  Slask Wroctaw 05.08.01 Edmonton
45.27 4¢1  Tomasz JEDRUSIK 690203 AZS-AWF Warszawa 25.09.88 Seul

4533 1 Daniel DABROWSKI 830923 AZStodz 01.07.07 Poznan
45.35 3 Marek PLAWGO 810225 \Varszawianka 22.06.02  Annecy
45.36 3 Ryszard PODLAS 530417  Slask Wroctaw 21.08.77 Sofia
4542 = Andrzej BADENSKI 430510 Legia Warszawa 18.10.68 Meksyk
4543 2¢1  Piotr HACZEK 770126 MKS Zywiec 23.09.00 Sydney
4544 4p2  Jan WERNER 460725 Gwardia Warszawa 28.07.76 Montreal
45.54 3¢1 Piotr RYSIUKIEWICZ 740714  Slask Wroctaw 23.08.99 Sewilla
45.54 1A Marcin MARCINISZYN 820907  Slask Wroctaw 22.07.06 Bydgoszcz
45.56 3p2  Rafat WIERUSZEWSKI 810224  Orkan Wikp. Poznan 08.08.06 Goteborg
45.60 1 Piotr KLIMCZAK 800118  AZS-AWF Krakéw 31.07.05 Poznan
45.65 5p2  Jerzy PIETRZYK 550417  Gornik Zabrze 28.07.76 Montreal
45.67 3 Piotr DLUGOSIELSKI 770404  AZS-AWF Warszawa 30.06.01 Bydgoszcz
45.80 2s2  Kacper KOZLOWSKI 861207 AZS-UWM Olsztyn 17.06.07 Warszawa
45.81 3 Jan CIEPIELA 890121  AZS-AWF Krakéw 17.07.09 Kowno
4583 3 Stanistaw ~ GREDZINSKI 451019  Gornik Watbrzych 18.09.69 Ateny
45.93 1 Zbigniew  JAREMSKI 490619  Goérnik Zabrze 18.08.72 Warszawa
4593 1s1  Grzegorz ~ ZAJACZKOWSKI 800625 AZS-AWF Krakéw 17.07.04 Biatogard
pomiar reczny .

45,6 1 Andrzej BADENSKI 430510 Legia Warszawa 07.08.65 Warszawa
45.7 1 Jan WERNER 460725 Gwardia Warszawa 13.08.66 Warszawa
457 1 Zbigniew  JAREMSKI 490619  Gornik Zabrze 09.08.72 Warszawa
800 m

1:43.22 5A  Pawet CZAPIEWSKI 780330  Lubusz Stubice 17.08.01 Zurych
1:43.84 4 Marcin LEWANDOWSKI 870613 Osemka Police 28.07.09 Monako
1:44.38 1 Ryszard OSTROWSKI 610206 AZS Poznan 04.09.85 Kobe
1:45.20 1s2  Piotr PIEKARSKI 640410 Zawisza Bydgoszcz 09.09.90 Rieti
1:45.4 2 Marian GESICKI 530519 Zawisza Bydgoszcz 30.07.75 Oslo
1:45.56 2s2  Wojciech ~ KALDOWSKI 760416  Lechia Gdansk 06.08.99 Sopot
1:45.72 7A  Adam KSzCzOT 890902 RKS Lodz 17.06.09 Ostrawa
1:45.97 3 Grzegorz  KRZOSEK 760110 Dami-ZTE Radom 15.06.01 Bydgoszcz
1:46.26 1 Mirostaw FORMELA 781031  Sporting Migdzyzdroje 01.07.06 Warszawa
1:46.3 1 Andrzej KUPCZYK 481026  Gornik Watbrzych 04.07.72 Oslo
1:46.49 1s1  Rafat JERZY 660427 Legia Warszawa 22.08.87 Sopot
1:46.5 2 Stefan LEWANDOWSKI 300530 AZS Szczecin 20.09.59 Kolonia
1:46.6 1 Henryk SZORDYKOWSKI 440603 Wawel Krakow 30.07.68 Grosseto
1:46.6 2 Kazimierz ~ WARDAK 470304 Zawisza Bydgoszcz 28.06.71 Warszawa
1:.46.7 1 Zbigniew ~ MAKOMASKI 310711  Sparta Warszawa 02.08.58 Warszawa
1:46.7 1 Henryk WASILEWSKI 531219  Orkan Poznan 28.08.74 Spata
1:.46.7 2 Krzysztof ~ LINKOWSKI 491016  Olimpia Poznan 28.08.74 Spala
1:46.73 2 Wiestaw PACHOLSKI 550507 Zawisza Bydgoszcz 26.06.76 Bydgoszcz
1:46.77 1s1  Mariusz WALCZAK 750530  Gryf Wejherowo 16.09.99 Zielona Géra
1:46.8 4 Stanistaw ~ WASKIEWICZ 470909 LKStodz 28.06.71 Warszawa
1:46.8 5s1  Feliks WAWRZON 550114  Legia Warszawa 19.06.77 Bydgoszcz
1000 m

2:17.22 1 Pawet CZAPIEWSKI 780330  Lubusz Stubice 22.09.02 Krakéw
2:18.41 4 Ryszard OSTROWSKI 610206 AZS Poznan 13.08.90 Grosseto
2:18.6 1 Michat SKOWRONEK 490927 Wawel Krakow 03.07.75 Bydgoszcz
2:18.7 1 Andrzej KUPCZYK 481026  Gornik Watbrzych 22.07.73 Walcz
2:18.8 2 Zbigniew ~ ORYWAL 300405 Warta Poznan 19.09.58 Turku
2:18.8 1 Krzysztof ~ LINKOWSKI 491016  Olimpia Poznan 20.08.74 Spata
2:19.0 2 Stefan LEWANDOWSKI 300530 AZS Szczecin 10.08.59 Gavle
2:19.0 2 Henryk WASILEWSKI 531219  Orkan Poznan 20.08.74 Spata
2:19.1 1 Henryk SZORDYKOWSKI 440603 Wawel Krakow 18.07.67 Walcz
2.19.18h 4 Wojciech ~ KALDOWSKI 760416  Lechia Gdansk 03.02.99  Erfurt
2:19.2 2 Eugeniusz  FRACKOWIAK 491223  Gwardia Olsztyn 03.07.75 Bydgoszcz
2:19.3 1 Mirostaw ~ ZERKOWSKI 560820 ROW Rybnik 08.09.81 Biatystok
2194 2 Eryk ZELAZNY 431202  Zawisza Bydgoszcz 18.07.67 Watcz
2:194 3 Janusz DYS 500213  Start Lublin 20.08.74 Spata
21194 2 Stanistaw ~ RZEZNICZAK 541113 Lechia Tomaszéw Mazowiecki ~ 08.09.81 Biatystok
2:19.70 2 Leszek ZBLEWSKI 731225 Warszawianka 03.09.00 Grudzigdz
2:19.8 3 Lestaw ZAJAC 501010  Gornik Watbrzych 03.07.75 Bydgoszcz
2:19.9 1 Piotr MANKOWSKI 530104 Olimpia Poznan 10.07.77 Bydgoszcz
2:19.92 4 Piotr PIEKARSKI 640410 Zawisza Bydgoszcz 08.08.89 Budapeszt
2:20.2 1 Roland BREHMER 430623  Start Katowice 18.07.65 Waltcz
2:20.2 4 Wiodzimierz MATOSZ 531026 Olesniczanka 03.07.75 Bydgoszcz
2:20.2 2 Wiodzimierz BUJNIEWSKI 560909 Battyk Gdynia 03.07.77 Bydgoszcz
bieznia bez kraweznika

2:18.0 1 Ryszard OSTROWSKI 610206 Olimpia Poznan 12.05.84 Poznan



90 LAT POLSKIEJ LA 151 TABELE ALL-TIME
1500 m

3:35.62 7 Piotr ROSTKOWSKI 720108 Gwardia Olsztyn 13.07.97 Stuttgart
3:36.19 3 Mirostaw ~ ZERKOWSKI 560820 todz 09.06.80 Warszawa
3:36.93 1s4  Piotr KUREK 610519  Ole$niczanka 06.08.83 Sopot
3:37.09 8 Zbigniew  GRACZYK 780704  AZS-AWF Gorzéw Wikp. 14.06.03 Ostrawa
3:37.3 252 Henryk WASILEWSKI 531219  Orkan Poznan 13.07.77 Warszawa
3:37.42 1 Bronistaw ~ MALINOWSKI 510604 Olimpia Grudziadz 13.08.78 Warszawa
3:37.83 3 Leszek ZBLEWSKI 731225 Warszawianka 17.06.01  Norymberga
3:37.90 3 Bartosz NOWICKI 840226 MKL Szczecin 01.08.08 Wattenscheid
3:38.08 6 Jerzy KALICKI 550404 Ole$niczanka 09.06.80 Warszawa
3:38.18 1 Karol DUDWJ 700824  AZS-AWF Gdansk 05.08.91 Malmd
3:38.2 1 Henryk SZORDYKOWSKI 440603 Wawel Krakow 29.08.69 Warszawa
3:38.21 3 Michat BARTOSZAK 700621  Olimpia Poznan 04.09.91  New Delhi
3:38.28 2s4  Marek ADAMSKI 610130 AZS Olsztyn 05.08.84 Sopot
3:38.5 2 Jerzy MYDLARZ 530823 Jagiellonia Biatystok 26.06.82 Sopot
3:38.60 12 Mirostaw FORMELA 781031  Sporting Miedzyzdroje 06.07.04 Lozanna
3:38.61 2s3  Waldemar  GLINKA 680109 AZS-AWF Wroctaw 09.06.93 Sopot
3:38.77 1 Michat SKOWRONEK 490927 Wawel Krakéw 12.07.75 Londyn
3:38.79 1 Krzysztof =~ PRADZYNSKI 580406 Olesniczanka 09.08.86 Zabrze
3:38.9 2p1  Witold BARAN 390729 Zawisza Bydgoszcz 19.10.64 Tokio
3:38.93 5 Bogustaw ~ MAMINSKI 551228 Olesniczanka 05.08.80 Rzym

za krotki dystans

3:36.2 1 Henryk SZORDYKOWSKI 440603 Wawel Krakéw 27.08.69 Olsztyn (1493m)
3000 m

7:42.4 3 Bronistaw ~ MALINOWSKI 510604 Olimpia Grudziadz 04.07.74  Oslo
7:46.96 6 Jerzy KOWOL 510215  Gornik Zabrze 01.09.76  Kolonia
7:47.12 3 Bogustaw ~ MAMINSKI 551228 Legia Warszawa 10.07.85 Lozanna
7:47.54 1 Michat BARTOSZAK 700621  Olimpia Poznan 15.06.96 Sopot
7:48.93 2 Mirostaw ~ ZERKOWSKI 560820 ROW Rybnik 08.08.90 Rhede
7:50.2 1 Henryk SZORDYKOWSKI 440603 Wawel Krakow 22.06.76 Bydgoszcz
7:50.67 3 Czestaw MOJZYSZ 580803 ROW Rybnik 02.06.84 Turyn
7:51.58 2 Stawomir  MAJUSIAK 640530 Stal Ostréw Wielkopolski 16.09.90 Sheffield
7:52.2 5 Aleksander DROZD 521202  Start Lublin 22.06.76 Bydgoszcz
7:52.21 1 Maciej KUNICKI 560926  Slask Wroctaw 01.06.79 Warszawa
7:52.58 251 Leszek BEBLO 660708 Olesniczanka 18.06.89 Warszawa
7:52.89 3 Ryszard KOPIJASZ 520208 Gornik Brzeszcze 01.06.79 Warszawa
7:53.16 1 Krzysztof ~ WESOLOWSKI 561209  Slask Wroctaw 20.05.84 Zabrze
7:53.4 2 Daniel JANCZUK 520603  Slask Wroctaw 07.09.79 Bratystawa
7:53.78 3 Adam DRACZYNSKI 760103  Olesniczanka 12.06.99 Warszawa
7:53.8 1 Jan KONDZIOR 480102 MKS AZS Warszawa 22.06.72 Warszawa
7:53.92 5 Jakub CZAJA 800912  SKLA Sopot 13.06.04 Warszawa
7:54.0 6 Henryk WASILEWSKI 531219  Orkan Poznan 24.06.79 Brema
7.54.04h 5 Yared SHEGUMO 830110 Polonia Warszawa 14.02.04 Lipsk
7:54.4 1 Jozef ZIUBRAK 521220 SZS-AZS Poznanh 01.09.76  Kolonia
5000 m

13:1769 5 Bronistaw ~ MALINOWSKI 510604 Olimpia Grudzigdz 05.07.76  Sztokholm
132292 3 Stawomir  MAJUSIAK 640530  Stal Ostréw Wielkopolski 01.09.90 Split
13:26.09 4 Bogustaw ~ MAMINSKI 551218  Olesniczanka 17.08.80 Nicea
13:26.70 6 Jerzy KOWOL 510215 Gornik Zabrze 16.08.78 Zurych
13:29.72  1s2  Michat BARTOSZAK 700621  Olimpia Poznan 03.06.92 Victoria
13:33.58 2 Henryk SZORDYKOWSKI 440603 Wawel Krakow 20.08.75 Zurych
13:3424 1 Mirostaw ~ ZERKOWSKI 560820 ROW Rybnik 24.06.89 Saarijarvi
13:3430 2 Leszek BEBLO 660708 Olesniczanka 24.06.89 Saarijarvi
13:34.63  1s1  Jan HURUK 600127  Gryf Stupsk 30.07.88  Sopot
13:3540 1s1  Bogustaw  PSUJEK 561122 Olesniczanka 02.08.86  Sopot
13:35.70 4 Ryszard KOPIJASZ 520208 Gornik Brzeszcze 18.06.79 Warszawa
13:36.50 2 Piotr GLADKI 720208 Lechia Gdansk 29.05.94 Arnsberg
13:38.8 4 Edward MLECZKO 481115 Cracovia 30.06.74 Warszawa
13:39.02 2s1  Stanistaw  ZDUNEK 560112  LZS Skierniewice 02.08.86 Sopot
13:39.1 3 Jan DEBSKI 520609 Olesniczanka 31.07.77 Bydgoszcz
13:39.2 6 Ludwik HAPEL 550104  Zagtebie Lubin 19.06.77 Bydgoszcz
13:39.35 3 Daniel JANCZUK 520603  Slask Wroctaw 24.06.81 Londyn
13:3940 2 Krzysztof ~ BALDYGA 720112 Olesniczanka 23.07.94  Sopot
134014 4 Zbigniew  PIERZYNKA 511021  Wista Krakow 22.08.76 Warszawa
13:40.7 8 Eugeniusz  STACHA 561205 ROW Rybnik 19.06.77 Bydgoszcz
10 000 m

27:5361 10 Jerzy KOWOL 510215 Gornik Zabrze 29.08.78 Praga
27:56.06 4 Ryszard KOPIJASZ 520208 Gornik Zabrze 03.07.78  Sztokholm
2811150 4 Stawomir  MAJUSIAK 640530  Stal Ostréw Wielkopolski 10.08.90 Bruksela
281842 1s1  Jan HURUK 600127  Gryf Stupsk 20.06.89 Grudzigdz
282046 3s1  Karol DOLEGA 630719  Ole$niczanka 20.06.89 Grudzigdz
28:21.4 5 Antoni NIEMCZAK 551117  Slask Wroctaw 23.04.89 Walnut
28:2519 1 Bronistaw ~ MALINOWSKI 510604 Olimpia Grudzigdz 13.07.74  Augsburg
282692 7 Bogumit KUS 570610 Olesniczanka 09.06.84 Soczi
28:27.2 1 Edward MLECZKO 481115 Cracovia 27.06.75 Bydgoszcz
28:27.2 2 Henryk NOGALA 481213  Olesniczanka 27.06.75 Bydgoszcz



TABELE ALL-TIME 152 90 LAT POLSKIEJ LA
28:2759 1 Marcin CHABOWSKI 860628 Flota Gdynia 02.05.09 Kedzierzyn-Kozle
282803 1 Mirostaw DZIENISIK 590215 AZS Warszawa 29.07.84 Sopot
28:2853 1 Bogustaw ~ PSUJEK 561122 Olesniczanka 24.08.86 Sopot
28:3015 2 Stawomir  KAPINSKI 660414  Gwardia Olsztyn 11.06.94 Walencja
283188 3 Wiestaw PERSZKE 600218 Zawisza Bydgoszcz 29.07.84 Sopot
28:31.90 2 Henryk SZOST | 820120  Grunwald Poznan 02.05.09 Kedzierzyn-Kozle
28:33.26 4 Jerzy SKARZYNSKI 560113  Budowlani Szczecin 29.07.84 Sopot
283363 1 Jan BIALK 690904  Gryf Wejherowo 20.06.97 Bydgoszcz
28:33.83 5 Tadeusz ~ LAWICKI 560101  Zagtebie Lubin 29.07.84 Sopot
283447 9 Leszek BEBLO 660708 Olesniczanka 10.08.90 Bruksela
Pétmaraton

61:35 4 Piotr GLADKI 720208  Lechia Gdansk 25.03.00 Haga

61:56 3 Leszek BEBLO 660708 Olesniczanka 07.04.90 Mediolan
62:17 2 Jan HURUK 600127  Gryf Stupsk 23.03.91 Haga

62:24 5 Grzegorz ~ GAJDUS 670116  OleSniczanka 26.09.99 Grevenmacher
62:30 6 Stawomir  MAJUSIAK 640530 Stal Ostréw Wielkopolski 07.04.90 Mediolan
62:43 7 Mirostaw ~ GOLEBIEWSKI 621128 ROW Rybnik 22.09.91 Grevenmacher
62:44 4 Andrzej KRZYSCIN 670816  York Gniezno 02.04.95 Berlin

62:45 1 Jan BIALK 690904  Gryf Wejherowo 29.08.98 Brzeszcze
62:48 4 Zbigniew ~ NADOLSKI 670114  Olimpia Poznan 26.09.93  Grevenmacher
62:59 5 Wiestaw PERSZKE 600218 Zawisza Bydgoszcz 23.03.91 Haga

62:59 3 Henryk SZOST 820120  Grunwald Poznan 30.03.08 Warszawa
63:07 2 Mirostaw PLAWGO 700104  Olesniczanka 02.04.94 Paderborn
63:13 7 Arkadiusz  SOWA 790302  Grunwald Poznan 30.03.08 Warszawa
63:15 13 Tomasz KOZLOWSKI 601228 Olesniczanka 23.09.90 Grevenmacher
63:18 3 Adam DOBRZYNSKI 741219  AZS-AWF Biafa Podlaska 09.09.01 Pita

63:21 10 Jacek KASPRZYK 700827  Wawel Krakow 31.03.96 Haga

63:22 1 Waldemar ~ GLINKA 680109  GLKS Swidnica 07.09.03 Pita

63:24 4 Krzysztof ~ BALDYGA 720112 Olesniczanka 02.10.94 Breda

63:34 1 Grzegorz  GLOGOSZ 690716  Ekspres Katowice 28.03.99 Brzeszcze
63:35 3 Michat BARTOSZAK 700621  Olimpia Poznan 05.09.99 Altétting

zbyt duzy spadek trasy

61:03 1 Grzegorz  GAJDUS 670116  Ole$niczanka 11.02.96 Las Vegas
63:00 6 Krzysztof ~ BALDYGA 720112 Olesniczanka 04.02.95 Las Vegas
63:14 4 Grzegorz  GLOGOSZ 690716 Ekspres Katowice 11.02.96 Las Vegas
trasa bez certyfikatu

62:09 1 Andrzej NOWAK 660514 Pomorze Stargard 30.08.98  Stawno

62:11 2 Piotr POBLOCKI 650724 Farm-Fites Lebork 30.08.98 Stawno

62:42 1 Mirostaw ~ PLAWGO, 700104  Olesniczanka 09.04.00 Wrze$nia
63:07 2 Adam DOBRZYNSKI 741219  AZS-AWF Biata Podlaska 09.04.00 Wrze$nia
63:25 3 Dariusz NAWROCKI 640903 Farm-Fites Lebork 30.08.98 Stawno

63:34 3 Radostaw ~ DUDYCZ 740908 Ekspres Katowice 09.04.00 Wrzesnia
krotki dystans

62:49 4 Marek JAROSZEWSKI 750818  Gwardia Pita 12.06.05 Leverkusen
63:13 3 Artur OSMAN 700301  Ekspres Katowice 01.04.01 Nyiregyhaza
6322 7 Jozef MITKA 550208  Slask Wroctaw 27.03.82 Haga

Maraton

2:09:23 4 Grzegorz  GAJDUS 670116  Olesniczanka 12.10.03 Eindhoven
2:09.41 2 Antoni NIEMCZAK 551117  Slask Wroctaw 28.10.90 Chicago
2:09:42 1 Leszek BEBLO 660708 Stal Spotem Stalowa Wola 22.10.95 Reims

2:10:07 2 Jan HURUK 601027  Gryf Stupsk 12.04.92 Londyn
2:10:26 7 Bogustaw ~ PSUJEK 561122  Ole$niczanka 10.05.87 Londyn
2:10:31 3 Stawomir ~ GURNY 640902 Zawisza Bydgoszcz 17.10.93 Reims

2:10:50 2 Jan BIALK 690904  Gryf Wejherowo 27.04.97 Hamburg
2:11.06 1 Piotr GLADKI 720208  Lechia Gdansk 16.04.00 Hamburg
2:11:15 2 Wiestaw PERSZKE 600218 Zawisza Bydgoszcz 14.03.93 Otsu

2:11:18 2 Wiktor SAWICKI 550520 Wawel Krakow 06.04.86 Debno

2:11:34 2 Czestaw WILCZEWSKI 581226 Podlasie Biatystok 02.02.86 Beppu

2:11:40 1 Waldemar ~ GLINKA | 680109  Btekitni Osowa Sien 17.12.00 Hofu

2:11:42 3 Jerzy SKARZYNSKI 560113  Budowlani Szczecin 06.04.86 Debno

2:11:42 2 Andrzej KRZYSCIN 670816  York Gniezno 18.02.01 Austin

2:11:43 7 Bogumit KUS 570610 Olesniczanka 21.04.85 Londyn
2:11:46 2 Artur OSMAN 700301  Ekspres Katowice 28.10.01  Frankfurt /M.
2:11:50 2 Ryszard KOPIJASZ 520208 Gornik Brzeszcze 07.04.84 Maassluis
2:11:52 4 Jacek KASPRZYK 700827 Wawel Krakéw 30.10.94  Pekin

2:11:57 1 Zbigniew ~ NADOLSKI 670114  Olimpia Poznan 27.11.94 Lizbona
2:11:59 2 Henryk SZOST 820120  Grunwald Poznan 13.04.08 Debno

za krotki dystans

2:11:34 1 Kazimierz  PAWLIK 490115  Zagtebie Lubin 30.09.79 Warszawa (41.6 km)
2:11:34 2 Jozef STEFANOWSKI 530225 Podlasie Biatystok 30.09.79 Warszawa (41.6 km)
2:11:35 5 Ryszard MARCZAK 451125 Zawisza Bydgoszcz 25.10.81 Nowy Jork (-148 m)



90 LAT POLSKIEJ LA 153 TABELE ALL-TIME

3000 m prz

8:09.11 2 Bronistaw ~ MALINOWSKI 510604 Olimpia Grudzigdz 28.07.76 Montreal

8:09.18 2 Bogustaw ~ MAMINSKI 551218  Legia Warszawa 24.08.84 Bruksela

8:11.04 1 Krzysztof ~ WESOLOWSKI 561209  Slask Wroctaw 30.08.85 Bruksela

8:16.89 2 Mirostaw ~ ZERKOWSKI 560820 ROW Rybnik 17.08.90 Berlin

8:17.09 5 Rafat WOJCIK 720918  Sporting Miedzyzdroje 25.07.00 Barcelona

8:17.32 12 Radostaw ~ POPLAWSKI 830116  Astra Nowa Sdl 24.08.04 Ateny

8:17.49 8 Jakub CZAJA 800912  SKLA Sopot 01.07.05 Paryz Saint-Denis

8:21.32 1 Tomasz SZYMKOWIAK 830705 Orkan Wrzesnia 17.06.09 Ostrawa

8:22.18 2s1  Czestaw MOJZYSZ 580803 ROW Rybnik 02.08.85 Bydgoszcz

8:22.33 1 Henryk JANKOWSKI 611015 AZS Poznan 02.08.86 Sopot

8:22.49 1 Jan ZAKRZEWSKI 701222  Ole$niczanka 29.09.01 Biatogard

8:22.84 4 Michat BARTOSZAK 700621  Olimpia Poznan 27.05.96 Hengelo

8.23.4 1 Kazimierz  MARANDA 470223 LKStodz 28.07.75 Bydgoszcz

8:24.09 6 Adam DOBRZYNSKI 741219  AZS-AWF Biata Podlaska 10.06.97 Bratystawa

8:24.6 1 Tadeusz ZIELINSKI 460315  Olimpia Poznan 31.08.75 Warszawa

8:24.6 2 Leopold TOMASIEWICZ 500108 Flota Gdynia 31.08.75 Warszawa

8:25.04 2 Wiestaw ZIEMBICKI 600115  Slask Wroctaw 02.08.86 Sopot

8:25.09 3 Stawomir  GURNY 640902 Zawisza Bydgoszcz 11.06.87 Saint-Denis

8:25.6 3 Jan KONDZIOR 480102 MKS AZS Warszawa 03.07.72 Oslo

8:25.90 2 Marcin CHABOWSKI 860628 Wejher Wejherowo 06.07.08 Szczecin

110 m pt

13.27 262 Artur KOHUTEK 710501 Zawisza Bydgoszcz 05.08.97 Sewilla 12
13.29 1e1  Tomasz SCIGACZEWSKI 781118  Warszawianka 30.06.99 Oslo 15
13.34 2p2  Artur NOGA 880502 Warszawianka 20.08.08 Pekin - 0.4
13.35 1 Tomasz NAGORKA 671007 Legia Warszawa 15.07.90 Pia 0.10
13.40 1s1  Krzysztof ~ MEHLICH 740802 AZS-AWF Katowice 09.06.96 Tallin 0.6
13.44 1s2  Ronald MEHLICH 690926 AZS-AWF Katowice 07.06.97 Katowice 0.8
13.45 3 Marcin KUSZEWSKI 770519  AZS-AWF Wroctaw 15.08.00 Wroctaw 0.2
13.47 4e4  Piotr WOJCIK 650207  Slask Wroctaw 27.08.91 Tokio 1.80
13.53 2 Jan PUSTY | 520603 Orkan Poznan 21.08.77 Sofia 0.6
13.55 1 Mirostaw ~ WODZYNSKI 510713  Gornik Zabrze 29.05.75 Warszawa

13.57 1 Romuald  GIEGIEL 570508 AZS Warszawa 28.08.82 \Warszawa 1.0
13.58 1 Pawet GRZEGORZEWSKI ~ 660702 Battyk Gdynia 01.07.93  Krakéw 1.0
13.60 1 Jacek RUTKOWSKI 600831 AZS Warszawa 06.09.83 Warszawa 1.8
13.60 1 Mariusz KUBASZEWSKI 820711 Zawisza Bydgoszcz 26.06.09 Bottrop 0.3
13.61 1 Krzysztof ~ PLATEK 620113  AZS Wroctaw 19.06.88 Warszawa 1.7
13.64 2 Leszek WODZYNSKI 460216 Legia Warszawa 18.07.74 Warszawa 2.0
13.66 2 Adam GALANT 520221  Gornik Watbrzych 17.08.72 Warszawa 1.6
13.66 2 Rafat CIESLA 670316  AZS-AWF Katowice 21.06.92 Warszawa 1.6
13.70 1 Artur BUDZILLO 790721  Lubtour Zielona Géra 18.08.01 Gdansk 1.2
13.71 1s1  Pawet DIDKOWSKI 770707  AZS-AWF Wroctaw 31.05.03 Biata Podlaska 20
Z wiatrem

13.25 1 Tomasz SCIGACZEWSKI 781118  MKS Aleksandrow L. 20.06.98 Grudzigdz 2.7
13.54 1 Romuald  GIEGIEL 570508 AZS Warszawa 17.06.83 Lublin 4.0
13.59 2 Jacek RUTKOWSKI 600831 AZS Warszawa 17.06.83 Lublin 4.0
13.61 3p2  Leszek WODZYNSKI 460216 Legia Warszawa 07.09.84 Rzym 24
13.70 3 Wojciech ~ ZAWILA 610318  Wawel Krakow 09.06.84 Warszawa 47
pomiar wadliwy

13.40 1e1  Jan PUSTY 520603  Orkan Poznan 20.08.77 Sofia 0.8
13.65 1s1  Krystian TORKA 590418 Piast Gliwice 21.05.82 Spata

pomiar reczny .

13.0 1 Tomasz SCIGACZEWSKI 781118  MKS Aleksandrow L. 28.06.98 Wroctaw 0.4
13.3 1 Leszek WODZYNSKI 460216 Legia Warszawa 29.06.74 Warszawa 1.7
13.4 2 Mirostaw ~ WODZYNSKI 510713  Gornik Zabrze 28.06.73 Helsinki

134 1 Jan PUSTY 520603 Orkan Poznan 28.07.75 Bydgoszcz

13.4 1 Pawet GRZEGORZEWSKI ~ 660702 Bafttyk Gdynia 10.07.93  Sopot 0.6
134 2 Piotr WOJCIK 650207  Slask Wroctaw 10.07.93  Sopot 0.6
400 m pt

48.12 3 Marek PLAWGO 810225 Warszawianka 28.08.07 Osaka

48.17 1 Pawet JANUSZEWSKI 720102  Skra Warszawa 20.08.98 Budapeszt

49.17 3p2  Ryszard SZPARAK 510702 Gwardia Olsztyn 08.08.83 Helsinki

49.69 1 Jerzy HEWELT 480823 Baltyk Gdynia 26.06.76 Bydgoszcz

49.75 2 Piotr KOTLARSKI 690405 AZS-AWF Katowice 26.06.94 Pita

49.81 2 Bartosz GRUMAN 750511  AZS-AWF Wroctaw 05.08.00 Krakéw

49.93 1 Ryszard STOCH 620324  Wawel Krakéw 28.06.86 Grudzigdz

49.94 1 Tadeusz KULCZYCKI 480201  Orkan Poznan 28.06.72 Warszawa

49.96 1 Pawet WOZNIAK 690305 Skra Warszawa 20.06.92 Warszawa

50.07 1 Jerzy PIETRZYK 550417  Gornik Zabrze 26.08.73 Duisburg

50.08 1 Karol RADKE 760113  Skra Warszawa 17.06.01  Warszawa

50.16 2 Leszek RZEPAKOWSKI 570425 Wawel Krakéw 28.06.86 Grudzigdz

50.28 4 Tomasz RUDNIK 790306 AZS-AWF Wroctaw 05.08.00 Krakow

50.46 4 Robert ZAJKOWSKI 651122 Warszawianka 05.08.89 Bruksela

50.57 1s1  Piotr KARCZMAREK 570121 Legia Warszawa 08.08.87 Warszawa

50.66 2 Krzysztof ~ SWIERCZYNSKI 630524 Zawisza Bydgoszcz 24.08.85 Zabrze

50.68 2 Krzysztof ~ WEGLARSKI 540715 AZS Lodz 30.08.80 todz

50.69 1e2  Rafat OSTROWSKI 850228 AZS-AWF Katowice 04.07.08 Szczecin

50.71 5e3  Wilhelm WEISTAND 450908 Gornik Zabrze 13.10.68 Meksyk

50.72 2 Leszek KONEFAL 470313  Wioctawia Wioctawek 30.07.77 Bydgoszcz
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pomiar reczny

495 1 Jerzy HEWELT 480823 Baltyk Gdynia 07.07.75 Praga

50.0 1s1  Tadeusz KULCZYCKI 480201  Orkan Poznan 11.06.72 Warszawa

50.1 1 Ryszard SZPARAK 510702 Gwardia Olsztyn 29.07.81 Sopot

50.4 1 Wilhelm WEISTAND 450908 Gornik Zabrze 14.09.68 Zielona Goéra

50.4 1 Zdzistaw ~ SERAFIN 480816  Hutnik Nowa Huta 08.08.70 Warszawa

50.4 3 Dariusz PODOBAS 530807 MKS AZS Warszawa 08.07.73 Paryz

Wzwyz

2.38 1 Artur PARTYKA, 690725 LKS Lodz 18.08.96 Eberstadt

2.36 1 Aleksander WALERIANCZYK 820901 Wawel Krakow 20.07.03 Bydgoszcz

2.36 1 Michat BIENIEK 840517  AZS-AWF Wroctaw 28.05.05 Biata Podlaska

2.35 1 Jacek WSZOtA 561230 AZS Warszawa 25.05.80 Eberstadt

2.34 1 Grzegorz ~ SPOSOB 760212 Start Lublin 05.06.03 Bydgoszcz

2.32h 2 Janusz TRZEPIZUR 590521 Chemik Kedzierzyn 06.03.82 Mediolan

2.32 1 Krzysztof ~ KRAWCZYK 620128  AZS Wroctaw 06.08.88 Lublin

2.32 3= Sylwester ~ BEDNAREK 890428 RKS Lodz 21.08.09 Berlin

2.31 1 Dariusz ZIELKE 601021 AZS Gdansk 12.08.84 Warszawa

2.31 1 Jarostaw ~ KOTEWICZ 690316  Ziemia ltawska ltawa 04.06.94 Lublin

2.31 1 Robert WOLSKI 821208 MKLA teczyca 02.09.06 Wroctaw

2.30h 3 Dariusz BICZYSKO 620625 Lubtour Zielona Gora 02.03.85 Pireus

2.30 1 Przemystaw RADKIEWICZ 700825 Skra Warszawa 08.06.96 Biata Podlaska

2.28 1 Dawid JAWORSKI 780131 AZS-AWF Gorzéw Wikp. 14.06.03 Sacramento

2.28 3 Emilian KASZCZYK 800421 AZStodz | 06.07.03 Bielsko-Biata

2.28h 1 Wojciech ~ THEINER 860625 Pogon Ruda Slaska 12.02.06  Stupsk

227h 3= Mirostaw ~ WLODARCZYK 590224  AZS Krakow 05.03.83 Budapeszt

2.27 2 Robert KOLODZIEJCZYK 700803  Stal Ostrow Wielkopolski 30.06.94 Krakow

2.27 3 Wojciech ~ BORYSIEWICZ 821018  SKLA Sopot 20.07.03 Bydgoszcz

2.26 1 Szymon KUZMA 761003  AZS-AWF Krakéw 31.05.97 Sopot

Tyczka

5.90 1 Mirostaw ~ CHMARA 640509 Zawisza Bydgoszcz 27.06.88 Villeneuve d'Ascq

581h 1 Marian KOLASA 590812 Baftyk Gdynia 13.02.86 Praga

5.80 2 Przemystaw CZERWINSKI 830728 MKL Szczecin 24.06.06 Zukowskij

578 1 Wiadystaw ~ KOZAKIEWICZ 531208 Baftyk Gdynia 30.07.80 Moskwa

5.75 8 Adam KOLASA 750802 Lechia Gdansk 09.08.01 Edmonton

5.71 1 tukasz MICHALSKI 880802 Zawisza Bydgoszcz 10.06.09 Bydgoszcz

5.70 2 Tadeusz SLUSARSKI 500519  Skra Warszawa 26.08.83 Bruksela

570 1 Krzysztof ~ KUSIAK 740513  Lechia Gdansk 25.08.98 Nitra

5.62sq 1 Mateusz DIDENKOW 870422 KL Gdynia 06.09.09 Otwock

5.60 2= Mariusz KLIMCZYK 560916 Zawisza Bydgoszcz 17.08.80 Nicea

5.60 1 Ryszard KOLASA 640917  Baltyk Gdynia 18.05.85 Tomaszow

5.55 1 Zbigniew  RADZIKOWSKI 600229 Lechia Gdansk 26.06.82 Warszawa

5.55 1 Zdzistaw PANASIUK 590209  Skra Warszawa 25.07.84 Warszawa

551sq 4 Pawet WOJCIECHOWSKI 890606 Zawisza Bydgoszcz 01.06.08 Zary

5.50 1 Wojciech ~ BUCIARSKI 500417 Legia Warszawa 04.06.75 Paryz

550 h 1 Piotr BUCIARSKI 751122 Skra Warszawa 03.03.96 Malmd

550 h 1 Przemystaw GURIN 750217  AZS-AWF Gdansk 14.02.98 Spata

540 h 3 Romuald MURAWSKI 510915 Budowlani Bydgoszcz 08.02.76 Warszawa

540h 1 Zbigniew  MATYKA 591004 Lechia Gdansk 28.01.81 Senftenberg

540 1 Bogustaw ~ KOPKOWSKI 700117  Zawisza Bydgoszcz 01.06.94 Grudzigdz

5.40 4 Pawet SZCZYRBA 810901  Skra Warszawa 16.07.00 Halmstad

skoki pokazowe .

5.71 1 Tadeusz SLUSARSKI 500519  Skra Warszawa 07.09.83 Bolonia

5.71 2 Ryszard KOLASA 640917 Bafttyk Gdynia 02.08.86 Sopot

W dal

8.28 1 Grzegorz  MARCINISZYN 770522  Skra Warszawa 14.07.01 Malles 0.8
8.27 1 Grzegorz ~ CYBULSKI 511123  Slask Wroctaw 20.06.75 Warszawa 0.5
8.21 1 Waldemar ~ STEPIEN 460610  Spotem Lodz 12.07.69 Chorzéw 1.9
8.21 1 Marcin STARZAK 851020 AZS-AWF Krakéw 04.07.07 Salamanka 14
8.20 1 Andrzej KLIMASZEWSKI 600514  Bafttyk Gdynia 05.07.80 Sopot 1.9
8.16 1 Krzysztof ~ LUCZAK 750113  Piast Glogow 20.06.97 Bydgoszcz 0.7
8.13 5 Stanistaw  JASKULKA 580825 AZS Warszawa 28.07.80 Moskwa 0.48
8.12 1 Jan KOBUSZEWSKI 470506  Spojnia Gdanisk 20.06.71 Warszawa

8.11 1 Andrzej STALMACH 420501  Gornik Zabrze 17.08.68 Chorzéw 1.1
8.09 1 Zdzistaw HOFFMANN 590827  Slask Wroctaw 14.05.83 Warszawa 2.0
8.09 3 Whodzimierz WLODARCZYK 570823  Gornik Brzeszcze 05.09.85 Rieti 0.0
8.09 1 Roman GOLANOWSKI 690114  Slask Wroctaw 12.06.92 Grudzigdz 14
8.08 2 Mirostaw HYDEL 630724  Stal Mielec 17.05.86 Grenada 1.0
8.08 1 Dariusz BONTRUK 700911 Orzet Warszawa 20.08.95 Warszawa - 0.2
8.08 2 Tomasz MATEUSIAK 801212  OKLA Ostrofeka 06.08.03 Konigs Wusterhausen

8.06 1 Krzysztof ~ BARAN 540224 Resovia Rzeszow 06.05.79 Rzeszéw 1.6
8.03 1 Stanistaw ~ SZUDROWICZ 470204 Warta Poznan 02.10.71  Szczecin

8.03 1 Jerzy MIEDZIALEK 510912  Burza Wroctaw 21.06.73 Warszawa

8.02 2 Marek CHLUDZINSKI 570425 Warszawianka 26.06.76 Bydgoszcz 0.6
8.01 1 Waldemar ~ GOLANKO 610715 AZS Biata Podlaska 06.06.79 Bielefeld 1.2
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z wiatrem

8.33 1 Andrzej KLIMASZEWSKI 600514  Baltyk Gdynia 13.06.80 Warszawa 37
8.18 1 Whodzimierz WLODARCZYK 570823  Gornik Brzeszcze 15.07.84 Birmingham 3.7
8.16 1 Stanistaw ~ JASKULKA 580825 AZS Warszawa 29.06.86 Grudzigdz 6.4
8.15 1 Tomasz MATEUSIAK 801212  OKLA Ostroteka 04.07.03 Bielsko-Biata 21
8.12 2 Jerzy ZELIGOWSKI 580429 AZS Poznan 29.06.86 Grudzigdz 58
8.07 2 Krzysztof ~ LEWANDOWSKI 861108 MKL Szczecin 04.07.08 Szczecin 2.3
8.04 1 Jerzy HOMZIUK 490308 AZS Warszawa 19.08.72 Warszawa 2.7
Trojskok .

17.53 1 Zdzistaw ~ HOFFMANN 590827  Slask Wroctaw 04.06.85 Madryt 1.6
17.35 5 Jacek PASTUSINSKI 640908 Legia Warszawa 31.08.87 Rzym 1.66
17.08 1 Eugeniusz  BEDENICZUK 610106  Jagiellonia Biatystok 06.06.92 Lublin 14
17.06 1 Michat JOACHIMOWSKI 500926 Budowlani Bydgoszcz 02.06.73 Warszawa 1.6
17.05 - Jacek BUTKIEWICZ 690725 Pomorzanin Torun 25.06.95 Villeneuve d’Ascq 2.0
17.03 1 Jozef SCHMIDT 350328 Gornik Zabrze 05.08.60 Olsztyn 1.0
17.00 1 Andrzej GRABARCZYK 640112  Start Lodz 12.07.91 Kielce 0.1
16.96 1 Andrzej SONTAG 520426  AZS Lublin 03.08.75 Bydgoszcz

16.96 1 Pawet KRUHLIK 830825 AZS-AWF Wroctaw 02.06.07 Biata Podlaska 0.4
16.85 5 Jacek KAZIMIEROWSKI 740702 BKS Bydgoszcz 24.06.07 Monachium 0.9
16.83 1 Krystian CIEMALA 690814  AZS-AWF Biata Podlaska 21.06.97 Bydgoszcz 1.5
16.76 1 Jan JASKOLSKI 391028 Zawisza Bydgoszcz 05.06.66 Bydgoszcz 1.8
16.75 1 Adam ADAMEK 470522  Gornik Watbrzych 03.10.75 Lublin

16.73 1 Eugeniusz  BISKUPSKI 471217  Legia Warszawa 28.09.75 Meksyk 0.0
16.73 1 Krzysztof ~ ZUCH 620425 AZS Krakéw 27.05.89 Krakow

16.72 1 Zdzistaw ~ SOBORA 521002 Olimpia Poznan 06.07.80 Poznan 0.4
16.68 1 Piotr WEREMCZUK 660831 Zawisza Bydgoszcz 05.09.92 Mielec 0.8
16.66 - Mateusz PARLICKI 840414  AZS-AWF Katowice 17.06.07 Warszawa 0.7
16.65 1 Stanistaw ~ OPORSKI 590223 Los Angeles 23.05.87 Cape Girardeau 1.76
16.63 - Waldemar ~ GOLANKO 610715 AZS Biata Podlaska 04.06.85 Madryt

Z wiatrem

17.55 1 Zdzistaw ~ HOFFMANN 590827  Slask Wroctaw 09.06.84 Warszawa 3.6
17.15 1 Eugeniusz  BEDENICZUK 610106 Jagiellonia Biatystok 10.06.90 todz 34
17.14 2 Andrzej GRABARCZYK 640112  Start L6dZ 10.06.90 todz 24
17.14 2 Jacek BUTKIEWICZ 690725 Pomorzanin Torun 25.06.95 Villeneuve d'Ascq 2.2
16.92 2 Eugeniusz  BISKUPSKI 471217 Legia Warszawa 21.06.75 Bydgoszcz 2.2
16.89 4 Jacek KAZIMIEROWSKI 740702 MKLA teczyca 20.06.04 Bydgoszcz 29
16.85 1 Mateusz PARLICKI 840414  AZS-AWF Katowice 27.05.07 Warszawa 4.6
16.83 1 Zdzistaw SOBORA 521002 Olimpia Poznan 22.06.80 Warszawa 6.8
16.76 2 Stanistaw ~ OPORSKI 590223 Los Angeles 28.04.85 Walnut 3.0
16.74 2 Krzysztof ~ ZUCH 620425 AZS Krakow 09.07.89 Kouvola 2.8
16.73 2 Waldemar ~ GOLANKO 610715 AZS Biata Podlaska 04.06.85 Madryt 2.2
16.71 1 Ryszard MALCHERCZYK 341017  Legia Warszawa 08.10.61 Palermo 4.3
Kula

21.95 1 Tomasz MAJEWSKI 810830 AZS-AWF Warszawa 30.07.09  Sztokholm

21.68 1 Edward SARUL 581116  Gornik Zabrze 31.07.83 Sopot

21.30 1 Helmut KRIEGER 580717  Chemik Kedzierzyn 27.06.86 Grudzigdz

21.19 1 Wiadystaw  KOMAR 400411  Polonia Warszawa 17.08.74 Warszawa

20.98 1 Janusz GASSOWSKI 580301 Zawisza Bydgoszcz 20.07.85 Sopot

20.23 1 Piotr PERZYLO 611115  Gornik Brzeszcze 07.06.86 Rzeszow

20.12 1 Dominik ZIELINSKI 800425 AZS-AWFiS Gdansk 11.06.08 Plock

20.02 h 1 Leszek SLIWA 790920 Zawisza Bydgoszcz 09.02.02 Spata

20.00 1 Mieczystaw KROPELNICKI 510102 Battyk Gdynia 28.08.83 Kielce

19.97 4 Jakub GIZA 850426  Stal Mielec 23.06.09 Biberach

19.92h 1 Eugeniusz  BALLO 600701  Gornik Zabrze 06.02.83 Zabrze

19.83 1 Krzysztof ~ KRZYWOSZ 831001  Podlasie Biatystok 03.05.09 Bialystok

19.82 1 Albert CZYZ 570222 Chemik Kedzierzyn 03.08.83 Bydgoszcz

19.81 1 Edmund ANTCZAK 460720 Lechia Gdansk 16.08.78 Bialystok

19.70 1 Jarostaw  CICHOCKI 820728 Zawisza Bydgoszcz 17.08.02 Biatogard

19.65 1 Wincenty ~ DYBALSKI 560129 Zawisza Bydgoszcz 20.08.81 Bydgoszcz

19.65 1 Edmund WENTA 531226  Baftyk Gdynia 14.07.85 Sopot

19.63 3 Przemystaw ZABAWSKI 750408 Podlasie Biatystok 25.05.01 Kijow

19.54 2 Mieczystaw BRECZEWSKI 540102  Orkan Poznan 24.08.75 Warszawa

19.48 1 Sebastian ~ WENTA 750504  Lechia Gdansk 02.06.01 Gdansk

Dysk )

69.15 2 Piotr MALACHOWSKI 830607  Slask Wroctaw 19.08.09 Berlin

65.98 1 Dariusz JUZYSZYN 570329  AZS Wroctaw 24.08.85 Warszawa

65.56 1 Andrzej KRAWCZYK 760411 AZS-AWF Biata Podlaska 11.07.05 Norrtélje

64.80 1 Stanistaw ~ WOLODKO 500320 Zawisza Bydgoszcz 03.09.78 Bydgoszcz

64.38 1 Stanistaw ~ GRABOWSKI 550426 Chemik Kedzierzyn 23.07.83 Sofia

64.34 1 Eligiusz PUKOWNIK 620630 Zawisza Bydgoszcz 18.09.85 Stupsk

64.20 1 Olgierd STANSKI 730404  AZS-AWF Biata Podlaska 09.07.00 Bydgoszcz

63.52 1 Lech GAJDZINSKI 460925 Gornik Zabrze 17.06.74 Warszawa

63.50 1 Andrzej BEJROWSKI 540417  Battyk Gdynia 06.09.78 Gdansk

63.28 2 Mieczystaw SZPAK 610710  Gryf Stupsk 18.09.86  Stupsk
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62.86 2 Edward RIKERT 610822 Zawisza Bydgoszcz 08.06.85 Bydgoszcz
62.54 1 Jacek STRYCHALSKI 620306 Legia Warszawa 08.06.86 \Warszawa
62.34 2 Konrad SZUSTER 840121 AZS-AWF Warszawa 06.07.08 Szczecin
62.22 1 Olgierd KURAWICZ 480313 Gwardia Warszawa 07.05.76 Madryt
62.22 1 Wiestaw CZERNIAKOWSKI 580808 Gwardia Olsztyn 01.08.87 Warszawa
62.22 1 Robert URBANEK 870429 MKLA teczyca 30.08.08 Czestochowa
62.16 2 Jerzy SWINIARSKI 521102 Zawisza Bydgoszcz 08.09.78 Bydgoszcz
62.02 1 Miron ANDRZEJEWSKI 500524  Gwardia Olsztyn 19.05.78 Olsztyn
61.92 1 Daniel KOSTRZEWSKI 540709 Lechia Gdansk 19.08.84  Stupsk
61.64 1 Zbigniew  GRYZBON 490304 Gornik Zabrze 19.07.72 Warszawa
za lekki sprzet

64.92 1 Edward RIKERT 610822 Zawisza Bydgoszcz 03.09.88 Bydgoszcz
64.70 1 Wiestaw CZERNIAKOWSKI 580808 Gwardia Olsztyn 21.05.85 Sopot
62.66 2 Jacek STRYCHALSKI 620306 Legia Warszawa 12.09.87 Chorzow
Miot )

83.38 1 Szymon ZIOLKOWSKI 760701 AZS Poznan 05.08.01 Edmonton
81.35 1 Wojciech ~ KONDRATOWICZ 800418  AZS-AWF Gorzéw Wikp. 13.07.03 Bydgoszcz
80.89 2 Maciej PALYSZKO 780102  Skra Warszawa 13.07.03 Bydgoszcz
80.18 2 Zdzistaw KWASNY 601106 Olimpia Poznan 21.08.83 Londyn
79.46 1 Mariusz TOMASZEWSKI 560423 AZS Poznan 01.07.84 Zabrze
78.60 1 Henryk KROLAK 600115  Olimpia Poznan 09.06.84 Warszawa
77.96 2 Ireneusz GOLDA 550123  Orkan Poznan 14.08.82 Poznan
76.88 1 Leszek WODERSKI 580404 Zawisza Bydgoszcz 18.08.84 Bydgoszcz
76.58 1 Kazimierz  BOULGE 760213  Zawisza Bydgoszcz 06.09.01 Bydgoszcz
75.98 1 Lech KOWALSKI 610117  Stal Mielec 09.07.92 Mielec
74.64 1 Wactaw FILEK 590402 Hutnik Krakow 11.08.85 Bydgoszcz
74.48 1 Florian KULCZYNSKI 500415  Gryf Stupsk 16.06.81 Warszawa
72.58 4 Ryszard JAKUBOWSKI 590224  Stal Mielec 19.08.90 Mielec
72.38 1 Janusz RYS 490423  Gryf Stupsk 14.09.75 Biatogard
72.36 1 Pawet FAJDEK 890604 Agros Zamosé 05.09.09 Krakéw
72.34 1 Stanistaw  LUBIEJEWSKI 470527  Flota Gdynia 13.09.79  Krakéw
71.97 1 Krzysztof ~ KALISZEWSKI 720809  Skra Warszawa 03.06.00 Warszawa
71.84 1 Andrzej STOPCZYK 530203  Start L6dZ 01.10.78 Czestochowa
71.74 1 Marek KAMIONKA 550830 Legia Warszawa 10.09.78 Mielec
71.64 1 Marcin FERNOWKA 820723 Zawisza Bydgoszcz 28.04.06 Bydgoszcz
wynik anulowany .

81.54 - Zdzistaw ~ KWASNY 601106  Olimpia Poznan 09.08.83  Helsinki
dodatkowa préba

81.04 - Mariusz TOMASZEWSKI 560423 AZS Poznan 01.07.84 Zabrze
Oszczep

87.17 1 Dariusz TRAFAS 720516  Scholler Namystow 17.09.00 Runaway Bay
84.95 1 Rajmund KOLKO 710501  Gornik Polkowice 17.06.01  Warszawa
84.85 1 Adrian MARKOWSKI 781014  Osa Zgorzelec 01.08.09 Bydgoszcz
84.76 1 Igor JANIK | 830118  AZS-AWFiS Gdansk 19.09.08 Ustka
82.37 1 Grzegorz  KRASINSKI 750111 Skra Warszawa 13.08.00 Lappeenranta
81.02 1 Ireneusz KARASINSKI 711101 Gornik Polkowice 27.09.97 Biatogard
80.84 5 Mirostaw WITEK 670424  Gryf Stupsk 15.06.96 Sopot
80.82 1 Zbigniew  BEDNARSKI 600604 Olimpia Poznan 18.05.88  Stupsk
80.58 1 Stanistaw ~ WITEK 600424  Gryf Stupsk 17.09.89  Stupsk
79.73 1 Pawet RAKOCZY 870515  AZS-AWFiS Gdansk 24.05.09 Warszawa
78.33 5 Robert SZPAK 891231 Zawisza Bydgoszcz 17.06.09 Ostrawa
78.32 e Stanistaw ~ GORAK 590224 Lechia Gdansk 26.08.86 Stuttgart
78.02 1 Piotr FRACKIEWICZ 890322 ZLKL Zielona Gora 18.08.09 Kotobrzeg
77.92 1 Bogdan PATELKA 661206 Zawisza Bydgoszcz 28.05.88 Sopot
77.92 1 Mariusz ROSZKOWSKI 751116  Podlasie Biatystok 28.09.02 Biatystok
77.69 3 Tomasz DAMSZEL 720325 Skra Warszawa 13.06.04 Warszawa
77.64 1 Czestaw UHL 580813  Olesniczanka 07.05.89 Wroctaw
77.42 1 Andrzej ANTONIAK 720212 AZS Poznan 24.05.92 Poznan
77.32 1 Mirostaw ~ SZYBOWSKI 600915  Gryf Stupsk 03.10.87 Sopot
7719 1 Piotr HAJDYSZ 890214  AZS-AWFiS Gdansk 17.06.09 Plock
Oszczep - stary model

90.78 1 Piotr BIELCZYK 520217  SZS-AZS Warszawa 22.06.76 Bydgoszcz
89.40 1 Dariusz ADAMUS 570113  Slask Wroctaw 22.09.85 Wroctaw
88.10 1 Stanistaw ~ GORAK 590224 Lechia Gdansk 28.08.84 Praga
87.56 1 Mirostaw ~ SZYBOWSKI 600915  Gryf Stupsk 29.09.85 todz
86.70 1 Zbigniew ~ BEDNARSKI 600604  Olimpia Poznan 09.06.85 Poznan
86.26 3 Michat WACLAWIK 530424 Limanovia 15.08.81 Zagrzeb
86.22 1 Janusz SIDLO 330619  Spojnia Warszawa 07.05.77 Mantes-la-Jolie
86.10 2 Wiadystaw  NIKICIUK 400309 Gwardia Warszawa 23.06.68 Saarijarvi
85.10 1 Stanistaw ~ WITEK 600424  Gryf Stupsk 22.09.84 Biatogard
85.00 1 Zygmunt  JALOSZYNSKI 460618 MKS AZS Warszawa 25.07.70 todz



90 LAT POLSKIEJ LA 157 TABELE ALL-TIME
84.14 1 Bohdan BUBIEN 510713  Gwardia Warszawa 10.09.77 Poznan
83.80 3 Bernard WERNER 510417 Baltyk Gdynia 10.06.80 Warszawa
83.37 1 Jan KOPYTO 340615 AZS Warszawa 13.10.57 Warszawa
83.36 1 Roman ZWIERZCHOWSKI ~ 581026 Zawisza Bydgoszcz 23.09.78 Bydgoszcz
83.22 2 Jacek DAMSZEL 490726  Skra Warszawa 12.06.76  Algier
82.40 1 Jozef GLOGOWSKI 400301 AZS Warszawa 05.06.65 Warszawa
82.34 2 Lech KRUPINSKI 480503  Skra Warszawa 21.06.73 Warszawa
82.20 3 Wiestaw SIERANSKI 470623 Zawisza Bydgoszcz 20.06.71 Warszawa
81.88 2 Janusz JAKUBCZYK 590620 Lechia Gdansk 31.08.85 Biatystok
81.72 1 Edward SZCZEPANEK 490819  Gornik Watbrzych 27.08.78 Lublin
10-boj

8.566 1 Sebastian  CHMARA 711121 Zawisza Bydgoszcz 17.056.98 Alhama
8.229 1 Ryszard SKOWRONEK 490501  AZS Slagsk Katowice 07.09.74 Rzym
8.204 1 Dariusz LUDWIG 550225 Baltyk Gdynia 12.07.81 Bruksela
8.105 1 Marek KUBISZEWSKI 551007  Gornik Zabrze 07.07.85 Zabrze
8.050 1 Dariusz GRAD 630407 AZS Warszawa 13.08.88 Grudzigdz
8.019 1 Janusz LESNIEWICZ 550414  Wawel Krakow 14.09.84 Zabrze
7.987 1 Wojciech ~ PODSIADLO 580422 Gornik Zabrze 23.08.84 Lublin
7.977 3 Ryszard KATUS 470329 Gwardia Warszawa 13.06.76 Spata
7.926 2 Janusz SZCZERKOWSKI 540509 Battyk Gdynia 15.06.80 Sopot
7.925 1 Krzysztof ~ ANDRZEJAK 750110  Zawisza Bydgoszcz 09.06.02 Szczecin
7.908 2 Krzysztof ~ KRAKOWIAK 610205 Olimpia Poznan 07.07.85 Zabrze
7.902 1 Adam BAGINSKI 590330 Gwardia Warszawa 19.06.82 Sopot
7.869r 1 Tadeusz JANCZENKO 460109 Zawisza Bydgoszcz 10.08.72 Warszawa
7.852 3 Andrzej WYZYKOWSKI 601107 Zawisza Bydgoszcz 14.09.84 Zabrze
7.844 1 Maciej JEDRAL 601217  BKS Bydgoszcz 26.06.83 Bydgoszcz
7.835 3 Michat MODELSKI 750416  AZS-AWF Gdansk 06.07.03 Tallinn
7.834 3 Andrzej LANGOWSKI 590715  Gryf Stupsk 07.07.85 Zabrze
7.785 1 Leszek SMAJDOR 580217  Gornik Zabrze 04.09.83 Bydgoszcz
7.703 5 Dawid PYRA 870327 AZS-AWF Wroctaw 08.07.07 Szczecin
7.692 14 Wiadystaw ~ KOZAKIEWICZ 531208 Battyk Gdynia 18.09.77 Lille

Chéd 20 km

1:18:22 1 Robert KORZENIOWSKI 680730 Wawel Krakéw 09.07.00 Hildesheim
1:20:09 4 Jacek MULLER 731103  Lechia Gdansk 12.06.93 Eschborn
1:20:34 7 Benjamin  KUCINSKI 820601 AZS-AWF Katowice 06.08.05 Helsinki
1:20:47 2 Roman MAGDZIARCZYK 770705 AZS-AWFiS Gdansk 12.06.05 Rumia
1:20:48 7 Tomasz LIPIEC 710510  Polonia Warszawa 17.06.00 Eisenhittenstadt
1:20:52 1 Zdzistaw SZLAPKIN 610118  Olimpia Poznan 19.06.88 Warszawa
1:21:.03 3 Grzegorz  SUDOL 780828  AZS-AWF Krakow 12.06.05 Rumia
1:21:33 31 Mariusz ORNOCH 691110 Flota Gdynia 19.04.97 Podiebrady
1:21:36 1 Rafat AUGUSTYN 840514  AZS-AWF Krakéw 23.04.05 Zaniemysl
1:21:36 4 Kamil KALKA 810528 Gwda Pita 12.06.05 Rumia
1:21:46 6 Rafat DYS 820114  AZS-AWF Katowice 12.06.05 Rumia
1:21:57 3 Michat JAROSZ 820330 AZS-AWF Krakéw 23.04.05 Zaniemysl
1:22:17 1 Jakub JELONEK 850707 AZS-AWF Krakéw 18.04.09 Zaniemysl
1:22:21 2 Stanistaw ~ STOSIK 720326 Lechia Gdansk 16.06.95 Warszawa
1:22:23 3 Artur BRZOZOWSKI 850329  Znicz Bitgoraj 01.08.09 Bysdgoszcz
1:22:38 10 Grzegorz  MULLER 731103  Lechia Gdansk 12.06.93 Eschborn
1:22:39 1 Jan KLOS 601102 Resovia Rzeszéw 13.09.86 Warszawa
1:22:46 2 Bohdan BULAKOWSKI 500111  Skra Warszawa 01.05.80 Naumburg
1:23:03 4 Rafat FEDACZYNSKI 801203  Unia Hrubieszow 23.04.05 Zaniemysl
1:23:38 1 Zbigniew  SADLEJ 611213 Wawel Krakéw 02.09.89 Gdansk
Chod 50 km

3:36:03 1 Robert KORZENIOWSKI 680730 Wawel Krakow 27.08.03 Paryz Saint-Denis
3:40:08 2 Tomasz LIPIEC 710510  Polonia Warszawa 02.05.99 Mézidon
3:42:34 4 Grzegorz  SUDOL 780828  AZS-AWF Krakow 21.08.09 Berlin
3:44:53 7 Roman MAGDZIARCZYK 770705 AZS-AWF Gdansk 27.08.03 Paryz Saint-Denis
3:46:51 8 Rafat FEDACZYNSKI 801203  Unia Hrubieszow 22.08.08 Pekin
3:49:30 1 Jan KLOS 601102 Resovia Rzeszéw 21.09.91 Warszawa
3:51:34 1 Jacek BEDNAREK 640127 ROW Rybnik 31.07.88 Sodertalje
3:51:47 3 Grzegorz  LEDZION 571025  Slask Wroctaw 08.04.90 Békéscsaba
3:52:09 1 Artur BRZOZOWSKI 850329  Znicz Bitgoraj 15.06.08 Leamington
3:52:16 4 Rafat AUGUSTYN 840514  AZS-AWF Krakow 28.03.09 Dudince
3:52:48 17 Jan HOLENDER 640312  Flota Gdynia 20.04.97 Podiebrady
3:53:03 1 Stawomir ~ CIELICA 700916  Agros Zamos¢ 07.06.92 Przerow
3:53:26 4 Jacek MULLER 731103  Flota Gdynia 21.09.96 Zamos¢
3:53:55 33 Stanistaw ~ STOSIK 720326  Lechia Gdansk 02.05.99 Mézidon
3:54:03 1 Bohdan BULAKOWSKI 500111  Skra Warszawa 24.04.83 Szczecin
3:54:09 1 Bogustaw ~ DUDA 530718 Resovia Rzeszow 22.04.79 Gdynia
3:54:42 4 Stanistaw ~ ROLA 570128 Polonia Warszawa 01.06.80 Podiebrady
3:54:44 14 Kamil KALKA 810528 AZS-AWF Warszawa 14.05.06 La Coruna
3:55:16 3 Jan ORNOCH 520530 Flota Gdynia 02.09.78 Praga
3:58:19 2 Adam URBANOWSKI 591224  Slask Wroctaw 21.09.91 Warszawa



TABELE ALL-TIME 158 90 LAT POLSKIEJ LA
KOBIETY

100 m

10.93 1 Ewa KASPRZYK 570907 Olimpia Poznan 27.06.86 Grudzigdz 1.8

11.13 1 Irena SZEWINSKA 460524  Polonia Warszawa 03.09.74 Rzym - 1.20

11.18 1 Elzbieta TOMCZAK 610107  Olimpia Poznan 22.06.84 Lublin 1.7

11.19 1s1  Ewa PISIEWICZ 620507  Start Lublin 24.06.85 Grudzigdz 14

11.19 2 Jolanta JANOTA 640706  Start Lublin 27.06.86 Grudzigdz 1.8

11.20 3 Urszula JAROS | 560220  Gornik Zabrze 27.06.86 Grudzigdz 1.8

11.22 3e8 Daria KORCZYNSKA 810730  Slask Wroctaw 16.08.08 Pekin 1.1

11.29 13 Zuzanna RADECKA 750402 AZS-AWF Katowice 04.08.00 Krakow 1.2

11.35 6¢2  Joanna SMOLAREK 651126  Start Katowice 24.09.88 Seul 1.6

11.36 1s2  Elzbieta STACHURSKA 590324 LKS Lodz 25.05.88 Zabrze 1.7

11.36 3 lwona PAKULA 620517 Legia Warszawa 22.06.84 Lublin 1.7

11.36 4 Agnieszka  JECHOWSKA-SIWEK 620121  Gornik Zabrze 12.08.88 Grudziadz 0.40

11.38 1A Marika POPOWICZ 880428 Zawisza Bydgoszcz 31.07.09 Bydgoszcz 0.2

11.40 1s2  Beata SZKUDLARZ 800503 AZS-AWF Biata Podlaska 16.06.02 Warszawa 1.4

11.42 2p2  Ewa KLOBUKOWSKA 461001  Skra Warszawa 13.10.64 Tokio 1.37

11.42 1p1  Malgorzata BOGUCKA 541209 Gwardia Warszawa 16.08.77 Tallin

11.42 1 Grazyna RABSZTYN 520920 Gwardia Warszawa 17.05.80 Madryt 14

11.43 2 Marzena PAWLAK 710526  Olimpia Poznan 02.07.99 Krakow 0.6

11.44 2 Zofia BIELCZYK 580922 Polonia Warszawa 17.05.80 Madryt 1.4

11.44 2 Lucyna KALEK 560109 GKS Tychy 16.09.82 Rieti 0.0

Z wiatrem

11.34 2 Joanna SMOLAREK 651126  Start Katowice 06.08.88 Lublin 3.6

11.43 1 Dorota KRAWCZAK 680114  Skra Warszawa 23.07.93 Kielce 5.2

pomiar wadliwy

11.35 1e4  Ewa DLUGOLECKA 510101 Legia Warszawa 19.08.77 Sofia 0.4

wynik podczas sprawdzianu

11.27 1 Aniela SZUBERT 520801 Gwardia Warszawa 11.08.74 Font-Romeu

pomiar reczny

111 1 Ewa Kt OBUKOWSKA 461001  Skra Warszawa 09.07.65 Praga

11.2 3s1  Aniela SZUBERT 520801 Gwardia Warszawa 29.06.74 Warszawa 1.6

Z wiatrem

11.0 1 Ewa KL OBUKOWSKA 461001  Skra Warszawa 24,06.67 Poznan 25

11.2 1e2  Danuta JEDREJEK 470117  Start Lublin 20.06.71 Warszawa 2.3

wynik niezatwierdzony

11.2 1 Stanistawa WALASIEWICZ 110411 Warszawianka 24.06.45 Cleveland

200 m

2213 2s2  Ewa KASPRZYK 570907  Olimpia Poznan 08.07.86 Moskwa 1.12

22.21 1 Irena SZEWINSKA 460524  Polonia Warszawa 13.06.74 Poczdam 1.9

22.76 2 Elzbieta TOMCZAK 610107  Olimpia Poznan 02.09.85 Kobe - 2.3

22.80 1s1  Agnieszka JECHOWSKA-SIWEK 620121  Gornik Zabrze 06.08.88 Lublin 1.0

2281h 1B Ewa PISIEWICZ 620507  Start Lublin 02.02.86 Stuttgart

22.87 1 Anna PACHOLAK 800115 Warszawianka 06.07.03 Bielsko-Biata 1.3

22.90 2s1  Genowefa BLASZAK 570822 Chemik Kedzierzyn 19.06.85 Warszawa 0.9

22.90 2 Jolanta JANOTA 640706  Start Lublin 05.07.86 Epinal 1.2

22.91 1 Monika BEJNAR 810310 AZS-AWF Warszawa 30.07.06 Norymberga 04

22.93 2 lwona PAKULA 620517 Legia Warszawa 25.08.85 Zabrze 05

22.96 6¢1  Zuzanna RADECKA 750402 AZS-AWF Katowice 24.08.99 Sewilla 0.0

23.00 2s1  Urszula JAROS 560220  Gornik Zabrze 08.06.86 Stupsk 0.8

23.07 2 Ewelina PTAK 870320  Slask Wroctaw 18.07.09 Kowno 1.4

23.11 7c3  Elzbieta STACHURSKA 590324 LKS Lodz 28.07.80 Moskwa 0.9

23.15 1e2  Marika POPOWICZ 880428 Zawisza Bydgoszcz 18.07.09 Kowno 1.1

2317 1€3  Daria KORCZYNSKA 810730  Slask Wroctaw 05.07.08 Szczecin 0.7

23.18 151 Kinga LESZCZYNSKA 701116  Warszawianka 19.06.98 Warszawa 1.6

23.19 1 Marta JESCHKE 860602 SKLA Sopot 28.06.08 Rostock 1.1

23.21 6 Barbara BAKULIN 500923  Orkan Poznan 20.08.73 Moskwa 0.6

23.22 1 Grazyna PROKOPEK 770420 AZS-AWF Gdansk 04.07.04 Bydgoszcz 0.0

Z wiatrem

23.09 1 Zofia BIELCZYK 580922 Polonia Warszawa 17.05.80 Madryt 3.0

pomiar reczny

229 2 Ewa KLOBUKOWSKA 461001  Skra Warszawa 02.07.67 Chorzéw

400 m .

49.28 1 Irena SZEWINSKA 460524  Polonia Warszawa 29.07.76 Montreal

50.70 3s1  Genowefa BLASZAK 570822 Chemik Kedzierzyn 15.08.86 Berlin Zach.

51.29 1 Anna GUZOWSKA 800115 AZS-AWF Warszawa 25.06.05 Biafa Podlaska

51.30 1s1  Ewa KASPRZYK 570907 Olimpia Poznan 24,05.86 Chania

51.29 3e1  Grazyna PROKOPEK 770420 AZS-AWF Gdansk 21.08.04 Ateny

51.44 1 Marzena ~ WOJDECKA 630303 Start Lodz 28.06.86 Grudzigdz

51.58 2 Zuzanna RADECKA 750402 AZS-AWF Katowice 25.06.05 Biata Podlaska

51.68 3 Monika BEJNAR 810310 AZS-AWF Warszawa 25.06.05 Biata Podlaska

51.74 1 s23  Anna JESIEN 781210 AZS-AWF Warszawa 26.05.07 Warszawa

51.78 1 Krystyna KACPERCZYK 481013  Skra Warszawa 04.08.78 Brescia



90 LAT POLSKIEJ LA 159 TABELE ALL-TIME
51.81 4e5 Matgorzata DUNECKA 561221 Start Lublin 25.07.80 Moskwa
52.16 1 Elzbieta KAPUSTA 601121  Budowlani Kielce 21.05.84 Lublin

52.30 5 Elzbieta KILINSKA 630624 Chemik Kedzierzyn 29.06.91  Frankfurt /M.
52.36 7p2  Grazyna OLISZEWSKA 591022 Lubtour Zielona Géra 27.07.80 Moskwa
52.43 2 Agnieszka  KARPIESIUK 820417  AZS-AWFiS Gdansk 01.07.07 Poznan
52.52 3 Jolanta WOJCIK 840602 Technik Trzcinica 05.07.08 Szczecin
52.53 1s1  Jolanta JANUCHTA 550116 Gwardia Warszawa 16.08.82 Warszawa
52.62 5¢3  Danuta PIECYK 500927 Gwardia Olsztyn 03.09.72 Monachium
52.68 252 Aneta LEMIESZ 810117 Warszawianka 17.06.01 Warszawa
52.72 2 Justyna KAROLKIEWICZ 801029 Pogon Siedice 05.08.00 Krakéw
pomiar reczny

52.3 2 Danuta PIECYK 500927 Gwardia Olsztyn 09.08.72 Warszawa
800 m

1:56.95 1 Jolanta JANUCHTA 550116 Gwardia Warszawa 11.08.80 Budapeszt
1:57.26 2 Elzbieta KATOLIK 491009 Wista Krakow 11.08.80 Budapeszt
1:58.51 1s1  Anna BUKIS 530908 Skra Warszawa 09.07.80 +todz

1:58.72 4 Anna ROSTKOWSKA 800726 Athletics Jaka¢ Mtoda 18.07.08 Paryz Saint-Denis
1:58.96 7 Ewelina SETOWSKA 800305 AZS-AWF Warszawa 27.08.06 Rieti

1:59.12 4 Matgorzata RYDZ 670118  Budowlani Czestochowa 10.08.94 Helsinki
1:59.78 1 Krystyna KACPERCZYK 481013  Skra Warszawa 15.09.78 Londyn
1:59.87 4p2  Wanda STEFANSKA 600520 Gwardia Warszawa 07.09.82 Ateny
1:59.93 2A Aneta LEMIESZ 810117 Warszawianka 11.06.06 Victoria
1:59.97 2 Lidia CHOJECKA 770125 WLKS Siedice 13.06.99 Norymberga
2:00.17 1 Anna RYBICKA 630923  AZS Wroctaw 08.08.81 Zabrze
2:00.31 3e1  Aleksandra DEREN 780201 WLKS Siedice 18.08.98 Budapeszt
2:00.36 2 Sylwia EJDYS | 840715 AZS-AWF Wroctaw 10.06.08 Moskwa
2:00.41 8 Anna BRZEZINSKA 710109  Gwardia Opole 10.08.94 Helsinki
2:00.48 3 Ewa GLODZ 591031  AZS Wroctaw 08.08.81 Zabrze
2:00.78 1 Anna JAKUBCZAK 730202 Skra Warszawa 29.05.99 Sopot
2:00.99 5 Dorota FIUT 761210 Zawisza Bydgoszcz 13.06.97 Norymberga
2:01.22 1s1  Dorota DZIAK 631121  Chemik Kedzierzyn 01.08.88 Zabrze
2:01.36 3 Grazyna KOWINA 620506 Ktos Olkusz 17.06.86 Warszawa
2:01.53 3 Agnieszka  LESZCZYNSKA 871025 Sporting Miedzyzdroje 18.07.09 Kowno

1000 m

2:32.70 1 Jolanta JANUCHTA 550116 Gwardia Warszawa 19.08.81 Zurych
2:35.96 2 Anna BUKIS 530908 Skra Warszawa 11.09.81 Londyn
2:35.96 1 Anna JAKUBCZAK 730202 Skra Warszawa 17.09.00 Runaway Bay
2:36.95 1s2  Anna ROSTKOWSKA 800726 Athletics Jaka¢ Mtoda 18.08.07 Migdzyzdroje
2:36.97h 1 Lidia CHOJECKA 770125 Pogon Siedice 23.02.03 Liévin
2:36.97 1 Wioletta JANOWSKA 770609 AZS-AWF Krakéw 14.08.04 Czestochowa
2:37.01 1 Angelika CICHOCKA 880315 Talex Borzytuchom 17.08.09 Miedzyzdroje
2:37.43 4 Ewelina SETOWSKA 800305 AZS-AWF Warszawa 22.08.06 Linz

2:37.57 5 Anna BRZEZINSKA 710109  Gwardia Opole 12.07.96 Bellinzona
2:37.8 1 Elzbieta KATOLIK 491009 Wista Krakow 21.08.74 Berlin
2:38.05 2 Renata PLIS 850205 Maraton Swinoujscie 17.08.09 Miedzyzdroje
2:39.00 3 Matgorzata RYDZ 670118 Budowlani Czestochowa 23.08.96 Bruksela
2:39.56 2 Sylwia EJDYS | 840715  AZS-AWF Wroctaw 26.04.08 Zgorzelec
2:39.88 3 Agnieszka  LESZCZYNSKA 871025 Sporting Miedzyzdroje 17.08.09 Miedzyzdroje
2:41.7 1 Renata KOKOWSKA 581204  Orzet Watcz 30.07.78 Spata

2417 1 Celina SOKOLOWSKA 540228 Wista Krakow 20.05.79 Warszawa
2417 1 Maria CHWASZCZYNSKA 590109 Baltyk Gdynia 11.05.80 Spata
2:42.01 1 Anna RYBICKA 630923  AZS Wroctaw 03.07.81 Spata

2:42.1 3 Zofia CZEREPINSKA 560413  Start Lublin 30.07.78 Spata
2:42.12 2 Renata SOBIESIAK 700614  Eris Piaseczno 17.08.94 Sopot

wynik nieoficjalny

2:33.6 1 Anna BUKIS 530908 niestowarzyszona 26.06.82 Ateny

1500 m

3:59.22 2 Lidia CHOJECKA 770125 WLKS Siedice 28.07.00 Oslo

3:59.67 3 Anna BUKIS 530908 Skra Warszawa 29.07.81 Budapeszt
4:00.15 7 Anna JAKUBCZAK 730202 Agros Zamosé 28.08.04 Ateny
4:01.91 7 Matgorzata RYDZ 670118 Budowlani Czestochowa 08.08.92 Barcelona
4:02.30 6 Sylwia EJDYS 840715 AZS-AWF Wroctaw 28.07.09 Monako
4:03.09 1 Wioletta JANOWSKA 770609  AZS-AWF Krakéw 06.08.04 Zurych
4:03.75 4 Anna BRZEZINSKA 710109  Gwardia Opole 25.07.95 Monako
4:06.84 6 Renata PLIS 850205 Maraton Swinoujscie 07.06.09 Warszawa
4:07.14 2A  Justyna LESMAN 801106  Olimpia Poznan 07.08.04 Brasschaat
4:09.39 2 Anna ZAGORSKA 800726 AZS-AWF Wroctaw 06.08.03 Kodnigs Wusterhausen
4:10.49 3 Celina SOKOLOWSKA 540228 Wista Krakow 18.06.79 Warszawa
4:10.68 1 Jolanta JANUCHTA 550116 Gwardia Warszawa 13.09.81 Bydgoszcz
4:11.64 7 Matgorzata JAMROZ ) 731016 Warszawianka 18.08.02 Poznan
4:12.04 3 Maria CHWASZCZYNSKA 590109 Battyk Gdynia 10.06.80 Warszawa
4:12.05 2s3  Grazyna PENC 750910  AZS-AWF Wroctaw 20.04.97 Walnut
4:12.09 1 Justyna BAK 740801  Znicz Bitgoraj 10.07.99  Lublin

4:12.2 12 Bronistawa LUDWICHOWSKA 180951 Gwardia Olsztyn 08.06.76 Dlisseldorf
4:12.28 5 Dorota KATA 700624 Budowlani Czestochowa 07.06.92 Duisburg
4:12.31 6 Angelika CICHOCKA 880315 Talex Borzytuchom 15.09.09 Szczecin
4:12.70 2 Dorota GRUCA 701205 Agros Zamosé 08.08.98 Sopot
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3000 m

8:31.69 5 Lidia CHOJECKA 770125 Pogon Siedice 30.08.02 Bruksela
8:44.05 8 Anna BRZEZINSKA 710109  Gwardia Opole 16.08.95 Zurych
8:44.22 8 Wioletta JANOWSKA 770609 AZS-AWF Krakéw 29.07.05 Oslo
8.52.07 3 Wanda PANFIL 590126 Lechia Tomaszéw Mazowiecki ~ 10.08.90 Bruksela
8:52.32 8 Justyna LESMAN 801106  Olimpia Poznan 27.07.04 Sztokholm
8:54.34h 3 Sylwia EJDYS 840715 AZS-AWF Wroctaw 07.02.09 Stuttgart
8:58.23 1 Celina SOKOLOWSKA 540228 Wista Krakow 12.08.79 Poznan
8.58.64 4 Matgorzata RYDZ 670118 Budowlani Czestochowa 05.06.93 Sewilla
8:58.8 1 Bronistawa LUDWICHOWSKA 510918 Gwardia Olsztyn 27.06.75 Bydgoszcz
8.59.78 2 Maria CHWASZCZYNSKA 590529  Kociewie Stargard 12.08.79 Poznan
8:59.83 1 Justyna BAK 740801  Znicz Bitgoraj 29.08.97 Siedlce
8:59.86 1 Marta KOSMOWSKA 720404 Gwardia Warszawa 05.08.93 Sopot
9:00.24 1 Renata KOKOWSKA 581204  Orzet Watcz 27.06.86 Grudzigdz
9:004 1 Renata PENTLINOWSKA 580118 Neptun Gdansk 25.06.76 Bydgoszcz
9:01.40 2 Renata SOBIESIAK 700614  Polkolor Piaseczno 05.08.93  Sopot
9:.05.11th 5 Renata PLIS 850205 Sporting Miedzyzdroje 08.02.08 Dlisseldorf
9:05.75 5 Grazyna KOWINA 620506 Kios Olkusz 05.08.89 Gateshead
9:05.80 2 Anna BUKIS 530908 Skra Warszawa 23.08.81 Nicea
9:08.71 6 Marzena MICHALSKA 751020 Wawel Krakow 30.06.02 Chania
9:08.74 3 Marzanna  ULIDOWSKA 610911  Gornik Zabrze 27.06.86 Grudziadz
5000 m

15.04.88 11 Lidia CHOJECKA 770125 Pogon Siedice 06.09.02 Berlin
15:08.38 2 Wioletta JANOWSKA 770609  AZS-AWF Krakéw 17.06.05 Florencja
15:18.75 1 Dorota GRUCA 701205 Agros Zamos¢ 27.06.04 Los Angeles
15:41.18 1 Justyna BAK 740801 Znicz Bitgoraj 18.06.00 Zamos¢
15:41.29 2 Wanda PANFIL . 590126 Lechia Tomaszéw Mazowiecki  20.06.89 Grudzigdz
15:4159 8s2  Anna BRZEZINSKA 710109  Gwardia Opole 03.05.98 Shizuoka
15:41.76 3 Danuta MARCZYK 720125  LZS Koluszki 28.06.96 Bergen
15:44.01 1 Karolina JARZYNSKA 810906 Pietka Katowice 31.07.09 Bydgoszcz
15:47.70 1 Renata SOBIESIAK 700614  Eris Piaseczno 23.07.94  Sopot
154811 2 Elzbieta JAROSZ 710814  Slask Wroctaw 26.06.98 Wroctaw
15:5065 1 Katarzyna ~ KOWALSKA 850407 Vectra Whoctawek 09.09.07 Stupsk
15:5240 1 Grazyna SYREK 720109 Pietka Katowice 21.07.06 Bydgoszcz
15:52.8 1 Marzena MICHALSKA 751020 Wawel Krakow 29.05.02 Biella
15:56.19 1 Renata KOKOWSKA 581204  Orzet Watcz 03.06.86 Grudzigdz
15:58.16 3 Lidia CAMBERG 620131  AZS-AWF Katowice 11.08.91 Grosseto
15:59.69 8 Agnieszka  CIOLEK 851022 AZS-AWF Wroctaw 21.06.09 Leiria
16:00.98 1 Grazyna KOWINA 620506 Kios Olkusz 10.09.88 Stargard
16:02.22 2 Matgorzata SOBANSKA 690425  Olimpia Poznan 01.06.94 Grudziadz
16:02.64 3 Monika DRYBULSKA 800515  Olimpia Poznan 20.07.02 Szczecin
16:04.05 2 Irena CZUTA 661021  Technik Komorno 18.06.91 Grudzigdz
10 000 m

31:5211 1 Dorota GRUCA 701205 Agros Zamosé 08.05.04 Police
31:53.83 1 Wanda PANFIL 590126 Lechia Tomaszéw Mazowiecki ~ 06.07.91 Oslo
321627 2 Wioletta JANOWSKA 770609 STS Skarzysko Kamienna 08.05.04 Police
325183 1 Anna RYBICKA 630923 AZS-AWF Wroctaw 18.08.90 Sopot
325333 20 Grazyna SYREK 720109 Pietka Katowice 07.08.06 Goteborg
32:5510 1 Lidia CHOJECKA 770125 Warszawianka 05.05.07 Warszawa
325897 1 Justyna BAK 740801 Znicz Bitgoraj 06.08.00 Krakéw
33:0060 1s1  Renata KOKOWSKA 580412  Orzet Walcz 31.07.87 Sopot
33:.02.38 1 Irena CZUTA 661021  Technik Komorno 04.08.91 Sopot
33:03.08 1 Marta KOSMOWSKA 720404 Gwardia Warszawa 29.08.93 Suwatki
330320 2 Gazyna KOWINA 620506  Ktos Olkusz 18.08.90 Sopot
3311065 2 Izabela ZATORSKA 621006  Tajfun Krosno 04.08.91 Sopot
331481 2 Elzbieta JAROSZ 710814  Slask Wroctaw 28.06.98 Wroctaw
33:16.64 1 Marzena ~ MICHALSKA 751020 Wawel Krakow 09.06.02 Szczecin
3311783 2 Matgorzata SOBANSKA 690425 AZS-AWF Wroctaw 03.06.95 Pita
33:21.07 3 Iwona KRUPA 700917  AZS-AWF Katowice 03.06.95 Pita
332243 4 Kamila GRADUS 670319 Legia Warszawa 03.06.95 Pita
332290 1 Katarzyna ~ KOWALSKA 850407 Vectra Wioctawek 02.05.09 Kedzierzyn-Kozle
33:2476 1 Karolina JARZYNSKA 810906 Pigtka Katowice 12.06.08 Ostrawa
33:25.36 3s1  Malgorzata BIRBACH 600217  Gwardia Olsztyn 31.07.87 Sopot
Pétmaraton

71:08dh 6 Marzanna  HELBIK 610911 Kolejarz 24 Katowice 13.03.94 Lizbona
71:45 12 Kamila GRADUS 670319 Legia Warszawa 01.10.95 Belfort
71:47 2 Matgorzata SOBANSKA 690425 MGOKSIR Korfantow 30.03.08 Warszawa
71:53 5 Izabela ZATORSKA 621006 Kro$nianka Krosno 03.12.00 Okayama
71:56 3 Dorota GRUCA 701205 Agros Zamosé 01.04.01 Berlin
72:10 1 Aniela NIKIEL 651101 Piast Cieszyn 01.10.95 Breda
72:14 1 Justyna BAK 740801  NKS Namystow 25.03.07 Warszawa
72:21 2 Grazyna SYREK 720109  Olimpia Poznan 06.03.05 Paryz
72:22 1 Lidia CAMBERG 620131 AZS-AWF Katowice 26.09.93 Gargnano
72:27 7 Karolina JARZYNSKA 810906 Pietka Katowice 20.09.09 Filadelfia



90 LAT POLSKIEJ LA 161 TABELE ALL-TIME
72:32 2 Wioletta KRYZA 680810 AZS-ART Olsztyn 01.04.01 Wrzesnia
72:42 2 Dorota USTIANOWSKA 700624 MLKS Goswinowice 06.04.08 Poznan
73:00dh 12 Wanda PANFIL 590126 Lechia Tomaszéw Mazowiecki ~ 13.03.94 Lizbona
73:06 4 Danuta MARCZYK 720125 LZS Koluszki 31.08.96 Brzeszcze
73:08 2 Elzbieta JAROSZ 710814  Slask Wroctaw 04.10.98 Breda
73:12+ Renata PARADOWSKA 700614  Warszawianka 27.04.03 Hamburg
73:19 4 Grazyna KOWINA 620506  Ktos Olkusz 04.04.93  Berlin
73:27 6 Krystyna PIECZULIS 621112 AZS-AWF Katowice 07.12.97 Okayama
73:34 2 Monika DRYBULSKA 800515  Olimpia Poznan 08.09.02 Pita
73:41 2 Edyta LEWANDOWSKA 801122 RKSLoédz 05.09.04 Pita
zbyt duzy spadek trasy
70:04 3 Aniela NIKIEL 651101 Piast Cieszyn 09.02.97 Las Vegas
71:41 3 Anna RYBICKA 630923 AZS-AWF Wroctaw 11.02.96 Las Vegas
za krotki dystans
71:48 3 Lidia CAMBERG 620131 AZS-AWF Katowice 15.01.95 Marrakesz
Maraton
2:24:18 1 Wanda PANFIL 590126 Lechia Tomaszéw Mazowiecki ~ 15.04.91 Boston
2:26:08 4 Matgorzata SOBANSKA 690425 Olimpia Poznan 07.10.01 Chicago
2:26:20 1 Renata KOKOWSKA 581204 niestowarzyszona 26.09.93 Berlin
2:26:22 5 Grazyna SYREK 720109  Olimpia Poznan 12.10.03 Chicago
2:26:55 5 Kamila GRADUS 670319 Legia Warszawa 15.04.91 Boston
2:21:17 2 Renata PARADOWSKA 700614  Eris Piaseczno 20.04.98 Boston
2:27:46 13 Dorota GRUCA 701205 Agros Zamo$¢ 14.08.05 Helsinki
2:28:11 5 Matgorzata BIRBACH 600217  Gwardia Olsztyn 20.04.92 Boston
2:29:19 4 Aniela NIKIEL 651101  Piast Cieszyn 22.10.95 Reims
2:29:58 6 Monika DRYBULSKA 800515 Olimpia Poznan 28.09.03 Berlin
2:30:15 5 Elzbieta JAROSZ 710814  Slask Wroctaw 07.10.01 St. Paul
2:30:45 3 Justyna BAK 740801  NKS Namystow 21.10.07 Carpi
2:31:22 6 Lidia CAMBERG 620131  AZS-AWF Katowice 27.10.91 Carpi
2:31:43 3 Anna RYBICKA 630923 AZS-AWF Wroctaw 13.03.94 Nagoja
2:32:22 3 Krystyna KUTA 670921  Schéller Namystow 27.04.97 Hamburg
2:32:30 1 Renata PENTLINOWSKA 500118 Baltyk Gdynia 06.04.86 Debno
2:33:00 7 Edyta LEWANDOWSKA 801122 RKS todz 28.09.08 Berlin
2:33:16 2 Karolina JARZYNSKA 810906 Pietka Katowice 20.04.08  Zirich
2:33:20 1 Karina SZYMANSKA 750116  Promien Kowalewo Pomorskie ~ 13.10.02 Odense
2:33:24 2 Gabriela GORZYNSKA 560227 Zawisza Bydgoszcz 06.04.86 Debno
zbyt duzy spadek trasy
2:32:22 1 Marzanna  HELBIK 610911  Kolejarz 24 Katowice 09.02.97 Las Vegas (153 m)
dyskwalifikacja (doping)
2:31:45 1 Wioletta KRYZA 680810 AZS-ART Olsztyn 05.05.02 Pittsburgh
3000 m prz
91715 1 Wioletta JANOWSKA 770609 AZS-AWF Krakow 03.07.06 Ateny
92229 1 Justyna BAK 740801 Skra Warszawa 05.06.02 Mediolan
9:26.93 4e2 Katarzyna KOWALSKA 850407 Vectra Wioctawek 15.08.09 Berlin
9:5213 5 Patrycja WLODARCZYK 800609 AZS-AWF Katowice 12.06.03 Ostrawa
9:52.77 2 Julia BUDNIAK 810304 AZS-AWF Wroctaw 27.07.02 Gdansk
10:06.70 2 Edyta LEWANDOWSKA 801122 RKSLodz 07.09.02 Czestochowa
10:0845 4 Agnieszka  FULBISZEWSKA 800309 AZS-AWF Wroctaw 12.06.05 Warszawa
10:10.01 2 Iwona LEWANDOWSKA 850219  Vectra Wioctawek 01.07.07 Poznan
10:11.00 3 Agata DROzZDZ 840515  Juventa Starachowice 01.07.07 Poznan
10:11.52 1 Urszula NECKA 840628 Ptomien Sosnowiec 30.08.03 Czestochowa
10:12.31 1 Justyna MUDY 841020 AZS-AWF Katowice 23.05.09 Edwardsville
10:15.63 1 Justyna KORYTKOWSKA 860312  LKS Prefbet Sniadowo tomza  13.09.09 Warszawa
10:17.19 1 Anna WOJNA 860928 ULKS Lipinki 26.06.09 Krakow
10:17.63 3 Natalia JARAWKA 860713  Ptomien Sosnowiec 26.08.06 Torun
10:18.57 2 Angelika STANEK 850405 Ptomien Sosnowiec 28.08.05 Krakéw
10:19.87 2 Anna KADZIELA 800427  Ostrowia Ostrowiec Swigtokrzyski 26.06.05 Biata Podlaska
10:2012 2 Anna WOJTULEWICZ 870407 Podlasie Biatystok 05.09.09 Krakéw
10:20.54 2 Danuta WOSZCZEK 780220  Olimp Kozienice 10.06.06 Kozienice
10:21.61 1 Marzena MICHALSKA 751020 Wawel Krakéw 10.07.02  Ancona
10:22.15 1 Wioletta KRYZA 680810 AZS-ART Olsztyn 27.09.98 Olsztyn
100 m pt
12.36 1 Grazyna RABSZTYN 520920 Gwardia Warszawa 13.06.80 Warszawa 1.9
12.43 1s1  Lucyna KALEK 560109 GKS Tychy 19.08.84 Hanower - 0.88
12.63 1e1  Zofia BIELCZYK 680922 Polonia Warszawa 18.06.79 Warszawa 1.8
12.65A 1e3  Danuta PERKA | 560622 Gwardia Warszawa 09.09.79  Meksyk 0.0
12.74 2 Aurelia TRYWIANSKA 760509 AZS-AWF Warszawa 07.07.03 Zagrzeb 0.0
12.80 5 Elzbieta RABSZTYN 560825 Gwardia Warszawa 13.06.80 Warszawa 1.9
12.84 1 Teresa SUKNIEWICZ 481110 Gwardia Warszawa 18.06.72 Warszawa 1.3
12.91 2p2  Danuta STRASZYNSKA 420204  Skra Warszawa 07.09.72  Monachium 0.5
12.91 3 Teresa NOWAK 420429 Gwardia Warszawa 07.09.74 Rzym 0.2
12.91 1 Bozena NOWAKOWSKA 550321 Warszawianka 09.08.75 Zielona Gora 0.2
12.96 1s2  Aneta SOSNOWSKA 740510  Skra Warszawa 18.08.02 Poznan 1.0
13.01 5 Justyna OLEKSY 830919  AZS-AWF Wroctaw 20.07.03 Bydgoszcz 1.0
13.05 1e1  Anna LESZCZYNSKA 710215 Warszawianka 13.06.98 Mannheim 1.5
13.11 2 Joanna KOCIELNIK 830311  Orzet Warszawa 06.07.08 Szczecin 1.2
13.19 w Urszula WLODARCZYK 651222  AZS-AWF Wroctaw 02.07.94 Vénissieux 1.8
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13.21 1 Aldona FOGIEL 720116  AZS-AWF Warszawa 12.08.95 Warszawa - 0.7
13.24 1e1  Agnieszka FRANKOWSKA 830309 Wawel Krakéw 20.07.02 Kingston 04
13.25 1 Maria KAMROWSKA 660311  MKS AZS-AWF Gdarisk 25.07.93 Kielce 0.1
13.26 1s3  Sylwia BEDNARSKA 660223 Gwardia Warszawa 10.08.85 todz 0.2
13.28 1s1  Iwona GROTOWSKA 550409 Gwardia Warszawa 13.09.77 Warszawa 1.6
13.28 1s1  Dorota KRAWCZAK 680114  Skra Warszawa 16.06.93 Kielce 14
Z wiatrem

13.04 1 Aldona FOGIEL 720116  AZS-AWF Warszawa 23.06.96 Pita 4.0
13.12 1e1  Maria KAMROWSKA 660311  MKS AZS-AWF Gdarisk 25.07.93 Kielce 25
13.16 2 Agnieszka  FRANKOWSKA 830309 Wawel Krakow 21.07.02 Kingston 3.4
13.25 1s1  Grazyna OSTROWSKA 671007 Warszawianka 11.06.88 Biatystok 37
13.25 2e2  Sylwia BEDNARSKA 660223 Gwardia Warszawa 18.06.88 Warszawa 6.1
13.27 w Matgorzata NOWAK 590209 Gwardia Warszawa 30.08.85 Kobe 4.0
pomiar reczny

12.5 Teresa NOWAK 420429 Gwardia Warszawa 22.06.74 \Warszawa

400 m pt :

53.86 1p3  Anna JESIEN 781210 AZS-AWF Warszawa 28.08.07 Osaka

54.27 1 Genowefa  BLASZAK 570822 Orkan Poznan 02.07.85 Sztokholm

54.75 1e5  Malgorzata PSKIT 760525 Warszawianka 21.08.04 Ateny

55.44 1 Krystyna KACPERCZYK 481013  Skra Warszawa 18.08.78 Berlin Zach.

55.49 3 Marta CHRUST-ROZEJ 780928  AZS-AWF Wroctaw 20.08.05  Izmir

55.82 5 Monika WARNICKA 690426  AZS-AWF Wroctaw 26.06.93 Rzym

55.88 3 Agnieszka  KARPIESIUK 820417  AZS-AWFiS Gdansk 18.06.06 Warszawa

55.89 4 Jolanta STALMACH 600803 Gwardia Warszawa 30.08.85 Kobe

56.18 1 Sylwia PACHUT 700721  AZS-AWF Katowice 25.07.93 Kielce

56.51 2 Aleksandra PIELUZEK 790404  Skra Warszawa 14.07.01  Amsterdam

56.54 3p1  Tina POLAK 880712 AZS-AWF Katowice 17.07.09 Kowno

56.62 1 Irena SZEWINSKA 460524  Polonia Warszawa 24.09.77 Hanower

56.83 2 Danuta PIECYK 500927 Gwardia Olsztyn 13.07.74  Augsburg

56.91 1s2  Elzbieta KATOLIK 491009 Wista Krakow 30.07.77 Bydgoszcz

56.94 1s2  Malgorzata DUNECKA 561221  Start Lublin 22.06.85 Praga

56.99 6 Beata KNAPCZYK 641224  Wawel Krakow 05.08.89 Gateshead

57.17 3s1  Ewelina SETOWSKA 800305 AZS-AWF Warszawa 11.09.04 Krakow

57.37 1 Karolina TLUSTOCHOWSKA 810919  AZS-AWF Wroctaw 07.07.02 Krakow

57.41 3e3  Katarzyna  JANECKA 871219  AZS-AWF Krakéw 16.07.09 Kowno

57.43 2 Matgorzata PLATEK 630428 AZS Wroctaw 10.06.88 Bukareszt

pomiar reczny

55.6 1 Matgorzata DUNECKA 561221  Start Lublin 27.07.85 Warszawa

Wzwyz

1.97 2 Danuta BULKOWSKA 590131  AZS Wroctaw 09.06.84 Worrstadt

1.96 4 Beata HOLUB 670719  Start Lublin 31.08.91 Tokio

1.95 1 Urszula KIELAN 601010 Gwardia Warszawa 28.05.80 Grudzigdz

1.95 1 Jolanta KOMSA 581220 Legia Warszawa 14.09.84 Zabrze

1.95 w Matgorzata NOWAK 590209 Gwardia Warszawa 30.08.85 Kobe

1.95 2 Donata JANCEWICZ 690617 AZS-AWF Wroctaw 23.08.98 Wroctaw

1.94 1 Elzbieta KRAWCZUK 601005 AZS Bialystok 17.05.80 Madryt

1.94 h 5Q  Anna KSOK 830929 AZS-AWF Wroctaw 01.03.02 Wieden

1.93 1 Iwona KIELAN 660705 Zawisza Bydgoszcz 11.08.91 Zabrze

1.93 1 Kamila STEPANIUK 860322 Podlasie Bialystok 01.08.09 Bydgoszcz

1.92 2= Katarzyna ~ MAJCHRZAK 670625 AZS-AWF Gdansk 20.06.92 Warszawa

1.92 7 Karolina GRONAU | 840712  AZS-AWF Biata Podlaska 24.06.07 Monachium

1.90 1 Agnieszka  GIEDROJC 771017 AZS-AWF Gdansk 13.06.99 Wroctaw

1.90 1 Martyna BIELAWSKA 901115  Podlasie Bialystok 03.07.09  Stupsk

1.88 1 Lucyna NOWAK 750215  Olimpia Grudzigdz 07.06.98 Bydgoszcz

1.87 1 Elzbieta ROSIAK 570303 Gwardia Olsztyn 30.06.84 Zabrze

1.87 1 Marta BORKOWSKA 821226  AZS UMCS Lublin 27.05.06 Biafa Podlaska

1.87 2 Karolina BLAZEJ 861121  AZS-AWF Krakow 26.06.09 Krakow

1.87 3 Justyna KASPRZYCKA 870820 AZS-AWF Wroctaw 01.08.09 Bydgoszcz

1.86 2 Barbara PIECZENCZYK 591127  Podlasie Biatystok 11.07.78 Warszawa

1.86 1 Grazyna LACHETA 560605 Resovia Rzeszow 20.09.80 Mielec

1.86 h 2 Agata KARCZMAREK 631129 Legia Warszawa 11.02.84 Turyn

1.86 1 Matgorzata ORLOWSKA 630809 AZS Gdansk 21.09.86 todz

1.86 w Urszula WLODARCZYK 651222  AZS-AWF Wroctaw 09.08.95 Goteborg

1.86 2 Beata WLODEK 760612  AZS-AWF Gdansk 27.06.98 Wroctaw

1.86 3 Urszula DOMEL 880721  AZS-AWF Wroctaw 18.07.09 Kowno

Tyczka

4.83 2 Anna ROGOWSKA 810521  SKLA Sopot 26.08.05 Bruksela

482 2 Monika PYREK 800811  MKL Szczecin 22.09.07 Stuttgart

4.53 2 Joanna PIWOWARSKA 831104 AZS-AWF Warszawa 12.05.06 Doha

450 3 Réza KASPRZAK 820409 AZS-AWFiS Gdansk 18.06.06 Warszawa

4.50 1 Paulina DEBSKA 850927 Osrodek Skoku o Tyczce Gdansk 23.06.07 Sopot

4.32 5= Anna WIELGUS 811027 AZS-AWF Gdansk 12.06.03 Ostrawa

430h 4 Marta PLEWA 831217  Osrodek Skoku o Tyczce Gdansk 18.02.07 Spata

421 2c2  Sonia GRABOWSKA 881215  Orzet Warszawa 11.04.09 Westwood

4.20 4 Justyna RATAJCZAK 850629 ZLKL Zielona Gora 25.06.05 Biata Podlaska

4.20 6 Karmen BUNIKOWSKA 880321 AZS-AWFiS Gdansk 21.07.07 Hengelo
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417 1 Katarzyna  SOWA 851119  Osrodek Skoku o Tyczce Gdansk 05.09.04 Gdansk

410 1 Anna HUCULAK 840731  Sprint Bielsko-Biata 01.05.02 Bielsko-Biata

4.10 1 Agnieszka  WRONA 820505 AZS-AWF Gdansk 05.07.03 Bielsko-Biata

410h 1 Olga FRACKOWIAK 900214  AZS-AWFiS Gdansk 14.01.09 Spata

4.07 1 Anna OLKO-MASSEY 840215 MKL Szczecin 10.06.09 Cardiff

4.05sq 5 Agnieszka  KOLASA 920520  SKLA Sopot 31.05.09 Sopot

4.00 1 Kaja KALWODA 820406 AZS-AWF Warszawa 08.06.07 Warszawa

4.00h 1 Joanna MICHALSKA 890817 Zawisza Bydgoszcz 12.01.08 Bydgoszcz

3.90h 4 Katarzyna ~ WIERZBICKA 840430 KL Gdynia 02.03.03 Spata

3.90h 1 Natalia KRUPINSKA 921030 Olimp Mazancowice 27.01.08 Spata

3.90 1 Aleksandra  WISNIK 920507  Start Lodz 27.09.08 todz

Skoki pokazowe

4.40 1 Anna WIELGUS 811027 AZS-AWF Gdansk 11.05.03 Ustron

4.00 3 Katarzyna ~ WIERZBICKA 840430 KL Gdynia 11.05.03 Ustron

W dal

6.97 1 Agata KARCZMAREK 631129 Legia Warszawa 06.08.88 Lublin 2.0
6.96 1 Anna WLODARCZYK 510324 AZS Warszawa 22.06.84 Lublin 2.0
6.90 1 Jolanta BARTCZAK 640320 Start Lodz 09.06.88 Bratystawa 1.67
6.80 1 Matgorzata TRYBANSKA 810621 Warszawianka 30.06.07 Poznan 0.9
6.74 1 Teresa DOBIJA 821009 AZS todz 01.08.09 Bydgoszcz 0.9
6.67 1 Irena SZEWINSKA 460524  Polonia Warszawa 27.08.68 Warszawa

6.66 1 Lidia BIERKA 600813  Gryf Stupsk 07.09.86 Poznan 1.8
6.65 1e2  Teresa MARCINIAK 570924  Widkniarz Aleksandrow . 10.08.79 Poznan 1.0
6.65 1 Bozena TRZCINSKA 760124  Skra Warszawa 05.06.99 Warszawa 0.9
6.64 1 Elzbieta KLIMASZEWSKA 590103 AZS Warszawa 06.05.84 Warszawa 0.0
6.63 w Urszula WLODARCZYK 651222  AZS-AWF Wroctaw 04.08.97 Ateny 0.2
6.63 1 Dorota BRODOWSKA 720417  AZS-AWF Warszawa 27.06.98 Wroctaw 0.0
6.63 2 Liliana ZAGACKA 770128  Skra Warszawa 14.07.02 Szombathely 1.1
6.63 1 Karolina TYMINSKA 841004 AZS-AWFiS Gdansk 29.07.08 Bielsko-Biata 0.2
6.61 1 Barbara BARAN 590901 Resovia Rzeszow 28.05.80 Grudzigdz 1.1
6.58 h 1 Joanna SKIBINSKA 850201 MKS Aleksandrow t.. 21.02.09 Spata

6.55 2 Kamila CHUDZIK 861209 AZS-AWFiS Gdansk 01.08.09 Bydgoszcz 1.1
6.54h 1 Mirostawa ~ SARNA 420608 Budowlani Kielce 14.03.70 Wieden

6.54 1 Maria ZUKOWSKA 510104 SZS-AZS Warszawa 29.06.75 Bydgoszcz

6.53 w Matgorzata GUZOWSKA 590209 Gwardia Warszawa 06.09.81 Bialystok

6.53 1 Renata PYTELEWSKA 660518 AZS-AWF Warszawa 08.07.90 Hamburg

6.53 1 Joanna KOSCIELNY 741105  AKS Chorzéw 23.07.97 Warszawa 1.6
z wiatrem

6.97 1 Anna WLODARCZYK 510324 AZS Warszawa 15.07.84 Warszawa 2.7
6.81 1 Matgorzata TRYBANSKA 810621 Warszawianka 15.08.06 Herrera 3.3
6.68 3 Elzbieta KLIMASZEWSKA 590103 AZS Warszawa 29.06.86 Grudzigdz 6.4
6.67 2 Urszula WLODARCZYK 651222  AZS-AWF Wroctaw 24.07.93 Kielce 5.6
6.60 2 Joanna KOSCIELNY 741105 AKS Chorzow 09.08.98 Warszawa 3.1
6.57 2 Karolina BINAS 790309 MKS Opalenica 20.06.98 Grudzigdz 22
6.53 2 Edyta SIBIGA 770216  AZS-AWF Gdansk 05.06.99 Warszawa 23
Tréjskok .

14.24 1 Matgorzata TRYBANSKA 810621 Warszawianka 02.06.07 Biata Podlaska 0.7
14.22 1 Liliana ZAGACKA 770128  Skra Warszawa 06.07.01 Biata Podlaska 0.4
1410 h 1 Joanna SKIBINSKA 850201 MKS Aleksandréw t.. 22.02.09 Spata

13.99 3 Aneta SADACH 750422  LUKS Vis Ksaweréw 15.06.03 Warszawa 1.0
13.98 1 Urszula WLODARCZYK 651222  AZS-AWF Wroctaw 25.07.93 Kielce 1.0
13.93 1 llona PAZOLA 690322  Skra Warszawa 03.05.00 Bojanowo 0.3
13.93 2 Aleksandra  FILA, 830817  Start Lublin 17.06.06 Siedlce 1.2
13.91 1 Agnieszka  STANCZYK 710120 Budowlani Czestochowa 30.05.93 Poznan 0.1
13.70 1 Agata KOSUDA 840801 AZS Lublin 15.05.05 Manhattan 0.6
13.62 2e Kamila RYWELSKA 831115 Warszawianka 10.06.05 Sacramento 1.2
13.60 2 Renata SZYKULSKA 740817  AZS-AWF Gorzéw Wikp. 01.07.01 Bydgoszcz 1.0
13.55 4 Anna JAGACIAK 900210  Juvenia Puszczykowo 26.07.09 Nowy Sad 1.2
13.50 1 Sandra CHUKWU 870313 MKL Szczecin 28.06.08 Rostock 2.0
13.40 2 Joanna SZCZYGIELSKA 830602 AZStodz 04.07.04 Bydgoszcz 04
13.33 2 Jolanta BARTCZAK 640320 Start Lodz 14.07.91 Kielce 0.6
13.32 3 Ewelina WILK 841129  Wawel Krakéw 28.05.05 Biata Podlaska 0.4
13.31 1 Aldona WOZIGNOJ 810913  Krokus Leszno 25.08.02 Krakéw 0.0
13.25 1 Alicja JAROS 821215  AZS-AWF Krakéw 29.05.04 Biafa Podlaska 14
13.24 3 Matgorzata SOBCZAK 701112  Baltyk Gdynia 25.07.93 Kielce 1.5
13.23 1 Edyta LAPINSKA 760614 AZS-AWF Gdansk 15.06.97 Poznan 0.5
dyskwalifikacja (doping) .

14.05 1 Agnieszka  STANCZYK 710120 Budowlani Czestochowa 25.07.93 Kielce 0.3
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Kula .

19.58 1 Ludwika CHEWINSKA 481009 Gwardia Warszawa 26.06.76 Bydgoszcz
19.42 1 Krystyna DANILCZYK 680114  Jagiellonia Biatystok 08.07.92 Lyon

19.28 1 Katarzyna ~ ZAKOWICZ 750512 AZS-AWF Wroctaw 15.07.00 Bydgoszcz
19.10 1 Beata HABRZYK 550413  Gornik Zabrze 13.05.79 Zabrze

18.44 1 Matgorzata WOLSKA 660906 Zawisza Bydgoszcz 25.07.87 Sopot

17.80 2 Magdalena SOBIESZEK 860504 AZS-AWF Warszawa 06.06.07 Siedlce

17.61 2 Bozena WOJCIEKIAN 540518  AZS Wroctaw 28.05.79 Zabrze

17.33 2 Agnieszka  BRONISZ 860316  Ptomien Sosnowiec 31.05.08 Biata Podlaska
17.27 1 Renata KATEWICZ 650502  Start Lodz 06.06.87 Brzeszcze
17.24 1 Janina KALINA 490125 Wista Krakow 01.09.74  Krakéw

17.08 3 Mirostawa ~ ZNOJEK 620218  AKS Chorzow 18.06.91 Grudzigdz
16.73 3 Irena CAR 660117  AZS Wroctaw 20.08.88 Poznan

16.67 1 Teresa PAWLISZCZE 631012  Gornik Zabrze 08.09.85 Warszawa
16.64 2 Danuta ROSANI 510430 Gwardia Warszawa 26.06.76 Bydgoszcz
16.59 2 Matgorzata NOWAK 590209 Gwardia Warszawa 29.06.86 Grudzigdz
16.54 h 3 Marzena WYSOCKA 690217  AZS-AWF Biata Podlaska 21.02.99 Spata

16.51 1 Izabela KORALEWSKA 850129  Lubusz Stubice 19.05.07 Praga

16.44 3 Wioletta POTEPA 801213  WMKS Plonsk 12.06.99 Warszawa
16.44 h 2 Agnieszka  DUDZINSKA 880316 RLTL ZTE Radom 02.02.08 Spata

16.38 1 Karolina KONKOLEWSKA 800816 Zawisza Bydgoszcz 12.05.01 teczyca

wynik niezatwierdzony

19.87 1 Krystyna ~ ZABAWSKA 680114  Podlasie Biatystok 17.06.96 Biatystok
Dysk

66.18 1 Renata KATEWICZ 690502  Start L6dZ 07.08.88 todz

66.01 1A Wioletta POTEPA 801213 AZS-AWF Warszawa 20.05.06 Halle

64.57 2 Marzena ~ WYSOCKA 690217  AZS-AWF Biata Podlaska 12.06.05 Warszawa
63.97 2 Joanna WISNIEWSKA 720524 Warszawianka 12.07.99 Palma de Mallorca
63.96 1 Zaneta GLANC 830311  AZS Poznan 26.06.09 Krakéw

63.54 1 Ewa SIEPSIAK 570101  Slask Wroctaw 23.05.87 Poznan

62.60 1 Danuta ROSANI 510430 Gwardia Warszawa 22.06.76 Bydgoszcz
61.06 1 Danuta MAJEWSKA 550617  Slask Wroctaw 18.06.83 Lublin

60.71 1 Marzena ~ ZBROJEWSKA 731221 AZS-AWF Wroctaw 20.06.98 Wroctaw
60.02 1 Krystyna NADOLNA 491223  Spodjnia Gdansk 28.05.77 Sopot

59.74 1 Agnieszka  JARMUZEK 840203 AZS-AWF Biata Podlaska 09.05.09 Biafa Podlaska
58.38 1 Paulina GUGNIEWICZ 710227  Lechia Gdansk 01.05.91  Sopot

58.18 3 Katarzyna  ZAKOWICZ 750512 AZS-AWF Wroctaw 01.08.98 Kielce

58.01 2 Agnieszka  KRAWCZUK 830214 AZS-AWF Warszawa 22.06.06 Biatystok
57.26 1 Danuta JABLONSKA 550327 Zawisza Bydgoszcz 03.09.78 Bydgoszcz
56.66 4 Izabela KORALEWSKA 850129  Lubusz Stubice 26.06.05 Biata Podlaska
56.24 1 Janina KOSIBA 530620  Hutnik Krakow 04.10.78 Krakéw

56.12 1 Halina BARUCHA 500105 Wista Krakow 29.06.75 Bydgoszcz
55.92 1 Beata HABRZYK 550413  Gornik Zabrze 20.05.79 Zabrze

55.60 1 Krystyna MROZIK 570907 Zawisza Bydgoszcz 20.05.79  Sopot

Miot

77.96 1 Anita WLODARCZYK 850808 AZS-AWF Poznan 22.08.09 Berlin

76.83 1 Kamila SKOLIMOWSKA 821104 Gwardia Warszawa 11.05.07 Doha

69.51 1 Matgorzata ZADURA 821003 AZS-AWF Warszawa 07.06.08 Lublin

69.27 2 Katarzyna  KITA 840704  Agros Zamo$¢ 01.07.07 Poznan

67.98 2 Agnieszka POGROSZEWSKA 770220 AZS Poznan 08.06.01 Poznan

67.38 1 Malwina SOBIERAJSKA 850422 Podlasie Bialystok 17.05.08 Bialystok
64.15 4 Weronika ~ MILKOWSKA 860612 Skra Warszawa 24.05.08 Poznan

62.94 1 Alicja FILIPKOWSKA 870415 AZS-AWF Poznan 02.06.07 Wroctaw
62.80 1 Joanna FIODOROW 890304 LtKS Prefbet Sniadowo tomza  17.05.09 Bialystok
61.60 1 Dorota STONOGA 860421 lino Torzym 23.05.04 Zielona Géra
61.26 1 Magdalena SZEWA 900920 Zawisza Bydgoszcz 23.05.09 Torun

60.78 4 Jolanta BORAWSKA 760116  AZS-AWF Wroctaw 08.06.01 Poznan

59.47 7 Magdalena MIREK 860527  Ptomien Sosnowiec 27.05.06 Biata Podlaska
59.00 1 Izabela OLSZEWSKA 830628 Podlasie Biatystok 03.05.02 Biatystok
58.71 1 Agata GESLA 840919 AZS-AWF Biata Podlaska 10.05.08 Biata Podlaska
58.46 5 Agnieszka  PRENDECKA 840208 AZS-AWF Warszawa 21.05.06 Warszawa
58.43 2 Anna KOZLAKOWSKA 821231 AZS-AWF Gdansk 25.09.04 Skorcz

58.33 1 Michalina ~ ZIOLKOWSKA 831208 AZS Poznan 01.05.04 Powodowo
57.73 2 Renata WENSIERSKA 870401 AZS-AWF Wroctaw 16.06.07 Poznan

57.40 1 Dagmara  STALA 911209 Ptomien Sosnowiec 18.05.08 Sosnowiec
Oszczep

64.08 1 Barbara MADEJCZYK 760930 Jantar Ustka 28.06.06 Mélaga

63.53 1 Piwnicka ~ JASINSKA 831206  SKLA Sopot 30.05.09 Kalamata
61.50 1 Genowefa ~ PATLA 621017 AZS-AWF Warszawa 20.05.00 Siedlce

60.76 1 Ewa RYBAK 741222  Skra Warszawa 11.07.99 Palma de Mallorca
60.75 1 Monika MROWKA 790306  Start Skierniewice 02.06.01 Biata Podlaska
56.92 1 Magdalena CZENSKA 810614 AZS-AWF Warszawa 19.06.04 Warszawa
56.32 4 Izabela WOJCZAKOWSKA 740324  Skra Warszawa 30.06.01 Bydgoszcz
55.61 1 Anna URBICKA 870301 AZS-AWFiS Gdansk 30.05.09 Biafa Podlaska
55.44 3 Joanna BALDYGA 861213 AZS-AWF Warszawa 05.07.08 Szczecin
55.15 w Kamila CHUDZIK 861209 AZS-AWFiS Gdansk 07.06.08 Zielona Géra
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54.83 3 Urszula KUNCEWICZ 880611 Sambor Tczew 21.07.07 Hengelo
54.80 3 Karolina MOR 911210 Hancza Suwalki 01.08.09 Bydgoszcz
54.61 2 Agnieszka  LEWANDOWSKA 880910 AZS-AWFiS Gdansk 26.07.09 Sopot
51.98 1 Katarzyna  GAPA 830223  Ogrodnik Bydgoszcz 27.08.00 Biatystok
51.43 1 Kinga LUCZAK 901107  Juvenia Puszczykowo 26.07.07 Szczecin
51.28 1 Katarzyna ~ KALINSKA 830112  AZS-AWF Wroctaw 10.06.06 Wroctaw
51.10 1 Monika SMALEJ 740401  Start Lublin 26.09.99 Lublin
50.95 1 Iwona BYRSKA 870423  Sprint Bielsko-Biata 21.05.05 Chorzéw
50.65 2 Karolina KACZMAREK 800512  AZS-AWF Poznan 26.05.01  Wroctaw
50.64 1 Joanna DOMAGALA 770524  AZS Poznan 04.09.99 Poznan
Oszczep - stary model

65.96 1 Genowefa  PATLA 621017 AZS Warszawa 10.08.91 Nitra
65.56 1 Mariola DANKIEWICZ 640620 Start Lublin 09.07.89 Kouvola
63.93 2 Ewa RYBAK 741222  Skra Warszawa 06.06.98 Malmo
63.08 1 Felicja KINDER 510808 KKS Kluczbork 20.08.74 Warszawa
62.76 1 Bernadetta BLECHACZ 550730 Lechia Gdansk 11.08.79 Poznan
62.70 1 Ewa GRYZIECKA 480411  Piast Gliwice 11.06.72 Bukareszt
62.30 1 Daniela JAWORSKA 460104  Skra Warszawa 20.06.73 Warszawa
58.64 1 Florentyna  FLAK 520703  AZS Slask Katowice 29.07.73 Zabrze
58.64 1 Matgorzata KIELCZEWSKA 690102  Start Lublin 16.08.87 Poznan
58.42 1 Helena HANCZYN 520423 Gornik Zabrze 03.08.75 Bydgoszcz
58.36 2 Krystyna MACZKA 630831 Lechia Gdansk 29.06.89 Poznan
58.30 2 Renata SLIWINSKA 520417  Neptun Gdansk 28.06.75 Bydgoszcz
57.88 4 Maria JABLONSKA 550812  Lechia Gdansk 17.08.86 Londyn
57.77 1 Urszula FIGWER 310425 AZS Krakéw 21.08.60 Koblencja
57.16 1 Jadwiga SAGANOWSKA 521015 Skra Warszawa 22.09.73 Warszawa
56.89 1 Barbara MADEJCZYK 760930 AZS-AWF Gdansk 04.07.98 Sopot
56.88 1 Cecylia BAJER 500327 Neptun Gdansk 05.06.71 Gyula
56.30 1 Barbara LATKO 521204  AZS Warszawa 31.08.77 Bydgoszcz
56.02 1 Ewa GRECKA 551219  AZS Warszawa 15.05.76 Warszawa
55.62 1 Elzbieta NAMIEROWSKA 580206 Budowlani Szczecin 02.09.79  Szczecin
7-boj

6.616 1 Matgorzata NOWAK 590209 Gwardia Warszawa 31.08.85 Kobe
6.542 4 Urszula WLODARCZYK 651222  AZS Wroctaw 04.08.97 Ateny
6.494 1 Kamila CHUDZIK 861209 AZS-AWFiS Gdansk 07.06.08 Zielona Gora
6.428 8 Karolina TYMINSKA 841004 AZS-AWFiS Gdansk 16.08.08 Pekin
6.263 10 Maria KAMROWSKA 660311  AZS Gdansk 02.08.92 Barcelona
6.125 1 Lidia BIERKA 600813  Gryf Stupsk 03.08.86 Stupsk
6.115 2 Magdalena SZCZEPANSKA 800125 AZS-AWF Gdansk 04.07.04 Hengelo
6.051 7 Elzbieta RACZKA 701119  Warszawianka 04.07.99 Praga
5.982 3 Joanna GRZESIAK 800815 AZS-AWFiS Gdansk 05.06.05 Kielce
5.979 3 Matgorzata LISOWSKA 620418  Gornik Watbrzych 09.08.87  Stupsk
5.978 8 Izabella OBLEKOWSKA 720218  Skra Warszawa 01.07.01 Arles
5.959 2 Ewa NOWAKOWSKA 811280 AZS-AWF Wroctaw 06.06.04 Szczecin
5.818 2 Agnieszka  FALASA 790216  AZS-AWF Katowice 09.06.02 Szczecin
5.725 4 Ewa RYCHTER 641224  Gryf Stupsk 16.06.91 Kielce
5.682 4 Beata LUKASZEWSKA 800219 AZS-AWFiS Gdansk 05.06.05 Kielce
5.673 2 Lidia KANTOCH 591121  Chemik Kedzierzyn 04.07.82  Lublin
5.565 2 Monika WOLOWIEC 760214  AZS-AWF Wroctaw 23.05.99 Spata
5.562 1 Renata OLSZEWSKA 760409 AZS-AWF Biata Podlaska 07.06.98 Wroctaw
5.554 5 Bozena BOGUCKA 700925  Slask Wroctaw 16.06.91 Kielce
5.545 4 Anna BUBALA 540325 Gornik Zabrze 17.06.81 Sopot
5.545 4 Beata LEWICKA 840121 AZS-AWF Gdansk 05.09.04 Gdansk

z wiatrem (ponad 4 m/s)

6.279 3 Maria KAMROWSKA 660311  AZS-AWF Gdansk 21.07.91 Sheffield
Chod 10 km

42:17 5 Katarzyna  RADTKE 690831 Lechia Gdansk 11.05.96 Eisenhittenstadt
44:27 1 Sylwia KORZENIOWSKA 800425 AZS-AWF Katowice 29.09.02 Iwano-Frankiwsk
44:30 3 Beata KACZMARSKA 700705  Skra Warszawa 16.05.92  Alytus
44:36 2 Marta ZUKOWSKA 720604 MKS AZS-AWF Gdansk 16.06.95 Warszawa
45:16 5 Bozena GORECKA 690521 AZS-AWF Katowice 29.08.98 Gdansk
46:02 12 Beata ORNOCH 731020  Flota Gdynia 09.05.98 Eisenhittenstadt
46:04 1 Katarzyna ~ KWOKA 850629 Resovia Rzeszéw 01.09.07 Gdansk
46:07 1 Paulina BUZIAK 861216  Sokot Mielec 12.04.08 Zaniemys|
46:08 1 Kazimiera  MOSIO 640224  Sokot Tecza Mielec 17.05.92 Mielec
46:14 1 Agnieszka  ANDULA 780106 AZS-AWF Biata Podlaska 17.05.98 Mielec
46:24 1 Joanna BAJ 800531  AZS-AWF Biata Podlaska 16.06.01 Biata Podlaska
46:25+ 33 Agnieszka DYGACZ 850718 AZS-AWF Katowice 11.05.08 Czeboksary
46:26 1 Ewa MUSUR 641211  Olimpia Poznan 11.08.90 Mielec
46:27 1 Mariola KANKOWSKA 711230  Flota Gdynia 31.08.91 Gdansk
46:30 7 Beata BETLEJ 680707 niestowarzyszona 15.05.93 La Coruna
46:37 2 Dorota WODA 700309 Wawel Krakow 03.05.92 Mielec
46:41.72 1 Anna SZUMNY 830324 Wawel Krakow 30.06.02 Bielsko-Biata
46:45 1 Jolanta FRYSZTAK 660916 Lechia Gdansk 19.05.90 Mielec
46:56 2 Agnieszka OLESZ 790827 AZS-AWF Katowice 24.08.02 Zamos¢
47:14 5 Beata BODZIOCH 850917  AZS-AWF Krakéw 17.09.05 Krakow
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Chod 20 km

1:30:31 7 Sylwia KORZENIOWSKA 800425 AZS-AWF Katowice 09.08.06 Goteborg
1:31.26 14 Katarzyna  RADTKE 690831 Lechia Gdansk 02.05.99 Mézidon
1:32:39 1 Agnieszka  DYGACZ 850718  AZS-AWF Katowice 18.04.09 Zaniemysl
1:34:28 2 Paulina BUZIAK 861216  Sokot Mielec 01.08.09 Bydgoszcz
1:34:49 4 Katarzyna ~ KWOKA 850629 Resovia Rzeszéw 13.07.07 Debreczyn
1:34:56 1 Joanna BAJ 800531 AZS-AWF Biata Podlaska 15.07.01  Amsterdam
1:37:09 2 Agnieszka  OLESZ 790827 AZS-AWF Katowice 12.04.03  Zaniemysl
1:37:44 2 Anna SZUMNY 830324 Wawel Krakow 06.07.03 Bielsko-Biata
1:38.18 2 Bozena GORECKA 690521 AZS-AWF Katowice 13.09.98 Gdynia
1:38.36 3 Beata ORNOCH 731020  Flota Gdynia 13.09.98 Gdynia
1:39:16 3 Elzbieta TUWALSKA 790710  Lechia Gdansk 12.04.03 Zaniemys|
1:39.37 4 Agnieszka  ANDULA 780106  AZS-AWF Biata Podlaska 13.09.98 Gdynia
1:39:59 12 Katarzyna  GOLBA 891221  AZS-AWF Krakéw 17.07.09 Kowno
1:40:15 13 Lucyna CHRUSCIEL 880629 AZS-AWF Krakéw 17.07.09 Kowno
1:40:33 1 Agnieszka  SZWARNOG 861228 AZS-AWF Krakow 12.09.09 Bratkowice
1:41:32 4 Elzbieta NIECKARZ 811117  AZS-URz Rzeszéw 06.07.03 Bielsko-Biata
1:41:50 3 Matgorzata TUWALSKA 790710 Lechia Gdansk 15.06.02 Wschowa
1:42:55 4 Beata BODZIOCH 850917  AZS-AWF Krakéw 12.06.05 Rumia
1:43:06 5 Maria BAJ . 821208 AZS-AWF Biata Podlaska 12.04.03 Zaniemys|
1:44:09 7 Justyna SWIERCZYNSKA 870226 Gwda Pita 01.08.09 Bydgoszcz
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TABELE NAJLEPSZYCH W HISTORII W HALI

MEZCZYZNI
60 m
6.51 1 Marian WORONIN 560813 Legia Warszawa 21.02.87 Liévin
6.53 1p2  Marcin KRZYWANSKI 750829  Schéller Namystow 27.02.98 Walencja
6.56 2 tukasz CHYLA 810331  SKLA Sopot 25.02.05 Chemnitz
6.57 3e4  Marcin NOWAK 770802 AZS-AWF Krakéw 07.03.99 Maebashi
6.59 1e2  Ryszard PILARCZYK 751105  Olimpia Poznan 27.02.98 Walencja
6.59 1 Dariusz KUC 860424  AZS-AWF Krakéw 14.02.09 Walencja
6.62 2 Leszek DUNECKI 561002 AZS Warszawa 24.02.79 Wieden
6.62 2 Piotr BALCERZAK 750625 Skra Warszawa 12.02.00 Spata
6.64 1 Zenon NOWOSZ 440206 Legia Warszawa 10.03.73 Rotterdam
6.64 2A  Jacek ROSZKO 871108  Podlasie Biatystok 21.02.09 Spata
200 m .
20.55 1p1  Marcin URBAS 760917  Warszawianka 01.03.02 Wieden
20.68 1p2  Robert MACKOWIAK 700513 Slask Wroctaw 01.03.02 Wieden
20.75 2p3  Marcin JEDRUSINSKI 810928 niestowarzyszony 01.03.02 Wieden
20.96 1s2  Ryszard PILARCZYK 751105  Olimpia Poznan 13.02.99 Dortmund
21.07 1A Daniel DLBROWSKI 830923 AZStodz 26.02.06 Spata
21.11 1A Dariusz KUC 860424 Wawel Krakéw 27.01.06 Luksemburg
21.13 1 Marek ZALEWSKI 700727  Start Resursa Zduriska Wola 20.02.93 Spata
21.14 1s2  tukasz CHYLA 810331  SKLA Sopot 07.02.04 Spata
2114 2 Kamil MASZTAK 840716  AZS-AWF Poznan 26.02.08 Aubiere
21.19 1e2  Tomasz JEDRUSIK 690203 AZS Warszawa 18.02.89 Haga
400 m
45.39 1 Marek PLAWGO 810225 Warszawianka 03.03.02 Wieden
45.94 4 Robert MACKOWIAK 700513  Slask Wroctaw 09.03.97 Paryz
46.28 2p1  Piotr RYSIUKIEWICZ 740714 Slask Wroctaw 02.03.02 Wieden
46.46 1s2  Daniel DABROWSKI 830923 AZStodz 12.02.06 Lipsk
46.55 2 Ryszard PODLAS 540729  Slask Wroctaw 12.03.78 Mediolan
46.64 3fA Piotr HACZEK 770126  Warszawianka 22.02.99 Spata
46.64 1A Marcin MARCINISZYN 820907  Slask Wroctaw 26.02.05 Spata
46.68 4fA  JACEK BOCIAN 760915  Slask Wroctaw 22.02.99 Spata
46.72 1=e5 Jan CIEPIELA 890121  AZS-AWF Krakéw 06.03.09 Turyn
46.84 1s2  Tomasz CZUBAK 731216 Schéller Namystow 04.02.98 Erfurt
800 m
1:44.78 1 Pawet CZAPIEWSKI 780330  Lubusz Stubice 03.03.02 Wieden
1:47.02 4 Wojciech ~ KALDOWSKI 760416  Lechia Gdansk 30.01.00 Dortmund
1:471 2 Henryk SZORDYKOWSKI 440603 Wawel Krakow 08.03.69 Belgrad
1:47.37 3 Zbigniew  JANUS 640531  Wista Krakow 04.03.90 Glasgow
1:47.42 1 Bartosz NOWICKI 840226 MKL Szczecin 10.02.08 Karlsruhe
1:47.52 3 Marcin LEWANDOWSKI 870613 Osemka Police 14.02.09 Walencja
1:47.55 4 Adam KSzCzOT 890902 RKS todz 14.02.09 Walencja
1:47.74 2 Grzegorz  KRZOSEK 760110 RLTL ZTE Radom 03.03.06 Chemnitz
1:47.76 1 Mirostaw FORMELA 781031  Sporting Miedzyzdroje 25.01.04 Spata
1:4790T 1 Marian GESICKI 530519  Zawisza Bydgoszcz 26.02.78 Zabrze
1500 m
3:38.96 6s2  Pawet CZAPIEWSKI 780330  Lubusz Stubice 03.02.02  Stuttgart
3:39.88 1 Mirostaw FORMELA 781031  Sporting Miedzyzdroje 06.02.05 Spata
3:40.03 4 Grzegorz  BASIAK 620622 Pomorze Stargard 23.02.85 Budapeszt
3:40.83 4e2  Leszek ZBLEWSKI 731225 Warszawianka 27.02.98 Walencja
3:40.93 10s2  Piotr ROSTKOWSKI 720108  Lechia Gdansk 06.02.00 Stuttgart
3:41.16 3 Mirostaw ~ ZERKOWSK] 560820 ROW Rybnik 23.02.85 Stuttgart
3:41.30 9 tukasz PARSZCZYNSKI 850504  Polonia Warszawa 25.02.09 Ateny
3414 1 Henryk SZORDYKOWSKI 440603 Wawel Krakow 14.03.71 Sofia
3417 1 Henryk WASILEWSKI 531219  Olimpia Poznan 04.02.78 Wieden
3:42.36 3 Zbigniew  GRACZYK 780704  AZS-AWF Gorzéw Wikp. 07.02.03 Chemnitz
3000 m
7:54.04 5 Yared SHEGUMO 830110 Polonia Warszawa 14.02.04 Lipsk
7:55.73 5e1  Bronistaw ~ MALINOWSKI 510604 Olimpia Grudzigdz 10.03.73 Rotterdam
7:56.20 4e1  Jan KONDZIOR 480102  AZS Katowice 09.03.74 Goteborg
7:56.20 5 Czestaw MOJZYSZ 580803 ROW Rybnik 04.03.84 Goteborg
7:56.2 9 Jozef ZIUBRAK 521220 AZS Poznan 12.03.78 Mediolan
7:56.830T 1 Henryk WASILEWSKI 531219  Orkan Poznan 27.02.77 Zabrze
7:57.17 5 Rafat SNOCHOWSKI 831031  Wawel Krakow 11.02.07 Karlsruhe
7:57.51 4 Radostaw ~ POPLAWSKI 830116  Astra Nowa Sdl 25.02.05 Chemnitz
7:57.810T 2 Leopold TOMASZEWICZ 500108 Flota Gdynia 27.02.77 Zabrze
7:57.87 3 Dariusz KRUCZKOWSKI 750504  Zawisza Bydgoszcz 19.02.00 Walencja
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60 m pt .

7.51 1e3  Tomasz SCIGACZEWSKI 781118  Warszawianka 05.03.99 Maebashi
7.54 3A  Tomasz NAGORKA 671002 AZStodz 25.01.92 Liévin
7.60 2 Krzysztof ~ MEHLICH 740802 AZS-AWF Katowice 22.02.99 Spata

7.61 2e4  Ronald MEHLICH 690926 AZS-AWF Katowice 28.02.98 Walencja
7.62 1 Romuald  GIEGIEL 570528 AZS Warszawa 04.03.84 Goteborg
7.62 1e2  Piotr WOJCIK 650207  Slask Wroctaw 24.02.91 Spafa
7.63 2 Rafat CIESLA 670316  AZS Katowice 16.02.92 Spata
7.64 1 Artur NOGA 880502 Victoria Raciborz 10.02.08 Warszawa
7.66 2 Dominik BOCHENEK 870514  Zawisza Bydgoszcz 10.02.08 Warszawa
7.68 2 Mirostaw ~ WODZYNSKI 510713  Gornik Zabrze 10.03.74 Goteborg
Wzwyz

2.37 1 Artur PARTYKA 690725 LKS todz 03.02.91 Sulingen
2.33 1 Jacek WSZOLA 561230 AZS Warszawa 09.02.86 Zabrze
2.32 2 Janusz TRZEPIZUR 590521 Chemik Kedzierzyn 06.03.82 Mediolan
2.31 1 Jarostaw KOTEWICZ 690316  Ziemia ltawska Itawa 07.02.97 Brno

2.30 3 Dariusz BICZYSKO 620625 Lubtour Zielona Géra 02.03.85 Pireus
2.30 1 Krzysztof ~ KRAWCZYK 620128  AZS Wroctaw 14.02.87 Budapeszt
2.30 5 Michat BIENIEK | 840517  AZS-AWF Wroctaw 20.02.05 Spata
2.30 1eB  Aleksander WALERIANCZYK 820901 Wawel Krakow 03.03.07 Birmingham
2.30 3 Sylwester ~ BEDNAREK 890428 RKS Lodz 04.02.09 todz

2.28 1 Dariusz ZIELKE 601021 AZS Gdansk 26.01.86 Henden
2.28 2 Robert WOLSKI 821208 MKLA teczyca 20.02.05 Spata
2.28 1 Wojciech ~ THEINER 860625 Pogon Ruda Slaska 12.02.06 Stupsk
2.28 3 Grzegorz  SPOSOB 760212  Start Lublin 09.02.07 Bukareszt
Tyczka

5.85 1 Mirostaw ~ CHMARA 640509 Zawisza Bydgoszcz 24.02.89 Berlin

5.81 1 Marian KOLASA 590812 Baltyk Gdynia 13.02.86 Praga
5.70 3 Adam KOLASA 750802  Lechia Gdansk 14.02.02 Praga
5.70 3 Przemystaw CZERWINSKI 830728 MKL Szczecin 12.02.06 Donieck
5.70 5=e  tukasz MICHALSKI 880802 Zawisza Bydgoszcz 07.03.09 Turyn
5.62 1 Tadeusz SLUSARSKI 500319  Skra Warszawa 10.02.83 Wieden
5.61 2 Mateusz DIDENKOW 870422 KL Gdynia 28.02.09 Bad Oeynhausen
5.60 1 Wiadystaw ~ KOZAKIEWICZ 531208 Baftyk Gdynia 03.02.80 Warszawa
5.60 2 Ryszard KOLASA 640417 Legia Warszawa 27.02.87 Berlin
5.55 5 Mariusz KLIMCZYK 560916 Zawisza Bydgoszcz 22.02.81 Grenoble
W dal

8.18 3 Marcin STARZAK 851020 AZS-AWF Krakéw 08.03.09 Turyn

8.01 1 Grzegorz  CYBULSKI 511123  Zagtebie Lubin 12.02.77 Warszawa
8.00 1 Grzegorz  MARCINISZYN 770522  Btekitni Osowa Sien 12.02.00 Spata
7.99 1 Mirostaw ~ HYDEL 630724  Stal Mielec 07.02.88 Warszawa
7.94 1 Krzysztof ~ KANIECKI 650623  Slask Wroctaw 20.02.88 Zabrze
7.93 1 Dariusz BONTRUK 700911  Orzet Warszawa 24.02.96 Spata

7.92 1 Krzysztof ~ LUCZAK 750113  AZS-AWF Biata Podlaska 19.02.97 Brzeszcze
7.92 1 Michat ROSIAK 860509 Vectra Wioctawek 29.01.08 Wieden
7.89 2 Jerzy MIEDZIALEK 510912  Burza Wroctaw 12.02.77 Warszawa
7.89 1 Andrzej KLIMASZEWSKI 600514  Legia Warszawa 19.02.83 Zabrze
Trojskok

17.03 1 Michat JOACHIMOWSKI 500926 Budowlani Bydgoszcz 09.03.74 Goteborg
16.75 1 Pawet KRUHLIK 830825 AZS-AWF Wroctaw 17.02.07 Spata
16.67 1 Zdzistaw HOFFMANN 590827 Legia Warszawa 19.02.84 Zabrze
16.66 1 Jacek KAZIMIEROWSKI 740702 MKLA teczyca 19.02.05 Spata
16.60 6 Andrzej GRABARCZYK 640112  Start LodZ 18.02.89 Haga
16.57 1 Jacek PASTUSINSKI 640908 Legia Warszawa 29.01.88 Warszawa
16.56 6 Eugeniusz  BISKUPSKI 471217  Legia Warszawa 08.03.75 Katowice
16.51 4 Ryszard GARNYS 470308 Start £odz 09.03.74 Goteborg
16.48 1 Krystian CIEMALA 690814  AZS Biata Podlaska 19.02.95 Spata
16.47 1 Adrian SWIDERSKI 860927  Slask Wroctaw 08.02.09 Spata
Kula

21.10 1 Tomasz MAJEWSKI 810830 AZS-AWF Warszawa 27.02.09 Chemnitz
20.46 1 Edward SARUL 581116  Gornik Zabrze 02.02.86 Zabrze
20.45 1 Helmut KRIEGER 580717  Chemik Kedzierzyn 07.03.84 Cosford
20.32 2 Wiadystaw  KOMAR 400411  Gwardia Warszawa 12.03.72 Grenoble
20.02 1 Leszek SLIWA 790920 Zawisza Bydgoszcz 09.02.02 Spata
20.00 2 Janusz GASSOWSKI 580301 Zawisza Bydgoszcz 18.02.84 Zabrze
19.92 1 Eugeniusz  BALLO 600701  Gornik Zabrze 06.02.83 Zabrze
19.82 1 Jakub GIZA 850426 LKS Mielec 17.02.07 Spata
19.60 1 Mieczystaw KROPELNICKI 510102 Lechia Gdansk 28.01.85 Gdansk
19.45 3 Dominik ZIELINSKI 800425 Lechia Gdansk 17.02.07 Spata
podczas sprawdzianiu

19.52 1 Jarostaw ~ CICHOCKI 820728 Zawisza Bydgoszcz 18.02.01 Bydgoszcz
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7-boj

6415 1 Sebastian  CHMARA 711121 Zawisza Bydgoszcz 01.03.98 Walencja
(7.12-7.65-15.70-2.17/7.98-5.20-2:42.31)

5971 1 Dariusz LUDWIG 550225 Baltyk Gdynia 26.02.84 Warszawa
(7.00-7.47-14.40-2.10/8.62-4.70-2:41.04)

5945 2 Adam BAGINSKI 590330 Gwardia Warszawa 26.02.84 Warszawa
(7.03-7.15-13.99-2.10/8.27-4.70-2:40.74)

59130T 1 Janusz SZCZERKOWSKI 540509 Battyk Gdynia 08.02.81 Zabrze
(7.11-7.21-14.55-2.00/8.20-4.70-2:38.59)

5821 3 Andrzej LANGOWSKI 590715 AZS Gdansk 26.02.84 Warszawa
(7.07-7.09-14.55-1.98/8.42-5.00-2:47 48)

5815 1 Krzysztof ~ ANDRZEJAK 750110  Zawisza Bydgoszcz 22.02.04 Spata
(6.97-7.15-14.82-2.04-8.28-4.80-2:57.25)

5806 2 Michat MODELSKI 750416  AZS-AWF Gdansk 22.02.04 Spata
(7.24-7.19-14.21-2.01-8.33-4.80-2:42.62)

57660T 1 Wojciech ~ PODSIADLO 580422  Gornik Zabrze 10.02.85 Zabrze
(7.22-6.87-14.29-2.01/8.23-4.80-2:42.61)

5736 4 Leszek SMAJDOR 580217  Gornik Zabrze 26.02.84 Warszawa
(7.03-7.06-15.15-2.07/8.39-4.20-2:45.78)

5734 1 Robert GINDERA 840226 Zawisza Bydgoszcz 20.02.05 Spata
(7.21-7.27-14.29-2.03/8.39-4.80-2:52.93)

Chod 5000 m

18:32.09 1 Robert KORZENIOWSKI 680730 AZS Katowice 21.02.93 Spata

18:4949 5 Zdzistaw SZLAPKIN 610118  Olimpia Poznan 06.03.88 Budapeszt

18:55.01 4 Grzegorz  SUDOL 780828  AZS-AWF Krakéow 07.01.05 Jekaterinburg

19:20.66  4e1  Jacek BEDNAREK 640127 ROW Rybnik 21.02.87 Liévin

19:22.38 3 Benjamin  KUCINSKI 820601 AZS-AWF Katowice 25.02.06 Spata

19:2341 1 Rafat AUGUSTYN 840514  AZS-AWF Krakow 22.02.09 Spata

19:2524 2 Jacek MULLER 731103  Lechia Gdansk 27.02.94 Spata

19:30.34 4 Kamil KALKA 810528 AZS-AWF Warszawa 25.02.06 Spata

19:30.55 2 Tomasz LIPIEC 710510 Polonia Warszawa 13.02.00 Spata

19:34.13 2 Roman MAGDZIARCZYK 770705 AZS-AWFiS Gdansk 19.02.05 Spata

KOBIETY

60 m

7.18 1 Ewa PISIEWICZ 620507  Start Lublin 31.01.86 Karlsruhe

7.20 3 Irena SZEWINSKA 460524  Polonia Warszawa 10.03.74  Goteborg

7.20 3 Daria ONYSKO 810730 AZS-AWF Poznan 04.03.07 Birmingham

7.24 1 Elzbieta TOMCZAK 610107 Olimpia Poznan 16.02.85 Zabrze

7.26 1e2  Ewa KASPRZYK 570907  Olimpia Poznan 07.02.88 Karlsruhe

7.29 2p2  Zofia BIELCZYK 580922 Polonia Warszawa 02.03.80 Sindelfingen

7.31 5e3  Zuzanna RADECKA 750402 AZS-AWF Katowice 07.03.99 Maebashi

7.32 2e2  Dorota DYDO 820204 AZS Poznan 09.02.07 Lipsk

7.34 1A Iwona ZIOLKOWSKA 801010 AZS Poznan 21.02.09 Spata

7.35 2s2  Marzena PAWLAK 710526  Olimpia Poznan 19.02.00 Walencja

7.35 2 Iwona BRZEZINSKA 860524 Warszawianka 19.01.08 Luksemburg

200 m

22.69 1 Ewa KASPRZYK 570907 Olimpia Poznan 06.03.88 Budapeszt

22.81 1s2  Ewa PISIEWICZ 620507  Start Lublin 02.02.86 Stuttgart

23.24 2¢4  Anna PACHOLAK 800115 AZS-AWF Warszawa 05.03.05 Madryt

23.25 1s1  Elzbieta TOMCZAK 610107  Olimpia Poznan 23.02.85 Stuttgart

23.36 3e4  Zuzanna RADECKA 750402  AZS-AWF Katowice 05.03.99 Maebashi

23.45 2 Elzbieta WOZNIAK 590324  Start Lodz 11.02.84 Turyn

23.55 1A Monika BEJNAR 810310 AZS-AWF Warszawa 26.02.05 Spata

23.710T 1 Urszula JAROS 560220 Gornik Zabrze 14.02.88 Zabrze

23.71 1A Marta JESCHKE 860602 SKLA Sopot 22.02.09 Spata

23.80 2A lwona ZIOLKOWSKA 801010 AZS Poznan 22.02.09 Spata

400 m

52.00 3p1  Grazyna PROKOPEK 770420 AZS-AWF Warszawa 02.03.07 Birmingham

52.36 3e2  Monika BEJNAR 810310 AZS-AWF Warszawa 10.03.06 Moskwa

52.54 3e2  Zuzanna RADECKA 750402 AZS-AWF Katowice 02.03.07 Birmingham

52.77 2¢2 Marzena  WOJDECKA 630303  Start Lodz 21.02.87 Liévin

53.09 3s1  Agnieszka KARPIESIUK 820417 AZS-AWFiS Gdansk 16.02.08 Moskwa

53.12 1A Aneta LEMIESZ 810117  Warszawianka 18.02.07 Spata

53.23 3e2  Malgorzata PSKIT 760525 AZS-AWF Wroctaw 04.03.05 Madryt

53.27 2 Elzbieta KAPUSTA 601121  Budowlani Kielce 11.02.84 Turyn

53.42 3 Matgorzata DUNECKA 561221  Start Lublin 11.02.84 Turyn

53.42 1s1  Anna PACHOLAK 800115 AZS-AWF Warszawa 12.02.05 Spata
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800 m

1:59.99 5 Lidia CHOJECKA 770125 WLKS Siedice 14.02.99 Birmingham
2:00.6 1 Jolanta JANUCHTA 550116 Gwardia Warszawa 02.03.80 Sindelfingen
2:00.75 4 Ewelina SETOWSKA-DRYK 800305 AZS-AWF Warszawa 21.02.08 Sztokholm
2:01.3 3 Elzbieta KATOLIK 491009 Wista Krakow 13.03.77 San Sebastian
2:01.32 3 Aneta LEMIESZ 810117 Warszawianka 11.02.07 Karlsruhe
2:01.43 3A  Sylwia EJDYS 840715 AZS-AWF Wroctaw 15.02.09 Karlsruhe
2:02.02 2 Matgorzata RYDZ 670118 Budowlani Czestochowa 11.02.96 Karlsruhe
2:02.15 4 Dorota FIUT 761210 Zawisza Bydgoszcz 06.02.98 Budapeszt
2:0240T 2 Anna BUKIS 530908 Skra Warszawa 17.02.80 Zabrze
2:02.65 1 Matgorzata PSKIT 760525 AZS-AWF Wroctaw 06.02.05 Spata

1500 m

4:03.58 1 Lidia CHOJECKA 770125 Pogon Siedice 21.02.03 Birmingham
4:06.98 3 Matgorzata RYDZ 670118  Budowlani Czestochowa 13.03.94 Paryz
4:07.43 2 Sylwia EJDYS 840715 AZS-AWF Wroctaw 25.02.09 Ateny
4:09.05 6 Anna BRZEZINSKA 710109  Gwardia Opole 01.03.92 Genua
4:09.05 5 Wioletta JANOWSKA 770609 AZS-AWF Krakéw 13.02.05 Karlsruhe
4:13.1 2 Anna BUKIS 530908 Skra Warszawa 02.03.80 Sindelfingen
4:13.23 2 Anna JAKUBCZAK 730202  Agros Zamos¢ 05.03.06 Liévin
4:17.48 4 Matgorzata JAMROZ 731016  Eris Piaseczno 16.02.01 Halle
4:17.80 4 Dorota FIUT 761210 Zawisza Bydgoszcz 21.02.98 Pireus
4:18.6 1 Urszula PRASEK 521014 Pomorze Stargard 16.02.75 Warszawa
3000 m

8:38.21 4 Lidia CHOJECKA 770125 Pogon Siedice 03.02.07 Stuttgart
8:52.01 3 Wioletta JANOWSKA 770609  AZS-AWF Krakow 06.02.05 Gandawa
8:54.34 3 Sylwia EJDYS 840715 AZS-AWF Wroctaw 07.02.09 Stuttgart
8:56.90 3 Anna BRZEZINSKA 710109  Gwardia Opole 11.03.94 Paryz
9:05.11 5 Renata PLIS 850205 Sporting Migdzyzdroje 08.02.08 Dusseldorf
9:09.09 7 Renata SOBIESIAK 700614  Polkolor Piaseczno 11.03.94 Paryz
9:154 1 Bronistawa LUDWICHOWSKA 510918 Gwardia Olsztyn 25.01.76 Warszawa
9:15.8 2 Renata WALENDZIAK 500118  Neptun Gdansk 25.01.76 Warszawa
9:16.74 3 Marta KOSMOWSKA 720404  Gwardia Warszawa 05.02.94 Berlin
9:19.51 2 Matgorzata JAMROZ 731016  Warszawianka 01.03.03 Spata

bieg z mezczyznami

9:05.08 1 Renata SOBIESIAK 700614  Polkolor Piaseczno 20.02.94 Warszawa
60 m pt

7.77 1 Zofia BIELCZYK 580922 Polonia Warszawa 01.03.80 Sindelfingen
7.84 1 Grazyna RABSZTYN 520920 Gwardia Warszawa 16.02.80 Zabrze
7.90 1 Lucyna KALEK | 560109 GKS Tychy 29.01.84 Warszawa
7.93 3 Aurelia TRYWIANSKA 760509 AZS-AWF Warszawa 18.02.06 Birmingham
7.95 1 Danuta WOLOSZ 560622 Gwardia Warszawa 24.02.79 Wieden
8.00 2s1  Bozena NOWAKOWSKA 550321 Warszawianka 07.02.76 Warszawa
8.03 3p2  Elzbieta RABSZTYN 560825 Gwardia Warszawa 01.03.80 Sindelfingen
8.12 4e1  Anna LESZCZYNSKA 710215  Warszawianka 01.03.98 Walencja
8.13 1s1  Aneta SOSNOWSKA 740510  Skra Warszawa 22.01.00 Spata

8.14 4e1  Joanna KOCIELNIK 830311  Orzet Warszawa 26.02.09 Praga
Wzwyz

1.95 3 Danuta BULKOWSKA 590131  AZS Wroctaw 04.03.84 Goteborg
1.94 2 Elzbieta TRYLINSKA 601005 AZS Warszawa 22.01.81 Grenoble
1.94 3 Urszula KIELAN 601010 Gwardia Warszawa 22.01.81 Grenoble
1.94 5e Anna KSOK 830929 AZS-AWF Wroctaw 03.03.02 Wieden
1.93 2 Jolanta KOMSA 581220 Legia Warszawa 04.02.84 Warszawa
1.93 P Matgorzata NOWAK 590209 Gwardia Warszawa 21.02.87 Monachium
1.92 4 Kamila STEPANIUK 860322 Podlasie Biatystok 24,01.09 Hustopece
191 1 lwona KIELAN 660705 Zawisza Bydgoszcz 01.02.92 Spata

1.90 2 Donata WAWRZYNIAK 690617  SKLA Sopot 09.02.96 Brno

1.88 10 Beata HOLUB 670719  Start Lublin 09.03.91 Sewilla
1.88 1 Katarzyna  MAJCHRZAK 670625 AZS Gdansk 21.01.95 todz
Tyczka

4.80 1 Anna ROGOWSKA 810521 SKLA Sopot 05.03.06 Liévin

4.76 2 Monika PYREK 800811 MKL Szczecin 12.02.06 Donieck
4.51 1 Joanna PIWOWARSKA 831104 AZS-AWF Warszawa 18.01.09 Warszawa
450 2 Réza KASPRZAK 820409 AZS-AWFiS Gdansk 18.02.07 Spata

4.30 3 Anna WIELGUS 811027 AZS-AWF Gdansk 02.03.03 Spata

4.30 4 Marta PLEWA 831217  Osrodek Skoku o Tyczce Gdansk 18.02.07 Spata

4.20 5 Paulina DEBSKA 850927 Osrodek Skoku o Tyczce Gdansk 18.02.07 Spata

4.20 1 Sonia GRABOWSKA 881215  Orzet Warszawa 17.01.09 Logan

410 3 Agnieszka  WRONA 820505 AZS-AWF Gdansk 07.02.04 Spata

410 3 Katarzyna ~ SOWA 851119  Osrodek Skoku o Tyczce Gdansk 20.02.05 Spata

410 5 Justyna RATAJCZAK 850629 MKL Szczecin 24.02.08 Spata

410 1 Olga FRACKOWIAK 900214  AZS-AWFiS Gdansk 14.01.09 Spata
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W dal

6.74 1 Anna WLODARCZYK 510324 AZS Warszawa 02.03.80 Sindelfingen

6.72 1 Agata KARCZMAREK 631129 Legia Warszawa 25.02.95 Spata

6.66 1 Jolanta BARTCZAK 640320 Start Lodz 28.02.88 Budapeszt

6.63 2 Matgorzata TRYBANSKA 810621 Warszawianka 03.02.07 Samara

6.61 1 Liliana ZAGACKA 770128  Skra Warszawa 01.03.03 Spata

6.58 1 Joanna SKIBINSKA 850221 MKS Aleksandrow t. 21.02.09 Spata

6.56 2 Irena SZEWINSKA 460524  Polonia Warszawa 13.02.71  Sofia

6.54 3 Mirostawa ~ SARNA 420608 Budowlani Kielce 14.03.70 Wieden

6.54 P Urszula WLODARCZYK 651222  AZS-AWF Wroctaw 27.02.98 Walencja

6.54 P Karolina TYMINSKA 841004 AZS-AWFiS Gdansk 16.02.08 Spata

Tréjskok )

14.10 1 Joanna SKIBINSKA 850221 MKS Aleksandrow t. 22.02.09 Spata

14.01 1 Liliana ZAGACKA 770128  Skra Warszawa 02.03.03 Spata

13.85 1 Aneta SADACH 750422  LUKS Vis Ksawerow 05.03.06 Liévin

13.83 1 Matgorzata TRYBANSKA 810621 Warszawianka 18.02.07 Spata

13.78 1 llona PAZOLA 690322  Krokus Leszno 07.02.99 Spata

13.66 1 Agnieszka  STANCZYK 710120 Budowlani Czestochowa 27.02.94 Spata

13.47 5 Kamila RYWELSKA 831115 Warszawianka 12.03.05 Fayetteville

13.46 2 Aleksandra  FILA 830817  Start Lublin 26.02.06 Spata

13.35 14e1  Urszula WLODARCZYK 651222 AZS Wroctaw 12.03.94 Paryz

13.26 1 Agata KOSUDA 840801 AZS UMCS Lublin 03.03.07 Ames

Kula

19.26 1 Krystyna ~ ZABAWSKA 680114  Podlasie Bialystok 21.02.99 Spata

18.65 1 Ludwika CHEWINSKA 481009 Gwardia Warszawa 31.01.76 Warszawa

18.59 6 Katarzyna ~ ZAKOWICZ 750512  AZS-AWF Wroctaw 10.03.01 Lisbona

18.30 1 Matgorzata WOLSKA 660906 AZS Katowice 20.02.88 Zabrze

17.90 . Beata HABRZYK 550413  Gornik Zabrze .79

17.72 1 Magdalena SOBIESZEK 860504 AZS-AWF Warszawa 11.02.07 Warszawa

17.04 2 Bozena WOJCIEKIAN 540518  AZS Wroctaw 26.02.78 Zabrze

16.76 4 Mirostawa ~ ZNOJEK 620218 AKS Chorzéw 16.02.91 Spata

16.64 3 Agnieszka  BRONISZ 860316 Ptomien Sosnowiec 25.02.06 Spata

16.54 3 Marzena WYSOCKA 690217  AZS-AWF Biata Podlaska 21.02.99 Spata

5-boj

4808 1 Urszula WLODARCZYK 651222  AZS-AWF Wroctaw 27.02.98 Walencja
(8.25-1.83-15.16-6.54-2:19.77)

4769 1 Karolina TYMINSKA 841004 AZS-AWFiS Gdansk 16.02.08 Spata
(8.50-1.72-14.69-6.54-2:06.72)

4537 2 Kamila CHUDZIK 860912  AZS-AWFiS Gdansk 16.02.08 Spata
(8.45-1.69-15.28-6.40-2:20.85)

4496 7 Maria KAMROWSKA 660311  AZS Gdansk 11.03.94 Paryz
(8.45-1.66-15.68-5.92-2:12.39)

4483 1 Magdalena SZCZEPANSKA 800105 AZS-AWF Gdansk 21.02.04 Spata
(8.61-1.78-13.58-6.05-2:14.06)

4364 2 Joanna GRZESIAK 800815 AZS-AWF Gdansk 21.02.04 Spata
(8.43-1.66-12.68-6.19-2:13.63)

4346 7 Izabella OBLEKOWSKA 720218  Skra Warszawa 25.02.00 Spata
(8.40-1.74-12.43-5.93-2:15.51)

4269 1 Lidia FRANK 600813  Gryf Stupsk 01.02.87 Warszawa
(8.69-1.74-13.20-6.25-2:27.73)

4183 1 Elzbieta RACZKA 701119  UNTS Warszawa 07.02.98 Spata
(8.81-1.81-12.50-5.95-2:28.36)

4178 3 Ewa NOWAKOWSKA 811220 AZS-AWF Gdansk 21.02.04 Spata
(8.71-1.75-12.79-5.79-2:22.31)

Chaod 3000 m

124717 1 Katarzyna  RADTKE 690831 Lechia Gdansk 27.02.94 Spata

12:24.06 1 Sylwia KORZENIOWSKA 800425 niestowarzyszona 16.02.08 Bordeaux

124391 N Beata KACZMARSKA 700705  Skra Warszawa 29.02.92 Genua

12:50.51 1 Katarzyna ~ KWOKA 850629 Resovia Rzeszéw 24.02.08 Spata

13.07.28 2 Anna SZUMNY 830324  Wawel Krakow 01.03.03 Spata

13:13.82 2 Marta ZUKOWSKA 720604  Stal Stalowa Wola 27.02.94 Spata

13:14.37 3 Agnieszka  OLESZ 790827 AZS-AWF Katowice 01.03.03 Spata

13:1693 3 Kazimiera  MOSIO 640224 Tecza Mielec 16.02.92 Spata

13:16.62 4 Bozena GORECKA 690521  AZS Katowice 16.02.92 Spata

13:19.82 2 Paulina BUZIAK 861216  Sokot Mielec 18.02.07 Spata
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REKORDY POLSKI
MEZCZYZNI
100 m (+2.0) 10.00  Marian WORONIN Legia Warszawa 09.06.1984 Warszawa
200 m (+1.7) 19.98  Marcin URBAS AZS-AWF Krakow 25.08.1999 Sewilla
400 m 4462 Tomasz CZUBAK Skra Warszawa 24.08.1999 Sewilla
800 m 1:43.22  Pawet CZAPIEWSKI Lubusz Stubice 17.08.2001 Zurych
1000 m 21722  Pawet CZAPIEWSKI Lubusz Stubice 22.09.2002 Krakéw
1500 m 3:35.62  Piotr ROSTKOWSKI Gwardia Olsztyn 13.07.1997  Stuttgart
1 mila 3:55.40  Bronistaw MALINOWSKI Olimpia Grudziadz 09.08.1976  Sztokholm
2000 m 5:01.7  Michat BARTOSZAK Olimpia Poznan 26.05.1991 Turyn
3000 m 7:424  Bronistaw MALINOWSKI Olimpia Grudziadz 04.07.1974 Oslo
5000 m 13:17.69  Bronistaw MALINOWSKI Olimpia Grudzigdz 05.07.1976  Sztokholm
10000 m 27:53.61  Jerzy KOWOL Gérnik Zabrze 29.08.1978 Praga
20000 m 59:24.8  Leszek BEBLO Ole$niczanka 31.03.1990 La Fleche
Bieg godzinny 20.218  Leszek BEBLO Olesniczanka 31.03.1990 La Fleche
25000 m 1:17:54.0  Kazimierz PODOLAK Wybrzeze Gdansk 19.10.1969 Warszawa
30000 m 1:35:44.4  Michat WOJCIK Slask Wroctaw 19.10.1969 Warszawa
3000 m prz 8:09.11  Bronistaw MALINOWSKI Olimpia Grudzigdz 28.07.1976 Montreal
110 mpt (+1.2) 13.27  Artur KOHUTEK Zawisza Bydgoszcz 05.08.1997 Ateny
400 m pt 4812  Marek PLAWGO Warszawianka 28.08.2007 Osaka
Wzwyz 2.38  Artur PARTYKA LKS todz 18.08.1996 Eberstadt
Tyczka 590 Mirostaw CHMARA Zawisza Bydgoszcz 27.06.1988 Villeneuve d’Ascq
W dal (+0.8) 8.28 Grzegorz MARCINISZYN Skra Warszawa 14.07.2001 Malles
Tréjskok (+1.6) 1753  Zdzistaw HOFFMANN Legia Warszawa 04.06.1985 Madryt
Kula 2195 Tomasz MAJEWSKI AZS-AWF Warszawa 30.07.2009  Sztokholm
Dysk 69.15  Piotr MALACHOWSKI Slask Wroctaw 19.08.2009 Berlin
Miot 83.38  Szymon ZIOLKOWSKI AZS Poznan 05.08.2001 Edmonton
Oszczep 86.77  Dariusz TRAFAS Flora Praszka Namystow 16.06.2002 Warszawa
10-bo; 8.566  Sebastian CHMARA Zawisza Bydgoszcz 17.05.1998 Alhama de Murcia
(10.97-7.56-16.03-2.10-48.27-14.32-44.39-5.20-57.25-4:29.66)
4x100 m 38.33  Reprezentacja 01.08.1980 Moskwa
(Krzysztof ZWOLINSKI, Zenon LICZNERSKI, Leszek DUNECKI, Marian WORONIN)
39.16  AZS-AWF Krakéw 05.07.2008 Szczecin
(Krzysztof JABLONSKI, Mateusz PLUTA, Marcin NOWAK, Dariusz KUC)
4x200 m 1:21.22  Reprezentacja 14.07.2001 Gdansk
(Zbigniew TULIN, Piotr BALCERZAK, Ryszard PILARCZYK, Marcin URBAS)
1:26.1  Legia Warszawa 21.06.1959 Warszawa
(Gerard MACH, Tadeusz KULIKOWSKI, Stanistaw SWATOWSKI, Marian FOIK)
4x400 m 2:58.00 Reprezentacja 22.07.1998 Uniondale
(Piotr RYSIUKIEWICZ, Tomasz CZUBAK, Piotr HACZEK, Robert MACKOWIAK)
3:02.78  Slask Wroctaw 16.08.1999 Zagrzeb
(Marcin JEDRUSINSKI, Jacek BOCIAN, Robert MACKOWIAK, Piotr RYSIUKIEWICZ)
4x1500 m 15:.02.6  Reprezentacja 05.05.1976 Ateny
(Zenon SZORDYKOWSKI, Jézef ZIUBRAK, Michat SKOWRONEK, Henryk WASILEWSKI)
15:42.06  Warszawianka 21.09.2003 Warszawa
(Tomasz DOBOSZ, Michat BERNARDELLI, Jakub WISNIEWSKI, Marcin FUDALEJ)
Biegi uliczne
10 km 28:15  Antoni NIEMCZAK Slask Wroctaw 16.11.1986 Raleigh
15 km 43:45 Jan HURUK Gryf Stupsk 15.02.1992 Tampa
20 km 59:20  Leszek BEBLO Stal Stalowa Wola 30.06.1996  Szczecin
Pétmaraton 1:01.35  Piotr GLADKI Lechia Gdansk 25.03.2000 Haga
25 km 1:15:25  Artur OSMAN Ekspres Katowice 06.05.2001 Berlin
30 km 1:34:38  Bogustaw PSUJEK Ole$niczanka 10.08.1988 Brzeszcze
1:34:38  Jerzy SKARZYNSKI Budowlani Szczecin 10.08.1988 Brzeszcze
Maraton 2:09:23  Grzegorz GAJDUS Olesniczanka 12.10.2003 Eindhoven
100 km 6:22:33  Jarostaw JANICKI Hermes Gryfino 21.10.1995 Kalisz
Sztafeta maratoniska  2:06:26  Reprezentacja 23.11.2006 Chiba
(Rafat SNOCHOWSKI, Radostaw DUDYCZ, Tomasz SZYMKOWIAK,
Pawet OCHAL, Mariusz GIZYNSKI, Rafat WOJCIK)
Chadd 20 km
Ibieznia/ 1:19:52.0  Robert KORZENIOWSKI Wawel Krakow 04.09.2001  Brisbane
[szosal 1:18:22  Robert KORZENIOWSKI Wawel Krakow 09.07.2000 Hildesheim
Chod 30000m 2:13:243  Jan KLOS Resovia Rzeszow 29.09.1991 Warszawa
Chod 50 km
Ibieznia/ 3:52:53.0 Jacek BEDNAREK ROW Rybnik 15.05.1992 Fana
[szosal 3:36:03  Robert KORZENIOWSKI Wawel Krakow 27.08.2003 Paris/Saint-Denis
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REKORDY POLSKI
KOBIETY
100 m (+1.8) 10.93 Ewa KASPRZYK Olimpia Poznan 27.06.1986 Grudziadz
200 m (+1.2) 2213 Ewa KASPRZYK Olimpia Poznan 08.07.1986 Moskwa
400 m 49.28 lrena SZEWINSKA Polonia Warszawa 29.07.1976 Montreal
800 m 1:56.95 Jolanta JANUCHTA Gwardia Warszawa 11.08.1980 Budapeszt
1000 m 2:32.70  Jolanta JANUCHTA Gwardia Warszawa 20.08.1981 Zurych
1500 m 3:59.22  Lidia CHOJECKA WLKS Siedice 28.07.2000 Oslo
1 mila 4:23.08 Anna BRZEZINSKA Gwardia Opole 09.06.1993 Rzym
2000 m 5:38:44  Lidia CHOJECKA Warszawianka 04.09.2009 Bruksela
3000 m 8:31.69 Lidia CHOJECKA Pogon Siedice 30.08.2002 Bruksela
5000 m 15:04.88 Lidia CHOJECKA Pogon Siedice 06.09.2002 Berlin
10000 m 31:52.2 Dorota GRUCA Agros Zamo$¢ 08.05.2004 Police
Bieg godzinny 15.605 lIrena SAKOWICZ Juvenia Biatystok 08.10.2006 Biatystok
3000 m prz 9:17.15  Wioletta JANOWSKA AZS-AWF Krakow 03.07.2006 Ateny
100 m pt (+1.9) 12.36  Grazyna RABSZTYN Gwardia Warszawa 13.06.1980 Warszawa
400 m pt 53.86 Anna JESIEN AZS-AWF Warszawa 28.08.2007 Osaka
Wzwyz 1.97  Danuta BULKOWSKA AZS-AWF Wroctaw 09.06.1984 Worrstadt
Tyczka 483 Anna ROGOWSKA SKLA Sopot 26.08.2005 Bruksela
W dal 6.97 Agata KARCZMAREK Legia Warszawa 06.08.1988 Lublin
Trojskok 1424 Malgorzata ~ TRYBANSKA Warszawianka 02.06.2007 Biata Podlaska
Kula 19.58  Ludwika CHEWINSKA Gwardia Warszawa 26.06.1976 Bydgoszcz
Dysk 66.18 Renata KATEWICZ Start Lodz 07.08.1988 Lodz
Miot 77.96  Anita WLODARCZYK AZS-AWF Poznan 22.08.2009 Berlin
Oszczep 64.08 Barbara MADEJCZYK Jantar Ustka 28.06.2006 Malaga
7-boj 6.616  Matgorzata ~ NOWAK Gwardia Warszawa 31.08.1985 Kobe
(13.27-1.95-15.35-24.20-6.37-43.46-2:20.39)
4x100 m 42.71  Reprezentacja 17.08.1985 Moskwa
(lwona PAKULA, Ewa KASPRZYK, Ewa PISIEWICZ, Elzbieta TOMCZAK)
4459  Start Lublin 14.08.1988 Grudzigdz
(Elzbieta BRZYKCA, Matgorzata DUNECKA, Jolanta JANOTA, Ewa PISIEWICZ)
4x200m 1:35.,5  Reprezentacja 31.05.1975 Bourges
(Ewa DLUGOLECKA, Barbara BAKULIN, Danuta JEDREJEK, Helena FLISNIK)
1:39.4  Gobrnik Zabrze 17.09.1977 Opole
(Irena KNUR, Barbara ZGADZAJ, Ewa GOLEBIOWSKA, Elzbieta KANIECKA)
4x400 m 3:2449  Reprezentacja 14.08.1985 Helsinki
(Anna GUZOWSKA, Monika BEJNAR, Grazyna PROKOPEK, Anna JESIEN)
3:2449  AZS-AWF Warszawa 14.08.1985 Helsinki
(Anna GUZOWSKA, Monika BEJNAR, Grazyna PROKOPEK, Anna JESIEN)
Biegi uliczne
10 km 32:11  Wanda PANFIL Lechia Tomaszéw Maz. 28.03.1992 Mobile
15km 49:24  Lidia CAMBERG AZS-AWF Katowice 13.10.1991 Nieuwegein
20 km 1:08:20 Wanda PANFIL Lechia Tomaszéw Maz. 28.08.1988 Brzeszcze
Pétmaraton 1:11:45 Kamila GRADUS Legia Warszawa 01.10.1995 Belfort
25km 1:28:04  Izabela ZATORSKA Kro$nianka Krosno 08.05.1994  Berlin
Maraton 2:26:08 Malgorzata ~ SOBANSKA Olimpia Poznan 07.10.2001  Chicago
100 km 8:37:40 Ewa KEPA Bielawa 21.10.1995 Kalisz
Sztafeta maratoiska  2:33:23  Reprezentacja 23.11.2006 Chiba
(Justyna LESMAN, Renata ANTROPIK, Anna NAGADOWSKA,
Danuta WOSZCZEK, Renata PLIS, Justyna MUDY)
Chod 10 km
Ibieznia/ 42:474  Katarzyna RADTKE Lechia Gdansk 08.05.1993 Fana
/szosal 42:17  Katarzyna RADTKE Lechia Gdansk 11.05.1996 Eisenhittenstadt
Chod 20 km
Iszosal 1:30:31  Sylwia KORZENIOWSKA Niestowarzyszona 09.08.2006 Goteborg
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HALOWE REKORDY POLSKI
MEZCZYZNI
50 m 565 Marian WORONIN Legia Warszawa 21.02.1981 Grenoble
60 m 6.51  Marian WORONIN Legia Warszawa 21.02.1987 Liévin
200 m 20.55 Marcin URBAS Warszawianka 01.03.2002 Wieden
400 m 4539  Marek PLAWGO Warszawianka 03.03.2002 Wieden
800 m 1:44.78  Pawet CZAPIEWSKI Lubusz Stubice 03.03.2002 Wieden
1000 m 2:19.00 Pawet CZAPIEWSKI Lubusz Stubice 02.02.2001  Erfurt
1500 m 3:38.96  Pawet CZAPIEWSKI Lubusz Stubice 03.02.2002  Stuttgart
1 mila 3:58.39  Michat BARTOSZAK Olimpia Poznan 06.02.1994  Fairfax
3000 m 7:54.04  Yared SHEGUMO Polonia Warszawa 14.02.2004 Lipsk
5000 m 14:09.89  Artur KERN Unia Hrubieszéw 10.03.2007 Boston
50 m pt 6.48 Tomasz SCIGACZEWSKI Warszawianka 05.02.1999 Budapeszt
60 m pt 751  Tomasz SCIGACZEWSKI Warszawianka 05.03.1999 Maebashi
Wzwyz 2.37  Arur PARTYKA LKS todz 03.02.1991  Sulingen
Tyczka 5.85  Mirostaw CHMARA Zawisza Bydgoszcz 24.02.1989 Berlin
W dal 8.18  Marcin STARZAK AZS-AWF Krakow 08.03.2009 Turyn
Trojskok 17.03  Michat JOACHIMOWSKI Budowlani Bydgoszcz 09.03.1974 Goteborg
Kula 2110 Tomasz MAJEWSKI AZS-AWF Warszawa 27.02.2009 Chemnitz
7-boj 6415  Sebastian CHMARA Zawisza Bydgoszcz 01.03.1998 Walencja
(7.12-7.65-15.70-2.17/7.98-5.20-2:42.31)
Chad 5000m 18:32.09  Robert KORZENIOWSKI AZS-AWF Katowice 21.02.1993 Spala
4x400 m 3:03.01 Reprezentacja 07.03.1999 Maebashi
(Piotr HACZEK, Jacek BOCIAN, Piotr RYSIUKIEWICZ, Robert MACKOWIAK)
4x800 m 7:19.2  Reprezentacja 14.03.1971 Sofia
(Krzysztof LINKOWSKI, Zenon SZORDYKOWSKI, Kazimierz WARDAK, Michat SKOWRONEK)
KOBIETY
50m 6.39 lIrena SZEWINSKA Polonia Warszawa 12.03.1972 Grenoble
60 m 718 Ewa PISIEWICZ Start Lublin 31.01.1986 Karlsruhe
200 m 2269 Ewa KASPRZYK Olimpia Poznan 06.03.1988 Budapeszt
400 m 52.00 Grazyna PROKOPEK AZS-AWF Warszawa 02.03.2007 Birmingham
800 m 1:59.99 Lidia CHOJECKA WLKS Siedice 14.02.1999  Birmingham
1000 m 2:36.97 Lidia CHOJECKA Pogon Siedice 23.02.2003 Liévin
1500 m 4:03.58 Lidia CHOJECKA Pogon Siedice 21.02.2003  Birmingham
1 mila 4:24.44  Lidia CHOJECKA WLKS Siedice 06.02.2000 Stuttgart
3000 m 8:38.21 Lidia CHOJECKA Pogon Siedice 03.02.2007 Stuttgart
5000 m 15:56.42  Wioletta JANOWSKA STS Skarzysko Kamienna ~ 31.01.2004  Stuttgart
50 m pt 6.74  Zofia BIELCZYK Polonia Warszawa 21.02.1981 Grenoble
60 m pt 7.77  Zofia BIELCZYK Polonia Warszawa 01.03.1980 Sindelfingen
Wzwyz 1.95 Danuta BULKOWSKA AZS-AWF Wroctaw 04.03.1984 Goteborg
Tyczka 480 Anna ROGOWSKA SKLA Sopot 05.03.2006 Liévin
W dal 6.74  Anna WLODARCZYK AZS Warszawa 02.03.1980 Sindelfingen
Trojskok 1410  Joanna SKIBINSKA MKS Aleksandréw Lodzki  22.02.2009 Spata
Kula 19.26  Krystyna ZABAWSKA Podlasie Biatystok 21.02.1999 Spata
5-boj 4808  Urszula WLODARCZYK AZS-AWF Wroctaw 27.02.1998 Walencja
(8.25-1.83-15.16-6.54-2:19.77)
Chad 3000m 121717  Katarzyna RADTKE Lechia Gdansk 27.02.1994 Spata
4x200 m 1:34.18  Reprezentacja 11.02.1984 Turyn
(Malgorzata DUNECKA, Elzbieta TOMCZAK, Elzbieta KAPUSTA, Elzbieta WOZNIAK)
4x400 m 3:28.95 Reprezentacja 12.03.2006 Moskwa

(Lidia CHOJECKA, Maltgorzata PSKIT, Marta CHRUST-ROZEJ, Grazyna PROKOPEK)
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100 m (+1.4)
200 m (+1.7)
400 m

800 m

1500 m
3000 m
5000 m
1000 Om
Pétmaraton
Maraton
3000 m prz
110 m pt (+1.9)
400 m pt
Wzwyz
Tyczka

W dal (+0.5)
Trojskok (+0.2)
Kula

Dysk

Miot
Oszczep
10-bd;

Chod 10 km
Chod 20 km
Chod 50 km
4x100 m

4x400 m

100 m (+1.8)
200 m (+0.8)
400 m

800 m

1500 m
3000 m
5000 m
10000 m
Pétmaraton
Maraton
3000 m prz
100 m pt (+1.9)
400 m pt
Wzwyz

Tyczka

W dal (+2.0)
Tréjskok (+0.6)
Kula

Dysk

Miot
Oszczep
7-boj

Chod 5 km
Chod 10 km
Chod 20 km
4x100 m

4x400 m

+ - miedzyczas

9.82
20.06
4443

1:43.66
3:34.6
7:43.67
13:08.57
27:30.85
1:02:45
2:10:34
8:14.02
13.23
48.28
2.37h

6.01

8.27
17.57
21.68
69.54
82.58
91.50

8336
37:52
1:19:14
3:44:24
38.65

3:01.78

10.93
22.19
49.75
1:56.17
4:02.69
8:39.08+
14:29.11
31:52.11
1:11:24
2:31:20
9:16.51
12.36
54.16
2.05
2.05
484 h
6.97
14.85
21.41
70.70
76.36
63.01
6494
20:11
41:41
1:28:33
42.41

3:25.54

ALL-COMERS - NAJLEPSZE WYNIKI NA ZIEMI POLSKIEJ

Asafa
Silvio
Jeremy
Alberto
John
Sammy
Abreham

Josephan K.

Jan
Antoni
Tareq M.
Ladiji
Kemel
Artur
Jewgienij
Grzegorz
Dmitrij
Edward
Wolfgang
Iwan

Jan
Andrej
Francisco J.
Robert
Robert

Polska - reprezentacja
(Zbigniew TULIN, Lukasz CHYLA, Marcin JEDRUSINSKI, Marcin URBAS)
Niemcy - reprezentacja
(Ingo SCHULTZ, Kamghe GABA, Ruwen FALLER, Bastian SWILLIMS)

Ewa
Ewa
Irena
Anita
Lidia
Paula
Paula
Dorota
Mare
Malgorzata
Alesja
Grazyna
Fani
Kajsa
Blanka
Jelena
Agata
Anna
Helena
Zdenka
Yipsi
Vira
Kamila
Gillian
Kjersti
Ryta

MEZCZYZNI
POWELL Jamajka
LEONARD Kuba
WARINER USA
JUANTORENA Kuba
WALKER Nowa Zelandia
KIPKETER Kenia
CHERKOS Etiopia
BETT Kenia
BIALK Gryf Wejherowo
NIEMCZAK Slask Wroctaw
TAHER Bahrajn
DOUCOURE Francja
THOMPSON Jamajka
PARTYKA Skra Warszawa
LUKIANIENKO Rosja
CYBULSKI Slask Wroctaw
WALUKIEWICZ Bialorus
SARUL Gornik Zabrze
SCHMIDT NRD
TICHON Biatoru$
ZELEZNY Czechy
KRAUCZANKA Bialorus
FERNANDEZ Hiszpania
KORZENIOWSKI  AZS-AWF Katowice
KORZENIOWSKI ~ AZS-AWF Katowice

KOBIETY

KASPRZYK
KASPRZYK
SZEWINSKA
WEISS
CHOJECKA
RADCLIFFE
RADCLIFFE
GRUCA

DIBABA HURSSA

SOBANSKA
TURAWA
RABSZTYN
HALKIA
BERGQVIST
VLASIC
ISINBAJEWA
KARCZMAREK
PIATYCH
FIBINGEROVA
SILHAVA
MORENO
REBRYK
CHUDZIK
O'SULLIVAN

TYSSE PLATZER

TURAWA

Francja - reprezentacja
(Veronique Mang, Muriel HURTIS, Sylviane FELIX, Christine ARRON)
NRD - reprezentacja
(Jutta MORIG, Brigitte ROHDE, Ellen STREIDT, Christina BREHMER)

Olimpia Poznan
Olimpia Poznan
Polonia Warszawa
NRD

WLKS Siedice
Wielka Brytania
Wielka Brytania
Agros Zamo$¢
Etiopia

MGKS LUKS Korfantow
Biatorus

Gwardia Warszawa
Grecja

Szwecja
Chorwacja

Rosja

Legia Warszawa
Rosja

Czechy

Czechy

Kuba

Ukraina
AZS-AWFiS Gdarisk
Ilandia

Norwegia

Biaforu$

15.09.2009
19.06.1978
19.09.2007
19.06.1977
13.07.1977
12.06.1999
13.07.2008
09.07.2008
29.08.1998
06.04.1986
10.06.2009
20.07.2003
29.06.2003
18.02.2000
01.07.2008
20.06.1975
19.07.2003
31.07.1983
13.08.1978
17.06.2007
04.06.1994
28.06.2009
08.06.2002
20.06.1992
26.09.1993
13.06.2004

20.06.2004

27.06.1986
08.06.1986
22.06.1976
19.06.1978
09.07.2000
20.06.2004
20.06.2004
08.05.2004
30.03.2008
28.09.2008
27.07.2002
13.06.1980
19.06.2004
18.08.2002
01.07.2008
14.02.2007
06.08.1988
19.06.2004
14.06.1980
27.07.1985
17.06.2007
10.07.2008
07.06.2008
14.06.2003
30.05.2009
24.05.2008
19.06.2004

20.08.1976

Szczecin
Warszawa
Warszawa
Bydgoszcz
Warszawa
Warszawa
Bydgoszcz
Bydgoszcz
Brzeszcze
Debno
Bydgoszcz
Bydgoszcz
Poznan
Spata
Bydgoszcz
Warszawa
Bydgoszcz
Sopot
Warszawa
Warszawa
Lublin
Szczecin
Krakow
Warszawa
Zamosé
Warszawa

Bydgoszcz

Grudzigdz
Stupsk
Bydgoszcz
Warszawa
Bydgoszcz
Bydgoszcz
Bydgoszcz
Police
Warszawa
Warszawa
Gdansk
Warszawa
Bydgoszcz
Poznan
Bydgoszcz
Bydgoszcz
Lublin
Bydgoszcz
Warszawa
Warszawa
Warszawa
Bydgoszcz
Zielona Gora
Krakow
Krakow
Krakow
Bydgoszcz

Warszawa
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ZMIANY MIEJSC PO DYSKWALIFIKACJACH ZA DOPING

dot. awansu polskich zawodnikow

IGRZYSKA OLIMPIJSKIE
2000  Sydney 4x400m (1.Pettigrew)
7>6 Haczek-Dtugosielski-Rysiukiewicz-Mackowiak

2008  Pekin miot (2.Diewiatowski, 3.Tichon)
7>5 Ziotkowski

MISTRZOSTWA SWIATA
1997  Ateny 4x400m (1.Pettigrew)
4->3 Czubak-Rysiukiewicz-Haczek-Mackowiak
1999  Sewilla 4x400m (1.Pettigrew)
2>1 Czubak-Mackowiak-Bocian-Haczek
4x100m (3.Asonze NGR)
6>5 Krzywanski-Urbas-Balcerzak-Nowak
2001  Edmonton 4x400m (1.Pettigrew)
4->3 Wieruszewski-Haczek-Dtugosielski-Rysiukiewicz
4x100m (2.Montgomery)
7>6 Pilarczyk-Chyta-Balcerzak-Jedrusinski
2003  Saint-Denis 4x100m (2.Chambers)
6>5 Balcerzak-Chyta-Nowak-Urbas$
2007 Osaka dysk (2.Piszczalnikowa)
7>6 Wiéniewska
1500m (2.Soboliewa, 7.Fomienko)

10 >8  Chojecka

HALOWE MISTRZOSTWA SWIATA

2003  Birmingham 4x400m (1.Young)
4->3 Wieruszewski-Zajaczkowski-Marciniszyn-Plawgo
2004  Budapeszt kula (1.Pawtysz)
5>4 Zabawska
1500m (4.Hachlaf MAR)
6>5 Formela
MISTRZOSTWA EUROPY
2002  Monachium 4x100m (1.Chambers)

3>2 Pilarczyk-Chyfa-Nowak-Urba$

HALOWE MISTRZOSTWA EUROPY
1980  Sindelfingen W dal (1.Desruelles BEL)
4->3 Jaskutka

2005 Madryt 60m (2.Lewis-Francis)

7>6 Chyta
IGRZYSKA DOBREJ WOLI
1998  Uniondale 4x400m (1.Pettigrew)

2>1 Rysiukiewicz-Czubak-Haczek-Mackowiak

w nawiasie zawodnik zdyskwalifikowany (wraz z lokata, ktéra zajat pierwotnie)
-> strzatka pokazuje awans zawodnika polskiego
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