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Stulecie istnienia PZLA w 2019 r. to okragta rocznica nawiazujaca do checi
jej utrwalenia.




Przy takiej rocznicy narod zazwyczaj stawia pomniki, usypuje
kopce, tworzy salony wystawowe.

Mikroczastka takich checi jest préba ujecia wszystkich reprezentantek i
reprezentantéw Polski w jednym zamknietym zbiorze internetowym w PDF
nazwanym: Polska lekkoatletyka w starciach miedzypahstwowych.

Tomy 1, 2, 3, 4.

Tom | to wykaz wszystkich reprezentantéw Polski startujacych w jej barwach w
réoznych imprezach.

Dotychczas takiego wykazu nie byto.

Tom |l to wykaz wszystkich spotkan tak zw. "klasycznych", z
uwzglednieniem takze Pucharéw Europy i Druzynowych Mistrzostw Europy. W nim
takze bilans spotkan z réznymi krajami.
W ramach bilanséw przedstawione beda "10" lekkoatletek i lekkoatletow w
poszczegdlnych konkurencjach wedtug wskaznika wykorzystania mozliwosci
startowych.

Tom Il dotyczy wykazu wszystkich spotkan specjalistycznych oraz ich bilanséw, wraz
z mini komentarzami o tych wystepach. To najobszerniejszy z toméw.

Tom IV dotyczy najlepszych ,,10” we wszystkich konkurencjach wedtug pomiaréw
odlegtosci od czotéwki swiatowej. Dla zmniejszenia stopnia subiektywnosci
uwzgledniono do tego celu 7 kryteriéw. Okreslono w nim tez miejsce Polski w
czotéwce Swiatowej w latach 1919-2018 r..

Jest oczywiste, ze tak duzy materiat bedzie miat sporo niescistosci, za co bardzo
przepraszam. Niech, kto zechce zgtasza te niescistosci na adres e-mailowy
jaziemian@gmail.com

Po roku, dwdch przewidziane sg korekty.

| ciesze sie , ze wtadze PZLA zgodzity sie na to by na jej platformie mozna byto
umieszczac opracowania tego typu.

Lekkoatletyka, krélowa sportu jest bardzo rzadko ujmowana w

wystepach w barwach reprezentacyjnych w jej historii.

Takze podziekowania dla dzielnych i wytrwatych Pah z Biblioteki AWF z Warszawy
oraz Cztonkom Komisji Statystycznej PZLA za rady i uzupetnianie materiatéw.



Uwagi wstepne

Start w barwach reprezentantki lub reprezentanta Polski w lekkoatletyce w pierwszych
latach istnienia PZLA wigzat sie z wystepem meskiej tylko reprezentacji w Pradze i meczem
z Czechostowacjg i Jugostawig w 1922 roku. Nastepnie przyszty Olimpiady i Mistrzostwa
Europy. A spotkah miedzypanstwowych rozgrywano coraz wiecej. | z coraz wiekszymi

sukcesami dla polskich barw. Doszto do tego, ze w barwach meskich Polska odniosta w
latach 1955-1958 14 kolejnych zwyciestw z 15 krajami. Szta jak burza wygrywajac z

potentatami: RFN, Wielkg Brytanig, Francjg, Wegrami. Takiej serii zwyciestw jak polski
"Wunderteam" polska pitka nozna nigdy nie zanotowata. Polskiej meskiej druzynie udato sie

1 raz wygrac¢ nawet z USA, cho¢ przypadkowo.
Ale lekkoatletyka polska miata i gorsze okresy. W 1987 r. wystawiata w meczach

reprezentacji bardzo "dziurawe" reprezentacje, niekiedy nawet pozbawiajgc startu drugiego
w klasyfikacji reprezentanta Polski w danej konkurencji.

Tym nie mniej byty starty reprezentantek i reprezentantéw Polski w Pucharach Europy,
nawet Swiata. | duze sukcesy w nich. Takie imprezy nazywam "klasycznymi" spotkaniami
Te, wymienione dzieje sg dos¢ znane.

Ale mniej znang sprawg jest stopniowa degradacja meczéw "klasycznych" na rzecz

spotkah specjalistycznych. | ich ramach s3 rozgrywane Mistrzostwa i Puchary Swiata i



Europy, mecze miedzypanstwowe. Odbywa sie to kosztem "klasycznych" spotkanh
miedzypanstwowych. Do tego stopnia, ze np. Majewski, Matachowski, Ziétkowski - nasze
wielkie, dtugowieczne asy nie rozegraty - poza spotkaniami w ramach PE, czy DME
zadnego :"klasycznego " spotkania miedzypanstwowego. .

A przeciez pierwsze specjalistyczne spotkanie miedzypanhstwowe z udziatem

reprezentantéw Polski odbyto sie dopiero w 1968 r, nie liczac pokazowych spotkan w chodach
sportowych w ramach klasycznych spotkah reprezentacji Polski z USA w 1958 i 1963 r. w
chodzie sportowym. Byt to dwumecz w chodzie sportowym Polska - Meksyk, rozegrany
6-7.06-1968 r. w Warszawie i Sopocie wygrany przez Polakéw 6500:6380. A konkurencje

to 10 i 20 km chodem

A do pierwszego w historii spotkania "klasycznego " - pomijajgc |10 - doszto w 02.07.1911 .
Wedtug informacji Stefana Pietkiewicza zamieszczonej w Internecie byt to dwumecz
Holandia - Belgia, wygrany przez Holendréw.

Mecz Polski w 1922 r. byt wedtug tych danych 17 z kolei spotkaniem miedzynarodowym.. To

niezty historyczny dos¢ maty dystans.

Rozdziat 2. Kilka krétkich uwag o 2 podstawowych zestawieniach: spotkania "klasyczne"

oraz specjalistyczne.

Na zakonczenie tomu | publikowane sg dwa zestawienia dotyczgce wystepéw w barwach



Polski kobiet i mezczyzn we wszystkich spotkaniach lekkoatletycznych. Dotyczy to stanu w

dniu 31.12.2018 r. Jest ich sporo, 806 kobiet i 1477 mezczyzn. W sumie 2283 osdb.
Znaczna czesc z nich to reprezentanci jednorazowi 258 reprezentantek Polski i 484
reprezentantéw. W barwach Polski w 5 lub wiecej spotkaniach wystepowato 302
kobiet i 579 mezczyzn.

Wykaz wszystkich spotkan , klasycznych” uwzgledniony jest w tomie Il, a wykaz spotkan
specjalistycznych w tomie Illl. Tom IV zawiera wykaz reprezentantek i reprezentantéw Polski

w 10, MS, ME oraz dane o reprezentantach Polski uwzglednianych na listach rankingowych
Track and Field Rankings 1947-2018. A takze dane o Polkach i Polakach na listach swiatowych
za lata 1921-2018,

Czyli w materiatach elektronicznych zawarte sg niemal wszystkie dane o Polskich Reprezentans
pomijajac junioréw, miodziezowcéw i hale. W dobie rewolucji elektronicznej wczesniej, czy pozi
musiato to nastgpi¢. W ten sposdéb taka dos¢ oryginalna baza danych - bo oparta na wskaznikac
Wykorzystania Mozliwosci Startowych moze by¢ prezentowana za granicg na zasadzie

Polak potrafi. Moze i tam znajdzie troche wziecia.

Oprécz oséb wymienionych w tabeli barwy polskie reprezentowaty tez juniorki, juniorzy,
mitodziezowcy. | startujgcy w barwach Polski w hali. Nadto wielka rzesza oséb nie majgcych
szczescia w dotarciu do reprezentacji. Oni tez wspéttworzyli sukcesy dla Polski.

W tabl. 1 podaje dane o startach wedtug rodzaju imprez.

Wocigz jeszcze klasyczne spotkania stanowig zdecydowang wiekszos¢ startéw lekkoatletéw

w barwach Polski. Dla kobiet udziat ten wynosi 65,7%, a dla mezczyzn 67,2 %. Tyle, ze
ostatni
klasyczny mecz Polska rozegrata w 1996 r., nie liczac spotkah w PE.

Ponad 20 lat temu. Wiec udziat okoto dwdch trzecich bedzie stopniowo malat.



Wedtug danych tablicy 1 okoto 13,9 tysigca osobo-startéw dla okoto 2,5 tysigca startujgcych

to okoto 5 osobo-startéw na 1 reprezentantke, lub reprezentanta Polski.

Tabl. 1. Starty lekkoatletek i lekkoatletéw polskich wedtug rodzaju startu.
Stan w dniu 31.12.2018 r.

Wyszczegéblnien | IO | M | ME | Sp.m | Sp. Repr

ie S i. Sp e
Liczba uczestnikow:
Kobiety 16 | 110 | 243 588 300 814
8
MezczyZni 306 | 171 | 422 1071 564 1493
Razem 474 | 281 | 665 1659 864 2307

Liczba startow

Kobiety 25| 233 | 387 3305 823 4999
1

Mezczyzni 418 | 338 | 672 6156 1556 9139

Razem 669 | 571 | 1059 9461 2379 | 14138

Liczba startow jednorazowych

Kobiety 11 | 49| 153 191 140 263
2

Mezczyzni 220 | 90 | 257 339 284 486

Razem 332 | 139 | 410 530 424 749

Liczba startow co najmniej 5 - krotnych

Kobiety 2| 11 2 214 53 307
Mezczyzni 3 1 3 406 87 589
Razem 5| 12 5 620 140 896

Zrodto: wyliczenia wtasne na podstawie danych o wykazie reprezentantéw.

W tablicy jest pozycja niejednoznaczna - liczba startow. Na wielkich imprezach w rodzaju: 10,
MS, ME sg czesto starty w eliminacjach, ¢wiercfinatach, péffinatach i finatach. Tego nie
uwzgledniam. Nie uwzgledniam tez sytuacji drugich startéw danej zawodniczki, zawodnika w
Innej konkurencji na danej imprezie. Nie uwzgledniam tez startéw w celu uzyskania minimum.
Wszystko to dla mnie start jednorazowy. Nie uwzgledniam tez zawodniczki, czy zawodnika
zgtoszonych do konkurencji ale nie startujgcych w niej.



Rekordzistki miaty tych startéw znacznie wiecej. Oto wykaz ze startami 30 lub wiecej
spotkan. Stan w dniu
31.12.2018 .

Tabl. 2. Lekkoatletki wedtug najwiekszej liczby wystepéw w polskich barwach

Zawodniczka Liczba Lata
startow startow
1. Irena Szewinska 57 1963-80
2. Daniela Jaworska 51 1963-76
3. Kazimiera Rykowska 47 1955-66
4. Ludwika Chewinska 44 1968-82
4. Elzbieta Katolik 44 1969-79
6. Maria Pigtkowska 42 1951-64
7. Jarostawa Bieda 39 1957-66
7. Barbara Sobotta 39 1952-64
9. Eugenia Ciarkowska 33 1955-67
9. Celina Gerwin 33 1957-66
9. Jolanta Januchta 33 1973-84
9. Krystyna Kacperczyk 33 1967-79
9. Jadwiga Kowalczuk 33 1949-63
14. Mirostawa Sarna 32 1959-73
14. Danuta Wierzbowska 32 1965-80
16. Krystyna Danilczuk 32 1990-2008
17. Danuta Jedrejek 31 1966-77
18. Elzbieta Krzesinska 30 1952-63

Tabl. 3. Lekkoatleci wedtug najwiekszej liczby wystepdw w polskich barwach

Zawodnik Liczba Lata
startow startow

1. Janusz Sidlo 74 1949-70
2. Edmund Pigtkowski 61 1954-69
3. Wiladystaw Komar 52 1961-79
4. Alfred Sosgornik 50 1956-67
5. Tadeusz Rut 48 1953-66




6. Jozef Schmidt 47 1957-71
7. Andrzej Badenski 46 1961-73
8. Zenon Begier 44 1959-70
8. Olgierd Ciepty 44 1957-69
10. Marian Foik 43 1955-64
11. Kazimierz Zimny 42 1956-66
12. Zenon Nowosz 40 1967-78
13. Edward Bugala 39 1952-64
15. Stanistaw Swatowski 38 1954-64
15. Jan Werner 38 1966-76
13. Zenon Licznerski 37 1974-85
17. Ryszard Malcherczyk 36 1956-64
17. Stanistaw Wotodko 36- 1972-83
19. Witold Baran 35 1959-70
19. Stanistaw Oz6g 35 1953-64
19. Henryk Szordykowski 35 1966-71
22. Wiladystaw Nikiciuk 34 1959-73
23. Grzegorz Sudot 34 1997-2016
24. Szymon Ziotkowski 32 1995-2014
25. Edward Czernik 31 1961-69
25. Bronistaw Malinowski 31 1971-81
25. Marian Woronin 31 1974-81
28. Wiladystaw Kozakiewicz 30 1974-83
28. Robert Korzeniowski 30 1988-2004

W statystyce tej prawie nie wystepujg zawodnicy XXI wieku. Jedynie 1 kobieta i 2
mezczyzn.

Natomiast gwiazdy Wunderteamu, szczegdlnie u mezczyzn, zjawiajg sie parami.
Np.

Rut - Ciepty, Pigtkowski - Begier, Szmidt - Malcherczyk.

Przewaga lideréw Szewinskiej i Sidty jest znaczna. Ale nawet oni nie doréwnuja
iloscig wystepdw czotowym reprezentantom Polski w pitce noznej. Lekkoatleci
majg, mniejszg liczbe startéw, niz oni.

Szewinska wystartowata w barwach Polski w wieku 17 lat, a Sidto w wieku lat 16.
Najwczesniej chyba Elzbieta Skolimowska w wieku 15-lecia.

Wreszcie rzadko spotykana statystyka stazu w reprezentacji Polski, ktérg w
zwigzku z tym

celowo rozbudowuje.

Nie uwzgledniono lat 1940-45 jako martwych, ale okresy lat miedzy-startowych
wzieto



pod uwage.

Tabl. 4. Zawodniczki z najdtuzszym stazem w reprezentacji Polski

Zawodniczka Liczba Lata
lat |starto
starto| w
w
1. Joanna Wisniewska 21  |1993-2013
2. Irena Czuta-Pakosz 20 [1990-2009
Katarzyna Radtke 19  [1990-2008
Genowefa Patla 19 [1982-2000
Krystyna Danilczuk 19  [1990-2008
6. Lidia Chojecka 18  [1995-2012
Irena Szewinska 18 |1963-80
8. Izabela Zatorska 17 |1986-2012
Urszula Whodarczyk 17 [1985-2001
10. Anna Jakubczak 16  [1993-2008
Agata Kaczmarek 16 |1985-2000
Monika Pyrek 16 [1997-2012
13. Anna Belttowska-Krol 15 [1969-1983
.. Genowefa Blaszak 15 [1974-88
Ludwika Chewinska 15 [1968-1982
Jadwiga Kowalczuk 15  [1949-63
Ewa Piesewicz 15 |1985-99
Mirostawa Sarna 15 |1959-73
Karolina Tyminska 15 [2002-16
Edyta Lewandowska 15 [2004-18
21.Dorota Gruca-Gieczek 14 [1995-2008
Daniela Jaworska 14  |1963-76
Anna Jesien 14  |1999-2012
Renata Katewicz 14  |1984-97
Maria Pigtkowska 14 |1951-64
26. Anna Bukis 13 [1972-84
Eugenia Ciarkowska 13 |1955-67
Danuta Gwardecka-Rosani 13  [1970-82
Krystyna Kacperczyk 13 |1967-79
Elzbieta Katolik 13 [1969-81
Katarzyna Kowalska 13 [2006-18
Kamila Li¢winko 13 [2005-17
Barbara Madejczyk 13 [2003-15
Renata Pentlinowska 13 [1973-85
Wioletta Potepa 13 [2000-12
Anna Rogowska 13 [2002-14




Anna Rybicka 13 |1982-94
Barbara Sobotta 13 |1952-64
Monika Stefanowicz 13 [2004-16
Jadwiga Wajs 13 |1931-49
Anna Wlodarczyk 13 |1972-84
Marzena Wysocka 13 [1993-2005
43. Paulina Buziak 12 [2007-18
Genowefa Cejzik 12 |1928-39
Agnieszka Dygacz 12 [2005-16
Jolanta Januchta 12 [1973-84
Danuta Jedrejek 12 |1966-77
Otylia Kaluza 12 |1928-39
Elzbieta Krzesinska 12 [1952-63
Aneta Lemiesz 12 |1999-2010
Malgorzata Lisowska 12 |1980-91
Teresa Nowak 12 |1965-76
Wanda Panfil 12 |1980-91
Grazyna Rabsztyn 12 [1971-82
Kazimiera Rykowska 12 |1955-66
Kamila Skolimowska 12 [1997-2008
Stanistawa Walasiewicz 12 [1929-46
57. Urszula Figwer 11 [1953--63
Maria Jabtonska 11 [1977-87
Urszula Kielan 11 [1977-87
Daria Korczynska 11 [2002-12
Maria Kwasniewska 11  |1930-46
Elzbieta Lasota 11  [1993-2003
Anna Leszczynska 11 [1989-1999
Bronistawa Ludwichowska 11  |1970-80
Czestawa Mentlewicz 11 |1985-95
Kazimiera Misio 11 |1983-93
Ewelina Ptak 11  |2006-16
Renata Pyrr 11 |1977-87
Janina Stowinska 11  [1949-59
Malgorzata Sobarska 11 |1994-2004
Justyna Swiety 11 2008-18
Ewa Szydtowska 11  |1978-88
Elzbieta Wagner 11  [1951-61
Anita Wlodarczyk 11  [2008-18
Iwona Ziétkowska 11 |1999-2009
76. Alicja Banasiak 10 [2003-12
Justyna Bak 10 |1998-2007
Jarostawa Bieda 10 [1957-66
Danuta Butkowska 10 [1977-86

10



Helena Dmowska 10 |1951-60
Celina Gerwin 10 |1957-66
Zaneta Glanc 10  [2007-16
Ewa Gl6dz 10 [1978-87
Katarzyna Golba 10 [2009-18
Bozena Gérecka 10 |1990-99
Halina Goérecka 10  [1955-64
Wanda Jasienska 10 [1931-46
Anna Kielbasinska 10 [2009-18
Zofia Kolakowska 10 [1967-76
Lucyna Krawcewicz 10  [1961-70
Katarzyna Kwoka 10  [2005-14
Sylwia Korzeniowska 10  [2000-09
Irena Lasota 10 |1994-2003
Danuta Majewska 10 |1974-83
Renata Plis 10 [2006-15
Grazyna Prokopek 10 [1999-2008
Malgorzata Pskit 10 [1997-2006
Ewa Rybak 10  [1993-2002
Dominika Wisniewska-Ulfik| 10 [2009-18
Danuta Woszczek 10 [2006-15

Tabl. 5. Zawodnicy z najdtuzszym stazem w reprezentacji Polski

Zawodnik Liczba Lata
lat startéw
starto
w
1. Janusz Sidlo 22 1949-70
2. Jarostaw Janicki 21 1994-2014
3. Grzegorz Sudot 20 1997-2016
Szymon Ziétkowski 20 1995-14
5. Wiadystaw Komar 19 1961-79
6. Wojcech Pismenko 18 1993-2010
Marek Zalewski 18 1979-96
8. Robert Korzeniowski 17 1988-2004
Robert Mackowiak 17 1990-2006
10. Rafat Fedaczynski 16 2003-18

11



. Edmund Piagtkowski
Waldemar Pedzich
Henryk Szost

Wojciech Zawita
15. Rafat Augustyn
. Roman Elwart
Wiadystaw Nikiciuk
Jozef Schmidt
Yared Shegumo
Rafat Wojcik
Mirostaw Zerkowski
Jan Holender
Stefan Kostrzewski
Grzegorz Lendzion
Andrzej Magier
Tomasz Majewski
Ryszard Marczak
Eugeniusz Paziewski
1. Janusz Sidto
2. Jarostaw Janicki
3. Grzegorz Sudot
Szymon Ziétkowski
5. Wladystaw Komar
6. Wojcech Pismenko
Marek Zalewski
8. Robert Korzeniowski
Robert Mackowiak
10. Rafat Fedaczynski

. Edmund Piagtkowski
Waldemar Pedzich
Henryk Szost

Wojciech Zawita

15. Rafat Augustyn

. Roman Elwart

Wiadystaw Nikiciuk

Jozef Schmidt

Yared Shegumo

Rafat Wojcik

Mirostaw Zerkowski

16
16
16
16
15
15
15
15
15
15
15
14
14
14
13
14
14
14
22
21
20
20
19
18
18
17
17
16
16
16
16
16
15
15
15
15
15
15
15

1954-69
1997-2012
2003-18
1980-95
2004-18
2004-18
1959-73
1957-71
2004-18
1993-2007
1979-93
1987-2000
1924-37
1978-91
1993-2005
2003-16
1970-83
1958-71
1949-70
1994-2014
1997-2016
1995-14
1961-79
1993-2010
1979-96
1988-2004
1990-2006
2003-18
1954-69
1997-2012
2003-18
1980-95
2004-18
2004-18
1959-73
1957-71
2004-18
1993-2007
1979-93

12



33.

53.

Jan Holender

Stefan Kostrzewski
Grzegorz Lendzion
Andrzej Magier
Tomasz Majewski
Ryszard Marczak
Eugeniusz Paziewski
Tadeusz Rut

Piotr Rysiukiewicz
Piotr Uciechowski
Bartlomiej Waloszczyk
Andrzej Badenski
Michat Bartoszak
Edward Bugata
Maciej Cieplak
Olgierd Cieply
Mariusz Gizynski
August Jakubik
Jakub Jelonek

Adam Kolasa
Andrzej Krzesinski
Rajmund Kétko
Marcin Lewandowski
Piotr Matachowski
Bogustaw Maminski
Ryszard Ostrowski
Henryk Piotrowski
Zbigniew Radziwinowicz
Daniel Wosik

Jerzy Wréblewicz
Jerzy Zawierucha
Witold Baran

Leszek Bebto

Zenon Begier
Klemens Biniakowski
Bohdan Bulakowski
Artur Gasiewski
Waldemar Glinka
Pawel Januszewski

14
14
14
13
14
14
14
14
14
14
14
13
13
13
13
13
13
13
13
13
13
13
13
13
13
13
13
13
13
13
13
12
12
12
12
12
12
12
12

1987-2000
1924-37
1978-91

1993-2005
2003-16
1970-83
1958-71
1953-66

1994-2007

1992-2005

1995-2008
1961-73

18992-2004
1952-64

1993-2005
1957-69
2006-18
2000-12
2006-18

1995-2007
1950-62

1993-2005
2006-18
2006-18
1978-90
1982-94
1966-78
1952-64
2001-13
1981-93

1999-2011
1959-70

1989-2000
1959-70
1927-38
1976-87

1993-2004

1993-2004

1993-2004

13



77.

Stanistaw Jaskutka
Stanistaw Korneluk
Andrzej Krawczyk
Dariusz Ku¢
Janusz Kusocinski
Zenon Licznerski
Marcin Nowak
Zenon Nowosz
Stanistaw Oz6g
Marek Plawgo
Alfred Sosgdrnik
Wojciech Slusarski
Marcin Swierc
Bernard Werner
Leszek Wodzynski
Stanistaw Wotodko
Edmund Antczak
Jacek Bednarek
Artur Brzozowski
Jerzy Chromik
Jarostaw Cichocki
Pawet Czapiewski
Przemystaw Czerwinski
Grzegorz Droszynski
Karol Hoffman
Daniel Janczuk

Jan Jaskolski
Dariusz Juzyszyn
Ryszard Katus

Jan Klos

Pawel Januszewski
Stanistaw Jaskutka
Stanistaw Korneluk
Andrzej Krawczyk
Dariusz Ku¢
Janusz Kusocinski
Zenon Licznerski
Marcin Nowak
Zenon Nowosz

12
12
12
12
12
12
12
12
12
12
12
12
12
12
12
12
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
12
12
12
12
12
12
12
12
12

1976-87
1972-83
1995-2006
2006-17
1928-39
1974-85
1997-2008
1967-78
1953-64
2001-12
1956-67
1972-83
2007-18
1971-82
1965-76
1972-83
1967-77
1985-95
2008-18
1952-62
2000-2010
1998-2008
2002-12
2003-13
1934-50
1973-83
1959-69
1977-87
1968-78
1983-93
1993-2004
1976-87
1972-83
1995-2006
2006-17
1928-39
1974-85
1997-2008
1967-78

14



77.

Stanistaw Ozdg
Marek Plawgo

Alfred Sosgérnik
Wojciech Slusarski
Marcin Swierc
Bernard Werner
Leszek Wodzynski
Stanistaw Wotodko
Edmund Antczak
Jacek Bednarek

Artur Brzozowski
Jerzy Chromik
Jarostaw Cichocki
Pawel Czapiewski
Przemystaw Czerwinski
Grzegorz Droszynski
Karol Hoffman

Daniel Jariczuk

Jan Jaskolski

Dariusz Juzyszyn
Ryszard Katus

Jan Klos

Kacper Kozlowski
Zdzistaw Krzyszkowiak
Marcin Krzywanski
Bronistaw Malinowski
Marcin Marciniszyn
Artur Noga

Jan Ornoch

Mariusz Ornoch

Artur Partyka

Eligiusz Pukownik
Rafat Sikora

Edward Stawiarz
Stanistaw Swatowski
Henryk Szordykowski
Dariusz Trafas

Jan Werner

Krzysztof Wesolowski

12
12
12
12
12
12
12
12
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11

1953-64
2001-12
1956-67
1972-83
2007-18
1971-82
1965-76
1972-83
1967-77
1985-95
2008-18
1952-62
2000-2010
1998-2008
2002-12
2003-13
1934-50
1973-83
1959-69
1977-87
1968-78
1983-93
2007-17
1952-62
1993-2003
1971-81
2002-12
2008-18
1970-80
1989-99
1988-98
1983-93
2008-18
1962-72
1954-64
1966-76
1994-2004
1966-76
1977-87
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Kazimierz Zimny

109.Stefan Adamczak

Sylwester Bednarek
Zdzistaw Bogusz
Wojciech Buciarski
Bogustaw Duda
Marian Foik
Adam Galant
Arkadiusz Gardzielewski
Romuald Giegiel
Ireneusz Golda
Zbigniew Jaremski
Jacek Kazimierowski
Jarostaw Kazmierski
Andrzej Klimaszewski
Artur Kohutek
Wiadystaw Kozakiewicz
Dariusz Kruczkowski
Adam Kszczot
Marek Kubiszewski
Eugeniusz Kwiatkowski
Mirostaw Lasota
Tomasz Lipiec
Edward Luckhaus
Mieczystaw £.omowski
Gerard Mach
Czestaw Macherzynski
Roman Magdziarczyk
Kazimierz Maranda
Antoni Maszewski
Michal Modelski
Antoni Moronczyk
Antoni Niemczak
Henryk Nogala
Zdzistaw Nowak
Maciej Patyszko
Wiestaw Perschke
Piotr Perzylo
Piotr Piekarski

11
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10

1956-66
1922-31
2009-18
1962-71
1969-1978
1974-83
1955-64
1971-80
2009-18
1977-86
1975-84
1971-80
1998-2007
1974-83
1980-89
1997-2006
1974-83
1995-2004
2009-18
1978-87
1955-64
1994-2003
1993-2002
1930-39
1939-54
1949-58
2001-10
1997-2006
1969-78
1929-38
1996-2005
1935-50
1982-91
1972-81
1928-37
1997-2006
1985-94
1987-96
1985-94
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Stefan Sikorski 10 1926-35

Wiodzimierz 10 1962-71
Sokotowski
Grzegorz Sposéb 10 2000-09
Zdzistaw Szlapkin 10 1980-89
Stawosz Szydtowski 10 1922-31
Dawid Tomala 10 2009-18
Mariusz Tomaszewski 10 1979-88
Edward Trojanowski II 10 1930-39
Adam Urbanowski 10 1983-92
Zygmunt Weiss 10 1922-31
Jacek Wszota 10 1974-83

Mikro-komentarz. Wbrew dos¢ powszechnej opinii miotacze nie sg jedynymi
kandydatami do dtugowiecznosci startowej.

Chociaz Wisniewska i Sidto kréluja to tuz za nimi sa chodziarki i chodziarze

i uprawiajgcy biegi gorskie. Géralki i gérale to dopiero maja niezniszczalne ptuca.

20 i wiecej lat startéw uzyskata pigtka: 1 kobieta i 4 mezczyzn.

Zaznacze, ze niektérzy z lideréw tych list mogli takze startowaé w reprezentacji
Polski juniorek i junioréw, a nawet miodziczek i mtodzikéw. Wydtuzytoby to lata
startow o kilka lat.

Polscy liderzy startéw w reprezentacji Irena Szewinska i Janusz Sidto sg dobrze

znani na arenach miedzynarodowych.

Rozpoczynajgc od Sidto ma on bardzo wysokg range wsréd oszczepnikéw sSwiata.
Amerykanie, z udziatem renomowanych ekspertéw z zagranicy sporzgdzajg corocznie
listy 10 najlepszych lekkoatletéw swiata w kazdej konkurencji lekkoatletycznej,

ktéra jest rozgrywana na Olimpiadzie, z wyjatkiem sztafet. Ta czynnos¢

zowie sie TRACK and FIELD

RANKINGS. Dla mezczyzn listy sg od 1947 r., a dla kobiet od 1956. Podsumowatem
wyniki dla wszystkich lat, dajac za pierwsze miejsce 11 punktéw, a dalej od 9
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do 1. Oto lista wszechczaséw dla oszczepu mezczyzn.

Tabl. 6. Ranking all-time w oszczepie mezczyzn, wedtug Track and Field ranking

1947-2018

Zawodnik i kraj Lata

1l.Jan Zelezny, 1987-2006

Czechy

2. Janusz Sidto, Polska 1953-
1970

3. Janis Lusis, totwa 1962-74

4.Steve Backley, W. Brytania 1989-2002
5. Tero Piktamaaki, Finlandia 2004-15
6. Andreas Thordiksen, Norwegia 2004-13

7. Sergey Makarow, Rosja 1996-2008
8. Toivo Hytiainen, Finlandia 1947-54
9. Jorma Kinnunen, Finlandia 1964-73
10. Tom Petranoff, 1982-87
USA

Zrodto: http://tranckandfieldnews.com/lists

Pkt
161

135

128

117
98
91
83
66
63
62

Zauwazmy pech Janusza Sidty w niektérych wielkich imprezach. Zaréwno Held, z
USA, jak i Danielsen z Norwegii wedle tej listy sg daleko za Sidto.

Natomiast Szewinska, wedle tych list ma jeszcze lepszg pozycje. Powadzi na liscie
wszystkich zawodniczek i zawodnikéw, ujmujac wszystkie konkurencje. Ten fakt jest
bardzo mato znany polskim kibicom. Ranking ten dla kobiet dotyczy lat 1956-2018.
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Tabl. 7. Ranking all-time we wszystkich konkurencjach, wedtug Track and Field
ranking 1947-2018

Zawodniczka(-ik) i Pkt
kraj

1. Irena Szewinska, Polska 358
2. Carl Lewis, USA 350
3. Marlene Ottey, Jamajka 294
4. Heile Gebresselasse, Etiopia 242
5. Marita Koch, Niemcy (NRD) 222
6. Heike Drexler Niemcy (NRD) 206
7. Michael Johnson, USA 202
8. Margaret Campbell-Brown, Jamajka 194
9. Jackie Joyner-Kersee, USA 193
10. Usain Bolt, Jamajka 192
10. Tamara Press, Rosja (ZSRR) 192

Zrédto: jak w tabl. 6.

Nie dziwmy sie wiec wielkim sukcesom Ireny Szewinskiej w ruchu olimpijskim. Zwtaszcza, ze ma
Swietne wyksztatcenie: ekonomia na Uniwersytecie Warszawskim.

A, ze na tej liscie znajduja sie tez koksowniczki ?. Raj - cudowny boski wystrdj byt tez piektem
wybrukowany - doktadniej diabtem.

. | z tego zatozenia wychodzg zapewne twércy tego rankingu, nie korygujgc swoich danych wstecz.

Historia jest historig, a nie ludzkimi poprawkami.

Rozdziat 3. Starty w barwach Polski w lekkoatletyce (wszystkie konkurencje)
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Wykaz zawodniczek

Jest wiele aren wystepéw w polskich barwach.

Starty reprezentantek Polski na Igrzyskach Olimpijskich (10), Mistrzostwach Swiata (MS),
Mistrzostwach Europy (ME), w spotkaniach miedzypanstwowych (sm), w tym tez z
uwzglednieniem Pucharéw Europy i Swiata (sm) w spotkaniach

specjalistycznych:

maraton, pot-maraton, wieloboje, rzuty, tylko konkurencje biegowe,

skokowe, rzutowe, sztafetowe, spotkania tylko chodziarskie, MS w

przetajach, ultra-maratony,

biegi gérskie, w tym dtugodystansowe, inne (ss).

| wszystkie te areny sg uwzglednione w tabl. 8. Ale z odpowiednimi

zastrzezeniami.

Uwaga 1. 10, MS, ME tylko w ramach klasycznego wykazu
konkurencji. Oprécz tego sg niekiedy MS i ME w konkurencjach
specjalistycznych

Uwaga 2. Sporadycznie tylko podaje dane o roku $Smierci
zawodniczki

Uwaga 3. Spis nazw konkurencji jest zawarty na kohcu
tablicy

Uwaga 4. Zrédta danych wymienione ogdlnie sa na kofcu
zbioru

Uwaga 5. Kilka uwag odnosnie nazwisk zawodniczek:

a/ Ewa Piesewicz (Rybak) to z domu Rybak po mezu
Piesewicz

b/ Balcerzak—Nietacna to odsytacz do danych
zgromadzonych przy

nazwisku Nietacna

c/ Arndt-Staworzynska to z domu Arndt po mezu

Staworzynska

Tabl. 8. Wykaz reprezentantek Polski, wraz z liczbg ich startéw. Stan w dniu
31.12.2018r.
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Imie Nazwisko Rok ur. I0 | MS | ME | sm | ss | Raze Lata Konku
m
Alicja Adamczak 1956 1 1977  |4x400
Beata Adamczyk 1962 1 1987 |4x400
Patrycja Adamczyk 1999 1 1 2017 |WIE
D. Adamczyk — Ronczewska
Maria Adamska 1931 1 1 1949 100,4x100
Agnieszka Anduta 1978 3 3 | 1998-2000 |10c, 20c
Maria Andrejczyk 1996 1 1 3 ]2015-2016 RO
Emilia Ankiewicz 1990 1 2 2016  |400pt
Renata Antropik 1978 2 2 2002-06 |Pr, SZT-mar
Maria Arndt-Staworzynska-Blank 1929 1 2 3 | 1952-1954 |SW,4x100
Lidia Augustyniak 1994 1 1 2017 |RD
Joanna Baj 1980 2 2 | 2001-2002 |20c
Cecylia Bajer 1950 2 1 3 ]1969-1971 RO
Barbara Bakulin (Kobza) 1950 1 2 18 21 |1971-1975|200,4x100,4x
Helena Balcerek 1 1 1938 |RO
Balcerzak - Nielacna
Alicja Banasiak 1952 6 6 |2003-2012 |24
Monika Banka 1976 1 1 1997  |10c
Baran - Wojnar
Magdalena Baranowska 1939 2 2 1961 |SW
Jolanta Bartczak-Skrzyszowska 1964 1 5 6 |1986-1989 |SD, 4x100
Barucka - Treska
Monika Basicka 3 3 |1996-1997 [10c
Barbara Basinska 1937 1 1957 |RO
Jadwiga (Roma) |Batiuk 1912 1 1934 |100,SZT-K
Iga Baumgart-Witan 1989 3 2 4 12 | 2012-2018 |400,4x400
Beata Baczyk-Zgarda 1965 5 5 |1983-1988 |10c
Anna Bak 1961 4 |5 9 |1984-1988 |10c,5ch
Brygida Bak 1961 7 7 1984-86 800
Justyna Bak 1974 7 | 8 | 15 |1998-2007 |3 km,5 km,20
prz, MAR, pi
Maria Bak 1959 2 |1 3 1982-83 |1500,3000, pr
Agata Bednarek 1988 3 4 7 |2010-2014 |200,400,4x40

E. Bednarek — Zebrowska




R. Bednarek — Toman

Sylwia Bednarska 1966 6 6 1984-87 |100pt, 4x100
Monika Bejnar 1981 8 14 |2003-2008 |200,400,4x10
Anna Beltowska-Krdl 1949 2 |1 4 [1969-1983 800, 10 km, 4
Joanna Bemowska 1994 2 3 2017-18 |20c, 50c
Barbara Berent 1959 1 1 1978 |RO
Patrycja Berezowska 1975 5 5 ]2015-2018 |24
Berezowska — Prociow
Bernardelli - Lewandowska
Helena Berson 1914 1 1 1931 |RD
Beata Betley 1968 2 2 | 1990-1993 |10c
Irena Biatkowska 1914 1 1934 800
Jadwiga Biatkowska-Drygas 1931 1 1951 |SW
Maria Bibro (Kusion) 1936 20 24 | 1954-1962 |100,200,80pk,S
Jarostawa Bieda (J6zwiakowska) 1937 35 39 | 1957-1966 |SW
Monika Biegasiewicz 1976 3 3 |2016-2018|24
Zofia Bielczyk (Filip) 1958 7 9 [1976-1980|100,200,100p
0
Maria Bienia 1941 1 1 1959 400
Lidia Bierka-Frank 1960 4 4 1985-89 |WIE
Ewa Bilinska 1962 1 1 1999 |bg
Malgorzata Birbach-Kowalewicz 1960 3 4 | 1986-1988 |Pr, MARA
Bernadetta Blechacz 1955 18 20 |1976-1983 RO
Zofia Blicharska 1990 2 2 2010-11 |WIE
Genowefa Blaszak (Nowaczyk) 1957 20 26 |1974-1988 200,400,400p
Danuta Blaszczyk-Caly 1956 6 7 1975-79 |WIE
Blazej —» Zawila
Anna Bobko 1973 1 1 1994  |400pt
Zyta Bobola (Mojek) 1936 27 28 |1961-1967 |PK,, RD
Jadwiga Bochucinska (Minc) 1939 4 4 |1961-1963 |RO
Bocian — Wagner
Beata Bodzioch 1985 1 1 2005 |20c
Bozena Bogucka 1970 2 2 1993-95 |WIE
Malgorzata Bogucka 1954 7 7 11976-1978100,200,4x10
Maria Bogucka 1947 1 1 1967 |100,4x100
Jolanta Borawska 1976 1 1998 |RM
Monika Borejza 1973 7 9 [1993-2000 |100,200,4x10
Marta Borkowska 1982 2 2 | 2005-2006 |SW
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Zofia Borowiec 1932 3 3 | 1949-1950 |SW
Agnieszka Borowska 1991 2 2 2014-15 |WIE
Paulina Borys 2000 1 1 2018 |SW
Iwona Bota 1985 3 3 |2006-2007 |bg
Magdalena Bregulanka 1921-1957 7 9 |1949-1952 |PK
Anna Breuer-Mosler 1911 5 5 11928-1932 60,100,200,S]
-K
Dorota Brodowska 1972 3 4 |1994-1999 |4x100, SD
Gizela, Maria |Brocek 1928 1 1 1948 200,4x100
Katarzyna Broniatowska 1990 1 1 2015 |4x800,200x4(
Agnieszka Bronisz 1986 2 2 2005-10 |PK
Aleksandra Brzezinska 1987 1 1 2018  |prz
Anna Brzezinska 1971 2 7 11992-1996 {800, 1500,30(
Iwona Brzezinska 1986 1 3 2005-2009 |4x100
Sabina Brzozowska 4 4 | 1996-2000 |bg
Anna Bubata 1954 7 7 | 1973-1975|SW, SD
Dorota Buczkowska 1969 4 4 1987-89 400, 800,4x4(
Aleksandra Budzisz 1987 1 2014  |20ch
Anna Bukis 1953 16 18 |1972-1984 |800,1500,4x4
Danuta Bulkowska 1959 11 14 |1 1977-1986 |SW
Burghardt - Kwoka
Anna Busko (Busko) 1962 2 2 | 1986-1987 |pr
Paulina Buziak-Smiatacz 1986 12 | 16 |2007-2018 |20ch
Elzbieta Bytomska 1911 1 1 1931 |SW
Caban — Szwajkowska
Caly - Blaszczyk
Lidia Camberg 1962 1 2 | 1986-1994 MAR, pr
Irena Carr 1966 3 3 1987-89 |PK, RD
Maria Cebo 1984 3 3 |2013-2014 |bg
Genowefa Cejzik (Kobielska) Zimnoch 1906 8 10 |1928-1939 |PK, RD
Anna Celinska 1979 11 | 11 |2011-2017 |bg, dbg
Malgorzata Cetnarska 1998 1 1 2018 |20ch
Ludwika Chewinska (Dobrowolska) 1948 42 44 | 1968-1982 |PK ,RD
Justyna Chlosta 1 1 2005 |bg
Elzbieta Chludzinska 1957 1 1 1976 |SW
Ewa Chmielowiec 1965 1 1 1994 1500
Grazyna Chodorek 1947 6 7 | 1965-1968 |400
Lidia Chojecka 1977 11| 2 | 24 |1995-2012 |800,1500,3km,5k
Chojnacja — Piatkowska
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Katarzyna Chorosz 1 1 1993 |bg
Marta Chrust-Rozej 1978 1 2 4 | 2004-2006 |400pt,4x400
Lucyna Chrusciel 1988 2 2 2008 |20c
Kamila Chudzik 1986 3 6 |2006-2009 \WIE
Maria Chwaszczyniska 1959 3|1 4 | 1977-1980 (1500, pr
Krystyna Chylinska 1964 1 1 1988 |MARA
Ciach - Michalak
Eugenia Ciarkowska (Rusin) 1933 32 33 | 1955-1967 |PK
Maria Ciastowska 1936 1 7 8 |1957-1959 |SD
Kamila Ciba 1995 1 2 3 2017-18 |4x100
Angelika Cichocka 1988 4 5 | 3 | 15 |2010-2017|800, 1500, 4x
Teresa Cieply (Wieczorek) 1938 2 21 25 | 1958-1966 100,80pl,SD,’
Anna Cieslewicz 1923 1 1 1947 |PK
G.Cieslik — Minicka
Teresa Cieslik 1953 1 1 1972 |RD
Barbara Ciesluk 1961 1 1 1980 |4x100
Agnieszka Ciotek-Mierzejewska 1985 1 2 |3 6 |2008-2016 |5 km,pr, MAI
Matgorzata Ciszek 1956 1 1 1985 400, 4x400
Malgorzata Curylo 1994 1 1 2017  |4x400m
Stefania Cybulko (Jankowska) 1937 1 1 1963 400
Elzbieta, Czaja-Pach 1913-98 1 1 1929 100,200,4x10
Malgorzata
Izabela Czajko-Putra 1971 4 4 |1993-1996|100,200,4x10
Wiera Czajkowska 1907 1 1 1927  |200,SW,4x10
Irena Czuta-Pakosz 1966 1 |16 | 17 |1990-2009 |3000, pr, bg
Magdalena Czenska 1981 2 2 |2010-2011 RO
Zofia Czerepinska 1956 2 2 1978-79 |3000
Elzbieta Czerniak 1954 1 1 1989  |100k
Cmok — Szyroki
Krystyna Danilczuk-Zabawska 1968 4 17 | 1 32 | 1990-2008 PK
Danilczuk - Kalina
Monika Dankiewicz 1964 3 3 1989-90 RO
Anna Dabrowska 1959 2 2 | 1976-1977 |SW
Martyna Dabrowska 1994 2 3 7 12015-2018 |4x400,4x4001
Agnieszka Deregowska 1 1993 |bg
Agnieszka ? Deren 1978 1 2 3 | 1998-1999 |800,4x400
Aleksandra
Matgorzata Derezinska 1973 2 2 1993-94 (200,4x100
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Dega — Grotowska

Ewa Dlugotecka 1951 19 20 |1971-1978|100,200,4x10
Maria Dlugosielska (Zukowska) 1951 5 5 |1973-1976|SD,4x100
Helena Dmowska (Koztowska) 1931 20 22 | 1951-1960 |RD
Katarzyna Dobija 1974 1 1 1995 |WIE
Teresa Dobija 1982 5 8 |2008-2014 |SD
Doborzynska — Ludwichowska)
L. Dobrowolska — Chewinska
Wanda Dobrowolska 1942 1 1 1959 |SW
Irena Dobrzanska 1912 9 10 | 1939-1951 |[RD
Dobrzycka — Majka
Dominiak — Cz. Nowak
Ilona Dopierata 1966 1 1 1985 |SD
Dorobisz — Zidtkowska
Anna Drobna 2 2 |1993-1994 |bg
Jadwiga Drazek 1948 1 1 1972 1500
Agata Dro6zdz 1984 1 2007 |SZ-MAR
Elzbieta Druzd 1985 1 2007 |WIE
Drybulska — Stefanowicz
Jadwiga Dudek 1951 1 1966  |4x100
Agnieszka ? Dudzinska 1988 1 2013 |PK
Aleksandra
Dunecka — Gajewska
Alina Dunin-Przygoérska ("Alinska') 1915 2 2 | 1934-1935|SW ,SD
Duriska — Krzesifiska
Agnieszka ? Duplicka-Wyszynska 1955 2 2 1976-83 |Pr,10ch
Aleksandra
Ewa Duszota 1947 2 2 | 1966-1967|SD
Dydo - Jedrusinska
Agnieszka Dygacz 1985 10 | 17 |2005-2016 |20c
Bozena Dziubinska 1965 1 1 2 |1989-1995 |1500,PMAR
Sylwia Ejdys 1984 5 8 | 2008-2010|1500, 3000
Elertowicz — Krzyzanska
Agnieszka Ellwart 1989 2018 |50ch
Sylwia Ellward 1993 2015 |4x800
Sofia Ennaoui 1995 4 10 |2015-2018 |3000, 4x800,200
800, 1500
Agnieszka Falasa 1979 1 1 2002 |WIE
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Irena Falbagowska 1957 2 2 | 1975-1976 |SW
Stanistawa Fedyk-Cych 1957 2 3 1982  |1500,3000,pr
Malgorzata Felska-Wisniewska 1915 2 2 | 1938-1947 |80pt,SW
Katarzyna Figurowska 1963 2 1983 |10c
Urszula Figwer 1931 17 20 |1953-1963 |PKO,RO
Aleksandra Fila 1983 3 3 |2005-2006 | TR
Filip - Bielczyk
Joanna Fiodorow 1989 2 13 |2011-2018 |[RM
Dorota Fiut 1976 3 3 | 1995-2000|800
Florentyna Flak 1952 3 3 |1972-1974 RO
Wanda Flakowicz 1917 6 7 |1938-1950 |PK RO
Malgorzata Flejszar 1983 1 1 2004 |4x100
Helena Flisnik (Kerner) 1952 16 19 | 1969-1976 |100,4x100
Monika Floryszak 2 11994-1995 |10c
Aldona Fogiel 1972 2 2 1994-96 |100pt
Agata Forkasiewicz 1994 1 3 2016-18 |200,4x100
Wioletta Frankiewicz (Janowska) 1977 6 11 |2004-2011 |5 km,3 km pr.
Agnieszka Frankowska 1983 1 1 2005 [100 pt
Maria Freilwald=Freliwatt 1911 10 10 | 1928-1935 60,80p1,SD,4:
Jolanta Frysztak 1966 6 |1986-1990 10c
Katarzyna Furmanek 1996 1 2013 |RM
Halina Gabor 1933 9 |1954-1957 800
Joanna Gabryelewicz 1985 2 2006 |4x100
Klara Gackowska 1916 1 1935 |RD
Monika Gaisler 1950 2 |1976-1978 |pr
Matgorzata Gajewska-Dunecka 1956 14 16 | 1978-1986 |400, 400pt,4x
Martyna Galant 1995 1 2 2017  |2km, 4x800
Ewa Garczynska-Czernuszowicz 1955 2 2 1981 |SD
Ewa Gawda (#Gawela) 1962 1 1 1984 400, 4x400
Gawel - Sosgornik
Aleksandra Gaworska 1995 1 2 2017 400, 4x400
Jadwiga, Irena |Gawronska 1912 2 3 |1938-1939 (100,200,4x10
Eliza Gawryluk 1988 1 2009 |10 km
Henryka Gburek-Kowalska 1912 6 6 | 1949-1951 |SD,4x100
Gertruda Gembolis 1925 5 5 |1948-1950 |200,SD,4x10(
Celina Gerwin (Jesionowska) 1933 29 33 | 1957-1966 (100,200,400,
Maria, Helena |Gedziorowska 2 2 [1927-1928 (60,100,4x100
Agnieszka Giedroj¢-Juraha-Gurin 1977 1 2 1997 |SW
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Gierczak — Nowak

Barbara Gil 1946 1 1997 |24

Zaneta Glanc 1983 4 15 [2007-2016 |RD

Anna Glowacka 1976 4 4 |1995-1997 |100,4x100

Ewa Glodz (#Ghudz) 1959 3 3 1978-87 800, 4x400

Katarzyna Golba 1989 7 |2009-2018 |20ch, bg, dbg

Diana Golek 1983 1 2007 |bg

Agnieszka Golebiowska 1974 1 1 1994 800

Agnieszka Gortel-Maciuk 1977 1 2011 SZ-MAR

Marzena Gorzkowska 1992 1 2012 400, 4x400

Gabriela Gorzynska 1956 3 |1978-1986 [MAR, pr, 10

Felicja Gotlieb 2 2 | 1932-1934|200

Anna Gosk 1990 1 2018  |prz
Gosciniak — Stowinska

Bozena Gorecka 1969 9 | 1990-1999 |10c

Halina Gorecka (Richter)-Hermann 1938 24 28 | 1955-1964 100,200,4x10

Maria Grabowska 1940 6 7 11958-1959 RO

Marzena Grabowska 1960 1 1 1979 |400,4x400

Milena Grabska-Grzegorczyk 1978 3 |2016-2018|24

Bogumita Graczyc 1 1992  |bg

Kamila Gradus 1967 5 |1991-1996 MAR, PMAR
Grajzerek — D. Majewska

Aleksandra Gralak 1967 1 1 1987 1500

Aleksandra Granda 1980 1 1 1999 |TY

Sonia Graniczna 1972 3 1994-1995 |bg

Ksawera Grochal (Kowalewska) 1920 3 3 |1961-1963 RO

Karolina Gronau 1984 1 1 2007 |SW

Iwona Grotowska (Dega) 1955 2 2 | 1976-1977 |100pt

Dorota Gruca -Gieczek 1970 5 15 | 1995-2008 i/{lxrlli 10 km, M/

Malgorzata Grunwald 1940 1 1 1962 400

Czestawa Gryczka-Szpak 1931 2 2 | 1951-1952 400, 800

Ewa Gryziecka (Kwiecinska) 1948 17 19 | 1967-1975 |[RO

Joanna Grzesiak 1980 3 2002-07 |WIE

Barbara Grzywocz-Melon 1966 8 9 | 1989-1995 |400,400 pt, 4:

Paulina Guba 1991 4 9 |2011-2018 |PK

Paulina Gugniewicz 1971 1 1 1994 |PK

KataSrzyna Guz 1 2018 |SZT-mar

Anna Guzowska (Pacholak) 1980 6 8 |2000-2005 200,400, 4x1(

Matgorzata Guzowska 1959 3 1978-80 |WIE

27



Danuta Gwardecka (Rosani) 1951 24 25 1970-82 |PK,RD
Beata Habrzyk 1955 15 15 [1974-1979 |PK
Teresa Hankiewicz 1950 1 1 1972 4x100
Hariczyn — Rak
Janina Hase-Piorko 1939 9 10 | 1961-1968 400, 800
Anna Hazior 1982 1 1 2005 800
Renata Hein-Liszkiewicz 1941 4 4 1963 SD
Hejducka — Kuzmicka
Marianna Helbik 1961 1 1994 |MAR
Bogumita Herd-Wolska 1931 1 1 1952 |SW
Bolestawa Hodt (Kotpuc) 1942 7 7 11966-1968 |PK, RD
Adelajda Hoffmann 1913 1 1 1935 |80pt
Danuta Hotowinska (Konowska) 1948 22 24 | 1968-1975 |SW
Beata Holub (Drozd) 1967 2 4 1991-93 |SW
Malgorzata Hotub-Kowalik 1992 5 14 |2013-2018 {400, 4x400
Hrynewicka — Kacperczyk
Helena, Halina |Hulanicka-Mazurek-Bilinska 1907 3 3 |1928-1930 (60,100,200,S?
Ilwicka — Pigtkowska
Joanna Imielowska 1983 2000 |bg
Mirostawa Iwanczuk-Clapinska 1950 1 1972 800
Hanna Jablczynska 1906 1 1 1927  |80pLSD
Danuta Jablonska (Cymer) 1955 2 2 | 1974-1977 RD
Maria Jabtoniska 1955 17 18 |1977-1987 |RO
Jagaciak — Michalska
Malgorzata Jaklewicz 1957 1973 |SW
Aneta Jakébczak 1985 2010 |4x400
Anna Jakubczak 1975 11 19 |1993-2008 |800, 1500
I. Jak6bczak — I. Kielan
Malgorzata Jamroz 1973 1 2 1 1993-2001 |800, pr
Beata Janaszek-Ornoch 1973 6 |1993-1998 |10c
Donata Jancewicz-Wawrzyniak 1969 6 11 | 1991-1999 |SW
B. Janiszewska — Sobotta
Janina Janiszewska 1931 1 1 1952 |SW
Jankowska — Cybulko
Janowska — Frankiewicz
Jolanta Janota 1964 4 6 1986-89 |100,200,4x10
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Adrianna Janowicz 1995 1 2017  |4x400
Jadwiga Janowska 1914 5 5 |1929-1932|SW, SD, RD
Jolanta Januchta 1955 29 33 | 1973-1984 |800,1500,4x4
Agnieszka Jarmuzek 1984 1 2008 |RD
Urszula Jaros (#Jarosz) (Majkut) 1956 8 9 |1984-1991 {200,4x100,4x
Agata Jaroszek 1963 2 2 1983 |SW
Grazyna Jarzab 1956 1 1 1974 |SW
Jarzynska - Nadolska
Aleksandra Jawor 1966 1 2010 |pr
Jasinska — Piwnicka 1983 1 3 |2007-2008 RO
Wanda Jasienska-Komar 1912 4 1931-1946 |PK, RO
Jasinska — Zielinska
"Jasna" - Wolf
Daniela Jaworska (Tarkowska) 1946 45 51 |1963-1976 |RO
Barbara Jazwicka (nie J6zwicka) 1953 2 1973-75 |WIE
Agnieszka Jerzyk 1988 1 2010 |pr
Marta Jeschke 1986 6 16 |2007-2015 |100,200,4x10
Anna Jesien (Olichwierczuk) 1978 11 24 | 1999-2012 |400pt,4x400
Jesionowska — Gerwin
Alicja, Agata  |Jez 1983 1 2001 |bg
Teresa Jedrak-Lubiniecka 1945 10 11 | 1965-1967 |400, 800
Danuta Jedrejek (Panasiuk) 1947 27 31 |1966-1977100,200,4x10
Dorota Jedrusinska-Dydo 1982 9 14 | 2002-2009 [100,4x100
Jozwiakowska — Bieda
Henryka Jozwik (Staneta) 1938 7 7 | 1958-1964 800
Joanna Jozwik 1991 2 7 |12014-2017 |800
Urszula Jozwik-Styranka 1947 24 28 | 1965-1973|100,200,4x10
Janina Juszko 1961 1992-1995 |bg
Natalia Kaczmarek 1998 2018  |4x400
Anna Kacka 1990 2017  |bpb
Krystyna Kacperczyk (Hryniewicka) 1948 28 33 | 1967-1979 |400,400pt,4x:
Beata Kaczmarska 1970 7 11991-1995 |10ch
Joanna Kaczor 1981 1 2005 800
Paulina Kaczynska 1991 4 |2015-2018 |5 km, pr,10kn
Halina Kaminska 1954 1 1970 |SD
Janina Kalina (Danilczuk) 1949 17 17 |1970-1976 |PK, RD
Jadwiga Kalinowska 1947 5 5 |1969-1970 800, 1500
Barbara Kalisiak 1945 3 3 |1965-1968 RO
Zofia Kaliszczuk (KuSmierczyk) 1942 2 3 1966 400, 800
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Kalek - Langer

Otylia Kahiza (Orlowska, "Tabacka") 1907 13 15 | 1928-1939 |60,100,200,80C
Maria Kamrowska 1966 11 | 1991-1998 |WIE, 100pt
Mariola Kamrowska 1983 1 2009 |prz
Bogustawa Kaniecka (Wojsz) 1953 7 7 11976-1978100,200,4x10
Mariola Kankowska 3 [1991-1992 (10c
Lidia Kantoch 1959 2 1979-80 |WIE
Monika Kapera 1990 5 |2012-2016|20ch
Elzbieta Kapusta 1960 10 12 [ 1982-1987 |400,4x400
Agata Karczmarek Jaroszek 1963 15 26 | 1985-2000 |SD
Klaudia Kardasz 1996 3 2016-18 |PK
Ewa Karolczyk 1963 1 1980 |WIE
Justyna Karolkiewicz 1980 1 1 2002  |4x400
Agnieszka Karpiesiuk 1982 2 3 | 2006-2009 400,4x400
Elzbieta Kasicka 1949 1 1 1972 |PK,RD
Réza Kasprzak 1982 1 2006 |TY
Stanistawa Kasprzak 1911 1 1927 (60,100,4x100
Justyna Kasprzycka-Pyra 1987 2 2010-13 |SW
Ewa Kasprzyk (Witkowska) 1957 12 16 |1982-1989|100,200,4x10
Dorota Kata 1970 1 1 1990 1500
Renata Katewicz 1965 18 26 |1984-1997 |RD
Elzbieta Katolik (Skowronska) 1949 39 44 | 1969-1981 |400,800,1500
Kawaler — Tkaczyk
Marta Kakol 1992 1 1 2015 |RO
Kerner - Flisnik
Karolina Kedzia 1990 2 2010-13 |WIE
Ewa Kepa 1963 1 1996 |bg
Ewa Kiedrowska 1965 1 1 1987  |100
Iwona Kielan (Jak6bczak) 1960-2017 2 2 1987-94 |SW, SD
Urszula Kielan 1960 16 18 | 1977-1987 |SW
Matgorzata Kielbasa 1997 1 1 2017 |TR
Anna Kielbasinska 1990 8 16 |2009-2018 100, 200,4x1(
Malgorzata Kielczewska 1969 1 1988 |RO
Stefania Kiewlen 1941 14 14 | 1961-1965 |PK
Elzbieta Kilinska 1963 7 8 | 1989-1994 |400,4x400
Gertruda Kilos 1913-1933 5 6 |1927-1931 (800
Felicja Kinder 1951 1 2 1975 RO
Kirszenstein — Szewinska
Katarzyna Kita 1984 2 |2006-2007 |RM
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Barbara Klepka 1960 7 7 11985-1987 1500
Klimaj - Kowalczuk
Elzbieta Klimaszewska 1960 8 8 1982-86 |SD, SW
Katarzyna Klimowska 1983 1 1 2002 [SD
Klocek — Ptak
Celina Kloza 1960 2 2 1978 |100,4x100
Marzena Kluczynska (nie Kuczynska) 1984 1 3 2004-07 |3000, Pr, SZ-
Ewa Klobukowska 1946 13 15 |1964-1967 |100,200,4x10
Beata Knapczyk 1964 2 2 1989  |400pt,4x400
Kobielska — Cejzik
Joanna Kocielnik 1983 4 7 |2005-2010 |100pt,4x100
Lucyna Koczwara 1951 1 1 1967 |SD,4x100
Kokowska — Pyrr
Elzbieta Kolejwa (Twardowska) 1939 10 11 | 1959-1966 100,200,4x10
Zofia Kotakowska 1948 22 26 |1967-1976|400,800,1500
Karolina Koleczek 1993 6 11 |2013-2018 {100 pt
Monika Kolodziejska (Mrowka) 1979 1 1 2001 RO
Kolpué - Hodt
Jolanta Komsa 1958 8 8 1984-89 |SW
Konik - Kowalczuk
Stanistawa Konklewska 1919 1 1 1939 200,4x100
Halina Konopacka-Matuszewska- 1900 5 6 |1927-1931|SW, SD, PK|]
Szczerbinska
Klaudia Konopko 1992 2 2016  |100,4x100, 2(
Mariola Konowalska-Sojda 1982 5 2008-10 |pr, bg
Konowska — Hotowinska
Iwona Konrad 1974 1 1 1994  |100pt
Jadwiga Kopacz 1944 1 1 1962 |RO
Paula Kopciewska 1992 1 2013 |pr
Malwina Kopron 1994 2 8 |2015-2018 |RM
Teresa Kopycinska 1953 1 1976 |WIE
Daria Korczynska (Onysko) 1981 10 18 |2002-2012 100,4x100
Sylwia Korzeniowska-Chirault 1980 13 | 2000-2009 |20c
Marta Kosmowska 1972 1 1993 1500
Izabela Kosturba-Réj 1984 2 2010 |4x400
Marzena KoScielniak 1989 1 2010 |400pt
Joanna Koscielny-Olesiriska 1974 2 2 1994-96 |SD
Aleksandra Kot 1977 3 1997-1998 |10ch
Anna Kot 1977 2 | 1997-1998 |10ch
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Martyna Kotwila 1999 1 1 2018 1200, 4x100

Matylda Kowal-Szlezak 1989 3 2 7 |2011-2018 |3kmprz, pr

Hanna Kowal-Wegietek 1946 10 10 |1970-1972 |200,400,200p

Jadwiga Kowalczuk (Klimaj, Konik) 1931 32 33 |1949-1963 |PK ,RD, RO

Katarzyna Kowalska 1985 4 8 21 |2006-2018 |5 km, 3 km pr

Wiestawa Kowalska-Osmala 1948 1 1 1967 SD, 4X100

Grazyna Kowina 1962 8 10 |1983-1990 |800,1500,300

Krystyna Kowolik 1927 1 1 1958 PK

Janina Kozicka 1955 1 1 1972 1500

Renata Kozikowska-Biedrzycka 1945 1 1 1966 |RO

Katarzynaq Koztowska 1998 1 2008 [SZT-mar
Kozlowska — Dmowska

Seweryna Krajewska-Tylman 3 3 ]1929-1930 |SW

Lucyna Krawcewicz 1938 24 24 11961-1970 |RO

Dorota Krawczak 1968 5 5 |1991-1995 100, 100pt, 4;

Elzbieta Krawczuk-Trylinska 1960 1 9 11 | 1979-1986 |SW

Felicja Krélikowska 1930 1 1 1952 |RD

Jadwiga Krélikowska 1953 1 1 1972|1500

Katarzyna Krupka 1998 1 2018 |20ch

Elzbieta Krysinska-Niedzielska 1928 1 1952 PK

Elzbieta Krzesinska (Dunska) 1934 2 25 30 |1952-1963 |80p},SW,SD,’

Halina Krzyzanska (Elertowicz) 1937 1 10 11 |1962-1964 |PL, SD,WIE

Barbara Ksigzkiewicz-Jatowiec 1913 1 4 5 ]1935-1939100,4x100,S7

Anna Ksok 1983 1 8 9 |2000-2006 |SW

Wiadystawa Kukwa 1946 1 1 1965 |100,4x100

Barbara Kulesza 1957 1 1 1977 |RO

Edyta Kulmaczewska 1991 1 2014 |WIE

Malgorzata Kurach 1968 2 2 1987-90 400,400 pt, 4
Kusion - Bibro

Karolina Ku$nierz 1993 1 2015 |bpb

Ewa Kuty 1953 4 7 | 1974-1978 3000, PMAR,

Irena Kuzmicka (Hejducka) 1929 1 7 8 | 1946-1951100,4x100,4x

Katarzyna Kuzminska 1976 2 |2014-2015 |bg, dbg

Maria Kwasniewska-Trytek- 1912 1 7 9 [1930-1946 |SW, SD,RO,\
KoZminska-Maliszewska

Barbara Kwietniewska 1955 11 11 | 1975-1978 |400,400pt,4x-

Sylwia Kwilinska 1974 5 5 |1994-1997 |400,4x400

Katarzyna Kwoka-Burghardt 1985 1 11 |2005-2014 |5ch, 20c
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Magdalena Laczak 1978 2 2013-18 |Dbg, bpbezd
Lucyna Langer-Kalek 1956 7 10 | 1977-1983 100,100pt,4x:
Elzbieta Lasota-Raczka 1970 10 | 1993-2003 |WIE
Irena Lasota 1951 6 |1994-2003 [100Kk, 24
Barbara Latos 1965 4 4 1987  |4x100,100pt
Joanna Latowska 1 2000 |bg
Mirostawa Lauga=Lanzanka=Kutzner 1 1 1927 |RO
Krystyna Lech 1953 1 1 1973 1500
Aneta Lemiesz 1981 5 7 | 1999-2010 {400,800,4x40
Danuta Lejman 1953 2 2 | 1974-1977 |4x400
Maria Lenska 1950 2 2 1972 PK
Lerczak — Sobotta
Beata Lesko 1 1991 |bg
Justyna Lesman (nie LeSmian) 1980 3 7 | 2002-2006 |5000,prz, 150
Agnieszka Leszczynska 1987 1 1 2010 800
Anna Leszczynska (L.azor) 1971 8 9 |1989-1999 |100, 200,100;
Kinga Leszczyniska (Bugajska) 1970 3 4 |1996-1998 |100,200,4x10
Zofia Leszner 1924 3 3 | 1950-1951 |80pt,SW
Edyta Lewandowska 1980 7 |2004-2018 |bg, dbg, pr, b;
Iwona Lewandowska (Bernandelli) 1985 8 [2010-2016 [MAR, pr,10k
Maria Lewandowska 1966 1 1 1986 |5ch
Beata Lewicka 1984 3 2003-05 |WIE
Sonia (Mary) Lewin 1910 2 2 |1929-1931 |PK
Kamila Li¢winko (Stepaniuk) 1986 7 13 | 2005-2017 |SW
Lucyna Ligaj 1978 1 2000 |pr
Paulina Ligarska 1996 2 2014-17 |WIE
Agnieszka Ligeza 1986 1 2011  |4x100
Bernadetta Ligeza-Ry$ 1963 1 1980 |4x100
Joanna Linkiewicz 1990 6 13 | 2014-2018 |400pt,4x400
Elzbieta Lisiak (nie Liciak) 1964 1 1 1987 |RO
Krystyna Lisiecka (Lembas) 1943 2 2 | 1970-1971 |WIE
Aleksandra Lisowska 1940 1 2008 [SZT-mar
Matgorzata Lisowska 1962 6 1980-91 |WIE
"Lonka" — Malinowska
Jolanta Lorenc 1982 1 2018 100 km
Halina Lubecka 1906 1 1929 SD,4x100
Maria Lubek (#F.ebek#Lebek) 1915 1 1932 800
Lubiniecka - Jedrak 0
Dorota Lubowicka 1957 1 4 1972-76 |WIE, SW
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Bronistawa Ludwichowska (Dobrorzynska) 1951 19 | 6 26 | 1970-1980 |800,1500,300
Olga Lyjak 1 1 2013 |dbg
Luiza Lancuchowska 1976 2 2 | 2000-2001 [4x400
Barbara Latko 1952 3 3 ]1976-1977 |RO
Lebek - Lubek
Karolina Eukaszczyk 1937 3 3 | 1959-1961 400, 800
Beata Fukaszewska (L.akamecka) 1980 1 1 2005 |7-bdj
Barbara Maciejak-Lewandowska 1934 2 2 | 1951-1952 |80pt,SW
Iwona Machowina 1963 1 1 1985 |RO
Barbara Madejczyk 1976 11| 3 19 |2003-2015 RO
Grazyna Madura (nie Madera) 1960 1 1 1984 |10c
Magala - Sokotowska
Katarzyna Majchrzak 1967 3 6 |1992-1995 |SW
Malgorzata Majchrzak 1951 2 3 1971-73 |WIE ,SD
Aleksandra Majewska 1964 1 1987 100, 200, 4x1
Danuta Majewska (Grajzarek) 1955 17 17 |1974-1983 |RD, PK
Jadwiga Majka (Dobrzycka) 1931 7 8 |1952-1955 RO
Makaruk - Szkudlarz
Karolina Makut 1994 1 1 2013 |RD
Maria Malinowska ("Lonka") 1909-1979 3 3 ]1927-1929 RO
Sandra Malinowska 1993 2 2 |2012-2013 |RM
Janina Malska 1970 2 2 | 1994-1998 |pr, bg
Agnieszka Maluskiewicz 1989 1 1 2014 |PK
Krystyna Mandecka-Senkara 1951 3 4 | 1969-1970 |4x100
Anna Maniecka 1962 5 5 1980-83 |100pt, 400pt,
Danuta Manowiecka 1953 7 7 11972-1975 |400,4x400
Jolanta Manteufel 1912 3 3 |1930-1931 |60,100,200,S
-0
Patrycja Marciniak 1987 1 1 2009 |WIE
Teresa Marciniak-Lewicka 1957 4 5 |1978-1979 |SD
Ewa Marcinkowska 1966 4 4 | 1985-1987 |400pt, 4x400,
Danuta Marczyk 1972 4 | 4 8 |1992-1997 [3000,5 km, pi
Marika Marlicka 1994 2 2 2013-17 |WIE
Teresa Marszatowicz 1949 4 1 5 |1970-1973|SD, WIE
Agata Matejczuk 1981 5 5 [2013-2017 |dbg, 24
Ewelina Matula 1 1 2015 |dbg
Tina Matusinska 1988 2 | 2012-2016|400pt
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Aniela Matuszkiewicz 2 2 |1998-2001 |bg
Krystyna Maczka 1964 1 1 1989 |RO
Krystyna Madry (Pulczynska) 1952 5 5 |1974-1978 |SD
Tamara Meloch 1977 1 1 2015 |bpb
Michalina Mendecka 1990 2 2 2017-18 |bg
Czestawa Mentlewicz 1956 2 2 1985-95 |Bg, MARA
Maria Michalak (Ciach) 1933 11 12 | 1950-1957 |PK, RO
Elzbieta Michalczak 1941 11 11 |1965-1969 |PK ,RD
Marzena Michalska 1975 1 2 3 12001-2003 |5 km, pr,10kr
Anna Michalska (Jagaciak) 1990 4 11 |2010-2018 |SD, TR
A. Mierzejewska — Ciotek
Grazyna Mierzejewska 1957 2 1985-86 |MAR
Anna, Alicja Migulta-Jalubowska- 1933 1 1 1952  |80pt
Weliszewska
Izabela Mikolajczyk 1990 5 6 2010-17 |WIE, SW
Paulina Milewicz-t.apinska 1992 1 1 2017  |4x800
Ryta, Daniela Milewska 2 2 | 1950-1951 {200,4x200
Iwona Milewska 1954 1 1 1976 |SW
Genowefa Minicka (Cieslik) 1926 13 15 | 1949-1956|200,800,SW,¢
Dominika Miszczak 1985 1 1 2005 [SD
Aniela Mitan 1923-1980 6 7 | 1946-1950 |80pt,SW,4x1(
Agnieszka Mizera 1969 4 4 |2012-2013 |24
Mieczystawa  |Modera 1922 7 8 | 1946-1950|100,200,SD,4
Mojek — Bobola
Grazyna Molik 1960 1 2 1978 |100,4x100
Kamila Mondrala (#Madrala) 1911 2 2 1934 200,4x100,S7
Beata Monica-Szyjka 1971 1 1 1994 1500
Irena Morawiec 1950 2 2 1969-1970 PK
Teresa (#Halina) Mrinska 1931 2 2 1955 |800
Kazimiera Mré6z-Mosio 1964 2 |10 | 12 |1983-1993 |5ch,10ch
Maria Mroéz 1942 8 8 | 1963-1965 400, 800
Klaudia Muchleda 1995 1 2015 |WIE
Justyna Mudy 1994 1 2006 |SZT-mar
Felicja Murzyn (Orsztynowicz) 1929 1 1 1951 |100,4x100
Ewa Musur 1964 7 7 11987-1990 |10c
Maria Mydlowiecka- Krawcewicz 1947 4 4 |1970-1974|SD,4x100
Elzbieta Nadolna-Jarosz 1971 1 1 1994 3000
Krystyna Nadolna 1949 20 21 |1971-1977 |PK,RD
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Karolina Nadolska-Jarzyniska 1981 1|7 12 | 2008-2014 |5 km, pr,
10km,MAR,F
Anna Nagalewska 1 1 2006 [SZT-mar
Dominika Napieraj 1991 2 3 2013-2016 [MAR, pr,10k
Monika Nawrocka 1990 1 1 2014  |20ch
Anna Nelke 1959 1 1 1988 RD
Urszula Necka 1984 1 1 2013 |pr
Olga Niedziatek 1997 2 2 2017-18 |20ch
Beata Niedzielska 1962 3 3 1981-82 |4x400
Joanna Nielacna-Balcerzak 1973 5 7 11999-2003 [200,4x100
Zofia Niemczewska 1947 2 2 | 1976-1977 |SW
Renata Nieroda 1971 1 1 1993 [RO
Grazyna Niestoj 1955 1|2 3 1976-78 |100pt,SW,WI
Amela Nikiel 1965 2 |2 6 | 1993-1996|3000,10 km, |
Aleksandra Niwinska 1986 7 7 12012-2017 |24
Zyta Nogalska 1954 1 1 1973 |SW
Nowaczyk — Blaszak
Katarzyna Nowak 1991 1 2017 |MAR
Malgorzata Nowak II 1959 3 3 | 2006-2007 |bg
Malgorzata Nowak 1959 6 | 2 10 | 1982-1987 |100pt,SW,SD
Czestawa Nowak-Dominiak 1945 16 16 |1967-1970 |400,800,4x10
Elzbieta Nowak 1952 2 2 | 1970-1972 (100, 200
Henryka Nowak (Stomczewska) 1915 5 7 11938-1948 |SD
Olimpia Nowak 1988 1 1 2006 |WIE
Teresa Nowak (Gierczak) 1942 25 29 | 1965-1976 |pt,SD,200
Aleksandra Nowakowska 1998 1 2017 |SW
Anna Nowakowska 1952 1 1952 |PK,RD
Dominika Nowakowska(Glowczewska) 1985 2 4 |2013-2014 |pr, 5km, 10kr
Ewa Nowakowska 1981 3 3 2004-06 |WIE
Genowefa Nowakowska 2 2 | 1991-1992 |bg
B. ’
Nowakowska — Swierczynska
Krystyna Nowakowska (Snop)- 1935 25 28 | 1957-1965 |800
Zawitkowska
Lucja Noworyta-Majewska 1937 4 5 |1959-1966 |SW,SD, WIE
Izabela Oblekowska 1972 3 3 1999-2001 |WIE
Olejarz — Patla
Justyna Oleksy 1983 1 2002 |100pt
Agnieszka Olesz 1978 1| 5 6 |2000-2005 |5ch.,10ch, 20
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Olichwierczuk - Jesien

Grazyna Oliszewska 1959 11 13 |1 1979-1982 |200,400,4x10
Renata Olszewska 1976 1 1998 |WIE
Ortowska — Katuza
Ornoch - Janaszek
Orsztynowicz — Murzyn
Erna Orzel 1914 2 2 | 1934-1935 |80pt,SW
Janina Osipow 1934 1 1 1959 |PK
Aleksandra Ostrowska 1997 1 2018 RO
Grazyna Ostrowska 1967 1 1 1987 |100p}4x100
Malgorzata Ostrowska 1963 1 1 1989 |SW
Barbara Owczarek-Sowa 1939 6 6 | 1958-1962 |SW
Pacholak —» Guzowska
Sylwia Pachut 1970 7 1990-1995 |400pt,4x100,:
Wioletta Paduszynska 1985 2018  [100km
Bozena Pajak 1962 1 1982  4x100
Pakosz - Czuta
Iwona Pakuta-Kotodziejak 1962 9 9 |1981-1985100,200,4x10
Panasiuk — Jedrejek
Panek - Serkiz
Wanda Panfil 1959 15 23 | 1980-1991 |1500,3 km,5k
pr, PMAR, M
Danuta Pankowska 1946 3 3 |1972-1973 |4x400
Renata Paradowska (Sobiesiak) 1970 3 6 |1993-1998 [1500,MAR,P!
km
Irena Paszkowska 1946 1 1 1969 |PK,RD
Genowefa Patla (Olejarz) 1962 16 23 | 1982-2000 RO
Marzena Pawlak 1971 3 5 11999-2001 100,4x100
Teresa Pawliszcze 1963 2 2 1985-86 |PK
Malgorzata Pazda-Pozorska 1982 2 2018 |100km, 24
Iwona Pazota 1969 8 9 11993-1999 | TR,SD
Gizela Pazdzior 1943 1 1 1963 SW
Renata Pentlinowska (Walendziak) 1950 11 21 |1973-1985 1500, 3000,P]
km,
MARA
Danuta Perka (Wolosz) 1956 10 10 |1976-1983 |100pt,100,4x
Janina Peska(#Pestka) 1934 3 3 | 1948-1952 |80pt,SW,RO
Bozena Pestka-Turecka 1956 5 6 |1952-1956 800
Ewa Piasek 1961 2 2 1983 400, 4x400
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Maria Pigtkowska (Chojnacka, 1931 36 42 | 1951-1964 100,80pt,SW,
Tlwicka) 00
Danuta Piecyk 1950 20 24 | 1969-1975 |400,400pt,4x:
Aleksandra Pieluzek 1979 4 5 |1997-2001 |400,4x400
Ewa Piesewicz (Rybak) 1962 9 13 [1985-1999 |100,4x100
Agnieszka Pietrzak 1 1 1999 |bg
Karolina Pilarska 1987 2 2 |2008-2009 |bg
Danuta Piotrowska-Bartoszak 1961 1 1984 1500
Irena (Alicja?) |Piotrowska 1910 1 1932 |SD
Urszula Piwnicka (Jasiniska) 1983 1 5 ]2005-2009 |[RO
Piwowar — Wawrzynek
Joanna Piwowarska 1983 3 |2006-2009 |TY
Renata Plis 1985 4 11 |2010-2015 |800,1500,300
mar
Genowefa Plucik 1913 1 1934 |SW
Malgorzata Platek 1963 1 1989  |400pt
Natalia Plominska 1992 2 2 2015-16 |20ch
Wiestawa Pogoda 1966 1 1 1993 |10c
Marzena Pociej 1971 1 1999  |4x100
Agnieszka Pogroszewska 1977 2 |3 8 ]1998-2003 |[RM
Marika Popowicz-Drapata 1988 5 1 13 |2009-2017|100,200,4x10
Bogustawa Potalej 1957 2 2 1978-79 |WIE
Wioletta Potepa 1980 3 | 4| 14 |2000-2012 |RD, PK
Urszula Prasek (Szymarnska) 1952 7 | 5 13 | 1974-1976 |PMAR ,PR, 5
Krystyna Preczulis 1962 1 1 1999 |PMAR
Danuta Prociéw (Berezowska) 1948 15 16 | 1965-1971 |SW
Grazyna Prokopek-Janaszek 1977 11 19 | 1999-2008 |400,4x400
Prusak — Rychter
Kamila Przybyta 1996 2017 |TY
Wiestawa Przybyszewska 1949 1967 |SW
Przygorska(#Podgdrska) — Duni
n
Malgorzata Pskit 1976 7 12 [ 1997-2006 |400pt,4x400
Ewelina Ptak-Klocek 1987 6 | 1 14 |2006-2016 |200,4x100,4x
Pulczyriska -~ Madry 0
Monika Pyrek 1980 11 ] 1 26 |1997-2012 | TY
Renata Pyrr-Kokowska 1958 9 | 8 | 18 [1977-1987 1500, 3000,
Renata Pytlewska 1966 1 1 1987 |SD
Elzbieta Rabsztyn 1956 6 7 | 1978-1981 100,200,100p
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Grazyna Rabsztyn 1952 3 23 28 | 1971-1982 |100,200,100p
M.Rabsztyn — Stodolna 0
Zuzanna Radecka (Pakosiniska) 1975 2 3 8 14 | 1999-2007 100,200,400,
Katarzyna Radtke-Schwede 1969 3 4 10 | 19 |1990-2008 |10c,20c
Aneta Rajda 1976 3 3 |2016-2018|24
Helena Rak-Hanczyn 1952 1 1 1975 |RO
Raczka - Lasota
Malgorzata Reszka 1989 2009 |WIE
Gabriela Richter 1954 1975 |WIE
Richter —» Gérecka
Zdzistawa Robaszewska (Fratczak) 1944 5 5 |1968-1971 |400, 800
Anna Rogowska 1981 3 6 6 16 |2002-2014 | TY
Renata Rogoz 1966 1 1 1987 |10c
Lucyna Rokitowska 1956 3 3 ]1983-1984 |10c
Franciszka Romanowska 1910 2 2 | 1938-1939 |80pt,SW
Danuta Ronczewska-Adamczyk 1931 4 4 | 1950-1951 |SW
Iwona Ronczewska 1938 13 13 | 1957-1964 |SW
Rosani -~ Gwardecka
Rostkowska — Zagorska
Barbara Rubaszewska 1951 1 1 1971 |800
Ryszarda Rurka (Warzocha) 1946 12 | 2 14 | 1966-1973 |SD, WIE
Rusin - Ciarkowska
Katarzyna Rutkowska 1994 4 2017-18 |5km, 10km, p
Anna Rybaczek 1 2000 |bg
Ewa Rybak 1974 2 5 8 |1993-2002 |RO
Rybak - Piesewicz
Anna Rybicka 1963 1 4 |1 7 | 1982-1994 800,1500,4x4
10 km, MAR
Antonina Rychter 1985 5 5 |2010-2014 bg, dbg
Ewa Rychter-Prusak 1964 4 4 1987-91 |WIE
Malgorzata Rydz 1967 1 4 8 14 | 1989-1997 |800, 1500
Kazimiera Rykowska (Sobociniska) 1933 44 47 | 1955-1966 |PK, RD
Agnieszka Rysiukiewicz 1976 1 3 6 | 1998-2002 |4x100
Helena Sabaj 1960 1 1987 3000
Anna Sabat 1993 1 3 2017-18 |800, 4x800
Aneta Sadach 1975 1 2003 |TR
Matgorzata Sadalska (Sochacka) 1950 10 10 | 1970-1974 |100pt,SD
Waclawa, Wiera | Sadkowska-Fronczek 1906 1 1 1929 SD,4x100
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Zofia Sadkowska 1938 2 2 | 1963-1965|RD

Justyna Saganiak 1995 1 2018  |400pt

Jadwiga Saganowska 1952 3 3 |1972-1974 RO

Alicja Sakowicz 1988 1 2011 |WIE

Anna Saliniska 1963 2 2 1984 |PK
Salaciniska - Sarna

Anna Sapielak 1950 1 1 1976 |SD

Mirostawa Sarna (Salacinska) 1942 29 32 | 1959-1973|100,200,SW,

E

Aniela Sawicka 1980 1 1998 |bg

Felicja Schabinska-Friedrich 1909 1 2 |1930-1932 RD

Irena Schabiniska IT 1909 8 8 | 1927-1932 |80pt,SW,4x1(

Irena Serafinowicz (#Serafin) (1924?) 1 1 1939 100,SD,4x10(

Maria Serkiz-Panek-Sliwka 1935 1 1 1952 |PK

Ewelina Setowska (Dryg) 1980 3 7 |2005-2012 800,400 pt, 4

Klaudia Siciarz 1998 1 2018 |100 pt

Joanna Siemieniuk 1965 2 2 1989 800, 4x400

Danuta Siemieniuk 1951 1 5 11974-1975|3000, PMAR

Ewa Siepsiak 1957 11 12 1981-87 |RD, RO

Aniela Sikora 1912 3 3 | 1931-1932|60,200,SD,4x

Dorota Silarska 1993 3 ]2014-2015 |bg

Melania Sinoradzka 1923 3 4 |1947-1949 |RO

Agnieszka Siwek (Jechowska) 1962 1 1988  |4x100

Aneta Skarba 1973 1 1 1999  |4x400

Iwona Skibicka 1956 1 1 1977  |4x400

Joanna Skibiriska 1985 1 1 2010 |TR

Sabena Skibinska 1953 1 1 1972 |SW

Kamila Skolimowska 1982 11 23 |1997-2008 |RM

Malgorzata Skotowska (Piechowicz) 1966 2 2 1989 |100,4x100

Barbara Skowronek 1949 2 2 1972 |SD
Skowronska - Katolik

Zofia Skrzetuska 1 1 1950 |500

Marta Skrzypinska 1949 1 1 1972 |4x100

Maria? Skrzypnik 1916 1 1 1939 |RD

Krystyna Stadek 1950 5 5 |1970-1971|1500
H.Slomczewska — Nowak

Jadwiga Stomczewska 1926 6 7 | 1946-1950(200,4x100

Janina Stowiniska (Gosciniak) 1931 16 16 | 1949-1959 |80pLSW,4x1(

Zofia Smetek 1910 4 4 |1932-1935 |RO
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Joanna Smolarek 1965 6 9 |1986-1991 |100,200,4x10

Sabina Smolen 1980 1 2004 |bg
Snop - Nowakowska

Malgorzata Sobariska 1969 1 5 |1994-2004 |10 km, MAR

Malgorzata Sobczak 1970 2 2 1990-94 |SD, TR
Sobiesiak — Paradowska

Magdalena Sobieszek 1986 3 5 |2005-2009 |PK
Sobocinska — Rykowska

Barbara Sobotta (Janiszewska, Lerczak) 1936 33 39 |1952-1964 100,200,80p1,
Sochacka — Sadalska

Barbara Sochaczewska 1953 3 3 1977 |SD

Jolanta Soczynska 1967 1 1 1990 {100,200

Agnieszka Sokolowska 1 2012 |dbg

Celina Sokotowska (Magala) 1954 11 19 |1974-1982 1500, 3000,P]

Katarzyna Solinska 1990 1 2018 |dbg

Barbara Sosgornik (Gawet) 1935 8 9 |1956-1960 |80pt,SW,WIE

Renata Sosin 1968 3 3 | 1989-1991 |400, 4x400

Aneta Sosnowska 1974 3 5 |1995-2002 100 pt

Urszula Soszka 1952 3 3 [1970-1972|100,200,4x10

Helena Stachowicz 1924 7 8 |1946-1950 |RO, RD
Stachurska -~ Wozniak

Agnieszka Stafa 1983 1 2003 |bg

Barbara Stajno 1937 1 1 1955 |SW

Jolanta Stalmach 1960 7 8 | 1978-1986 |400pt,4x100,:
Staneta — U. J6zwik

Danuta Stankiewicz 2 |1991-1994 bg

Agnieszka Stanczyk 1971 1 1 1993 |TR

Stanistawa Staruszkiewicz 1918 1 2 1939  |4x100

Anna Starzak 1988 1 1 2015 |TR

Irena Starzyniska-Gorska 1932 2 3 |1957-1958 RO

Monika Stefanowicz (Drybulska) 1980 3 |2004-2016 MAR

Wanda Stefaniska-Wojtowiec 1960 9 10 | 1981-87 |800,4x400, 1!

Dominika Stelmach-Stanczyk 1982 8 [2011-2018 |bg, dbg, bpb
Stepaniuk - Li¢winko

Maria Stodolna-Rabsztyn 1936 3 3 | 1957-1958 |80pt

Aleksandra Strach 1981 1 2001 |bg

Danuta Straszynska-Kossek 1942 16 20 |1964-1972100,200,pt,20

IE
Marta Stryjecka 1977 1 1997 |10c
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Styranka — J6zwik

Teresa Sukniewicz-Kleiber 1948 16 19 |1967-1972 |p}4x100
Czestawa Surdel (Mikulska) 1954 4 5 |1974-1975 (800, 1500
Katarzyna Surmacka 1973 1 1 1991  |4x100
Bogumita Suska 1963 5 5 |1983-1985 |PK
Ewa Swoboda 1997 3 6 |2015-2018|100,4x100
Grazyna Syrek 1972 1 5 |2003-2006 |5 km, ,MAR,
Karolina Szablewska 1988 1 2008 |WIE
Hanna Szajek 1958 1 1 1977  |4x400
Maria Szczechowska 1948 3 3 | 1965-1967 {100,200,4x10
Magdalena Szczepanska 1980 11 | 1999-2007 |WIE
Monika Szczesna 1987 1 2015 |200x400x800
Dorota Szeszko 1962 6 |2012-2015 24
Irena Szewinska (Kirszenstein) 1946 48 57 |1963-1980 (100,200,400,
SD
Ewa Szklarek 1958 1 1 1976 |SW, SD
Beata Szkudlarz-Makaruk 1980 2 4 |2002-2006 |100,200,4x10
Barbara Szlachetka 1956 5 |2000-2003 |24
Szlezak - Kowal
Jadwiga Szmatloch (Kubanska) 1951 1 1 1974 |SW,SD
Kamila Sznabel 1988 1 2008 |WIE
Irena Sznajder 1977 1 3 | 1998-2001 |4X100
Maria Szuas (#Sznas)-Kluzik 1915-2002 2 2 1931 |800
Jolanta Szuba 1956 5 1973-79 |WIE
Aniela Szubert 1952 9 9 [1971-1976 100,200,400
Elzbieta Szulc 1959 4 4 1984-85 |100pt
Szulc - Zbikowska
Matgorzata Szumowska 1959 1 1985 |MARA
Anna Szumny 1983 1 2002  |20c
Szurmacz — Szwarn6g
Eulalia Szwajkowska-Caban 1932 2 3 | 1951-1952|200,4x100
Agnieszka Szwak 1 1 1987  |4x100
Agnieszka Szwarnog 1986 10 |2010-2016 |20c
Ewa Szydtowska 1960 2 3 1978-88 |1500, MARA
Szymanska — Prasek
Elzbieta Szyroki (Cmok) 1936 12 14 |1957-1963|100,200,4x10
Sciborowska — Wecisto
Anna Slipiko 1958 5 5 1982-83 (100,200,4x10
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Renata Sliwinska 1952 2 2 1975 |RO

Justyna Smietanka 1994 2 4 | 2015-2018 |TY

Mariola Smitowska (Cieslak) 1944 4 4 1967 |800

Irena Swiderska-Krawiec 1909-1996 8 8 | 1931-1934 (200, 800

Bozena Swierczynska (Nowakowska) 1955 2 4 |1974-1978 |100pt,4x100

Justyna Swiety-Erzetic 1992 4 | 2 16 |2008-2018 |400, 4x400

Krystyna Switalska 1955 2 2 |1972-1973 |SW
"Tabacka" - Kaluza
Tarkowska — Jaworska

Inga Tarnawska 1974 4 4 1 1995-1999 |4x400

Maria Tekiel 1954 2 2 1973 |SW

Barbara Tkaczyk (Kawaler) 1945 4 4 | 1966-1971 (800, 1500

Kaja Tokarska 1985 1 1 2006 [100 pt

Renata Tokarz 1970 2 2 1993-94 |PK

Réza Toman-Bednarek 1931 9 9 | 1953-1957 |[SW

Natalia Tomasiak 1986 1 1 2017  |bpb

Elzbieta Tomczak 1961 5 5 1984-85 |100,200,4x10

Halina Treska (Barucka) 1950 4 4 |1975-1977 |PK, RD

Teresa Trukawinska (Tubek) 1938 13 13 [1959-1965 RO

Matgorzata Trybanska 1981 8 12 | 2004-2011 |SD, TR
Trylinska — Krawczuk

Aurelia Trywianska-Kolasch 1976 7 15 |2002-2008 |100 pt

Izabela Trzaskalska 1988 2 2017-18 |MAR

Bozena Trzcinska 1976 2 2 [1999-2003 |SD, TR
Tubek - Trukawinska

Barbara Twardochleb 1980 3 3 |2000-2002 |bg
Twardowska — Kolejwa

Karolina Tyminska 1984 1 |10 | 22 |2002-2016 [100pt, SD, W

Teresa Uciechowska-Ryzik 1987 1 1 2005 |bg

Marzanna Ulidowska 1961 1 1984 3000

Danuta Urbanik 1989 3 | 2014-2016|1500

Wioletta Uryga 1968 3 3 | 1992-1998 |bg

Anita Waclawska 1989 2 2 |2008-2009 |bg

Elzbieta Wagner (Bocian) 1931 10 12 | 1951-1961 |100,200,80pt,

Jadwiga Wajs-Gretkiewicz- 1912 11 15 |1931-1949 |SW, PK, RD,
Marcinkiewicz
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Zofia Walasek (Walkiewicz) 1933 5 6 |1960-1961 |400, 800
Stanistawa Walasiewicz-Olson 1911 7 11 | 1929-1946 |60,100,200,8(
RO,4x100,SZ
Barbara Walencik 1956 1 1 1973 |SD
Walendziak — Pentlinowska
Walkiewicz — Walasek
Janina Waniek 1971 1 1 1996 4x100
Monika Warnicka 1969 8 11 | 1991-1998 |400pt,4x400
Warzocha - Rurka
Teresa Wasserab 1934 1 1 1951 SD
Dorota Waszczuk 1964 311 4 1984-86 |PK, RD
Barbara Wasniewska 1954 5 5 |1972-1975 |800,SW,4x40
Michalina Wawrzynek (Piwowar) 1931 4 4 | 1950-1957 |400,500,800
Barbara Woisto (Sciborowska) 1945 4 4 1970 |RD
Weronika Wedler 1989 3 6 |2010-2014|100,200,4x10
Janina Wencel 1912 3 3 ]1934-1939 |SD
Ewa Weselska 1937 1 1 1958 |80pt
Zofia Wieciorkowska 1 1 2003 |bg
Wieczorek — Ciepty
Leokadia Wieczorkiewicz 1904 1 1 1927 |800
Anna Wielgus 1981 1 2 |1997-1998 | TY
Barbara Wiemawska 1 1 1992 |bg
Jolanta Wieprzkowicz 1966 1 1 1990 |800
Alicja Wierzba 1951 2 2 | 1971-1972|SD
Danuta Wierzbowska (Sobieska) 1945 30 32 | 1965-1973 400, 800
Zofia Wieciorkowska 1963 2 2 1987 800, 4x400
Mirostawa Wiliriska 1943 2 2 | 1961-1965 |SW
Jadwiga "Wislicka ("Wiska"-Ciepta 1908 1 1 1927  |200,4x100
Dominika Wisniewska-Ulfik 1986 15| 15 |2009-2018 |bg
Elzbieta Wisniewska 1951 4 4 |1970-1971 |SW
Joanna Wisniewska 1972 11| 6 27 |1993-2013 |RD
Leokadia Wisniewska-Penners 1921 3 3 | 1938-1949 80pt,SW
Marcelina Witek 1995 2 4 |2016-2018 RO
Ewa Witkowska 1957 2 2 | 1976-1977|200,4x100
Mirostawa Witowska 1991 1 1 2017 |dbg
Wanda Witter 1943 1 1 1968 800
Anita Wiodarczyk 1985 4 | 3 | 20 |2008-2018 RM
Anna Wiodarczyk 1951 25| 1 28 |1972-1984 |SD,4x100,4x-
Patrycja Wiodarczyk 1980 2 2 |2000-2002 |pr
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Urszula Wiodarczyk 1965 3 | 15| 28 |1985-2001 |100pt,4x100,

Dorota Woda 1992 1 1 1992 10c

Krystyna Wojaczek-Geszka 1949 1 1 1968 |SW

Bozena Wojciekan 1954 4 4 |1977-1980 PK

Izabela Wojciekan, Wojczakowska 1974 1 1 1994 RO

Marzena Wojdecka 1963 8 9 |1985-1989 |200,400,4x40

Barbara Wojnar-Baran 1959 5 6 |1977-1981 |SD,4x100,4x:

Maria Wojnarowska-Dyme 1928 2 2 1952 |RD
Wojsz - Kaniecka

Izabela Wojszko 1972 3 3 1994-96 |WIE

Anna Wojtaszek-Pazera-Bocson 1936 1 2 1956 |RO

Jadwiga Wojtczak 1943 17 17 |1966-1971 |RD

Elzbieta Wojte 1960 1 1 1984 |RO

Anna Wojtowicz 1982 5 5 | 2002-2005 bg

Zofia Wolan-Jacobsen 1966 2 2 | 1986-1987 |10c

Irena Woldanska 1947 1 1 1964 |WIE

Irena Wolf "Jasna"-Jasnikowska 1912 4 4 |1927-1929 |PK, RD, RO

Malgorzata Wolska 1966 8 | 1 9 |1985-1990 |PK, RD RO
Wolosz - Perka

Monika Wolowiec 1976 1 1 1997 |WIE

Danuta Woszczek 1978 4 4 |2006-2015 |Bg, SZT-mar

Helena Woynarowska 1907 2 2 | 1928-1929 |RO,4x100

Bozena Wozniak-Kania 1941 1 1 1965 |SD

Elzbieta Wozniak (Stachurska) 1959 8 9 | 1979-1983 |400pt, 200,4x

Jolanta Wojcik 1984 3 4 |2007-2009 |400,4x400

Ewa Wrzosek 1959 3 3 1982-88 |pr, 10km, MA
Wojtowicz — Stefanska

Patrycja Wyciszkiewicz 1994 6 14 | 2011-2018 |4x400

Marzena Wysocka 1969 4 | 4 | 12 |1993-2005|PK, RD
Wyszynska — Duplicka

Paulina Wywitoka 1990 2 2 2018 |Dbg, bpbez
Zabawska — Danilczuk

Daria Zabawska 1995 2 |1 3 2017-18 |RD

Elzbieta Zaborowska 1972 1|2 3 1993-94 |400p},4x400

Malgorzata Zadura 1982 1|1 4 |2009-2010 |[RM

Liliana Zagacka 1977 5 8 2000-05 |SD, TR

Karolina Zagajewska 1993 1 1 2015 [4X100
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Anna Zagorska (Rostkowska) 1980 4 6 |2001-2009 800
Katarzyna Zakrzewska 1973 3 3 |1993-1996 (100,200,4x10
Izabela Zatorska-Zachara 1962 18 | 19 |1986-2012 |pr, bg, MAR
Karolina Zawita (Blazej) 1986 2 2 2015 |SD, SW
Danuta Zblewska 1960 1 1 1978 |pr
Marzena Zbrojewska 1973 2 1998 |RD
Julitta Zdulska 1952 1 1972 |RD
Zgarda — Baczyk
Maria Zielinska (Jasinska) 1941 17 17 | 1964-1969 |SW
Bozena Zietarska 1952 9 11 | 1970-1972 |400,4x400
Zimnoch - Cejzik
Rozalia Ziobro 1938 1 1 1957 |RO
Iwona Ziotkowska (Dorobisz) 1980 6 11 | 1999-2009 |4x100
Mirostawa Znojek 1952 1 1 1988 |PK
Danuta Zrajkowska 1967 2 2 1987-89 |RD, PK
Zofia Zwolinska 1949 12 12 | 1974-1977 |400,400pt,4x:
Anna Zaczek 1964 1 1 1990 |RD
Katarzyna Zakowicz 1975 2 4 11995-2000 |PK, RD
Beata Zbikowska (Szulc) 1934 15 17 |1957-1962 |400, 800
Elzbieta Zebrowska (Bednarek) 1945 17 19 |1963-1970 100,100 pt,4x
Magdalena Zebrowska 1996 1 1 2018 |SD
Marta Zukowska 1972 9 10 | 1993-1996 |10c
Zukrowska - Dhugotecka
Katarzyna Zdzieblo 1996 2 3 2016-18 |20c

Skréty nazw konkurencji: 24 to bieg 24-godzinny; 100k to bieg na 100 km; bg to bieg gorski; bpb to bieg
przez bezdroza; c to chéd;

MAR to maraton; pt to ptotki; pr lub PR to przelaje; prz to przeszkody (np. 3km z prz); PK to pchniecie kulg;
PMAR to p6t- maraton;

RD to rzut dyskiem; RM to rzut mtotem; RO to rzut oszczepem; SD to skok w dal; SW to skok wzwyz; SZT-K
to sztafeta

kombinowana; SZ-OL to sztafeta olimpijska; SZ-MAR sztafeta mieszana maratonu, TR to trojskok; TY to skok
0 tyczce;

WIE to wielobdj (7-bdj lub 5- bdj.

Do zestawienie sm wiaczono 2 spotkania nieoficjalne z 1959 i 1960 Polska Zachodnia-Rosja

Spotkanie z 1973 r. Polska II - Francja II wylaczylem i nie ma go w powyzszych zestawieniach, chociaz np.
Pan Wro6blewski traktowat je jak oficjalne.
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W spotkaniu tym wystapily nastepujace polskie zawodniczki: Danuta Bazylska (1955), Anna

Beltowska (1949), Malgorzata Bogucka (1954), Anna Bubata (1954), Teresa Cieslik (1953),Maria Dabrowska
(1954), Florentyna Flak ( 1952), Dorota Jakéb (1954), Anna Jedrejek (1947), Bozena Latkowska (1951), Maria
Leriska (1950), Dorota Lubowicka (1957), Hanna Osko (1953), Renata Pentlinowska (1950), Urszula Prasek
(1952), Barbara Rubaszewska (1951), Mirostawa Sarna (1942), Grazyna Siewierska (1955), Urszula Soszka
(1952),

Jolanta Szadkowska (1952), Renata Sliwifiska (1952), Julitta Zdulska (1952), Zofia Zwoliriska (1949).

W kolumnie ,,ss” mieszcza sie starty zawodniczek w ramach odrebnych spotkan w: sztafetach, biegach, skokach,
rzutach, pél-maratonie, .maratonie, przelajach, biegach gérskich, dlugodystansowych biegach gorskich,
ultra-maratonach ,chodach, w piecioboju, siedmio-boju.

Uwaga. 1. Wykaz startéw Polek i Polakéw w w/w wszystkich spotkaniach specjalistycznych zamieszczam w
Internecie w tomie III.
2. Prosze o dochowanie tajemnicy autorskiej, tj mozna publikowac¢ za podaniem zrédta i autora
3. W wykazie sq zapewne bledy i przeoczenia zwigzane z niepewnoscia danych Zrédtowych oraz
omytkami i bledami autorskimi, w tym np. brak roku urodzenia. Prosze, kto uprzejmy o ich
wskazanie na adres jaziemian@gmail.com
4. W kolumnie ,,ss” nie uwzgledniono startéw Polek w bardzo m}odej konkurencji ultra-maratonu —

biegu
72 godzinnego
5. Sklad sztafety kobiecej 4x100 (nie ukonczyty) w 1990 r. w Mielcu ich brak i w tabeli nie zostaty
uwzglednione..

Starty reprezentantéw Polski na Igrzyskach Olimpijskich (I0), Mistrzostwach Swiata (MS), ME
10

Zrédla danych (najogélniej) M

Dla spotkan klasycznych Roczniki PZLA z r6znych lat, Roczniki miesiecznikow: "Lekkoatletyka",
"Lekkoatleta",
"Rocznik lekkoatlety", opracowania rocznicowe PZLA, statystyki , Rynkowskiego, Gluszka, Wrdblewskiego,
Wolejki, t.ojewskiego, Lasockiego .
Dla spotkan specjalistycznych dane Internetowe IAAF, EAA, EA (European Athletic), iau, opracowania
Dziekonskiego, Kisiela, Dajerlinga, Szymanskiego, i inne.
Dla wpisu roku urodzenia: baza PZLA, tabele sezonéw i dla starszych zawodnikéw Wikipedia.

Tak wiec dane o spotkaniach klasycznych oparte sa o materialy drukowane. Niekiedy wystepuja nieznaczne
réznice miedzy zrodtami, zwlaszcza w sktadach sztafet i wystepach w chodzie sportowym rozgrywanych w
ramach meczéw klasycznych. W szczegd6lnosci klopoty wystepuja z chodem sportowym bo i zglasza sie
czesto 4 zawodniczki lub zawodnikéw do danej konkurencji, punktuje 2, niekiedy sa dyskwalifikacje , a nadto
startuje
duzo os6b poza konkursem.

Rozdziat 4. Starty w barwach Polski w lekkoatletyce (wszystkie konkurencje)

Mistrzostwa Europy (ME), w spotkaniach miedzypanstwowych, w meczach z uwzglednieniem Pucharéw
Europy 1
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Swiata (sm) w spotkaniach specjalistycznych:

maraton, pét-maraton, wieloboje, rzuty, tylko konkurencje biegowe, spotkania tylko chodziarskie,

MS w przetajach, ultra-maratony, biegi gérskie (ss)

Imie Nazwisko Rok ur. (0) MS | ME | sm | ss [Razem| Lata Konkurencje
Rafat Abramowski 1995 1 1 2015 (10b

Stefan Adamczak 1892 1 14 15 1922-31 |TY

Dariusz Adamczyk 1967 1 2 3 1996-98 |4x100

Edward Adamczyk 1924 1 1 14 16 [ 1948-1956 |TY,SD,RD,10b
Grzegorz Adamczyk 1957 1 1 1977  |400pt

Patryk Adamczyk 1994 1 1 2016  (400pt

Tadeusz Adamczyk 1910-75 1 1 1931 |5

Adam Adamek 1947 5 1 6 1968-1975 TR

Adam Adamowski 1973 1 1994 |PK

Jakub Adamski 1987 1 1 2 2012-15 |4x100,4x200
Marek Adamski 1961 4 4 1985-87 |1500

Dariusz Adamus 1957 1 1 9 11 1980-84 |RO
Wiodzimierz |Aleksinski 1951 1 1 1972  |4x400

Jan Alonczyk 1952 8 1 9 1974-79 1100,200,4x100
Stanistaw Andruczyk 1934 1 1 1959 |PK

Krzysztof Andrzejak 1975 1 7 8 1998-2006 | 10b

Tadeusz Andrzejczyk 1932 4 4 1953-56 |RD

Miron Andrzejewski 1950 2 1 3 1974-76 |RD

Zbystaw Anielak 1942 1 5 6 1964-66 (100,200,4x100
Edmund Antczak 1946 25 25 |1967-1977 |PK

Tomasz Antoniak 1 1999 |bg

EFukasz Augustyn 1989 1 2013  [50ch

Rafat Augustyn 1984 3 6 3 1 15 28 [2004-2018 |5 ch20ch30ch,50ch
Jozef Auksztulewicz 1930 5 5 1955-58 [PK

Wojciech Baczynski 1981 1 1 2010 |(bg

Andrzej Badenski 1943 3 4 39 46 | 1961-1973(200,400,4x100,4x400
Krzysztof Badurka 1978 1 1 2017 |bg

Adam Andrzej [Baginski 1959 1 4 5 1980-83 (10b

Jan Balachowski 1948 2 2 23 27 |1967-1974|200,400,4x400
Piotr Balcerzak 1975 1 4 2 6 13 [1997-2003 (100,200,4x100
Jan Baldyga 1 1 1990 |20ch
Krzysztof Baldyga 1972 2 3 1993-98 |5km,10km,prz
Eugeniusz Batlo 1960 1 2 1983 |PK

Mirostaw Banasiak 1964 1 1 1993 |100k
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Witold Banaszak 1945 1 9 10 1970-72 |400pt
Telesfor Banaszkiewicz 1908 1 1 1929 |SW

Witold Banka 1984 1 2007  [4x400
Andrzej Baran 1967 2 2 2010 [100k

Jan Baran I 1897 1 1 1922 5

Jozef Baran II Bilewski 1891 9 10 1922-29 |PK,RD,2ch

K Baran 1 1 1982 SD

Witold Baran 1939 1 33 35 |1959-1970/800,1500,5
Mirostaw Baraniak 1964 1 1 1988 |RO

Zenon Baranowski 1930 1 19 21 1953-58 (100,200,4x100
Stanistaw Barburzynski 1 1 1975 |50 km

Bogdan Barewski 1954 2 2 2009-2015 |dbg, 100km
Andrzej Baron 1955 1 1 1980 (800

Tadeusz Bartecki 1927 2 2 1950 {800

Pawel Bartek 1 1 2015 (10

Michat, Bartoszak 1970 1 3 1 9 1992-2004 (1500, 5,10,MAR,prz
Tomasz

Tomasz Bartoszak 1 1 1994 (1500
Przemystaw |Basa 1973 3 3 2017-18 |24

Pawel Basatygo 1995 1 1 2017 |10b

Krzysztof Bak 1981 2 2 2003-06 |bg

Leszek Beblo 1966 1 3 7 1989-2000 [5km,10km,MAR,prz,SZT-mar
Jan Beceleski 1957 1 1 1991 |bg

Eugeniusz Bedeniczuk 1961 1 2 5 1990-92 |TR

Jacek Bedkowski 1980 1 1 2015 [100 km

Piotr Bedkowski 1987 1 1 2018 |bpb

Jacek Bednarek 1964 12 13 [ 1985-1995 |15ch,30ch,35ch,20ch,50ch
Sylwester Bednarek 1989 2 3 9 2009-2018 |SW

Zbigniew Bednarski 1960 3 3 1984-85 |RO

Jerzy Bednarz 1946 4 4 1992-94 |100k,24
Marek Bedynski 1952 1 3 4 1974-75 |200,4x100
Zenon Begier 1935 2 40 44 | 1959-1970 |[RD

Andrzej Bejrowski 1954 3 3 1977-79 |RD

Andrzej Bembnista 1953 4 4 1978-79 |PK

Zbigniew Beta 1953 1 3 1 5 1972-74 |SD

Jacek Bedkowski 1980 5 5 2014-18 [100k

Jan Biatk 1969 1 1 2 1995-96 |5km, SZT-mar
Sebastian Biatobudzki 1989 1 1 2017 (24

Janusz Bialogrodzki 1947 8 1 9 1968-1974 |SW
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Michat Bialy 1991 1 2018 |bg
Janusz, Biczysko 1962 1 2 1983 [SW
Dariusz
Leszek Biegala 1978 1 2004 (prz
Sylwester Biela 1939 1964 |110
Michat Bielczyk 1984 2 2005-2007 |4x100
Piotr Bielczyk 1952 1 16 18 1975-80 |RO
Stanistaw Bienias 1 1 1960 [4x400
Michat Bieniek 1984 2 3 2003-08 |SW
Teodor Bieregowoj- 1908 1 1936  |50ch
Bieregowski
Andrzej Biernat 1928 1 1 1949  |3pr
Maciej Bierczak 1991 2 2 2011-12 |bg
Whodzimierz |Bilecki 1949 1 1 1972  |400pt
Klemens Biniakowski 1902 21 23 [ 1927-1938 (100,200,400,4x100,4x400,4x200,SZ-SZ,S
Grzegorz Bisiak 1962 3 3 1984-86 |1500
Eugeniusz Biskupski 1947 1 15 17 1971-78 |TR
Artur Blasinski 1974 1 3 4 1995-97 |5km,prz
Adrian Blocki 1990 3 1 2 7 2014-18 |50ch
Damian Blocki 1989 1 4 5 2014-17 (20ch,50ch
Dominik Bochenek 1987 1 4 2 7 2008-16 (110
Jacek Bocian 1976 2 1 1 5 1998-2001 [4x400
Zbigniew Boczar 1928-2002 1 1 1949 |5
Marcin Bodzek 1980 1 1 2005 (110pt
Karol Boduta 1988 2 2 2006-08 [10b
Krzysztof Bodurka 1990 3 3 2016-18 [Dbg, bg
Zbigniew Bogdanowicz 1957 4 4 1992-2001 [100k,24
Zdzistaw Bogusz 1937 3 2 5 1962-1971 (10, MAR
Lech Boguszewicz 1938 1 24 26 1961-68 |1500,5
Krystian Bondarenko 1991 1 1 2016 |RO
Dariusz Bontruk 1970 2 2 1994 [SD
Krzysztof Bordurka 1990 1 1 2016 |bg
Grzegorz Borgiel 1981 1 1 2001 [20ch
Mateusz Borkowski 1997 1 1 1 3 2017-18 |4x800, 800
Bartlomiej Borniko 1 1 2001 [20ch
Piotr Borochowski 1 1 1995 |bg
Stanistaw Borowicz 1949 2 2 1972-73 (800, 1500
Edmund Borowski 1945 1 15 16 | 1966-1970|400,4x400
Edward Bozek 1937 13 14 | 1956-1961 |100,200,400,4x100,4x400
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Ewald, Jerzy |Brabanski 1929 4 4 1953-55 |4x400
Damian Bregula 1963 5 5 1993-96 |100k
Roland Brehmer 1943 1 1 11 13 [1965-1970(800,1500,3,5
Mieczystaw  |Breczewski 1954 1 7 8 1974-76 |PK
Jerzy Brunner (nie 1959 1 1 2 1980 |100,4x100
Bruman)
Jerzy Bruszkowski 1936 7 1960-64 |800,1500
Robert Brylinski 1991 1 1 2 2014-16 |400pt
Tomasz Brzeski 1982 2 2 2007-2010 |bg
Blazej Brzezinski 1987 2 3 5 2010-2018 |MAR, prz
Artur Brzozowski 1985 2 2 2 7 13 [2008-2018 |20ch,50ch
Stanistaw Brzozowski 1929 2 2 1949-1950 [SW
Bogdan Bubien 1951 1 1 1949-1950 (RO
Stanistaw Buchata- 1898 3 3 1928-29 |RO
Gieraltowski
Wojciech Buciarski (tez 1950 2 2 20 1 25 |1969-1978|TY
Dania 1998 1sp)
Zbigniew Buczynski 1 1 1992 |bg
Kamil Budziejewski 1988 1 1 2 2011-12 |4x400
Roman Budzynski 1933 1 1 1952|200
Mirostaw Bugaj 1960 1 1 1997 |bg
Edward Bugata 1931 2 37 39 [1952-1964 (110,400p1,RO
Zygmunt Buhl 1927-1978 1 8 9 1949-1953|100,200,400,4x100,4x400
Ireneusz Bukowiecki 1967 2 2 1988-91 [10b
Konrad Bukowiecki 1997 1 2 2 1 6 2015-18 [PK
Jerzy Bula 1944 1 1 1965 |RO
Bohdan Butakowski 1950 1 1 2 3 17 24 |1976-1987 |10ch,20ch, 50ch
Andrzej Burek 1952 1 1 2006  |100km
Joachim Burkert 1953 1 1 1972 |TY
Mirostaw Burzynski 1 1 2011 |dbg
Jacek Butkiewicz 1969 1 4 1993-95 |TR
Leszek Butscher 1944 1 9 10 1964-68 |TY
Bogdan Byner 1936 1 1 1962 |TY
Krzysztof Byzdra 1974 2 1996-98 |4x100
Stanistaw Cabaj 1945 1 7 8 1969-1971 |SD
Jozef Cecula 1932 5 5 1950-56 |SW
Antoni Cejzik 1900 2 8 10 [1924-1930(110,SW,SD,PK,RD,R0,4x400,10t
Mateusz Celak 1996 1 1 2016 |bg
Robert Celinski 1973 3 3 2011-12 |bg, dbg
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Mieczystaw |Cena 1908-90 1 1 1929 |RO

Michat Chalabala 1984 2 2 2005-06 [10b

Marcin Chabora 1 1 2010 10

Marcin Chabowski 1986 2 1 4 2008-16 |10 km, PMAR, MAR
Tomasz Chawawko 1974 1 1 2005 100k

Marcin Chlebowski 2 2 2008-09 [5km

Leszek Chludzinski 1948 7 7 1969-1973 (400,4x100,4x400
Marek Chludzinski 1957 1 3 4 1976-78 |SD

Kacper Chiond 1994 1 1 2014 [10b

Maciej Chmara 1973 3 3 1993-97 |10b

Mirostaw Chmara 1964 6 9 1985-1993 |TY,SW
Sebastian Chmara 1971 1 4 8 1994-98 |10b

Wilhelm Chmiel 1911-93 7 7 1931-37 |SW

Hubert Chmielak 1983 2 3 5 2014-18 [RO

Mateusz Chmielinski 1992 1 1 2013 |10b

Jacek Chodorowski 1996 1 1 2017 |10b

Krzysztof Choinski 1958 1 1 1983 |TR

Daniel Chojecki 1 1 2017 (20 ch

Henryk Chojnacki 1928 2 2 1952-55 |PK, RD
Bartlomiej Chojnowski 1993 1 1 2017  [4x400

Jan, Wilhelm |Cholewa 1938 1 1 1959 [4x400
Stanistaw Chomiczewski 1931 6 6 1952-57 |10,3pr

Lucjan Chorazy 1 1 2013 |dbg

Jerzy Chromik 1931 3 22 27 [1952-1962 (1500,5,10,3prz
Marian Chrusciel 1944 3 3 1966-67 |110

Ryszard Chudecki 1947 1 4 1 6 1969-1974 |10,3prz, MAR
Stanistaw Chwiej 1951 2 2 1973  |50ch

Andrzej Chylinski 1960 2 2 1981-82 |10ch,20ch
Lukasz Chyla 1981 2 7 15 [2001-2008 [100,4x100
Jarostaw Cichocki 1971 2 2 2000-2010 |prz

Dariusz Cichorek 1972 8 8 2006-09 [100k,bpb
Stawomir Cielica 1970 4 4 1991-94 |20ch,35ch,50ch
Krzysztof Ciemata 1969 4 4 1994-97 |TR

Jan Ciepiela 1989 2 1 4 2009-2012 |4x400

Maciej Cieplak 1962 10 10 [ 1993-2005 [100k

Olgierd Ciepty 1936 2 40 44 | 1957-1969 [RM

Wiestaw Cieslak 1956 1 1981 |20ch

Marek Cisowski 1954 1976 |10b

Tadeusz Cuch 1945 2 20 23 | 1965-1973|100,200,4x100
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Jozef Cybruk 1940 1 1 1962 |RM
Grzegorz Cybulski 1951 2 15 20 1970-78 |SD
Kazimierz Cybulski 1890-1940 1 1 1922 |TY, PK, RD
Krzysztof Cybulski 1969 1 1998 |bg
Jan Cych 1944 6 7 1968-69 |5,3prz
Janusz Cyrklaff 1944 2 4 1968-69 |5, 10ch, 20 ch
Wojciech Cyruliczek 1942 2 2 1961-64 |200,4x100
Piotr Cywinski 1970 1 1 1993  |400pt
Jakub Czaja 1980 1 3 6 2000-05 |3km,5km,3prz,prz
Marcin Czajkowski 1968 1 1 1993  |4x100
Przemystaw  |Czajkowski 1988 2 3 2010-12 [RD
Pawet Czapiewski 1978 2 4 9 1998-2008 (800, 1500
Wiestaw Czapiewski 1960 1 1987 |10b
Piotr Czapla 1990 4 2013-15 |bg
Jerzy Czaplewski 1943 1 1 1966  |3prz
Ireneusz Czapiga 1966 6 2012-15 |24
Andrzej Czaplinski 1941 1 1 4 1966-68 |10ch,20ch
Zygmunt Czapracki 1934 1 1 1959  |4x400
Albin Czech 1933 1 1 1957 |5
Jerzy Czerbniak 1947 5 6 1972-73 [200,4x400, 4x100
Henryk Czerniak 1948 1 1989 |100k
Edward Czernik 1940 2 28 31 1961-69 |SW
Przemystaw |Czerwinski 1983 3 6 10 |]2002-2012 (TY
Tomasz Czubak 1973 2 6 11 | 1993-1999 |200,400,4x400
Damian Czykier 1992 2 3 7 2015-18 |110
Karol Czyz 1908 7 7 1929-1933(100,4x100,4x200,SZ-SZ
Tomasz Czyzniewski 1971 1 1 1993 (3prz
Ireneusz Dalecki 1945 1 1 1970 |10
Jacek Damszel 1949 10 11 1971-77 |RO
Tomasz Damszel 1972 1 1 1993 |RO

Danowski

— Sienicki
Daniel Dabrowski 1983 2 3 7 2005-10 (400,4x400
Henryk Dabrowski 1947 3 3 1967-1970 (200,400,4x400
Przemystaw [Dabrowski 1989 1 2013 |dbg
Mirostaw Dec 1977 1 1 1998 |PK
Mateusz Demczyszak 1986 1 3 6 2010-15 |1500,

3km,5km, 3prz,4x1200+400+800+

53



Jerzy Detko 1938 1 1 2 1966-68 |10-bgj

Jan Debski 1952 4 1 5 1975-78 |5, 10

Mateusz Didenkow 1987 1 2 2010-11 |TY

Mieczystaw  [Dlugoborski 1931 1 1952  |1500

Piotr Dlugosielski 1977 1 2 6 1998-2001 (400,4x400

Andrzej Dlugosz 4 4 2001-04 |bg

Adam Dobczynski 1974 1 3 5 1994-97 |3prz,prz
(Dobrzynski)

Leonard Dobczynski 1934 3 3 1959  |400pt

Patryk Dobek 1994 2 3 8 2014-2018 |400p},4x400

Jan lub Piotr [Dobrakowski 1903 1 1 1930 |400pt

Zygmunt Dobrosz 1947 8 8 1969-1970 (TY

Dariusz, Dobrowolski 1963 1 1 1995 4x100

Damian

Wiadystaw Dobrowolski 1896 7 8 1924-29 |100,200,110,4x100,R0O,SZ-SZ

Karol Dolega 1963 1 2 3 1986-89 |10km,prz

Wiadystaw Domaszewicz 1947 1 1 1967 [SD

Zygfryd Donarski 1940 1 1 1967 [SD

Grzegorz Dorszynski 1983 5 5 2003-2013 |bg

Jerzy Downarowicz 1911 1 1 1935 [SZ-SZ

Adam (nie Draczynski 1976 1 1 2010 [(MAR

Aleksander)

Krzysztof Drajski 1958 2 2 1980-81 |20ch,50ch

Jacek Dregier 1965 2 1993-94 |RM

Adam Droczynski 1976 1 1999  |3km

Aleksander Drozd 1952 1 1976  |1500

Arkadiusz Drozdowski 1998 1 1 2018 (20 ch

Kazimierz Drozdowski 1907-93 3 3 1938  |400,400pt,4x400,SZ-SZ

Marcin Dro6zdz 1983 1 4 5 2007-2011|10b

Marek Dryja 1970 2 2 1995-96 |bg

Bogustaw Duda 1953 1 5 11 19 |1974-1983|10ch,20ch,50ch

Radostaw Dudacz (Dudycz) 1974 2 2 2004-06 |Prz, SZT-mar

Karol Dudej 1970 2 3 1991-94 |1500

Waldemar Dudek 1971 5 5 1996-2000 |20ch,50ch

Marian Dudziak 1941 2 18 22 1963-1971 (100,200,4x100

Witold Dudziak 1934-2010 2 2 1959  |400pt

Bogdan Dulleck 1950 1 1 1974  (3prz

Grzegorz Dunecki 1917 4 4 1937-38 |100,200,4x100

Leszek Dunecki 1956 1 13 2 17 |1977-1981|100,200,4x100,SD

Waclaw Duplicki 1904 3 3 1935-37 |5
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Kajetan Duszynski 1995 1 2 2017-18 [4x400
Wincenty Dybalski 1956 1 2 1980 |PK
Leszek Dyja 1978 1 2005 (100, 4x100
Janusz Dys$ 1950 2 1973-75 |5, 10
Rafat Dys$ 1982 5 6 2002-06 |20ch
Tadeusz Dziekonski 1950 1 1 2011 [50b
Mirostaw Dzienisik 1959 1 1 1984  |5km
Ludwik Dziewolski 1926 2 2 1955 (TR
Bogdan Dziuba 1974 2 2 2000-02 |bg
Napoleon Dzwonkowski 1924 1 1 1946 |5 km
Roman Elwart 1972 17 17 |12004-2018 |100k,24
Mieczystaw |Emchowicz 1901 1 1 1922|1500

0
Kazimierz Fabrykowski 1934 2 11 13 1955-59 |SW, TR
Pawet Fajdek 1989 3 5 5 19 2011-18 [RM
Janusz Falinski 1946 2 2 1967-1972 [SW
Robert Faron 1974 2 2 2013-16 |dbg
Rafat Fedaczynski 1980 1 13 22 [2003-2018 |20ch,50ch
Kazimierz Fiatka 1907 8 9 1933-36 |5, 10,MAR
Leszek Fidusiewicz 1943 1 1 1970  |10-bgj
Leonid Fiedoruk 1914 7 7 1936-39 |_PK, RD
Andrzej Figurski 1939 5 5 1961 |100,4x100
Wiestaw Figurski 1976 3 3 1995-98 |prz, PMAR
Jakub Fijatkowski 1976 2 2 1996  |1500
Waclaw Filek 1939 2 2 4 1986-88 |RM
Marian Filipiuk 1942 4 5 1963-67 |400,4x400
Stawomir Filipowski 1959 1 1 1982  |400pt
Jerzy Finster 1953 1 1 1977 |10
Jozef Flis 1907 1 1 1938 |3prz
Marian Foik 1933 2 38 43 | 1955-1964 (100,200,4x100,4x400
Adam Forgheim 1978 1 1 1999  |4x100
Mateusz Formanski 1991 2 1 4 2012-16 (4x400
Mirostaw Formela 1978 5 6 2003-07 1800, 1500
Czestaw Fory$ 1905 4 5 1927-29 1800,15
Roman Fostriak 1955 1 1979 |10b
Mateusz Foérmanski 1991 1 2016  [4x400
Zenon Franczak 1933 1 1 1959 SD,4x100
Eugeniusz Frackowiak 1949 3 3 1975-77 |1500,5
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Bogustaw Fraczek 1956 2 1977-79 |10b

Alfred Freyer 1901 4 4 1927 |51

Wincenty Fryszczyn 1904-40 5 5 1927-29 |SW, TY, SD

Robert Furman 1 1993 |bg

Wiestaw Furmanek 1959 1 1 1982 3km,5km

Grzegorz Gajdus 1967 1 1 1994 |MAR

Leszek Gajdzinski 1946 2 24 28 1968-1976 |PK,RD

Adam Galant 1952 3 4 1971-1980 (110,4x400

Henryk Galant 1956 10 10 1975-77 1400,4x400

Krzysztof Garncarczyk 1949 1 1 1972 |TR

Zbigniew Garncarczyk 1931 2 2 1951 |RO

Bronistaw Gancarz 1906 1 1936 |MAR

Arkadiusz Gardzielewski 1986 1 4 2009-18 |prz,10, MAR

Ryszard Garnys 1947 1 11 13 1970-74 |TR

Janusz Gassowski 1958 13 15 1981-88 |PK

Rajmund Gawkowski 1930 1 1 1953 |SD

Waldemar Gawron 1940 1 8 9 1961-64 |SD

Pawet Gawronski 1990 1 2014  [20ch

Piotr Gazdzik 1943 11 11 1959-1964 |RM

Artur Gasiewski 1973 6 7 1993-2004 [400,4x400

Waclaw Gasowski 1917 7 8 1936-39 |400,800,400pt,4x400,SZ-SZ

Medard Gburczyk 1916 7 7 1937-1950 |RO

Witold Gerutto 1912 2 7 10 | 1936-1948 |SW,PK,RD,RO,10b

Marian Gesicki 1953 14 16 1974-78 |800,4x400

Jacek Gibinski 1942 1 1 1964  |4x400

Romuald Giegiel 1957 3 3 7 1977-1986 (110

Bogustaw Gierajewski 1937 18 20 [1959-1964 (200,400,400pt,4x400

Stanistaw Gil 1 1997 |20ch

Robert Gindera 1984 1 2004 [10b

Jakub Giza 1985 3 2007-2012 |PK

Jerzy Gizelewski 1932 2 3 1953-54 |TR

Mariusz Gizynski 1981 4 2004-18 |Prz, MAR, SZ-MAR
(Grzynski)

Waldemar Glinka 1968 1 3 1993-2004 [1500,3km,MAR

Piotr Gladki 1972 1 3 7 1994-2002 [5km,10km,MAR,prz

Grzegorz Glogosz 1 2013 [SZT-mar

Jozef Glogowski 1940 10 10 1961-69 |RO

Henryk Gléwczewski 1944 8 8 1968-1972 (800, 1500
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Stefan Gniech 4 4 1929-1931 |200,400,400pt,4x200,4x400

Jarostaw Gniewek 1981 2 2000-01 |bg

Roman Golanowski 1969 5 6 1990-94 |SD

Waldemar Golenko 1961 7 7 1983-86 |TR

Ireneusz Golda 1955 1 22 25 1975-84 |RM

Janusz Gotawski 1966 6 1989-1995 |20ch,50ch

Mirostaw Gotebiowski 1 1989 |prz

Wojciech Gotebiowski 1946 1 12 13 [ 1969-1972 [SW

Waldemar Gondek 1954 4 4 1975-76 |800

Bartosz Gorczyca 1991 3 2015-16 |dbg, bpb

Krzysztof Gosiewski 1988 1 2014  |prz

Zbigniew Gostawski 1953 2 6 1977-1983 |20ch,50ch

Nikodem Gozdzialski 1932 1 1 1954 |100,4x100

Wiestaw Goéra 1968 1 2001 |(bg

Stanistaw Gorak 1959 1 11 14 1979-87 |RO

Jan Gorecki 1931 1 1 1954  |3prz

Kazimierz Gorski 1906-88 6 6 1927-29 |PK, RD

Mieczystaw  |Gorski 1944 1 8 1973-1980 |10ch,20ch

Andrzej Grabarczyk 1964 1 7 10 [1984-1991 (TR, SD

Daniel Grabowski 1982 1 2005 |[10b

Henryk Grabowski 1929 1 23 26 | 1952-1960|SD

Jarostaw Grabowski 1945 1 1 1964 |RD

Stanistaw Grabowski 1955 6 6 1981-84 |RD, RO

Zbigniew Graczyk 1978 3 3 2002-04 (800, 1500,3km

Dariusz Grad 1963 4 1987-91 |10b

(Tadeusz)

Alojzy Graj 1929 1 18 20 1951-59 |1500,5,10,3prz

Henryk Gralewski 1931 2 2 1956  |800, 1500

Hubert Gralka 1922-2013 6 6 1950-52 |400,400pt,4x400

Gerard Gramse 1943 1 8 9 1967-1971 |200,4x100
(#Gramze)

Stanistaw Gredzinski 1945 2 13 16 1965-69 |400,400p},4x400

Janusz Gronowski 1935 1 18 20 |1957-1963|TY

Jerzy Gros 1945 1 1976 |MAR

Michat Grotowski 1954 2 2 1975 [SW

Kazimierz Grubecki 1953 4 4 1976-77 |200,4x100

Bartosz Grudman 1975 1 2 3 1996-98 |400pt

Julian Gruner 1898 2 2 1922-26 |SW, RO

Michat Gruszczynski 1951 3 4 1974-76 |PK
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Kurt Grunning 1907 1 1931 |100,SZ-SZ
Tomasz Grycko (nie 1992 1 2015 |prz
Gryczko)
Maciej Grynienko 1998 1 2018 |SW
Zbigniew Gryzbon 1949 12 1 14 |1969-1975|RD, PK
Pawel Grzegorzewski 1966 1 1 1993 |110pt
Tadeusz Grzegorzewski 1943 1 1 2 1966-68 |10-bgj
Bogdan Grzejszczak 1950 6 7 1975-76 |200,4x100
Janusz Grzeszczuk 1940 1 1 1965 |800
Lukasz Grzeszczuk 1990 2 2 6 2013-16 (RO
Krzysztof Grzeskowiak 1993 1 1 2 2016-18 [4x100
Stanistaw Gubiec 1942 1 9 10 1964-69 |400pt
Marek Gulbierz 1961 8 8 2001-08 |24
Kamil Gurdak 1990 1 1 2015 |4x800
Przemystaw  |Gurin 1975 1 1 2 1997-99 |TY
Stawomir Gurny 1966 2 2 5 1985-1993 (3prz, MAR,prz
Witold Gutowski 1938 1 1 1959 |TR
Dariusz Guzowski 1969 7 7 2010-14 [100k,bpb
Marek Gwozdz 1955 4 4 1975-78 |SW
Andrzej Haberling 1943 1 1 1967  |4x400
Janusz Habich 1895-1947 1 1 1922
Piotr Haczek 1977 1 5 9 1997-2001 (400,4x400
Ernest Halas 1941 2 2 1967-68 |100,200,4x100
Eryk Hampel 1997 1 1 2017  [4x200
Tadeusz Hanke 1916-69 4 4 1935-37 |400pt,SD
Ludwik Hapel 1955 4 5 1977-78 |5, 10
Michat Haratyk 1992 2 2 7 2016-18 |PK
Jan Harmata 1925 1 1 1953 [RM
Waldemar Harmel 1936 1 1 1959 (TR
Maksymilian |Hartlik 1910-49 4 4 1931-32 |1500,3,5
Aleksander Hasiuk 1940 2 2 1964-67 |5
Mieczystaw  |Haspel 1914 7 7 1935-38 |110,400pt
Jerzy Hausleber 1930 1 1 2 1958 |20ch
Joachim Helbik 1962 1 1 1987  1100,4x100
Zygmunt Heljasz 1908 1 18 20 [1929-1936 (PK, RD
Artur Herliczka 1972 1 1994 [4x100
Kazimierz Herman 1916 1 1939 5
Jacek Herok 1964 3 1985-89 |10ch,20ch,50ch
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Piotr Herzog 1 1 2013 |dbg

Jerzy Hewelt 1948 1 19 21 1971-77 |110,400pt

Erwin Hilmann 2 2 1932 |100,4x200,SZ-SZ
Michat Hodun 1983 3 3 2005-08 |RD

Karol Hoffman 1989 3 4 8 2011-18 TR

Karol Hoffman 1913 13 14 ]1934-1950 |SW, SD, TR, RD
Marian Hoffman 1916 7 7 1938-1951 |SD, TR
Zdzistaw Hoffman 1959 13 16 1979-87 |TR

Waldemar Holajn 1932 1 1 1954  |4x100

Jan Holender 1964 14 14 | 1987-2000 |20ch,30ch,35ch,50ch
Krzysztof Holik 1973 1 1 2013 [100k

Pawel Holwek 1961 2 2 1983-85 (800

Jerzy Holowenko 1955 1 1 1997 |10b

Leszek Holownia 1957 1 1 1977 |TY

Jerzy Homziuk 1949 5 6 1971-73 (100,SD

Tomasz Hopfer 1935 1 1 1956  |4x400

Rafat Horbowicz 1998 1 1 2017 |10b

Marek Hulbdj 1963 2 2 1985-86 |4x100

Jan Huruk 1960 2 1 4 9 1987-1994 (3km,5km,10km,MAR,prz, SZT-m
Mirostaw Hydel 1963 4 4 1985-89 |SD,SW,4x100
Krzysztof Iwanski 1950 1 1 1973 100, 200
Zbigniew Iwanski 1928 1 10 11 1952-57 |SD

Pawel Iwinski 1949 3 3 1972-73 |TY

Jerzy Iwinski 1958 1 1 1982  |4x100

Andrzej Jabtonski 1936 2 2 1992-93 |100k

Artur Jabtonski 1981 2 2 2017-18 |[bpb

Jerzy Jackiewicz 1948 1 1 2 1971  |20ch,50ch
Adam Jagiela 1973 3 3 2010-18 |24

Szymon Jaglinski 1948 1 21 1 23 1970-78 |RM

Zbigniew Jakimowicz 1964 2 2 1989  |4x100

Andrzej Jakubiec 1972 2 2 1993-95 |800, 1500
August Jakubik 1959 15 15 [2000-2012 |24

Jacek Jakubowski 1937 1 1 1957-1960 |800,4x400
Marek Jakubowski 1950 2 2 1957-1960 |5, 10

Marian Jakubowski 1950 4 4 1992-2000 (bg

Mirostaw Jakubowski 1952 1 1 1972|1500

Zygmunt Jatoszynski 1946 1 8 9 1971-1973 [RO
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Adam Jaminski 1990 1 1 2018 |[bg

Tadeusz Janczenko 1946 2 4 5 12 [ 1968-1975 (10b

Dariusz Janczewski 1958 3 3 1982-83 |1500,5km,3prz
Arkadiusz Janiak 1963 1 2 3 1982-84 |100,4x100
Kazimierz Janiak 1931 12 12 1956-58 |110, 400pt
Jarostaw Janicki 1966 22 22 1994-2014 [ 100k,bpb
Zbigniew Janicki 1962 1 1 1982  |4x100

Igor Janik 1983 1 7 2 15 2005-13 [RO

Zbigniew Janiszewski 1931 13 14 1953-59 |TY

Henryk Jankowski 1961 1 5 1 7 1984-90 |5km,3km,3prz,prz
Tadeusz Jankowski 1946 2 2 1970-71 |SD, TR
Zbigniew Jankowski 1955 2 2 1977 |110

Andrzej Janowicz 1945 2 2 1967-68 |800

Pawel Janowicz 1 1995 |4x400
Zbigniew Janus 1964 3 3 1987-90 |800,4x400
Pawel Januszewski 1972 3 8 1 18 [ 1993-2004 [400pt,400,4x400
Marek Janycy 1 1 1992 |bg

Daniel Janczuk 1952 7 3 11 1973-1983 (1500,3,5
Zbigniew Jaremski 1949 22 2 27 |1971-1980|200,400,4x400
Andrzej Jaros 1990 1 2 2014  |4x400
Andrzej Jarosiewicz 1948 4 4 1975-78 |5, 10

Bogdan Jarosz 1967 1 1 1994  |3km

Michat Jarosz 1982 2 2 2005-06 (50ch

Jan Jarzembowski 1930 24 26 | 1955-1960(100,200,4x100
Zbigniew Jasiukiewicz 1948 1 1 1967 |SD, TR

Jan Jaskolski 1939 2 22 27 |1959-1969|SD, TR
Stanistaw Jaskutka 1958 3 17 22 | 1976-1987|SD,TR,4x100
Kamil Jastrzebski 1992 6 6 2013-18 |bg

Roman Jastrzebski 1942 1 1 1966 [TR

Daniel Jaszczuk 1 1 1981 |prz

Jerzy, Jaszczuk 19237 1 1 1939 SZ-S7
Radostaw

Tomasz Jaszczuk 1992 3 5 9 2012-18 (SD

Ryszard Jaszkowski 1959 1 1 1985  |4x400

Adam Jaskiewicz 1 1 1993 |bg

Jan Jaskiewicz 3 3 1992-94 |bg

Krzysztof Jaslanek 1974 1 1 1996  |4x400

Piotr Jastal 1994 1 1 2018 |bg

Jozef Jaworski 1903 5 7 1924-29 |800,1500,4x400
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Tadeusz Jaworski 1945 8 9 1964-1970100,4x100
Jakub Jelonek 1985 2 11 15 [2006-2018 (20ch
Marek Jerzy 1939 1 1 1962 |800
Rafat Jerzy 1966 1 1 1987 |800,4x400
Andrzej Jesien 1939 1 1 1964  |4x400
Wilodzimierz, [Jezierski 1913 1 1 1933  |400pt
Wiadystaw
Maciej Jedral 1960 2 2 1983-85 |10b
Tomasz Jedrusik 1969 1 1 7 10 [ 1987-1995 (400,4x400
Marcin Jedrusinski 1981 2 2 8 16 2001-09 (100,200,4x100
Janusz Jedrzejczyk 1 1 1996  |4x400
Marian Jochman 1935 1 15 16 1957-1961 (1500, 5
Aleksander Joczys "Owens" 1917 2 2 1936-39 |110
Michat Joachimowski 1950 2 1 20 1 24 1970-78 |TR
Marek Jozwik 1947 1 2 16 19 [1968-1974 (110
Leon Jucewicz 1902-83 1 1 1922 1500
Whodzimierz |Jurkowski (nie 1955 2 2 1977-78 |10b
Jurkowicz, nie
Jaskowski)
Aleksander Jurkowski 1909-44 1 1 1939  |400pt
(Jankowski)
Czestaw Jursza 1952 1 1 1973 800
Jerzy Juskowiak 1939 1 1 18 20 [1958-1964(100,200,4x100
Dariusz Juzyszyn 1957 2 16 1 20 1977-1987 |RD
Andrzej Kabat 1945 4 4 1970-72 |RD
Dariusz Kabat (Kubat) 1989 1 1 2008 |SZT-mar
Jan Kaczmarczyk 1953 1 1 1974 |RO
Michal, Marek |Kaczmarek 1977 1 2 2 5 2006-11 |10,3prz,prz, SZT-mar
Piotr Kaczmarek 1939 4 4 1964-66 |SW
Piotr Kaczmarek 1957 5 5 1982-85 |400pt
Grzegorz Kaczmarowski 1 1 1963 |TY
Marcin Kaczocha 1977 1 1 1997 [SW
Adam Kaczor 1941 4 4 1967 [4x100
Jerzy Kaduszkiewicz 1952 3 3 1982-83 |TR,SD
Jarostaw Kalbarczyk 1975 1 1 1996  |400pt
Jerzy Kalicki 1955 2 1 3 1980-82 |800, 1500
Grzegorz Kalinowski 1990 1 1 2017  (2km
Szczepan Kalinowski 1909 5 5 1937-39 |SW
Kamil Kalka 1981 1 7 10 2001-07 (20ch,50ch
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Wojciech Katdowski 1976 1 4 6 1996-2000 (800, 1500

Leszek Katek 1955 4 4 1973-78 |SW

Marek Kamionka 1955 1 1 1978 [RM

Zdzistaw Kania 1945 1 1 1967 [SW

Jarostaw Kaniecki 1967 4 5 1987-93 |100,200,400,4x100

Wiestaw Kaniecki 1941 2 2 1962 |100,200,4x100

Stanistaw Kapusta 1963 1 1 2 1990-93 |RM

Andrzej Karcz 1936 1 11 12 [ 1956-1962 (200,SD,4x100

Stawomir Kardas 1926 11 11 1951-57 |110

Bartosz Karon 2 2 2012-13 |bg

Wactaw Karwowski 1 1 1938 |5

Jan, Kazimierz |Kasperkiewicz 1908 3 3 1927 SD,4x100

Bogdan Kasprzak 1954 1 1 1995 100k

Henryk

Jacek Kasprzyk 1970 1 1 1994 |MAR

Marek Kasprzyk 1951 4 4 1973-75 |20ch,50ch

Roman, Kaszta 1920 1 1 1939 400pt

Konrad

Ryszard Katus 1947 2 4 9 17 | 1968-1978 [10-boj

Jozef Kazanecki 1965 1 1 1997 |P6t maraton

Jacek Kazimierowski 1974 1 10 11 | 1998-2007 | TR

Jarostaw Kazmierski 1954 1 12 13 1974-1983 |10ch,20ch

Tadeusz Kazmierski 1934 10 11 1956-59 |800,4x400

Stawomir Kapinski (nie 1966 2 3 1994 |3,5, 10
Kapinski )

Ryszard Kester 1943 2 2 1962-63 |TY

Piotr Kedzia 1984 1 1 3 2006-08 |400,4x400

Andrzej Kedzierski 1953 5 5 1974-76 |SD

Mirostaw Ketrzynski 1965 1 1 1988 |RO

Woijciech Kica 1943 1 1 1964 [4x100

Wiadystaw Kiczko 1948 4 4 1968-1972 (100,200,4x100

Pawet Kiczyto 1937 2 2 1964-65 |3prz

Szymon Kiecana 1989 1 1 3 2012-13 |SW

Piotr Kiedrowicz 1 1 1980 [10ch

Ryszard Kielar 1942 1 1 1964  |4x400

Jan Kielas 1916 7 8 1949-1952 (5,10,3prz

Wrlodzimierz |Kielczewski 1930 1 1 1952 1500

Mieczystaw  |Kierlewicz 1933 11 11 [ 1958-1962 (5, 10

Piotr Kilinski 1 1 1994 (1500

Krzysztof Kirlys 1946 1 1 1972 [RM
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Emil Kiszka 1926 2 14 17 | 1949-1956|100,200,SD,4x100,SZ-SZ
Rafat Klecha 1987 1 2018 |dbg

Dariusz Klein 1970 1 1996 |prz
Wiadystaw Klemczak 1908-39 4 4 1935-38 |TY

Piotr Klewenhagen 1969 1 1 1991 |110

Tomasz Klimas 1977 1 1 2016  [100k

Andrzej Klimaszewski 1960 13 16 1980-89 (SD,4x100
Piotr Klimczak 1980 7 12 2004-10 |400,4x400
Mariusz Klimczyk 1956 3 5 1977-1980 [TY

Lech Klinger 1947 12 12 1969-1971 [SW

Tomasz Klisz 1981 4 4 2004-07 |bg

Jerzy Klockowski 1940 4 4 1962-67 |RD

Krzysztof Klonowski 1 1 1988 |10b

Ireneusz Kluczek 1940 1 11 13 | 1959-1963 |400,4x400
Julian Kluk 1910-86 6 6 1932-39 |TY, PK
(Juliusz)

Radostaw Kleczek 1985 1 1 2 2008-10 [5km, SZT-mar
Jan Klos 1960 1 2 13 16 | 1983-1993|10ch,15ch,20ch,35ch,50ch
Jacek Klosinski 1955 1 1978 |RO

Piotr Klosowicz 1984 1 1 2015 |bpb
Bogustaw Kmiecik 1951 1 2 7 10 1972-78 |10ch,20ch,50ch
Norbert Kobielski 1997 1 1 2017 |SW

Jan Kobuszewski 1947 1 6 7 1964-1972 [SD

Wactaw Kocon 1914 1 1 1935 |200

Karol Kocot 1915 2 2 1937-38 |RM

Artur Kohutek 1971 2 5 9 1997-2006 (110

Andrzej Kohyt 1 1 1991 |bg

Zdzistaw Kokot 1947 1 4 5 1969-1970 [SD

Adam Kolasa 1975 9 12 |1 1995-2007 (TY

Marian Kolasa 1959 9 11 1982-88 |TY

Ryszard Kolasa 1964 5 5 1985-89 |TY, SW

Jerzy Koluch 1956 1 1 1982 |PK

Adam Kotodziejczyk 1939 23 24 1962-69 |110,400pt
Robert Kotodziejczyk 1970 1 1 3 1994-97 |SW

Czestaw Kolodynski 1941 1966 |5

Jerzy Kottuniak 1946 1 1968 |RD
Wiadystaw Komar 1940 4 45 52 | 1961-1979 [SW,PK
Kamil Komarowski 1995 1 1 2017  [20ch

Piotr Kon 3 3 2011-15 |dbg
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Tomasz Kondratowicz 1979 1 1 2005 100, 4x100

Jan Kondzior 1948 10 10 1970-74 |5,3prz

Karol Konieczny 1993 1 1 2015 |4x800

Jacek Konopka 1967 1 1987  |4x100

Dominik Kopeé 1995 2 1 4 2017-18 (100,4x100
Ryszard Kopijarz 1952 9 13 [1975-1981 (5, 10, MAR,prz
Bogustaw Kopkowski 1970 3 3 1993-94 |TY

Adam Koprowicz 1 1 2011 [50km b

Jan Kopyto 1934 8 9 1956-58 |RO

Roman Korban 1927 6 7 1949-1953(800,1500,4x400
Jerzy Kordas 1916 1 1 1938 [RM

Stanistaw Korneluk 1952 3 13 16 1972-1983 |10ch,20ch,50ch
Andrzej Korniak 1953 3 3 1977 [SD

Stawomir Kondraszewski 1962 1 1 1984  |5km

Woijciech Kondratowicz 1980 1 1 2 3 7 2003-10 |RM

Jozef Korolkiewicz 1902 5 5 1926-28 |400,4x400,SZ-SZ
Waldemar Korycki 1946 1 11 12 [1968-1972 (400,4x400
Mieczystaw  |Korzec 1944 3 3 1967-69 |10

Robert Korzeniowski 1968 4 7 4 1 14 30 [ 1988-2004 (10ch,20ch,35ch,50ch
Pawel Kosek 1991 1 1 2018 [100 km

Stefan Kostrzewski 1902 2 18 20 |1924-1937|400,800,1500,110,400pt,4x400,SZ
Jarostaw Kotewicz 1969 1 3 1 2 7 1991-97 |SW

Piotr Kotlarski 1969 1 3 4 1990-95 |400p}t, 4x400
Janusz Kotlinski 1932 1 14 15 1955-58 |400,110,400pt
Czestaw Kowal 1954 1 1 1977 |ch

Stanistaw Kowal 1928 1 8 9 1950-56 |TR

Bolestaw Kowalczyk 1937 11 11 1962-65 |800, 1500

Jan Kowalicki 1945 1 1 1969 |110

Bartlomiej Kowalski 2 2 1994-98 |bg

Jerzy Kowalski 1937 1 1 21 23 | 1959-1964 |200,400,4x400
Lech Kowalski 1961 8 1 9 1989-94 |RM

Dariusz Kowaluk 1996 1 2 3 2017-18 |400, 4x400
Andrzej Kownacki 1927 1 1 1950 |SW

Jerzy Kowol 1951 1 18 2 21 1974-81 |3km,5, 10

Marek Kozakiewicz 1 1 1985 |800

Edward Kozakiewicz 1948 1 1 5 7 1970-75 |TY,10b
Wiadystaw Kozakiewicz 1953 2 1 2 23 2 30 |1974-1983|TY,10b

Janusz Koziarz 1955 5 5 1975-77 |200,400,4x400
Artur Kozlowski 1985 1 1 2 4 2008-18 |[MAR, PMAR, SZT-mar
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Edward Koztowski 1 1 1933 |RD

Kacper Koztowski 1986 3 6 2 15 |2007-2017|400,4x400,,120+400+800+1600
Tomasz Koztowski 1960 1 2 3 1981-87 |5km,mila,prz
Jerzy Kozlicki 1909 4 4 1931-35 |100,400,4x100,4x200,SZ-SZ
Rajmund Koétko 1971 1 9 3 14 [1993-2005|RO

Dariusz Krakowiak 1970 3 1 4 1990-93 (100,200, 4x100
Krzysztof Krakowiak 1961 2 2 1987 |10b

Grzegorz Krasinski 1975 1 1 2000 |RO

Lukasz Krawczuk 1989 3 3 2 12 2013-18 (400,4x400
Andrzej Krawczyk 1976 2 8 5 17 11995-2006 |RD

Krzysztof Krawczyk 1964 1 7 10 1981-90 |SW

Michat Krawczyk 1992 2 2 2015-17 [10b

Pawel Krawczyk 1 1 2011 |dbg

Szymon Krawczyk 1988 1 1 2012|800
Wiadystaw Krawczyk 1 1 1935 |100,SZ-OL
Roman Kreft 1933 5 5 1955 800

Helmut Krieger 1958 2 16 1 21 |1985-1993 |PK
Mieczystaw  |Kropelnicki 1951 7 7 1976-83 |PK

Kazimierz Kropidtowski 1931 1 23 26 | 1954-1961|SD

Wiestaw Krél 1938 6 7 1956-1960 (110,400pt
Henryk Krdlak 1960 1 8 1 11 1982-86 |RM

Dariusz Kruczkowski 1975 3 3 6 1995-2004 |3km,5km,prz
Pawel Kruhlik 1983 1 1 2009 (TR

Marcin Krukowski 1992 2 2 8 2013-18 (RO

Michat Krukowski 1969 3 3 1993-98 (10b

Piotr Krukowski 1 1 1980 |10b

Romuald Krupianek 1964 2 2 1986-87 |prz

Lech Krupinski 1938 1 3 4 1973-74 |RO

Witold Krupinski 1948 4 4 1964-1972 |RO

Czestaw, Kruszynski 1942 3 3 1964 |SW
Wilodzimierz

Eugeniusz Krwasz 1958 2 2 1977-82 1200, 4x100
Kamil Krynski 1987 2 4 9 2010-15 |100,200,4x100
Krzysztof Krysiak 1969 2 2 1994-95 |35ch,50ch
Stefan Kryza 1933 4 4 1956 (1500

Andrzej Krzesinski 1927 1 24 26 | 1950-1962 |TY

Ryszard Krzesinski 1943 1 1 1964 |RM

Jakub Krzewina 1989 2 2 7 2011-2018 (400,4x400
Grzegorz Krzosek 1976 2 4 7 2001-06 (800
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Zdzistaw Krzyszkowiak 1929 2 24 28 |1952-1962|5,10,3prz
Andrzej Krzyscin 1967 1 1 1995 |SZT--mar
Marian Krzywanski 1975 1 7 11 [ 1993-2003100,4x100
Tadeusz Krzyzanowski 1920 8 9 1949-19541110,TR,PK,RD
Robert Kseniak 1960 6 6 1984-85 |[200,400,4x400
Adam Kszczot 1989 4 7 2 20 [2009-2018(800,4x800
Robert Kubaczyk 1986 3 4 10 2009-14 (100,4x100
Marian Kubaszewski 1982 2 2 2005-07 (110
Marek Kubiszewski 1955 7 7 1978-1987 |10b
Stawomir Kubiszewski 1 1 1991  |4x100
Tadeusz Kubzdyl 1950 1 1 1973 |PK
Szymon Kucana 1989 1 2 2012-13 |TY
Wactaw Kuchar 1897 1 1 1922 |800,110,SW,SD,TR
Kazimierz Kucharski 1909 1 12 14 1933-38 |400,800,1500,4x400,SZ-SZ,SZ-O]
Tadeusz Kuchniewski 1934 1 1 1957 |10
Artur Kuciapski 1993 1 1 3 2014-2017|800,4x800
Benjamin Kucinski 1982 1 6 11 2002-09 (20ch
Andrzej Kuczera 1 1 1992 |bg
Dariusz Ku¢ 1986 4 6 1 16 |2006-2017|100,4x100
Lukasz Kujawski 1988 2 2 2011-13 |prz,SZ-MAR
Tadeusz Kulczycki 1948 2 16 19 |1968-1974 |400pt
Florian Kulczynski 1950 2 1 3 1974-75 |RM
Cezary Kuleszynski 1937 1 1 1963 |110
Tadeusz Kulikowski 1934 4 4 1961-62 |4x400
Tomasz Kulinski 1975 7 7 2012-15 |24
Szymon Kulka 1993 1 2 2016-17 |Prz.,PMAR
Zdzistaw Kumiszcze 1937 16 18 [ 1959-1964 |400pt
Kazimierz Kunat 1935 1 1 1956 [RM
Kamil Kunert 1985 1 2018 [100km
Maciej Kunicki 1956 2 3 1979  |3km,5km,prz
Andrzej Kupczyk 1948 2 21 24 | 1969-1975|800, 1500
Henryk Kupczyk 1933 3 3 1954-55 |800
Olgierd Kurawicz 1948 3 3 1969-1977 |RD
Piotr Kurek 1961 4 5 1982-87 |800, 1500
Robert Kurnicki 1965 1 1 1989 |200
Piotr Kurowski 1 1 1980 |10b
Ryszard Kurowski 1950 1 1 1970 |110
Jozef Kurpessa 1911 1 1 1933 |5

(Kurpesa)
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Piotr Kurylo 1972 3 3 2008-09 |24

Jan Kurzeja 1 1 1992 |bg

Damian Kusiak 1988 1 2012 |PK

Krzysztof Kusiak 1974 3 4 1997-2000 [TY

Janusz Kusocinski 1907 16 18 [1928-1939(800,1500,3,5,10,4x400,SZ-SZ
Marcin Kuszewski 1977 1 2000 |110

Bogumit Kus 1957 5 1 6 1981-84 |3km,5km,10km,prz
Czestaw Ku$mirek 1924 4 4 1950-51 |1500,400p1,3prz
Szymon Kuzma 1976 2 2 1997-99 |SW

Kazimierz Kuzmicki 1907 9 9 1932--35 800, 1500

Waclaw Kuzmicki 1921 1 2 4 1946-1950 |TR,10b

Tadeusz Kwapien 1923 2 2 1949-50 1500, 5

Zdzistaw Kwasny 1960 3 1 5 1983 |RM

Eugeniusz Kwiatkowski 1932 2 25 28 |1955-1964 |PK

Wojciech Lach 1968 1 2 2 1989-90 (400, 4x400
Andrzej Lachowski 1982 1 2009 |bg

Andrzej Langowski 1959 1 1985 |10b

Pawet Lankiewicz 1954 1 1 1976  |400pt

Andrzej Larysz 1953 2 2 1971-72 |SW

Kazimierz Lasecki 1958 2 2 1986-87 |prz

Andrzej Lasocki 1945 1 7 8 1969-1971 [TR

Mirostaw Lasota 1953 6 6 1994-2003 [100k,24

Jarostaw Lazarowicz 6 6 1992-97 |bg

Arkadiusz Lechowicz 1947 1 1 1969 |RO

Grzegorz Lendzion 1957 1 2 8 12 1978-1991 |10ch,20ch,30ch,35ch,50ch
Sylwester Lepiarz 1993 3 3 2015-18 |bg

Antoni Lesicki 1908 7 7 1930-34 |(800,1500,4x400
Henryk Lesiuk 1948 1 8 9 1970-75 |3prz

Damian Lesniak 1993 3 3 2015-17 |Bpb,

Kamil Lesniak 1993 4 4 2015-18 |Dbg, Bpb

Janusz Lesniewicz 1955 1 1 1987 |10b

Jarostaw Lewandowski 1965 1 1 1990 |bg

Krzysztof Lewandowski 1986 1 2013 [SD

Leszek Lewandowski 1974 1 2 1998-99 |3km,PMAR
Marcin Lewandowski 1987 4 3 23 2006-2018800,1500,4x800,prz
Mariusz Lewandowski 1 1 2006 |prz

Stefan Lewandowski 1930 1 22 25 |1952-1960|800,1500,4x400
Wiestaw Lewandowski 1 1 1990 |bg
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Zbigniew Lewandowski 1930 2 23 25 1951-59 |SW

Mieczystaw  |Lewicki 1926 2 2 1950 |1500

Jacek Licznerski 1965 4 4 1983-85 |100, 200,4x100
Zenon Licznerski 1954 2 30 37 [1974-1985(100,200,4x100
Ryszard Ligarski 1949 1 1 1974  |3prz

Krzysztof Linkowski 1949 1 9 10 1970-74 800

Andrzej Lipiec 1927 3 3 1950-51 |200,400,400p},4x400,SZ-SZ
Tomasz Lipiec 1971 2 15 1993-2002 | 10ch,20ch,50ch
Zdzistaw Lipkowski 1936 8 8 1960-64 |800,4x400

Wojciech Liponski 1942 7 7 1964-66 |400,4x400

Bogdan Lipski 1928 5 5 1950-51 |200,400,4x100,4x400,SZ-SZ
Piotr Lisek 1992 3 4 10 |2014-2018|TY

Waldemar Lisicki 1962 3 3 1986-90 |1500, 4x400
Eugeniusz Lokajski 1909 7 8 1929-1937 [SW,R0,4x100

Pawel Lorens 1958 2 1981-85 |prz, MAR

Stanistaw Lubiejewski 1947 2 20 24 [1969-1977 [RM

Edward Luckhaus 1910 1 12 14 1930-39 [SW,SD, TR, RO
Edward Ludwiczak 1937 1 1 1960 |SD

Dariusz Ludwig 1955 12 |1976-1983|10b

Wolgang Luers 1944 7 8 1967-69 |3prz

Zbigniew Lunski 1952 1 1993 |100k

Henryk Lupa 1956 2 1983-86 |prz,MAR

Jacek }.abudzki 1960 1 2007 |dbg

Jan Lada 1909 1 1931  |4x200

Kazimierz Ladnowski 1915 1 1939 |100,200,4x100,SZ-SZ
Tadeusz Eanicki 1956 1 1988 |MAR

Cezary L.apinski 1953 1 7 8 1977-78 |400,800,4x400
Maciej L.atkowski 1971 2 2008 [100k

Edward Legowski 1947 2 5 7 1969-1974 (5, 10,MAR

Piotr E.obodzinski 1985 2 2013-16 |bg

Mieczystaw  |E.omowski 1914 1 8 10 | 1939-1954 |PK, RD

Janusz F.opacki 1911 2 2 1933 |100,200,4x100,SZ-SZ
Robert Fuczak 1 2001 |bg

Krzysztof Fuczak 1975 4 5 1995-97 |SD

Mariusz Lugowski 1964 2 2 1989-90 |1500, 3000

Michat Lukasiak 1984 1 1 2005 [SD

Mieczystaw  [Lukasik 1940 3 3 1963-64 |10,3prz
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Julian }ukaszewicz 1904 1 2 1924-26 |(10,3dr

Piotr Fupiezowiec 1977 3 3 2003-09 |bg

Mieszko Lyp 1981 1 1 2001 [20ch

Marian Lysienko 1936 1 1 1962 |SW

Gerard Mach 1926 2 22 25 [ 1949-1958 (200,400,4x400
Mariusz Mach 1962 1 1 1990 |5 km

Sylwester Machaj 1965 2 2 1989-90 |100,4x100

Czestaw Macherzynski 1955 10 10 [2001-2010 (24

Marian Machowina 1936 1 6 7 1961-62 |RO

Henryk Maciag 1941 6 6 1961-63 |800,4x400

Andrzej Maciejewski 1945 4 4 1965-69 |SW

Maciej Mackowiak 2 2 1995-96 |10b

Robert Mackowiak 1970 5 3 13 23 [ 1990-2006 (200,400,4x100,4x400
Roman Magdziarczyk 1947 2 10 18 [ 1997-2006 [20ch,50ch
Waldemar Magdziarz 1946 1 1 1967  |4x100

Andrzej Magier 1962 18 18 [ 1993-2005 [prz,100k

Zdzistaw Majchrowicz 1942 3 3 1963-64 |SD

Jan Majchrowski 1940 4 4 1964-68 |PK

Mirostaw Majchrzak 1949 8 8 1967-1974 (110

Tomasz Majewski 1981 6 3 13 2 28 [2003-2016 [PK

Marek Majkrzak 1965 5 5 1989-94 |RD

Stefan Majtkowski 1899-1985 4 4 1927-1931

Stawomir Majusiak 1964 1 1 2 4 1989-91 |5, 10

Zbigniew Makomaski 1931 2 25 28 [1952-1960 (400,800,400pt,4x400
Andrzej Makowski 1935 12 12 1961-63 |110,400p},4x400
Jan Makowski 1935 1 1 1956  |3prz

Zbigniew Makulec 1943 1961 |4x100

Feliks Malanowski 1906-1976 1926-29 |800,1500,400pt,4x400
Ryszard Malcherczyk 1934 1 33 36 |1956-1964 |TR

Andrzej Malicki 1960 1 1 1987  |prz

Bronistaw Malinowski 1951 3 21 4 31 1971-1981 |1500,3,5,10,3prz,prz
Zbigniew Malinowski 1954 1 1995 |100k

Stawomir Maluszal 1 1989  |prz

Jerzy Maluski 1946 2 7 10 [1968-1971 (800, 1500

Piotr Matachowski 1983 6 5 10 3 27 [2005-2018 [RD

Marian Matecki 1921 1 1 1949 |TY

Bogustaw Maminski 1955 2 3 16 4 26 [1978-1990 |1500,3km, 3prz,prz
Wiestaw Maniak 1938 2 16 20 1963-68 |100,4x100
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Marian Manugiewicz 1 1 1938 |RO

Robert Marika 1971 2 2 1993-94 |10b

Aleksander Mankowski 1924 6 6 1950-55 |[5, 10

Piotr Marnkowski 1953 4 1 5 1976-80 |800, 1500
Kazimierz Maranda 1947 3 21 25 |1969-1978|5,3prz

Jan Marchewka 1962 1 1 1986  |10km

Walter Marciniec 1912 2 2 1933 400,4x400,SZ-SZ
Grzegorz Marciniszyn 1977 1 5 8 1997-2002 [SD

Marcin Marciniszyn 1982 4 9 20 2002-2012 (400,4x400,4x100
Krzysztof Marczak 1946 1 1 1969 |SD

Ryszard Marczak 1945 2 1 4 9 1970-1983 [10,MAR
Waldemar Marczyk 1947 2 2 1967-68 |800

Dariusz Marek 1985 1 1 2016 |bg

Adrian Markowski 1978 1 2009 |RO

Bogdan Markowski 1946 7 7 1967-1975|TY

Jacek Marlicki 1968 4 5 1989-91 |100,4x100

Jozef Marszatek 1948 2 2 1972-73 |200,4x100
Karol Marszatek 1 2012  |4x100
Wilodzimierz [Martinek 1945 3 3 1965 |400pt

Jan Marynowski 1911-56 3 3 1938 |5, 10

Jarostaw Marzec 1963 7 7 1983-85 |4x400

Stanistaw Marzec 1962 4 4 2000-05 |bg

Bogdan Mastowski 1920 6 6 1949-1952 [RM

Antoni Maszewski 1908-44 22 23 | 1929-1938|400,800,400p},4x400,SZ-SZ
Kamil Masztak 1984 1 4 1 6 2008-15 |200,4x100,4x200
Tomasz Mateusiak 1980 3 3 2003-05 [SD

Jerzy Mathias 1937 1 9 10 1961-65 |5,10,3prz
Zbigniew Matoga 1957 2 2 1982-83 |SD
Wihodzimierz |Matosz 1953 1 2 3 1977-79 |[1500,mila
Tomasz Matusiak 1972 3 3 2014-15 |100k

Marian Matuszewski 1 1 2004 |bg

Wiestaw Matyga 1954 1 1 1976  |10b

Tadeusz Matyjek 1935 6 6 1956-57 |400,800,4x400
Bartosz Mazerski 1976 1 1 2012 |bg

Zbigniew Mazur 1930 3 3 1956-57 |10

Hieronim Mazurkiewicz 1950 2 2 1972 5

Grzegorz Maczynski 1966 1 1 1990 |bg

Pawel Maczynski 1977 4 4 1999-2002 | 10b

Grzegorz Madry 1954 1 4 5 1974-75 1200,4x100
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Krzysztof Mehlich 1974 5 7 1996-2001 (110
Roland Mehlich 1969 5 7 1993-98 [110
Czestaw Meyro (Mejro) 1908 3 3 1926-1931 [SW,4x400
Andrzej, Medrzycki 1905 3 3 1931 |1500
Walenty

Brunon Miatkas 1906-68 2 2 1931 5, 10
Krzysztof Miara 1994 1 2015 |10b
Lukasz Michalski 1988 1 2 6 2009-12 |TY
Michat Michalski 2 2 1994-95 |200,4x100
Wiadystaw Michalski 1 1 1927 1800
Robert Michniewski 1974 1 1 2005 |[TR

Jan Miecznikowski 1930 1 1 1954 |10

Jerzy Miedziatek 1951 4 5 1973-77 |SD
Czestaw Mierzejewski 1896 2 2 1927 |SW
Franciszek Mikrut 1912 11 11 1930-38 |RO
Wiadystaw Mikrut 1908 10 10 |1929-1933|RO
Stefan Milewski 1926-2009 1 1 1951 |SD
Tadeusz Milewski 1938 1 1 1962 (1500
Jerzy Miliczenko 1949 2 2 1970-71 |SW

Jozef, Marek |Miller 1910 3 3 1932  |400,4x400
Sebastian Miller 1976 1 1 2000 800
Krzysztof Miros 1950 3 3 1970-72 |400,4x400
Ryszard Misiewicz 1957 2 1983-88 |MAR
Jerzy Misiniski 1892-1944 1 1 1922

Stanistaw Misiuk 1931 1 1 1956  |3prz
Tomasz Miskowiec 1981 1 2004 |bg

Zenon Mistak 1980 1 1 2003  (400pt
Edward Mis 1947 3 1972-75 |10b

Jerzy, Jozef  [Mitka 1955 3 1981-83 |MAR
Edward Mleczko 1948 1 12 13 1970-75 |5, 10
Kamil Miynarz 1990 1 2018 |[bg

Michat Modelski 1975 7 1996-2005 [10b
Maciej Moder 1958 1 1 1982  |110, 400pt
Czestaw Mojzysz 1958 7 9 1980-87 |5km,3km,3prz
Jakub Mordyl 1996 1 1 2018 [400pt
Antoni Moroniczyk 1914 8 1935-1950 (TY
Zbigniew Mottoch 1942 1 1962 10

Marek Motyka 1980 1 2006  [400pt
Edward Motyl 1938 2 16 18 1961-66 |5,10,3prz
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Aleksy Mozelewski 1910 1 1 1939  |400
Waldemar Mrozek (nie, 1963 1 1 1989 |10b
Mroczek, nie
Mrozek)
Bolestaw Mroczynski 1935 6 6 1956-1962 [SW,SD
Konrad Mréwczynski 2 1997  |20ch
Wojciech Mroz 1977 1 2002 |bg
Cyprian Mrzygtod 1998 1 1 2018 |RO
Walerian Mucha 1907 2 2 1938-39 |110,TY
Grzegorz Muller 1973 6 6 1993-2000 |20ch,50ch
Jacek Muller 1973 4 6 1993-99 |20ch,50ch
Romuald Murawski 1951 2 1 3 1971-74 |TY
Karol Murzyn 1986 1 1 2006 |prz
Roman Muzyk 1938 18 19 |1959-1963|110
Jerzy Mydlarz 1954 1 1 1978  |1500
Jan Myrda 1 1 1996 |bg
Jacek Nabozny 1989 2 2009-2010|10b
Michat Nadolski 1967 1 1997 |106
Zbigniew Nadolski 1968 1 1 1993  |5km
Tomasz Nagorka 1967 1 4 6 1987-91 [110
Tadeusz Narozny 1956 1 1 1977 [SD
Stefan Niczko-Noczko- 1 1 1972  |10b
Moczko
Filip Niegowski 1990 1 1 2013 |10b
Antoni Niemczak 1955 1 8 10 [1982-1991 [5km,10km,3prz, MAR
Tadeusz Niemczyk 1934 2 2 1958 |110
Wiadystaw Niemiec 1910-71 12 12 1932-38 |110,400p},SW,4x400
Wiadystaw Nikiciuk 1940 4 28 34 [1959-1973|RO
Lech Nikitin 1948 5 5 1972-75 |10b
Alfons Niklas 1929 13 14 1954-57 |RM
Wiadystaw Niklewicz 1961 1 1 1986 |prz
Artur Noga 1988 4 4 13 |2008-2018|110
Rajmund Niwinski 1940 1 6 7 1962-68 |RM
Henryk Nogala 1948 1 7 2 10 1972-1981 |5, 10,MAR
Jozef Noji 1909 1 10 12 1934-39 |1500,5,10
Mirostaw Nowaczyk 1969 2 2 1990-93 |SD
Jerzy Nowak 1952 1 1 1974 |SW
Ludwik Nowak 1942 9 9 1960-63 |SW
Lukasz Nowak 1988 2 5 11 2010-16 (20ch,50ch
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Marcin Nowak 1977 2 2 9 1997-2008 [100,4x100
Stawomir Nowak 1941 1 1 1969 |TY
Zdzistaw Nowak 1906 12 13 |1928-1937|SW,SD,4x100
Stawomir Nowakowski 1942 8 8 1964-68 |400,4x400
Stanistaw Nowakowski 1908 1 1 1929 |800,4x400
Bartosz Nowicki 1984 1 3 4 2007-12 |1500,3km
Wojciech Nowicki 1989 2 1 1 7 2013-18 |RM
Stefan Nowosielski 1906 11 11 1930-34 |110,SD,4x100
Zenon Nowosz 1944 4 33 40 |1967-1978(100,200,4x100
Maciej Obuchowicz 1939 1 1 1962 [RD
Pawet Ochal 1981 2 2 2006-07 |SZ-MAR
Aleksander Ogtloblin 1926 1 1 1949-1950 110
Grzegorz Oleksyk 1 1 2007 |bg
Jan Olesinski 1929 4 4 1952-56 |10,3prz
Kacper Oleszczuk 1994 1 1 2016 |RO
Pawet Olszanski 1970 1 1 1991  |4x400
Remigiusz Olszewski 1992 2 1 1 4 2015-18 |100,4x100,4x200
Tadeusz Olszewski 1946 4 4 1970-72 |TY
Stefan Oldak 1904 4 5 1924-26 |400, 800
Rafat Omelko 1989 3 6 2 15 2010-2018 |400,400pt,4x400,4%x200,4x400m
Stanistaw Oporski (nie 1959 3 3 1982-83 |TR

Opolski)
Eugeniusz Orchowski 1947 1 1 1968 |TR
Pawet Ortowski 1915 2 2 1935 1500
Eugeniusz Ornoch 1940-2004 1 1 1 3 1965-68
Jan tez Jerzy [Ornoch 1952 3 13 11 29 |1970-1980 [10ch,20ch,50ch
Mariusz Ornoch 1969 10 11 [ 1989-1999 [10ch,20ch
(Marian)
Zbigniew Orywat 1930 1 22 24 [ 1954-1961 (800,1500,400pt,4x400
Kazimierz Orzel 1943 1 1976 |MAR
Franciszek Osadnik 1942 1 1 1968  |3prz
Bartosz Osewski 1991 2 3 2012-18 |RO
Zbigniew Osina 1943 1 1 1967 |TY
Winand Osinski 1913-2005 1 1952 |MAR
Wilodzimierz |Osinski 1942 8 1961-67 |TY
Artur Osman 1970 2 3 1993-98 |3prz,prz
Rafat Ostrowski 1985 1 2011  (400pt
Ryszard Ostrowski 1961 2 14 19 |1982-1994 (800, 1500

73



Fukasz Oslizto 1989 1 1 2012  (3prz

Edward Owczarek 1934 4 4 1963-64 |10

Krystian Owczarek 1987 1 1 2010 [(SW

Krzysztof Oz6g 1966 1 1 1989 (1500

Stanistaw Oz6g 1930 3 31 35 |1953-1964 |5, 10

Wiestaw Pacholski 1955 1 1 1978 1800

Maciej Patyszko 1978 2 2 2 11 1997-2006 |RM

Zbigniew Patyszko 1945 7 7 1968-1971 [RM

Lukasz Panfil 1980 2 2 2011 100k

Wiestaw Paradowski 1973 1 1 1994 {800

Mateusz Parlicki 1984 2 2 2005-08 |TR

Fukasz Parszczynski 1985 1 6 1 10 [2007-2014 [5km,3km,3prz,prz
Artur Partyka 1969 3 7 17 [1988-1998 [SW

Olaf Paruzel 1988 1 1 2011  |4x100

Jacek Pastusinski 1964 1 3 6 1985-88 |TR

Bogdan Patelka 1966 2 2 1987 |RO

Ryszard Patelka 1935 1 1 1959 |RO

Jerzy Pater 1952 2 3 5 1974-75 |10ch,20ch,50ch
Ryszard Pawelec 1943 1 1 1970 |SW

Stanistaw Pawelczyk 1945 1 1 1968 |20ch

Jan Pawlinski 1956 1 1 1980 3km,5km,MAR
Jan Pawtowicz 1960 3 4 1980-83 |400,4x400
Adam Pawlowski 1992 2 1 1 4 2014-16 |4x100,4x200
Mariusz Pawlowski 1976 3 3 1996-99 |bg

Eugeniusz Paziewski 1935-2010 2 1 3 6 1958-1971 |10ch,20ch,50ch
Wtodzimierz |Perka 1954 3 1 4 1973-79 |SW

Wiestaw Perschke 1960 1 2 1 5 1985-94 |5km,MAR
Piotr Perzylo 1961 8 2 10 [1987-1996 [PK

Jarostaw Pesta 1967 1 1 1990 |bg

Stanistaw Petkiewicz 1908 7 7 1929-1931 (800,1500,5,10
Robert Pewinski 1980 1 1 2000 |[bg

Waldemar Pedzich 1961 16 16 1997-2012 [100km, 24
Adam Piaskowy 1925 1 1 1946  |400

Edmund Pigtkowski 1936 4 54 61 |1954-1969 |PK, RD
Krzysztof Piatkowski 1945 1 1 1967 |TY

Jan Piechocki 1905 9 9 1929-1931 [400,4x100,4x200,4x400
Andrzej Piechowski 1961 1 1 1979  |200,4x100
Stefan Piecyk 1958 3 3 1977-78 |400pt
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Piotr Piekarski 1964 2 9 13 1985-94 |800,4x400
Zygmunt Pienkowski 1 1 1939  |4x100

Zbigniew Pierzynka 1950 5 8 1973-1981 (5, 10,MAR,prz
Waldemar Pietruszka 1966 1 1 1989  |10km

Michat Pietrzak 1989 2 3 10 2012-17 |4x400, 400pt
Jerzy Pietrzyk 1955 1 20 26 1975-1982 (200,400,4x400,4x100
Krzysztof Pietrzyk 1979 1 2006 |bg

Wiktor Pietrzyk 1965 1 1 1989  |3prz
Mieczystaw  |Pikor 1950 1 1 1972 |SW

Jerzy, Andrzej |Pilaczynski 1938 1 1 1959 |200,4x100
Ryszard Pilarczyk 1975 2 4 9 1996-2002 (100,200,4x100
Jan Pilczuk 1953 2 1981  |50ch

Harry Pionke 1940 1 1 1967 |100,4x100
Henryk Piotrowski 1943 2 21 23 |1966-1978 |5, 10

Woijciech Pismenko 1963 6 1993-2010 [100k,24
Krzysztof Plaskota 1985 5 2009-2014 |10b

Marek Plawgo 1981 3 6 13 [2001-2012 (400,400pt,4x400,
Andrzej Plenkiewicz 1940 2 2 1961-65 |SD

Marian Plewa 1932 6 6 1953-56 |400pt

Lukasz Placzek 1983 5 2005-09 (10b

Aleksander Platek 1954 2 2 1975  |400pt

Krzysztof Platek 1962 4 5 1985-90 |110

Jerzy Plawczyk 1911 2 14 18 1931-38 (SW,SD,RO,10b
Ryszard Plochocki 1961 9 1993-2001 | 100k
Wiadystaw Plonka 1931 1 11 12 1954-59 |5, 10

Zdzistaw Plotkowiak 1910 1 1 1949 |10

Kamil Poczwardowski 1984 3 2008-12 |prz, bg, SZT-mar
Konrad Podgérski 1989 1 2013 |SD

Marek Podgérski 1953 1976  |10b

Ryszard Podlas 1954 2 7 11 |1976-1983|200,400,4x400,4x100
Dariusz Podobas 1952 5 5 1972-74 1400,400pt,4x400
Kazimierz Podolak 1939 18 18 1963-1971 (5, 10

Wojciech Podsiadto 1958 5 1983-89 |10b

Stanistaw Podzoba 1940 5 5 1969-1971 (10

Tomasz Pokora 1974 2 2 1994  4x100

Wiestaw Pokrzywniak 1968 1 2001 (24

Marek Polewany 1961 2 2 1984 |RD

Zenon Poniatowski 1954 2 2 1977-78 |5, 10

Andrzej Popa 1968 1 1 1989 |100,4x100
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Tadeusz Popek 1912 2 2 1937  |100,200,4x100
Radostaw Poptawski 1983 1 4 8 2003-06 |(3prz,3km
Tadeusz Porzezinski 1945 1 1 1968 |SW
Edmunt Potrzebowski 1926 10 12 [1949-1955 (800, 1500
Jan Prasek 1952 5 6 1971-72 1500
Henryk Praski 1911-80 3 3 1938-1949 [PK, RD
Czestaw Pradzynski 1960 18 19 1982-89 (100, 200, 4x100,4x400
Krzysztof Pradzynski 1958 5 5 1984-86 |800, 1500
Hubert Prokop 1985 1 1 2010 (3prz
Werner Proske 1933 19 19 |1955-1961 |400,400pt,4x400
Tadeusz Prywer 1919 5 5 1951-55 |PK, RD
Bartlomiej Przedwojewski 1993 4 4 2015-18 |bg, dbg
Marcin Przybyt 1989 3 3 2010-14 [10b
Krzysztof? Przybyla 1962 2 2 1985 |SW
Krzysztof Przybyla 1969 1 1 1998 |PMAR
Roman Przyczelenski 1 1 1991 |bg
Artur Przyjemski 1973 1 1 2015 |bpb
Bogustaw Psujek 1956 13 6 19 1981-88 |5km,10km,3, prz,PMAR
Pawet Ptak 1983 1 2005 (400
Zenon Puchalski 1908 1 1933 |5
Aleksander Puchowski, 1927 1949 4x400

»Alek”
Eligiusz Pukownik 1962 4 1 5 1983-1993 [RD, PK,RM
Andrzej Putawski 1940 10 11 1962-69 |TR
Jan Pusty 1952 11 1 14 |1975-1980|110
Wilodzimierz [Puzio 1920 5 5 1949-1952 (400pt,4x400
Ireneusz Pyczak 1978 1 1 2001 |bg
Dawid Pyra 1987 4 4 2007-2011 |10b
Przemystaw |Radkiewicz 1970 3 4 1993-96 |SW
Marek Radtke 1960 1 1 2 1979-81 |200,4x100
Andrzej Radzikowski 1981 8 8 2012-18 (100 km,24
Zbigniew Radzikowski 1960 1 3 4 1982-83 [TY
Zbigniew Radziwonowicz 1930 2 17 21 | 1952-1964|RO
Mirostaw Radzynski 1965 1 1 1989 |10b
Zygmunt Rajski (Rejske) 1919 1 1938 |SW
Pawet Rakoczy 1987 3 5 2010-14 [RO
Michat Rasinski 1990 1 1 2013 PK
Janusz Raszka 1951 1 4 5 1973-76 |20ch
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Bartosz Ratajczak 1985 2 2009-10 (RD

Janusz Ratajczak 1929 1 1 1954 [SD

Norbert Rauhut 1990 1 2014 [(RM

Przemystaw [Redlich 1 1996 |SW

Stanistaw Rerentowicz 1 1990 |bg

Eugeniusz Reszczynski 1937 3 3 1963-64 |800,4x400

Janusz Rey (Rej) 1 1 1922 |400,4x400

Jozef Rebacz 1946 1 7 8 1969-1973 (5,10,3prz

Andrzej Rebowski 1952 1 1 1973 |SW
(Rembowski)

Krzysztof Richter 1968 4 1988-1991 (20ch

Edward Rikert 1961 5 10 1985-89 |PK, RD, RO

Tadeusz Roginski 1958 3 3 1983  |4x400

Eugeniusz Rogowski, 1940 1 2 1968  |10ch,20ch
Rogoski

Przemystaw |Rogowski 1980 1 1 2 2006-07 [4x100

Patryk Rogowski 1989 1 2012  [20ch

Stanistaw Rola 1957 1 1 12 1978-1983 [10ch,20ch,50ch

Janusz Rolbecki 1956 1 3 1977-79 |3prz

Edward Romanowski 1944 2 23 26 | 1965-1971{100,200,4x100

Maciej Rosiewicz 1977 2 2005-07 |50 ch

Piotr Rostkowski 1972 2 3 1995-97 (1500

Andrzej Roszak 1951 2 2 1970 |110

Stanistaw Rothert 1902 5 5 1922-27 200,400,4x100,4x400,SZ-SZ

Mirostaw Roy 1 1993 |bg

Pawel Rozinski 1987 1 2013 RO

Michat Rozmys 1995 1 3 2017-18 |800,1500,3km

Mateusz Rozanski 1998 1 2017 [SD

Konrad Rozycki 1962 3 2008-09 |24

Tomasz Rudnik 1979 1 2005 (400pt

Jozef Russek 1923 1 1951 |10

Tadeusz Rut 1931 4 41 48 |1953-1966 |PK, RD, RM

Tadeusz Ruta 1950 3 2008-09 |24

Jacek Rutkowski 1960 6 1981-84 (110

Jozef Rutkowski 1920 2 1946-49 |(100,200,4x100

Tadeusz Rutkowski 1946 1 1971 |10

Mieczystaw  |Rutyna 1931 2 1964-68 |20c, 50c

Janusz Rybczynski 1956 5 5 1976-78 |SW

Dariusz Rychter 1968 1 1 1991  [4x400
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Edward Rydzewski 1959 1 1 1988 |MAR

Piotr Rysiukiewicz 1974 4 10 21 [ 1994-2007 (400,4x400,4x100
Janusz Rys 1949 8 9 1972-76 |RM

Zbigniew Rytel 1962 4 5 1981-84 |400,4x400
Mariusz Rzadzinski 1968 1 3 4 1989-90 |400,4x400
Leszek Rzepakowski 1957 8 2 10 1979-1987 (110,400pt,4x400
Antoni Rzepka 1899-1940 4 4 1926-27 |TY

Karol Rzepu$ 1905 1 1 1930  |4x400

Karol Rzeszewicz 1983 1 2 2004-05 (Prz, 2000prz
Marcin Rzeszotko 1990 2 2017-18 |dbg

Mateusz Rzezniczak 1998 1 1 2 2018 |4x400

Stanistaw RzeZniczak 1954 8 2 10 1980-83 |800

Jerzy Saba 1953 1 1 1978 |5

Zbigniew Sadlej 1961 12 12 | 1985-1993 |10ch,20ch,30ch,50ch
Robert Sadowski 1985 1 1 2016 |bg

Tadeusz Sadza 1946 11 11 | 1968-1974 |PK

Lukasz Sagan 1983 1 1 2018 [100km

Andrzej Sajkowski 1952 3 4 1980-84 |MAR

Henryk Sapko 1952 1 1 1973  |1500

Marian Sarnacki 1903 1 1 1929 5, 10

Edward Sarul 1958 1 5 1 8 1980-85 [PK

Roman Sawaryn 1905-48 8 8 1926-29 |5, 10

Zygfryd Sawczyn 2 2 1985-87 |4x100

Jerzy Sawicki 1946 1 1 1968 800

Piotr Pawet  [Sawicki 1974 4 4 2012-13 |24

Wiktor Sawicki 1955 1 2 3 1985-86 |MAR, prz
Zbigniew Sawicki 1947 1 1 1979 |MAR

Jan Schinke 1933 1 1 1956 |SD

Edward Schmidt 1931 1 19 21 [1953-1960 (100,200,4x100
Jozef Schmidt 1935 4 40 47 |1957-1971(100,SW,SD,TR,4x100
Pawet Schmidt 1914 2 2 1938 |110

Ryszard Schmidt 1 1 1990 |bg

Wilhelm Schneider 1907 1 14 16 1931-38 |110,TY
Zdzistaw Serafin 1948 2 11 13 | 1969-1971 |400pt

Piotr Sekowski 1967 6 6 2000-04 |100k

Yared Shegumo 1983 2 4 7 2004-18 |3km,5km,MAR
Przemystaw  [Sicinski 1951 1 1 2 1974-76 |110

Janusz Sidlo 1933 5 64 74 |1949-1970|RO
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Wactaw Sidorowicz 1905 5 5 1931-34 [1500,SZ-OL
Jerzy Sieczko 1968 2 2 1988-89 |20ch
Roman Siedlecki 1954 1 1 2 1974-75 |400,4x400
Zygmunt Siedlecki 1907 10 11 1931-35 |PK,RD, 10b
Marcin Sieja 1962 6 6 2009-2012 |100k,24
Zbigniew Siemiaszko 1958 1 1 1995 |bg
Jerzy, Antoni |Siemiatkowski 1920 1 1 1939 |SW
Andrzej, Sienicki 1918 1 5 6 1937-1946 (100,200,4x100,SZ-SZ,SZ-OL
Roman (Danowski)
Krzysztof Sieriko 1976 1 1 1995 [200
Wiestaw Sieranski 1947 1 10 1 12 [1969-1975|RO
Lech Sierek 1920 1 1 2 1954  |400,4x400
Rafat Sikora 1987 13 16 | 2008-2018|20ch,50ch
Stefan Sikorski 1907-40 17 17 11926-1935|100,200,SD,TR,4x100
Marek Sira 1964 6 6 1984-87 |400,4x400
Andrzej Siwek 1958 1 1 1982 110
Antoni Siwiec 1943 2 2 1967-68 |110,400pt,4x400
Jan Skatbania 1927-2011 3 3 1949-1950 |SW
Jerzy Skarzynski 1956 1 3 4 1983-88 |MAR
Marek Skorupa 1991 1 1 2015 (10
Andrzej Skorupinski 1944 4 4 1965-66 |400pt
Michat Skowronek 1949 6 6 1971-75 800, 1500
Ryszard Skowronek 1949 2 2 4 10 1970-76 |10b
Stanistaw Skowroniski 1946 3 3 1968-1973 [RD
Janusz Skupny 1929 14 14 1952-58 |SW
Dariusz Skura 1991 3 3 1986-90 |800,3prz, 5 km
Przemystaw |Slowikowski 1993 2 4 7 2015-18 {100,4x100,4x200,SZ-SZ
Leszek Smajdor 1958 1 1979 |10b
Jozef Smakulski 1906-76 6 6 1926-28 |RO

Smitkowski

— Smitkowski
Jakub Smolinski 1992 1 1 2016  |400pt
Zdzistaw Smolinski 1942 10 11 1963-67 |RM
Radat Snochowski 1 1 2006 [SZT-mar
Robert Sobera 1991 3 2 8 2013-18 |TY
Zdzistaw Sobora 1953 3 3 1977 |TR
Szczepan Sobota 1 1 1949 |RM
Piotr Sobotta 1940 1 9 11 1960-63 |SW, TY
Franciszek Sojka 1942 3 3 1993-2000 | 100k
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Jan Sokal 1967 1 1 1993  |1500

Wiodzimierz |Sokotowski 1941 1 2 22 25 [1962-1971(TY

Waclaw Soldan 1912 1 7 8 1937-39 |1500,5,3prz

Andrzej Sontag 1952 1 1 6 1 9 1973-76 |SD, TR

Alfred Sosgornik 1933 2 3 45 50 |1956-1967 [PK

Stanistaw Sosnicki 1896 1 1 2 1922-24 1100,SD,TR,4x100

Arkadiusz Sowa 1979 1 1 2008 |[MAR

Grzegorz Sposéb 1976 1 1 8 14 2000-09 |SW

Leonard Spychalski 1926-2015 1 1 1951 |SW

Tadeusz Spychalski 1960 1 1 1997 |24

Eugeniusz Stacha 1955 2 2 1978-79 |10,prz

Bartlomiej Stajniak 1991 1 1 2014 |bg

Andrzej Stalmach 1942 2 1 19 22 1962-68 |SD

Jan Staniszewski 1913 1 5 6 1938-1946 |800,1500,4x400,SZ-OL

Rafat Staniszewski 1984 1 1 2005 (110pt

Zbigniew Staniszewski- 1937 3 3 1957  |200,4x100
Wozniak

Andrzej Stankowski 2 2 1991-92 |bg

Olgierd Stanski 1973 2 3 5 11 2000-06 |[RD

Adam Starostka 1957 2 3 1980-81 |4x400

Jan Staroscinski 1923 1 1 1950 |SD

Marcin Starzak 1985 1 1 4 7 2006-09 (SD

Michat Stasiewicz 1958 3 3 2011-14 (50ch

Wilodzimierz |Staszak 1948 1 1 1974  |1500

Leonard Statkiewicz 1926-88 3 3 1949-1951 (400,800,4x400

Zdobystaw Stawczyk 1923 1 1 9 11 [ 1949-1954100,200,4x100,SZ-SZ

Edward Stawiarz 1940 2 2 20 24 11962-1972(800,3,5,10, MAR

Krzysztof Stefanowicz 1980 1 1 2000 |prz

Jozef Stefanowski 1953 3 3 1979-1981 [MAR

Maciej Stelmach 1 2011 |dbg

Pawet Stempel 1987 1 2010-11 (100,4x100

Andrzej Stepien 1953 1 21 24 [1979-1987 (400,4x400,4x100

Waldemar Stepien 1946 8 9 1969-1972 |SD

Ryszard Stoch 1962 7 7 1983-86 |400pt,4x400

Marek Stolarczyk 1964 1 1 2 1993-94 |RD

Stanistaw Stosik 1972 1 10 11 | 1995-2001 |20ch,50ch

Zdobystaw Stradowski 1936 2 2 1959 |110

Grzegorz Strominski 1970 4 4 1993-96 [10b

Franciszek Stronski 1961 4 4 1997-2005 [100k
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Jacek Strycharski 1962 5 5 1986-1993 ([RD ,RM
Adrian Strzatkowski 1990 1 1 2014 |SD
Julian Strzatkowski 1909-69 1 1 1931 |5
Bartlomiej Stgj 1996 1 1 2016 [RD
Dominik Suchenski 1926 1 1 1952  |4x100
Eugeniusz Suchomski 1957 1 1 1993 |100k
Grzegorz Sudot 1978 4 1 20 34 [1997-2016 |5ch, 20ch,50ch
Marek Sukiennik 1970 1 1 1997 PMAR
Stanistaw Sulikowski 1914 3 3 1938-39 |200,110,SD
Edmund Suminski 1922 2 2 1950 PK, RO
Zygfryd Swaczyna 1962 1 1 1986  [4x400
Stanistaw Swatowski 1934 3 33 38 [1954-1964 (200,400,4x100,4x400
Zbigniew Syka 1936 1 6 8 1962-64 |100,4x100
Artur Szczepanski 1937 3 3 1961-64 |TR
Zdzistaw Szczepanski 1936 1 1 1957 |100,4x100
Janusz Szczerkowski 1954 5 6 1979-1981 (10b
Mitosz Szczes$niewski 1989 4 4 2009-2016 |bg, dbg
Stefan Szelestowski 1900 2 3 1924-1930 (5, 10,3dr
Aleksander Szenajch 1904 12 13 1924-1930(100,200,4x100,4x200,SZ-SZ
Herbert Szendzielorz 1924 1 1949 |RO
Janusz Szewinski 1941 1 1962 400pt
Edward Szklarczyk 1941 18 19 1962-68 |1500,3prz
Zdzistaw Szlapkin 1961 4 14 19 1980-89 |10ch,15ch,20ch,
Waldemar Szlendak 1952 3 3 1972-76 |400pt,4x400
Stanistaw Szmidkowski 1946 1 1969  |3prz

E.Szmidt - E.

Schmidt

J. Szmidt - J.

Schmidt

Sznajder

— Schneider
Henryk Szordykowski 1944 4 29 35 |1966-19761800,1500, 5000
Zenon Szordykowski 1947 3 3 1970-71 (800, 1500
Henryk Szost 1982 3 1 6 12 2003-2018 |3km, MAR ,bg PMAR,bu,SZ-MA
Eryk Szostak 1975 2 2 1996-98 |prz, PMAR
Leszek Szostak 1 1 1998  |5km
Mieczystaw  |Szpak 1961 2 2 1989-94 |RD
Ryszard Szparak 1951 2 15 2 21 1979-86 |400pt, 4x400
Jakub Szwedzik 1984 1 1 2005 [400pt
Wiadystaw Szwiertnia 1933 7 7 1959-1961 |10,3prz
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Stanistaw Szudrowicz 1947 2 7 10 [1968-1974(SD

Jan Szumiec 1954 1 1992  |100k

Henryk Szutko 1942 7 7 1966-69 |5, 10

Stefan Szwarczewski 1944 6 6 1967-68 |SW

Jan Szwargot 1926-59 4 4 1951-56 |5, 10

Pawet Szweda Szwede? 1953 2 3 1978-79 |800, 1500

Mirostaw Szybowski 1960 3 5 1985-89 |RO

Robert Szych 1971 1 1 1993 800

Stawosz Szydtowski 1894 4 5 1922-1931 [RD, RO

Tomasz Szymkowiak 1983 2 5 2 11 | 2006-2013 |2km prz3prz,prz, SZT-nar

Pawel Szymandera 1973 8 8 2011-15 |100k

Bogustaw Szymanski 1912 1 1 1934 |100,200,4x100

Henryk Szymkow 1950 3 3 1992-93 |100k,24

Pawet Szynal 1973 7 7 2012-17 |24

Franciszek Szyszka 1934 2 3 5 1958-1963 (20ch

Jakub Szyszkowski 1991 2 1 5 2013-18 |PK

Tomasz Scigaczewski 1978 2 5 |1997-2004|110

Leszek Sliwa 1979 3 3 6 2000-06 |PK

Tadeusz Sliwak 1908-91 7 8 1931-38 |100,200,400,4x100,4x400,SZ-SZ,!
OL

Feliks Sliwinski 1947 6 11 17 1972-79 |10ch,20ch,50ch

Woijciech Slusarski 1950 3 9 1 17 [1972-1983(TY

Hipolit Smierzchalski 1925-2012 3 3 1956  |3prz

Stanistaw Smitkowski 1941 4 4 |1967-1973|3prz

Czestaw Sniezyniski 1930 1 1 1959 |RD

Maciej Swiattowski 1972 1 1 2 1993 100, 4x100

Marcin Swierc 1985 13 13 |2007-2018 |bg, dbg, Bpb

Adam Swiderski 1986 3 3 2010-15 [TR

Jaromir Swierczewski 1970 1 1 1993 [4x100

Andrzej Swierczynski 1952 1 12 14 1974-77 |100,200,4x100

Krzysztof Swierczynski 1963 2 2 1987 110, 400pt,4x400

Stanistaw Swietochowski 1899 1 2 1922-24 1400,800,4x100,4x400

Hipolit, Swiniarski 1917 1 1 1946  |3prz

Tadeusz

Ryszard Swiniarski 1948 2 2 1973-74 800

Roman Talikadze 2003 |bg

Pawet Tarasiuk 1959 1981 |MAR
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Jan Tatar 1940 1 1 1966  [3prz

Jan Tesiorowski 1913 4 4 1935-39 (100,4x100,SZ-SZ
Woijciech Theiner 1986 2 2 5 2010-14 [SW

Adam Thiel 1972 2 2 2012|100k
Zbigniew Tilgner 1909-83 4 4 1935-37 |PK, RD
Roman Tkaczyk 1942 1 4 5 1964-67 1500
Stawomir Tokarski 1943 1 1 1964 100,4x100
Dawid Tomala 1989 2 6 9 2009-2018 |3prz, 20ch
Leopold Tomaszewicz 1950 5 5 1972-77 |5, 3prz
Mariusz Tomaszewski 1956 1 14 2 18 1979-88 |RM

Andrzej Tomasik 1949 1 1 1971 [TR

Tomasz ToHoczko 1943 1 1 1967 |SD

Krystian Torka 1959 2 2 4 1980-82 (110

Bogdan Towpik 1935 2 2 1961-62 |RM

Dariusz Trafas 1972 2 6 1 11 [1994-2004 |RO

Edward Trojanowski II 1912-84 18 18 1930-39 |100,200,4x100,4x200,SZ-OL
Wojciech Trojanowski I 1904 17 18 [1926-1934(110,SW
Janusz Trzepizur 1959 1 8 10 1979-83 |SW

Zbigniew Tulin 1976 4 5 2002-05 [4x100

Ryszard Tulkis 1949 2 2 1972 100,4x100
Walter Turczyk 1909 10 11 1932-37 |RO

Stefan Twardowski 1911 5 5 1931-33 |100,SW,SD,4x100,4x200,SZ-SZ
Piotr Tymko 1974 1 1 1994  |4x100
Tadeusz Tyszka 1949 6 1 7 1976-79 |(100,200,4x100
Piotr Uciechowski 1963 12 12 [1992-2005 |bg,dbg,100k
Czestaw Uhl 1958 1 1 2 1983-90 |RO

Andrzej Urbaniak 1959 3 3 2008-09 |24

Leon Urbaniak 1907-? 1 1 1926 [PK

Robert Urbanek 1987 4 2 12 (2012-2018 [RD

Witold Urbaniak 1953 1 1994 |bg

Adam Urbanowski 1959 5 1983-1992 (30ch,50ch
Marcin Urbas 1976 3 9 18 |1998-2006|100, 200,4x100
Franciszek Ustarbowski 1953 2 2 1977  |50ch
Eugeniusz Wachowski 1932 1 14 15 1956-59 |RD

Michat Wactawik 1953 4 5 1977-82 |RO

Piotr Wadas 1953 1 1992  |100k
Stanistaw Wagner 1947 1 16 18 [1967-1973100,200,4x100

83



Czestaw Wajda 1942 1 1 1968 |10

Andrzej Walczak 1931 7 7 1954-57 |RO

Artur Walenciak 1978 1 1 2003  [4x400

Aleksander Walerianczyk 1982 1 3 6 2002-07 [SW

Tomasz Walerowicz 1981 1 2016 [100k

Bolestaw Walkowiak 1949 3 3 1972-74 |5, 10

Bartlomiej Waloszczyk 1973 6 1995-2008 |bg

Filip Walotka 1980 1 2000 [4x400

Andrzej Watkowski 1946 5 5 1966-69 |SD

Kazimierz Wardak 1947 6 7 1969-1972 |800,4x400

Henryk Wasilewski 1953 14 16 1973-79 1800, 1500,3km

Piotr Waszek 1960 2 2 1984-87 |200,4x100

Przemystaw |Wascinski 1995 1 2017  [4x400

Stanistaw Waskiewicz 1947 2 12 14 [ 1969-1972 (800,4x400

Feliks Wawrzon 1955 3 3 1973-78 |800,4x400

Jan Wawrzuta 1944 1 2 3 1970-71 |10, MAR

Zenon Wazny 1929 2 14 18 1951-58 |TY

Mieczystaw  [Wasik 1950 6 6 1971-74 (400,4x400

Walenty Wasik 1944 1 1 1967 |SD

Adam Wcisto 1 1999 |bg

Zdzistaw Wdowczyk 1927 1 1 1949  |400pt

Tomasz Wegner 1965 1 1 1989 [RM

Zygfryd Weinberg 1930 9 11 1950-55 |TR

Wilhelm Weistand 1945 8 10 1967-69 |400pt,4x400
(Weinstand)

Wiestaw Werblinski 1931 5 5 1950-53 |400,800,4x400

Piotr Weremczuk 1966 2 1 3 1993-94 |TR

Bernard Werner 1951 7 8 1971-1982 |[RO

Jan Werner 1946 3 32 38 |1966-1976|200,400,4x100,4x400

Krzysztof Wesotowski 1956 2 18 26 | 1977-19871500,3km,3prz,prz

Zygmunt Weiss 1903 7 8 1922-1931 (100,200,400,4x100,4x400

Waldemar Wecek 1941 1 4 5 1965-68 |TY

Antoni Weglarczyk 1907-39 4 4 1937-38 |RM

Krzysztof Weglarski 1954 12 13 [ 1975-1981 (400pt,4x400

Sylwester Wegrzyn 1972 3 3 1993-96 |400,4x400

Piotr Wiaderek 1984 2 1 5 2010-12 (200,400,4x400

Ryszard Wichrowski 1959 1 14 17 1981-87 (400,4x400

Jan Wieczorek 1903 7 7 1929-1934(110,SD,TY,RD

Jerzy Wieczorek 1954 1 1 1974 200,4x100
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Jerzy Wiercinski 1941 2 2 1961-62 (SW
Rafat Wieruszewski 1981 1 5 11 2001-09 |400,4x400
Jerzy Wierzchowski 1947 1 1 1969 |SW
Pawet Wiesiotek 1991 2 3 7 2011-18 |10b
Edward Wiecek 1922-90 1 1 1949 |10

W. Wiecek 1 1

- Wecek
Alojzy Wieckowski 1909-95 1 1 1937 |RM
Henryk Wiezik 1945 1 1 1976 |10
Wilhelm Wilczek 1929 1 1 1950 (110
Czestaw Wilczewski 1958 2 2 1983-85 |MAR
Wactaw Winecki ?-1940 2 2 1938-39 (800, 1500
Czestaw Wirkus 1909 4 4 1937-38 |5, 10
Eukasz Wirkus 1986 1 1 2011 |bg
Zbigniew Wisniowski 1960 10 10 1981-87 |20ch,50 ch
Mirostaw Witek 1967 1 6 8 1987-1995 |RO
Stanistaw Witek 1960 7 7 1984-90 |RO
Jerzy Witkowski 1947 2 2 1969-1970 (1500
Leszek Witkowski 1958 1 1 1981 (1500
Jerzy Witulski 1931 3 3 1954-55 (1500
Jerzy Wrhodarczyk 1954 1 5 1 7 1977-79 |400,400pt,4x400
Mirostaw Wlodarczyk 1959 2 2 1984 |SW
Wlodzimierz |Wlodarczyk 1957 8 8 1983-85 |SD
Leszek Woderski 1958 4 4 1979-87 |RM
Lech (Leszek) |Wodzynski 1946 1 20 22 |1965-1976]110
Mirostaw Wodzynski 1951 2 13 16 1971-76 |110
Pawel Wojciechowski 1989 8 2011-18 |TY
Piotr Wojciechowski 1945 1 1967 800
Wiestaw Wojciechowski 1960 1 1983 /800, 1500
Zbigniew Wojciechowski 1955 1 1978 [SD, TR
Krzysztof Wojszko 1968 1 1988 |10b
Emanuel Wojtacha 1995 1 2016 |bg
Leon Wojtkiewicz 1909-43 1 1936 |RO
Czestaw Wolski 1929 1 1951 110
Dawid Wolski 1989 2 2 2011-12 |20ch
Robert Wolski 1982 1 2004 |SW
Stanistaw Wotodko 1950 1 31 3 36 1972-83 |PK, RD
Marian Woronin 1956 4 22 2 31 1974-1981 {100,200,4x100
Daniel Wosik 1980 10 10 |2001-2013 |bg,, dbg
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Pawetl Wozniak 1969 1 4 6 1989-94 |400,400pt, 4x400
Marek WoZniakowski 1959 1 1990 |bg
Michat Wojcik 1936-2017 1 1 1969 |MAR
Piotr Wjcik 1965 1 2 1991-93 |110pt
Rafat Wojcik 1972 3 9 23 | 1993-2007 |3prz, MAR,prz,SZT-MAR
Zbigniew Wojcik 1942 5 5 1965-67 (800, 1500
Jerzy Wréblewicz 1961 7 13 1981-93 |100k, 10ch,20ch,50ch
Czestaw Wréblewski 1961 1 1 1982 (200,4x100
R Wréblewski 1 1 1982  |4x100
Janusz Wrzosek 1956 1 2 3 1974 |SW
Jacek Wszota 1956 3 15 22 | 1974-1983 |SW
Jan Wujtéw 1947 1 1 1972 |SW
Jan Wydra 1975 3 2004-06 |bg
Jerzy Wyka 1976 1 2007 |24
Henryk Wypych 1951 2 1973  |50ch
Edward Wysocki 1946 3 3 1966-68 (110
Andrzej Wyzykowski 1960 4 1985-91 |10b
Przemystaw  |Zabawski 1975 3 1997-2000 [PK
Zygmunt Zabierzowski 1916 1 1938 400
Wiadystaw Zaborzynski 1910-44 1933 |110
(Komar)
Artur Zaczek 1989 3 4 2013-17 |4x100,4x200
Jerzy Zaglaniczny 1936 1 1 1963 |TY
Jan Zahorny 1 1993 |35ch
(ZahornikO
Andrzej Zahorski 1974 1 1 1996 |800
Lestaw Zajac 1945 1 1 1973 1500
Robert Zajkowski 1965 5 5 1989-93 |400pt
Eryk Zajusz 1905 4 4 1929-1930(110,4x100
Jan Zakrzewski 1970 1 2 6 1996-2004 |3prz,prz
Karol Zalewski 1993 2 7 13 2013-18 |100,200,4x100,4x400,4x200, 400
Krystian Zalewski 1989 4 5 15 2011-18 |3prz,3km,prz
Marek Zalewski 1970 1 10 13 [1979-1996 (100,200,4x100
Piotr Zalisz 1952 1 1 1983 (800
Bogdan Zatuska 1940 4 4 1962-66 |3prz
Lukasz Zambrzycki 1983 3 2002-07 [10b
Janusz Zaremba 1957 1 1992  |100k
Bernard Zastona 1910 1 6 7 1936-38 |100,200,4x100,SZ-SZ,SZ-OL
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Zdzistaw Zawieja 1913 1 1 1935 400

Jerzy Zawierucha 1976 7 1999-2011 (bg, dbg
Wojciech Zawila 1961 6 7 1980-95 ??|110, 10b, 4x100
Leszek Zblewski 1973 4 4 1998-2001 {1500,3km,prz
Michat Zblewski 1980 1 2000 [10b

Tadeusz Zblewski 1984 4 2010-2015 |prz, bg

Jan Zdanowicz 1933 3 3 1955 |TR

Piotr Zgarda 1956 2 3 1977-79 |3prz

Stawomir Zieleniewski 1916 5 5 1950-52 |RM

Andrzej Zielinski 1936 2 20 23 [ 1958-1965 (100,200,4x100
B Zielinski 1 1 1982 |SW

Dominik Zielinski 1980 1 2007 [PK

Tadeusz Zielinski 1946 11 12 1970-76 |5,3prz

Dariusz Zielke 1960 5 5 1982-86 |SW

Marek Ziembicki 1949 1 1 1970 |SD

Wiestaw Ziembicki 1960 2 2 1984  |3km,3prz
Witold Ziendalski 1950 2 2 1972 |100,200,4x100
Stanistaw Ziffer 1904 1 2 1922-24 |5,3prz,3dr
Pawel Zima 1984 2 2007-09 |bg

Grzegorz Zimniewicz 1991 1 3 2013-17 [4x100,4x200
Kazimierz Zimny 1935 3 37 42 |1956-1966|1500,5 10
Tomasz Zimny I 1963 1 2 1987-90 |3prz,prz
Tymoteusz Zimny II 1998 1 2017  [4x400
Sylwester Zimny 1970 1 1991 |10b

Andrzej Ziotkowski 1953 1 2 1977-79 |110

Szymon Ziotkowski 1976 6 12 32 [1995-2014 (RM

Waclaw Ziotkowski 1932-87 10 10 1956-59 |3prz

Jozef Ziubrak 1953 6 7 1976-83 |1500, 3km,5km
Krzysztof Zuch 1962 3 3 1987-89 |TR

Roman Zwierzchowski 1958 3 3 1937-38 |RO

Krzysztof Zwolinski 1959 1 16 21 1979-87 |100, 4x100
Dominik Zabczynski 1 1999 |bg

Dariusz Zak 1983 3 2006-09 |bg

Kazimierz Zbikowski 1932 1 10 11 1953-59 |1500,5,10,3prz
Dawid Zebrowski 1997 1 1 2017 (110pt
Krzysztof Zebrowski 1990 1 2 4 2012-15 |1500,3km,prz
Eryk Zelazny 1943 2 10 12 | 1964-1970|800, 1500
Jerzy Zeligowski 1958 1 1 1993 |SD
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Mirostaw Zerkowski 1956 1 1 1 19 4 26 1979-1993 (800,1500,mila,3prz, PMAR
Stanistaw Zochowski 1916 1 1 1951 |RD

Feliks Zuber 1905-40 1 4 1928-29 1400,800,4x100,4x400
Andrzej Zukowski 1955 1 1997 |24

Marek, Maciej | Zukowski 1971 1 2001 |20ch

Ireneusz Zurawicz 1978 8 |1997-2004|10b

Jozef Zylewicz 1912-61 1 1938 |800

Ernest, Alojzy |Zytka 1907 1 1931 |RO

Skroty nazw konkurencji: 24 to bieg 24-godzinny; 100k to bieg na 100 km; bg to bieg gorski; bpb to bieg przez bezdroza;
c to ch6d; MAR to maraton; pt to plotki; pr to przelaje; prz to przeszkody (np. 3km z prz); PK to pchniecie kula;
PMAR to pdl-maraton; RD to rzut dyskiem; RM to rzut mtotem; RO to rzut oszczepem;
SD to skok w dal; SW to skok wzwyz; SZT-K to sztafeta kombinowana; SZ-OL to sztafeta olimpijska;
SZ-MAR sztafeta mieszana maratonu, TR to tréjskok; TY to skok o tyczce; 10b lub WIE to 10-bg;j.

Uwaga. 1. W zestawieniu nie uwzgledniono brakujacych danych dotyczacych spotkan specjalistycznych (kolumny ss)
wielo meczu w chodzie sportowym w Nitrze 2017 r.

2. Dla chodu sportowego mezczyzn do 1978 r. wiacznie przyjatem wykaz zawodnikow z artykulu: Wlodzimierz Szymanski:
"Chodziarze w meczach miedzypanstwowych", Lekkoatletyka 1979, nr 2, str. 17-18. Specyfika punktacji w chodzie
sportowym, gdzie moze startowac niekiedy 4-5 reprezentantéw, ale do punktacji licza sie wyniki 2 pierwszych powoduje,
ze zrodta prasowe, nie zawsze podajq starty wszystkich, zwtaszcza, ze czesto bywaja dyskwalifikacje
W tomie trzecim powstanie rozbieznos¢ danych, gdyz podawatem je wedlug Zrodel prasowych. Np. w nich sa dane
dotyczace 1975 r. Stanistaw Barburzynski na 50 km, a u Pana Szymanskiego i w zestawieniu, ktére wyzej
sporzadzitem nie ma.

Na zakonczenie dwie ciekawostki. Pierwszy start w barwach reprezentacji Polski Pan Winand Osinski odbyt w
wieku 39 lat. Na dodatek by} to maraton.. A chodziarze Sadlej i Gotawski uczestniczyli w dwoch konkurencjach
w ramach jednego spotkania.
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