
                      
 

 

 

       ZAKTUALIZOWANY  PROGRAM MINUTOWY + DEKORACJE 

      XVII MIĘDZYNARODOWYCH  ZAWODÓW  W CHODZIE SPORTOWYM 
IM. HIERONIMA MAZURKIEWICZA 

ZANIEMYŚL 13.04.2019r. 
9:30 1km Dzieci K -rocznik 2006 i młodszych ( Mem. Im. Piotra Donaja-

zespołowo) 

9:40 1km Dzieci M –rocznik 2006 i młodszych (Mem. Im. Piotra Donaja- 

zespołowo) 

10:30  Dekoracja 1km indywidualnie i drużynowo 

10:00  Otwarcie Zawodów 

10:10  20 km K ( Mem. im. Jerzego Skarbeckiego) 

10:20  20 km M ( Mem. im. H. Mazurkiewicza )  

12:00  Dekoracja 20km K + M 

12:30  10 km Juniorów M ( Memoriał im. F. Gierwazika dla LZS) 

  10 km  Juniorów młodszych M 

                       10 km Juniorek K 

10 km MP Masters K 

10 km MP Masters M 

13:30  Dekoracja 10 km M+K + MPM 

13:40  3km Młodziczek K 

   5 km. Juniorek  młodszych K   

5 km. Młodzików M  

14:20  Dekoracja 5km+3km 


