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PZLA MISTRZOSTWA POLSKI W BIEGACH GORSKICH MOUNTAIN CLASSIC
PZLA Mistrzostwa Polski w biegach gérskich
Szczawnica - 25.04.2026 r.

Mezczyzni - DYSTANS 12.90 km

NUMER  NAZWISKO
5620 LACHOWSKI
362 JASTRZEBSKI
5645 JASTAL
808 SYROWY
812 CHRZANOWSKI
353 SEMPER
356 ROGALA
5638 STARZYNSKI
326 BROJ
583 BARTECKI
5217 GOSIEWSKI
5642 BACHLEDA-KSIEDZULARZ
464 SZKOtUDA
528 KRAJEWSKI
298 BARNAS
5830 GtOD
282 WRONSKI
707 WOISLAW
838 PODBIELSKI
770 KOTLARZ
555 CHROBACZYNSKI
321 BUZNIAK
584 KOWALOWKA
735 PEKSA
394 KOWALSKI
819 WOJTUNIK
816 MAJKUT
596 tUKASZ
5637 POKRYWKA
5629 KACZOR

Kobiety - DYSTANS 12.90 km

NUMER  NAZWISKO
5635 MLYNARCZYK
715 FICNER-ZBOROWSKA
323 PAPIOR
324 OGOREK
293 GLINSKA
368 KOWALSKA
5631 BYRSKA
5625 WYSLUCH
294 LAGA
5604 GOROWSKA
6026 WSCISLAK
847 BIELECKA
598 JACHOtKOWSKA

IMIE
MACIE)
KAMIL
PIOTR
JANUSZ
JAN
MATEUSZ
PATRYK
ANDRZEJ
MARCEL
JAKUB
KRZYSZTOF
JAKUB
MI£OSZ
MACIE)
PIOTR
ALEKSANDER
MATEUSZ
BARTLOMIE)
PAWEL
DAWID
RAFAL
ARKADIUSZ
DAMIAN
BOGDAN
ADAM
HUBERT
ANDRZEJ
WIESIEK
ROBERT
MILOSZ

IMIE
MARTYNA
ANNA
JOLANTA
MONIKA
MARTA
ALEKSANDRA
SYLWIA
IZABELA
MONIKA
IWONA

ANNA
PATRYCJA
MALGORZATA

ROKUR. KLUB

2005 FUNDACJA DOM SPORTU KRAKOW
1992 DUCLA ACADEMY WARSZAWA

1994 LKB RUDNIK

1992 KS RYGLICE

2003 GKS CARTUSIA KARTUZY

1999 MKS-MOS PtOMIEN SOSNOWIEC
1993 MKS OSA ZGORZELEC

1990 LKB RUDNIK

2000 AZS KU POLITECHNIKI OPOLSKIEJ OPOLE
2000 UKS TROJKA MIKOLOW

1988 CWZS ZAWISZA BYDGOSZCZ SL

2001 42K PRO TEAM TYCHY

1994 UKS SOKOt WEGORZEWO

1991 LKS SWIERADOW-ZDRO)

1998 KL ZIEMIA KtODZKA

2006 KS VERTICAL RYTRO

2002 KS AZS AKF KRAKOW

1984 SWIDNICKA GRUPA BIEGOWA

2008 AKL URSYNOW WARSZAWA

1997 KS LIMANOWA FORREST

1994 KS VERTICAL RYTRO

1987 MKL BRYGADA BESKIDOW NOWY SACZ
1988 ITMBW KRAKOW

1989 MKL BRYGADA BESKIDOW NOWY SACZ
2009 TS WIELICZANKA WIELICZKA

2004 TS SOKOL JASLO

1975 MKS STAL NOWA DEBA

1983 LKB RUDNIK

2002 KS VERTICAL RYTRO

2003 KS VERTICAL RYTRO

ROKUR. KLUB

1989 SBG SALCO NIEPOLOMICE

1985 MKS SIECHNICE

1996 SMKS PARASOL WROCLAW

2004 MKL BRYGADA BESKIDOW NOWY SACZ
1992 KS SPRINT BIELSKO-BIAtA

1999 KS ZAWKRZE MtAWA

1995 KRAKOW ATHLETICS TEAM

1997 SBG SALCO NIEPOLOMICE

1995 STOWARZYSZENIE SPORTOWE AKTYWNA PSZCZYNA
1990 SBG SALCO NIEPOLOMICE

1999 CWKS RESOVIA RZESZOW

2003 PASSION FIRST WARSZAWA

1993 LKB RUDNIK

\ALVILS
00:51:42
00:53:08
00:55:26
00:56:01
00:56:44
00:56:47
00:56:57
00:57:20
00:57:45
00:58:13
00:58:23
00:58:33
00:58:43
00:59:32
01:00:45
01:00:54
01:01:27
01:02:03
01:02:17
01:04:58
01:05:52
01:09:49
01:12:34
01:16:01
01:16:43
01:17:55
01:19:31
01:28:46
01:29:50
DNF

WYNIK

00:59:04
01:04:35
01:04:45
01:07:48
01:08:25
01:08:35
01:09:05
01:09:16
01:09:21
01:10:09
01:11:14
01:19:39
02:21:31

STRATA

00:01:26
00:03:44
00:04:19
00:05:02
00:05:05
00:05:15
00:05:38
00:06:03
00:06:31
00:06:41
00:06:51
00:07:01
00:07:50
00:09:03
00:09:12
00:09:45
00:10:21
00:10:35
00:13:16
00:14:10
00:18:07
00:20:52
00:24:19
00:25:01
00:26:13
00:27:49
00:37:04
00:38:08

STRATA

00:05:31
00:05:41
00:08:44
00:09:21
00:09:31
00:10:01
00:10:12
00:10:17
00:11:05
00:12:10
00:20:35
01:22:27
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PZLA MISTRZOSTWA POLSKI W BIEGACH GORSKICH SHORT TRAIL

Mezczyzni - DYSTANS 43.50 km

NUMER  NAZWISKO
3153 MALINA
3245 MATUSZCZAK
3158 KUBICA
3103 FABIAN
3232 RZESZOTKO
3993 LESNIAK
3242 CIESLAR
4279 BALIGA
3165 DOMBROWSKI
3251 GRZADZIEL
3565 ROSIAK
3250 KUNZ
3162 TRAMPCZYNSKI
3868 RUSEK
4041 RYKALSKI
4136 WOZNIAKOWSKI
4195 DUDCZAK

Kobiety - DYSTANS 43.50 km

NUMER NAZWISKO
3168 DOMBROWSKA
3163 GRUCHALA
3150 KAPUSTA-SZYDEAK
3164 KOCON
3222 WYLEZALEK
3141 PETTERS
3027 KWIATKOWSKA
3115 PAPROCKA
3142 DUL
3173 KRASZPULSKA
4220 KONKEL
3969 GRZADKOWSKA
3011 MILANOWSKA-ZABEL
3981 KRAWCZYK
3595 MAJEWSKA
3134 SOWA-LEWANDOWSKA
3624 TARNAWSKA
3171 STANEK
4270 GOLBA
3234 WITOWSKA

PZLA Mistrzostwa Polski w biegach gérskich
Szczawnica - 25.04.2026 r.

IMIE ROK UR. KLUB

DAWID 1991 TL ROW RYBNIK

RAFAL 1994 FUNDACJA DOM SPORTU KRAKOW
MARCIN 1999 FUNDACJA DOM SPORTU KRAKOW
MARCEL 1998 MKS-R CENTRUM DZIEGIELOW
MARCIN 1990 KS SPRINT BIELSKO-BIAtA

KAMIL 1993 SBG SALCO NIEPOLOMICE

ADAM 1992 MKS-R CENTRUM DZIEGIELOW
CEZARY 1998 SBG SALCO NIEPOLOMICE

MACIE) 1989 KKB MOSIR KROSNO

DOMINIK 1983 SBG SALCO NIEPOLOMICE

MICHAL 1996 SWIDNICKA GRUPA BIEGOWA
MARCIN 2001 KS VERTICAL RYTRO

JAKUB 1987 BLACK HAT PRO WARSZAWA
MARCIN 1979 KS LIMANOWA FORREST

DAMIAN 1981 MCKIS JAWORZNO

KONRAD 1993 KLKS JUVENTA-CERRAD STARACHOWICE
MICHAL 2000 KS VERTICAL RYTRO

IMIE ROK UR. KLUB

KATARZYNA 1990 KKB MOSIR KROSNO

NATALIA 1996 KKS SFORA BOJANO

SYLWIA 1982 SBG SALCO NIEPOtOMICE
JUSTYNA 1999 MKS ZYWIEC

ALINA 1986 GKS PIAST GLIWICE

KLAUDIA 1999 MKS BOLEStAVIA BOLEStAWIEC
KINGA 1988 SBG SALCO NIEPOtOMICE
URSZULA 1990 FUNDACJA DOM SPORTU KRAKOW
KAROLINA 1995 SBG SALCO NIEPOtOMICE
MAGDALENA 1987 KS PREFBET-SONAROL tOMZA
KATARZYNA 1994 AZS UMCS LUBLIN

MARIA 1998 SZLAKI ROZWOJU MIKOLtOW

KAJA 1984 BIEGIEM PRZEZ ZYCIE LA BIELSKO-BIAtA
ADRIANA 1988 MLKS ECHO TWARDOGORA
EWELINA 1981 SPLATYCHY

KATARZYNA 1983 UKS LIDER SIERCZA

ANNA 1983 UKS LIDER SIERCZA

PATRYCJA 2001 KS VERTICAL RYTRO
KATARZYNA 1989 SBG SALCO NIEPOtOMICE
MIROStAWA 1991 SBG SALCO NIEPOtOMICE

WYNIK
03:10:28
03:12:50
03:16:27
03:18:14
03:18:55
03:22:46
03:27:33
03:43:24
03:43:42
03:47:21
03:49:02
03:49:42
04:33:38
04:36:58
05:19:56
05:28:08
DNF

WYNIK
03:47:50
04:05:01
04:11:47
04:14:24
04:15:00
04:18:32
04:19:22
04:23:46
04:27:38
04:45:06
04:51:50
04:53:08
05:16:32
05:18:39
05:26:26
05:50:13
06:20:02
DNF
DNF
DNF

STRATA

00:02:22
00:05:59
00:07:46
00:08:27
00:12:18
00:17:05
00:32:56
00:33:14
00:36:53
00:38:34
00:39:14
01:23:10
01:26:30
02:09:28
02:17:40

STRATA

00:17:11
00:23:57
00:26:34
00:27:10
00:30:42
00:31:32
00:35:56
00:39:48
00:57:16
01:04:00
01:05:18
01:28:42
01:30:49
01:38:36
02:02:23
02:32:12
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Mezczyzni - DYSTANS 6.70 km

PZLA MISTRZOSTWA POLSKI W BIEGACH GORSKICH UPHILL
PZLA Mistrzostwa Polski w biegach gérskich
Szczawnica - 23.04.2026 r.

NUMER  NAZWISKO IMIE ROKUR. KLUB
38 TABOR DOMINIK 1995 SBG SALCO NIEPOLOMICE
5769 JASTAL PIOTR 1994 LKB RUDNIK
5776 STARZYNSKI ANDRZEJ 1990 LKB RUDNIK
5757 LACHOWSKI MACIE) 2005 FUNDACJA DOM SPORTU KRAKOW
149 STOBIECKI MARCIN 1992 MKS ALEKSANDROW £ODZKI
5756 LEPIARZ SYLWESTER 1993 LKB RUDNIK
139 SYROWY JANUSZ 1992 KS RYGLICE
34 SEMPER MATEUSZ 1999 MKS-MOS PLOMIEN SOSNOWIEC
5775 KULKA SZYMON 1993 RLTL GGG RADOM
25 KLIMCZAK MIKOLAJ 1992 MULKS JUVENIA GEUCHOLAZY
5759 BUDZ SZYMON 2007 KS VERTICAL RYTRO
79 KRAJEWSKI MACIE) 1991 LKS SWIERADOW-ZDROJ
143 BRO) MARCEL 2000 AZS KU POLITECHNIKI OPOLSKIEJ OPOLE
5768 BACHLEDA-KSIEDZULARZ JAKUB 2001 42K PRO TEAM TYCHY
94 BARTECKI JAKUB 2000 UKS TROJKA MIKOLtOW
29 GAWLAS DOMINIK 1982 MKS-R CENTRUM DZIEGIELOW
5843 SMORONSKI PATRYK 2009 KS AZS AKF KRAKOW
119 WOISLAW BARTLOMIE) 1984 SWIDNICKA GRUPA BIEGOWA
4 SOLINSKI OLAF 1999 STOWARZYSZENIE SPORTOWE AKTYWNA PSZCZYNA
5773 LIZAK WOJCIECH 1980 TL ATHLETICS JASTRZEBIE
5767 POKRYWKA ROBERT 2002 KS VERTICAL RYTRO
5762 WALUS RAFAL 2010 KS VERTICAL RYTRO
132 CELEJ MACIEK 2004 KS VERTICAL RYTRO
5774 KACZOR MILOSZ 2003 KS VERTICAL RYTRO
104 GOZDZIERSKI ADRIAN 2004 OKL OBORNIKI
24 SMORONSKI ARTUR 1978 KS AZS AKF KRAKOW
144 DUDEK SYLWESTER 1963 LKB RUDNIK
Kobiety - DYSTANS 6.70 km
NUMER  NAZWISKO IMIE ROKUR. KLUB
5766 MLYNARCZYK MARTYNA 1989 SBG SALCO NIEPOLOMICE
147 TYMAN KAROLINA 2006 UKS DIAMENT GODOW
5772 JANUSZYK IWONA 1992 42K PRO TEAM TYCHY
120 FICNER-ZBOROWSKA ANNA 1985 MKS SIECHNICE
10 GLINSKA MARTA 1992 KS SPRINT BIELSKO-BIALA
5765 MASEOWSKA MARTYNA 1990 ULKS BYSTRZYCA KtODZKA
41 KOWALSKA ALEKSANDRA 1999 KS ZAWKRZE MEAWA
135 BAZULKA ALEKSANDRA 1995 SBG SALCO NIEPOLOMICE
5764 GOROWSKA IWONA 1990 SBG SALCO NIEPOLOMICE
99 TATAREK-KONIK AGNIESZKA 1991 SBG SALCO NIEPOLOMICE
5778 MAMON MALGORZATA 2008 KS VERTICAL RYTRO
5761 SZALENIEC JULIA 2008 WKS WAWEL KRAKOW
145 BIELECKA PATRYCIA 2003 PASSION FIRST WARSZAWA
5771 JAROSZ PAULINA 2003 MKL BRYGADA BESKIDOW NOWY SACZ
112 LATAtA ALICIA 1990 LKB RUDNIK
130 KUCHARSKA KATARZYNA 1998 LKB RUDNIK
5831 KRAWCZYK SYLWIA 2000 UKS GIMNAZJON

WYNIK

00:38:05
00:39:28
00:39:31
00:40:38
00:40:54
00:42:22
00:42:56
00:43:13
00:43:27
00:43:35
00:44:52
00:45:09
00:45:25
00:46:51
00:47:02
00:47:23
00:48:39
00:49:16
00:49:17
00:50:02
00:50:28
00:51:40
00:52:40
00:55:48
00:56:39
01:10:21
01:29:55

WYNIK

00:44:35
00:49:12
00:49:14
00:49:18
00:50:31
00:50:52
00:51:06
00:52:22
00:53:36
00:55:22
00:56:36
00:58:45
01:02:23
01:08:02
01:08:59
01:32:12
01:36:48

STRATA

00:01:23
00:01:26
00:02:33
00:02:49
00:04:17
00:04:51
00:05:08
00:05:22
00:05:30
00:06:47
00:07:04
00:07:20
00:08:46
00:08:57
00:09:18
00:10:34
00:11:11
00:11:12
00:11:57
00:12:23
00:13:35
00:14:35
00:17:43
00:18:34
00:32:16
00:51:50

STRATA

00:04:37
00:04:39
00:04:43
00:05:56
00:06:17
00:06:31
00:07:47
00:09:01
00:10:47
00:12:01
00:14:10
00:17:48
00:23:27
00:24:24
00:47:37
00:52:13



