POLSKI ZWIAZEK LEKKIEJ ATLETYKI
01-839 Warszawa, ul. Barcicka 42
tel. 22 896 02 07

Lekkoatletyka
wytrzymatos$é, rzuty
Dyscyplina sportu

Kadra Narodowa
U18, U20, U23, S
Grupa szkoleniowa

Program zgrupowania zagranicznego

Monte Gordo Portugalia 04.01.2026 15.02.2026
Miejsce zgrupowania Kraj wyjazd powrét
UCZESTNICY ZGRUPOWANIA
Kierownictwo: trenerzy, lekarze, masazysci i inni
Lp. |Nazwisko i imie Funkcja wyjazd powrét Uwagi
1 | Wosiek Jacek Trener 1 lut 15 lut refundacja
2 | Rolbiecki Zbigniew Trener 4 sty 18 sty
3 | Jaszczak Stanistaw Trener 4 sty 24 sty
4 | Krél Krzysztof Trener 10 sty 24 sty
5 | Kostrzeba Jacek Trener 5ty 25 sty
6 | Zidtkowski Szymon Trener 7 sty 31 sty
7 | Dziubinska.Motata Bozena Trener 9 sty 22 sty
8 | Miodawska Julia Fizjoterapeuta 4 sty 24 sty
9 | Ocypa Patryk Fizjoterapeuta 7 sty 31 sty
10 | Rosa Mikotaj Trener 23 sty 7 lut refundacja
Zawodnicy
Lp. |Nazwisko i imie Klub wyjazd powrdt Kadra Uwagi
1 Kitlinski Bartosz AZS UMCS Lublin 4 sty 24 sty u23
2 | Wiernicka Zuzanna RKS tédz 4 sty 24 sty u23
3 | Krdlik Kinga UKS Azymut Pabianice 5 sty 26 sty Senior
4 | Fajdek Pawet OS$ AZS Poznan 7 sty 31 sty Senior
5 | Niemyjska Beata LKS Zantyr Sztum 1 lut 15 lut Senior refundacja
6 | Brzezinska Aleksandra CWIS Zawisza Bydgoszcz SL 12 sty 14 lut Senior refundacja
7 | Breza Olimpia KUKS Remus Koscierzyna 4 sty 18 sty Senior refundacja
8 | Domzalska Daria SKLA Sopot 4 sty 18 sty u23 refundacja
9 | Megier Maciej SKLA Sopot 4 sty 18 sty Senior refundacja
10 | Zielinski Krzysztof ULKS Talex-Borystaw Borzytuchom 4 sty 18 sty u23 refundacja
11 | Cichowski Kamil CWIS Zawisza Bydgoszcz SL 10 sty 24 sty U23 refundacja
12 | Skrzypczak Jakub UKS Jedynka Gostyn 10 sty 24 sty u23 refundacja
13 | Kuzik Szczepan RKS +6dz 4 sty 24 sty u23 refundacja
14 | Lewalski Kacper KS AZS UWM Olsztyn 4 sty 24 sty Senior refundacja
15 | Makita Karol GKS Cartusia Kartuzy 4 sty 24 sty u23 refundacja
16 | Pigtkowska Oliwia KS AZS AWF Warszawa 4 sty 24 sty u23 refundacja
17 | Antosz Wiktor Krakow Athletics Team 5 sty 19 sty Senior refundacja
18 | Sarna Angelika KS AZS AWF Warszawa 5 sty 23 sty Senior refundacja
19 | Wrotynski Marcin OS AZS Poznanh 7 sty 31 sty Senior refundacja + bilet
20 | Abramczyk Jakub RLTL GGG Radom 9 sty 22 sty u23 refundacja
21 | Bajorski Adam RLTL GGG Radom 9 sty 22 sty u23 refundacja
22 | Herzyk Kamil SLiS JUST TEAM Bielsko-Biata 9 sty 22 sty u23 refundacja
23 | Ptocinska Aleksandra SRS Kondycja Piaseczno 9 sty 22 sty Senior refundacja
24 | Smiech Aleksandra KS Agros Zamos¢ 23 sty 7 lut Senior refundacja
25 | Okrucinski Aleksander KS Wejher Wejherowo 4 sty 18 sty u20 refundacja
26 | Gajdus Michat LKB im. Braci Petk Lebork 4 sty 18 sty u20 refundacja
27 | Jaszewski Nikodem GKS Cartusia Kartuzy 10 sty 24 sty u18 refundacja
28 | Jarosz Anfoni WMLKS Pomorze Stargard 7 sty 24 sty u20 refundacja
29 | Gulbinowicz Antoni UKS Barnim Goleniow 4 sty 25 sty U20 refundacja
30 | Olejnik Mikotaj RLTL GGG Radom 9 sty 22 sty u20 refundacja
31 | Pracharczyk Jan OKS Skra Warszawa 23 sty 7 lut U20 refundacja
32 | Pracharczyk Maria OKS Skra Warszawa 23 sty 7 lut u20 refundacja




