
 9. Otwarte Mistrzostwa Tarnowa, Sokołów Cup,  

 TARNÓW, 21.06.2025 

 MĘŻCZYŹNI/MEN 

Skok w dal ze strefy M U14 

 FINAŁ 17:40 

 1 BĄK Alan 07.08.2012 LKS Stal Mielec PK 5.57 
 2 WAL Mikołaj 06.04.2012 UKS Kobylanka MA 5.31 
 3 ZEMLA Szymon 30.07.2012 WKS Wawel Kraków MA 4.78 
 4 WIELBŁĄD Marcin 15.05.2012 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 4.58 
 5 BARDZIK Bruno 16.04.2013 WKS Wawel Kraków MA 4.34 
 ŻUCHOWICZ Kamil 27.05.2013 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA DNS 

 I II III IV V VI 

 BĄK Alan 5.57 5.14 5.34 

 WAL Mikołaj 5.31 x 5.28 

 ZEMLA Szymon 4.23 4.26 4.78 

 WIELBŁĄD Marcin x 4.54 4.58 

 BARDZIK Bruno 4.34 4.24 4.30 

300 metrów M U14 

 Bieg 1/ 3   16:36 

 1 SZPYLMA Jakub 17.01.2012 MKS Stal Nowa Dęba PK 45.26      
 2 GRZEBINIOWSKI Wojciech 14.01.2012 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 46.26      
 3 WOŹNICZKA Wiktor 03.09.2013 UKS Lider Siercza MA 56.38      
 4 BARAN Paweł 21.11.2013 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 59.53      
 5 WINCZAKIEWICZ Wojciech 18.11.2013 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 62.57  PB    
 6 NOWAK Mikołaj 20.05.2013 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 67.40   YC  TR 

 Bieg 2/ 3 16:39 

 1 SZCZYGIEŁ Piotr 14.10.2012 LA WIR Czarna PK 43.76  PB    
 2 WIELBŁĄD Marcin 15.05.2012 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 46.27  PB    
 3 STASZKIEWICZ Tymon 04.08.2013 Kraków Athletics Team MA 50.89      
 4 JĘDROCHA Konrad 26.08.2012 UKS Jedynka Tokarnia MA 52.42  PB    
 5 MARKOWSKI Tomasz 09.08.2013 Maraton Gorlice MA 52.91  PB    

 Bieg 3/ 3 16:41 

 1 CZARNECKI Jakub 15.06.2012 WKS Wawel Kraków MA 43.45      
 2 WAJS Fabian 30.07.2012 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 44.51  PB    
 3 MALEC Wojciech 11.07.2013 UKS Romer Rabka-Zdrój MA 45.01      
 4 GOTFRYD Antoni 29.05.2013 LKS Stal Mielec PK 46.27      
 MARKOWSKI Antoni 08.08.2012 WKS Wawel Kraków MA DNS      

600 metrów M U14 

 Bieg 1/ 2   18:50 

 1 OLEJARZ Rafał 28.05.2012 UKS Tempo 5 Przemyśl PK 1:43.38      
 2 RAJCHEL Wojciech 31.08.2012 KKB MOSiR Krosno PK 1:46.94      
 3 GRZEBINIOWSKI Wojciech 14.01.2012 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 1:47.21      
 4 WAJS Fabian 30.07.2012 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 1:47.22      
 5 MAJCHRZAK Maksymilian 11.07.2012 UKS Romer Rabka-Zdrój MA 1:57.25      
 6 ŻACZEK Piotr 30.11.2013 UKS Romer Rabka-Zdrój MA 1:57.90      
 JAŚLAR Ksawery 28.10.2013 KKB MOSiR Krosno PK DNS      

 Bieg 2/ 2   18:53 

 1 MAZIARZ Fabian 05.06.2012 UKS Tempo 5 Przemyśl PK 1:37.02  PB    
 2 BUGAŃSKI Jakub 26.12.2012 UKS Romer Rabka-Zdrój MA 1:38.04      
 3 BUBNIAK Mikołaj 05.07.2012 ULKS Lipinki MA 1:38.09  PB    
 4 ZIĘTEK Michał 31.05.2012 UKS Tiki Taka Kolbuszowa PK 1:39.46  PB    
 5 PROSZEK Oskar 09.11.2013 UKS Jedynka Tokarnia MA 1:50.94  PB    
 6 ZAJĄC Mieszko 01.07.2013 UKS Romer Rabka-Zdrój MA 1:55.13      
 7 AVERESCH Nils 02.12.2013 Maraton Gorlice MA 1:55.94      
 GRODOWSKI Hubert 22.12.2013 TS Wieliczanka Wieliczka MA DNS      



60 metrów M U10 
 Bieg 1/ 2 -0.5 M/S 14:43 

 1 TALAGA Filip 06.06.2016 KS Limanowa Forrest MA 10.06      
 2 TOMASIAK Mieszko 14.07.2016 MKL Brygada Beskidów Nowy Sącz MA 10.74  PB    
 3 WĄŻ Filip 28.11.2016 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 11.65      
 4 MOKWA Jakub 08.05.2017 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 11.66      
 5 MRUK Filip 22.03.2017 Maraton Gorlice MA 12.86      
 6 BUŹNIAK Mateusz 04.01.2020 MKL Brygada Beskidów Nowy Sącz MA 15.84   U8   PK 

 Bieg 2/ 2 -1.8 M/S 14:45 

 1 SIKORA Leonard 22.07.2016 KS Pointer Siercza MA 9.72      
 2 JANIK Dawid 25.10.2016 KS Komunalni Sanok PK 9.92  PB    
 3 OSOWSKI Dawid 01.06.2016 Kraków Athletics Team MA 10.17      
 4 KUREK Krystian 03.11.2016 UKS Tiki Taka Kolbuszowa PK 10.22  PB    
 5 ŁUKASZCZYK Samuel 04.04.2016 MKL Brygada Beskidów Nowy Sącz MA 10.56  PB    
 6 JUREK Aleksader 11.04.2017 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 10.64  PB    

60 metrów M U14 

 Bieg 1/ 3 -0.1 M/S 15:21 

 1 KRÓL Jakub 25.03.2012 LKS Stal Mielec PK 7.89      
 2 BUBNIAK Mikołaj 05.07.2012 ULKS Lipinki MA 8.13      
 3 SZPYLMA Jakub 17.01.2012 MKS Stal Nowa Dęba PK 8.57      
 4 AVERESCH Nils 02.12.2013 Maraton Gorlice MA 9.15      
 5 ŻACZEK Piotr 30.11.2013 UKS Romer Rabka-Zdrój MA 9.19      
 6 WOŹNICZKA Wiktor 03.09.2013 UKS Lider Siercza MA 9.38      
 MARKOWSKI Antoni 08.08.2012 WKS Wawel Kraków MA DNS      

 Bieg 2/ 3 -1.4 M/S 15:23 

 1 GOTFRYD Antoni 29.05.2013 LKS Stal Mielec PK 8.81      
 2 BARAN Paweł 21.11.2013 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 10.26  PB    
 3 NOWAK Mikołaj 20.05.2013 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 10.49  PB    
 4 WINCZAKIEWICZ Wojciech 18.11.2013 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 11.12  PB    
 ŻUCHOWICZ Kamil 27.05.2013 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA DNS      
 RYSZKOWSKI Michał 24.05.2013 UKS Jedynka Tokarnia MA DNS      
 KOWALCZE Tomasz 18.08.2013 UKS Jedynka Tokarnia MA DNS      

 Bieg 3/ 3 -0.7 M/S 15:26 

 1 WAL Mikołaj 06.04.2012 UKS Kobylanka MA 7.91  PB    
 2 ZEMLA Szymon 30.07.2012 WKS Wawel Kraków MA 8.49  PB    
 3 BARDZIK Bruno 16.04.2013 WKS Wawel Kraków MA 8.60  PB    
 4 MALEC Wojciech 11.07.2013 UKS Romer Rabka-Zdrój MA 8.65  PB    
 5 CZARNECKI Jakub 15.06.2012 WKS Wawel Kraków MA 8.67  PB YC   
 6 MARKOWSKI Tomasz 09.08.2013 Maraton Gorlice MA 9.35  PB    
 7 ZAJĄC Mieszko 01.07.2013 UKS Romer Rabka-Zdrój MA 9.37      
 8 STASZKIEWICZ Tymon 04.08.2013 Kraków Athletics Team MA 9.51  PB    

60 metrów M U12 

 Bieg 1/ 3 +0.4 M/S 14:58 

 1 PAPKA Ksawery 01.01.2015 KS Harpagan Tarnobrzeg PK 9.55      
 2 KAPŁON Teodor 18.09.2014 UKS Romer Rabka-Zdrój MA 9.72      
 3 RAK Łukasz 01.04.2014 MKS Stal Nowa Dęba PK 9.72      
 4 FOLTA Patryk 27.03.2014 KKB MOSiR Krosno PK 9.85      
 5 MOLENDA Wojciech 27.03.2015 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 9.97      
 6 FRĄCZEK Paweł 19.03.2015 MKL Brygada Beskidów Nowy Sącz MA 9.97      
 7 RUDENKO Vladyslav 08.12.2015 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 10.53      

 Bieg 2/ 3 +0.3 M/S 15:01 

 1 BALCER Adam 21.06.2015 SKL Sucha Beskidzka MA 9.82  PB    
 2 KORYCKI Szymon 14.11.2014 MUKLA Dębica Korzeniowski.pl PK 10.21      
 3 HANEK Filip 19.02.2014 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 10.37  PB    
 4 STAWARZ Benjamin 21.02.2014 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 10.39  PB    
 5 KUBIK Jakub 28.08.2014 KS Komunalni Sanok PK 10.46  PB    
 6 STAROSOLSKI Mateusz 30.07.2014 KS Komunalni Sanok PK 10.57  PB    
 7 SOBOLAK Joachim 18.03.2015 KS Komunalni Sanok PK 10.76      
 TOMASIK Wojciech 07.05.2014 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA DNS      

 Bieg 3/ 3 +2.5 M/S 15:02 



 1 GWIZDAŁA Karol 17.01.2014 WKS Wawel Kraków MA 8.36      
 2 KOWALCZYK Mateusz 03.06.2014 Kraków Athletics Team MA 8.83      
 3 PIETRONIEC Antoni 03.01.2014 LA Olimpijczyk Pysznica PK 9.04      
 4 MALYSZKIN Stefan 15.01.2015 MUKLA Dębica Korzeniowski.pl PK 9.33      
 5 BIGAJ Jan 14.02.2014 Kraków Athletics Team MA 9.44      
 6 STASZEWSKI Natan 01.05.2015 KB Krościenko Wyżne PK 9.68      
 7 WOLAK Ludwik 06.10.2014 MUKLA Dębica Korzeniowski.pl PK 10.42      
 SPIŻAK Miron 30.10.2015 WKS Wawel Kraków MA DNS      

100 metrów M 

 FINAŁ A -0.4 M/S 19:19 

 1 FUJAK Oliwier 11.11.2004 UKS bieganie.pl Stryszawa MA 10.60  PB    
 2 KOMAŃSKI Albert 07.02.2000 CWKS Resovia Rzeszów PK 10.71      
 3 KOŚCIELNIAK Jakub 12.06.2006 KKB MOSiR Krosno PK 10.79  PB    
 4 DERUS Michał 21.09.1990 TZSN Start Tarnów MA 10.91  SB    
 5 TRELA Sebastian 23.02.2007 KS AZS AKF Kraków MA 11.09      
 6 WALCZAK Grzegorz 08.03.2007 CWKS Resovia Rzeszów PK 11.31      
 7 SOBURA-DURMA Jakub 28.02.2002 KKL Kielce SK 11.39      
 8 TARKOWSKI Filip 13.04.2009 CWKS Resovia Rzeszów PK 11.57      

 FINAŁ B -0.3 M/S 19:16 

 1 KEMPF Jan 26.10.2007 KS AZS AKF Kraków MA 11.17      
 2 RODZINKA Filip 30.10.2008 CWKS Resovia Rzeszów PK 11.20  PB    
 3 STOPA Maksymilian 24.02.2007 CWKS Resovia Rzeszów PK 11.28  PB    
 4 KOCHMAŃSKI Mateusz 12.06.2005 CWKS Resovia Rzeszów PK 11.32  =SB    
 5 WCIŚLAK Norbert 15.11.2007 UKS bieganie.pl Stryszawa MA 11.40      
 6 MAZUREK Maciej 19.09.2007 CWKS Resovia Rzeszów PK 11.47      
 7 SKUPIEŃ Marek 23.03.2004 KS AZS AKF Kraków MA 11.47      
 8 TROJNAR Eryk 15.01.2009 UKS Tempo 5 Przemyśl PK 11.63      

100 metrów M 

 Bieg 1/ 8 -1.8 M/S 17:45 

 1 KOWALSKI Kornel 26.10.2010 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 13.35  PB    
 2 DZIUBEK Hubert 11.12.2011 LKS Stal Mielec PK 13.52      
 3 JAREK Julian 24.08.2011 ULKS Lipinki MA 13.63      
 4 MIERNIK Krzysztof 13.09.1971 KS Sprinterzy.com Kraków MA 13.95  PB    
 5 PROSZEK Michał 12.11.2010 UKS Jedynka Tokarnia MA 14.25  PB    
 PYZNARSKI Mateusz 19.12.2010 KKB MOSiR Krosno PK DNS      
 ŁUNIEWSKI Piotr 26.11.2011 UKS Romer Rabka-Zdrój MA DQ     TR  

 Bieg 2/ 8 -1.0 M/S 17:48 

 1 OVSIICHUK Illia 01.01.2008 UKSM Ekipa Bielachy Kielce SK 12.12  PB    
 2 POPIEL Kuba 06.01.2007 TS Wieliczanka Wieliczka MA 12.51  PB    
 3 HOŁDA Antoni 14.12.2011 Kraków Athletics Team MA 12.59  PB    
 4 WIŚNIEWSKI Hieronim 09.07.2008 CWKS Resovia Rzeszów PK 12.71      
 5 BULANOWSKI Michał 10.01.2006 KS Harpagan Tarnobrzeg PK 13.08      
 6 POSADZKI Michał 19.08.2009 KS Komunalni Sanok PK 13.13  PB    
 RADWAŃSKI Karol 05.02.2010 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA DNS      

 Bieg 3/ 8 -0.2 M/S 17:51 

 1 DRYJAŃSKI Ksawery 14.03.2010 UKS Tempo 5 Przemyśl PK 11.99  PB    
 2 KRÓLIKOWSKI Krzysztof 25.12.2006 ULKS Technik Trzcinica PK 12.03  PB    
 3 MALEC Maciej 18.02.2011 UKS Romer Rabka-Zdrój MA 12.21      
 4 WIDEŁ Marek 26.01.1968 KS Sprinterzy.com Kraków MA 12.28      
 5 PIĄTKOWSKI Michał 28.11.2011 TS Wieliczanka Wieliczka MA 12.41  PB    
 BONDYRA Ernest 12.12.2011 CWKS Resovia Rzeszów PK DQ     TR  
 SURÓWKA Krzysztof 26.08.2009 TS Wieliczanka Wieliczka MA DNS      

 Bieg 4/ 8 +0.6 M/S 17:53 

 1 BANACH Konrad 11.12.1985 TS Wieliczanka Wieliczka MA 11.85  SB    
 2 CZERKIES Szymon 08.05.2011 LKS Stal Mielec PK 11.95      
 3 WAWRZAK Bartłomiej 20.01.2011 KKL Kielce SK 11.96  PB    
 4 WARNECKI Filip 28.12.2008 KS AZS AKF Kraków MA 12.05      
 5 PUDLEWSKI Filip 14.09.2010 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 12.14      
 6 CZEPIEL Norbert 18.09.2009 KB Krościenko Wyżne PK 12.21      
 7 KIERYK Konrad 19.01.2010 UKS Tempo 5 Przemyśl PK 12.25      



 Bieg 5/ 8 +1.2 M/S 17:56 

 1 TARKOWSKI Filip 13.04.2009 CWKS Resovia Rzeszów PK 11.28 qB PB    
 2 GIERCZAK Fabian 12.11.2009 UKS Tempo 5 Przemyśl PK 11.65  PB    
 3 WCISŁO Kacper 03.11.2005 TZSN Start Tarnów MA 11.69  PB    
 4 WYDRO Karol 21.07.2008 CWKS Resovia Rzeszów PK 11.73  PB    
 5 TYPA Jan 04.03.2010 TS Wieliczanka Wieliczka MA 12.14      
 LEŚNIOWSKI Piotr 21.06.2007 LKS Stal Mielec PK DNS      
 IRZYKOWSKI Maciej 03.01.2011 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA DNS      

 Bieg 6/ 8 +1.2 M/S 17:58 

 1 STOPA Maksymilian 24.02.2007 CWKS Resovia Rzeszów PK 11.30 qB PB    
 2 TROJNAR Eryk 15.01.2009 UKS Tempo 5 Przemyśl PK 11.48 qB PB    
 3 SZOSTEK Krystian 08.08.2008 CWKS Resovia Rzeszów PK 11.55  PB    
 4 PŁASZEWSKI Bartosz 15.03.2007 KS AZS AKF Kraków MA 11.56      
 5 STROJNY Jan 28.03.2009 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 11.61      
 6 KURPAN Oskar 04.10.2009 WKS Wawel Kraków MA 11.68      
 7 WENC Kamil 16.07.2010 ULKS Lipinki MA 11.72      
 CICHY Tymoteusz 14.02.2008 KS AZS AKF Kraków MA DNS      

 Bieg 7/ 8 +0.1 M/S 18:00 

 1 RODZINKA Filip 30.10.2008 CWKS Resovia Rzeszów PK 11.29 qB SB    
 2 KEMPF Jan 26.10.2007 KS AZS AKF Kraków MA 11.31 qB     
 3 KOCHMAŃSKI Mateusz 12.06.2005 CWKS Resovia Rzeszów PK 11.38 qB     
 4 SKUPIEŃ Marek 23.03.2004 KS AZS AKF Kraków MA 11.44 qB     
 5 WCIŚLAK Norbert 15.11.2007 UKS bieganie.pl Stryszawa MA 11.45 qB     
 6 MAZUREK Maciej 19.09.2007 CWKS Resovia Rzeszów PK 11.54 qB     
 7 KOCZKODAJ Wojciech 29.08.1998 UKSM Ekipa Bielachy Kielce SK 11.56      
 8 TELBYŁO Bartłomiej 24.07.2008 CWKS Resovia Rzeszów PK 11.66      

 Bieg 8/ 8 -0.6 M/S 18:04 

 1 FUJAK Oliwier 11.11.2004 UKS bieganie.pl Stryszawa MA 10.65 q PB    
 2 KOMAŃSKI Albert 07.02.2000 CWKS Resovia Rzeszów PK 10.67 q SB    
 3 DERUS Michał 21.09.1990 TZSN Start Tarnów MA 10.92 q SB    
 4 KOŚCIELNIAK Jakub 12.06.2006 KKB MOSiR Krosno PK 10.96 q     
 5 KULPIŃSKI Bartłomiej 30.10.2008 UKS Tempo 5 Przemyśl PK 10.97      
 6 SOBURA-DURMA Jakub 28.02.2002 KKL Kielce SK 11.07 q     
 7 TRELA Sebastian 23.02.2007 KS AZS AKF Kraków MA 11.09 q     
 8 WALCZAK Grzegorz 08.03.2007 CWKS Resovia Rzeszów PK 11.19 q     

200 metrów M 

 Bieg 1/ 6 +0.8 M/S 20:20 

 1 CZEPIEL Norbert 18.09.2009 KB Krościenko Wyżne PK 25.00  PB    
 2 WIDEŁ Marek 26.01.1968 KS Sprinterzy.com Kraków MA 25.02  PB    
 3 POPIEL Kuba 06.01.2007 TS Wieliczanka Wieliczka MA 25.12  PB    
 4 BONDYRA Ernest 12.12.2011 CWKS Resovia Rzeszów PK 25.85  PB    
 SURÓWKA Krzysztof 26.08.2009 TS Wieliczanka Wieliczka MA DNS      

 Bieg 2/ 6 +0.6 M/S 20:23 

 1 KURPAN Oskar 04.10.2009 WKS Wawel Kraków MA 23.81  PB    
 2 BANACH Konrad 11.12.1985 TS Wieliczanka Wieliczka MA 24.02  SB    
 3 WARNECKI Filip 28.12.2008 KS AZS AKF Kraków MA 24.35  PB    
 4 KRAWIEC Jakub 25.07.2007 MUKLA Dębica Korzeniowski.pl PK 24.51      
 5 CZERKIES Szymon 08.05.2011 LKS Stal Mielec PK 25.03      
 6 DZIUBEK Hubert 11.12.2011 LKS Stal Mielec PK 28.21      

 Bieg 3/ 6 +0.7 M/S 20:25 

 1 KULIŃSKI Igor 16.09.2006 CWKS Resovia Rzeszów PK 22.93  SB    
 2 ZDUŃ Hubert 14.12.2007 ULKS Technik Trzcinica PK 23.52      
 3 STROJNY Jan 28.03.2009 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 23.71  =PB    
 4 WENC Kamil 16.07.2010 ULKS Lipinki MA 24.18      
 LEŚNIOWSKI Piotr 21.06.2007 LKS Stal Mielec PK DNS      
 MAZUREK Maciej 19.09.2007 CWKS Resovia Rzeszów PK DNS      

 Bieg 4/ 6 +0.7 M/S 20:27 

 1 PŁASZEWSKI Bartosz 15.03.2007 KS AZS AKF Kraków MA 22.81  PB    
 2 KUŚMIRCZAK Jakub 01.03.2009 CWKS Resovia Rzeszów PK 22.86  PB    
 3 SKUPIEŃ Marek 23.03.2004 KS AZS AKF Kraków MA 23.23      



 4 KOCZKODAJ Wojciech 29.08.1998 UKSM Ekipa Bielachy Kielce SK 23.38      
 KRÓLIKOWSKI Krzysztof 25.12.2006 ULKS Technik Trzcinica PK DNS      

 Bieg 5/ 6 +1.0 M/S 20:30 

 1 STOPA Maksymilian 24.02.2007 CWKS Resovia Rzeszów PK 22.65  PB    
 2 KEMPF Jan 26.10.2007 KS AZS AKF Kraków MA 22.78  PB    
 3 SEKUŁA Jakub 07.03.2003 KS AZS AWF Warszawa MZ 22.80      
 4 TARKOWSKI Filip 13.04.2009 CWKS Resovia Rzeszów PK 22.99  PB    
 5 RODZINKA Filip 30.10.2008 CWKS Resovia Rzeszów PK 23.17      

 Bieg 6/ 6 +0.8 M/S 20:32 

 1 KULPIŃSKI Bartłomiej 30.10.2008 UKS Tempo 5 Przemyśl PK 21.89  PB    
 2 TRELA Sebastian 23.02.2007 KS AZS AKF Kraków MA 22.16      
 3 WĄSOWICZ Maciej 15.10.2006 WKS Wawel Kraków MA 22.68  =SB    
 4 MIERNIK Krzysztof 13.09.1971 KS Sprinterzy.com Kraków MA 28.67  PB    
 SOBURA-DURMA Jakub 28.02.2002 KKL Kielce SK DNS      

300 metrów M U12 

 Bieg 1/ 4   16:09 

 1 FOLTA Patryk 27.03.2014 KKB MOSiR Krosno PK 56.65      
 2 PAPKA Ksawery 01.01.2015 KS Harpagan Tarnobrzeg PK 58.59      
 3 RUDENKO Vladyslav 08.12.2015 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 59.71      
 4 WOLAK Ludwik 06.10.2014 MUKLA Dębica Korzeniowski.pl PK 67.62      

 Bieg 2/ 4   16:11 

 1 RAK Łukasz 01.04.2014 MKS Stal Nowa Dęba PK 52.21      
 2 RUDNICKI Szymon 31.05.2014 LA WIR Czarna PK 55.32      
 3 STAWARZ Benjamin 21.02.2014 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 61.35      
 4 HANEK Filip 19.02.2014 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 61.59      
 5 KORYCKI Szymon 14.11.2014 MUKLA Dębica Korzeniowski.pl PK 63.02      

 Bieg 3/ 4   16:13 

 1 KONOPKA Jan 14.09.2014 MKL Brygada Beskidów Nowy Sącz MA 53.62  PB    
 2 MALYSZKIN Stefan 15.01.2015 MUKLA Dębica Korzeniowski.pl PK 53.62  PB    
 3 WALAT Emil 28.08.2015 LA WIR Czarna PK 55.30  PB    
 4 MOLENDA Wojciech 27.03.2015 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 56.25  PB    
 5 TOMASIK Wojciech 07.05.2014 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 57.89      

 Bieg 4/ 4   16:17 

 1 PIETRONIEC Antoni 03.01.2014 LA Olimpijczyk Pysznica PK 47.07  PB    
 2 GWIZDAŁA Karol 17.01.2014 WKS Wawel Kraków MA 47.20  PB    
 3 KOWALCZYK Mateusz 03.06.2014 Kraków Athletics Team MA 50.19      
 4 BALCER Adam 21.06.2015 SKL Sucha Beskidzka MA 51.12  PB    
 SPIŻAK Miron 30.10.2015 WKS Wawel Kraków MA DNS      

300 metrów M U16 

 Bieg 1/ 3   19:35 

 1 GMYREK Wiktor 07.02.2011 LA WIR Czarna PK 42.55      
 2 BARANOWSKI Krzysztof 05.04.2011 CWKS Resovia Rzeszów PK 43.33      
 3 KOWALSKI Kornel 26.10.2010 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 44.62  PB    
 4 CIĄGŁO Radosław 28.06.2011 MKL Brygada Beskidów Nowy Sącz MA 50.67  PB    

 Bieg 2/ 3   19:38 

 1 GOLA Alan 02.04.2011 UKS Tiki Taka Kolbuszowa PK 39.24  PB    
 2 ANDRZEJAK Sebastian 28.11.2011 TS Wieliczanka Wieliczka MA 40.60  PB    
 3 HOŁDA Antoni 14.12.2011 Kraków Athletics Team MA 40.67  PB    
 4 MIELNIK Igor 08.05.2011 UKS Tempo 5 Przemyśl PK 42.37      
 5 PIĄTKOWSKI Michał 28.11.2011 TS Wieliczanka Wieliczka MA 42.41      

 Bieg 3/ 3   19:40 

 1 ŁUNIEWSKI Piotr 26.11.2011 UKS Romer Rabka-Zdrój MA 37.68  PB    
 2 PUDLEWSKI Filip 14.09.2010 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 38.66      
 3 MALEC Maciej 18.02.2011 UKS Romer Rabka-Zdrój MA 38.67      
 4 SALWA Maciej 30.06.2010 KKL Kielce SK 38.77  PB    
 5 BAŁA Oskar 04.02.2010 LA WIR Czarna PK 39.43      
 6 KIERYK Konrad 19.01.2010 UKS Tempo 5 Przemyśl PK 40.39      

400 metrów M 



 Bieg 1/ 3   21:08 

 1 DROŻDŻ Łukasz 13.04.2006 UKS Tiki Taka Kolbuszowa PK 53.86  PB    
 2 JAKUBOWSKI Kacper 06.04.2009 CWKS Resovia Rzeszów PK 56.34  PB    
 3 IVANOV Kyrylo 20.06.2001 TZSN Start Tarnów MA 57.50  PB    
 4 KNUREK Karol 14.08.2006 KKB MOSiR Krosno PK 57.73      
 WIŚNIEWSKI Hieronim 09.07.2008 CWKS Resovia Rzeszów PK DNS      

 Bieg 2/ 3   21:12 

 1 BURKIEWICZ Norbert 25.10.2008 UKS Tiki Taka Kolbuszowa PK 50.29  PB    
 2 MŁYNARCZYK Wojciech 05.03.2007 WKS Wawel Kraków MA 51.74  PB    
 3 KULANIN Kornel 29.04.2009 LKS Znicz Biłgoraj LU 52.69      
 4 STAWIARZ Jan 01.01.2007 WKS Wawel Kraków MA 52.86      
 5 KUPIEC Tomasz 31.05.1982 UKS Lider Siercza MA 53.33      

 Bieg 3/ 3   21:15 

 1 SERAFIN Tomasz 30.11.2006 UKS Tiki Taka Kolbuszowa PK 49.04      
 2 CISŁO Piotr 14.07.2008 LKS Stal Mielec PK 49.96  PB    
 3 WCIŚLAK Norbert 15.11.2007 UKS bieganie.pl Stryszawa MA 50.85      
 4 RUSIN Szymon 31.07.2009 UKS Tiki Taka Kolbuszowa PK 50.86  PB    
 5 TAŁAJ Kuba 08.11.2007 UKS Żaczek Połaniec SK 50.94  PB    

500 metrów M U10 + U8 

 Bieg 1/ 1   15:59 

 1 KUREK Krystian 03.11.2016 UKS Tiki Taka Kolbuszowa PK 1:41.98      
 2 JANIK Dawid 25.10.2016 KS Komunalni Sanok PK 1:43.65      
 3 TALAGA Filip 06.06.2016 KS Limanowa Forrest MA 1:47.78      
 4 ŁUKASZCZYK Samuel 04.04.2016 MKL Brygada Beskidów Nowy Sącz MA 1:47.87      
 5 MAGDA Cyprian 19.11.2018 UKS Tiki Taka Kolbuszowa PK 1:50.02   U8   
 6 JUREK Aleksader 11.04.2017 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 1:50.11      
 7 OSOWSKI Dawid 01.06.2016 Kraków Athletics Team MA 1:55.73      
 8 MOKWA Jakub 08.05.2017 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 2:06.65      
 9 WĄŻ Filip 28.11.2016 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 2:14.28      

600 metrów M U12 

 Bieg 1/ 1   18:39 

 1 SAWCZUK Maksymilian 06.12.2014 WKS Wawel Kraków MA 1:51.01  PB    
 2 BIGAJ Jan 14.02.2014 Kraków Athletics Team MA 1:53.79      
 3 POLAŃSKI Maksymilian 02.03.2014 Maraton Gorlice MA 2:02.01  PB    
 4 KAPŁON Teodor 18.09.2014 UKS Romer Rabka-Zdrój MA 2:07.13  PB    
 5 JOJCZYK Dominik 07.02.2015 Maraton Gorlice MA 2:19.31  PB    
 6 BORUCH Rafał 16.07.2015 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 2:19.39      
 7 MRUK Kacper 23.11.2015 Maraton Gorlice MA 2:26.07      

600 metrów M U16 

 Bieg 1/ 2   19:02 

 1 WOJCIECHOWSKI Mateusz 05.02.2011 KML Lubaczów PK 1:39.03  PB    
 2 WYSOCKI Sebastian 30.11.2011 CWKS Resovia Rzeszów PK 1:40.29  PB    
 3 DRONSZCZYK Stanisław 17.08.2010 UKS Lider Siercza MA 1:41.22  PB    
 4 WYSOCKI Daniel 30.11.2011 CWKS Resovia Rzeszów PK 1:42.41  PB    
 5 FECIUCH Paweł 09.09.2011 ULKS Lipinki MA 1:47.13  PB    
 6 PACUT Stanisław 23.11.2011 UKS Lider Siercza MA 1:49.48  PB    

 Bieg 2/ 2   19:05 

 1 BRODA Jan 24.07.2010 CWKS Resovia Rzeszów PK 1:27.19      
 2 PASIONEK Antoni 07.02.2010 KS Komunalni Sanok PK 1:28.44  PB    
 3 ZĘBALA Beniamin 23.04.2011 Kraków Athletics Team MA 1:31.48  PB    
 4 BROŹ Kamil 06.11.2010 KML Lubaczów PK 1:35.44  PB    
 5 TABOR Kacper 14.06.2010 MKL Brygada Beskidów Nowy Sącz MA 1:37.39  PB    
 6 JACH Marcin 04.03.2011 UKS Tempo 5 Przemyśl PK 1:40.71  SB    
 7 RADWAŃSKI Tymoteusz 20.12.2011 Kraków Athletics Team MA 1:41.31      

800 metrów mężczyzn 

 Bieg 1/ 2   21:27 

 1 BORAWSKI Gabriel 08.04.2009 LKS Stal Mielec PK 2:03.20  PB    
 2 KUTERBA Piotr 17.07.1987 KS Pointer Siercza MA 2:06.01      
 3 MIKA Jan 01.03.2008 MUKLA Dębica Korzeniowski.pl PK 2:08.79      



 4 DYKSZAK Tymon 13.12.2009 TS Wieliczanka Wieliczka MA 2:08.98      
 5 ZĄBKIEWICZ Mikołaj 02.11.2009 KS AZS AKF Kraków MA 2:09.42  PB    
 6 HIBSZER Paweł 02.01.2009 CWKS Resovia Rzeszów PK 2:10.48      
 Międzyczasy 

 400m 964 Gabriel BORAWSKI 57.34 

 Bieg 2/ 2   21:31 

 1 KOWALCZYK Andrzej 30.11.1998 Kraków Athletics Team MA 1:53.50      
 2 KOSTYCZ Grzegorz 13.11.1996 KS AZS AKF Kraków MA 1:55.80      
 3 KISZKA Bartłomiej 17.05.2004 CWKS Resovia Rzeszów PK 1:55.91  SB    
 4 JĘDRZEJEK Paweł 12.01.2009 MKL Brygada Beskidów Nowy Sącz MA 1:56.22  PB    
 5 KOWALCZYK Krzysztof 25.07.2001 Kraków Athletics Team MA 1:56.51  SB    
 6 KRAIEVSKYI Andrii 03.07.2008 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 1:58.22  PB    
 7 OSIKA Dawid 03.03.2008 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 1:59.88      
 8 MICHAŁEK Piotr 17.02.2007 KS Pointer Siercza MA 2:04.55      
 Międzyczasy 

 400m 224 Andrzej KOWALCZYK 56.83 

1500 metrów mężczyzn 

 Bieg 1/ 1   19:54 

 1 ZWIERNIAK Aleksander 14.03.1993 UKS Lider Siercza MA 3:57.62  PB    
 2 SZASTAK Mateusz 12.04.2000 KS AZS AKF Kraków MA 3:59.14  PB    
 3 KAWALERSKI Kamil 17.03.1999 KS AZS AKF Kraków MA 3:59.22  PB    
 4 KASZANY Karol 10.04.2008 MKS Halicz Ustrzyki Dolne PK 3:59.87  PB    
 5 KILIAN Piotr 18.11.2005 KS AZS AKF Kraków MA 4:01.74      
 6 BĄK Karol 18.05.2006 UKS Żaczek Połaniec SK 4:03.53  PB    
 7 KUSZ Marcin 22.05.2006 LKS Znicz Biłgoraj LU 4:03.89  SB    
 8 BOSAK Michał 26.01.2007 KML Lubaczów PK 4:04.98      
 9 MICAŁ Krzysztof 11.04.2008 CWKS Resovia Rzeszów PK 4:05.77  PB    
 10 SZROMBA Szymon 08.05.2004 Kraków Athletics Team MA 4:07.49      
 11 WIĘCEK Michał 23.07.2007 ULKS Technik Trzcinica PK 4:08.06  PB    
 12 LESZCZYŃSKI Szymon 02.06.2007 KKL Stal Stalowa Wola PK 4:08.12      
 13 TYMUŁA Adrian 15.08.2009 LKS Stal Mielec PK 4:08.78  PB    
 14 WOŁOSZ Bartosz 23.08.2009 UKS Tiki Taka Kolbuszowa PK 4:11.62  PB    
 15 NOWAK Rafał 26.04.1975 CKS Budowlani Częstochowa SL 4:16.12  SB    
 16 KMUK Maciej 18.04.2008 LKS Stal Mielec PK 4:18.29      
 17 BERA Kacper 27.08.2008 UKSM Ekipa Bielachy Kielce SK 4:20.51  PB    
 18 KOWALSKI Adam 06.11.2009 TS Wieliczanka Wieliczka MA 4:36.29      
 19 SKOP Aleks 04.08.2008 UKSM Ekipa Bielachy Kielce SK 4:50.34  PB    
 FORYŚ Mateusz 26.05.2004 KS AZS AKF Kraków MA DNS      
 ĆWIKŁA Hubert 08.01.2002 KS AZS AKF Kraków MA DNS      
 SIEPRAWSKI Jakub 10.06.1996 Kraków Athletics Team MA DNS      
 Międzyczasy 

 400m 670 Kamil KAWALERSKI 1:01,0 

 800m 674 Piotr KILIAN 2:07,0 
 1000m 674 Piotr KILIAN 2:41,0 

110 metrów pł M U16 (91.4) 

 Bieg 1/ 1 -0.6 M/S 14:21 

 2 DRYJAŃSKI Ksawery 14.03.2010 UKS Tempo 5 Przemyśl PK 15.62  PB    
 3 CHMIEL Dominik 04.01.2011 TS Wieliczanka Wieliczka MA 16.67  PB    
 4 BARANOWSKI Krzysztof 05.04.2011 CWKS Resovia Rzeszów PK 17.26      
 5 BRZOSKA Tymoteusz 19.07.2011 MMKS Kędzierzyn-Koźle OP 17.75  PB    
 6 STAWARZ Samuel 10.02.2011 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 18.82      

110 m ppł mężczyzn 

 Bieg 1/ 1 -0.6 M/S 14:21 

 1 SEKUŁA Jakub 07.03.2003 KS AZS AWF Warszawa MZ 14.96 



400 metrów pł M U18 (84.0) 

 Bieg 1/ 1 18:27 

 2 DURDA Jakub 01.07.2009 KS Harpagan Tarnobrzeg PK 55.69      
 3 JANKOWSKI Michał 11.12.2009 TS Wieliczanka Wieliczka MA 57.79      
 4 GRZYWACZ Aleksander 06.03.2009 UKS Tempo 5 Przemyśl PK 59.73      
 5 DYMEK Adam 18.03.2009 TS Wieliczanka Wieliczka MA 62.27      

400 m ppł mężczyzn 

 Bieg 1/ 1   18:27 

 1 BANASZEK Karol 22.11.2007 WKS Wawel Kraków MA 53.42 

4x100 metrów M 

 Bieg 1/ 1   14:36 
 1 UKS Tempo 5 Przemyśl PK 43.28      
 48 Fabian GIERCZAK 12.11.2009 
 82 Eryk TROJNAR 15.01.2009 
 47 Aleksander GRZYWACZ 06.03.2009 
 45 Bartłomiej KULPIŃSKI 30.10.2008 
 CWKS Resovia Rzeszów PK DNF      
 444 Filip RODZINKA 30.10.2008 
 225 Filip TARKOWSKI 13.04.2009 
 256 Krystian SZOSTEK 08.08.2008 
 247 Bartłomiej TELBYŁO 24.07.2008 

4x400 metrów mężczyzn 

 Bieg 1/ 1   20:47 

 1 WKS Wawel Kraków MA 3:21.51      
 343 Tomasz GORZAŁCZANY 28.07.2009 
 359 Kacper KĘDZIOR 05.06.2008 
 370 Franciszek BIERNAT 10.11.2008 
 341 Igor STASZEK 20.05.2009 
 2 CWKS Resovia Rzeszów PK 3:38.06      
 300 Karol WYDRO 21.07.2008 
 363 Krzysztof MICAŁ 11.04.2008 
 302 Dominik MAJKA 20.04.2008 
 494 Karol FAŁDA 21.08.2009 
 WKS Wawel Kraków II DNF      
 339 Karol BANASZEK 22.11.2007 
 333 Franciszek JANISZEWSKI 21.05.2007 
 354 Wojciech MŁYNARCZYK 05.03.2007 
 338 Jan STAWIARZ 01.01.2007 

Pchnięcie kulą M (7.26kg) 

 FINAŁ 14:50 

 2 GĄSIOROWSKI Marcin 02.08.1981 KS AZS AKF Kraków MA 15.38 

 I II III IV V VI 

 GĄSIOROWSKI Marcin 14.72 14.84 15.23 x 15.38 15.30 

Pchnięcie kulą M U20 (6kg) 

 FINAŁ 14:50 

 4 SZAJOWSKI Krystyn 31.01.2007 CWKS Resovia Rzeszów PK 13.18 
 5 WNUK Wiktor 08.07.2007 UKSM Ekipa Bielachy Kielce SK 12.03 

 I II III IV V VI 

 SZAJOWSKI Krystyn 12.06 11.93 x 12.53 12.42 13.18 

 WNUK Wiktor 12.03 10.65 11.87 x 11.94 11.71 

Pchnięcie kulą M U18 (5kg) 

 FINAŁ 14:50 

 1 DRAL Adrian 26.01.2009 CWKS Resovia Rzeszów PK 16.05 
 6 POCIASK Bartosz 05.07.2008 MUKLA Dębica Korzeniowski.pl PK 11.36 
 7 PLEBAN Maksymilian 14.02.2008 MUKLA Dębica Korzeniowski.pl PK 10.25 
 9 MOGIELSKI Filip 25.09.2008 UKSM Ekipa Bielachy Kielce SK 9.62 
 CZURYK Damian 25.09.2009 UKS Tempo 5 Przemyśl PK NM 



 I II III IV V VI 

 DRAL Adrian x x 11.79 15.31 16.05 15.65 

 POCIASK Bartosz x x 11.36 x x x 

 PLEBAN Maksymilian 10.25 x r 

 MOGIELSKI Filip 9.62 9.36 9.08 

 CZURYK Damian x x x 

Pchnięcie kulą M U16 (5kg) 

 FINAŁ 14:50 

 3 KOPERA Maciej 11.03.2011 LKS Stal Mielec PK 14.42 
 8 ZAJDLER Krzysztof 16.01.2010 AKL Ursynów Warszawa MZ 10.20 

 I II III IV V VI 
 KOPERA Maciej x 14.15 13.87 14.42 x x 

 ZAJDLER Krzysztof 9.07 9.66 9.60 9.69 10.20 9.90 

Rzut oszczepem M U18 (700) 

 FINAŁ 15:45 

 1 PLEBAN Maksymilian 14.02.2008 MUKLA Dębica Korzeniowski.pl PK 57.87 
 2 CZURYK Damian 25.09.2009 UKS Tempo 5 Przemyśl PK 35.58 

 I II III IV V VI 

 PLEBAN Maksymilian 49.81 54.10 50.79 55.34 57.87 x 

 CZURYK Damian x 35.58 x x 35.16 35.48 

Rzut oszczepem M U16 (600) 

 FINAŁ 15:45 

 1 KRAWIEC Mikołaj 08.05.2011 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 40.34 
 2 JAREK Julian 24.08.2011 ULKS Lipinki MA 32.69 PB  

 I II III IV V VI 

 KRAWIEC Mikołaj 35.31 38.08 37.03 x 40.34 35.36 

 JAREK Julian 32.64 31.41 x 32.69 28.76 x 

Rzut dyskiem M U20 (1.75kg) 

 FINAŁ 18:43 

 4 STOPA Jakub 14.08.2007 WKS Wawel Kraków MA 42.47 
 5 SZAJOWSKI Krystyn 31.01.2007 CWKS Resovia Rzeszów PK 39.92 
 10 WNUK Wiktor 08.07.2007 UKSM Ekipa Bielachy Kielce SK 27.28 

 I II III IV V VI 

 STOPA Jakub 42.47 41.82 39.47 x 40.78 40.39 

 SZAJOWSKI Krystyn 39.92 35.26 35.13 36.97 x 36.23 

 WNUK Wiktor x 25.26 27.28 

Rzut dyskiem M U18 (1.5kg) 

 FINAŁ 18:43 

 1 GOTFRYD Maciej 20.05.2008 LKS Stal Mielec PK 45.99 
 2 DRAL Adrian 26.01.2009 CWKS Resovia Rzeszów PK 44.62 PB 
 3 BIEŃKO Franciszek 11.12.2008 UKS Tempo 5 Przemyśl PK 43.06 
 7 POCIASK Bartosz 05.07.2008 MUKLA Dębica Korzeniowski.pl PK 38.63 PB 
 GAWROŃSKI Natan 11.05.2008 CWKS Resovia Rzeszów PK DNS 

 I II III IV V VI 

 GOTFRYD Maciej 45.99 × × × × × 

 DRAL Adrian 36.44 40.07 44.62 37.71 × × 

 BIEŃKO Franciszek 39.28 38.35 41.63 41.26 × 43.06 



 POCIASK Bartosz 36.78 35.69 × × × 38.63 

Rzut dyskiem M U16 (1kg) 

 FINAŁ 18:43 

 6 MRÓZ Kacper 14.01.2010 MUKLA Dębica Korzeniowski.pl PK 39.02 PB  
 8 MRÓZ Błażej 14.01.2010 MUKLA Dębica Korzeniowski.pl PK 34.66 
 9 ZAJDLER Krzysztof 16.01.2010 AKL Ursynów Warszawa MZ 32.23 

 I II III IV V VI 

 MRÓZ Kacper 33.34 30.83 x x 39.02 35.99 

 MRÓZ Błażej 33.80 32.76 34.66 32.63 x x 

 ZAJDLER Krzysztof 31.87 x 32.23 

Skok wzwyż M 

 FINAŁ 18:55 

 1 KOSTKIEWICZ Filip 14.05.1999 KS AZS AKF Kraków MA 1.98 
 2 PELC Patryk 14.03.2005 UKS Tempo 5 Przemyśl PK 1.95 
 3 SKOCZYLAS Alex 28.04.2010 CWKS Resovia Rzeszów PK 1.75 
 4 SAK Oskar 18.03.2011 MUKLA Dębica Korzeniowski.pl PK 1.70 
 5 NAWARA Hubert 21.06.2011 UKS Jedynka Tokarnia MA 1.35 

 125 130 135 140 150 155 160 165 170 175 180 184 188 192 195 198 201 

 KOSTKIEWICZ Filip - - - - - - - - - - - o o o o o xxx 

 PELC Patryk - - - - - - - - - - o o o xxo o xxx 

 SKOCZYLAS Alex - - - - o o o o o xo xxx 

 SAK Oskar - - - - o xo xo o o xxx 

 NAWARA Hubert o o xo xxx 

Skok w dal M 

 FINAŁ 16:58 

 1 CZARNECKI Jakub 13.08.2008 LKS Stal Mielec PK 6.85 +1.0 
 2 BOBAK Oliwer 04.10.2009 KS Komunalni Sanok PK 6.58 +1.1 
 3 RÓG Jakub 22.08.2004 LKS Stal Mielec PK 6.57 -0.5 
 4 CICHY Tymoteusz 14.02.2008 KS AZS AKF Kraków MA 6.56 PB +0.5 
 5 OVSIICHUK Illia 01.01.2008 UKSM Ekipa Bielachy Kielce SK 6.30 PB 
 6 GNAT Mikołaj 20.11.2007 CWKS Resovia Rzeszów PK 6.09 -0.9 
 7 KULIK Dawid 18.03.2011 KKL Kielce SK 6.08 PB -0.1 
 8 BROŻONOWICZ Leon 15.07.2009 LKS Stal Mielec PK 5.76 PB +0.2 
 9 ŚCISŁO Tomasz 09.01.2011 KS AZS AKF Kraków MA 5.39 +0.6 
 10 POSADZKI Michał 19.08.2009 KS Komunalni Sanok PK 4.61 +2.6 
 11 STAWARZ Samuel 10.02.2011 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 4.53 -0.5 
 12 DOHNALIK Kacper 02.02.2011 SAS AZS AWF Kraków MA 4.44 +0.9 
 RADWAŃSKI Karol 05.02.2010 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA DNS 
 ZDUŃ Hubert 14.12.2007 ULKS Technik Trzcinica PK DNS 
 IRZYKOWSKI Maciej 03.01.2011 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA DNS 

 I II III IV V VI 
 CZARNECKI Jakub 6.30 x x 6.85 6.61 x 
 +1.0 +3.0 +2.1 +1.0 -0.5 -0.4 

 BOBAK Oliwer 6.58 6.55 x x x x 
 +1.1 -0.9 +1.1 +0.0 +1.1 +2.4 

 RÓG Jakub x 5.05 6.47 6.45 6.57 x 
 +1.0 +1.1 +1.2 +0.2 -0.5 -1.0 

 CICHY Tymoteusz x 6.31 x x 6.56 6.04 
 +0.6 -0.1 +2.4 +1.0 +0.5 -0.9 

 OVSIICHUK Illia 5.56 x 6.11 5.90 6.09 6.30 

 GNAT Mikołaj x 6.09 x x x x 
 +0.5 -0.9 +1.8 +0.3 -0.4 +0.3 

 KULIK Dawid x x 5.85 5.60 5.93 6.08 
 +0.3 +0.5 +2.8 +1.3 +0.0 -0.1 



 BROŻONOWICZ Leon 5.76 x x 5.72 x x 
 +0.2 +0.3 +1.4 +0.2 +0.0 +3.1 

 ŚCISŁO Tomasz 5.30 5.28 5.39 
 +1.0 +2.4 +0.6 

 POSADZKI Michał x 4.58 4.61 
 -0.1 +0.0 +2.6 

 STAWARZ Samuel 4.53 4.29 4.49 
 -0.5 +0.5 -0.3 

 DOHNALIK Kacper x x 4.44 
 +0.1 -0.4 +0.9 

Trójskok M 

 FINAŁ 20:00 

 1 RÓG Jakub 22.08.2004 LKS Stal Mielec PK 14.57 -0.5 
 2 JANISZEWSKI Franciszek 21.05.2007 WKS Wawel Kraków MA 12.40 +0.6 
 3 BURDA Karol 03.01.2009 WKS Wawel Kraków MA 12.21 -0.7 
 4 DYMEK Adam 18.03.2009 TS Wieliczanka Wieliczka MA 11.72 PB -0.1 

 I II III IV V VI 
 RÓG Jakub 14.48 x 14.33 x x 14.57 
 -0.2 -0.5 -0.3 +0.3 -0.2 -0.5 

 JANISZEWSKI Franciszek x x 12.40 x x x 
 -0.7 -0.3 +0.6 +0.7 -0.3 -1.0 

 BURDA Karol 11.98 11.84 12.02 11.74 12.16 12.21 
 -0.8 +0.1 -0.1 +0.1 -0.1 -0.7 

 DYMEK Adam 11.56 11.11 x x x 11.72 
 -0.8 +0.5 -0.6 +0.7 +0.1 -0.1 

 KOBIETY/WOMEN 

Skok w dal ze strefy K U14 

 FINAŁ 18:14 

 1 LECHOWICZ Emilia 15.05.2012 KKL Kielce SK 4.92 PB 
 2 ŻAK Lena 12.02.2012 SKS Kusy Kraków MA 4.89 PB 
 3 STASZEWSKA Emilia 28.03.2012 KB Krościenko Wyżne PK 4.88 PB 
 4 ANDRZEJEWSKA Pola 14.04.2012 KS Komunalni Sanok PK 4.86 PB 
 5 PTAK Marlena 17.05.2012 LKS Stal Mielec PK 4.60 
 6 BIENIAS Amanda 15.01.2013 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 4.60 PB 
 7 BECHTA Julia 02.10.2012 LA WIR Czarna PK 4.51 PB 
 8 GĘBALA Małgorzata 10.03.2012 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 4.42 PB 
 9 KOPEĆ Magdalena 02.03.2012 TKS Tomasovia Tomaszów Lubelski LU 4.37 PB 
 10 MAŁKIEWICZ Julia 04.08.2012 TKS Tomasovia Tomaszów Lubelski LU 4.32 
 11 STALMACH Patrycja 10.03.2012 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 4.32 
 12 KOLANOWSKA Anna 27.02.2012 SAS AZS AWF Kraków MA 4.27 SB 
 13 BEK Zofia 14.08.2013 KB Krościenko Wyżne PK 4.27 PB 
 14 MITAN Gabriela 07.05.2012 MUKLA Dębica Korzeniowski.pl PK 4.22 PB 
 15 ZIELIŃSKA Hanna 22.05.2012 UKS Tiki Taka Kolbuszowa PK 4.18 
 16 ŚWIERZOWSKA Łucja 17.01.2013 ULKS Lipinki MA 4.10 
 17 CZECHOWICZ Milena 28.10.2013 TS Wieliczanka Wieliczka MA 4.05 
 18 ZAWIŚLAK Maja 14.08.2012 TKS Tomasovia Tomaszów Lubelski LU 4.02 
 19 SZCZEPEK Laura 10.09.2012 KS Komunalni Sanok PK 4.01 
 20 BALCER Julia 06.01.2012 SKL Sucha Beskidzka MA 3.95 
 21 DEMKOWSKA Zuzanna 09.07.2012 KS Komunalni Sanok PK 3.82 PB 
 22 BRYT-FIL Amelia 11.09.2012 KS Komunalni Sanok PK 3.74 
 23 DUDEK Milena 28.04.2013 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 3.73 PB 
 24 COP Aurelia 29.07.2012 Maraton Gorlice MA 3.73 
 25 MUSIJENKO Katerina 23.07.2012 SKS Kusy Kraków MA 3.72 PB 
 26 GAŁUSZKA Natalia 19.08.2013 UKS Lider Siercza MA 3.65 
 27 KĘDRA Zuzanna 29.03.2012 KS Komunalni Sanok PK 3.62 
 28 NYCZ Nikola 06.04.2013 KS Komunalni Sanok PK 3.60 
 29 GANCARZ Aleksandra 02.06.2013 LKS Stal Mielec PK 3.58 PB 
 30 MOKWA Katarzyna 02.01.2013 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 3.58 PB 
 31 KLOCH Angelika 03.10.2012 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 3.54 
 32 ŁYSKAWA Gabriela 12.06.2013 UKS Lider Siercza MA 3.49 
 33 BISZCZANIK Katarzyna 08.07.2013 TKS Tomasovia Tomaszów Lubelski LU 3.32 
 34 LATUSEK Laura 01.01.2012 KS Komunalni Sanok PK 3.32 
 35 DUDOŃ Milena 26.07.2013 UKS Lider Siercza MA 3.15 
 HALKO Maja 03.05.2012 LA WIR Czarna PK DNS 



 SURLAS Karolina 22.03.2013 WKS Wawel Kraków MA DNS 

 I II III IV V VI 

 LECHOWICZ Emilia 4.68 4.69 4.92 

 ŻAK Lena x 4.89 4.82 

 STASZEWSKA Emilia 4.70 4.88 4.63 

 ANDRZEJEWSKA Pola 4.86 4.85 4.65 

 PTAK Marlena 4.57 4.60 4.52 

 BIENIAS Amanda 4.47 4.48 4.60 

 BECHTA Julia 4.51 4.45 4.39 

 GĘBALA Małgorzata 4.18 4.42 4.32 

 KOPEĆ Magdalena 4.13 4.33 4.37 

 MAŁKIEWICZ Julia 4.09 4.32 4.21 

 STALMACH Patrycja 2.14 2.89 4.32 

 KOLANOWSKA Anna 3.77 4.25 4.27 

 BEK Zofia 4.15 4.27 4.23 

 MITAN Gabriela 4.22 4.11 4.02 

 ZIELIŃSKA Hanna 4.11 4.18 4.14 

 ŚWIERZOWSKA Łucja 3.92 3.95 4.10 

 CZECHOWICZ Milena 3.81 4.05 3.95 

 ZAWIŚLAK Maja 3.94 4.02 3.85 

 SZCZEPEK Laura 3.95 4.01 3.87 

 BALCER Julia 3.71 3.95 3.92 

 DEMKOWSKA Zuzanna 3.53 x 3.82 

 BRYT-FIL Amelia 3.74 3.19 x 

 DUDEK Milena 3.73 3.52 3.70 

 COP Aurelia 3.73 3.28 3.44 

 MUSIJENKO Katerina 3.67 x 3.72 

 GAŁUSZKA Natalia x 3.65 x 

 KĘDRA Zuzanna x 3.54 3.62 

 NYCZ Nikola 3.50 3.58 3.60 

 GANCARZ Aleksandra 3.42 x 3.58 

 MOKWA Katarzyna 3.25 3.58 3.35 

 KLOCH Angelika 3.45 3.54 3.44 

 ŁYSKAWA Gabriela 3.49 3.42 3.44 

 BISZCZANIK Katarzyna 3.32 3.24 3.27 

 LATUSEK Laura x 3.32 x 



 DUDOŃ Milena 3.15 3.10 3.08 

300 metrów K U14 

 Bieg 1/ 11   16:45 
 1 SULARZ Emilia 10.03.2012 WKS Wawel Kraków MA 44.70      
 2 WERMIŃSKA Dominika 07.09.2013 LA Olimpijczyk Pysznica PK 49.99      
 3 BRACHMAN Zuzanna 02.01.2013 KS AZS AKF Kraków MA 50.81   YC  TR 
 4 ZAJĄCZKOWSKA Róża 04.10.2012 WKS Wawel Kraków MA 56.30      
 5 KRÓL-ŁĘGOWSKA Hanna 15.12.2013 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 63.02      
 MĄDRY Leonia 08.10.2013 WKS Wawel Kraków MA DNS      

 Bieg 2/ 11   16:48 

 1 STANISZEWSKA Hanna 24.04.2012 WKS Wawel Kraków MA 47.99      
 2 WŁODARSKA Marlena 29.06.2013 KS Limanowa Forrest MA 52.80      
 3 PLICHTA Wiktoria 09.03.2012 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 53.77      
 4 DUDEK Milena 28.04.2013 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 58.36  PB    
 5 JÓŹWIAK Natalia 11.07.2013 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 62.72  PB    
 BĄK Natasza 04.07.2012 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA DNS      

 Bieg 3/ 11   16:50 

 1 KAPUSTKA Zuzanna 04.06.2012 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 53.83  PB    
 2 ZIOMEK Marcelina 26.07.2013 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 58.58  PB    
 3 ORLICKA Lena 06.11.2013 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 59.81  PB    
 4 ZIĘBA Ewelina 14.08.2013 UKS Jedynka Tokarnia MA 63.99      
 LITWOROWSKA Wiktoria 16.09.2012 TS Wieliczanka Wieliczka MA DNS      
 CUDAK Julia 15.07.2012 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA DNS      

 Bieg 4/ 11   16:53 

 1 WADAS Klaudia 04.10.2012 MUKLA Dębica Korzeniowski.pl PK 50.15  PB    
 2 PIETRUCH Klara 04.01.2013 MKL Brygada Beskidów Nowy Sącz MA 50.47  PB    
 3 LESZCZYŃSKA Alicja 09.09.2012 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 51.78  PB    
 4 KĘSKA Klaudia 09.08.2012 KS Limanowa Forrest MA 57.19      
 MICHALIK Milena 22.10.2013 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA DNS      

 Bieg 5/ 11   16:55 

 1 MYCZKO Oliwia 03.06.2013 UKS Tempo 5 Przemyśl PK 49.03  PB    
 2 PUTINA Anfisa 26.04.2013 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 51.52  PB    
 3 KATA Aleksandra 15.09.2013 TKS Tomasovia Tomaszów Lubelski LU 52.06  PB    
 4 KLOCH Angelika 03.10.2012 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 52.19  PB    
 5 ŚRÓTWA Aleksandra 05.06.2013 TKS Tomasovia Tomaszów Lubelski LU 53.10  PB    
 6 IŻYKOWSKA Emilia 17.09.2012 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 53.83      

 Bieg 6/ 11   16:58 

 1 MYJAK Nina 17.06.2013 MKL Brygada Beskidów Nowy Sącz MA 50.21  PB YC   
 2 LAZAROWICZ Amelia 19.01.2013 MLUKS Tarnów MA 50.97  PB    
 3 MUSIAŁ Julia 18.01.2012 Maraton Gorlice MA 52.14  PB    
 4 WAL Zuzanna 23.10.2012 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 53.58      
 5 ŁABA Agata 22.10.2013 SKS Kusy Kraków MA 53.90      
 6 CHODAK Milena 30.07.2013 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 56.28      

 Bieg 7/ 11   17:01 

 1 PELCZAR Amelia 10.02.2013 KB Krościenko Wyżne PK 47.69  PB    
 2 FRYSZTAK Kamila 16.05.2012 MUKLA Dębica Korzeniowski.pl PK 48.22  PB    
 3 KĘDZIOR Gabriela 01.02.2012 MUKLA Dębica Korzeniowski.pl PK 49.46  PB    
 4 CZAPOR Milena 05.01.2013 KB Krościenko Wyżne PK 49.62  PB    
 5 LEGUTKO Maja 17.06.2013 WKS Wawel Kraków MA 50.30  PB    
 6 KOCJAN Zuzanna 28.07.2012 SKS Kusy Kraków MA 50.98      

 Bieg 8/ 11   17:03 

 1 MAZUR Kornelia 18.03.2013 UKS Tempo 5 Przemyśl PK 45.56  PB    
 2 KĄDZIELA Kamila 03.10.2012 MLUKS Tarnów MA 46.56  PB    
 3 BUTRYMOWICZ Małgorzata 15.02.2012 MKL Brygada Beskidów Nowy Sącz MA 47.36  PB    
 4 SUROWIEC Aleksandra 22.04.2013 LKS Stal Mielec PK 47.69  PB    
 5 PADOŁ Milena 26.04.2012 Maraton Gorlice MA 48.54      
 6 POWROŹNIK Maja 29.04.2013 SAS AZS AWF Kraków MA 50.19      

 Bieg 9/ 11   17:05 



 1 LIPUT Julia 04.07.2013 KB Krościenko Wyżne PK 47.72      
 2 KOSTERKIEWICZ Maja 01.02.2012 UKS Tempo 5 Przemyśl PK 47.85      
 3 GÓRA Melania 01.04.2013 LUKS Szreniawa Nowy Wiśnicz MA 48.26      
 4 TOMASIAK Faustyna 09.02.2012 MKL Brygada Beskidów Nowy Sącz MA 48.54      
 5 WYROBA Maja 21.05.2013 WKS Wawel Kraków MA 50.81      

 Bieg 10/ 11   17:07 
 1 KOPEĆ Magdalena 02.03.2012 TKS Tomasovia Tomaszów Lubelski LU 44.72  PB    
 2 ATEBA Lea 12.03.2012 UKS Romer Rabka-Zdrój MA 44.83  PB    
 3 FARYJ Laura 23.04.2013 KB Krościenko Wyżne PK 45.07  PB    
 4 RAK Wiktoria 03.03.2012 KB Krościenko Wyżne PK 45.12  PB    
 5 SKOWRONEK Nadia 13.02.2012 WKS Wawel Kraków MA 46.61      

 Bieg 11/ 11   17:10 

 1 BOROWIEC Martyna 10.01.2012 LKS Stal Mielec PK 44.63  PB    
 2 SUDOŁ Milena 15.03.2012 MKS Stal Nowa Dęba PK 44.68  PB    
 3 ZIĘCINA Amelia 20.01.2012 MLUKS Tarnów MA 44.94  PB    
 4 POPŁAWSKA Sabina 17.04.2013 MUKLA Dębica Korzeniowski.pl PK 44.97  PB    
 ZYCH Maria 10.07.2012 Kraków Athletics Team MA DNS      

300 m ppł K U16 

 Bieg 1/ 2   18:10 

 1 PASTUŁA Lena 23.12.2010 UKS Tiki Taka Kolbuszowa PK 50.01  PB    
 2 MIKA Matylda 10.01.2010 MUKLA Dębica Korzeniowski.pl PK 52.54  PB    
 3 GUCWA Julia 27.07.2011 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 54.94  PB    
 ZAŃ Anastazja 17.05.2010 CWKS Resovia Rzeszów PK DNF      

 Bieg 2/ 2   18:12 

 1 KOPEĆ Anna 05.04.2011 UKS Tiki Taka Kolbuszowa PK 46.26      
 2 DRYK Klaudia 22.12.2011 Kraków Athletics Team MA 47.51  PB    
 3 ZIĘBA Aleksandra 11.07.2010 Kraków Athletics Team MA 49.09      
 4 MICHALIK Aleksandra 13.03.2011 MLUKS Tarnów MA 50.03      
 5 ANDRES Zofia 30.01.2010 CWKS Resovia Rzeszów PK 50.17  PB    

500 metrów K U10 + U8 

 Bieg 1/ 1   16:03 

 1 ŁADOCHA Laura 11.05.2016 Kraków Athletics Team MA 1:39.53      
 2 MATYSIAK Anna 13.04.2016 UKS Romer Rabka-Zdrój MA 1:42.12      
 3 BRZAZGOŃ Kamila 30.04.2016 KS Limanowa Forrest MA 1:45.00      
 4 PŁONKA Florentyna 27.05.2016 MLUKS Tarnów MA 1:45.42  PB    
 5 RUSIN Łucja 03.02.2016 Maraton Gorlice MA 1:47.09      
 6 KALISZ Maja 03.04.2016 UKS Romer Rabka-Zdrój MA 1:57.64      
 7 WERMIŃSKA Joanna 08.01.2018 LA Olimpijczyk Pysznica PK 2:02.72      
 8 DUDEK Jagoda 23.06.2016 MKL Brygada Beskidów Nowy Sącz MA 2:08.80      
 9 ŁUKASZCZYK Aurelia 12.07.2018 MKL Brygada Beskidów Nowy Sącz MA 2:09.48      
 10 TROJANOWSKA Zuzanna 05.12.2016 KS Limanowa Forrest MA 2:10.58  PB    
 11 ZADORA Wiktoria 28.01.2016 UKS Jedynka Tokarnia MA 2:14.75      
 12 MOKWA Justyna 08.05.2017 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 2:22.09      
 13 DUDEK Martyna 26.02.2016 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 2:23.67      

600 metrów K U14 

 Bieg 1/ 2   18:43 

 1 MATYSIAK Abigail 25.10.2012 UKS Romer Rabka-Zdrój MA 1:56.95  PB    
 2 ROGULSKA Natalia 16.06.2013 Maraton Gorlice MA 2:03.51  PB    
 3 HERMA Milena 05.01.2012 Maraton Gorlice MA 2:03.74  PB    
 4 POLAK Hanna 12.05.2013 UKS Romer Rabka-Zdrój MA 2:05.33  PB    
 5 LUDWIN Sylwia 05.06.2012 Maraton Gorlice MA 2:05.61      
 6 LANDOWSKA Magdalena 10.08.2012 UKS Lider Siercza MA 2:11.28      
 7 CZARNECKA Anna 17.10.2013 UKS Tiki Taka Kolbuszowa PK 2:13.59      
 8 ŻACZEK Lena 30.11.2013 UKS Romer Rabka-Zdrój MA 2:16.32      
 9 KSIĄŻEK Roksana 17.10.2013 UKS Tiki Taka Kolbuszowa PK 2:20.69  PB    
 CIEŚLA Lena 20.08.2013 ULKS Lipinki MA DNS      

 Bieg 2/ 2   18:46 

 1 FOLMER Lena 29.07.2012 LUKS Szreniawa Nowy Wiśnicz MA 1:44.96  PB    
 2 GRUSZCZYŃSKA Tamara 02.05.2013 KB Witar Tarnobrzeg PK 1:46.72  PB    
 3 KACZMARCZYK Maja 24.07.2013 LUKS Szreniawa Nowy Wiśnicz MA 1:47.33  PB    



 4 STACHURA Aleksandra 18.03.2012 LKS Stal Mielec PK 1:52.81  PB    
 5 NIEZABITOWSKA Wiktoria 06.12.2012 UKS Romer Rabka-Zdrój MA 1:53.26      
 6 PŁACHTA Natalia 10.09.2012 MKL Brygada Beskidów Nowy Sącz MA 1:54.32  PB    
 7 LIZAK Aleksandra 24.05.2013 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 1:55.25  PB    
 8 SZELC Joanna 18.04.2013 KKB MOSiR Krosno PK 1:55.77  PB    
 9 MOKWA Katarzyna 02.01.2013 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 2:04.25      
 10 MARECIK Angelika 23.03.2012 ULKS Fajfer 2001 Łapanów MA 2:06.56      

600 metrów K U12 
 Bieg 1/ 1   18:36 

 1 JAWOR Pola 30.01.2014 MKS Stal Nowa Dęba PK 1:56.94  PB    
 2 SIWIEC Anna 19.09.2014 MKS Stal Nowa Dęba PK 1:58.03  PB    
 3 NOWOTYŃSKA Alicja 22.11.2014 KKB MOSiR Krosno PK 2:01.13      
 4 BRZAZGOŃ Sylwia 20.09.2014 KS Limanowa Forrest MA 2:13.73      
 5 STRÓŻ Lilianna 11.04.2015 MKS Stal Nowa Dęba PK 2:17.69      
 6 STAROSOLSKA Natalia 30.07.2014 KS Komunalni Sanok PK 2:24.14      

60 metrów K U12 

 Bieg 1/ 5 +1.0 M/S 15:06 

 1 SEKUCJA Milena 05.01.2015 KS Harpagan Tarnobrzeg PK 9.55      
 2 MICHALIK Sara 21.09.2015 WKS Wawel Kraków MA 9.59      
 3 WAJS Julia 02.02.2015 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 9.65      
 4 BRZAZGOŃ Sylwia 20.09.2014 KS Limanowa Forrest MA 9.72      
 5 STRÓŻ Lilianna 11.04.2015 MKS Stal Nowa Dęba PK 10.10      
 6 DUDZIK Paulina 03.09.2014 KS Limanowa Forrest MA 10.15      
 7 WĄŻ Maja 04.08.2015 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 10.34      
 8 KAWA Elena 25.01.2014 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 10.42      

 Bieg 2/ 5 +0.2 M/S 15:08 

 1 KAŁUŻNA Mila 17.03.2014 WKS Wawel Kraków MA 8.87      
 2 ŁADOCHA Kornelia 21.01.2014 Kraków Athletics Team MA 9.34  PB    
 3 DERWISZ Gabriela 19.03.2014 WKS Wawel Kraków MA 9.36      
 4 STAWARZ Agnieszka 01.05.2014 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 9.47      
 5 WANTUCH Maja 11.06.2015 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 10.47  PB    
 WITOS Iga 31.01.2014 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA DNS      
 BORYCZKO MARCOS SANCHEZ 10.05.2015 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA DNS      
 FĄFARA Natalia 06.11.2014 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA DNS      

 Bieg 3/ 5 -0.4 M/S 15:10 

 1 GOLA Eliza 18.06.2014 UKS Tiki Taka Kolbuszowa PK 9.34  PB    
 2 DURNOGA Alicja 13.02.2015 KS Harpagan Tarnobrzeg PK 9.70  PB    
 3 NOWAK Michalina 27.01.2015 WKS Wawel Kraków MA 9.73  PB    
 4 ŚMIETANA Nadia 25.10.2014 SKL Sucha Beskidzka MA 9.73  PB    
 5 WIERZCHOWIEC Emilia 16.08.2014 MUKLA Dębica Korzeniowski.pl PK 9.92  PB    
 6 CZOPOR Hanna 30.05.2014 KS Komunalni Sanok PK 9.98  PB    
 7 SZELĄG Magdalena 12.11.2015 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 10.02  PB    
 8 CHŁANDA Hanna 18.12.2014 ULKS Lipinki MA 10.04  PB    

 Bieg 4/ 5 +0.9 M/S 15:12 

 1 JAWOR Pola 30.01.2014 MKS Stal Nowa Dęba PK 9.13  PB    
 2 DZIURZYŃSKA Alicja 09.09.2015 KS Harpagan Tarnobrzeg PK 9.29  PB    
 3 RATUSIŃSKA Maja 20.05.2014 LKS Stal Mielec PK 9.32  PB    
 4 RYGIEL Maria 08.04.2015 KB Krościenko Wyżne PK 9.44  PB    
 5 MATRAS Iga 04.08.2014 KS Limanowa Forrest MA 9.48      
 6 CHMIELARSKA Hanna 21.10.2015 SKL Sucha Beskidzka MA 9.52  PB    
 7 SIWIŃSKA Daria 27.02.2015 WKS Wawel Kraków MA 9.53  PB    
 8 SZEPIENIEC Julia 23.07.2014 KB Krościenko Wyżne PK 9.81      

 Bieg 5/ 5 +0.2 M/S 15:14 

 1 SPIŻAK Kaja 27.04.2014 WKS Wawel Kraków MA 8.24      
 2 BRANDYS Liliana 04.09.2014 UKS Tiki Taka Kolbuszowa PK 8.67  PB    
 3 SZURLEJ Antonina 27.11.2014 KB Krościenko Wyżne PK 8.87  PB    
 4 WYSOCKA Antonina 17.12.2014 WKS Wawel Kraków MA 9.05  PB    
 5 KIDA Liliana 08.03.2015 LA Olimpijczyk Pysznica PK 9.06  PB    
 6 GANCARZ Emilia 19.10.2014 LKS Stal Mielec PK 9.14  PB    
 7 PODKUL Julia 05.02.2014 KB Krościenko Wyżne PK 9.20  =PB    
 8 UCZNIAK Milena 26.10.2015 SKL Sucha Beskidzka MA 9.36      



60 metrów K U10 

 Bieg 1/ 3 +0.2 M/S 14:47 

 1 DZIEDZIC Helena 05.03.2016 KS Harpagan Tarnobrzeg PK 10.35      
 1 ORZECHOWSKA Julia 16.09.2016 MLUKS Tarnów MA 10.35      
 3 BIS Laura 08.05.2016 KS Harpagan Tarnobrzeg PK 10.74      
 4 STANEK Maja 10.11.2017 MKL Brygada Beskidów Nowy Sącz MA 11.76      
 5 TROJANOWSKA Zuzanna 05.12.2016 KS Limanowa Forrest MA 12.48      
 6 DUDEK Jagoda 23.06.2016 MKL Brygada Beskidów Nowy Sącz MA 12.50      
 7 MOKWA Justyna 08.05.2017 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 13.44      
 Bieg 2/ 3 +0.6 M/S 14:49 

 1 BRZAZGOŃ Kamila 30.04.2016 KS Limanowa Forrest MA 10.25      
 2 SAJCHTA Anna 03.04.2017 Maraton Gorlice MA 10.98      
 3 DUDEK Martyna 26.02.2016 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 11.02  PB    
 4 OSTROWSKA Luiza 17.01.2017 MLUKS Tarnów MA 11.37  PB    
 5 KUKLA Adrianna 16.01.2017 UKS bieganie.pl Stryszawa MA 11.92  PB    
 BIS Laura 08.05.2016 KS Harpagan Tarnobrzeg PK DNS      
 DZIEDZIC Helena 05.03.2016 KS Harpagan Tarnobrzeg PK DNS      

 Bieg 3/ 3 -0.8 M/S 14:50 

 1 SAJCHTA Aleksandra 17.02.2016 Maraton Gorlice MA 9.60      
 2 KALISZ Maja 03.04.2016 UKS Romer Rabka-Zdrój MA 9.90      
 3 ŁADOCHA Laura 11.05.2016 Kraków Athletics Team MA 10.03  PB    
 4 MATYSIAK Anna 13.04.2016 UKS Romer Rabka-Zdrój MA 10.24      
 5 PŁONKA Florentyna 27.05.2016 MLUKS Tarnów MA 10.43      
 6 PIETRUCH Weronika 12.01.2017 MKL Brygada Beskidów Nowy Sącz MA 10.84  PB    
 7 ŻYTKA Milena 22.03.2016 KS Komunalni Sanok PK 11.06  PB    
 8 JOJCZYK Kamila 08.02.2017 Maraton Gorlice MA 11.16      

60 metrów K U14 

 Bieg 1/ 11 +2.0 M/S 15:30 

 1 POPŁAWSKA Sabina 17.04.2013 MUKLA Dębica Korzeniowski.pl PK 8.43   YC  TR 
 2 SZCZEPEK Laura 10.09.2012 KS Komunalni Sanok PK 8.96      
 3 MUSIAŁ Julia 18.01.2012 Maraton Gorlice MA 9.00      
 4 FRYSZTAK Kamila 16.05.2012 MUKLA Dębica Korzeniowski.pl PK 9.01      
 5 BRACHMAN Zuzanna 02.01.2013 KS AZS AKF Kraków MA 9.05      
 6 ŁYSKAWA Gabriela 12.06.2013 UKS Lider Siercza MA 9.40      

 Bieg 2/ 11 +2.1 M/S 15:32 

 1 SULARZ Emilia 10.03.2012 WKS Wawel Kraków MA 7.90      
 2 PADOŁ Milena 26.04.2012 Maraton Gorlice MA 8.76      
 3 WERMIŃSKA Dominika 07.09.2013 LA Olimpijczyk Pysznica PK 8.85      
 4 MYCZKO Oliwia 03.06.2013 UKS Tempo 5 Przemyśl PK 9.07      
 5 DEMKOWSKA Zuzanna 09.07.2012 KS Komunalni Sanok PK 9.30      
 6 GRĄDALSKA Sara 28.10.2012 Maraton Gorlice MA 10.07      
 7 HAŁASA Weronika 10.01.2013 TKS Tomasovia Tomaszów Lubelski LU 10.40      

 Bieg 3/ 11 +1.2 M/S 15:35 

 1 ANDRZEJEWSKA Pola 14.04.2012 KS Komunalni Sanok PK 8.49      
 2 KĘDZIOR Gabriela 01.02.2012 MUKLA Dębica Korzeniowski.pl PK 8.88      
 3 KATA Aleksandra 15.09.2013 TKS Tomasovia Tomaszów Lubelski LU 9.37      
 4 PLICHTA Wiktoria 09.03.2012 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 9.53   YC  TR 
 5 DUDOŃ Milena 26.07.2013 UKS Lider Siercza MA 9.73      
 6 COP Aurelia 29.07.2012 Maraton Gorlice MA 9.91      
 7 LATUSEK Laura 01.01.2012 KS Komunalni Sanok PK 10.28      

 Bieg 4/ 11 -0.9 M/S 15:38 

 1 BOROWIEC Martyna 10.01.2012 LKS Stal Mielec PK 8.64      
 2 KOSTERKIEWICZ Maja 01.02.2012 UKS Tempo 5 Przemyśl PK 8.74      
 3 BRYT-FIL Amelia 11.09.2012 KS Komunalni Sanok PK 9.22      
 4 PUTINA Anfisa 26.04.2013 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 9.27      
 5 MITAN Gabriela 07.05.2012 MUKLA Dębica Korzeniowski.pl PK 9.52      
 6 WŁODARSKA Marlena 29.06.2013 KS Limanowa Forrest MA 9.94      
 7 RUTKA Anna 22.05.2013 MUKLA Dębica Korzeniowski.pl PK 10.01      

 Bieg 5/ 11 +0.4 M/S 15:40 

 1 STANISZEWSKA Hanna 24.04.2012 WKS Wawel Kraków MA 8.51      



 2 ZIELIŃSKA Hanna 22.05.2012 UKS Tiki Taka Kolbuszowa PK 8.75      
 3 MYJAK Nina 17.06.2013 MKL Brygada Beskidów Nowy Sącz MA 8.92      
 4 WADAS Klaudia 04.10.2012 MUKLA Dębica Korzeniowski.pl PK 9.24      
 5 GAŁUSZKA Natalia 19.08.2013 UKS Lider Siercza MA 9.39      
 6 KĘSKA Klaudia 09.08.2012 KS Limanowa Forrest MA 9.90      
 LITWOROWSKA Wiktoria 16.09.2012 TS Wieliczanka Wieliczka MA DNS      

 Bieg 6/ 11 +1.0 M/S 15:42 

 1 SURLAS Karolina 22.03.2013 WKS Wawel Kraków MA 8.66      
 2 ZAJĄCZKOWSKA Róża 04.10.2012 WKS Wawel Kraków MA 8.99      
 3 MĄDRY Leonia 08.10.2013 WKS Wawel Kraków MA 9.26      
 4 NYCZ Nikola 06.04.2013 KS Komunalni Sanok PK 9.42      
 5 KAPUSTKA Zuzanna 04.06.2012 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 9.46      
 6 BISZCZANIK Katarzyna 08.07.2013 TKS Tomasovia Tomaszów Lubelski LU 10.00      
 7 ŁOPATA Amelia 18.03.2013 Maraton Gorlice MA 10.15      

 Bieg 7/ 11 +0.1 M/S 15:44 

 1 KĘDRA Zuzanna 29.03.2012 KS Komunalni Sanok PK 9.75  PB    
 2 ZIOMEK Marcelina 26.07.2013 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 9.79  PB    
 3 GANCARZ Aleksandra 02.06.2013 LKS Stal Mielec PK 9.83  PB    
 4 ORLICKA Lena 06.11.2013 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 10.10  PB    
 5 SZWED Maja 07.07.2013 TKS Tomasovia Tomaszów Lubelski LU 10.18  PB    
 6 KRÓL-ŁĘGOWSKA Hanna 15.12.2013 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 10.89      
 7 JÓŹWIAK Natalia 11.07.2013 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 10.91  PB    
 BĄK Natasza 04.07.2012 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA DNS      

 Bieg 8/ 11 +1.4 M/S 15:46 

 1 GĘBALA Małgorzata 10.03.2012 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 8.92  PB    
 2 ŚWIERZOWSKA Łucja 17.01.2013 ULKS Lipinki MA 9.27  PB    
 3 WAL Zuzanna 23.10.2012 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 9.32  PB    
 4 KOŚCIELNIAK Oliwia 04.05.2013 UKS Romer Rabka-Zdrój MA 9.37  PB    
 5 IŻYKOWSKA Emilia 17.09.2012 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 9.57  PB    
 LESZCZYŃSKA Alicja 09.09.2012 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA DNS      
 CUDAK Julia 15.07.2012 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA DNS      
 MOTYKA Lilianna 06.11.2013 UKS Jedynka Tokarnia MA DNS      

 Bieg 9/ 11 -0.7 M/S 15:48 

 1 PTAK Marlena 17.05.2012 LKS Stal Mielec PK 8.57  PB    
 2 KULIGA Oliwia 02.01.2013 KB Krościenko Wyżne PK 9.16  PB    
 3 WYROBA Maja 21.05.2013 WKS Wawel Kraków MA 9.33  PB    
 4 ŚRÓTWA Aleksandra 05.06.2013 TKS Tomasovia Tomaszów Lubelski LU 9.42  PB    
 5 LIZAK Aleksandra 24.05.2013 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 9.44  PB    
 6 MICHALIK Milena 22.10.2013 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 9.64  PB    
 7 CHODAK Milena 30.07.2013 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 9.73  PB    

 Bieg 10/ 11 -0.2 M/S 15:50 

 1 MAZUR Kornelia 18.03.2013 UKS Tempo 5 Przemyśl PK 8.72  PB    
 2 BEK Zofia 14.08.2013 KB Krościenko Wyżne PK 8.82  PB    
 3 BIENIAS Amanda 15.01.2013 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 8.96  PB    
 4 PIETRUCH Klara 04.01.2013 MKL Brygada Beskidów Nowy Sącz MA 8.96  PB    
 5 CZECHOWICZ Milena 28.10.2013 TS Wieliczanka Wieliczka MA 8.99  PB    
 6 ZAWIŚLAK Maja 14.08.2012 TKS Tomasovia Tomaszów Lubelski LU 9.09  PB    
 7 POWROŹNIK Maja 29.04.2013 SAS AZS AWF Kraków MA 9.21  PB    
 ZYCH Maria 10.07.2012 Kraków Athletics Team MA DNS      

 Bieg 11/ 11 -1.3 M/S 15:52 

 1 STASZEWSKA Emilia 28.03.2012 KB Krościenko Wyżne PK 8.20  PB    
 2 BECHTA Julia 02.10.2012 LA WIR Czarna PK 8.20  PB    
 3 ATEBA Lea 12.03.2012 UKS Romer Rabka-Zdrój MA 8.49  PB    
 4 SUDOŁ Milena 15.03.2012 MKS Stal Nowa Dęba PK 8.62  PB    
 5 SKOWRONEK Nadia 13.02.2012 WKS Wawel Kraków MA 8.66  PB    
 6 STALMACH Patrycja 10.03.2012 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 8.87      
 7 MAŁKIEWICZ Julia 04.08.2012 TKS Tomasovia Tomaszów Lubelski LU 9.09  PB    
 8 BALCER Julia 06.01.2012 SKL Sucha Beskidzka MA 9.28      

100 metrów K 

 FINAŁ A +0.1 M/S 19:12 



 1 MORYTO Kornelia 07.01.2011 LKS Stal Mielec PK 12.28      
 2 GUZIK Malwina 21.02.2010 KS Komunalni Sanok PK 12.33      
 3 BALAWAJDER Wiktoria 11.11.2005 LKS Stal Mielec PK 12.40      
 4 GOLEC Magdalena 26.05.2002 CWKS Resovia Rzeszów PK 12.41      
 5 KLĘK Julia 03.09.2008 KS AZS AKF Kraków MA 12.59      
 6 KANAKANTI Jasmine 30.08.2007 WKS Wawel Kraków MA 12.65      
 7 WESTENHOLC Paulina 07.05.2006 MOSM Tychy SL 12.65      
 8 TERLECKA Aleksandra 05.08.2010 SKS Kusy Kraków MA 12.83      

 FINAŁ B +0.8 M/S 19:09 

 1 TUREK Magdalena 22.10.2009 CWKS Resovia Rzeszów PK 12.91      
 2 PANEK Angelika 20.04.1989 OŚ AZS Poznań WP 12.91      
 3 URBAŃSKA Hanna 17.05.2011 UKS Lider Siercza MA 12.94      
 4 WILGOCKA Agnieszka 03.01.1998 KS AZS AKF Kraków MA 12.96      
 5 SUROWIEC Inga 06.09.2011 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 13.05      
 6 KOŁODZIEJ Anna 11.10.2008 CWKS Resovia Rzeszów PK 13.06      
 7 ŁUKASIK Marta 29.05.2008 KS AZS AKF Kraków MA 13.12      
 8 KLATKA Natalia 27.02.2008 WKS Wawel Kraków MA 13.21      

100 metrów K 

 Bieg 1/ 10 -0.6 M/S 17:17 

 1 WERMIŃSKA Karolina 14.12.2010 LA Olimpijczyk Pysznica PK 14.14      
 2 GUCWA Julia 27.07.2011 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 14.61      
 3 KLOC Emilia 03.11.2011 MMKS Kędzierzyn-Koźle OP 14.72      
 4 PĘPKOWSKA Karolina 08.08.2011 UKS Romer Rabka-Zdrój MA 15.09  PB    
 5 LESIAK Milena 01.09.2011 Maraton Gorlice MA 15.45  PB    
 6 KORCZYŃSKA Weronika 21.04.2008 Maraton Gorlice MA 16.59      
 MROZEK Mira 19.11.2011 UKS Kobylanka MA DNS      
 NIEĆ Julia 11.05.2011 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA DNS      

 Bieg 2/ 10 +1.4 M/S 17:19 

 1 RYBA Zuzanna 01.04.2011 MUKLA Dębica Korzeniowski.pl PK 14.47  PB    
 2 WOLAK Wanda 09.08.2011 MUKLA Dębica Korzeniowski.pl PK 14.64  PB    
 3 KOZUBOWSKA Natalia 02.02.2011 MUKLA Dębica Korzeniowski.pl PK 14.78  PB    
 4 CUDECKI Kamila 22.06.2010 MKL Brygada Beskidów Nowy Sącz MA 14.79      
 5 GARNCARZ Nikola 13.02.2010 Kraków Athletics Team MA 14.81      
 6 ŚWIDER Lena 06.10.2011 UKS Romer Rabka-Zdrój MA 14.95  PB    
 7 ŚWIĘTOCHOWSKA Kamila 11.08.2010 MLUKS Tarnów MA 15.00  PB    
 BARAN Zuzanna 13.09.2010 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA DNS      

 Bieg 3/ 10 +1.4 M/S 17:22 

 1 BOGUSZ Natalia 23.01.2010 TS Wieliczanka Wieliczka MA 13.67  PB    
 2 ŁASKARZEWSKA Julia 25.07.2010 UKS Tempo 5 Przemyśl PK 14.10  PB    
 3 KONOPKA Natalia 07.01.2008 Maraton Gorlice MA 14.27  PB    
 4 HARASIUK Zuzanna 28.04.2011 UKS Lider Siercza MA 14.27  PB    
 5 TUPTA Milena 19.05.2011 TS Wieliczanka Wieliczka MA 14.47      
 6 LOREK Anna 06.09.2010 UKS Lider Siercza MA 14.65      
 ZYCH Emilia 18.11.2010 SKS Kusy Kraków MA DNS      
 NARKOWICZ Julia 18.09.2010 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA DNS      

 Bieg 4/ 10 -0.6 M/S 17:24 

 1 KATA Katarzyna 14.01.2011 TKS Tomasovia Tomaszów Lubelski LU 13.64  PB    
 2 ALBRYCHT Emilia 22.08.2007 KB Krościenko Wyżne PK 13.84      
 3 ŚWIĄTECKA Zofia 22.11.2011 SKS Kusy Kraków MA 13.86  PB    
 4 WŁODARCZYK Pola 18.07.2011 SKS Kusy Kraków MA 13.96      
 5 GUBAŁA Nikola 20.03.2008 Maraton Gorlice MA 14.00  PB    
 6 JOB Oliwia 13.06.2011 UKS Lider Siercza MA 14.07      
 7 KOZUBAL Maja 29.04.2011 KB Krościenko Wyżne PK 14.17      
 8 PALARCZYK Julia 24.03.2010 UKS Romer Rabka-Zdrój MA 14.19      

 Bieg 5/ 10 -1.0 M/S 17:26 

 1 SZERSZEŃ Zofia 07.03.2007 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 13.53  PB    
 2 PASIONEK Paulina 16.02.2010 SKS Kusy Kraków MA 13.69      
 3 CZORT Aleksandra 21.02.2010 KS AZS AKF Kraków MA 13.90      
 4 KOBIEC Dominika 06.11.2009 KKL Kielce SK 13.92      
 5 KOZŁOWSKA Dominika 30.07.2008 CWKS Resovia Rzeszów PK 13.93      
 6 URBAN Nikola 02.09.2011 UKS Tiki Taka Kolbuszowa PK 13.93      



 7 GŁÓD Patrycja 29.04.2010 LKS Stal Mielec PK 14.17      
 BEDNARZ Wiktoria 29.08.2008 MKL Brygada Beskidów Nowy Sącz MA DNS      

 Bieg 6/ 10 -0.4 M/S 17:28 

 1 TRZOP Emilia 28.06.2010 UKS bieganie.pl Stryszawa MA 13.30  PB    
 2 BATKO Jagoda 25.08.2007 CWKS Resovia Rzeszów PK 13.40  PB    
 3 KLUCZEWSKA Wiktoria 19.06.2009 CWKS Resovia Rzeszów PK 13.52      
 4 DUDOŃ Aurelia 15.03.2010 UKS Tempo 5 Przemyśl PK 13.53      
 5 UCHMAN Katarzyna 26.04.2010 CWKS Resovia Rzeszów PK 13.60      
 6 HAPEK Martyna 28.05.2011 SKS Kusy Kraków MA 13.73      
 7 KŁOSOWSKA-STOCHEL  01.12.2010 LUKS Szreniawa Nowy Wiśnicz MA 13.89      
 8 BELCARZ Lena 18.02.2009 SAS AZS AWF Kraków MA 13.91      

 Bieg 7/ 10 -1.0 M/S 17:33 

 1 SUROWIEC Inga 06.09.2011 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 13.24 qB =PB  
 2 TABOR Maja 31.03.2002 MKL Brygada Beskidów Nowy Sącz MA 13.39      
 3 KOT Ewa 23.07.2010 MLUKS Tarnów MA 13.45      
 4 GORCZYCA Nikola 18.06.2009 CWKS Resovia Rzeszów PK 13.48   YC  TR 
 5 ŻUK Daria 20.09.2007 WKS Wawel Kraków MA 13.49      
 6 MAJOS Julia 03.02.2009 WKS Wawel Kraków MA 13.50      
 7 KOŚCIELNIAK Aleksandra 27.03.2010 KKB MOSiR Krosno PK 13.52      
 MAJKUT Julia 27.01.2009 KS Harpagan Tarnobrzeg PK DNS      

 Bieg 8/ 10 +0.5 M/S 17:35 

 1 TUREK Magdalena 22.10.2009 CWKS Resovia Rzeszów PK 12.96 qB PB    
 2 URBAŃSKA Hanna 17.05.2011 UKS Lider Siercza MA 13.10 qB     
 3 ŁUKASIK Marta 29.05.2008 KS AZS AKF Kraków MA 13.18 qB     
 4 KLATKA Natalia 27.02.2008 WKS Wawel Kraków MA 13.20 qB     
 5 KOŁODZIEJ Anna 11.10.2008 CWKS Resovia Rzeszów PK 13.21 qB     
 6 BARDJAN Nadia 08.12.2009 CWKS Resovia Rzeszów PK 13.25      
 7 KOPCZYŃSKA Lidia 03.05.2008 KS AZS AKF Kraków MA 13.37      

 Bieg 9/ 10 +0.4 M/S 17:39 

 1 GOLEC Magdalena 26.05.2002 CWKS Resovia Rzeszów PK 12.35 q PB    
 2 PETROVICH-BAHROVNIKOVA 23.04.2010 Kraków Athletics Team MA 12.53  PB    
 3 PĘKALA Aleksandra 15.06.2011 CWKS Resovia Rzeszów PK 12.69  PB    
 4 ŁĄCZEK Lilianna 09.09.2011 CWKS Resovia Rzeszów PK 12.86  PB    
 5 TERLECKA Aleksandra 05.08.2010 SKS Kusy Kraków MA 12.90 qB =PB    
 6 MIĄSO Emilia 15.09.2009 CWKS Resovia Rzeszów PK 12.98      
 7 WILGOCKA Agnieszka 03.01.1998 KS AZS AKF Kraków MA 13.07 qB SB    
 8 MATEŃKO Anna 14.04.2006 Kraków Athletics Team MA 13.27      

 Bieg 10/ 10 +0.1 M/S 17:41 

 1 MORYTO Kornelia 07.01.2011 LKS Stal Mielec PK 12.33 q     
 2 GUZIK Malwina 21.02.2010 KS Komunalni Sanok PK 12.47 q     
 3 BALAWAJDER Wiktoria 11.11.2005 LKS Stal Mielec PK 12.48 q     
 4 WESTENHOLC Paulina 07.05.2006 MOSM Tychy SL 12.63 q     
 5 KLĘK Julia 03.09.2008 KS AZS AKF Kraków MA 12.64 q     
 6 KANAKANTI Jasmine 30.08.2007 WKS Wawel Kraków MA 12.66 q     
 7 PANEK Angelika 20.04.1989 OŚ AZS Poznań WP 13.02 qB     
 TRZOP-KUKLA Katarzyna 23.04.1988 UKS bieganie.pl Stryszawa MA DNS      

200 metrów K 

 Bieg 1/ 8 +0.3 M/S 20:02 

 1 GŁÓD Patrycja 29.04.2010 LKS Stal Mielec PK 28.15      
 2 WERMIŃSKA Karolina 14.12.2010 LA Olimpijczyk Pysznica PK 29.83      
 3 HORNIK Milena 10.10.2011 UKS Romer Rabka-Zdrój MA 30.39  PB    
 4 KONOPKA Natalia 07.01.2008 Maraton Gorlice MA 30.91      
 5 LAZAROWICZ Julia 24.03.2010 MLUKS Tarnów MA 32.75  PB    

 Bieg 2/ 8 -0.3 M/S 20:05 

 1 KOTOWICZ Nikola 29.09.2010 Maraton Gorlice MA 28.79      
 2 ŁASKARZEWSKA Julia 25.07.2010 UKS Tempo 5 Przemyśl PK 29.08  PB    
 3 SAJDAK Wiktoria 15.04.2009 UKS Tiki Taka Kolbuszowa PK 29.17  PB    
 4 GUBAŁA Nikola 20.03.2008 Maraton Gorlice MA 29.32      
 5 KOZIEJ Emilia 17.08.2007 TKS Tomasovia Tomaszów Lubelski LU 29.66  PB YC   
 6 ANDRUSIEWICZ Maria 08.12.2011 MKS Stal Nowa Dęba PK 29.81  PB    



 Bieg 3/ 8 -0.3 M/S 20:07 

 1 KOPEĆ Anna 05.04.2011 UKS Tiki Taka Kolbuszowa PK 27.16  PB    
 2 URBAŃSKA Hanna 17.05.2011 UKS Lider Siercza MA 27.83      
 3 KOBIEC Dominika 06.11.2009 KKL Kielce SK 29.00      
 4 CIERNIAK Anna 31.05.2005 MLUKS Tarnów MA 29.07  PB    
 5 CZORT Aleksandra 21.02.2010 KS AZS AKF Kraków MA 29.09      
 6 GOGOLA Julia 05.05.2010 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 32.79      

 Bieg 4/ 8 +0.4 M/S 20:09 

 1 PACZEŚNIAK Sonia 18.03.2008 KS AZS AKF Kraków MA 27.27  PB    
 2 PASIONEK Paulina 16.02.2010 SKS Kusy Kraków MA 27.69  PB    
 3 WIŚNIOWSKA Anna 03.02.2007 KKB MOSiR Krosno PK 28.28  PB    
 4 BELCARZ Lena 18.02.2009 SAS AZS AWF Kraków MA 29.03      
 5 ROKITOWSKA Gabriela 02.08.2007 UKS Tempo 5 Przemyśl PK 29.27      
 6 WOLAK Wanda 09.08.2011 MUKLA Dębica Korzeniowski.pl PK 31.23      

 Bieg 5/ 8 +0.2 M/S 20:11 

 1 MIĄSO Emilia 15.09.2009 CWKS Resovia Rzeszów PK 27.46      
 2 KOPCZYŃSKA Lidia 03.05.2008 KS AZS AKF Kraków MA 27.56      
 3 SZERSZEŃ Zofia 07.03.2007 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 27.71      
 4 KOŚCIELNIAK Aleksandra 27.03.2010 KKB MOSiR Krosno PK 27.77  SB    
 5 ŚWIDER Lena 06.10.2011 UKS Romer Rabka-Zdrój MA 31.99      

 Bieg 6/ 8 +0.5 M/S 20:13 

 1 TUREK Magdalena 22.10.2009 CWKS Resovia Rzeszów PK 27.00      
 2 TABOR Maja 31.03.2002 MKL Brygada Beskidów Nowy Sącz MA 27.27  SB    
 3 ŁUKASIK Marta 29.05.2008 KS AZS AKF Kraków MA 27.42      
 4 PUZIO Angelika 07.01.2005 CWKS Resovia Rzeszów PK 27.46      
 5 ALBRYCHT Emilia 22.08.2007 KB Krościenko Wyżne PK 28.45      
 PODRAZA Aleksandra 25.03.2011 KKL Kielce SK DNS      

 Bieg 7/ 8 +0.2 M/S 20:15 

 1 PETROVICH-BAHROVNIKOVA 23.04.2010 Kraków Athletics Team MA 25.76  PB    
 2 PĘKALA Aleksandra 15.06.2011 CWKS Resovia Rzeszów PK 26.07  PB    
 3 KLĘK Julia 03.09.2008 KS AZS AKF Kraków MA 26.14  PB    
 4 ŁĄCZEK Lilianna 09.09.2011 CWKS Resovia Rzeszów PK 26.73      
 5 MATEŃKO Anna 14.04.2006 Kraków Athletics Team MA 27.31  SB    

 Bieg 8/ 8 +0.6 M/S 20:18 

 1 NOWAK Natalia 29.12.2009 WKS Wawel Kraków MA 25.07  PB    
 2 KANAKANTI Jasmine 30.08.2007 WKS Wawel Kraków MA 25.49      
 3 DUTKA-WOŁOCH Nicola 27.01.2011 WKS Wawel Kraków MA 25.86  SB    
 4 PAJA Zuzanna 16.09.2008 CWKS Resovia Rzeszów PK 26.45      
 MORYTO Kornelia 07.01.2011 LKS Stal Mielec PK DNS      

300 metrów K U12 

 Bieg 1/ 6   16:19 

 1 DURNOGA Alicja 13.02.2015 KS Harpagan Tarnobrzeg PK 51.88      
 2 STAWARZ Agnieszka 01.05.2014 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 52.84      
 3 MICHALIK Sara 21.09.2015 WKS Wawel Kraków MA 56.35      
 4 DZIURZYŃSKA Alicja 09.09.2015 KS Harpagan Tarnobrzeg PK 60.10      
 5 KAWA Elena 25.01.2014 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 62.67      
 WITOS Iga 31.01.2014 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA DNS      

 Bieg 2/ 6   16:22 

 1 KAŁUŻNA Mila 17.03.2014 WKS Wawel Kraków MA 49.95      
 2 KIDA Liliana 08.03.2015 LA Olimpijczyk Pysznica PK 54.32      
 3 WAJS Julia 02.02.2015 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 56.12      
 4 DUDZIK Paulina 03.09.2014 KS Limanowa Forrest MA 60.70      
 5 SZELĄG Magdalena 12.11.2015 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 62.22      
 6 WĄŻ Maja 04.08.2015 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 65.20      

 Bieg 3/ 6 16:24 

 1 GANCARZ Emilia 19.10.2014 LKS Stal Mielec PK 53.49  PB    
 2 SZELC Alicja 06.02.2015 KKB MOSiR Krosno PK 54.77  PB    
 3 WIERZCHOWIEC Emilia 16.08.2014 MUKLA Dębica Korzeniowski.pl PK 55.44  PB    
 4 SIKORA Michalina 03.11.2014 KS Pointer Siercza MA 58.32  PB    



 5 WANTUCH Maja 11.06.2015 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 62.55      
 FĄFARA Natalia 06.11.2014 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA DNS      

 Bieg 4/ 6   16:26 

 1 MATRAS Iga 04.08.2014 KS Limanowa Forrest MA 50.70  PB    
 2 GOLA Eliza 18.06.2014 UKS Tiki Taka Kolbuszowa PK 51.63  PB    
 3 ŁADOCHA Kornelia 21.01.2014 Kraków Athletics Team MA 51.95  PB    
 4 SEKUCJA Milena 05.01.2015 KS Harpagan Tarnobrzeg PK 53.93  PB    
 5 CHŁANDA Hanna 18.12.2014 ULKS Lipinki MA 58.10      
 CHMIELARSKA Hanna 21.10.2015 SKL Sucha Beskidzka MA DNS      

 Bieg 5/ 6   16:28 

 1 BRANDYS Liliana 04.09.2014 UKS Tiki Taka Kolbuszowa PK 49.91  PB    
 2 KORYTO Milena 08.09.2014 KB Krościenko Wyżne PK 51.79  PB    
 3 NOWAK Michalina 27.01.2015 WKS Wawel Kraków MA 52.23      
 4 MARECIK Alicja 11.09.2014 ULKS Fajfer 2001 Łapanów MA 52.47      
 5 UCZNIAK Milena 26.10.2015 SKL Sucha Beskidzka MA 53.51  PB    

 Bieg 6/ 6   16:30 

 1 SPIŻAK Kaja 27.04.2014 WKS Wawel Kraków MA 45.57  PB    
 2 KACZMARSKA Zofia 29.05.2014 KS Pointer Siercza MA 50.03  PB    
 3 DERWISZ Gabriela 19.03.2014 WKS Wawel Kraków MA 50.39  PB    
 4 WYSOCKA Antonina 17.12.2014 WKS Wawel Kraków MA 51.21      
 5 SIWIŃSKA Daria 27.02.2015 WKS Wawel Kraków MA 54.40      

300 metrów K U16 

 Bieg 1/ 4   19:24 

 1 CHUDOMENT Martyna 03.04.2011 UKS Tempo 5 Przemyśl PK 46.11  PB    
 2 MROZEK Mira 19.11.2011 UKS Kobylanka MA 49.98  PB    
 3 PODBIELSKA Karolina 16.06.2010 Kraków Athletics Team MA 50.76  PB    
 4 LESIAK Milena 01.09.2011 Maraton Gorlice MA 56.35      
 NIEĆ Julia 11.05.2011 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA DNS      
 BARAN Zuzanna 13.09.2010 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA DNS      

 Bieg 2/ 4   19:26 

 1 GRZEGORCZYK Natalia 31.08.2010 Kraków Athletics Team MA 48.34  PB    
 2 ŚWIATOWIEC Aleksandra 22.03.2011 LKS Stal Mielec PK 48.35  PB    
 3 HARASIUK Zuzanna 28.04.2011 UKS Lider Siercza MA 49.27      
 4 LOREK Anna 06.09.2010 UKS Lider Siercza MA 49.74  PB    
 5 CISŁO Maria 30.12.2011 LKS Stal Mielec PK 49.87      
 NARKOWICZ Julia 18.09.2010 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA DNS      

 Bieg 3/ 4   19:29 

 1 DOBEK Justyna 05.08.2010 LA WIR Czarna PK 45.07      
 2 CHUDZIK Aleksandra 01.03.2010 KB Krościenko Wyżne PK 45.10  PB    
 3 BOGUSZ Natalia 23.01.2010 TS Wieliczanka Wieliczka MA 45.25  PB    
 4 BUCIAK Aneta 26.12.2010 UKS Tempo 5 Przemyśl PK 45.69  PB    
 5 KATA Aneta 11.10.2010 UKS Tiki Taka Kolbuszowa PK 46.53  PB    
 6 PELCZAR Milena 31.03.2011 KB Krościenko Wyżne PK 47.34  PB    

 Bieg 4/ 4   19:31 

 1 KŁYŚ Anna 02.08.2010 TS Wieliczanka Wieliczka MA 39.51  PB    
 2 GAŁKA Roksana 31.03.2011 WKS Wawel Kraków MA 39.54  PB    
 3 WÓJCIAK Roxana 07.11.2010 WKS Wawel Kraków MA 41.80  PB    
 4 ZAJĄC Lena 16.10.2011 TS Wieliczanka Wieliczka MA 42.97      
 5 ZIAJA Martyna 28.11.2010 CWKS Resovia Rzeszów PK 45.42      
 6 SŁOTA Natasza 26.03.2011 KB Krościenko Wyżne PK 47.78      

400 metrów K 

 Bieg 1/ 4   20:55 

 1 BRYG Gabriela 17.01.2011 Maraton Gorlice MA 63.79      
 2 DŁUGOSZ Dominika 19.08.2010 KB Krościenko Wyżne PK 65.40      
 3 SZAŁAJKO Marcelina 27.01.2009 KB Krościenko Wyżne PK 66.58  PB    
 4 ŻYŁA Eliza 04.09.2009 LKS Stal Mielec PK 67.16  PB    
 5 KRÓLICKA Natalia 21.03.2009 KKL Kielce SK 67.34  PB    
 6 DZIEDZIC Zofia 07.02.2008 CWKS Resovia Rzeszów PK 68.05  PB    

 Bieg 2/ 4   20:58 



 1 PRAJZNER Julia 18.06.2006 KB Krościenko Wyżne PK 64.36  PB    
 2 KUKLA Dominika 26.08.2008 UKS bieganie.pl Stryszawa MA 65.67      
 3 PIENIĄŻEK Sara 20.06.2008 Kraków Athletics Team MA 66.47      
 4 KIELAR Kamila 24.02.2011 TKS Tomasovia Tomaszów Lubelski LU 67.45  SB    
 5 KARCZ Klaudia 15.09.2008 KS AZS AKF Kraków MA 72.40      

 Bieg 3/ 4   21:01 

 1 JACYNO Klaudia 12.03.2001 KS AZS AKF Kraków MA 61.80  SB    
 2 TRUCHAN Milena 12.05.2008 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 61.92      
 3 BATKO Jagoda 25.08.2007 CWKS Resovia Rzeszów PK 62.38      
 4 CAO Aurelia 21.08.2009 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 62.84      
 5 KOZŁOWSKA Dominika 30.07.2008 CWKS Resovia Rzeszów PK 63.62      

 Bieg 4/ 4   21:05 

 1 MACHAŁA Martyna 19.05.2010 LKS Stal Mielec PK 55.86  PB    
 2 OLCHAWA Róża 04.10.2007 Kraków Athletics Team MA 56.13      
 3 PASTUŁA Maja 02.03.2009 UKS Tiki Taka Kolbuszowa PK 57.22  PB    
 4 SOCHA Weronika 18.09.2008 UKS bieganie.pl Stryszawa MA 57.36  SB    
 5 MARZEC Maja 17.04.2009 TS Wieliczanka Wieliczka MA 59.12      

600 metrów K U16 

 Bieg 1/ 2   18:56 

 1 REIZER Róża 09.07.2011 UKS Tempo 5 Przemyśl PK 1:49.91      
 2 FILAR Lilianna 09.11.2011 UKS Romer Rabka-Zdrój MA 1:51.88      
 3 MICHALSKA Maria 21.09.2010 KKL Kielce SK 1:52.51  SB    
 4 URBANIK Dominika 13.07.2011 Kraków Athletics Team MA 1:53.18      
 5 WOŁOSZ Wiktoria 30.12.2010 UKS Tiki Taka Kolbuszowa PK 1:56.88      
 6 RÓG Maja 06.01.2010 MUKLA Dębica Korzeniowski.pl PK 2:00.52      

 Bieg 2/ 2   18:59 

 1 ZASOWSKA Jagoda 09.06.2010 UKS Tiki Taka Kolbuszowa PK 1:45.34      
 2 KUTER Patrycja 26.08.2010 CWKS Resovia Rzeszów PK 1:45.52      
 3 GAWEŁ Liliana 13.03.2010 UKS Tempo 5 Przemyśl PK 1:46.16      
 4 WĄŻ Aleksandra 25.07.2011 LKS Stal Mielec PK 1:47.12      
 5 ŁUC Magdalena 08.06.2011 KS Harpagan Tarnobrzeg PK 1:47.52  PB    
 6 SZMUC Laura 18.10.2011 UKS Tempo 5 Przemyśl PK 1:48.29      
 SULIŃSKA Maria 07.05.2010 KS AZS AKF Kraków MA DNS      

800 metrów K 

 Bieg 1/ 2   21:19 

 1 GUMULSKA Magdalena 27.06.2008 Kraków Athletics Team MA 2:23.61  PB    
 2 SIUZDAK Emilia 12.08.2008 TS Wieliczanka Wieliczka MA 2:26.87  PB    
 3 MAJERSKA Joanna 05.04.2009 MKL Brygada Beskidów Nowy Sącz MA 2:27.42  PB    
 4 BRZESKA Magdalena 25.08.2005 MKL Brygada Beskidów Nowy Sącz MA 2:33.56  SB    
 5 KASPRZAK Aleksandra 26.11.2009 LKS Stal Mielec PK 2:33.76  SB    
 6 WOJCIECHOWSKA Karolina 06.11.2009 TS Wieliczanka Wieliczka MA 2:37.48      
 7 PRZYBYŁOWICZ Wiktoria 22.01.2010 Maraton Gorlice MA 2:39.82      
 8 MASZLANKA Patrycja 27.07.2008 CWKS Resovia Rzeszów PK 2:40.46  SB    
 9 GŁODEK Maja 01.06.2009 KKB MOSiR Krosno PK 2:40.80      
 Międzyczasy 

 400m 127 Magdalena GUMULSKA 1:12.75 

 Bieg 2/ 2   21:24 

 1 KICILIŃSKA Paulina 30.09.2003 ULKS Lipinki MA 2:10.74      
 2 SADLEJA Julia 11.06.2007 CWKS Resovia Rzeszów PK 2:12.70      
 3 CHMURA Anastazja 11.10.2003 CWKS Resovia Rzeszów PK 2:13.38  PB    
 4 OGÓREK Monika 05.11.2004 MKL Brygada Beskidów Nowy Sącz MA 2:13.94  SB    
 5 GUZIOR Daria 20.04.2007 KKB MOSiR Krosno PK 2:16.64      
 6 WIATRZYK Ewa 25.09.2003 TKS Tomasovia Tomaszów Lubelski LU 2:16.67      
 7 WĄSIK Barbara 28.03.2009 LKS Brzezina Osiek MA 2:17.66  PB    
 8 ŁUKASIK Diana 12.11.2010 LKS Znicz Biłgoraj LU 2:18.33  PB    
 9 PIETSCH Zuzanna 09.07.2007 Kraków Athletics Team MA 2:18.78  PB    
 10 ZAJĄC Kamila 23.07.2007 LUKS Szreniawa Nowy Wiśnicz MA 2:21.11  SB    



 OSTROWSKA Dominika 08.03.2001 KS AZS AKF Kraków MA DNS      
 Międzyczasy 

 400m 791 Paulina KICILIŃSKA 1:03.81 

1500 metrów kobiet 

 Bieg 1/ 1   19:45 

 1 PYRCZ Nikola 02.09.2009 CWKS Resovia Rzeszów PK 4:36.19  PB    
 2 SIEDLARZ Kinga 18.08.2002 KS AZS AKF Kraków MA 4:38.06  PB    
 3 PYRCZ Roksana 02.09.2009 CWKS Resovia Rzeszów PK 4:39.30  PB    
 4 JAROSZ Martyna 11.01.2009 UKS Romer Rabka-Zdrój MA 4:40.49  PB    
 5 MAŁEK Monika 13.01.2001 KS AZS AKF Kraków MA 4:41.58      
 6 MAŁEK Emilia 20.04.2000 KS AZS AKF Kraków MA 4:44.25      
 7 ROZKRUT Łucja 16.01.2006 KS AZS AKF Kraków MA 4:48.16  PB    
 8 SZALENIEC Julia 10.12.2008 WKS Wawel Kraków MA 4:49.01  PB    
 9 PIERÓG Nikola 19.06.2009 KS AZS AKF Kraków MA 4:52.42      
 10 AMBROSZKO Weronika 25.07.2008 KKL Stal Stalowa Wola PK 4:57.10  PB    
 11 STASZKIEWICZ Kaja 08.12.2010 Kraków Athletics Team MA 4:58.54  PB    
 12 URBANIK Julia 05.11.2008 Kraków Athletics Team MA 5:07.00  PB    
 13 PRUCHNIK Weronika 15.10.2009 ULKS Technik Trzcinica PK 5:16.02  SB    
 14 WÓJCIK Martyna 24.09.2008 KS AZS AKF Kraków MA 5:20.70      
 15 KACZMAREK Julia 06.05.2009 UKS Lider Siercza MA 5:22.72  PB    
 16 NOWAK Monika 02.11.1981 SKSG Korona Szczecin ZP 5:24.66      
 17 KAPŁON Julia 31.07.2011 UKS Romer Rabka-Zdrój MA 5:27.21  PB    
 18 ZIĘTEK Oliwia 04.01.2010 KS ATHLETICS Busko-Zdrój SK 5:27.27  PB    
 19 KOSZUT Gloria 24.10.2011 MKL Brygada Beskidów Nowy Sącz MA 5:27.69      
 20 KONOPKA Maja 27.09.2011 MKL Brygada Beskidów Nowy Sącz MA 5:27.75      
 21 SADOWSKA Zuzanna 11.05.2011 MKL Brygada Beskidów Nowy Sącz MA 5:27.75      
 22 METNER Martyna 10.01.2006 LKS Znicz Biłgoraj LU 5:44.23  SB    
 Międzyczasy 

 400m 662 Emilia MAŁEK 1:14,5 

 800m 671 Monika MAŁEK 2:30,0 

 1000m 369 Nikola PYRCZ 3:09,0 

100 m pł K U18 (76.2) 

 Bieg 1/ 1 -0.7 M/S 14:13 

 1 MRUGAŁA Łucja 30.12.2008 KS Komunalni Sanok PK 14.05  PB    
 2 PĘKALA Zuzanna 06.07.2009 CWKS Resovia Rzeszów PK 14.42  PB    
 3 PACZEŚNIAK Sonia 18.03.2008 KS AZS AKF Kraków MA 14.46  PB    
 4 NOWAK Natalia 29.12.2009 WKS Wawel Kraków MA 14.59      
 5 SOBOLAK Urszula 01.04.2008 KS Komunalni Sanok PK 14.90  PB    
 6 STYBAK Judyta 23.12.2009 CWKS Resovia Rzeszów PK 15.16      
 8 KULA Oliwia 06.04.2009 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 18.76  PB    

100 m pł kobiet 

 Bieg 1/ 1 -0.7 M/S 14:13 

 7 WIŚNIOWSKA Anna 03.02.2007 KKB MOSiR Krosno PK 17.45 

80 metrów pł K U16 

 Bieg 1/ 2 -0.2 M/S 14:03 

 1 ANDRES Zofia 30.01.2010 CWKS Resovia Rzeszów PK 12.80      
 2 PODRAZA Aleksandra 25.03.2011 KKL Kielce SK 12.84  PB    
 3 CHUDOMENT Martyna 03.04.2011 UKS Tempo 5 Przemyśl PK 13.01  PB    
 4 MIKA Matylda 10.01.2010 MUKLA Dębica Korzeniowski.pl PK 14.13  PB    
 5 PALARCZYK Julia 24.03.2010 UKS Romer Rabka-Zdrój MA 14.28      

 Bieg 2/ 2 +0.4 M/S 14:05 

 1 DUTKA-WOŁOCH Nicola 27.01.2011 WKS Wawel Kraków MA 11.73      
 2 KOT Ewa 23.07.2010 MLUKS Tarnów MA 12.48  PB    
 3 MILEWSKA Natalia 04.02.2011 TS Wieliczanka Wieliczka MA 12.57  PB    
 4 ZDEBSKA Olga 21.04.2011 TS Wieliczanka Wieliczka MA 12.64  PB    
 5 DUDOŃ Aurelia 15.03.2010 UKS Tempo 5 Przemyśl PK 12.83      



400 m pł kobiet 

 Bieg 1/ 1   18:19 

 1 KORNACKA Karolina 07.05.2003 KS AZS AKF Kraków MA 64.79  SB    
 2 PTAK Martyna 10.04.2008 LKS Stal Mielec PK 65.96      
 3 BAJOR Olivia 03.09.2009 UKS Tiki Taka Kolbuszowa PK 66.45  PB    
 4 HUETTER Barbara 06.08.2008 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 67.47  SB    
 5 GROSIAK Patrycja 13.03.2008 MKS Stal Nowa Dęba PK 69.10  PB    
 6 KAŹMIERCZAK Natalia 11.07.2009 UKS Tiki Taka Kolbuszowa PK 78.07      

4x100 metrów K 

 Bieg 1/ 2   14:30 

 1 Kraków Athletics Team MA 49.74      PK 
 170 Karolina STACHOŃ 15.11.2011 
 128 Aleksandra ZIĘBA 11.07.2010 
 153 Klaudia DRYK 22.12.2011 
 132 Kristina PETROVICH- 23.04.2010 
 2 CWKS Resovia Rzeszów PK 50.37      
 217 Lilianna ŁĄCZEK 09.09.2011 
 241 Katarzyna UCHMAN 26.04.2010 
 290 Martyna ZIAJA 28.11.2010 
 211 Aleksandra PĘKALA 15.06.2011 
 3 SKS Kusy Kraków MA 50.83      
 7 Pola WŁODARCZYK 18.07.2011 
 93 Martyna HAPEK 28.05.2011 
 54 Aleksandra TERLECKA 05.08.2010 
 91 Paulina PASIONEK 16.02.2010 
 4 KB Krościenko Wyżne PK 51.54      
 568 Emilia ALBRYCHT 22.08.2007 
 564 Maja KOZUBAL 29.04.2011 
 545 Natasza SŁOTA 26.03.2011 
 556 Emilia STASZEWSKA 28.03.2012 
 Bieg 2/ 2   14:34 

 1 CWKS Resovia Rzeszów II 49.49      
 305 Anna KOŁODZIEJ 11.10.2008 
 306 Zuzanna PAJA 16.09.2008 
 292 Judyta STYBAK 23.12.2009 
 222 Zuzanna PĘKALA 06.07.2009 
 2 WKS Wawel Kraków MA 50.16      
 352 Zofia SENDEREK 21.04.2009 
 340 Julia MAJOS 03.02.2009 
 358 Natalia KLATKA 27.02.2008 
 360 Natalia NOWAK 29.12.2009 
 323 Wiktoria NOGA 02.08.2008 
 3 MLUKS Tarnów MA 52.76      
 51 Amelia ZIĘCINA 20.01.2012 
 10 Kamila KĄDZIELA 03.10.2012 
 49 Aleksandra MICHALIK 13.03.2011 
 11 Ewa KOT 23.07.2010 
 KS AZS AKF Kraków MA DNF      
 672 Julia KLĘK 03.09.2008 
 679 Lidia KOPCZYŃSKA 03.05.2008 
 669 Sonia PACZEŚNIAK 18.03.2008 
 660 Marta ŁUKASIK 29.05.2008 

4x400 metrów kobiet 

 Bieg 1/ 1   20:39 

 1 CWKS Resovia Rzeszów PK 4:01.16      
 226 Nadia BARDJAN 08.12.2009 
 374 Martyna SADLEJA 16.07.2009 
 475 Wiktoria KLUCZEWSKA 19.06.2009 
 257 Zuzanna WANDAS 03.11.2008 
 CWKS Resovia Rzeszów II DNF      
 221 Magdalena TUREK 22.10.2009 
 369 Nikola PYRCZ 02.09.2009 
 361 Roksana PYRCZ 02.09.2009 



 349 Zofia DZIEDZIC 07.02.2008 

Pchnięcie kulą K (4kg) 

 FINAŁ 16:05 

 5 OLAJOSSY Wiktoria 13.03.2004 KS AZS AKF Kraków MA 10.17 

 I II III IV V VI 

 OLAJOSSY Wiktoria 9.76 10.17 x 10.08 10.14 x 

Pchnięcie kulą K U18 (3kg) 

 FINAŁ 16:05 

 2 SZAŁAŃSKA Dominika 08.08.2008 CWKS Resovia Rzeszów PK 10.95 
 6 GROSIAK Anna 12.05.2009 MKS Stal Nowa Dęba PK 9.26 
 11 SAJDAK Wiktoria 15.04.2009 UKS Tiki Taka Kolbuszowa PK 7.66 
 12 KAŹMIERCZAK Natalia 11.07.2009 UKS Tiki Taka Kolbuszowa PK 5.92 

 I II III IV V VI 
 SZAŁAŃSKA Dominika x 9.99 10.25 10.95 10.32 x 

 GROSIAK Anna 8.58 9.26 8.38 8.58 9.18 9.26 

 SAJDAK Wiktoria x 7.29 7.66 

 KAŹMIERCZAK Natalia 4.71 5.59 5.92 

Pchnięcie kulą K U16 (3kg) 

 FINAŁ 16:05 

 1 MĄDRO Maria 15.06.2010 MUKLA Dębica Korzeniowski.pl PK 12.27 PB 
 3 SKAŁKA Anna 23.09.2011 UKS Romer Rabka-Zdrój MA 10.90 
 4 KATA Katarzyna 14.01.2011 TKS Tomasovia Tomaszów Lubelski LU 10.66 PB 
 7 MADEJ Magdalena 11.10.2011 MMKS Kędzierzyn-Koźle OP 9.13 PB 
 8 PIJANOWSKA Maja 02.03.2010 ULKS Lipinki MA 8.14 
 9 HORNIK Milena 10.10.2011 UKS Romer Rabka-Zdrój MA 7.81 PB 
 10 OLSZEWSKA Maria 17.06.2010 AKL Ursynów Warszawa MZ 7.68 
 TENDERA Natalia 12.03.2010 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA DNS 

 I II III IV V VI 

 MĄDRO Maria 12.27 × 11.74 × 11.36 12.02 

 SKAŁKA Anna 10.20 10.90 10.51 10.32 10.37 10.61 

 KATA Katarzyna 10.66 8.86 9.71 9.36 × 9.75 

 MADEJ Magdalena 8.27 8.31 8.78 7.95 8.68 9.13 

 PIJANOWSKA Maja 7.99 7.91 8.14 7.48 7.76 7.86 

 HORNIK Milena 7.81 7.77 7.65 

 OLSZEWSKA Maria 7.64 7.68 7.65 

Rzut oszczepem K U18 (500) 

 FINAŁ 14:50 

 1 GIBAS Amelia 01.10.2008 LKS Brzezina Osiek MA 50.48 
 2 KRZANOWSKA Julia 25.03.2008 KS Komunalni Sanok PK 43.40 
 3 JASTRZĘBSKA Zuzanna 25.01.2009 WKS Wawel Kraków MA 36.36 
 4 ŚWIEŻY Natalia 16.04.2009 UKS Tempo 5 Przemyśl PK 29.38 

 I II III IV V VI 

 GIBAS Amelia 50.48 49.81 48.94 x 48.15 48.56 

 KRZANOWSKA Julia 39.46 43.40 41.15 43.35 x x 

 JASTRZĘBSKA Zuzanna 30.50 x 36.36 x x x 

 ŚWIEŻY Natalia 28.21 x 29.38 28.02 x x 

Rzut oszczepem K U16 (500) 

 FINAŁ 14:50 



 1 UCHWAT Ewa 23.08.2010 SKS Kusy Kraków MA 41.77 
 2 SKAŁKA Anna 23.09.2011 UKS Romer Rabka-Zdrój MA 29.35 
 3 ŚWIĄTEK Marta 10.03.2011 MMKS Kędzierzyn-Koźle OP 20.09 

 I II III IV V VI 

 UCHWAT Ewa x 41.77 x 40.56 38.25 x 

 SKAŁKA Anna 21.50 x 25.73 x 25.89 29.35 

 ŚWIĄTEK Marta x 20.09 17.99 x 18.46 18.15 

Rzut dyskiem K (1kg) 

 FINAŁ 18:46 

 2 OLAJOSSY Wiktoria 13.03.2004 KS AZS AKF Kraków MA 31.47 

 I II III IV V VI 
 OLAJOSSY Wiktoria 31.47 30.31 x 31.41 31.23 x 

Rzut dyskiem K U18 (1kg) 

 FINAŁ 18:43 

 1 NOWAK Natalia 23.04.2009 AKL Ursynów Warszawa MZ 33.30 
 3 STRZAŁKA Kamila 30.07.2009 MUKLA Dębica Korzeniowski.pl PK 28.31 
 5 SZAŁAŃSKA Dominika 08.08.2008 CWKS Resovia Rzeszów PK 25.78 
 8 KOPTIAKOW Izabela 09.09.2009 AKL Ursynów Warszawa MZ 20.71 
 9 GROSIAK Anna 12.05.2009 MKS Stal Nowa Dęba PK 20.20 

 I II III IV V VI 

 NOWAK Natalia 33.30 28.52 30.71 32.02 31.61 x 

 STRZAŁKA Kamila 28.31 26.84 27.98 25.67 x 25.44 

 SZAŁAŃSKA Dominika 25.78 x x 23.57 23.34 21.65 

 KOPTIAKOW Izabela 20.71 x x x x x 

 GROSIAK Anna x x 20.20 

Rzut dyskiem K U16 (0.75 kg) 
 FINAŁ 18:46 

 4 OLSZEWSKA Maria 17.06.2010 AKL Ursynów Warszawa MZ 27.29 
 6 MĄDRO Maria 15.06.2010 MUKLA Dębica Korzeniowski.pl PK 24.44 
 7 MADEJ Magdalena 11.10.2011 MMKS Kędzierzyn-Koźle OP 22.08 PB 
 10 KAŁWAK Marta 21.07.2011 MMKS Kędzierzyn-Koźle OP 18.48 
 11 PIJANOWSKA Maja 02.03.2010 ULKS Lipinki MA 18.99 
 TENDERA Natalia 12.03.2010 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA DNS 

 I II III IV V VI 

 OLSZEWSKA Maria 23.58 27.29 24.12 23.33 × 21.65 

 MĄDRO Maria × × 24.44 × × × 

 MADEJ Magdalena 22.08 20.08 7.67 21.05 20.09 21.06 

 KAŁWAK Marta × × 18.48 

 PIJANOWSKA Maja 18.50 18.46 18.99 

Skok wzwyż kobiet 

 FINAŁ 19:41 

 1 MOŁDOCH Milena 08.12.2007 CWKS Resovia Rzeszów PK 1.62 
 2 SOBCZYK Julia 11.02.2003 KS AZS AWFiS Gdańsk PM 1.62 SB  
 3 WÓJCIK Nina 26.08.2009 TS Wieliczanka Wieliczka MA 1.50 
 4 DYGDOŃ Vanessa 16.01.2009 CWKS Resovia Rzeszów PK 1.45 
 5 OLENIACZ Magdalena 14.07.2011 KS Komunalni Sanok PK 1.35 

 130 135 140 145 150 154 158 162 166 

 MOŁDOCH Milena - - - - - o o o xxx 

 SOBCZYK Julia - - - - o o o xo xxx 



 WÓJCIK Nina - o - o o xxx 

 DYGDOŃ Vanessa - - xo o xxx 

 OLENIACZ Magdalena xo o xxx 

Skok w dal K 

 FINAŁ A 15:58 

 1 DONIEC Natalia 12.02.2009 SAS AZS AWF Kraków MA 5.82 +1.4 
 2 GOLEC Magdalena 26.05.2002 CWKS Resovia Rzeszów PK 5.67 +0.4 
 3 SKÓRZAK Natalia 16.03.2008 UKS bieganie.pl Stryszawa MA 5.57 +1.1 
 4 KOPIENIAK Oliwia 08.10.2005 WKS Wawel Kraków MA 5.54 SB +1.1 
 5 TOMANEK Marta 22.02.2009 MMKS Kędzierzyn-Koźle OP 5.53 SB +0.0 
 6 SUROWIEC Inga 06.09.2011 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 5.42 -0.8 
 7 MIŚTA Małgorzata 16.01.2007 KKL Kielce SK 5.35 SB -2.1 
 8 KLATKA Natalia 27.02.2008 WKS Wawel Kraków MA 5.29 -0.3 
 9 TRZOP-KUKLA Katarzyna 23.04.1988 UKS bieganie.pl Stryszawa MA 5.22 +4.5 
 10 SOBOLAK Urszula 01.04.2008 KS Komunalni Sanok PK 5.18 PB +1.8 
 11 MARKS Julia 25.01.2009 KKL Kielce SK 5.15 +1.7 
 12 MOŻDŻEŃ Zofia 09.05.2010 CWKS Resovia Rzeszów PK 5.14 -0.4 
 13 WILGOCKA Agnieszka 03.01.1998 KS AZS AKF Kraków MA 5.13 +0.3 
 14 TERLECKA Aleksandra 05.08.2010 SKS Kusy Kraków MA 5.06 +0.0 
 15 HAPEK Martyna 28.05.2011 SKS Kusy Kraków MA 4.95 +1.5 
 16 BIAŁEK Adrianna 07.04.2010 LKS Stal Mielec PK 4.82 SB +0.4 

 I II III 
 DONIEC Natalia 5.68 5.39 x 5.82 5.60 x 
 +0.8 -0.6 +0.0 +1.4 +0.2 +.5 

 GOLEC Magdalena 5.20 5.23 5.36 5.43 5.52 5.67 
 +0.7 +1.0 +0.8 +0.8 +0.0 +0.4 

 SKÓRZAK Natalia x 5.44 5.52 x 5.57 5.50 
 +2.2 +0.5 +0.2 -0.6 +1.1 +2.4 

 KOPIENIAK Oliwia x 5.29 5.54 5.32 5.38 x 
 +0.7 +0.9 +1.1 +0.5 +0.1 +1.5 

 TOMANEK Marta 5.38 5.38 5.51 5.53 5.49 4.42 
 +1.3 -0.3 +1.3 +0.0 -1.9 -1.7 

 SUROWIEC Inga 5.33 5.42 x 5.33 x 5.20 
 -0.4 -0.8 +0.7 +0.3 +0.0 +0.3 

 MIŚTA Małgorzata x 5.35 x x 2.95 4.59 
 +2.0 -2.1 +0.2 +1.9 -0.2 -0.3 

 KLATKA Natalia x 4.74 5.28 x 5.29 x 
 +3.2 -0.2 +0.8 +0.0 -0.3 -1.0 

 TRZOP-KUKLA Katarzyna 5.22 4.95 4.78 
 +4.5 +0.0 -1.1 

 SOBOLAK Urszula 5.18 4.91 5.12 
 +1.8 +0.5 -0.2 

 MARKS Julia 4.92 4.84 5.15 
 +0.6 -1.6 +1.7 

 MOŻDŻEŃ Zofia 5.14 5.12 x 
 -0.4 -0.9 +1.0 

 WILGOCKA Agnieszka 4.37 5.13 x 
 +0.1 +0.3 +1.9 

 TERLECKA Aleksandra x 5.06 5.01 
 +1.7 +0.0 +1.0 

 HAPEK Martyna x 4.55 4.95 
 +0.9 -0.4 +1.5 

 BIAŁEK Adrianna x 4.82 4.36 
 +2.1 +0.4 -1.4 

 FINAŁ B 14:47 

 1 SENDEREK Zofia 21.04.2009 WKS Wawel Kraków MA 5.18 PB -1.0 
 2 WOLAN Kamila 14.07.2008 KS Komunalni Sanok PK 4.89 -1.1 
 3 BASTER Maja 08.03.2008 TS Wieliczanka Wieliczka MA 4.85 PB +0.3 
 4 PIETRZYK Aleksandra 20.07.2007 TS Wieliczanka Wieliczka MA 4.85 +0.1 
 5 MILEWSKA Natalia 04.02.2011 TS Wieliczanka Wieliczka MA 4.73 -1.0 
 6 TRZOP Emilia 28.06.2010 UKS bieganie.pl Stryszawa MA 4.50 PB -1.3 



 7 KŁOSOWSKA-STOCHEL  01.12.2010 LUKS Szreniawa Nowy Wiśnicz MA 4.47 +0.5 
 8 BURNS Larysa 13.07.2009 TS Wieliczanka Wieliczka MA 4.39 +0.3 
 9 STACHOŃ Karolina 15.11.2011 Kraków Athletics Team MA 4.22 -0.7 
 10 KLOC Emilia 03.11.2011 MMKS Kędzierzyn-Koźle OP 4.21 PB +1.4 
 11 PRZEPIÓRA Iga 04.03.2010 UKS Lider Siercza MA 4.11 PB +0.1 
 12 URBAN Nikola 02.09.2011 UKS Tiki Taka Kolbuszowa PK 4.03 +0.8 
 13 GARNCARZ Nikola 13.02.2010 Kraków Athletics Team MA 3.94 -0.1 
 14 KULA Oliwia 06.04.2009 KU AZS PWSZ w Tarnowie MA 3.53 SB +0.2 

 I II III 

 SENDEREK Zofia 5.06 4.90 - 5.03 5.18 
 +0.2 +0.1 - -0.2 -1.0 -0.8 

 WOLAN Kamila 4.64 4.88 4.89 x x 4.72 
 +0.7 -0.1 -1.1 +0.9 -1.2 -1.6 

 BASTER Maja 4.55 4.85 x 4.72 4.83 3.36 
 -0.2 +0.3 -0.3 +1.0 +0.4 -0.6 

 PIETRZYK Aleksandra 4.70 4.79 x x 4.85 4.58 
 +0.4 -0.1 +0.6 +0.6 +0.1 -0.1 

 MILEWSKA Natalia x 4.54 4.65 x 4.73 4.55 
 +2.4 +0.3 +0.4 -0.7 -1.0 +0.2 

 TRZOP Emilia 4.30 4.50 4.37 4.40 4.32 4.42 
 -0.2 -1.3 -1.3 +0.1 +1.9 +2.0 

 KŁOSOWSKA-STOCHEL Natalia x 4.47 4.37 x 3.92 3.78 
 +0.2 +0.5 -1.0 -0.6 +0.7 +0.4 

 BURNS Larysa x 4.39 4.16 x 4.30 x 
 -0.2 +0.3 -1.3 +1.0 -1.0 -1.5 

 STACHOŃ Karolina 4.22 4.07 x 
 -0.7 -0.4 +0.2 

 KLOC Emilia 4.10 4.21 4.07 
 +0.0 +1.4 +1.2 

 PRZEPIÓRA Iga 4.11 3.39 4.11 
 +0.1 +0.7 +0.8 

 URBAN Nikola x 3.87 4.03 
 +0.9 +4.1 +0.8 

 GARNCARZ Nikola 3.03 3.94 3.36 
 +0.1 -0.1 -1.1 

 KULA Oliwia 3.53 3.49 3.44 
 +0.2 -0.1 +0.5 

Trójskok K 

 FINAŁ 20:00 

 1 ŻUK Daria 20.09.2007 WKS Wawel Kraków MA 11.67 PB +0.5 
 2 KOPIENIAK Oliwia 08.10.2005 WKS Wawel Kraków MA 11.48 +0.0 
 3 GANCARSKA Amelia 02.12.2005 CWKS Resovia Rzeszów PK 11.32 SB -0.5 
 4 SAMCZYŃSKA Liliana 08.04.2008 KKL Kielce SK 11.13 PB -0.6 
 5 MRUGAŁA Kamila 04.08.2003 TS Wieliczanka Wieliczka MA 10.99 -0.1 
 6 SENDEREK Zofia 21.04.2009 WKS Wawel Kraków MA 10.84 PB +0.5 
 7 MASTERNAK Oliwia 27.07.2004 KKL Kielce SK 10.81 +0.8 
 8 JANIK Katarzyna 13.01.2009 KKL Kielce SK 10.79 -0.2 
 9 BASTER Maja 08.03.2008 TS Wieliczanka Wieliczka MA 10.53 +0.0 
 10 WOLAN Kamila 14.07.2008 KS Komunalni Sanok PK 10.51 -0.2 
 11 PIETRZYK Aleksandra 20.07.2007 TS Wieliczanka Wieliczka MA 10.50 +0.6 
 12 NOGA Wiktoria 02.08.2008 WKS Wawel Kraków MA 9.73 +0.1 
 13 BURNS Larysa 13.07.2009 TS Wieliczanka Wieliczka MA 9.01 -0.3 

 I II III IV V VI 

 ŻUK Daria x 11.67 x x 11.42 x 
 -0.6 +0.5 -0.7 +0.7 -0.2 -0.6 

 KOPIENIAK Oliwia 11.40 11.48 11.33 11.19 11.23 10.91 
 -1.2 +0.0 +0.8 +0.1 +0.8 -0.1 

 GANCARSKA Amelia 10.56 10.98 10.92 11.04 11.09 11.32 
 -1.2 +0.8 +0.2 -0.2 +1.0 -0.5 

 SAMCZYŃSKA Liliana 9.30 10.87 10.50 10.90 x 11.13 
 -1.7 +0.6 -0.4 +0.9 +0.0 -0.6 

 MRUGAŁA Kamila 10.65 10.83 10.73 10.51 10.99 10.70 
 -1.0 +0.6 +0.3 +0.9 -0.1 +0.2 

 SENDEREK Zofia 10.71 10.76 10.72 x 10.73 10.84 



 +0.2 +0.6 +0.2 +1.1 +0.3 +0.5 

 MASTERNAK Oliwia 10.02 10.73 10.81 10.44 x 10.32 
 -1.6 -0.2 +0.8 +0.4 -0.3 +0.8 

 JANIK Katarzyna 10.74 x 10.58 10.59 x 10.79 
 -1.3 -1.6 -0.9 +0.4 +0.6 -0.2 

 BASTER Maja x x 10.53 
 -0.3 -0.7 +0.0 

 WOLAN Kamila x 10.13 10.51 
 +0.3 -0.8 -0.2 

 PIETRZYK Aleksandra 10.46 10.37 10.50 
 +0.2 +0.2 +0.6 

 NOGA Wiktoria x 9.73 x 
 -0.7 +0.1 -0.5 

 BURNS Larysa 8.76 8.45 9.01 
 +0.6 -0.2 -0.3 
60 metrów K U8 

 Bieg 1/ 1 +0.2 M/S 14:41 

 1 WERMIŃSKA Joanna 08.01.2018 LA Olimpijczyk Pysznica PK 11.19      
 2 BUŹNIAK Anna 25.06.2018 MKL Brygada Beskidów Nowy Sącz MA 12.12  PB    
 3 ŁUKASZCZYK Aurelia 12.07.2018 MKL Brygada Beskidów Nowy Sącz MA 12.17      


