|  TvPSport: 18:00-21:55 |

70. ORLEN Memoriat Janusza Kusociniskiego
Stadion Slgski, 18.05.2024 r.

Wersja 4.0, 19.03.2024

Godzma. Biegi Skok w dal |Skok wzwyz| Skok o tyczce| Pchniecie kulg Rzut Rzut miotem Goslzma ]
rozpoczecia oszczepem zakonczenia
16:00 100 Dz 16:02
16:05 100 Cht 16:07
16:10 Pchniecie kulg K 16"58
16:15 800 Dz 6 16:18
16:25 800 Cht 16:28
16:30 Rzut oszczepem K 17:23
16:35 400 Dz | 8 16:37
16:40 17:35
16:45 400 Cht 16:48
16:50 400 K bieg B 16:52
17:00 400 M bieg B 17:02
17:13 100 M bieg B 17:15
17:20 100 K bieg B 17:22
17:31 3000p K 17:43
18:00 Skok wzwyz K 19:23
18:05 8 Pchniecie kula M 18:41
18:20 400p K | 6 18:22
18:25 Rzut mtotem K 19:22
18:35 1500 M 8 18:40
18:50 110p M 18:52
19:05 100 K bieg A 19:07
19:15 Skok o tyczce M 21:20
19:20 1500 K 8 19:25
19:30 100 M bieg A 19:32
19:45 400 M bieg A 19:47
19:55 Rzut mtotem M 20:56
20:00 200 K 8 20:03
20:15 800 K 20:18
20:20 Skok w dal K 21:17
20:35 200 M 8 20:37
20:50 800 M 20:53
21:05 3000p M 21:17
21:25 400 K bieg A 21:27
21:40 100p K 21:45




