10. Memorial Ryszarda Ksieniewicza.
STLUPSK,

16.09.2023

MEZCZYZNI/MEN

100 metrdéw M

Bieg 1/ 4

O ~J oUW N

MACKOWIAK Joachim
IWASIUTA Wojciech
DRUZDZEL Kamil
STRUSINSKI Kacper
LINOWIECKI Jeremi
BEEDOWSKI Kacper
ZOEADEK Dawid
SZWEDKA Emanuel

Bieg 2/ 4 +1

1
2
3
4

Bieg 3/ 4 +0.

o Ui W N

CZECHANOWSKI Szymon
KOLASA Karol
RASZDORF Julian
70LADEK Damian

CZAJKA Mateusz
KUBICA Piotr
LORBIECKI Mikotaj
WILMA Oskar
KIEEPIN Piotr
TOKAJ Tomasz

Bieg 4/ 4 +0

a s w N

6

BIELSKI Adrian
SYNOWIEC Marcel
GOLASZEWSKI Igor
BELASZCZYK Jan
BLASZCZYK Jakub
OKARMUS Jakub

300 metréw M
Bieg 1/ 3

~N o0 wN

LESZCZYLOWSKI Grzegorz
KOLASA Karol

BELEDOWSKI Kacper
STRUSINSKI Kacper
ZOLADEK Dawid

MROZ Dominik

7ZOEADEK Damian

Bieg 2/ 3

1
2

KUBICA Piotr
LORBIECKI Mikotaj

+1.

1 M/s

06-03-28
06-02-21
06-11-03
05-08-01
07-01-18
08-08-20
97-10-13
06-03-11

.2 M/S

06-03-29
08-04-24
08-01-02
97-10-13

4 M/S

07-04-17
09-02-17
09-06-21
05-12-12
92-08-19
10-05-15

.2 M/S

05-10-24
08-12-11
11-03-19
12-01-31
12-01-31
10-07-16

05-11-25
08-04-24
08-08-20
05-08-01
97-10-13
09-01-16
97-10-13

09-02-17
09-06-21

UKS 0OSoT Szczecin
AZS-AWFiS Gdansk
AZS-AWFiS Gdansk

MMKS Gdansk

KL Gdynia

LKS Zantyr Sztum

UKS Olimpijczyk Skorzewo
AZS-AWFiS Gdansk

MKS Sambor Tczew

AML Situpsk

AZS-AWFiS Gdansk

UKS Olimpijczyk Skorzewo

AML Situpsk

ULKS Skoczek Pogdrze
ULKS Skoczek Pogbrze

UKS Olimpijczyk Skorzewo
UKS Olimpijczyk Skorzewo
KKS Sfora Bojano

UKS Olimpijczyk Skorzewo
KMKL Sztorm Koiobrzeg
AML Situpsk

MMKS Gdansk

MMKS Gdansk

KKS Sfora Bojano

KL Baityk Koszalin

AML Situpsk

LKS Zantyr Sztum

MMKS Gdansk

UKS Olimpijczyk Skorzewo
MKS Hermes Gryfino

UKS Olimpijczyk Skorzewo

ULKS Skoczek Pogdbrze
ULKS Skoczek Pogbrze
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PM
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Zakonczenie sezonu

17
44
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12.
12.
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3 WILMA Oskar

4 KIELPIN Piotr

DROZDZ Jan

ZAWOLSKI Marcel
Bieg 3/ 3

MACKOWIAK Joachim
TANSKI Pawel
BIELSKI Adrian
WIEREJKO Szymon
OKARMUS Jakub

g s w N

600 metréw M
Bieg 1/ 1

LIETZ Mateusz
JASZEWSKI Kacper
GUZOWSKI Denis
PIOTROWSKI Krystian
KOSICKI Kajetan
TROJAK Jakub
NOWAKOWSKI Maciej
PRATNICKI Mitosz

0 J oy Ul W N

1000 metréow M
Bieg 1/ 1

1 ROSZYK Mikolaj

2 KRYGER Patryk

3 KRYGER Pawel
ZGORSKI Jakub
GAELCZYNSKI Mikolad

300 m ppt M Ul6
Bieg 1/ 1

1 DABROWSKI Aleksander
2 SYNOWIEC Marcel
SOBIERALSKI Kacper
BORKOWSKI Bartosz

Mila mezczyzn
Bieg 1/ 1

GULBINOWICZ Antoni
SOKOLOWSKI Ryszard
GOLANSKI Stanistaw
PIENIAZEK Jakub
SZWED Dominik
PIOTRASCHKE Pawel
CZERNIEWSKI Marcin

a s w N

Pchniecie kula M (7.26kg)
FINAL

1 PRZETACZNIK Stawomir
GIEDREWICZ Jakub
HELAMAN Mateusz

I
PRZETACZNIK Stawomir

GIEDREWICZ Jakub X
HELAMAN Mateusz x

Pchniecie kula M U20 (6kg)
FINAL

1 HELMAN Mateusz
2 MAKURAT Jakub

05-12-12
92-08-19
09-04-01
09-01-14

06-03-28
08-05-24
05-10-24
10-08-17
10-07-16

06-04-08
05-04-04
95-08-25
07-06-07
07-06-25
08-06-21
08-04-30
11-10-18

08-04-09
09-03-24
10-10-20
10-08-13
07-02-20

09-02-04
08-12-11
09-06-28
08-07-03

07-03-06
87-06-16
03-03-15
04-10-26
06-02-16
79-08-11
90-12-27

94-08-29

01-01-02

04-01-01
III

04-07-22
04-06-24

UKS Olimpijczyk Skorzewo
UKS Olimpijczyk Skorzewo
RKS Rumia

KMKL Sztorm Koiobrzeg

UKS OSoT Szczecin

LKS Ziemi Puckiej Puck
UKS Olimpijczyk Skorzewo
MMKS Gdansk

KKS Sfora Bojano

MKS Chojniczanka 1930 Chojnice

UKS Olimpijczyk Skorzewo
ULKS Talex Borzytuchom
ULKS Skoczek Pogdrze

AML Situpsk

AML Situpsk

AML Situpsk

KKS Sfora Bojano

UKS Barnim Golenidw
MKS Sambor Tczew

MKS Sambor Tczew

KMKL Sztorm Kolobrzeg
7PRO Team Szczecinek

KMKL Sztorm Kolobrzeg
KMKL Sztorm Kolobrzeg
MLUKS Mokasyn Piloty

KMKL Sztorm Koiobrzeg

UKS Barnim Golenidw

LKB im. Braci Petk Lebork
UKS Barnim Golenidw

LKB im. Braci Petk Lebork
MMKS Gdansk

AML Stupsk

AML Situpsk

KL Iskra Biatogard
AZS-AWFiS Gdansk

LKS Ziemi Puckiej Puck
v v VI

10.1010.229.80 10.189.09 9.58

LKS Ziemi Puckiej Puck
UKS Olimpijczyk Skorzewo
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HELMAN Mateusz
MAKURAT Jakub

Pchniecie kula M U18 (5kg)
FINAL

CHOJNACKI Radostaw
ARMSTRONG Dominik
DELEWSKI Jan
GRZENKOWICZ Olivier
STERCZYNSKI Maciej
WZIATEK Szymon
RUTKOWSKI Hubert
LABUDA Natan
WANTUCH Kacper
MAKURAT Maksymilian

O W o Jo Ul W

[y

CHOJNACKI Radostaw
ARMSTRONG Dominik
DELEWSKI Jan
GRZENKOWICZ Olivier
STERCZYNSKI Maciej
WZIATEK Szymon
RUTKOWSKI Hubert
LABUDA Natan
WANTUCH Kacper

MAKURAT Maksymilian

X X

I II III Iv \% VI
16.78 x X X 16.77x

10.11x r

06-07-18 KMKL Sztorm Kolobrzeg
07-01-07 LKS Ziemi Puckiej Puck

07-02-21 LLKS Ziemi Kociewskiej Skbércz

07-02-14 LKS Ziemi Puckiej Puck
07-08-04 KMKL Sztorm Kolobrzeg
07-03-26 AML Situpsk

09-03-31 AML Situpsk

08-07-26 AML Situpsk

08-02-19 MMKS Gdansk

09-09-18 UKS Olimpijczyk Skorzewo

I II IIT IV v VI
15.40x X 14.8916.78 16.44

16.2516.5616.3916.5316.73 x

13.33x X 13.3415.42x

11.4811.4311.7412.2112.6513.05

X 11.7912.5211.7212.4712.66

8.84 8.88 9.94 9.49 9.71 9.32

8.56 9.34 9.48 8.83 9.83 8.72

9.53 8.82 9.12 8.67 8.60 9.19

X 9.36 x

7.96 7.83 8.46

Rzut oszczepem chiopcdw (500)

FINAL

TOKAJ Tomasz
GDANIEC Aleksander
LUBECKI Tymoteusz
KIERZKOWSKI Szymon
KULAS Szymon

a s wN

TOKAJ Tomasz

GDANIEC Aleksander

LUBECKI Tymoteusz

KIERZKOWSKI Szymon

KULAS Szymon

10-05-15 KKS Sfora Bojano
10-11-05 UKS Lipusz
10-09-16 UKS Lipusz
12-08-17 AML Stupsk
10-10-06 UKS Lipusz

26.5732.0228.7133.3833.3333.67

X 24.4626.04

24.85x X r

X X 18.69x X X
X 18.17x

Rzut oszczepem mezczyzn (400)

FINAL
1 KLINKOSZ Filip

KLINKOSZ Filip

Rzut oszczepem M U18 (700)
FINAL

1 CYPRYANSKI Damian
2 PTASINSKI Bartosz
3 KARBARCZYK Tomasz
4 WOLOSEWICZ Igor

13-07-16 AML Stupsk

24.6923.9724.2122.8821.2123.60

07-07-18 AML Stupsk

06-10-25 AZS-AWFiS Gdansk
07-12-15 KMKL Sztorm Koiobrzeg
06-11-30 AML Stupsk
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5 ZWOLINSKI Jan

CYPRYANSKI Damian 48.
PTASINSKI Bartosz 45.
KARBARCZYK Tomasz 41.
WOLOSEWICZ Igor x

ZWOLINSKI Jan 24.

Rzut oszczepem M Ul6 (600)
FINAL

1 POTYNSKI Piotr

2 SLODKI Seweryn

3 RUTKOWSKI Hubert

4 WOJTKOWIAK Oliwier

POTYNSKI Piotr 42.
SEODKI Seweryn 36.
RUTKOWSKI Hubert 27.
WOJTKOWIAK Oliwier 17.

Rzut oszczepem M (800)
FINAL
1 KOSCIOW Dawid
2 PRZETACZNIK Stawomir
1

KOSCIOW Dawid 65.

PRZETACZNIK Stawomir X

Rzut oszczepem M U20 (800)
FINAL

1 GNACINSKI Michat
2 SIENKOWSKI Szymon
3 ADAMCZYK Wiktor

4 PEPLINSKI Kacper

GNACINSKI Michat 51.
SIENKOWSKI Szymon 43,
ADAMCZYK Wiktor x

PEPLINSKI Kacper 39.

Rzut dyskiem M U20 (1.75kg)
FINAL

1 KOWALSKI Wojciech
KOWALSKI Wojciech 37

Rzut dyskiem M U18 (1.5kqg)
FINAL

1 PODOLSKI Jerzy

2 ARMSTRONG Dominik

3 GRZENKOWICZ Olivier
4 SWITON Piotr

07-08-16 LKS Jantar Ustka

II IIT IV v VI
17x 46.4948.39x 48.12
10x X 42.73 x 41.47
7240.9542.20x 40.5342.21

34.2735.0429.77x 32.38
2625.64x X 23.8728.95

09-02-21 AML Stupsk
08-10-21 UKS Lipusz
09-03-31 AML Stupsk
08-03-14 LKS Jantar Ustka

II III v \Y% VI
87 x X 40.84 x 41.31
49r
8636.2734.20x 33.9130.75
49 x X 19.41x X

90-06-05 LKS Jantar Ustka
94-08-29 KL Iskra Biatogard

IT IIT Iv \ VI
27 x X 62.63 x X

27.5725.2327.1027.5628.57

04-01-27 AZS-AWFiS Gdansk
05-07-12 AZS-AWFiS Gdansk
05-05-21 MMKS Gdansk
06-10-17 UKS Lipusz

7455.6750.71 x 49.9148.16

8845.3843.74x X 41.82
41.6638.39r

27x 39.35r

05-10-19 KL Gdynia

II IIT Iv \% VI
.31x 32.59x 37.55x%

07-06-25 LKS Ziemi Puckiej Puck
07-01-07 LKS Ziemi Puckiej Puck
07-02-14 LKS Ziemi Puckiej Puck
07-07-02 MLUKS Mokasyn Ploty

PM

17:

PM
PM
PM
PM

17

PM
7P

17

PM
PM
PM
PM

14
PM

14

PM
PM
PM
zP

28.95

30

42.87 PB
36.49 PB
36.27 PB
19.41

: 30

65.27
28.57

: 30

55.67
45.38
41.66 PB
39.35

:52

37.55 PB

:52

45.70
40.15
33.65
24.69



I II III v \Y% VI

PODOLSKI Jerzy X X 39.7545.7044.9942.67
ARMSTRONG Dominik X 38.24 x X 40.15x
GRZENKOWICZ Olivier 32.5932.43x 32.4533.6528.32
SWITON Piotr 22.0424.69x x r

Rzut dyskiem M Ul6 (lkg)

FINAL 14:52
1 WEOSZCZYNSKI Ignacy 10-10-26 AML Situpsk PM 43.76 PB
2 SLODKI Seweryn 08-10-21 UKS Lipusz PM 42.39 PB
3 KASZUBA Ksawery 10-12-23 ULKS Skoczek Pogdrze PM 33.91
4 GDANIEC Antoni 08-09-23 UKS Lipusz PM 31.68
5 WOJTKOWIAK Oliwier 08-03-14 LKS Jantar Ustka PM 28.04
6 LUBECKI Tymoteusz 10-09-16 UKS Lipusz PM 20.69
7 MAKURAT Maksymilian 09-09-18 UKS Olimpijczyk Skorzewo PM 18.36
I II IIT Iv \% VI
WEOSZCZYNSKI Ignacy 43.06 x x 40.0143.76x
SEODKI Seweryn 38.9442.0542.39x X 40.69
KASZUBA Ksawery 26.90x 33.9131.40x X
GDANIEC Antoni X X 30.9431.6831.06x
WOJTKOWIAK Oliwier X X 28.0425.8627.20x
LUBECKI Tymoteusz X 19.7720.6918.7418.4619.08
MAKURAT Maksymilian X X 18.3616.6616.60x

Rzut dyskiem M (2kg)

FINAL 14:52
1 LEMANCZYK Leon 05-07-23 UKS Lipusz PM 44.15 PB
2 MAKURAT Jakub 04-06-24 UKS Olimpijczyk Skorzewo PM 35.28
GIEDREWICZ Jakub 01-01-02 AZS-AWFiS Gdansk PM NM

I II IIT v \% VI

LEMANCZYK Leon 43.8644.15x% x x x

MAKURAT Jakub 35.28x X X X 33.10

GIEDREWICZ Jakub x X x X X X

Skok wzwyz M

FINAL 15:30

1 NIELUB Jakub 03-09-09 AML Situpsk PM 2.06

2 MALEK Kewin 05-05-10 AML Stupsk PM 2.01

3 KALUZYNSKI Marcel 09-09-21 AML Stupsk PM 1.86 PB

4 KREFTA Kacper 06-05-22 AML Stupsk PM 1.81 PB

5 SWITON Piotr 07-07-02 MLUKS Mokasyn Poty ZP 1.66

6 BRZOZOWSKI Wojciech 09-12-15 UKS OSoT Szczecin ZP 1.66

7 TOKAJ Tomasz 10-05-15 KKS Sfora Bojano PM 1.56 PB

1.31 1.36 1.41 1.46 1.51 1.56 1.61 1.66 1.71 1.76 1.81 1.86 1.91 1.96 2.01 2.06 2.15

NIELUB Jakub - - - - - - - - - - - - - o - o XXX
MALEK Kewin - - - - - - - - - - - o o o XXO XTI
KALUZYNSKI Marcel - - - - - - o o o X0 XXO XXO0 XXX
KREFTA Kacper - - - - - - o - o o o XXX
SWITON Piotr - - - - o o o X0 XXX
BRZOZOWSKI Wojciech - - - - - o e} XXO XXX

TOKAJ Tomasz o - o p4e} o p4e} XXX



Rzut miotem M U20
FINAL

(6kg)

1 MUCHOWSKI Kacper

MUCHOWSKI Kacper

Rzut miotem M ULS8
FINAL

(5kg)

1 DELEWSKI Jan
2 ZWOLINSKI Jan

3 GRZENKOWICZ Olivier

DELEWSKI Jan

ZWOLINSKI Jan

GRZENKOWICZ Olivier

Rzut miotem M Ul6
FINAL

(5kg)

1 WOJTKOWIAK Oliwier

WOJTKOWIAK Oliwier

Skok o tyczce M
FINAL

1 Z2OCH Konrad
2 PAWLAK Olaf

Z1OCH Konrad
PAWLAK Olaf

Skok w dal M
FINAL

SWITON Piotr
CHOMICZ Marcel
CZAJKA Mateusz
HIRT Igor
WIEREJKO Szymon
BELASZCZYK Jan
BELASZCZYK Jakub

oUW

SWITON Piotr
CHOMICZ Marcel
CZAJKA Mateusz
HIRT Igor
WIEREJKO Szymon
BLASZCZYK Jan
BLASZCZYK Jakub

Tréjskok M
FINAL

1 WZIATEK Szymon

WZIATEK Szymon

Wieloskok M Ulé6
FINAL

I

05-08-11 LLKS Ziemi Kociewskiej Skdércz

II III

38.1236.98x

I

v \Y% VI
X X X

07-02-21 LLKS Ziemi Kociewskiej Skbércz

07-08-16
07-02-14
11 111

50.13x X

39.82x

42.93

38.5540.26x

08-03-14
11 III

27.75x% X

200

oo v H
o

+0.4
4.95
+0.8
4.47
+0.7
3.55
-0.1

+0.2

13.94
+2.6

1 GOLASZEWSKI Aleksander

2 HIRT Igor

GOLASZEWSKI Aleksander

HIRT Igor

KOBIETY/WOMEN

I
10.83
-0.8
11.07
+0.7

08-08-16
08-05-14
210 220

07-07-02
06-02-07
07-04-17
09-11-24
10-08-17
12-01-31
12-01-31
IT IIT
5.43 5.71
+1.3 +0.9
5.68 x
+1.8 -0.9
5.48 5.43
+1.3 -0.4
4..434.11
+0.4 +1.1
X X
-0.7 +0.9
4.16 4.10
+2.6 +2.6
3.95 3.75
+1.6 +1.9

07-03-26
11 III
13.9014.05

+0.5 +3.7 +1.1

08-04-01

09-11-24
11 111
11.3211.36
+0.4 +1.2

10.5911.01x

+1.5 +0.8

+0.1

+1.0

+0.6

+1.9

+2.3

LKS Jantar Ustka

LKS Ziemi Puckie]j Puck
v v VI
X 56.5655.06

X X 44 .45

41.2939.41x

LKS Jantar Ustka

Iv \ VI
X 26.85x

KL Gdynia
KL Gdynia

230 240 250 260 270

MLUKS Mokasyn Piloty
KMKL Sztorm Koiobrzeg
AML Stupsk

LKS Ziemi Puckiej Puck
MMKS Gdansk

MMKS Gdansk

MMKS Gdansk

v v VI

5.59 5.88 x

+2.2 +2.5
5.64 x

+1.9 +0.3
5.23 5.45
+2.3 +2.8
4.41 4.49 4.63
+1.1 +0.6 +0.7
4.52 x 4.85
-0.4 -0.2 +2.0
3.98 3.98 4.02
+0.3 +0.5
3.26 3.82
-0.8 +1.0

5.60

5.68

3.39

AML Situpsk
v v VI
13.8814.2013.77
-0.5 +1.0

AML Situpsk
LKS Ziemi Puckiej Puck

v v VI

10.9311.0911.18
-0.1 +1.4 +0.1
11.1410.83
-0.8 +2.1 +0.9

280

290

300

12:45
PM

12:45

PM
PM
PM

12:45
PM

14:34

PM

PM
310

13:45

zP
zP
PM
PM
PM
PM
PM

16:30
PM

16:30

PM
PM

320

38.12

56.56
44.45
41.29

27.75

3.60
2.80

330 340
- X0
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.16
.95

W s s 001

14.20

11.36
11.14
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o

PB

PB

380
XXX

+2.
+1.
+0.
+0.
+2.
+2.
+1.

+1.
+2.

ooy O 0o d N



100 metréw K
Bieg 1/ 6

1
2
3
4

KOSINSKA Matylda
KLEIN Celia
GOSTOMSKA Nicola
KLEIN Liva

Bieg 2/ 6

1
2
3
4

MARTYS Milena
PAPLICKA Dominika
JARZAB Wiktoria
BRZEZINSKA Faustyna

Bieg 3/ 6

1
2
3

BRZOSKA Milena
ALBINSKA Jasdmina
SKWIERAWSKA Hanna

Bieg 4/ 6

O J oy Ul Ww N

FABISZ Helena
WOJTYSIAK Lidia
ORZE%L Milena
BENC Oliwia
PAWLAK Maja
SZWEDKA Gloria
WOJTYSIAK Nila
EDEL Julia

Bieg 5/ 6

o U wN

KULAKOWSKA Natalia
BUDZYNSKA Dominika
WOJDA Patrycja
BURCZYC Kinga
JABLONSKA Martyna
DZIUBA Nella
NOWAKOWSKA Karolina

Bieg 6/ 6

g w N

6

GOLISZEWSKA Helena
BELOWSKA Aleksandra
JANECZEK Weronika
KACPRZAK Amelia
DOROBISZ Nadia
KLUKOWSKA Amelia

300 metrdédw K
Bieg 1/ 5

oUW N

KULIKOWSKA Julia
BUDZYNSKA Dominika
GRABOWSKA Martyna
DZIUBA Nella
KULAKOWSKA Natalia
BURCZYC Kinga
BRZOSKA Milena

Bieg 2/ 5

O J o Ul w N

7ZYCHSKA Patrycija
FABISZ Helena
WIECZOREK Hanna
OSZYWA Alicja
KACZMARCZYK Patrycja
KIEDROWICZ Nadia
KLUKOWSKA Amelia
ORZE%L Milena

Bieg 3/ 5

1
2
3

ZNAJEWSKA Lena
DOBKOWSKA Janina
GRUSZKA Lena

-0.

+0.

+3.

+0.

+1.

+1.

9 M/s

10-02-03
10-09-13
12-01-20
12-03-26

.4 M/s

11-11-20
10-03-29
08-02-06
11-11-21

7 M/S

10-10-11
07-01-16
06-06-07

0 M/S

10-01-24
09-05-13
10-08-19
08-01-24
09-08-02
09-07-08
11-05-27
11-12-14

7 M/S

10-01-04
10-02-25
09-08-01
10-10-21
09-06-19
09-03-17
08-09-10

6 M/S

10-07-16
02-05-19
09-10-14
10-05-06
06-10-18
08-12-09

0 M/S

05-09-12
10-02-25
08-12-02
09-03-17
10-01-04
10-10-21
10-10-11

05-01-28
10-01-24
07-08-16
09-06-16
09-07-10
08-04-01
08-12-09
10-08-19

09-05-30
08-06-04
11-04-16

MMKS Gdansk
UKS Olimpijczyk Skorzewo
MMKS Gdansk
UKS Olimpijczyk Skorzewo

MKS GALA Gdansk
LMKS Zak Pyrzyce
KMKL Sztorm Kolobrzeg
KMKL Sztorm Kolobrzeg

MMKS Gdansk
KMKL Sztorm Kolobrzeg
MKS Chojniczanka 1930 Chojnice

ULKS Skoczek Pogbrze

KKS Sfora Bojano

LKS Ziemi Puckiej Puck
MKS GALA Gdansk

KMKL Sztorm Koiobrzeg
MKS GALA Gdansk

KKS Sfora Bojano

UKS Olimpijczyk Skorzewo

ULKS Skoczek Pogbrze
RKS Rumia

MMKS Gdansk

AZS-AWFiS Gdansk

AML Situpsk

LKS Jantar Ustka

KMKL Sztorm Koiobrzeg

UKL Osemka Police
AZS-AWFiS Gdansk
AZS-AWFiS Gdansk
LMKS Zak Pyrzyce
KMKL Sztorm Koiobrzeg
KMKL Sztorm Koiobrzeg

RKS Rumia

RKS Rumia

KS Gwardia Pita

LKS Jantar Ustka
ULKS Skoczek Pogbrze
AZS-AWFiS Gdansk
MMKS Gdansk

MKS Chojniczanka 1930 Chojnice
ULKS Skoczek Pogbrze

MKS Hermes Gryfino

RKS Rumia

AZS-AWFiS Gdansk

MKS Chojniczanka 1930 Chojnice
KMKL Sztorm Koilobrzeg

LKS Ziemi Puckiej Puck

MLUKS Mokasyn Piloty
AML Situpsk
AML Situpsk
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4 NOWAKOWSKA Karolina
5 WOJTYSIAK Lidia
6 STRUGALA Hanna
DANCEWICZ Milena

Bieg 4/ 5

1 GRZECH Jowita

2 EDEL Julia

3 PAWLAK Maja

4 KLEIN Celia
PRAZANOWSKA Zuzanna
CIESLINSKA Marlena
SZYMANSKA Julia

Bieg 5/ 5

DOROBISZ Nadia
KILISZEWSKA Lilianna
OKSENIUK Marta

KLEIN Liva

WOJTYSIAK Zofia
ADAMCZYK %Zucja
WIERZBA Magdalena
WANAT Anna

g s w N

600 metrdéw K
Bieg 1/ 3

DURAJ Dominika

PESTKA Oksana

SZUSTER Katarzyna
POCHRANOWICZ Aleksandra
MAJ Magdalena
TARASEWICZ Julia
ROBASZKIEWICZ Olga
DAWIDOWSKA Zofia

DADCI Maria

O o0 Jo Ul W

Bieg 2/ 3 15:46

CWIGON SZYMCZAK Anna
SOBKIEWICZ Agata
MAKOWSKA Karolina
POLACZEK Marta
SENDROWSKA Oliwia
NAGORSKA Maija
CIESLINSKA Magdalena
MOTTRAM Malwina

g W N

Bieg 3/ 3

CHOLEWINSKA Anna
KOLCHINA Anastasiia
MISCHKE Basia
ROMANOWSKA Wiktoria
GIERASIK Zofia
KLIMEK Aleksandra
ADAMCZYK Maja

~ o0 wN

08-09-10
09-05-13
09-07-19
09-09-22

10-06-30
11-12-14
09-08-02
10-09-13
11-07-14
11-11-07
11-08-21

06-10-18
12-02-03
11-04-13
12-03-26
14-04-18
12-11-24
11-03-17
12-12-12

05-04-26
08-05-01
08-02-10
90-07-19
08-04-10
01-02-17
08-05-09
09-08-29
07-04-07

10-09-04
09-12-17
08-12-15
09-05-27
08-09-29
10-04-16
09-06-25
11-04-13

06-07-15
05-07-24
10-08-03
10-08-23
10-07-20
11-09-19
10-08-18

KMKL Sztorm Kolobrzeg
KKS Sfora Bojano

AML Situpsk

MMKS Gdansk

AML Situpsk

UKS Olimpijczyk Skorzewo
KMKL Sztorm Kolobrzeg
UKS Olimpijczyk Skorzewo
LMKS Zak Pyrzyce

MMKS Gdansk

MMKS Gdansk

KMKL Sztorm Kolobrzeg
LKS Jantar Ustka

UKS Lipusz

UKS Olimpijczyk Skorzewo
KKS Sfora Bojano

MMKS Gdansk

UKS Olimpijczyk Skorzewo
MMKS Gdansk

LKS Ziemi Puckie]j Puck
AML Situpsk

MKS Hermes Gryfino

MKL Szczecinek

RKS Rumia

KL Baityk Koszalin

RKS Rumia

Akademia Biegowa Kartuzy
AZS-AWFiS Gdansk

LKS Jantar Ustka

MKS Sambor Tczew

KMKL Sztorm Kolobrzeg
MKS Sambor Tczew

KMKL Sztorm Koiobrzeg
AZS-AWFiS Gdansk

MMKS Gdansk

KMKL Sztorm Koiobrzeg

MKS Chojniczanka 1930 Chojnice
AML Stupsk

KKS Sfora Bojano

MMKS Gdansk

MMKS Gdansk

LKS Jantar Ustka

LKS Jantar Ustka

ZP
PM
PM
PM

14

PM
PM
Zp
PM
zP
PM
PM
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1000 metrdéw K
Bieg 1/ 1

FALFURA Marta
BIZON Marianna
LAGUNA Anna
KEOSIN Nadia
GRUBERSKA Hanna

SZEWC Oliwia
WALCZAK Iga

OBARZANEK Hanna
SOBKIEWICZ Olga

H O WwWwow-Jo Ul d WN -

==

SLUBORSKA Aleksandra

ZINIEWICZ Nikola

1000 metrow K ULl4
Bieg 1/ 1

GRYGIANIEC Julia
BORATYNSKA Maja
WOJTYSIAK Nila
HAPKA Weronika
KARGUL Milena

o Ul W N

80 metrdéw pi K Ul6
FINAL

1 DRAGOW Patrycja

JANECZEK Weronika

2

3 LIPINSKA Lena
4 GONDEK Maja
ZNAJEWSKA Lena

80 metrdéw pi K Ul6

Bieg 1/ 1
DRAGOW Patrycja
GONDEK Maja

LIPINSKA Lena
ZNAJEWSKA Lena

g wN

80 metrdédw pit K Ul4
Bieg 1/ 1

KUCZYNSKA Natalia

SMAGLIJENKO Dorota

JANECZEK Weronika

CZERNIACHOWSKA Karolina

+1.

+0.

+2.

1 MIECZKOWSKA Anastazja

2 GIEMZA Julia
3 KUBALA Julia
4 SKUMIAL Dobrawa
OSTROWSKA Zuzanna

300 m ppt K Ul6
Bieg 1/ 1
TOMASZEWSKA Maja

WOJTYSIAK Maja
SARNOWSKA Agata

a s wN

KUBALA Julia
GIEMZA Julia
SOSLER Lena

Pchniecie kula K Ul8
FINAL

TADDA Liliana
ADAMCZYK Emilia

g wN

HABRYCH Maria
TADDA Liliana

ADAMCZYK Emilia
JANKOWSKA Barbara
RYGIELSKA Roksana
HABRYCH Maria

Rzut oszczepem K Ul8
FINAL

(3kq)

JANKOWSKA Barbara
RYGIELSKA Roksana

(500)

CZECHANOWSKA Liliana

I II
11.8511

10.9210.

10.1310

9.78 10

07-
07-
09-
09-
08-
08-
08-
08-
08-
08-
09-
08-
08-

10-
10-
11-
12-
11-
11-

8

08-
09-
08-
09-
09-

08-19
05-17
10-05
09-12
04-30
02-28
05-04
09-13
10-14
11-09
12-17
09-20
01-14

05-19
05-22
05-27
09-11
05-03
08-08

M/S

02-06
10-14
10-12
02-23
05-30

5 M/S

08-
09-
09-
08-
09-

02-06
10-14
02-23
10-12
05-30

7 M/S

10-
10-
10-
12-
10-

08-
09-
08-
08-
10-
10-
09-

06-
09-
06-
09-
08-

12-27
02-05
03-31
03-27
03-19

05-16
04-15
07-08
03-23
03-31
02-05
04-24

03-28
04-10
02-28
05-29
02-12
IIT

UKS Barnim Golenidw
AZS-AWFiS Gdansk
MMKS Gdansk

ULKS Skoczek Pogdrze
UKS Barnim Golenidw
MKS Hermes Gryfino
UKS Barnim Golenidw
MKS Hermes Gryfino
AML Situpsk

LMKS Zak Pyrzyce
MKS Sambor Tczew
LMKS Zak Pyrzyce
AML Situpsk

ULKS Skoczek Pogbrze
AML Situpsk

KKS Sfora Bojano
AML Situpsk

AML Situpsk

AML Situpsk

WKS Wawel Krakodow
AZS-AWFiS Gdansk
UKS 0OSoT Szczecin
AML Situpsk

MLUKS Mokasyn Piloty

WKS Wawel Krakodow
AZS-AWFiS Gdansk
AML Stupsk

UKS OSoT Szczecin
MLUKS Mokasyn Piloty

KL Gdynia

LKS Jantar Ustka
UKL Osemka Police
LKS Jantar Ustka
AML Stupsk

MKS Hermes
LKS Zantyr
KL Gdynia
MKS Sambor Tczew
UKL Osemka Police
LKS Jantar Ustka
AZS-AWFiS Gdansk

Gryfino
Sztum

LKS Ziemi Puckiej Puck
MMKS Gdansk
KMKL Sztorm Kolobrzeg
LKS Zantyr Sztum
MLUKS Mokasyn Pioty

v v VI

.7811.6712.4511.5512.20

79 x

10.8010.9211.79

.6610.53 x 10.1310.49

.269.73 10.319.83 9.36

8.52 8.59 8.64 9.49 7.99 8.25
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a s w N

ZWOLAK Oliwia
KACPERSKA Aleksandra
OLECHNOWSKA Michalina
RUDNIK Julia

SZWEDKA Gloria

10-10-22
10-01-08
08-01-10
09-06-23
09-07-08

AML Situpsk

MMKS Gdansk

MKS Hermes Gryfino
UKS Lipusz

MKS GALA Gdansk

PM
PM
Zp
PM
PM

32.
29.
.21
25.
23.
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22
12
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6 HABRYCH Maria 08-02-12 MLUKS Mokasyn Ploty
7 STEINIGER Anna 08-07-31 LKS Zantyr Sztum
8 ZWOLINSKA Joanna 09-09-08 LKS Jantar Ustka
9 ADAMCZYK Emilia 09-04-10 MMKS Gdansk
10 ZIEGERT Magdalena 09-05-10 UKS Lipusz
I II III Iv \% VI
ZWOLAK Oliwia 13.3828.8627.1628.1430.9132.22
KACPERSKA Aleksandra 22.4821.05x 19.6922.4729.12
OLECHNOWSKA Michalina 22.5827.0728.2124.7024.4122.70
RUDNIK Julia 23.1325.2222.84x X X
SZWEDKA Gloria 23.8415.93x X 16.1123.68
HABRYCH Maria 20.4517.3022.3620.9318.7223.82
STEINIGER Anna X X 23.0518.1522.5219.21
ZWOLINSKA Joanna 18.5821.5322.8321.00x 22.81
ADAMCZYK Emilia 20.83 x 20.47
ZIEGERT Magdalena 18.5819.5518.81r

Rzut oszczepem K (600)
FINAL

1 WITEK-KONOFA%L Marcelina
2 OSTROWSKA Aleksandra

3 LYSZYK Cecylia

4 MICHALAK Karolina

95-06-02 AML Stupsk
97-12-19 AZS-AWFiS Gdansk
06-07-30 AML Stupsk
06-04-18 AML Stupsk

II III IV V VI

WITEK-KONOFA%L Marcelina 55.7050.17 x 55.3752.7153.40
OSTROWSKA Aleksandra 36.8634.2335.6038.8638.10x
LYSZYK Cecylia 35.6136.79x 38.20x x
MICHALAK Karolina 35.7333.21x X X 35.43

Rzut oszczepem Ul4 (400)
FINAL

1 LUCZKA Kaja

LUCZKA Kaja X

Rzut dyskiem K U20 (1kg)
FINAL

1 TADDA Liliana

2 KRZESICKA Aleksandra
3 WINIARZ Alicja

4 JANKOWSKA Barbara

TADDA Liliana i
KRZESICKA Aleksandra X
WINIARZ Alicja X
JANKOWSKA Barbara X

Rzut dyskiem K Ul6 (0.75 kg)
FINAL

1 POLECHONSKA Gabriela
JASKIEWICZ kucja
OKSENIUK Maria
SZYMANSKA Kinga

DSw N

10-04-21 AML Stupsk

15.0715.94x 15.7716.26

06-03-28 LKS Ziemi Puckiej Puck
05-01-17 KMKL Sztorm Kolobrzeg
06-03-08 AZS-AWFiS Gdansk
06-02-28 KMKL Sztorm Kolobrzeg

II III v \Y% VI
35.2135.8534.6734.71x

33.3634.6734.62x X
X x 33.27x X
30.88x X X X

08-04-23 LKS Lubusz Situbice
10-01-20 UKS Lipusz
10-02-14 UKS Lipusz
08-10-20 UKS Lipusz
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5 NAPIATEK Anna
POLECHONSKA Gabriela
JASKIEWICZ kucia
OKSENIUK Maria
SZYMANSKA Kinga
NAPIATEK Anna

Rzut miotem K Ul6
FINAL

(3kg)

1 ZWOLINSKA Joanna
ZWOLINSKA Joanna

Skok wzwyz kobiet
FINAL

KOZIURA Karolina
KONIECZKO Martyna
GRABOWSKA Hanna
WOZNIAK Martyna
CZAJA Olga
BABYNINA Tamila

oy U i W N -

KOZIURA Karolina
KONIECZKO Martyna
GRABOWSKA Hanna
WOZNIAK Martyna
CZAJA Olga

BABYNINA Tamila

Skok wzwyz K Ul4

10-10-05 UKS Lipusz

I II III v

29.80x 28.03x

\Y%
X

VI
X

19.9422.1719.6523.2421.4319.

X 16.3118.3618.

18.2115.9318.50x

13.3613.25x x

62 x

18.

11.

09-09-08 LKS Jantar

I II IIT Iv
x X 35.

\Y%
25x

VI
35.

97

09

96

Ustka

08

08-05-14 KMKL Sztorm Koilobrzeg
05-02-07 MLUKS Mokasyn Ploty
05-06-12 AML Stupsk
08-02-01 AML Situpsk
04-06-08 LKS Ziemi Puckiej Puck
08-02-22 KMKL Sztorm Kolobrzeg
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- - o o
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- o o o
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FINAL

110
LITWIN Natasza -
SZPIGANOWICZ Hanna o
KRZESZOWSKA Nina o

1 LITWIN Natasza
2 SZPIGANOWICZ Hanna
3 KRZESZOWSKA Nina

Skok o tyczce K
FINAL

PROSTAK Oliwia
WASILEWSKA Maja
MELZACKA Lidia
MIECZKOWSKA Anastazja
KLIMASZEWSKA Julia

g w N

200

PROSTAK Oliwia -

WASILEWSKA Maja -

MELZACKA Lidia -

MIECZKOWSKA Anastazja -

KLIMASZEWSKA Julia o

Skok w dal K
FINAL

SWIATKOWSKA Natalia
KONIECZKO Martyna
TOBIANSKA Maria
KRYSZTALOWICZ Maja
NOWAKOWSKA Zuzanna
STASIAK Natalia
JABLONSKA Martyna
CZAJA Olga

O J oUW

115

210

10-11-11 AML Situpsk
11-03-04 AML Situpsk
12-08-07 AML Stupsk

120

XXX

10-01-07
08-05-27
11-06-26
10-12-27
09-06-12
220

08-09-24
05-02-07
08-04-03
07-06-20
09-12-17
09-07-01
09-06-19
04-06-08

125 130 135 140 145
- [} (o) [} [e]
XXX

AZS-AWFiS Gdansk

WKS Flota Gdynia

AZS-AWFiS Gdansk

KL Gdynia

KL Gdynia
230 240 250 260 270
- - - - o
- [e] - X0 X0
X0 - o [e] XXX
[e) X0 [e) XXX
o] [e] X0 XXX

MKS GALA Gdansk

MLUKS Mokasyn Piloty
MKS Sambor Tczew

MKS Hermes Gryfino

MKS GALA Gdansk

AML Stupsk

AML Stupsk

LKS Ziemi Puckiej Puck

150
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o

XXX
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XXX
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o

14:05
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Skok w dal K Ul4
FINAL

KACPRZAK Amelia
MARTYS Milena
PAPLICKA Dominika
LEONIAK Marta
WANAT Anna
KOSINSKA Matylda
ADAMCZYK %Zucja
GOSTOMSKA Nicola
DREWCZYNSKA Agata

0 J oy Ul W N

KACPRZAK Amelia
MARTYS Milena
PAPLICKA Dominika
LEONIAK Marta
WANAT Anna
KOSINSKA Matylda
ADAMCZYK kucja
GOSTOMSKA Nicola

DREWCZYNSKA Agata

Tréjskok K
FINAL
1 JECHOREK Kinga

2 MUCHA Michalina
3 MARCHLEWSKA Julia

SKAPOWICZ Aleksandra

JECHOREK Kinga
MUCHA Michalina
MARCHLEWSKA Julia

SKAPOWICZ Aleksandra

Wieloskok K Ul6
FINAL

1 BENC Oliwia
2 SZPIGANOWICZ Lena

BENC Oliwia

SZPIGANOWICZ Lena

I

X
+1.0
4.43
+1.8
4.34
+2.4
4.06
+0.5
3.87
-0.1
3.84
-0.1
3.20
0.0
3.52
+0.5
X
+1.0

10-05-06 LMKS Zak Pyrzyce
11-11-20 MKS GALA Gdansk
10-03-29 LMKS Zak Pyrzyce
10-01-10 ULKS Skoczek Pogdrze

12-12-12 MMKS Gdansk
10-02-03 MMKS Gdansk
12-11-24 MMKS Gdansk
12-01-20 MMKS Gdansk

08-09-10 MKS Chojniczanka 1930 Chojnice

II IIT Iv \% VI
X 4.93 5.00 4.99 x
+1.8 +0.3 -0.3 +0.5 +0.1
4.39 x 4.40 x 4.21
+0.6 +1.6 -0.4 +1.3 +0.3
4.15 3.73

+0.2 +1.1

4.21 x

+0.3 +1.6

3.65 x

+2.1 +1.9

3.85 3.85

+1.4 +0.4

3.53 3.36

+1.7 +1.9

X 2.43

+3.0 +0.9

X X

0.0 +1.7

07-06-05 AML Stupsk
07-09-03 AML Stupsk

06-06-13 KMKL Sztorm Kolobrzeg

07-02-23 AML Stupsk
II III IV v VI

10.8111.0811.0710.8510.9110.98

+0.6

+0.8 +1.5 +0.4 +0.3 +1.4

10.3110.4110.6910.9511.0110.85

+2.5

+3.2 +1.2 +1.6 +1.6 -0.4

10.8110.08x 10.15x 9.76

+2.5

9.73
+0.1
9.23
+1.6

+0.9 +0.9 +40.2 +2.0 -0.1
X X x r
+0.6 +0.4 -1.0

08-01-24 MKS GALA Gdansk

09-04-14 AML Stupsk

IT IIT Iv \ VI

10.19x x 10.2110.32
+1.5 +0.8 +2.5 +1.9 +0.9
9.32 8.74 8.65 9.04 9.10
+1.9 -0.4 +0.1 +1.1 +0.9

15:20

zP
PM
Zp
PM
PM
PM
PM
PM
PM

16:30

PM
PM
7P
PM

16:30

PM
PM

.00
.43
.34
.21
.87
.85
.53
.52
NM

W wwwdbd b D> O

11.08

11.01

10.81
NM

10.32
9.32

PB

PB

-0.
+1.
+2.
+0.
-0.
+1.
+1.
+0.

+0.
+1.
+2.

3
8
4
3
1
4
7
5

8
6
5

O ©



