
5. Grand Prix Gliwic. Memoriał Zenona Sęka 2023

GLIWICE, 18.06.2023

400 m ppł kobiet (76.2)

Seria 1 18.06.2023 start 15:30

MIEJSCE TOR NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 4 12 GREINER Olivia 22 Kwi 04 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole (OP) 59.44 PB

2 5 660 WÓJCIK Gabriela 1 Mar 03 KS AZS AWF Kraków (MA) 59.66 PB

3 2 24 GLATKI Ewa 2 Gru 05 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole (OP) 63.53

3 955 GADAJSKA Wiktoria 8 Sty 06 RLTL Optima Radom (MZ) DNS

6 202 SOKOŁOWSKA Julia 26 Sty 00 KS AZS AWF Warszawa (MZ) DNS

Seria 2 18.06.2023 start 15:34

MIEJSCE TOR NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 4 45 STOKŁOSA Nicola 14 Maj 98 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole (OP) 62.15 PB

2 5 68 PORĘBSKA Karolina 12 Maj 02 MKS-MOS Płomień Sosnowiec (SL) 64.49 SB

3 3 17 ZIÓŁKOWSKA Maja 17 Gru 06 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole (OP) 64.85

4 6 321 KARMELITA Julia 27 Cze 07 KS AZS AWF Katowice (SL) 65.41 PB

5 2 49 WOJTAS Marta 19 Cze 05 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole (OP) 66.36

Seria 3 18.06.2023 start 15:37

MIEJSCE TOR NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 4 584 GRACZ Julia 23 Lip 05 MULKS Juvenia Głuchołazy (OP) 66.24 SB

2 3 756 GDYNIA Kinga 31 Sty 07 GKS Piast Gliwice (SL) 70.30

3 6 760 MATYSIAK Oliwia 15 Sie 07 GKS Piast Gliwice (SL) 70.33 PB

4 5 105 ZIEMBA Zuzanna 21 Sty 03 TS AKS Chorzów (SL) 71.60

Seria 4 18.06.2023 start 15:41

MIEJSCE TOR NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 3 109 BABIS Aleksandra 23 Kwi 07 UKS-MOS Opole (OP) 70.29

2 4 413 MADUZIA Karolina 9 Lip 04 TL Pogoń Ruda Śląska (SL) 71.60 SB

3 5 23 KONDZIELA Julia 30 Sty 07 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole (OP) 72.34 PB

4 6 625 PUCHAŁA Zofia 28 Sie 06 KKL Kielce (SK) 74.04

RANK MIEJSCE SERIA NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 1 1 12 GREINER Olivia 22 Kwi 04 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole (OP) 59.44 PB

2 2 1 660 WÓJCIK Gabriela 1 Mar 03 KS AZS AWF Kraków (MA) 59.66 PB

3 1 2 45 STOKŁOSA Nicola 14 Maj 98 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole (OP) 62.15 PB

4 3 1 24 GLATKI Ewa 2 Gru 05 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole (OP) 63.53

5 2 2 68 PORĘBSKA Karolina 12 Maj 02 MKS-MOS Płomień Sosnowiec (SL) 64.49 SB

6 3 2 17 ZIÓŁKOWSKA Maja 17 Gru 06 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole (OP) 64.85

7 4 2 321 KARMELITA Julia 27 Cze 07 KS AZS AWF Katowice (SL) 65.41 PB

8 1 3 584 GRACZ Julia 23 Lip 05 MULKS Juvenia Głuchołazy (OP) 66.24 SB

9 5 2 49 WOJTAS Marta 19 Cze 05 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole (OP) 66.36

10 1 4 109 BABIS Aleksandra 23 Kwi 07 UKS-MOS Opole (OP) 70.29

11 2 3 756 GDYNIA Kinga 31 Sty 07 GKS Piast Gliwice (SL) 70.30

12 3 3 760 MATYSIAK Oliwia 15 Sie 07 GKS Piast Gliwice (SL) 70.33 PB

13 2 4 413 MADUZIA Karolina 9 Lip 04 TL Pogoń Ruda Śląska (SL) 71.60 SB

13 4 3 105 ZIEMBA Zuzanna 21 Sty 03 TS AKS Chorzów (SL) 71.60

15 3 4 23 KONDZIELA Julia 30 Sty 07 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole (OP) 72.34 PB

16 4 4 625 PUCHAŁA Zofia 28 Sie 06 KKL Kielce (SK) 74.04

1 955 GADAJSKA Wiktoria 8 Sty 06 RLTL Optima Radom (MZ) DNS

1 202 SOKOŁOWSKA Julia 26 Sty 00 KS AZS AWF Warszawa (MZ) DNS

Podsumowanie rundy
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Rzut dyskiem mężczyzn (2kg)
REKORDY WYNIK NAZWISKO KLUB MIASTO DATA

Rekord Polski 71.84 MAŁACHOWSKI Piotr WKS Śląsk Wrocław Hengelo 8 Cze 13

start 15:30

FINAŁ 18.06.2023
koniec 16:00

MIEJSCE LP NUMER NAZWISKO, KLUB DATA UR. I II III IV V VI WYNIK

1 3 955 ANDRZEJCZAK Jarosław

RLTL Optima Radom (MZ)

23 Kwi 02 50.13 50.25 x 51.83 x x 51.83

2 2 111 BARANEK Eryk

MOS CSiR Dąbrowa Górnicza (SL)

21 Sie 03 x 39.89 x 50.25 x x 50.25

1 752 MATYJA Michał

CWKS Resovia Rzeszów (PK)

28 Sie 02 x x x x x x NM

4 DUQUEMIN Zane

GREAT BRITAIN (GBR)

23 Wrz 91 DNS

5 50 URBANEK Robert

MKS Aleksandrów Łódzki (LD)

29 Kwi 87 DNS

6 OKOYE Lawrence

GREAT BRITAIN (GBR)

6 Paź 91 DNS

Rzut dyskiem M U20 (1.75kg)
REKORDY WYNIK NAZWISKO KLUB MIASTO DATA

Rekord Polski U20 68.02 STÓJ Bartłomiej KKS Victoria Stalowa Wola Eskilstuna 19 Lip 15

start 15:30

FINAŁ 18.06.2023
koniec 16:00

MIEJSCE LP NUMER NAZWISKO, KLUB DATA UR. I II III IV V VI WYNIK

1 3 93 WAGNER Karol

AZS KU Politechniki Opolskiej Opole (OP)

27 Kwi 05 x 52.51 50.43 x x x 52.51

2 4 38 BUCHWALD Jakub

AZS KU Politechniki Opolskiej Opole (OP)

12 Lip 04 x 52.50 50.77 x 51.07 52.50 52.50

3 2 45 SOPA Mateusz

AZS KU Politechniki Opolskiej Opole (OP)

5 Sie 04 45.94 x 48.18 x x x 48.18 SB

4 1 11 WOŹNICA Ryszard

RMKS Rybnik (SL)

22 Mar 04 x x 34.02 x 33.74 33.68 34.02
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Trójskok kobiet
REKORDY WYNIK NAZWISKO KLUB MIASTO DATA

Rekord Polski 14.44 (+1.8) TRYBAŃSKA Małgorzata KS Warszawianka Warszawa Barcelona 29 Lip 10

Rekord Polski U20 13.55 (+1.2) JAGACIAK Anna MKS Juvenia Puszczykowo Nowy Sad 26 Lip 09

Rekord Polski U18 12.95 (+1.6) SZLACHTA Olga KS Stal LA Ostrów Wlkp. Suwałki 10 Cze 22

Rekord Polski U18 13.20* (+1.4) SZLACHTA Olga KS Stal LA Ostrów Wlkp. Ptuj (SLO) 11 Cze 23

start 15:30

FINAŁ 18.06.2023
koniec 16:35

MIEJSCE LP NUMER NAZWISKO, KLUB DATA UR. I II III IV V VI WYNIK

1 11 212 PURTSA Maria

GERMANY (GER)

18 Sie 95 x

+0.3

13.84

+0.1

13.25

-0.8

13.53

+0.9

- 13.56

+0.6

13.84
+0.1

SB

2 12 650 MŁODAWSKA Karolina

KKL Kielce (SK)

4 Paź 96 13.24

-0.9

x

+0.2

13.21

-1.0

x

+1.2

x

+0.5

13.59

+1.1

13.59
+1.1

3 10 197 BEDNAREK Agnieszka

AZS Łódź (LD)

14 Cze 98 12.96

-0.6

x

-0.5

13.22

-1.1

13.29

-0.7

x

+0.4

13.47

+0.9

13.47
+0.9

4 9 184 SZTACHAŃSKA Zuzanna

AZS Łódź (LD)

28 Gru 01 12.09

-0.4

x

-1.1

x

-0.6

x

-0.7

x

+0.4

12.39

+0.7

12.39
+0.7

SB

5 7 646 BOREK Alicja

KKL Kielce (SK)

14 Maj 05 x

+0.5

10.83

-1.1

11.05

-0.7

11.24

-0.3

x

-0.2

x

+0.7

11.24
-0.3

SB

6 6 621 MASTERNAK Oliwia

KKL Kielce (SK)

27 Lip 04 x

-0.6

11.07

-0.2

10.79

+0.3

x

-0.3

10.97

-0.8

11.06

-1.3

11.07
-0.2

7 5 820 DOMAGAŁA Weronika

AKL Ursynów Warszawa (MZ)

3 Paź 98 10.47

-1.2

x

-1.1

10.38

+0.9

10.89

0.0

x

+0.2

10.96

+0.7

10.96
+0.7

PB

8 4 773 RADZEWICZ Julia

GKS Piast Gliwice (SL)

1 Wrz 06 10.38

+0.8

10.00

-1.4

9.51

+1.7

10.34

+1.1

10.34

+1.0

10.43

+0.4

10.43
+0.4

9 2 627 WOJCIECHOWSKA Kalina

KKL Kielce (SK)

3 Lis 06 x

+1.1

10.25

-1.3

x

+1.2

10.25
-1.3

10 3 49 MANOWSKA Magdalena

MKS Iskra Pszczyna (SL)

8 Sty 07 x

+0.4

x

-1.1

10.01

+1.7

10.01
+1.7

1 679 STARZYCKA Maja

KS AZS AWF Kraków (MA)

26 Paź 07 DNS

8 136 STASZCZUK Kinga

KS Agros Zamość (LU)

5 Lut 03 DNS

400 m pł mężczyzn (91.4)
REKORDY WYNIK NAZWISKO KLUB MIASTO DATA

Rekord Polski 48.12 PLAWGO Marek KS Warszawianka W-wa Osaka 28 Sie 07

Rekord Polski U20 49.23 PLAWGO Marek MKS-MOSM Bytom Santiago de Chile 21 Paź 00

Seria 1 18.06.2023 start 15:49

MIEJSCE TOR NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 3 356 KOPEĆ Maciej 29 Lip 02 WKS Wawel Kraków (MA) 53.18 SB

2 4 646 SOBURA-DURMA Jakub 28 Lut 02 KKL Kielce (SK) 53.55

3 5 511 FILAR Igor 25 Mar 04 ZLKL Zielona Góra (LB) 53.62 SB

4 2 61 BRYLL Ignacy 23 Maj 04 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole (OP) 57.24

6 43 BRZEZIŃSKI Konrad 29 Wrz 03 GKS Start Długołęka (DS) DNF

Seria 2 18.06.2023 start 15:54

MIEJSCE TOR NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 4 58 KUBASZKO Michał 16 Gru 04 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole (OP) 60.07

2 3 101 KOWALCZYK Rafał 27 Kwi 05 Athletics Team Radomsko (LD) 63.25

3 5 180 BRODA Michal 26 Lut 88 TJ Jäkl Karviná (CZE) 65.52
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RANK MIEJSCE SERIA NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 1 1 356 KOPEĆ Maciej 29 Lip 02 WKS Wawel Kraków (MA) 53.18 SB

2 2 1 646 SOBURA-DURMA Jakub 28 Lut 02 KKL Kielce (SK) 53.55

3 3 1 511 FILAR Igor 25 Mar 04 ZLKL Zielona Góra (LB) 53.62 SB

4 4 1 61 BRYLL Ignacy 23 Maj 04 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole (OP) 57.24

5 1 2 58 KUBASZKO Michał 16 Gru 04 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole (OP) 60.07

6 2 2 101 KOWALCZYK Rafał 27 Kwi 05 Athletics Team Radomsko (LD) 63.25

7 3 2 180 BRODA Michal 26 Lut 88 TJ Jäkl Karviná (CZE) 65.52

1 43 BRZEZIŃSKI Konrad 29 Wrz 03 GKS Start Długołęka (DS) DNF

Podsumowanie rundy

400 m ppł M U18 (84.0)
REKORDY WYNIK NAZWISKO KLUB MIASTO DATA

Rekord Polski U18 52.00 WALOTKA Filip OSA Zgorzelec Lublin 20 Wrz 97

Seria 1 18.06.2023 start 15:59

MIEJSCE TOR NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 4 566 ZACHARA Jakub 27 Maj 06 MULKS Juvenia Głuchołazy (OP) 53.61 PB

2 3 25 KOSMACZ Filip 1 Lip 07 UKS Olimpijczyk 46 Wrocław (DS) 55.22 PB

3 5 339 BANASZEK Karol 22 Lis 07 WKS Wawel Kraków (MA) 55.26 PB

4 6 56 WIECZOREK Borys 31 Paź 06 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole (OP) 58.21

5 2 312 MEHLICH Wojciech 2 Lis 06 UKS Komar Strzelce Opolskie (OP) 59.29

Seria 2 18.06.2023 start 16:03

MIEJSCE TOR NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 3 71 MARKOWSKI Mikołaj 26 Mar 07 GKS Start Długołęka (DS) 59.37

2 5 118 PASZKIEWICZ Borys 30 Gru 06 TS AKS Chorzów (SL) 60.22

3 4 713 LEGIEŃ Wojciech 18 Wrz 07 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała (SL) 61.25

4 6 601 MILEWSKI Wiktor 24 Gru 07 KKL Kielce (SK) 66.67

RANK MIEJSCE SERIA NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 1 1 566 ZACHARA Jakub 27 Maj 06 MULKS Juvenia Głuchołazy (OP) 53.61 PB

2 2 1 25 KOSMACZ Filip 1 Lip 07 UKS Olimpijczyk 46 Wrocław (DS) 55.22 PB

3 3 1 339 BANASZEK Karol 22 Lis 07 WKS Wawel Kraków (MA) 55.26 PB

4 4 1 56 WIECZOREK Borys 31 Paź 06 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole (OP) 58.21

5 5 1 312 MEHLICH Wojciech 2 Lis 06 UKS Komar Strzelce Opolskie (OP) 59.29

6 1 2 71 MARKOWSKI Mikołaj 26 Mar 07 GKS Start Długołęka (DS) 59.37

7 2 2 118 PASZKIEWICZ Borys 30 Gru 06 TS AKS Chorzów (SL) 60.22

8 3 2 713 LEGIEŃ Wojciech 18 Wrz 07 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała (SL) 61.25

9 4 2 601 MILEWSKI Wiktor 24 Gru 07 KKL Kielce (SK) 66.67

Podsumowanie rundy

100 metrów K Masters
REKORDY WYNIK NAZWISKO KLUB MIASTO DATA

Rekord Polski 10.93 (+1.8) KASPRZYK Ewa Olimpia Poznań Grudziądz 27 Cze 86

Rekord Polski U20 11.12 (+0.9) SWOBODA Ewa UKS Czwórka Żory Bydgoszcz 21 Lip 16

Rekord Polski U18 11.30 (0.0) SWOBODA Ewa UKS Czwórka Żory Nanjing 21 Sie 14

Seria 1 18.06.2023 +0.5 m/s start 16:12

MIEJSCE TOR NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 8 KYKOT Olena 1 Sty 77 UTW Gliwice (SL) 15.90

2 6 GRYZIECKA Elżbieta 15 Paź 52 UTW Gliwice (SL) 23.96

7 KRZYŻANIAK Maria 1 Sty 59 UTW Gliwice (SL) DNS
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100 metrów M Masters
REKORDY WYNIK NAZWISKO KLUB MIASTO DATA

Rekord Polski 10.00 (+2.0) WORONIN Marian WKS Legia Warszawa Warszawa 9 Cze 84

Rekord Polski U20 10.32 (+1.7) PIETRUSA Jakub UKS bieganie.pl Stryszawa Lublin 2 Lip 21

Rekord Polski U20 10.32 (+0.6) ZAKRZEWSKI Marek AML Słupsk Jerozolima 5 Lip 22

Rekord Polski U18 10.32 (+0.6) ZAKRZEWSKI Marek AML Słupsk Jerozolima 5 Lip 22

Seria 1 18.06.2023 +0.5 m/s start 16:12

MIEJSCE TOR NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 3 KROEMEKE Rafał 1 Sty 53 UTW Gliwice (SL) 16.38

2 2 KOWALIK Zbigniew 17 Lut 53 UTW Gliwice (SL) 16.67

3 5 RISS Mieczysław 25 Sty 46 UTW Gliwice (SL) 17.84

1 ISIELENIS Jan 1 Sty 49 UTW Gliwice (SL) DNS

4 KUCHARZ Janusz 1 Sty 53 UTW Gliwice (SL) DNS

100 metrów kobiet
REKORDY WYNIK NAZWISKO KLUB MIASTO DATA

Rekord Polski 10.93 (+1.8) KASPRZYK Ewa Olimpia Poznań Grudziądz 27 Cze 86

Rekord Polski U20 11.12 (+0.9) SWOBODA Ewa UKS Czwórka Żory Bydgoszcz 21 Lip 16

Rekord Polski U18 11.30 (0.0) SWOBODA Ewa UKS Czwórka Żory Nanjing 21 Sie 14

Seria 1 18.06.2023 +0.3 m/s start 16:16

MIEJSCE TOR NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 8 7 PUZIO Dorota 30 Kwi 03 GKS Start Długołęka (DS) 11.76 SB

2 7 562 POLAK Julia 9 Maj 01 TL ROW Rybnik (SL) 11.78 SB

3 6 75 ZIMOLĄG Oliwia 7 Mar 05 MKS-MOSM Bytom (SL) 11.86

4 3 155 DZIAMSKA Julia 27 Wrz 03 OŚ AZS Poznań (WP) 11.97

5 2 169 ZIMNA Marta 28 Lut 02 OŚ AZS Poznań (WP) 12.10

6 1 115 CHROSTEK Klaudia 15 Lut 06 MUKS Wilhelm Szewczyk Czerwionka (SL) 12.11

5 253 NIEMCZYK Magdalena 25 Mar 03 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa (PK) DNF

4 11 MIERZYŃSKA Jagoda 3 Sie 98 KS AZS AWF Wrocław (DS) DNS

Seria 2 18.06.2023 +0.3 m/s start 16:19

MIEJSCE TOR NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 4 1 OKUNEVIČ Kornelija 8 Wrz 99 KS Sprinterzy.com Kraków (MA) 12.11 PB

2 2 327 BĄBEL Karolina 14 Lis 05 KS AZS AWF Katowice (SL) 12.15 SB

3 6 152 PAWŁOWSKA Maja 12 Cze 02 OŚ AZS Poznań (WP) 12.23

4 3 76 DZIADZIA Anna 17 Wrz 04 MKS-MOSM Bytom (SL) 12.36

5 1 104 BŁAŻYŃSKA Anna 1 Lis 05 TS AKS Chorzów (SL) 12.58 PB

6 8 146 KACZMAREK Julia 17 Mar 05 OŚ AZS Poznań (WP) 12.68

5 200 ADAMCZEWSKA Zuzanna 21 Paź 05 AZS Łódź (LD) DNS

7 190 NOWAK Natalia 16 Paź 04 AZS Łódź (LD) DNS

Seria 3 18.06.2023 -0.2 m/s start 16:21

MIEJSCE TOR NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 5 637 LIPIŃSKA Gabriela 20 Lip 05 KKL Kielce (SK) 12.65 SB

2 4 679 STARZYCKA Maja 26 Paź 07 KS AZS AWF Kraków (MA) 12.67 =PB

3 7 318 ŚLUSAREK Agnieszka 27 Lut 03 KS AZS AWF Katowice (SL) 12.93

4 6 152 MALIGŁÓWKA Aleksandra 14 Lis 06 CKS Budowlani Częstochowa (SL) 13.03

5 3 50 KLĘK Julia 3 Wrz 08 SKS Kusy Kraków (MA) 13.12

6 1 71 FILIPOWSKA Paula 16 Sie 07 UKS Miotacz Sosnowiec (SL) 13.18

7 2 707 BASTER Maja 8 Mar 08 TS Wieliczanka Wieliczka (MA) 13.24

8 8 51 DONIEC Natalia 12 Lut 09 SKS Kusy Kraków (MA) 13.39
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Seria 4 18.06.2023 +1.1 m/s start 16:24

MIEJSCE TOR NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 2 360 NOWAK Natalia 29 Gru 09 WKS Wawel Kraków (MA) 12.95 PB

2 4 162 CYRULIŃSKA Oliwia 3 Mar 05 CKS Budowlani Częstochowa (SL) 12.98 SB

3 6 874 TOMANEK Marta 22 Lut 09 MMKS Kędzierzyn-Koźle (OP) 13.02 PB

4 7 314 WESTENHOLC Paulina 7 Maj 06 KS Victoria Trzebinia (MA) 13.16 SB

5 5 37 TRĄBCZYŃSKA Julia 21 Gru 07 CKS Budowlani Częstochowa (SL) 13.17

6 1 624 MIŚTA Małgorzata 16 Sty 07 KKL Kielce (SK) 13.28

7 8 700 KRYSTYAN Laura 8 Maj 08 TS Wieliczanka Wieliczka (MA) 13.33

3 361 ORŁOWSKA Nina 4 Wrz 08 WKS Wawel Kraków (MA) DNS

Seria 5 18.06.2023 -0.5 m/s start 16:26

MIEJSCE TOR NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 3 409 SKOWRON Zuzanna 10 Paź 08 TL Pogoń Ruda Śląska (SL) 13.09 PB

2 8 33 MUNARI Sabrina 7 Gru 05 MKS-SMS Victoria Racibórz (SL) 13.23 SB

3 6 116 JAUERNIG Karolina 26 Lut 99 TS AKS Chorzów (SL) 13.37

4 5 109 KOTOWICZ Hanna 10 Cze 09 MKS-MOS Katowice (SL) 13.40

5 4 84 HYRNIK Agnieszka 14 Sie 98 KS Sprint Bielsko-Biała (SL) 13.58

6 7 326 KANIA Justyna 7 Mar 10 WKS Wawel Kraków (MA) 13.61

7 2 63 RYBAK Julia 12 Lut 06 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza (SL) 13.62

8 1 43 DIAKUN Kateryna 13 Kwi 08 SKS Kusy Kraków (MA) 13.79

Seria 6 18.06.2023 -1.9 m/s start 16:30

MIEJSCE TOR NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 7 307 KRZEMPEK Julia 20 Gru 07 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała (SL) 13.46 PB

2 4 65 PACZEŚNIAK Sonia 18 Mar 08 SAS AZS AWF Kraków (MA) 13.58 PB

3 6 701 BORKOWSKA Hanna 1 Cze 10 CKS Budowlani Częstochowa (SL) 13.69 PB

4 2 353 WÓJCIAK Roxana 7 Lis 10 WKS Wawel Kraków (MA) 13.70 PB

5 5 104 ŁUŻNIAK Nadia 16 Sty 11 TS AKS Chorzów (SL) 13.77

6 8 664 ZĘBALA Laura 2 Wrz 08 KS AZS AWF Kraków (MA) 14.13

7 1 65 KUSTOŚ Emilia 9 Lis 06 UKS 5 Plus Rydułtowy (SL) 14.24

8 3 21 JAWORSKA Julia 27 Cze 07 KS Sprint Bielsko-Biała (SL) 14.29

Seria 7 18.06.2023 -1.3 m/s start 16:34

MIEJSCE TOR NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 5 717 WÓJCIK Nina 26 Sie 09 TS Wieliczanka Wieliczka (MA) 13.61 PB

2 7 35 KOZIEŁ Emilia 2 Mar 10 MCKiS Jaworzno (SL) 14.11 PB

3 2 650 MARCZAK Paulina 27 Sty 10 GKS Piast Gliwice (SL) 14.26 PB

4 8 4 ŚMIETANA Martyna 9 Gru 08 MOSM Tychy (SL) 14.31 PB

5 1 315 ZAMARLIK Katarzyna 9 Kwi 07 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała (SL) 14.34 PB

6 6 113 BRONISZEWSKA Maja 16 Wrz 06 TS AKS Chorzów (SL) 14.47

7 3 713 BURNS Larysa 13 Lip 09 TS Wieliczanka Wieliczka (MA) 14.52

8 4 14 METELSKA Nadia 9 Wrz 07 MOSM Tychy (SL) 15.18

Seria 8 18.06.2023 +0.1 m/s start 16:37

MIEJSCE TOR NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 1 333 WIDAWSKA Natalia 15 Gru 99 KS AZS AWF Wrocław (DS) 12.72

2 6 50 BUSZKA Natalia 9 Gru 06 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole (OP) 14.30 PB

3 4 44 ADAMSKA Olga 10 Kwi 07 LKS Victoria Olesno (OP) 14.31 PB

4 5 122 JENDRZEJ Alicja 24 Paź 07 MKS-MOS Katowice (SL) 14.51

5 8 10 CZUPRYNA Oliwia 20 Cze 07 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza (SL) 14.71 PB

6 3 264 SZELEJEWSKA Wiktoria 28 Gru 06 MKS-MOS Katowice (SL) 14.72 PB

7 7 36 STOLECKA Julia 14 Mar 07 MOSM Tychy (SL) 14.78 PB

8 2 18 MOĆKO Sonia 13 Lip 09 MCKiS Jaworzno (SL) 14.80 PB

Seria 9 18.06.2023 -0.8 m/s start 16:39

MIEJSCE TOR NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 5 22 HERMANOWICZ Martyna 12 Lip 06 MKS-SMS Victoria Racibórz (SL) 14.92 PB
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2 4 559
BURSAKOWSKA-IRZYKOWSKA 
Karolina

5 Mar 07 GKS Piast Gliwice (SL) 15.03
=SB

3 2 33 LIPNICKA Agnieszka 22 Cze 07 MOSM Tychy (SL) 15.13

4 3 356 SYDOR Nina 27 Paź 11 WKS Wawel Kraków (MA) 15.21 PB

5 6 775 KNAUER Marlena 22 Kwi 10 GKS Piast Gliwice (SL) 15.63

6 7 60 RATAJ Emilia 15 Paź 11 MCKiS Jaworzno (SL) 16.29

8 136 STASZCZUK Kinga 5 Lut 03 KS Agros Zamość (LU) DNS

RANK MIEJSCE SERIA NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 1 1 7 PUZIO Dorota 30 Kwi 03 GKS Start Długołęka (DS) 11.76 SB +0.3

2 2 1 562 POLAK Julia 9 Maj 01 TL ROW Rybnik (SL) 11.78 SB +0.3

3 3 1 75 ZIMOLĄG Oliwia 7 Mar 05 MKS-MOSM Bytom (SL) 11.86 +0.3

4 4 1 155 DZIAMSKA Julia 27 Wrz 03 OŚ AZS Poznań (WP) 11.97 +0.3

5 5 1 169 ZIMNA Marta 28 Lut 02 OŚ AZS Poznań (WP) 12.10 +0.3

6 6 1 115 CHROSTEK Klaudia 15 Lut 06 MUKS Wilhelm Szewczyk Czerwionka (SL) 12.11 +0.3

6 1 2 1 OKUNEVIČ Kornelija 8 Wrz 99 KS Sprinterzy.com Kraków (MA) 12.11 PB +0.3

8 2 2 327 BĄBEL Karolina 14 Lis 05 KS AZS AWF Katowice (SL) 12.15 SB +0.3

9 3 2 152 PAWŁOWSKA Maja 12 Cze 02 OŚ AZS Poznań (WP) 12.23 +0.3

10 4 2 76 DZIADZIA Anna 17 Wrz 04 MKS-MOSM Bytom (SL) 12.36 +0.3

11 5 2 104 BŁAŻYŃSKA Anna 1 Lis 05 TS AKS Chorzów (SL) 12.58 PB +0.3

12 1 3 637 LIPIŃSKA Gabriela 20 Lip 05 KKL Kielce (SK) 12.65 SB -0.2

13 2 3 679 STARZYCKA Maja 26 Paź 07 KS AZS AWF Kraków (MA) 12.67 =PB -0.2

14 6 2 146 KACZMAREK Julia 17 Mar 05 OŚ AZS Poznań (WP) 12.68 +0.3

15 1 8 333 WIDAWSKA Natalia 15 Gru 99 KS AZS AWF Wrocław (DS) 12.72 +0.1

16 3 3 318 ŚLUSAREK Agnieszka 27 Lut 03 KS AZS AWF Katowice (SL) 12.93 -0.2

17 1 4 360 NOWAK Natalia 29 Gru 09 WKS Wawel Kraków (MA) 12.95 PB +1.1

18 2 4 162 CYRULIŃSKA Oliwia 3 Mar 05 CKS Budowlani Częstochowa (SL) 12.98 SB +1.1

19 3 4 874 TOMANEK Marta 22 Lut 09 MMKS Kędzierzyn-Koźle (OP) 13.02 PB +1.1

20 4 3 152 MALIGŁÓWKA Aleksandra 14 Lis 06 CKS Budowlani Częstochowa (SL) 13.03 -0.2

21 1 5 409 SKOWRON Zuzanna 10 Paź 08 TL Pogoń Ruda Śląska (SL) 13.09 PB -0.5

22 5 3 50 KLĘK Julia 3 Wrz 08 SKS Kusy Kraków (MA) 13.12 -0.2

23 4 4 314 WESTENHOLC Paulina 7 Maj 06 KS Victoria Trzebinia (MA) 13.16 SB +1.1

24 5 4 37 TRĄBCZYŃSKA Julia 21 Gru 07 CKS Budowlani Częstochowa (SL) 13.17 +1.1

25 6 3 71 FILIPOWSKA Paula 16 Sie 07 UKS Miotacz Sosnowiec (SL) 13.18 -0.2

26 2 5 33 MUNARI Sabrina 7 Gru 05 MKS-SMS Victoria Racibórz (SL) 13.23 SB -0.5

27 7 3 707 BASTER Maja 8 Mar 08 TS Wieliczanka Wieliczka (MA) 13.24 -0.2

28 6 4 624 MIŚTA Małgorzata 16 Sty 07 KKL Kielce (SK) 13.28 +1.1

29 7 4 700 KRYSTYAN Laura 8 Maj 08 TS Wieliczanka Wieliczka (MA) 13.33 +1.1

30 3 5 116 JAUERNIG Karolina 26 Lut 99 TS AKS Chorzów (SL) 13.37 -0.5

31 8 3 51 DONIEC Natalia 12 Lut 09 SKS Kusy Kraków (MA) 13.39 -0.2

32 4 5 109 KOTOWICZ Hanna 10 Cze 09 MKS-MOS Katowice (SL) 13.40 -0.5

33 1 6 307 KRZEMPEK Julia 20 Gru 07 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała (SL) 13.46 PB -1.9

34 2 6 65 PACZEŚNIAK Sonia 18 Mar 08 SAS AZS AWF Kraków (MA) 13.58 PB -1.9

34 5 5 84 HYRNIK Agnieszka 14 Sie 98 KS Sprint Bielsko-Biała (SL) 13.58 -0.5

36 6 5 326 KANIA Justyna 7 Mar 10 WKS Wawel Kraków (MA) 13.61 -0.5

36 1 7 717 WÓJCIK Nina 26 Sie 09 TS Wieliczanka Wieliczka (MA) 13.61 PB -1.3

38 7 5 63 RYBAK Julia 12 Lut 06 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza (SL) 13.62 -0.5

39 3 6 701 BORKOWSKA Hanna 1 Cze 10 CKS Budowlani Częstochowa (SL) 13.69 PB -1.9

40 4 6 353 WÓJCIAK Roxana 7 Lis 10 WKS Wawel Kraków (MA) 13.70 PB -1.9

41 5 6 104 ŁUŻNIAK Nadia 16 Sty 11 TS AKS Chorzów (SL) 13.77 -1.9

42 8 5 43 DIAKUN Kateryna 13 Kwi 08 SKS Kusy Kraków (MA) 13.79 -0.5

43 2 7 35 KOZIEŁ Emilia 2 Mar 10 MCKiS Jaworzno (SL) 14.11 PB -1.3

44 6 6 664 ZĘBALA Laura 2 Wrz 08 KS AZS AWF Kraków (MA) 14.13 -1.9

45 7 6 65 KUSTOŚ Emilia 9 Lis 06 UKS 5 Plus Rydułtowy (SL) 14.24 -1.9

46 3 7 650 MARCZAK Paulina 27 Sty 10 GKS Piast Gliwice (SL) 14.26 PB -1.3

47 8 6 21 JAWORSKA Julia 27 Cze 07 KS Sprint Bielsko-Biała (SL) 14.29 -1.9

48 2 8 50 BUSZKA Natalia 9 Gru 06 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole (OP) 14.30 PB +0.1

49 3 8 44 ADAMSKA Olga 10 Kwi 07 LKS Victoria Olesno (OP) 14.31 PB +0.1

49 4 7 4 ŚMIETANA Martyna 9 Gru 08 MOSM Tychy (SL) 14.31 PB -1.3

51 5 7 315 ZAMARLIK Katarzyna 9 Kwi 07 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała (SL) 14.34 PB -1.3

52 6 7 113 BRONISZEWSKA Maja 16 Wrz 06 TS AKS Chorzów (SL) 14.47 -1.3

53 4 8 122 JENDRZEJ Alicja 24 Paź 07 MKS-MOS Katowice (SL) 14.51 +0.1

54 7 7 713 BURNS Larysa 13 Lip 09 TS Wieliczanka Wieliczka (MA) 14.52 -1.3

55 5 8 10 CZUPRYNA Oliwia 20 Cze 07 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza (SL) 14.71 PB +0.1

Podsumowanie rundy
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56 6 8 264 SZELEJEWSKA Wiktoria 28 Gru 06 MKS-MOS Katowice (SL) 14.72 PB +0.1

57 7 8 36 STOLECKA Julia 14 Mar 07 MOSM Tychy (SL) 14.78 PB +0.1

58 8 8 18 MOĆKO Sonia 13 Lip 09 MCKiS Jaworzno (SL) 14.80 PB +0.1

59 1 9 22 HERMANOWICZ Martyna 12 Lip 06 MKS-SMS Victoria Racibórz (SL) 14.92 PB -0.8

60 2 9 559
BURSAKOWSKA-IRZYKOWSKA 
Karolina

5 Mar 07 GKS Piast Gliwice (SL) 15.03 =SB -0.8

61 3 9 33 LIPNICKA Agnieszka 22 Cze 07 MOSM Tychy (SL) 15.13 -0.8

62 8 7 14 METELSKA Nadia 9 Wrz 07 MOSM Tychy (SL) 15.18 -1.3

63 4 9 356 SYDOR Nina 27 Paź 11 WKS Wawel Kraków (MA) 15.21 PB -0.8

64 5 9 775 KNAUER Marlena 22 Kwi 10 GKS Piast Gliwice (SL) 15.63 -0.8

65 6 9 60 RATAJ Emilia 15 Paź 11 MCKiS Jaworzno (SL) 16.29 -0.8

1 253 NIEMCZYK Magdalena 25 Mar 03 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa (PK) DNF

2 190 NOWAK Natalia 16 Paź 04 AZS Łódź (LD) DNS

1 11 MIERZYŃSKA Jagoda 3 Sie 98 KS AZS AWF Wrocław (DS) DNS

9 136 STASZCZUK Kinga 5 Lut 03 KS Agros Zamość (LU) DNS

4 361 ORŁOWSKA Nina 4 Wrz 08 WKS Wawel Kraków (MA) DNS

2 200 ADAMCZEWSKA Zuzanna 21 Paź 05 AZS Łódź (LD) DNS

Rzut dyskiem M U16 (1kg)

start 16:20

FINAŁ 18.06.2023
koniec 17:55

MIEJSCE LP NUMER NAZWISKO, KLUB DATA UR. I II III IV V VI WYNIK

1 3 DHAWI Hamad

Aspire Academy (QAT)

1 Sty 08 54.57 x 55.86 x 55.78 55.74 55.86

2 7 163 ZAJĄC Szymon

RMKS Rybnik (SL)

21 Sie 08 47.44 x x 47.35 46.12 x 47.44

3 4 HAMDAN Ibrahim

Aspire Academy (QAT)

1 Sty 09 x 40.54 39.87 38.83 35.45 x 40.54

4 8 ELABSY Ali

Aspire Academy

1 Sty 10 x x x x 37.47 x 37.47

5 6 61 KUNICKI Wiktor

LUKS Podium Kup (OP)

9 Cze 09 32.26 x 23.87 34.41 x x 34.41

6 5 819 ŚWISTEK Oliwier

MMKS Kędzierzyn-Koźle (OP)

13 Paź 09 x 28.13 27.63 30.10 29.76 30.27 30.27 PB

7 2 71 KLUCZNY Michał

LUKS Podium Kup (OP)

28 Paź 10 27.51 25.28 26.53 x 26.61 23.05 27.51

8 1 56 MAZELA Daniel

MCKiS Jaworzno (SL)

17 Wrz 09 x x x 12.64 15.25 x 15.25

Rzut dyskiem M U14 (0.75 kg)

start 16:20

FINAŁ 18.06.2023
koniec 17:55

MIEJSCE LP NUMER NAZWISKO, KLUB DATA UR. I II III IV V VI WYNIK

1 3 182 ŁUCZAK Szymon

UKS 12 Kalisz (WP)

17 Mar 10 x 37.82 x x 36.73 41.51 41.51 PB

2 2 1 SPICH Aleksander

UKS Miotacz Sosnowiec (SL)

17 Mar 10 22.15 27.68 23.98 29.59 x 28.32 29.59 PB

1 ELABSY Ali

Aspire Academy (QAT)

1 Sty 10 DNS
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Rzut dyskiem M U18 (1.5kg)
REKORDY WYNIK NAZWISKO KLUB MIASTO DATA

Rekord Polski U18 66.52 BUKOWIECKI Konrad PKS GWARDIA Szczytno Warszawa 15 Wrz 14

start 16:20

FINAŁ 18.06.2023
koniec 17:55

MIEJSCE LP NUMER NAZWISKO, KLUB DATA UR. I II III IV V VI WYNIK

1 2 AHMED Ihab

Aspire Academy (QAT)

1 Sty 06 x 49.69 x 49.34 x x 49.69

2 3 HASSAN Taha

Aspire Academy (QAT)

1 Sty 07 x 36.92 34.82 x 40.66 49.31 49.31

3 4 552 KOWALSKI Jakub

MULKS Juvenia Głuchołazy (OP)

14 Lut 06 31.15 37.35 34.64 35.38 44.12 36.64 44.12 PB

4 7 155 SOBIK Jakub

RMKS Rybnik (SL)

15 Lis 06 41.86 43.56 x 40.78 x x 43.56

5 6 906 ŚWISTEK Mateusz

MMKS Kędzierzyn-Koźle (OP)

1 Wrz 06 36.13 40.07 40.58 39.69 37.48 40.64 40.64

6 5 904 HALEK Arkadiusz

MMKS Kędzierzyn-Koźle (OP)

16 Mar 07 x 34.75 x x x x 34.75

7 1 PIETRASZUK Piotr

GKS Piast Gliwice (SL)

23 Paź 07 x 18.72 x x 22.97 x 22.97

Trójskok mężczyzn
REKORDY WYNIK NAZWISKO KLUB MIASTO DATA

Rekord Polski 17.53 (+1.6) HOFFMANN Zdzisław WKS Legia Warszawa Madryt 4 Cze 85

Rekord Polski U20 16.48 (+1.9) PASTUSIŃSKI Jacek Resovia Rzeszów Lublin 28 Maj 83

Rekord Polski U18 15.60 (0.0) KONDRACIUK Karol AZS-AWF Biała Podlaska Biała Podlaska 29 Maj 04

start 16:55

FINAŁ 18.06.2023
koniec 17:35

MIEJSCE LP NUMER NAZWISKO, KLUB DATA UR. I II III IV V VI WYNIK

1 8 31 ŚWIERCZYNA Bartosz

KS AZS AWF Katowice (SL)

9 Lut 98 13.78

+1.0

13.90

-0.6

14.22

+0.2

x

+0.9

14.33

+0.8

14.41

+0.5

14.41
+0.5

SB

2 10 285 SACHA Filip

KS AZS AWF Kraków (MA)

25 Cze 96 x

+0.1

14.35

+1.0

x

+0.1

14.34

+0.2

x

+1.4

14.22

+0.3

14.35
+1.0

3 9 698 LUDWICZAK Krzysztof

TL ROW Rybnik (SL)

14 Paź 04 x

+0.3

13.27

+0.8

x

+1.1

13.65

+0.3

r 13.65
+0.3

4 7 29 JANIA Mateusz

MKS-SMS Victoria Racibórz (SL)

18 Lis 03 12.93

+0.6

x

-0.4

x

+0.4

x

+0.8

x

+0.1

13.48

+1.7

13.48
+1.7

PB

5 6 292 BANIA Nikodem

UKS bieganie.pl Stryszawa (MA)

18 Sie 04 x

+0.1

12.42

-0.3

12.63

+0.4

x

+1.5

12.72

+0.4

12.76

+0.5

12.76
+0.5

6 5 74 UCHEREK Kacper

RMKS Rybnik (SL)

1 Mar 02 12.34

+0.5

12.36

+0.6

12.66

-0.5

12.17

+0.3

x

+0.3

12.45

+0.8

12.66
-0.5

7 3 9 WIŚNIEWSKI Dawid

TL Athletics Jastrzębie (SL)

15 Lut 03 12.49

+0.3

12.64

0.0

12.52

+0.5

12.32

-0.5

12.41

+1.4

x

-0.3

12.64
0.0

PB

8 2 42 BIELA Maksymilian

MKS Iskra Pszczyna (SL)

3 Wrz 07 x

+0.1

12.46

+1.6

x

+0.7

12.23

-0.1

x

+1.3

x

-0.1

12.46
+1.6

PB

9 4 315 DUK Aleksander

UKS Komar Strzelce Opolskie (OP)

24 Sty 06 12.14

+0.5

x

+1.4

x

-0.5

12.14
+0.5

10 1 280 TRZEBUNIAK Antoni

UKS bieganie.pl Stryszawa (MA)

19 Kwi 05 11.92

-0.9

11.76

-0.7

11.79

+0.8

11.92
-0.9

11 922 KRZEMIŃSKI Dawid

RLTL Optima Radom (MZ)

5 Kwi 00 DNS

100 metrów mężczyzn
REKORDY WYNIK NAZWISKO KLUB MIASTO DATA

Rekord Polski 10.00 (+2.0) WORONIN Marian WKS Legia Warszawa Warszawa 9 Cze 84

Rekord Polski U20 10.32 (+1.7) PIETRUSA Jakub UKS bieganie.pl Stryszawa Lublin 2 Lip 21

Rekord Polski U20 10.32 (+0.6) ZAKRZEWSKI Marek AML Słupsk Jerozolima 5 Lip 22

Rekord Polski U18 10.32 (+0.6) ZAKRZEWSKI Marek AML Słupsk Jerozolima 5 Lip 22
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Seria 1 18.06.2023 -0.5 m/s start 16:44

MIEJSCE TOR NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 4 305 KOZŁOWSKI Przemysław 22 Sty 98 KS AZS AWF Katowice (SL) 10.66 =SB

2 3 314 ŁĘCZYCKI Artur 5 Lut 00 KS AZS AWF Katowice (SL) 10.81

3 7 323 DZIDA Paweł 13 Kwi 99 KS AZS AWF Katowice (SL) 10.85

4 2 302 KWIATKOWSKI Karol 20 Sie 96 KS AZS AWF Katowice (SL) 10.88

5 6 308 TARADAJ Bartosz 22 Gru 01 KS AZS AWF Katowice (SL) 10.94

6 1 29 MALAREK Michał 7 Wrz 98 KS Sprinterzy.com Kraków (MA) 10.99

5 309 BURDA Adam 10 Cze 99 KS AZS AWF Katowice (SL) DNS

8 1 ŚLIWA Jakub 5 Lis 04 UKS Gimnazjon Płońsk (MZ) DNS

Seria 2 18.06.2023 -0.7 m/s start 16:49

MIEJSCE TOR NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 5 98 MUSIAŁ Tymoteusz 25 Kwi 03 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole (OP) 10.88 PB

2 4 22 KAMUDA Dominik 7 Lut 04 CTL ORLĘTA Częstochowa (SL) 11.08

3 8 310 SHTUTSA Maksym 31 Maj 04 KS AZS AWF Katowice (SL) 11.11 PB

4 6 678 KOSELA Kacper 3 Sty 06 KS AZS AWF Kraków (MA) 11.15

5 7 777 MAĆKAŁA Szymon 12 Wrz 00 KS AZS AWF Wrocław (DS) 11.18

6 3 51 KUZAK Piotr 13 Kwi 97 MCKiS Jaworzno (SL) 11.20

2 43 BRZEZIŃSKI Konrad 29 Wrz 03 GKS Start Długołęka (DS) DNS

Seria 3 18.06.2023 -0.5 m/s start 16:52

MIEJSCE TOR NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 3 316 DRÓŻDŻ Marcin 5 Sty 02 KS AZS AWF Katowice (SL) 11.26 SB

2 6 665 SUDER Alan 23 Lis 04 KS AZS AWF Kraków (MA) 11.43

3 8 324 ROSÓŁ Sebastian 30 Sty 99 KS AZS AWF Katowice (SL) 11.44

4 7 777 LUBOWIECKI Tomasz 13 Maj 06 MOSM Tychy (SL) 11.45

5 2 206 SOWA Jan 12 Sty 07 UKS Komar Strzelce Opolskie (OP) 11.65

6 5 111 LOCH Maciej 23 Maj 85 TS AKS Chorzów (SL) 11.87

7 4 167 JASIŃSKI Cyprian 3 Mar 88 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole (OP) 12.44

Seria 4 18.06.2023 -0.5 m/s start 16:55

MIEJSCE TOR NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 7 99 SIKORSKI Michał 10 Wrz 07 MKS-MOSM Bytom (SL) 11.45 SB

2 6 71 GADŻAŁA Paweł 7 Mar 92 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole (OP) 11.46 =SB

3 5 349 ŁAKOMY Jan 17 Kwi 07 WKS Wawel Kraków (MA) 11.48

4 8 284 MAZUR Jakub 22 Cze 08 UKS bieganie.pl Stryszawa (MA) 11.67

5 2 16 KAŁUŻA Wiktor 29 Paź 05 KS Sprint Bielsko-Biała (SL) 11.73

6 4 662 GRĘBOSZ Dorian 5 Cze 06 KS AZS AWF Kraków (MA) 11.74

7 3 664 GRZYB Wojciech 21 Sty 06 KS AZS AWF Kraków (MA) 12.11

Seria 5 18.06.2023 +0.1 m/s start 16:58

MIEJSCE TOR NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 5 119 WILCZEK Marcin 5 Paź 06 TS AKS Chorzów (SL) 11.55 PB

2 6 55 KOCZKODAJ Wojciech 29 Sie 98 KS Sprinterzy.com Kraków (MA) 11.60 PB

3 4 204 JELONEK Jan 2 Kwi 07 UKS Komar Strzelce Opolskie (OP) 11.80

4 3 127 SZEDEL Szymon 9 Mar 07 MKS-MOS Katowice (SL) 11.81

5 8 7 MADRAK Marcin 25 Gru 06 KS Sprint Bielsko-Biała (SL) 11.84 SB

6 7 73 KUMOROWSKI Szymon 4 Kwi 09 SAS AZS AWF Kraków (MA) 11.94

7 2 75 SINGH Rajwindes 17 Paź 93 KS Sprint Bielsko-Biała (SL) 12.04

Seria 6 18.06.2023 -0.1 m/s start 17:01

MIEJSCE TOR NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 5 7 MLECZEK Piotr 21 Lut 05 UKS Miotacz Sosnowiec (SL) 11.86 SB

2 4 54 JAREMKO Grzegorz 29 Maj 05 MKS Czechowice-Dziedzice (SL) 12.05

3 6 29 SACHA Paweł 25 Lut 07 KS Sprint Bielsko-Biała (SL) 12.23

4 2 99 BORYKA Borys 11 Lip 07 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza (SL) 12.35

5 8 80 GAIK Teodor 3 Lip 06 KS Sprint Bielsko-Biała (SL) 12.43

3 906 KOLASIŃSKI Hubert 3 Sty 03 RLTL Optima Radom (MZ) DNS
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7 88 PRZYWARA Bartosz 17 Kwi 05 MKS-MOSM Bytom (SL) DNS

Seria 7 18.06.2023 -0.1 m/s start 17:04

MIEJSCE TOR NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 5 133 PODURGIEL Kazimierz 9 Cze 08 GKS Start Długołęka (DS) 11.87 PB

2 4 404 JORDAN Gabriel 6 Lis 08 TL Pogoń Ruda Śląska (SL) 11.89 PB

3 6 105 LOSKA Wojciech 21 Sie 07 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała (SL) 12.35

4 7 73 KRAWCZYK Jakub 17 Gru 09 LUKS Podium Kup (OP) 12.39 PB

5 2 77 WIDEŁ Marek 26 Sty 68 KS Sprinterzy.com Kraków (MA) 12.53

6 8 83 LUDYGA Bryan 23 Paź 07 MKS-MOSM Bytom (SL) 12.60

3 611 MALINOWSKI Antoni 11 Wrz 08 SAS AZS AWF Kraków (MA) DNS

Seria 8 18.06.2023 -0.5 m/s start 17:06

MIEJSCE TOR NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 5 48 WĄSACZ Szymon 23 Lis 07 MCKiS Jaworzno (SL) 12.40 PB

2 3 24 PENCAKOWSKI Oliwier 4 Cze 07 KS Sprint Bielsko-Biała (SL) 12.62 PB

3 6 79 CICHY Tymoteusz 14 Lut 08 SAS AZS AWF Kraków (MA) 12.74

4 4 752 NOREK Tomasz 2 Gru 76 GKS Piast Gliwice (SL) 12.90

5 8 94 KASTNER Wojciech 23 Lip 07 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała (SL) 13.14

6 7 104 OWSIONKA Maciej 24 Lip 04 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała (SL) 13.18

Seria 9 18.06.2023 -0.7 m/s start 17:09

MIEJSCE TOR NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 3 101 BIZOŃ Grzegorz 29 Maj 07 KS Sprint Bielsko-Biała (SL) 11.91 PB

2 5 569 ROLECKI Mikołaj 27 Sty 10 GKS Piast Gliwice (SL) 12.60 PB

3 4 82 KUCHTA Filip 23 Paź 09 SAS AZS AWF Kraków (MA) 13.51

4 6 60 LIS Jakub 24 Lut 10 MCKiS Jaworzno (SL) 13.72 PB

5 2 50 LIPSKI Franciszek 21 Cze 09 MCKiS Jaworzno (SL) 14.55

6 7 80 DOHNALIK Kacper 2 Lut 11 SAS AZS AWF Kraków (MA) 14.63

8 759 KARKUS Maksymilian 21 Sty 11 GKS Piast Gliwice (SL) DNS
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RANK MIEJSCE SERIA NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 1 1 305 KOZŁOWSKI Przemysław 22 Sty 98 KS AZS AWF Katowice (SL) 10.66 =SB -0.5

2 2 1 314 ŁĘCZYCKI Artur 5 Lut 00 KS AZS AWF Katowice (SL) 10.81 -0.5

3 3 1 323 DZIDA Paweł 13 Kwi 99 KS AZS AWF Katowice (SL) 10.85 -0.5

4 4 1 302 KWIATKOWSKI Karol 20 Sie 96 KS AZS AWF Katowice (SL) 10.88 -0.5

4 1 2 98 MUSIAŁ Tymoteusz 25 Kwi 03 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole (OP) 10.88 PB -0.7

6 5 1 308 TARADAJ Bartosz 22 Gru 01 KS AZS AWF Katowice (SL) 10.94 -0.5

7 6 1 29 MALAREK Michał 7 Wrz 98 KS Sprinterzy.com Kraków (MA) 10.99 -0.5

8 2 2 22 KAMUDA Dominik 7 Lut 04 CTL ORLĘTA Częstochowa (SL) 11.08 -0.7

9 3 2 310 SHTUTSA Maksym 31 Maj 04 KS AZS AWF Katowice (SL) 11.11 PB -0.7

10 4 2 678 KOSELA Kacper 3 Sty 06 KS AZS AWF Kraków (MA) 11.15 -0.7

11 5 2 777 MAĆKAŁA Szymon 12 Wrz 00 KS AZS AWF Wrocław (DS) 11.18 -0.7

12 6 2 51 KUZAK Piotr 13 Kwi 97 MCKiS Jaworzno (SL) 11.20 -0.7

13 1 3 316 DRÓŻDŻ Marcin 5 Sty 02 KS AZS AWF Katowice (SL) 11.26 SB -0.5

14 2 3 665 SUDER Alan 23 Lis 04 KS AZS AWF Kraków (MA) 11.43 -0.5

15 3 3 324 ROSÓŁ Sebastian 30 Sty 99 KS AZS AWF Katowice (SL) 11.44 -0.5

16 1 4 99 SIKORSKI Michał 10 Wrz 07 MKS-MOSM Bytom (SL) 11.45 SB -0.5

16 4 3 777 LUBOWIECKI Tomasz 13 Maj 06 MOSM Tychy (SL) 11.45 -0.5

18 2 4 71 GADŻAŁA Paweł 7 Mar 92 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole (OP) 11.46 =SB -0.5

19 3 4 349 ŁAKOMY Jan 17 Kwi 07 WKS Wawel Kraków (MA) 11.48 -0.5

20 1 5 119 WILCZEK Marcin 5 Paź 06 TS AKS Chorzów (SL) 11.55 PB +0.1

21 2 5 55 KOCZKODAJ Wojciech 29 Sie 98 KS Sprinterzy.com Kraków (MA) 11.60 PB +0.1

22 5 3 206 SOWA Jan 12 Sty 07 UKS Komar Strzelce Opolskie (OP) 11.65 -0.5

23 4 4 284 MAZUR Jakub 22 Cze 08 UKS bieganie.pl Stryszawa (MA) 11.67 -0.5

24 5 4 16 KAŁUŻA Wiktor 29 Paź 05 KS Sprint Bielsko-Biała (SL) 11.73 -0.5

25 6 4 662 GRĘBOSZ Dorian 5 Cze 06 KS AZS AWF Kraków (MA) 11.74 -0.5

26 3 5 204 JELONEK Jan 2 Kwi 07 UKS Komar Strzelce Opolskie (OP) 11.80 +0.1

27 4 5 127 SZEDEL Szymon 9 Mar 07 MKS-MOS Katowice (SL) 11.81 +0.1

28 5 5 7 MADRAK Marcin 25 Gru 06 KS Sprint Bielsko-Biała (SL) 11.84 SB +0.1

29 1 6 7 MLECZEK Piotr 21 Lut 05 UKS Miotacz Sosnowiec (SL) 11.86 SB -0.1

30 1 7 133 PODURGIEL Kazimierz 9 Cze 08 GKS Start Długołęka (DS) 11.87 PB -0.1

30 6 3 111 LOCH Maciej 23 Maj 85 TS AKS Chorzów (SL) 11.87 -0.5

32 2 7 404 JORDAN Gabriel 6 Lis 08 TL Pogoń Ruda Śląska (SL) 11.89 PB -0.1

33 1 9 101 BIZOŃ Grzegorz 29 Maj 07 KS Sprint Bielsko-Biała (SL) 11.91 PB -0.7

34 6 5 73 KUMOROWSKI Szymon 4 Kwi 09 SAS AZS AWF Kraków (MA) 11.94 +0.1

35 7 5 75 SINGH Rajwindes 17 Paź 93 KS Sprint Bielsko-Biała (SL) 12.04 +0.1

36 2 6 54 JAREMKO Grzegorz 29 Maj 05 MKS Czechowice-Dziedzice (SL) 12.05 -0.1

37 7 4 664 GRZYB Wojciech 21 Sty 06 KS AZS AWF Kraków (MA) 12.11 -0.5

38 3 6 29 SACHA Paweł 25 Lut 07 KS Sprint Bielsko-Biała (SL) 12.23 -0.1

39 4 6 99 BORYKA Borys 11 Lip 07 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza (SL) 12.35 -0.1

39 3 7 105 LOSKA Wojciech 21 Sie 07 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała (SL) 12.35 -0.1

41 4 7 73 KRAWCZYK Jakub 17 Gru 09 LUKS Podium Kup (OP) 12.39 PB -0.1

42 1 8 48 WĄSACZ Szymon 23 Lis 07 MCKiS Jaworzno (SL) 12.40 PB -0.5

43 5 6 80 GAIK Teodor 3 Lip 06 KS Sprint Bielsko-Biała (SL) 12.43 -0.1

44 7 3 167 JASIŃSKI Cyprian 3 Mar 88 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole (OP) 12.44 -0.5

45 5 7 77 WIDEŁ Marek 26 Sty 68 KS Sprinterzy.com Kraków (MA) 12.53 -0.1

46 6 7 83 LUDYGA Bryan 23 Paź 07 MKS-MOSM Bytom (SL) 12.60 -0.1

46 2 9 569 ROLECKI Mikołaj 27 Sty 10 GKS Piast Gliwice (SL) 12.60 PB -0.7

48 2 8 24 PENCAKOWSKI Oliwier 4 Cze 07 KS Sprint Bielsko-Biała (SL) 12.62 PB -0.5

49 3 8 79 CICHY Tymoteusz 14 Lut 08 SAS AZS AWF Kraków (MA) 12.74 -0.5

50 4 8 752 NOREK Tomasz 2 Gru 76 GKS Piast Gliwice (SL) 12.90 -0.5

51 5 8 94 KASTNER Wojciech 23 Lip 07 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała (SL) 13.14 -0.5

52 6 8 104 OWSIONKA Maciej 24 Lip 04 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała (SL) 13.18 -0.5

53 3 9 82 KUCHTA Filip 23 Paź 09 SAS AZS AWF Kraków (MA) 13.51 -0.7

54 4 9 60 LIS Jakub 24 Lut 10 MCKiS Jaworzno (SL) 13.72 PB -0.7

55 5 9 50 LIPSKI Franciszek 21 Cze 09 MCKiS Jaworzno (SL) 14.55 -0.7

56 6 9 80 DOHNALIK Kacper 2 Lut 11 SAS AZS AWF Kraków (MA) 14.63 -0.7

6 88 PRZYWARA Bartosz 17 Kwi 05 MKS-MOSM Bytom (SL) DNS

1 309 BURDA Adam 10 Cze 99 KS AZS AWF Katowice (SL) DNS

6 906 KOLASIŃSKI Hubert 3 Sty 03 RLTL Optima Radom (MZ) DNS

7 611 MALINOWSKI Antoni 11 Wrz 08 SAS AZS AWF Kraków (MA) DNS

2 43 BRZEZIŃSKI Konrad 29 Wrz 03 GKS Start Długołęka (DS) DNS

9 759 KARKUS Maksymilian 21 Sty 11 GKS Piast Gliwice (SL) DNS

1 1 ŚLIWA Jakub 5 Lis 04 UKS Gimnazjon Płońsk (MZ) DNS

Podsumowanie rundy
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400 metrów kobiet
REKORDY WYNIK NAZWISKO KLUB MIASTO DATA

Rekord Polski 49.28 SZEWIŃSKA Irena Polonia Warszawa Montreal 29 Lip 76

Rekord Polski U20 51.56 WYCISZKIEWICZ Patrycja SL Olimpia Poznań Rieti 19 Lip 13

Rekord Polski U18 52.73 LESIEWICZ Kornelia AZS-AWF Gorzów Radom 19 Wrz 20

Seria 1 18.06.2023 start 17:16

MIEJSCE TOR NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 4 418 WRONA-KUTRZEPA Alicja 11 Sty 96 AZS UMCS Lublin (LU) 52.79

2 5 233 BARTNOWSKA Weronika 16 Maj 00 KS AZS AWF Warszawa (MZ) 53.30 PB

3 3 425 JANOWICZ-PÓŁTORAK Adrianna 16 Kwi 95 AZS UMCS Lublin (LU) 53.31 SB

4 2 775 CHOJKA Weronika 19 Cze 97 KS AZS AWF Wrocław (DS) 53.54 PB

5 6 783 GRANASZEWSKA Marlena 8 Cze 98 KS Podlasie Białystok (PD) 54.59

Seria 2 18.06.2023 start 17:20

MIEJSCE TOR NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 3 669 MARTYNA Katarzyna 25 Paź 98 KS AZS AWF Kraków (MA) 54.02 PB

2 2 73 PAJĘCKA Lena 25 Paź 07 UKS Czempion Bełchatów (LD) 54.94 PB

3 5 673 WSOŁEK Aleksandra 15 Wrz 01 KS AZS AWF Kraków (MA) 55.52

4 6 310 TKOCZ Zofia 16 Mar 03 KS AZS AWF Katowice (SL) 55.89

5 4 425 WASILUK Agata 7 Gru 00 AZS UMCS Lublin (LU) 56.15

Seria 3 18.06.2023 start 17:24

MIEJSCE TOR NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 3 525 KORCZUK Natalia 15 Paź 98 KS AZS AWF Wrocław (DS) 55.18 PB

2 5 1 GAJKOWSKA Martyna 11 Kwi 03 UKS Gimnazjon Płońsk (MZ) 56.58 PB

3 6 674 KRZYŻEWSKA Wanessa 26 Cze 01 KS AZS AWF Kraków (MA) 57.34 SB

4 2 660 SOWA Oliwia 16 Sty 01 KS AZS AWF Kraków (MA) 57.68 PB

5 4 10 KLAMA Julia 5 Sty 04 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole (OP) 61.22

Seria 4 18.06.2023 start 17:27

MIEJSCE TOR NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 4 14 SĘCZEK Martyna 27 Lip 04 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka (LD) 58.79

2 3 409 GÓRSKA Dominika 23 Wrz 03 TL Pogoń Ruda Śląska (SL) 58.80 PB

3 6 16 ABSYL Wiktoria 12 Cze 07 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza (SL) 59.93 PB

4 5 17 METLAK Martyna 17 Cze 06 TL Athletics Jastrzębie (SL) 60.45

2 283 SOCHA Weronika 18 Wrz 08 UKS bieganie.pl Stryszawa (MA) DNS

Seria 5 18.06.2023 start 17:32

MIEJSCE TOR NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 4 414 ROMANIAK Jagoda 3 Mar 06 TL Pogoń Ruda Śląska (SL) 60.65 SB

2 3 723 SIPURZYŃSKA Hanna Y 23 Paź 06 LKS Orkan Ostrzeszów (WP) 61.49 PB

3 5 12 BIGDOWSKA Hanna 13 Lip 05 CKS Budowlani Częstochowa (SL) 63.11 SB

4 6 130 JOŃSKA Natalia 30 Mar 06 LZS KL Kotwica Brzeg (OP) 64.22 PB

5 2 108 BRYŁA Julia 17 Mar 07 TS AKS Chorzów (SL) 65.82

INFO Y żółta kartka (723) - TR 16.5.2 - Opóźnianie procedury startu

Seria 6 18.06.2023 start 17:35

MIEJSCE TOR NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 3 232 KUKLA Dominika 26 Sie 08 UKS bieganie.pl Stryszawa (MA) 64.34 PB

2 4 415 PODGÓRSKA Magdalena 6 Kwi 07 TL Pogoń Ruda Śląska (SL) 64.62

3 5 565 WANAT Zuzanna 4 Sie 06 GKS Piast Gliwice (SL) 64.98 SB

4 6 342 URBANIK Julia 5 Lis 08 WKS Wawel Kraków (MA) 66.73 PB

2 34 LUBSZCZYK Weronika 18 Lip 06 MKS-MOS Płomień Sosnowiec (SL) DNS
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Seria 7 18.06.2023 start 17:37

MIEJSCE TOR NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 2 555 ŚWIERKOWICZ Kamila 22 Mar 10 GKS Piast Gliwice (SL) 68.26

2 4 239 STĘPLEWSKA Kamila 6 Mar 07 MKS-MOS Katowice (SL) 68.64 PB

3 3 9 WANDOR Julia 9 Cze 07 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała (SL) 75.80

5 553 CZAPLA Martyna 5 Maj 09 GKS Piast Gliwice (SL) DNS

Seria 8 18.06.2023 start 17:40

MIEJSCE TOR NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 3 17 PIOTROWSKA Natalia 2 Sty 08 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka (LD) 60.97

2 5 1 KUBIK Julia 1 Paź 07 CKS Budowlani Częstochowa (SL) 62.92

3 6 340 WALLON Anna 20 Sty 11 UKS Olimpia Zabrze (SL) 65.40

4 2 413 BEDNAREK Nicola 6 Paź 07 TL Pogoń Ruda Śląska (SL) 68.60

5 4 556 WALCZAK Wiktoria 20 Paź 10 GKS Piast Gliwice (SL) 73.58

Seria 9 18.06.2023 start 17:44

MIEJSCE TOR NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 3 34 BAŁAZY Karolina 9 Lip 07 MKS-SMS Victoria Racibórz (SL) 60.86

2 1 945 CZYŻ Marlena 2 Sie 10 MUKS SZS Cieszyn (SL) 65.24

3 5 18 ŚWIERCZEK Laura 3 Lut 07 MKS-SMS Victoria Racibórz (SL) 66.77

4 2 121 MATYSIAK Magdalena 23 Kwi 11 UKS Olimpia Zabrze (SL) 69.69

5 4 751 STACHURA Katarzyna 6 Lis 10 GKS Piast Gliwice (SL) 77.21

6 999 KASPERSKA Zofia 6 Lis 10 UKS Olimpia Zabrze (SL) DNS
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RANK MIEJSCE SERIA NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 1 1 418 WRONA-KUTRZEPA Alicja 11 Sty 96 AZS UMCS Lublin (LU) 52.79

2 2 1 233 BARTNOWSKA Weronika 16 Maj 00 KS AZS AWF Warszawa (MZ) 53.30 PB

3 3 1 425 JANOWICZ-PÓŁTORAK Adrianna 16 Kwi 95 AZS UMCS Lublin (LU) 53.31 SB

4 4 1 775 CHOJKA Weronika 19 Cze 97 KS AZS AWF Wrocław (DS) 53.54 PB

5 1 2 669 MARTYNA Katarzyna 25 Paź 98 KS AZS AWF Kraków (MA) 54.02 PB

6 5 1 783 GRANASZEWSKA Marlena 8 Cze 98 KS Podlasie Białystok (PD) 54.59

7 2 2 73 PAJĘCKA Lena 25 Paź 07 UKS Czempion Bełchatów (LD) 54.94 PB

8 1 3 525 KORCZUK Natalia 15 Paź 98 KS AZS AWF Wrocław (DS) 55.18 PB

9 3 2 673 WSOŁEK Aleksandra 15 Wrz 01 KS AZS AWF Kraków (MA) 55.52

10 4 2 310 TKOCZ Zofia 16 Mar 03 KS AZS AWF Katowice (SL) 55.89

11 5 2 425 WASILUK Agata 7 Gru 00 AZS UMCS Lublin (LU) 56.15

12 2 3 1 GAJKOWSKA Martyna 11 Kwi 03 UKS Gimnazjon Płońsk (MZ) 56.58 PB

13 3 3 674 KRZYŻEWSKA Wanessa 26 Cze 01 KS AZS AWF Kraków (MA) 57.34 SB

14 4 3 660 SOWA Oliwia 16 Sty 01 KS AZS AWF Kraków (MA) 57.68 PB

15 1 4 14 SĘCZEK Martyna 27 Lip 04 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka (LD) 58.79

16 2 4 409 GÓRSKA Dominika 23 Wrz 03 TL Pogoń Ruda Śląska (SL) 58.80 PB

17 3 4 16 ABSYL Wiktoria 12 Cze 07 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza (SL) 59.93 PB

18 4 4 17 METLAK Martyna 17 Cze 06 TL Athletics Jastrzębie (SL) 60.45

19 1 5 414 ROMANIAK Jagoda 3 Mar 06 TL Pogoń Ruda Śląska (SL) 60.65 SB

20 1 9 34 BAŁAZY Karolina 9 Lip 07 MKS-SMS Victoria Racibórz (SL) 60.86

21 1 8 17 PIOTROWSKA Natalia 2 Sty 08 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka (LD) 60.97

22 5 3 10 KLAMA Julia 5 Sty 04 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole (OP) 61.22

23 2 5 723 SIPURZYŃSKA Hanna 23 Paź 06 LKS Orkan Ostrzeszów (WP) 61.49 PB

24 2 8 1 KUBIK Julia 1 Paź 07 CKS Budowlani Częstochowa (SL) 62.92

25 3 5 12 BIGDOWSKA Hanna 13 Lip 05 CKS Budowlani Częstochowa (SL) 63.11 SB

26 4 5 130 JOŃSKA Natalia 30 Mar 06 LZS KL Kotwica Brzeg (OP) 64.22 PB

27 1 6 232 KUKLA Dominika 26 Sie 08 UKS bieganie.pl Stryszawa (MA) 64.34 PB

28 2 6 415 PODGÓRSKA Magdalena 6 Kwi 07 TL Pogoń Ruda Śląska (SL) 64.62

29 3 6 565 WANAT Zuzanna 4 Sie 06 GKS Piast Gliwice (SL) 64.98 SB

30 2 9 945 CZYŻ Marlena 2 Sie 10 MUKS SZS Cieszyn (SL) 65.24

31 3 8 340 WALLON Anna 20 Sty 11 UKS Olimpia Zabrze (SL) 65.40

32 5 5 108 BRYŁA Julia 17 Mar 07 TS AKS Chorzów (SL) 65.82

33 4 6 342 URBANIK Julia 5 Lis 08 WKS Wawel Kraków (MA) 66.73 PB

34 3 9 18 ŚWIERCZEK Laura 3 Lut 07 MKS-SMS Victoria Racibórz (SL) 66.77

35 1 7 555 ŚWIERKOWICZ Kamila 22 Mar 10 GKS Piast Gliwice (SL) 68.26

36 4 8 413 BEDNAREK Nicola 6 Paź 07 TL Pogoń Ruda Śląska (SL) 68.60

37 2 7 239 STĘPLEWSKA Kamila 6 Mar 07 MKS-MOS Katowice (SL) 68.64 PB

38 4 9 121 MATYSIAK Magdalena 23 Kwi 11 UKS Olimpia Zabrze (SL) 69.69

39 5 8 556 WALCZAK Wiktoria 20 Paź 10 GKS Piast Gliwice (SL) 73.58

40 3 7 9 WANDOR Julia 9 Cze 07 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała (SL) 75.80

41 5 9 751 STACHURA Katarzyna 6 Lis 10 GKS Piast Gliwice (SL) 77.21

7 553 CZAPLA Martyna 5 Maj 09 GKS Piast Gliwice (SL) DNS

4 283 SOCHA Weronika 18 Wrz 08 UKS bieganie.pl Stryszawa (MA) DNS

9 999 KASPERSKA Zofia 6 Lis 10 UKS Olimpia Zabrze (SL) DNS

6 34 LUBSZCZYK Weronika 18 Lip 06 MKS-MOS Płomień Sosnowiec (SL) DNS

Podsumowanie rundy
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Rzut dyskiem kobiet (1kg)
REKORDY WYNIK NAZWISKO KLUB MIASTO DATA

Rekord Polski 66.18 KATEWICZ Renata Start Łódź Łódź 7 Sie 88

Rekord Polski U20 60.60 KATEWICZ Renata START Elbląg Bochum 15 Cze 84

Rekord Polski U18 51.50 PŁUSA Urszula GÓRNIK Zabrze Kraków 18 Wrz 76

start 18:10

FINAŁ 18.06.2023
koniec 19:15

MIEJSCE LP NUMER NAZWISKO, KLUB DATA UR. I II III IV V VI WYNIK

1 8 441 ZABAWSKA Daria

AZS UMCS Lublin (LU)

16 Kwi 95 56.50 57.14 x x 55.20 x 57.14

2 7 420 MUSZYŃSKA Weronika

AZS UMCS Lublin (LU)

5 Kwi 01 51.33 50.82 x x x x 51.33

3 6 70 DURZYŃSKA Julia

MKS-MOSM Bytom (SL)

9 Sie 07 x 34.74 35.95 34.33 31.52 34.09 35.95

4 4 559 BARTECZKO Maja

GKS Piast Gliwice (SL)

12 Sie 08 35.58 32.50 x 34.95 35.82 x 35.82 PB

5 5 21 MORGAŁA Hanna

RMKS Rybnik (SL)

30 Maj 04 35.76 x 35.65 34.22 33.09 34.20 35.76 SB

6 3 667 POSZWA Patrycja

KS AZS AWF Kraków (MA)

14 Lis 00 27.19 x 26.68 x 27.48 x 27.48

7 2 77 KOLANOWSKA Zuzanna

MKS-MOSM Bytom (SL)

28 Mar 07 x x 26.67 x 26.58 26.02 26.67

8 1 SKWAROWSKA Julia

GKS Piast Gliwice (SL)

3 Paź 05 22.43 23.18 25.78 20.09 x x 25.78 PB

Rzut dyskiem K U16 (0.75 kg)

start 18:10

FINAŁ 18.06.2023
koniec 19:15

MIEJSCE LP NUMER NAZWISKO, KLUB DATA UR. I II III IV V VI WYNIK

1 3 563 JAKIEŁA Lena

MULKS Juvenia Głuchołazy (OP)

21 Lis 08 30.11 29.91 30.49 30.53 30.03 32.00 32.00

2 2 565 KUBOWICZ Zuzanna

MULKS Juvenia Głuchołazy (OP)

9 Kwi 08 26.54 25.03 26.48 x x x 26.54

3 1 77 GIZA Antonia

LUKS Podium Kup (OP)

22 Wrz 09 22.13 23.57 x 23.33 x 25.40 25.40 PB

Rzut dyskiem K U14 (0.60kg)

start 18:10

FINAŁ 18.06.2023
koniec 19:15

MIEJSCE LP NUMER NAZWISKO, KLUB DATA UR. I II III IV V VI WYNIK

1 1 212 KACAŁA Iga

LKS Victoria Olesno (OP)

25 Paź 10 x x x 10.71 16.67 14.70 16.67
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Skok w dal kobiet
REKORDY WYNIK NAZWISKO KLUB MIASTO DATA

Rekord Polski 6.97 (+2.0) KARCZMAREK Agata Legia Warszawa Lublin 6 Sie 88

Rekord Polski U20 6.60 (-1.7) KIRSZENSTEIN Irena Polonia Warszawa Tokio 14 Paź 64

Rekord Polski U18 6.41 (+1.2) CIOŁKOWSKA Iwona START Łódź Piła 24 Lip 88

start 17:55

FINAŁ 18.06.2023
koniec 18:55

MIEJSCE LP NUMER NAZWISKO, KLUB DATA UR. I II III IV V VI WYNIK

1 23 305 KORDEK Sara

KS AZS AWF Katowice (SL)

1 Lut 01 5.93

-0.1

x

+1.2

x

+1.8

5.95

+0.5

- 5.97

+1.4

5.97
+1.4

2 20 99 JANIK Emilia

KS Komunalni Sanok (PK)

12 Gru 00 x

+0.2

5.33

+0.3

x

+1.8

5.40

+0.3

5.52

+0.4

x

+1.2

5.52
+0.4

3 16 163 ŚLIWA Julia

KS Sprint Bielsko-Biała (SL)

14 Paź 03 x

+1.0

5.35

+0.9

5.02

+0.9

x

+0.6

x

+1.0

5.40

+1.0

5.40
+1.0

SB

4 19 637 LIPIŃSKA Gabriela

KKL Kielce (SK)

20 Lip 05 5.14

+0.4

4.82

+0.6

x

+0.8

5.21

-0.1

5.38

+0.7

5.28

0.0

5.38
+0.7

5 17 51 DONIEC Natalia

SKS Kusy Kraków (MA)

12 Lut 09 5.23

+0.4

5.27

+0.3

5.15

+1.2

5.08

+0.7

5.08

+1.5

5.13

+0.8

5.27
+0.3

6 12 133 PAPIERSKA Martyna

WLKS Wrocław (DS)

13 Lut 06 5.11

+0.7

5.10

+1.1

5.26

+1.2

5.18

+1.3

5.02

+1.1

x

+0.6

5.26
+1.2

SB

7 15 71 FILIPOWSKA Paula

UKS Miotacz Sosnowiec (SL)

16 Sie 07 4.62

+1.4

5.00

+1.2

5.03

+1.8

x

+0.6

4.95

+0.5

4.92

+1.0

5.03
+1.8

8 14 635 MILEWSKA Klara

KKL Kielce (SK)

6 Lut 07 x

+1.0

4.99

+0.5

x

+0.5

4.68

+0.6

4.85

+0.4

4.84

+1.0

4.99
+0.5

9 13 284 SKÓRZAK Natalia

UKS bieganie.pl Stryszawa (MA)

16 Mar 08 4.97

+1.3

4.92

+0.4

x

+1.3

4.97
+1.3

10 9 874 TOMANEK Marta

MMKS Kędzierzyn-Koźle (OP)

22 Lut 09 4.78

+0.9

4.28

+1.1

4.44

+0.6

4.78
+0.9

11 18 11 KOŁACZ-BUCKA Patrycja

MOS CSiR Dąbrowa Górnicza (SL)

11 Sie 87 x

+0.6

4.74

-0.1

4.44

+1.6

4.74
-0.1

12 11 21 LACH Alicja

AZS KU Politechniki Opolskiej Opole (OP)

20 Lip 06 4.65

+0.2

4.50

+0.9

4.59

+0.9

4.65
+0.2

13 8 560 ZDANOWICZ Hanna

GKS Piast Gliwice (SL)

29 Cze 08 4.42

+1.4

4.47

+0.7

4.51

+0.8

4.51
+0.8

14 7 77 NIECKARZ Magdalena

MKS-MOSM Bytom (SL)

12 Kwi 06 4.35

+0.5

x

0.0

x

+0.9

4.35
+0.5

15 6 73 CHUDEK Edyta

MKS Czechowice-Dziedzice (SL)

1 Paź 06 4.31

+0.5

4.11

+0.7

3.88

+0.8

4.31
+0.5

16 5 44 ADAMSKA Olga

LKS Victoria Olesno (OP)

10 Kwi 07 x

+0.4

x

+0.6

4.14

+0.2

4.14
+0.2

=PB

17 2 79 WIERZOWIECKA Martyna

MKS-MOSM Bytom (SL)

18 Lip 07 4.12

+0.7

4.03

+0.7

3.74

+1.0

4.12
+0.7

18 3 3 HAJDUK Karolina

LKS Victoria Olesno (OP)

26 Maj 11 4.12

+0.8

3.53

+0.2

3.64

+0.4

4.12
+0.8

PB

19 4 61 GOŁDYN Laura

LKS Victoria Olesno (OP)

26 Kwi 10 3.66

-0.1

3.75

+0.7

3.90

-0.2

3.90
-0.2

PB

20 1 875 CATOVIC Stella

MMKS Kędzierzyn-Koźle (OP)

18 Mar 10 x

+0.8

3.80

+0.5

3.87

+0.8

3.87
+0.8

10 7 KANIA Wiktoria

UKS Miotacz Sosnowiec (SL)

24 Wrz 03 x

+0.6

x

+0.7

x

+0.7

NM

21 59 FAKA Angelika

KS Komunalni Sanok (PK)

15 Sty 96 r DNS

22 954 ADAMCZYK Julia

RLTL Optima Radom (MZ)

28 Lip 05 DNS

400 metrów mężczyzn
REKORDY WYNIK NAZWISKO KLUB MIASTO DATA

Rekord Polski 44.62 CZUBAK Tomasz Skra Warszawa Sewilla 24 Sie 99

Rekord Polski U20 45.27 JĘDRUSIK Tomasz AZS Warszawa Seul 25 Wrz 88

Rekord Polski U18 46.67 DOBEK Patryk SKLA Sopot Villeneuve d'Ascq 8 Lip 11
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Seria 1 18.06.2023 start 17:48

MIEJSCE TOR NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 6 783 WRÓBEL Michał 4 Mar 02 KS AZS AWF Katowice (SL) 46.94 PB

2 5 444 GRZEGORZEWICZ Patryk 26 Maj 02 AZS UMCS Lublin (LU) 47.51

3 3 771 KADYŁO Adam 7 Lip 03 KS AZS AWF Wrocław (DS) 47.73

4 2 312 PAŹDZIERZ Adam 11 Wrz 00 KS AZS AWF Katowice (SL) 48.00 SB

5 4 1 TRZASKA Damian 3 Lut 00 Mazovia ProActiv Ciechanów (MZ) 48.02

Seria 2 18.06.2023 start 17:52

MIEJSCE TOR NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 5 187 WÓJCIK Mateusz 7 Sie 98 AZS Łódź (LD) 47.86

2 2 669 KIDOŃ Piotr 22 Lut 00 KS AZS AWF Kraków (MA) 48.04 PB

3 3 680 LAMPART Tomasz 5 Mar 98 KS AZS AWF Kraków (MA) 48.11 SB

4 4 777 SŁOWIK Maciej 25 Lut 04 TS Wieliczanka Wieliczka (MA) 48.30 SB

5 6 144 PAŚ Dominik 28 Lis 03 KS AZS AWF Wrocław (DS) 49.30 PB

Seria 3 18.06.2023 start 17:56

MIEJSCE TOR NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 4 788 KANIA Damian 7 Sty 04 UKS Czwórka Żory (SL) 49.15 SB

2 5 45 BARRA-STRZEMIŃSKI Mario 4 Mar 05 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka (LD) 51.12

3 6 67 ROTER Dawid 27 Lut 06 MKS-MOS Płomień Sosnowiec (SL) 51.46 PB

4 2 759 CZERNEL Olivier 27 Cze 06 GKS Piast Gliwice (SL) 51.48 PB

5 1 69 DERES Łukasz 8 Kwi 05 MKS-MOS Płomień Sosnowiec (SL) 53.03

3 187 KRYSIAK Iwo 2 Wrz 03 AZS Łódź (LD) DNS

Seria 4 18.06.2023 start 18:00

MIEJSCE TOR NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 5 231 ZADOROZHNIUK Artem 18 Kwi 05 MKS-MOS Katowice (SL) 52.48 PB

2 1 82 KAMCZYK Wiktor 19 Sty 07 UKS 5 Plus Rydułtowy (SL) 52.72

3 2 74 PASTUSZKA Adam 17 Sie 07 MKS-MOS Płomień Sosnowiec (SL) 53.77

4 6 67 ZDANOWSKI Dawid 17 Lut 03 MKS-MOS Płomień Sosnowiec (SL) 55.12

5 4 180 BRODA Michal 26 Lut 88 TJ Jäkl Karviná (CZE) 57.11

3 69 MAROSZ Szymon 2 Sie 99 KKB MOSiR Krosno (PK) DNS

Seria 5 18.06.2023 start 18:03

MIEJSCE TOR NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 4 25 GRUSZFELD Maciej 19 Wrz 09 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka (LD) 54.73 PB

2 2 123 JACHEĆ Grzegorz 26 Kwi 06 LZS KL Kotwica Brzeg (OP) 55.17 PB

3 5 316 SIWEK Damian 7 Lip 06 UKS Komar Strzelce Opolskie (OP) 56.01 SB

4 6 409 STAWINOGA Bartosz 6 Lip 06 TL Pogoń Ruda Śląska (SL) 56.30 PB

5 3 402 REMISZ Dawid 3 Mar 07 TL Pogoń Ruda Śląska (SL) 56.64

6 1 325 KORZENIOWSKI Maksymilian 18 Maj 09 WKS Wawel Kraków (MA) 58.89

Seria 6 18.06.2023 start 18:07

MIEJSCE TOR NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 6 19 ZASADNI Patryk 30 Mar 06 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza (SL) 55.21

2 4 568 DOBOSZ Wojciech 13 Sty 07 GKS Piast Gliwice (SL) 57.21 PB

3 3 939 KULA Błażej 18 Sie 07 MUKS SZS Cieszyn (SL) 59.80

4 5 18 SOBCZYK Grzegorz 12 Sie 07 MKS-SMS Victoria Racibórz (SL) 62.63

5 1 410 TOMYS Piotr 2 Cze 11 LKS Victoria Olesno (OP) 73.63

2 781 CYGANEK Damian 10 Cze 09 GKS Piast Gliwice (SL) DNS
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RANK MIEJSCE SERIA NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 1 1 783 WRÓBEL Michał 4 Mar 02 KS AZS AWF Katowice (SL) 46.94 PB

2 2 1 444 GRZEGORZEWICZ Patryk 26 Maj 02 AZS UMCS Lublin (LU) 47.51

3 3 1 771 KADYŁO Adam 7 Lip 03 KS AZS AWF Wrocław (DS) 47.73

4 1 2 187 WÓJCIK Mateusz 7 Sie 98 AZS Łódź (LD) 47.86

5 4 1 312 PAŹDZIERZ Adam 11 Wrz 00 KS AZS AWF Katowice (SL) 48.00 SB

6 5 1 1 TRZASKA Damian 3 Lut 00 Mazovia ProActiv Ciechanów (MZ) 48.02

7 2 2 669 KIDOŃ Piotr 22 Lut 00 KS AZS AWF Kraków (MA) 48.04 PB

8 3 2 680 LAMPART Tomasz 5 Mar 98 KS AZS AWF Kraków (MA) 48.11 SB

9 4 2 777 SŁOWIK Maciej 25 Lut 04 TS Wieliczanka Wieliczka (MA) 48.30 SB

10 1 3 788 KANIA Damian 7 Sty 04 UKS Czwórka Żory (SL) 49.15 SB

11 5 2 144 PAŚ Dominik 28 Lis 03 KS AZS AWF Wrocław (DS) 49.30 PB

12 2 3 45 BARRA-STRZEMIŃSKI Mario 4 Mar 05 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka (LD) 51.12

13 3 3 67 ROTER Dawid 27 Lut 06 MKS-MOS Płomień Sosnowiec (SL) 51.46 PB

14 4 3 759 CZERNEL Olivier 27 Cze 06 GKS Piast Gliwice (SL) 51.48 PB

15 1 4 231 ZADOROZHNIUK Artem 18 Kwi 05 MKS-MOS Katowice (SL) 52.48 PB

16 2 4 82 KAMCZYK Wiktor 19 Sty 07 UKS 5 Plus Rydułtowy (SL) 52.72

17 5 3 69 DERES Łukasz 8 Kwi 05 MKS-MOS Płomień Sosnowiec (SL) 53.03

18 3 4 74 PASTUSZKA Adam 17 Sie 07 MKS-MOS Płomień Sosnowiec (SL) 53.77

19 1 5 25 GRUSZFELD Maciej 19 Wrz 09 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka (LD) 54.73 PB

20 4 4 67 ZDANOWSKI Dawid 17 Lut 03 MKS-MOS Płomień Sosnowiec (SL) 55.12

21 2 5 123 JACHEĆ Grzegorz 26 Kwi 06 LZS KL Kotwica Brzeg (OP) 55.17 PB

22 1 6 19 ZASADNI Patryk 30 Mar 06 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza (SL) 55.21

23 3 5 316 SIWEK Damian 7 Lip 06 UKS Komar Strzelce Opolskie (OP) 56.01 SB

24 4 5 409 STAWINOGA Bartosz 6 Lip 06 TL Pogoń Ruda Śląska (SL) 56.30 PB

25 5 5 402 REMISZ Dawid 3 Mar 07 TL Pogoń Ruda Śląska (SL) 56.64

26 5 4 180 BRODA Michal 26 Lut 88 TJ Jäkl Karviná (CZE) 57.11

27 2 6 568 DOBOSZ Wojciech 13 Sty 07 GKS Piast Gliwice (SL) 57.21 PB

28 6 5 325 KORZENIOWSKI Maksymilian 18 Maj 09 WKS Wawel Kraków (MA) 58.89

29 3 6 939 KULA Błażej 18 Sie 07 MUKS SZS Cieszyn (SL) 59.80

30 4 6 18 SOBCZYK Grzegorz 12 Sie 07 MKS-SMS Victoria Racibórz (SL) 62.63

31 5 6 410 TOMYS Piotr 2 Cze 11 LKS Victoria Olesno (OP) 73.63

4 69 MAROSZ Szymon 2 Sie 99 KKB MOSiR Krosno (PK) DNS

3 187 KRYSIAK Iwo 2 Wrz 03 AZS Łódź (LD) DNS

6 781 CYGANEK Damian 10 Cze 09 GKS Piast Gliwice (SL) DNS

Podsumowanie rundy

200 metrów kobiet
REKORDY WYNIK NAZWISKO KLUB MIASTO DATA

Rekord Polski 22.13 (+1.2) KASPRZYK Ewa Olimpia Poznań Moskwa 8 Lip 86

Rekord Polski U20 22.99 (+2.0) KOTWIŁA Martyna RLTL ZTE Radom Lublin 22 Lip 18

Rekord Polski U18 23.72 (-0.3) POPOWICZ Marika Zawisza Bydgoszcz Biała Podlaska 28 Maj 05

Seria 1 18.06.2023 +0.2 m/s start 18:16

MIEJSCE TOR NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 5 169 ZIMNA Marta 28 Lut 02 OŚ AZS Poznań (WP) 24.38

2 6 75 ZIMOLĄG Oliwia 7 Mar 05 MKS-MOSM Bytom (SL) 24.50 PB

3 2 147 MATYŚKIEWICZ Maja 28 Mar 04 OŚ AZS Poznań (WP) 24.98

1 545 JAROSIŃSKA Maria 25 Lis 06 MKL Toruń (KP) DNS

3 562 POLAK Julia 9 Maj 01 TL ROW Rybnik (SL) DNS

4 253 NIEMCZYK Magdalena 25 Mar 03 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa (PK) DNS

Seria 2 18.06.2023 -1.1 m/s start 18:19

MIEJSCE TOR NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 5 155 DZIAMSKA Julia 27 Wrz 03 OŚ AZS Poznań (WP) 24.26 SB

2 4 115 CHROSTEK Klaudia 15 Lut 06 MUKS Wilhelm Szewczyk Czerwionka (SL) 24.67 SB

3 3 73 PRZEWIEŹLIK Julia 23 Sie 06 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza (SL) 24.90 PB

4 2 119 THAMM Milena 4 Kwi 05 MKS-MOS Katowice (SL) 25.24 PB

5 6 152 PAWŁOWSKA Maja 12 Cze 02 OŚ AZS Poznań (WP) 25.45
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Seria 3 18.06.2023 +0.1 m/s start 18:22

MIEJSCE TOR NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 4 327 BĄBEL Karolina 14 Lis 05 KS AZS AWF Katowice (SL) 25.06 PB

2 5 76 DZIADZIA Anna 17 Wrz 04 MKS-MOSM Bytom (SL) 25.64

3 2 622 ZACHARZ Julia 17 Sty 05 KKL Kielce (SK) 26.23

4 3 77 LONGOSZ Aleksandra 31 Sty 07 UKS Olimpijczyk 46 Wrocław (DS) 26.39

5 6 146 KACZMAREK Julia 17 Mar 05 OŚ AZS Poznań (WP) 26.52

Seria 4 18.06.2023 -1.1 m/s start 18:24

MIEJSCE TOR NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 2 333 WIDAWSKA Natalia 15 Gru 99 KS AZS AWF Wrocław (DS) 25.60

2 6 68 BISKUP Wiktoria 22 Paź 08 KS Sprint Bielsko-Biała (SL) 25.92 SB

3 5 354 DRAGOW Patrycja 6 Lut 08 WKS Wawel Kraków (MA) 26.36 PB

4 4 111 BARANOWSKA Nela 28 Lip 06 KS AZS AWF Wrocław (DS) 26.39

5 1 679 STARZYCKA Maja 26 Paź 07 KS AZS AWF Kraków (MA) 26.68

3 291 CIESIELSKA Nikola 3 Paź 06 UKS bieganie.pl Stryszawa (MA) DNS

Seria 5 18.06.2023 -1.4 m/s start 18:26

MIEJSCE TOR NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 5 153 MALIGŁÓWKA Aleksandra 14 Lis 06 CKS Budowlani Częstochowa (SL) 27.03 PB

2 4 151 LIPSKA Aleksandra 8 Maj 06 CKS Budowlani Częstochowa (SL) 27.32

3 2 25 BOGUNIEWICZ Martyna 11 Mar 04 MKS-SMS Victoria Racibórz (SL) 27.49 PB

4 3 84 HYRNIK Agnieszka 14 Sie 98 KS Sprint Bielsko-Biała (SL) 27.74

5 6 43 DIAKUN Kateryna 13 Kwi 08 SKS Kusy Kraków (MA) 28.43

Seria 6 18.06.2023 -1.4 m/s start 18:29

MIEJSCE TOR NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 4 50 KLĘK Julia 3 Wrz 08 SKS Kusy Kraków (MA) 27.12 PB

2 5 767 ROCZNIAK Zofia 12 Lut 07 GKS Piast Gliwice (SL) 28.13

3 3 763 CYGANEK Marta 8 Lut 07 GKS Piast Gliwice (SL) 28.69

4 6 664 ZĘBALA Laura 2 Wrz 08 KS AZS AWF Kraków (MA) 29.07

2 766 SOCHACKA Julia 25 Kwi 07 GKS Piast Gliwice (SL) DNS

Seria 7 18.06.2023 -1.5 m/s start 18:30

MIEJSCE TOR NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 3 242 CIEŚLA Maja 7 Mar 07 MKS-MOS Katowice (SL) 28.89 PB

2 4 63 RYBAK Julia 12 Lut 06 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza (SL) 29.17

3 5 21 JAWORSKA Julia 27 Cze 07 KS Sprint Bielsko-Biała (SL) 29.94

4 2 425 MAKOWSKA Pola 29 Cze 07 TL Pogoń Ruda Śląska (SL) 30.34

6 14 METELSKA Nadia 9 Wrz 07 MOSM Tychy (SL) DNS

Seria 8 18.06.2023 -0.6 m/s start 18:32

MIEJSCE TOR NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 6 762 KABASA Wiktoria 23 Lip 10 GKS Piast Gliwice (SL) 29.22 PB

2 3 35 KOZIEŁ Emilia 2 Mar 10 MCKiS Jaworzno (SL) 29.49 PB

3 2 36 STOLECKA Julia 14 Mar 07 MOSM Tychy (SL) 30.56 PB

4 559 KORUS Amelia 26 Paź 08 GKS Piast Gliwice (SL) DNS

5 556 SULIMA Lena 19 Sie 09 GKS Piast Gliwice (SL) DNS

Seria 9 18.06.2023 -1.2 m/s start 18:35

MIEJSCE TOR NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 2 353 WÓJCIAK Roxana 7 Lis 10 WKS Wawel Kraków (MA) 28.47

2 5 750 ZELEK Lena 24 Maj 11 GKS Piast Gliwice (SL) 30.46 PB

3 4 11 MOĆKO Sonia 13 Lip 09 MCKiS Jaworzno (SL) 31.37 PB

4 6 60 RATAJ Emilia 15 Paź 11 MCKiS Jaworzno (SL) 35.77

1 751 WIERZBICKA Hanna 4 Sty 10 GKS Piast Gliwice (SL) DNS

3 777 ZIĘBOWICZ Lidia 22 Sty 10 GKS Piast Gliwice (SL) DNS
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Seria 10 18.06.2023 -0.1 m/s start 18:37

MIEJSCE TOR NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 3 235 KOTOWICZ Hanna 10 Cze 09 MKS-MOS Katowice (SL) 27.78

2 5 65 PACZEŚNIAK Sonia 18 Mar 08 SAS AZS AWF Kraków (MA) 27.88

3 1 61 GOŁDYN Laura 26 Kwi 10 LKS Victoria Olesno (OP) 30.34

4 4 33 LIPNICKA Agnieszka 22 Cze 07 MOSM Tychy (SL) 31.15

5 2 3 HAJDUK Karolina 26 Maj 11 LKS Victoria Olesno (OP) 31.46

6 6 348 SYDOR Nina 27 Paź 11 WKS Wawel Kraków (MA) 31.72
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RANK MIEJSCE SERIA NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 1 2 155 DZIAMSKA Julia 27 Wrz 03 OŚ AZS Poznań (WP) 24.26 SB -1.1

2 1 1 169 ZIMNA Marta 28 Lut 02 OŚ AZS Poznań (WP) 24.38 +0.2

3 2 1 75 ZIMOLĄG Oliwia 7 Mar 05 MKS-MOSM Bytom (SL) 24.50 PB +0.2

4 2 2 115 CHROSTEK Klaudia 15 Lut 06 MUKS Wilhelm Szewczyk Czerwionka (SL) 24.67 SB -1.1

5 3 2 73 PRZEWIEŹLIK Julia 23 Sie 06 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza (SL) 24.90 PB -1.1

6 3 1 147 MATYŚKIEWICZ Maja 28 Mar 04 OŚ AZS Poznań (WP) 24.98 +0.2

7 1 3 327 BĄBEL Karolina 14 Lis 05 KS AZS AWF Katowice (SL) 25.06 PB +0.1

8 4 2 119 THAMM Milena 4 Kwi 05 MKS-MOS Katowice (SL) 25.24 PB -1.1

9 5 2 152 PAWŁOWSKA Maja 12 Cze 02 OŚ AZS Poznań (WP) 25.45 -1.1

10 1 4 333 WIDAWSKA Natalia 15 Gru 99 KS AZS AWF Wrocław (DS) 25.60 -1.1

11 2 3 76 DZIADZIA Anna 17 Wrz 04 MKS-MOSM Bytom (SL) 25.64 +0.1

12 2 4 68 BISKUP Wiktoria 22 Paź 08 KS Sprint Bielsko-Biała (SL) 25.92 SB -1.1

13 3 3 622 ZACHARZ Julia 17 Sty 05 KKL Kielce (SK) 26.23 +0.1

14 3 4 354 DRAGOW Patrycja 6 Lut 08 WKS Wawel Kraków (MA) 26.36 PB -1.1

15 4 4 111 BARANOWSKA Nela 28 Lip 06 KS AZS AWF Wrocław (DS) 26.39 -1.1

15 4 3 77 LONGOSZ Aleksandra 31 Sty 07 UKS Olimpijczyk 46 Wrocław (DS) 26.39 +0.1

17 5 3 146 KACZMAREK Julia 17 Mar 05 OŚ AZS Poznań (WP) 26.52 +0.1

18 5 4 679 STARZYCKA Maja 26 Paź 07 KS AZS AWF Kraków (MA) 26.68 -1.1

19 1 5 153 MALIGŁÓWKA Aleksandra 14 Lis 06 CKS Budowlani Częstochowa (SL) 27.03 PB -1.4

20 1 6 50 KLĘK Julia 3 Wrz 08 SKS Kusy Kraków (MA) 27.12 PB -1.4

21 2 5 151 LIPSKA Aleksandra 8 Maj 06 CKS Budowlani Częstochowa (SL) 27.32 -1.4

22 3 5 25 BOGUNIEWICZ Martyna 11 Mar 04 MKS-SMS Victoria Racibórz (SL) 27.49 PB -1.4

23 4 5 84 HYRNIK Agnieszka 14 Sie 98 KS Sprint Bielsko-Biała (SL) 27.74 -1.4

24 1 10 235 KOTOWICZ Hanna 10 Cze 09 MKS-MOS Katowice (SL) 27.78 -0.1

25 2 10 65 PACZEŚNIAK Sonia 18 Mar 08 SAS AZS AWF Kraków (MA) 27.88 -0.1

26 2 6 767 ROCZNIAK Zofia 12 Lut 07 GKS Piast Gliwice (SL) 28.13 -1.4

27 5 5 43 DIAKUN Kateryna 13 Kwi 08 SKS Kusy Kraków (MA) 28.43 -1.4

28 1 9 353 WÓJCIAK Roxana 7 Lis 10 WKS Wawel Kraków (MA) 28.47 -1.2

29 3 6 763 CYGANEK Marta 8 Lut 07 GKS Piast Gliwice (SL) 28.69 -1.4

30 1 7 242 CIEŚLA Maja 7 Mar 07 MKS-MOS Katowice (SL) 28.89 PB -1.5

31 4 6 664 ZĘBALA Laura 2 Wrz 08 KS AZS AWF Kraków (MA) 29.07 -1.4

32 2 7 63 RYBAK Julia 12 Lut 06 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza (SL) 29.17 -1.5

33 1 8 762 KABASA Wiktoria 23 Lip 10 GKS Piast Gliwice (SL) 29.22 PB -0.6

34 2 8 35 KOZIEŁ Emilia 2 Mar 10 MCKiS Jaworzno (SL) 29.49 PB -0.6

35 3 7 21 JAWORSKA Julia 27 Cze 07 KS Sprint Bielsko-Biała (SL) 29.94 -1.5

36 4 7 425 MAKOWSKA Pola 29 Cze 07 TL Pogoń Ruda Śląska (SL) 30.34 -1.5

36 3 10 61 GOŁDYN Laura 26 Kwi 10 LKS Victoria Olesno (OP) 30.34 -0.1

38 2 9 750 ZELEK Lena 24 Maj 11 GKS Piast Gliwice (SL) 30.46 PB -1.2

39 3 8 36 STOLECKA Julia 14 Mar 07 MOSM Tychy (SL) 30.56 PB -0.6

40 4 10 33 LIPNICKA Agnieszka 22 Cze 07 MOSM Tychy (SL) 31.15 -0.1

41 3 9 11 MOĆKO Sonia 13 Lip 09 MCKiS Jaworzno (SL) 31.37 PB -1.2

42 5 10 3 HAJDUK Karolina 26 Maj 11 LKS Victoria Olesno (OP) 31.46 -0.1

43 6 10 348 SYDOR Nina 27 Paź 11 WKS Wawel Kraków (MA) 31.72 -0.1

44 4 9 60 RATAJ Emilia 15 Paź 11 MCKiS Jaworzno (SL) 35.77 -1.2

6 766 SOCHACKA Julia 25 Kwi 07 GKS Piast Gliwice (SL) DNS

8 556 SULIMA Lena 19 Sie 09 GKS Piast Gliwice (SL) DNS

9 777 ZIĘBOWICZ Lidia 22 Sty 10 GKS Piast Gliwice (SL) DNS

4 291 CIESIELSKA Nikola 3 Paź 06 UKS bieganie.pl Stryszawa (MA) DNS

7 14 METELSKA Nadia 9 Wrz 07 MOSM Tychy (SL) DNS

9 751 WIERZBICKA Hanna 4 Sty 10 GKS Piast Gliwice (SL) DNS

1 545 JAROSIŃSKA Maria 25 Lis 06 MKL Toruń (KP) DNS

1 253 NIEMCZYK Magdalena 25 Mar 03 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa (PK) DNS

1 562 POLAK Julia 9 Maj 01 TL ROW Rybnik (SL) DNS

8 559 KORUS Amelia 26 Paź 08 GKS Piast Gliwice (SL) DNS

Podsumowanie rundy
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Pchnięcie kulą mężczyzn (7.26kg)
REKORDY WYNIK NAZWISKO KLUB MIASTO DATA

Rekord Polski 22.32 HARATYK Michał KS Sprint Bielsko-Biała Warszawa 28 Lip 19

Rekord Polski 22.32 HARATYK Michał KS Sprint Bielsko-Biała Władysławowo 3 Sie 19

start 19:05

FINAŁ 18.06.2023
koniec 19:35

MIEJSCE LP NUMER NAZWISKO, KLUB DATA UR. I II III IV V VI WYNIK

1 4 288 MAZUR Szymon

KS AZS AWF Warszawa (MZ)

2 Wrz 98 19.54 x x 18.93 18.73 x 19.54

2 5 303 SZYSZKOWSKI Jakub

KS AZS AWF Katowice (SL)

21 Sie 91 19.40 x 19.47 18.78 x x 19.47

3 2 827 KOREJBA Jakub

LUKS Chemik Kędzierzyn-Koźle (OP)

12 Mar 03 17.85 17.55 x x 18.65 x 18.65 PB

4 3 289 GOŹDZIEWICZ Piotr

KS AZS AWF Warszawa (MZ)

23 Mar 01 18.15 x x 18.61 18.64 x 18.64

5 1 116 SKRZYPCZYK Jacek

TS AKS Chorzów (SL)

12 Lut 86 x 13.21 x x 13.59 12.97 13.59 SB

Pchnięcie kulą M U20 (6kg)
REKORDY WYNIK NAZWISKO KLUB MIASTO DATA

Rekord Polski U20 22.96 BUKOWIECKI Konrad PKS Gwardia Szczytno Spała 29 Gru 16

start 19:05

FINAŁ 18.06.2023
koniec 19:35

MIEJSCE LP NUMER NAZWISKO, KLUB DATA UR. I II III IV V VI WYNIK

1 4 38 BUCHWALD Jakub

AZS KU Politechniki Opolskiej Opole (OP)

12 Lip 04 x 17.29 17.84 x 18.22 17.82 18.22

2 3 45 SOPA Mateusz

AZS KU Politechniki Opolskiej Opole (OP)

5 Sie 04 15.59 r 15.59 SB

3 2 10 RUSIN Przemysław

RMKS Rybnik (SL)

7 Paź 04 12.60 13.65 x 13.41 12.78 x 13.65 PB

4 1 11 WOŹNICA Ryszard

RMKS Rybnik (SL)

22 Mar 04 10.06 10.17 x x x r 10.17

Skok wzwyż mężczyzn
REKORDY WYNIK NAZWISKO KLUB MIASTO DATA

Rekord Polski 2.38 PARTYKA Artur ŁKS Łódź Eberstadt 18 Sie 96

Rekord Polski U20 2.30 BIENIEK Michał HERMES Gryfino Zamość 29 Cze 03

Rekord Polski U18 2.26 BEDNAREK Sylwester RKS Łódź Warszawa 18 Cze 06

start 18:10

FINAŁ 18.06.2023
koniec 18:50

155 160 165 170 175 180 183 186 189 192
MIEJSCE LP NUMER NAZWISKO DATA UR. 195 201 WYNIK

1 6 665 KOSTKIEWICZ Filip

KS AZS AWF Kraków (MA)

14 Maj 99 -

o

-

xxx

- - - - - - - - 1.95

2 4 764 TOMASZEK Mateusz

GKS Piast Gliwice (SL)

5 Cze 00 -

xxx

- - - - - - o xo - 1.89

3 3 903 HARZ Tomasz

MMKS Kędzierzyn-Koźle (OP)

1 Kwi 07 - - o o o xxo xxx 1.80 =PB

4 1 205 DZIAŁO Michał

SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała (SL)

6 Cze 07 o o o xo xxx 1.70

4 2 902 SIWAKOWSKI Wojciech

MMKS Kędzierzyn-Koźle (OP)

11 Sty 03 - o o xo xxx 1.70

5 222 JUSZCZAK Mateusz

KS Victoria Trzebinia (MA)

3 Lis 04 DNS

200 metrów mężczyzn

Print:  19.06.2023 00:15:24 24/37



REKORDY WYNIK NAZWISKO KLUB MIASTO DATA

Rekord Polski 19.98 (+1.7) URBAŚ Marcin AZS-AWF Kraków Sewilla 25 Sie 99

Rekord Polski U20 20.54 (-0.4) ZALEWSKI Karol KS AZS UWM Olsztyn Barcelona 13 Lip 12

Rekord Polski U18 20.90 (+0.1) ZAKRZEWSKI Marek AML Słupsk Bielsko-Biała 17 Lip 22

Seria 1 18.06.2023 -0.4 m/s start 18:40

MIEJSCE TOR NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 4 308 TARADAJ Bartosz 22 Gru 01 KS AZS AWF Katowice (SL) 21.58

2 2 98 MUSIAŁ Tymoteusz 25 Kwi 03 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole (OP) 22.03 PB

3 6 680 LAMPART Tomasz 5 Mar 98 KS AZS AWF Kraków (MA) 22.11

3 1 ŚLIWA Jakub 5 Lis 04 UKS Gimnazjon Płońsk (MZ) DNS

5 305 KOZŁOWSKI Przemysław 22 Sty 98 KS AZS AWF Katowice (SL) DNS

Seria 2 18.06.2023 -0.3 m/s start 18:42

MIEJSCE TOR NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 3 290 PIETRUSA Jakub 18 Lut 05 UKS bieganie.pl Stryszawa (MA) 22.18

2 4 314 ŁĘCZYCKI Artur 5 Lut 00 KS AZS AWF Katowice (SL) 22.26 SB

3 6 678 KOSELA Kacper 3 Sty 06 KS AZS AWF Kraków (MA) 22.58

2 906 KOLASIŃSKI Hubert 3 Sty 03 RLTL Optima Radom (MZ) DNS

5 29 MALAREK Michał 7 Wrz 98 KS Sprinterzy.com Kraków (MA) DNS

Seria 3 18.06.2023 -0.8 m/s start 18:45

MIEJSCE TOR NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 5 312 PAŹDZIERZ Adam 11 Wrz 00 KS AZS AWF Katowice (SL) 22.12 SB

2 4 283 FUJAK Oliwier 11 Lis 04 UKS bieganie.pl Stryszawa (MA) 22.46 SB

3 6 310 SHTUTSA Maksym 31 Maj 04 KS AZS AWF Katowice (SL) 22.78 PB

4 2 324 ROSÓŁ Sebastian 30 Sty 99 KS AZS AWF Katowice (SL) 23.21

5 3 777 MAĆKAŁA Szymon 12 Wrz 00 KS AZS AWF Wrocław (DS) 23.49

Seria 4 18.06.2023 -0.6 m/s start 18:47

MIEJSCE TOR NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 5 3 PIETRZYK Filip 2 Wrz 06 UKS Trójka Mikołów (SL) 23.15

2 3 22 KAMUDA Dominik 7 Lut 04 CTL ORLĘTA Częstochowa (SL) 23.18 PB

3 4 99 SIKORSKI Michał 10 Wrz 07 MKS-MOSM Bytom (SL) 23.27

4 2 55 KOCZKODAJ Wojciech 29 Sie 98 KS Sprinterzy.com Kraków (MA) 23.58

5 6 662 GRĘBOSZ Dorian 5 Cze 06 KS AZS AWF Kraków (MA) 23.93

Seria 5 18.06.2023 -0.1 m/s start 18:50

MIEJSCE TOR NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 6 349 ŁAKOMY Jan 17 Kwi 07 WKS Wawel Kraków (MA) 23.23 SB

2 2 767 DRAZIK Kasper 27 Lut 04 UKS Czwórka Żory (SL) 23.37 PB

3 4 16 KAŁUŻA Wiktor 29 Paź 05 KS Sprint Bielsko-Biała (SL) 23.52 =PB

4 5 127 SZEDEL Szymon 9 Mar 07 MKS-MOS Katowice (SL) 24.03

5 3 422 FEDKOW Michał 9 Lip 07 TL Pogoń Ruda Śląska (SL) 24.36

Seria 6 18.06.2023 -0.9 m/s start 18:53

MIEJSCE TOR NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 4 777 LUBOWIECKI Tomasz 13 Maj 06 MOSM Tychy (SL) 23.34 PB

2 5 665 SUDER Alan 23 Lis 04 KS AZS AWF Kraków (MA) 23.53 PB

3 3 181 DIDKOWSKI Tobiasz 12 Maj 07 MKS Pałac Młodzieży Katowice (SL) 23.72 PB

4 6 664 GRZYB Wojciech 21 Sty 06 KS AZS AWF Kraków (MA) 24.36

5 2 10 BIZOŃ Marcin 7 Gru 04 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała (SL) 24.84

Seria 7 18.06.2023 -0.5 m/s start 18:55

MIEJSCE TOR NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 4 101 BIZOŃ Grzegorz 29 Maj 07 KS Sprint Bielsko-Biała (SL) 24.00 PB

2 5 7 MADRAK Marcin 25 Gru 06 KS Sprint Bielsko-Biała (SL) 24.10 SB

3 3 16 WOSKOWSKI Radosław 7 Cze 07 MKS-SMS Victoria Racibórz (SL) 25.04

6 170 WOLAK Mikołaj 16 Gru 05 MKS Pałac Młodzieży Katowice (SL) DNS
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Seria 8 18.06.2023 -0.5 m/s start 18:59

MIEJSCE TOR NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 2 68 LYSY Jan 16 Paź 09 LKS Victoria Olesno (OP) 24.91

2 3 80 GAIK Teodor 3 Lip 06 KS Sprint Bielsko-Biała (SL) 25.39 PB

3 5 77 WIDEŁ Marek 26 Sty 68 KS Sprinterzy.com Kraków (MA) 25.91

4 6 611 DOHNALIK Kacper 2 Lut 11 SAS AZS AWF Kraków (MA) 29.75

4 29 SACHA Paweł 25 Lut 07 KS Sprint Bielsko-Biała (SL) DNS

Seria 9 18.06.2023 +0.0 m/s start 19:01

MIEJSCE TOR NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 5 16 WĄSACZ Szymon 23 Lis 07 MCKiS Jaworzno (SL) 25.62 PB

2 4 341 SZCZEKLIK Antoni 25 Kwi 08 WKS Wawel Kraków (MA) 26.35

3 6 46 LIS Jakub 24 Lut 10 MCKiS Jaworzno (SL) 28.03 PB

3 751 ROLECKI Mikołaj 27 Sty 10 GKS Piast Gliwice (SL) DNS

Seria 10 18.06.2023 -0.2 m/s start 19:05

MIEJSCE TOR NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 1 611 MALINOWSKI Antoni 11 Wrz 08 SAS AZS AWF Kraków (MA) 25.26

2 6 246 JEDLIŃSKI Oliwier 29 Cze 10 MKS-MOS Katowice (SL) 26.11

3 2 755 OPAŁA Piotr 18 Mar 08 GKS Piast Gliwice (SL) 26.57

4 5 568 HERLICZKA Dominik 8 Gru 08 GKS Piast Gliwice (SL) 26.99

5 3 550 CHŁOND Maksymilian 6 Sie 11 GKS Piast Gliwice (SL) 28.71

6 4 50 LIPSKI Franciszek 21 Cze 09 MCKiS Jaworzno (SL) 30.87 PB
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RANK MIEJSCE SERIA NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 1 1 308 TARADAJ Bartosz 22 Gru 01 KS AZS AWF Katowice (SL) 21.58 -0.4

2 2 1 98 MUSIAŁ Tymoteusz 25 Kwi 03 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole (OP) 22.03 PB -0.4

3 3 1 680 LAMPART Tomasz 5 Mar 98 KS AZS AWF Kraków (MA) 22.11 -0.4

4 1 3 312 PAŹDZIERZ Adam 11 Wrz 00 KS AZS AWF Katowice (SL) 22.12 SB -0.8

5 1 2 290 PIETRUSA Jakub 18 Lut 05 UKS bieganie.pl Stryszawa (MA) 22.18 -0.3

6 2 2 314 ŁĘCZYCKI Artur 5 Lut 00 KS AZS AWF Katowice (SL) 22.26 SB -0.3

7 2 3 283 FUJAK Oliwier 11 Lis 04 UKS bieganie.pl Stryszawa (MA) 22.46 SB -0.8

8 3 2 678 KOSELA Kacper 3 Sty 06 KS AZS AWF Kraków (MA) 22.58 -0.3

9 3 3 310 SHTUTSA Maksym 31 Maj 04 KS AZS AWF Katowice (SL) 22.78 PB -0.8

10 1 4 3 PIETRZYK Filip 2 Wrz 06 UKS Trójka Mikołów (SL) 23.15 -0.6

11 2 4 22 KAMUDA Dominik 7 Lut 04 CTL ORLĘTA Częstochowa (SL) 23.18 PB -0.6

12 4 3 324 ROSÓŁ Sebastian 30 Sty 99 KS AZS AWF Katowice (SL) 23.21 -0.8

13 1 5 349 ŁAKOMY Jan 17 Kwi 07 WKS Wawel Kraków (MA) 23.23 SB -0.1

14 3 4 99 SIKORSKI Michał 10 Wrz 07 MKS-MOSM Bytom (SL) 23.27 -0.6

15 1 6 777 LUBOWIECKI Tomasz 13 Maj 06 MOSM Tychy (SL) 23.34 PB -0.9

16 2 5 767 DRAZIK Kasper 27 Lut 04 UKS Czwórka Żory (SL) 23.37 PB -0.1

17 5 3 777 MAĆKAŁA Szymon 12 Wrz 00 KS AZS AWF Wrocław (DS) 23.49 -0.8

18 3 5 16 KAŁUŻA Wiktor 29 Paź 05 KS Sprint Bielsko-Biała (SL) 23.52 =PB -0.1

19 2 6 665 SUDER Alan 23 Lis 04 KS AZS AWF Kraków (MA) 23.53 PB -0.9

20 4 4 55 KOCZKODAJ Wojciech 29 Sie 98 KS Sprinterzy.com Kraków (MA) 23.58 -0.6

21 3 6 181 DIDKOWSKI Tobiasz 12 Maj 07 MKS Pałac Młodzieży Katowice (SL) 23.72 PB -0.9

22 5 4 662 GRĘBOSZ Dorian 5 Cze 06 KS AZS AWF Kraków (MA) 23.93 -0.6

23 1 7 101 BIZOŃ Grzegorz 29 Maj 07 KS Sprint Bielsko-Biała (SL) 24.00 PB -0.5

24 4 5 127 SZEDEL Szymon 9 Mar 07 MKS-MOS Katowice (SL) 24.03 -0.1

25 2 7 7 MADRAK Marcin 25 Gru 06 KS Sprint Bielsko-Biała (SL) 24.10 SB -0.5

26 5 5 422 FEDKOW Michał 9 Lip 07 TL Pogoń Ruda Śląska (SL) 24.36 -0.1

26 4 6 664 GRZYB Wojciech 21 Sty 06 KS AZS AWF Kraków (MA) 24.36 -0.9

28 5 6 10 BIZOŃ Marcin 7 Gru 04 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała (SL) 24.84 -0.9

29 1 8 68 LYSY Jan 16 Paź 09 LKS Victoria Olesno (OP) 24.91 -0.5

30 3 7 16 WOSKOWSKI Radosław 7 Cze 07 MKS-SMS Victoria Racibórz (SL) 25.04 -0.5

31 1 10 611 MALINOWSKI Antoni 11 Wrz 08 SAS AZS AWF Kraków (MA) 25.26 -0.2

32 2 8 80 GAIK Teodor 3 Lip 06 KS Sprint Bielsko-Biała (SL) 25.39 PB -0.5

33 1 9 16 WĄSACZ Szymon 23 Lis 07 MCKiS Jaworzno (SL) 25.62 PB +0.0

34 3 8 77 WIDEŁ Marek 26 Sty 68 KS Sprinterzy.com Kraków (MA) 25.91 -0.5

35 2 10 246 JEDLIŃSKI Oliwier 29 Cze 10 MKS-MOS Katowice (SL) 26.11 -0.2

36 2 9 341 SZCZEKLIK Antoni 25 Kwi 08 WKS Wawel Kraków (MA) 26.35 +0.0

37 3 10 755 OPAŁA Piotr 18 Mar 08 GKS Piast Gliwice (SL) 26.57 -0.2

38 4 10 568 HERLICZKA Dominik 8 Gru 08 GKS Piast Gliwice (SL) 26.99 -0.2

39 3 9 46 LIS Jakub 24 Lut 10 MCKiS Jaworzno (SL) 28.03 PB +0.0

40 5 10 550 CHŁOND Maksymilian 6 Sie 11 GKS Piast Gliwice (SL) 28.71 -0.2

41 4 8 611 DOHNALIK Kacper 2 Lut 11 SAS AZS AWF Kraków (MA) 29.75 -0.5

42 6 10 50 LIPSKI Franciszek 21 Cze 09 MCKiS Jaworzno (SL) 30.87 PB -0.2

1 305 KOZŁOWSKI Przemysław 22 Sty 98 KS AZS AWF Katowice (SL) DNS

2 906 KOLASIŃSKI Hubert 3 Sty 03 RLTL Optima Radom (MZ) DNS

7 170 WOLAK Mikołaj 16 Gru 05 MKS Pałac Młodzieży Katowice (SL) DNS

2 29 MALAREK Michał 7 Wrz 98 KS Sprinterzy.com Kraków (MA) DNS

9 751 ROLECKI Mikołaj 27 Sty 10 GKS Piast Gliwice (SL) DNS

8 29 SACHA Paweł 25 Lut 07 KS Sprint Bielsko-Biała (SL) DNS

1 1 ŚLIWA Jakub 5 Lis 04 UKS Gimnazjon Płońsk (MZ) DNS

Podsumowanie rundy

Pchnięcie kulą M U14 (4kg)

start 19:50

FINAŁ 18.06.2023
koniec 20:30

MIEJSCE LP NUMER NAZWISKO, KLUB DATA UR. I II III IV V VI WYNIK

1 2 71 KLUCZNY Michał

LUKS Podium Kup (OP)

28 Paź 10 8.58 9.34 8.24 x 9.04 9.53 9.53 PB

2 1 1 SPICH Aleksander

UKS Miotacz Sosnowiec (SL)

17 Mar 10 x 8.28 x 8.14 x 8.26 8.28 =PB
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Pchnięcie kulą M U18 (5kg)
REKORDY WYNIK NAZWISKO KLUB MIASTO DATA

Rekord Polski U18 24.24h BUKOWIECKI Konrad PKS GWARDIA Szczytno Spała 30 Gru 14

start 19:50

FINAŁ 18.06.2023
koniec 20:30

MIEJSCE LP NUMER NAZWISKO, KLUB DATA UR. I II III IV V VI WYNIK

1 12 245 NAJDER Bartłomiej

UKS bieganie.pl Stryszawa (MA)

2 Lut 06 13.16 13.51 x 12.67 12.69 14.17 14.17 PB

2 9 570 OLCHAWA Patryk

MULKS Juvenia Głuchołazy (OP)

13 Lis 06 11.72 13.41 11.94 13.40 13.15 13.15 13.41

3 8 8 MLECZEK Karol

UKS Miotacz Sosnowiec (SL)

21 Lut 07 13.36 12.76 x 13.03 12.30 12.97 13.36 PB

4 11 906 ŚWISTEK Mateusz

MMKS Kędzierzyn-Koźle (OP)

1 Wrz 06 12.45 12.97 13.35 12.87 x 12.87 13.35

5 6 1 GIŻYCKI Wojciech

KS Sprint Bielsko-Biała (SL)

26 Mar 07 12.67 12.13 12.60 12.74 13.15 12.63 13.15 PB

6 10 155 SOBIK Jakub

RMKS Rybnik (SL)

15 Lis 06 12.65 13.09 12.61 x x x 13.09

7 7 904 HALEK Arkadiusz

MMKS Kędzierzyn-Koźle (OP)

16 Mar 07 12.03 12.45 12.44 x x 12.30 12.45

8 4 68 HORNIK Mateusz

SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała (SL)

26 Kwi 07 x 11.48 12.13 x 12.30 10.98 12.30 PB

9 3 163 ZAJĄC Szymon

RMKS Rybnik (SL)

21 Sie 08 11.66 11.30 11.78 11.78

10 2 61 KUNICKI Wiktor

LUKS Podium Kup (OP)

9 Cze 09 11.67 10.76 10.63 11.67 PB

11 5 285 OKRZESIK Paweł

UKS bieganie.pl Stryszawa (MA)

24 Wrz 07 11.51 11.58 10.96 11.58

12 1 819 ŚWISTEK Oliwier

MMKS Kędzierzyn-Koźle (OP)

13 Paź 09 9.04 7.97 8.71 9.04 PB
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Skok w dal mężczyzn
REKORDY WYNIK NAZWISKO KLUB MIASTO DATA

Rekord Polski 8.28 (+0.8) MARCINISZYN Grzegorz RKS Skra Warszawa Malles 14 Lip 01

Rekord Polski U20 8.11 (+1.0) JASZCZUK Tomasz MKS Pogoń Siedlce Tallin 22 Lip 11

Rekord Polski U18 7.82 JASKUŁKA Stanisław AZS Warszawa Lublin 7 Wrz 75

start 19:15

FINAŁ 18.06.2023
koniec 20:25

MIEJSCE LP NUMER NAZWISKO, KLUB DATA UR. I II III IV V VI WYNIK

1 16 802 PRZYŻECKI Dominik

AKL Ursynów Warszawa (MZ)

17 Sty 01 x

+1.1

6.70

+0.9

6.93

+0.6

x

+0.5

7.02

+0.4

x

+0.9

7.02
+0.4

SB

2 18 187 KRAWCZYK Kacper

AZS Łódź (LD)

5 Kwi 01 x

-0.2

x

+0.4

6.59

+1.0

6.78

+0.5

6.75

+0.5

6.86

+0.6

6.86
+0.6

3 15 698 LUDWICZAK Krzysztof

TL ROW Rybnik (SL)

14 Paź 04 6.63

+0.9

6.49

+0.5

6.66

+0.9

6.50

0.0

6.78

+0.2

6.43

+1.1

6.78
+0.2

4 17 74 WIECZOREK Jan

UKS Miotacz Sosnowiec (SL)

17 Kwi 04 6.39

+1.0

6.68

+0.1

6.50

+0.4

6.42

+0.4

6.39

+0.4

6.45

+0.7

6.68
+0.1

5 19 319 RUTOWICZ Przemysław

KS AZS AWF Katowice (SL)

2 Lut 00 x

+1.4

x

+1.2

6.28

+0.7

6.64

+0.5

x

0.0

x

+0.4

6.64
+0.5

6 13 29 JANIA Mateusz

MKS-SMS Victoria Racibórz (SL)

18 Lis 03 6.15

+0.8

6.09

+0.5

x

+0.9

6.25

+0.5

6.39

+0.8

6.19

+0.5

6.39
+0.8

7 14 67 STAŚ Ondřej

Atletika Havířov 1965 (CZE)

1 Sty 03 6.07

+0.9

6.18

+1.0

6.25

+1.0

6.14

+0.7

5.95

+0.2

6.10

+0.4

6.25
+1.0

8 12 8 SIWIŁO Jakub

KS Sprint Bielsko-Biała (SL)

10 Sie 06 6.02

+0.7

5.78

+1.3

6.18

+1.1

5.92

+0.4

x

+0.3

5.98

-0.2

6.18
+1.1

PB

9 11 902 SIWAKOWSKI Wojciech

MMKS Kędzierzyn-Koźle (OP)

11 Sty 03 x

+1.2

5.88

-0.1

6.04

+0.9

6.04
+0.9

10 8 903 HARZ Tomasz

MMKS Kędzierzyn-Koźle (OP)

1 Kwi 07 5.77

+0.5

5.87

+0.6

5.73

+0.7

5.87
+0.6

PB

11 9 76 DUDA Szymon

MKS-MOSM Bytom (SL)

29 Gru 06 5.46

+1.1

5.48

+1.0

5.80

+1.1

5.80
+1.1

12 10 54 JAREMKO Grzegorz

MKS Czechowice-Dziedzice (SL)

29 Maj 05 5.46

+1.0

x

+0.7

5.50

+0.9

5.50
+0.9

13 4 98 KIERMASZ Dawid

MKS-MOSM Bytom (SL)

24 Sie 07 5.42

+0.7

4.92

+0.8

4.79

+0.7

5.42
+0.7

PB

14 2 133 PODURGIEL Kazimierz

GKS Start Długołęka (DS)

9 Cze 08 4.91

+0.1

5.38

+0.8

5.41

+1.2

5.41
+1.2

PB

15 5 73 KRAWCZYK Jakub

LUKS Podium Kup (OP)

17 Gru 09 5.11

+1.1

5.09

+0.7

5.01

+0.6

5.11
+1.1

16 6 68 LYSY Jan

LKS Victoria Olesno (OP)

16 Paź 09 4.97

+0.6

4.70

+0.8

x

+0.9

4.97
+0.6

17 1 62 KUNICKI Adam

LUKS Podium Kup (OP)

4 Sty 11 3.75

+0.2

4.23

+0.3

4.18

+0.7

4.23
+0.3

3 73 KUMOROWSKI Szymon

SAS AZS AWF Kraków (MA)

4 Kwi 09 r DNS

7 79 CICHY Tymoteusz

SAS AZS AWF Kraków (MA)

14 Lut 08 r DNS

800 metrów kobiet
REKORDY WYNIK NAZWISKO KLUB MIASTO DATA

Rekord Polski 1:56.95 JANUCHTA Jolanta Gwardia Warszawa Budapeszt 11 Sie 80

Rekord Polski U20 2:00.17 RYBICKA Anna AZS Wrocław Zabrze 8 Sie 81

Rekord Polski U18 2:05.08 BRZEZIŃSKA Anna Juvenia Głuchołazy Bochum 26 Cze 88
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Seria 1 18.06.2023 start 19:13

MIEJSCE TOR NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 3 52 SZYMAŃSKA Dominika 14 Maj 02 KKL Stal Stalowa Wola (PK) 2:13.50 PB

2 2 150 RĘBACZ Paulina 15 Kwi 04 KS Żeglina Sieradz (LD) 2:14.42 SB

3 5 345 GRYGIEL Ilona 5 Cze 99 MKS Siechnice (DS) 2:14.81

4 1 630 GIEREK Adrianna 24 Gru 08 KKL Kielce (SK) 2:15.93

5 6 671 MAŁEK Monika 13 Sty 01 KS AZS AWF Kraków (MA) 2:16.16

6 6 28 PAWŁOWSKA Joanna 5 Sie 02 ULKS Fajfer 2001 Łapanów (MA) 2:16.67 SB

7 2 2 KUKUŁA Alicja 1 Sie 04 LKS Victoria Olesno (OP) 2:16.77 PB

8 4 123 PIETRAS Kinga 15 Paź 01 KS AZS AWF Wrocław (DS) 2:17.34 SB

4 959 WRÓBEL Wiktoria 26 Sie 04 WLKS Nowe Iganie (MZ) DNS

MIĘDZYCZASY

400m 671 MAŁEK Monika 1:06.37 [ 1:06.37 ]
800m 52 SZYMAŃSKA Dominika 2:13.50 [ 1:07.13 ]

Seria 2 18.06.2023 start 19:19

MIEJSCE TOR NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 6 5 JAROMIN Oliwia 12 Wrz 07 KS Sprint Bielsko-Biała (SL) 2:18.99 PB

2 4 181 BIERSKÁ Johana 12 Wrz 03 TJ Jäkl Karviná (CZE) 2:21.20

3 2 55 CENKIER Weronika 19 Lis 05 MOSiR Łaziska Górne (SL) 2:21.65

4 1 38 HERUD Julia 17 Lis 06 MKS-SMS Victoria Racibórz (SL) 2:23.50

5 6 79 REJMONIAK Natalia 8 Wrz 07 MKS-MOSM Bytom (SL) 2:24.05

6 3 88 PARYS Maja 15 Lip 05 MKS-MOSM Bytom (SL) 2:25.11

5 60 GUZIOR Daria 20 Kwi 07 KKB MOSiR Krosno (PK) DNS

MIĘDZYCZASY

400m 181 BIERSKÁ Johana 1:08.20 [ 1:08.20 ]
800m 5 JAROMIN Oliwia 2:18.99 [ 1:10.79 ]

Seria 3 18.06.2023 start 19:23

MIEJSCE TOR NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 2 401 FLORCZYK Zofia 12 Kwi 07 TL Pogoń Ruda Śląska (SL) 2:23.69 PB

2 6 420 KSINIEWICZ Amelia 26 Lip 07 TL Pogoń Ruda Śląska (SL) 2:24.25 PB

3 4 150 PASTOR Agnieszka 15 Lip 98 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała (SL) 2:24.27

4 5 12 PIECZARKA Magdalena 21 Maj 05 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza (SL) 2:24.57 PB

5 4 87 NOWICKA Martyna 18 Sie 05 MKS-MOSM Bytom (SL) 2:24.59 PB

6 3 53 BEREŹNICKA Monika 1 Lis 00 KS AZS AWF Wrocław (DS) 2:24.80

7 1 30 DZIUBA Natalia 26 Lis 05 MKS-SMS Victoria Racibórz (SL) 2:28.13

6 30 PIEŃKO Alicja 27 Mar 07 MLKS Sokół Lubin (DS) DNS

MIĘDZYCZASY

400m 53 BEREŹNICKA Monika 1:09.22 [ 1:09.22 ]
800m 401 FLORCZYK Zofia 2:23.69 [ 1:14.47 ]

Seria 4 18.06.2023 start 19:28

MIEJSCE TOR NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 4 68 SWOBODA Martyna 19 Sty 07 UKS 5 Plus Rydułtowy (SL) 2:28.58 PB

2 2 324 MUSIAŁ Maria 28 Wrz 09 WKS Wawel Kraków (MA) 2:30.20 PB

3 5 59 NOWAK Monika 2 Lis 81 SKSG Korona Szczecin (ZP) 2:41.17

4 1 85 UZNAŃSKA Julia 14 Kwi 07 UKS-MOS Opole (OP) 2:44.16 PB

5 6 64 UZNAŃSKA Anna 26 Wrz 11 LKS Victoria Olesno (OP) 2:45.53

6 6 27 KLIMASARA Marta 16 Lut 07 MKS-SMS Victoria Racibórz (SL) 2:47.93

3 281 HAŁADAJ Barbara 7 Gru 07 LKS Omega Kleszczów (LD) DNS

4 214 WOŹNA Maja 18 Cze 11 LKS Victoria Olesno (OP) DNS

MIĘDZYCZASY

400m 324 MUSIAŁ Maria 1:09.15 [ 1:09.15 ]
800m 68 SWOBODA Martyna 2:28.58 [ 1:19.43 ]
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RANK MIEJSCE SERIA NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 1 1 52 SZYMAŃSKA Dominika 14 Maj 02 KKL Stal Stalowa Wola (PK) 2:13.50 PB

2 2 1 150 RĘBACZ Paulina 15 Kwi 04 KS Żeglina Sieradz (LD) 2:14.42 SB

3 3 1 345 GRYGIEL Ilona 5 Cze 99 MKS Siechnice (DS) 2:14.81

4 4 1 630 GIEREK Adrianna 24 Gru 08 KKL Kielce (SK) 2:15.93

5 5 1 671 MAŁEK Monika 13 Sty 01 KS AZS AWF Kraków (MA) 2:16.16

6 6 1 28 PAWŁOWSKA Joanna 5 Sie 02 ULKS Fajfer 2001 Łapanów (MA) 2:16.67 SB

7 7 1 2 KUKUŁA Alicja 1 Sie 04 LKS Victoria Olesno (OP) 2:16.77 PB

8 8 1 123 PIETRAS Kinga 15 Paź 01 KS AZS AWF Wrocław (DS) 2:17.34 SB

9 1 2 5 JAROMIN Oliwia 12 Wrz 07 KS Sprint Bielsko-Biała (SL) 2:18.99 PB

10 2 2 181 BIERSKÁ Johana 12 Wrz 03 TJ Jäkl Karviná (CZE) 2:21.20

11 3 2 55 CENKIER Weronika 19 Lis 05 MOSiR Łaziska Górne (SL) 2:21.65

12 4 2 38 HERUD Julia 17 Lis 06 MKS-SMS Victoria Racibórz (SL) 2:23.50

13 1 3 401 FLORCZYK Zofia 12 Kwi 07 TL Pogoń Ruda Śląska (SL) 2:23.69 PB

14 5 2 79 REJMONIAK Natalia 8 Wrz 07 MKS-MOSM Bytom (SL) 2:24.05

15 2 3 420 KSINIEWICZ Amelia 26 Lip 07 TL Pogoń Ruda Śląska (SL) 2:24.25 PB

16 3 3 150 PASTOR Agnieszka 15 Lip 98 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała (SL) 2:24.27

17 4 3 12 PIECZARKA Magdalena 21 Maj 05 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza (SL) 2:24.57 PB

18 5 3 87 NOWICKA Martyna 18 Sie 05 MKS-MOSM Bytom (SL) 2:24.59 PB

19 6 3 53 BEREŹNICKA Monika 1 Lis 00 KS AZS AWF Wrocław (DS) 2:24.80

20 6 2 88 PARYS Maja 15 Lip 05 MKS-MOSM Bytom (SL) 2:25.11

21 7 3 30 DZIUBA Natalia 26 Lis 05 MKS-SMS Victoria Racibórz (SL) 2:28.13

22 1 4 68 SWOBODA Martyna 19 Sty 07 UKS 5 Plus Rydułtowy (SL) 2:28.58 PB

23 2 4 324 MUSIAŁ Maria 28 Wrz 09 WKS Wawel Kraków (MA) 2:30.20 PB

24 3 4 59 NOWAK Monika 2 Lis 81 SKSG Korona Szczecin (ZP) 2:41.17

25 4 4 85 UZNAŃSKA Julia 14 Kwi 07 UKS-MOS Opole (OP) 2:44.16 PB

26 5 4 64 UZNAŃSKA Anna 26 Wrz 11 LKS Victoria Olesno (OP) 2:45.53

27 6 4 27 KLIMASARA Marta 16 Lut 07 MKS-SMS Victoria Racibórz (SL) 2:47.93

1 959 WRÓBEL Wiktoria 26 Sie 04 WLKS Nowe Iganie (MZ) DNS

3 30 PIEŃKO Alicja 27 Mar 07 MLKS Sokół Lubin (DS) DNS

4 281 HAŁADAJ Barbara 7 Gru 07 LKS Omega Kleszczów (LD) DNS

4 214 WOŹNA Maja 18 Cze 11 LKS Victoria Olesno (OP) DNS

2 60 GUZIOR Daria 20 Kwi 07 KKB MOSiR Krosno (PK) DNS

Podsumowanie rundy

Skok wzwyż kobiet
REKORDY WYNIK NAZWISKO KLUB MIASTO DATA

Rekord Polski 2.02h LIĆWINKO Kamila KS Podlasie Białystok Toruń 21 Lut 15

Rekord Polski U20 1.94 KSOK Anna AZS-AWF Wrocław Eberstadt 17 Sie 02

Rekord Polski U20 1.94h KSOK Anna AZS-AWF Wrocław Wiedeń 1 Mar 02

Rekord Polski U18 1.87 KSOK Anna AZS-AWF Wrocław Białystok 27 Sie 00

start 17:00

FINAŁ 18.06.2023
koniec 17:45

115 120 125 130 135 140 145
MIEJSCE LP NUMER NAZWISKO DATA UR. WYNIK

1 6 773 RADZEWICZ Julia

GKS Piast Gliwice (SL)

1 Wrz 06 - - - o o o xxx 1.40

2 5 73 CHUDEK Edyta

MKS Czechowice-Dziedzice (SL)

1 Paź 06 - - o o xo xo xxx 1.40

3 1 73 ZAKRZEWSKA Wiktoria

LUKS Podium Kup (OP)

16 Mar 10 o xo o xo xo xxx 1.35

4 3 317 GRYGIERCZYK Dominika

SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała (SL)

22 Sie 06 - - o o xxx 1.30

5 2 875 CATOVIC Stella

MMKS Kędzierzyn-Koźle (OP)

18 Mar 10 o o xo xxx 1.25

7 61 KALEMBA Kinga

GKS Start Długołęka (DS)

2 Mar 04 - - - - - xxx NM

4 752 CESARZ Aleksandra

GKS Piast Gliwice (SL)

14 Kwi 11 DNS

800 metrów mężczyzn
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REKORDY WYNIK NAZWISKO KLUB MIASTO DATA

Rekord Polski 1:43.22 CZAPIEWSKI Paweł Lubusz Słubice Zurich 17 Sie 01

Rekord Polski U20 1:44.51 RÓŻNICKI Krzysztof GKS Cartusia Kartuzy Chorzów 20 Cze 21

Rekord Polski U18 1:47.27 RÓŻNICKI Krzysztof GKS Cartusia Kartuzy Sopot 3 Lip 20

Seria 1 18.06.2023 start 19:33

MIEJSCE TOR NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 3 652 MASACZYŃSKI Adam 5 Lut 01 KKL Kielce (SK) 1:51.07

2 1 437 DOMINIAK Daniel 10 Kwi 01 SL GKS Olsza Olszyna (DS) 1:51.69

3 5 2 MAKOWSKI Mateusz 5 Sie 04 UKS Gimnazjon Płońsk (MZ) 1:51.90

4 3 200 PETRUSIEWICZ Grzegorz 16 Maj 96 AZS Łódź (LD) 1:52.02 SB

5 2 117 ZIĘBA Szymon 16 Mar 99 Kraków Athletics Team (MA) 1:52.04

6 6 626 CHUDZIK Jakub 24 Lip 04 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa (PK) 1:52.83 PB

7 6 430 RÓŻYCKI Piotr 22 Sty 99 AZS UMCS Lublin (LU) 1:52.89 PB

8 5 24 CITAK Miłosz 28 Kwi 03 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza (SL) 1:53.24

9 2 625 ŁAKOMIEC Łukasz 19 Mar 02 KKL Kielce (SK) 1:55.30 SB

10 4 423 LESICZKA Karol 25 Lip 01 AZS UMCS Lublin (LU) 1:58.33

11 4 651 SIMIŃSKI Konrad 23 Kwi 03 KS AZS AWF Wrocław (DS) 2:07.06

MIĘDZYCZASY

400m 437 DOMINIAK Daniel 54.77 [ 54.77 ]
800m 652 MASACZYŃSKI Adam 1:51.07 [ 56.30 ]

Seria 2 18.06.2023 start 19:38

MIEJSCE TOR NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 1 53 ŁYSIAK Szymon 14 Sie 06 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole (OP) 1:55.08 PB

2 6 348 PIĄTKOWSKI Piotr 8 Sie 83 Kraków Athletics Team (MA) 1:56.05 SB

3 5 645 MALIK Jakub 10 Sie 01 WKS Śląsk Wrocław (DS) 1:56.14

4 2 43 WIECZOREK Mikołaj 15 Mar 01 KS AZS AWF Wrocław (DS) 1:56.91

5 6 115 DĄBROWSKI Łukasz 5 Sty 98 Kraków Athletics Team (MA) 1:58.30 SB

6 4 109 KOŁBUC Grzegorz 22 Sty 01 MLKS Sokół Lubin (DS) 1:58.88

7 3 159 NOWAK Rafał 26 Kwi 75 CKS Budowlani Częstochowa (SL) 2:04.95

MIĘDZYCZASY

400m 645 MALIK Jakub 57.32 [ 57.32 ]
800m 53 ŁYSIAK Szymon 1:55.08 [ 57.76 ]

Seria 3 18.06.2023 start 19:43

MIEJSCE TOR NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 6 64 DANKÓW Franciszek 20 Maj 07 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole (OP) 1:58.30 PB

2 5 142 MACHULEC Jakub 14 Kwi 05 LKS Pszczyna (SL) 1:58.34 SB

3 1 661 SZASTAK Mateusz 12 Kwi 00 KS AZS AWF Kraków (MA) 1:59.59 SB

4 6 333 DARLIŃSKI Dawid 8 Sty 07 KS ADEA Team Gliwice (SL) 2:00.37 PB

5 2 69 MAROSZ Szymon 2 Sie 99 KKB MOSiR Krosno (PK) 2:00.55 PB

3 41 BACHŁAJ Maciej 7 Mar 05 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole (OP) DNF

4 97 GUŻKOWSKI Szymon 18 Kwi 01 KKB MOSiR Krosno (PK) DNS

MIĘDZYCZASY

400m 142 MACHULEC Jakub 56.49 [   56.49 ]
800m 64 DANKÓW Franciszek 1:58.30 [ 1:01.81 ]

Seria 4 18.06.2023 start 19:47

MIEJSCE TOR NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 3 848 ŁACIAK Antoni 29 Sty 06 AKL Ursynów Warszawa (MZ) 1:59.40 PB

2 4 71 NEUMANN Borys 2 Kwi 06 MKS-MOSM Bytom (SL) 2:00.66 PB

3 5 35 ŁYSEK Konrad 27 Lip 07 TL Athletics Jastrzębie (SL) 2:01.25 PB

4 2 70 WANGLORZ Mateusz 7 Lut 06 UKS 5 Plus Rydułtowy (SL) 2:04.57

5 1 420 SURMA Igor 31 Gru 07 TL Pogoń Ruda Śląska (SL) 2:07.02 PB

6 6 16 CIAŁOŃ Bartłomiej 5 Lis 04 MOSiR Łaziska Górne (SL) 2:13.73

7 6 103 KLEJNOCKI Dawid 7 Lut 07 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała (SL) 2:15.61 PB

8 4 98 DOSZAK Bruno 30 Paź 08 LUKS Podium Kup (OP) 2:16.85

MIĘDZYCZASY

400m 848 ŁACIAK Antoni 56.62 [   56.62 ]
800m 848 ŁACIAK Antoni 1:59.40 [ 1:02.78 ]
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RANK MIEJSCE SERIA NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 1 1 652 MASACZYŃSKI Adam 5 Lut 01 KKL Kielce (SK) 1:51.07

2 2 1 437 DOMINIAK Daniel 10 Kwi 01 SL GKS Olsza Olszyna (DS) 1:51.69

3 3 1 2 MAKOWSKI Mateusz 5 Sie 04 UKS Gimnazjon Płońsk (MZ) 1:51.90

4 4 1 200 PETRUSIEWICZ Grzegorz 16 Maj 96 AZS Łódź (LD) 1:52.02 SB

5 5 1 117 ZIĘBA Szymon 16 Mar 99 Kraków Athletics Team (MA) 1:52.04

6 6 1 626 CHUDZIK Jakub 24 Lip 04 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa (PK) 1:52.83 PB

7 7 1 430 RÓŻYCKI Piotr 22 Sty 99 AZS UMCS Lublin (LU) 1:52.89 PB

8 8 1 24 CITAK Miłosz 28 Kwi 03 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza (SL) 1:53.24

9 1 2 53 ŁYSIAK Szymon 14 Sie 06 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole (OP) 1:55.08 PB

10 9 1 625 ŁAKOMIEC Łukasz 19 Mar 02 KKL Kielce (SK) 1:55.30 SB

11 2 2 348 PIĄTKOWSKI Piotr 8 Sie 83 Kraków Athletics Team (MA) 1:56.05 SB

12 3 2 645 MALIK Jakub 10 Sie 01 WKS Śląsk Wrocław (DS) 1:56.14

13 4 2 43 WIECZOREK Mikołaj 15 Mar 01 KS AZS AWF Wrocław (DS) 1:56.91

14 1 3 64 DANKÓW Franciszek 20 Maj 07 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole (OP) 1:58.30 PB

14 5 2 115 DĄBROWSKI Łukasz 5 Sty 98 Kraków Athletics Team (MA) 1:58.30 SB

16 10 1 423 LESICZKA Karol 25 Lip 01 AZS UMCS Lublin (LU) 1:58.33

17 2 3 142 MACHULEC Jakub 14 Kwi 05 LKS Pszczyna (SL) 1:58.34 SB

18 6 2 109 KOŁBUC Grzegorz 22 Sty 01 MLKS Sokół Lubin (DS) 1:58.88

19 1 4 848 ŁACIAK Antoni 29 Sty 06 AKL Ursynów Warszawa (MZ) 1:59.40 PB

20 3 3 661 SZASTAK Mateusz 12 Kwi 00 KS AZS AWF Kraków (MA) 1:59.59 SB

21 4 3 333 DARLIŃSKI Dawid 8 Sty 07 KS ADEA Team Gliwice (SL) 2:00.37 PB

22 5 3 69 MAROSZ Szymon 2 Sie 99 KKB MOSiR Krosno (PK) 2:00.55 PB

23 2 4 71 NEUMANN Borys 2 Kwi 06 MKS-MOSM Bytom (SL) 2:00.66 PB

24 3 4 35 ŁYSEK Konrad 27 Lip 07 TL Athletics Jastrzębie (SL) 2:01.25 PB

25 4 4 70 WANGLORZ Mateusz 7 Lut 06 UKS 5 Plus Rydułtowy (SL) 2:04.57

26 7 2 159 NOWAK Rafał 26 Kwi 75 CKS Budowlani Częstochowa (SL) 2:04.95

27 5 4 420 SURMA Igor 31 Gru 07 TL Pogoń Ruda Śląska (SL) 2:07.02 PB

28 11 1 651 SIMIŃSKI Konrad 23 Kwi 03 KS AZS AWF Wrocław (DS) 2:07.06

29 6 4 16 CIAŁOŃ Bartłomiej 5 Lis 04 MOSiR Łaziska Górne (SL) 2:13.73

30 7 4 103 KLEJNOCKI Dawid 7 Lut 07 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała (SL) 2:15.61 PB

31 8 4 98 DOSZAK Bruno 30 Paź 08 LUKS Podium Kup (OP) 2:16.85

3 41 BACHŁAJ Maciej 7 Mar 05 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole (OP) DNF

3 97 GUŻKOWSKI Szymon 18 Kwi 01 KKB MOSiR Krosno (PK) DNS

Podsumowanie rundy

1500 m prz. kobiet
REKORDY WYNIK NAZWISKO KLUB MIASTO DATA

Rekord Polski U20 4:44.02 NĘCKA Urszula MKS-MOS Płomień Sosnowiec Bielsko-Biała 1 Cze 02

Rekord Polski U20 4:42.96* KRAWCZYŃSKA Martyna KS Prefbet-Sonarol Warszawa 4 Cze 23

Rekord Polski U18 4:48.56 NĘCKA Urszula MKS-MOS Płomień Sosnowiec Bielsko-Biała 6 Paź 01

Seria 1 18.06.2023 start 19:55

MIEJSCE TOR NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 4 586 JAWORSKA Oliwia 3 Mar 07 MULKS Juvenia Głuchołazy (OP) 5:18.37 PB

2 3 979 MIZGAŁA Nadia 3 Paź 07 CKS Budowlani Częstochowa (SL) 5:33.67 PB

3 2 113 GOLIŃSKA Gabriela 8 Paź 07 KS Energetyk Poznań (WP) 5:38.08 PB

4 1 55 DUBIEL Aleksandra 12 Mar 06 MKS-MOS Płomień Sosnowiec (SL) 5:46.51
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1500 metrów kobiet
REKORDY WYNIK NAZWISKO KLUB MIASTO DATA

Rekord Polski 3:59.22 CHOJECKA Lidia WLKS Siedlce Oslo 28 Lip 00

Rekord Polski U20 4:07.34 ENNAOUI Sofia LKS Lubusz Słubice Szczecin 7 Cze 14

Rekord Polski U18 4:13.68 ENNAOUI Sofia LKS Lubusz Słubice Barcelona 13 Lip 12

Seria 1 18.06.2023 start 20:05

MIEJSCE TOR NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 8 746 KICILIŃSKA Paulina 30 Wrz 03 ULKS Lipinki (MA) 4:38.33 PB

2 12 16 MACIEJCZEK Zuzanna 16 Gru 05 MKS Brenna Górki (SL) 4:49.99 PB

3 5 3 KOZIK Karolina 10 Kwi 03 MOSM Tychy (SL) 4:50.51 PB

4 9 19 RAK Wiktoria 8 Gru 05 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole (OP) 4:52.30 PB

5 10 131 BĄBELEWSKA Klaudia 24 Lip 06 LZS KL Kotwica Brzeg (OP) 4:57.39 PB

6 6 81 ŁUSZCZKI Nadia 10 Lis 06 MKS-MOSM Bytom (SL) 4:57.43

7 2 15 WILK Magdalena 3 Cze 02 MOSM Tychy (SL) 5:08.10 SB

8 4 101 WODECKA Hanna 12 Wrz 07 MKS-MOS Katowice (SL) 5:15.95 PB

9 7 89 SZARATA Jagoda 9 Sty 07 MKS-MOSM Bytom (SL) 5:22.55

1 60 GUZIOR Daria 20 Kwi 07 KKB MOSiR Krosno (PK) DNS

3 959 WRÓBEL Wiktoria 26 Sie 04 WLKS Nowe Iganie (MZ) DNS

11 670 ULIDOWSKA Karolina 4 Mar 08 KS AZS AWF Kraków (MA) DNS

MIĘDZYCZASY

400m 746 KICILIŃSKA Paulina 1:10.8 [ 1:10.8 ]
800m 746 KICILIŃSKA Paulina 2:23.3 [ 1:12.5 ]

1200m 746 KICILIŃSKA Paulina 3:39.1 [ 1:15.8 ]
1500m 746 KICILIŃSKA Paulina 4:38.33 [   59.3 ]

Pchnięcie kulą kobiet (4kg)
REKORDY WYNIK NAZWISKO KLUB MIASTO DATA

Rekord Polski 19.58 CHEWIŃSKA Ludwika Gwardia Warszawa Bydgoszcz 26 Cze 76

Rekord Polski U20 16.84 WOLSKA Małgorzata WKS Zawisza Bydgoszcz Rzeszów 28 Lip 85

Rekord Polski U20 16.84 SOBIESZEK Magdalena AZS-AWF Warszawa Barcelona 3 Cze 05

Rekord Polski U20 16.97* MAŚLANA Zuzanna MLKL Płock Biała Podlaska 10 Cze 23

start 19:55

FINAŁ 18.06.2023
koniec 21:00

MIEJSCE LP NUMER NAZWISKO, KLUB DATA UR. I II III IV V VI WYNIK

1 4 80 MALINA Martyna

UKS 5 Plus Rydułtowy (SL)

31 Maj 05 9.91 10.30 x 11.22 11.19 10.40 11.22

2 3 122 GEMBALCZYK Emilia

RMKS Rybnik (SL)

14 Cze 04 8.14 8.94 9.47 8.08 x 7.80 9.47

3 1 SKWAROWSKA Julia

GKS Piast Gliwice (SL)

3 Paź 05 7.12 8.34 8.27 9.02 8.31 8.00 9.02 PB

4 2 21 MORGAŁA Hanna

RMKS Rybnik (SL)

30 Maj 04 7.80 8.02 8.21 8.31 x 8.60 8.60

Pchnięcie kulą K U14 (2kg)

start 19:55

FINAŁ 18.06.2023
koniec 21:00

MIEJSCE LP NUMER NAZWISKO, KLUB DATA UR. I II III IV V VI WYNIK

1 3 212 KACAŁA Iga

LKS Victoria Olesno (OP)

25 Paź 10 8.62 9.52 8.76 9.34 9.18 9.53 9.53 PB

2 2 14 ZALEWSKA Agata

UKS Miotacz Sosnowiec (SL)

24 Cze 10 7.50 7.35 6.98 7.07 8.12 7.10 8.12 PB

3 1 1 KRAWIEC Nikola

UKS Miotacz Sosnowiec (SL)

5 Maj 10 x x 6.00 6.60 6.80 7.50 7.50
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Pchnięcie kulą K U18 (3kg)
REKORDY WYNIK NAZWISKO KLUB MIASTO DATA

Rekord Polski U18 17.50 MAŚLANA Zuzanna MLKL Płock Włocławek 29 Lip 21

start 19:55

FINAŁ 18.06.2023
koniec 21:00

MIEJSCE LP NUMER NAZWISKO, KLUB DATA UR. I II III IV V VI WYNIK

1 9 70 DURZYŃSKA Julia

MKS-MOSM Bytom (SL)

9 Sie 07 11.20 10.51 11.43 11.20 12.10 10.95 12.10 SB

2 10 21 LACH Alicja

AZS KU Politechniki Opolskiej Opole (OP)

20 Lip 06 10.83 11.38 11.24 9.79 11.16 11.72 11.72

3 6 66 JATKOWSKA Weronika

UKS Miotacz Sosnowiec (SL)

22 Lip 07 10.15 10.70 10.17 10.75 9.75 11.47 11.47 SB

4 8 559 BARTECZKO Maja

GKS Piast Gliwice (SL)

12 Sie 08 10.41 x 11.33 10.73 10.92 10.23 11.33

5 7 16 WILIŃSKA Julia

KS Sprint Bielsko-Biała (SL)

8 Kwi 06 10.78 11.08 10.31 10.08 10.58 10.68 11.08

6 5 76 FELIKS Oliwia

UKS Olimpijczyk 46 Wrocław (DS)

2 Sty 07 9.29 9.56 9.92 10.22 9.59 7.68 10.22

7 3 353 WITKOWSKA Nadia

SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała (SL)

15 Sty 07 8.44 8.67 9.04 8.78 7.63 8.80 9.04 PB

8 4 77 KOLANOWSKA Zuzanna

MKS-MOSM Bytom (SL)

28 Mar 07 9.02 8.73 x x 7.72 8.90 9.02

9 1 77 GIZA Antonia

LUKS Podium Kup (OP)

22 Wrz 09 6.94 7.44 7.98 7.98

10 2 302 RYGIEL Marta

SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała (SL)

24 Paź 07 7.07 7.35 7.48 7.48

1500 metrów mężczyzn
REKORDY WYNIK NAZWISKO KLUB MIASTO DATA

Rekord Polski 3:30.42 LEWANDOWSKI Marcin AZS UMCS Lublin Monako 9 Lip 20

Rekord Polski U20 3:40.93 WITT Robert Zryw Toruń Wrocław 8 Sie 98

Rekord Polski U18 3:45.86 RAK Filip AZS KU Politechniki Opolskiej Opole Gdańsk 15 Sie 20

Seria 1 18.06.2023 start 20:12

MIEJSCE TOR NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 1 248 RYDZYŃSKI Patryk 30 Cze 95 UKS Filipides Teresin (MZ) 4:10.02 PB

2 7 561 KOBZA Kacper 10 Paź 06 MULKS Juvenia Głuchołazy (OP) 4:11.90 PB

3 6 87 MAJERANOWSKI Maciej 25 Cze 06 MKS-MOSM Bytom (SL) 4:31.49 SB

4 4 62 KUNICKI Adam 4 Sty 11 LUKS Podium Kup (OP) 5:29.27

5 5 7 CHĘCIŃSKI Tomasz 16 Kwi 10 LKS Victoria Olesno (OP) 5:31.32 PB

2 362 PITUCHA Tymon 9 Lut 07 MKS MOS Wrocław (DS) DNS

3 825 KADŁUCZKA Kacper 9 Gru 06 LUKS Chemik Kędzierzyn-Koźle (OP) DNS

MIĘDZYCZASY

400m 561 KOBZA Kacper 1:05.3 [ 1:05.3 ]
800m 561 KOBZA Kacper 2:15.0 [ 1:09.7 ]

1200m 248 RYDZYŃSKI Patryk 3:23.1 [ 1:08.1 ]
1500m 248 RYDZYŃSKI Patryk 4:10.02 [   47.0 ]
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4x100 metrów kobiet
REKORDY WYNIK NAZWISKO KLUB MIASTO DATA

Rekord Polski 42.68 POLSKA Barcelona 1 Sie 10

Rekord Polski 44.50 KS AZS-AWF Wrocław Kraków 20 Lip 15

Rekord Polski U20 45.33 KLUB Legia Warszawa Zabrze 24 Sie 79

Rekord Polski U20 44.31 REPREZENTACJA POLSKA Nairobi 22 Sie 21

Rekord Polski U18 45.49 POLSKA Bydgoszcz 17 Lip 99

Rekord Polski U18 46.42 MKS Bytom Białystok 24 Cze 83

Seria 1 18.06.2023 start 20:24

MIEJSCE TOR NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 4 WKS Wawel Kraków (MA) 50.26 PK

361 ORŁOWSKA Nina 4 Wrz 08

354 DRAGOW Patrycja 6 Lut 08

349 LALEWICZ Nina 27 Mar 08

360 NOWAK Natalia 29 Gru 09

2 5 TS Wieliczanka Wieliczka (MA) 51.58 PK

713 BURNS Larysa 13 Lip 09

700 KRYSTYAN Laura 8 Maj 08

717 WÓJCIK Nina 26 Sie 09

707 BASTER Maja 8 Mar 08

3 6 UKS bieganie.pl Stryszawa (MA) 52.35 PK

293 WAJDZIK Zuzanna 21 Kwi 09

283 SOCHA Weronika 18 Wrz 08

232 KUKLA Dominika 26 Sie 08

284 SKÓRZAK Natalia 16 Mar 08

4x100 metrów mężczyzn
REKORDY WYNIK NAZWISKO KLUB MIASTO DATA

Rekord Polski 38.31 POLSKA London 10 Sie 12

Rekord Polski 39.16 AZS-AWF Kraków Szczecin 5 Lip 08

Rekord Polski U20 39.31 POLSKA Barcelona 13 Lip 12

Rekord Polski U20 38.90 POLSKA Nairobi 22 Sie 21

Rekord Polski U18 41.31 POLSKA Kowno 4 Sie 01

Rekord Polski U18 41.82 UKS Orkan Środa Wielkopolska Łódź 27 Lip 13

Seria 1 18.06.2023 start 20:28

MIEJSCE TOR NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 6 UKS Komar Strzelce Opolskie (OP) 44.43
315 DUK Aleksander 24 Sty 06

312 MEHLICH Wojciech 2 Lis 06

204 JELONEK Jan 2 Kwi 07

206 SOWA Jan 12 Sty 07

2 1 KS AZS AWF Kraków (MA) 44.60
662 GRĘBOSZ Dorian 5 Cze 06

678 KOSELA Kacper 3 Sty 06

664 GRZYB Wojciech 21 Sty 06

660 MATULSKI Hubert 9 Lut 06

3 5 KS Sprint Bielsko-Biała (SL) 45.56
7 MADRAK Marcin 25 Gru 06

8 SIWIŁO Jakub 10 Sie 06

29 SACHA Paweł 25 Lut 07

101 BIZOŃ Grzegorz 29 Maj 07

4 2 SAS AZS AWF Kraków (MA) 49.14
82 KUCHTA Filip 23 Paź 09

73 KUMOROWSKI Szymon 4 Kwi 09

79 CICHY Tymoteusz 14 Lut 08

611 MALINOWSKI Antoni 11 Wrz 08

4 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole (OP) DQ TR 24.6.1

50 CZERNIK Karol 1 Lut 06

55 KOCHANOWSKI Michał 14 Lip 06

66 DZAŁBA Wojciech 16 Lip 07

89 KOCHANOWSKI Wiktor 14 Lip 06

3 UKS bieganie.pl Stryszawa (MA) DNS
280 TRZEBUNIAK Antoni 19 Kwi 05

283 FUJAK Oliwier 11 Lis 04

292 BANIA Nikodem 18 Sie 04

290 PIETRUSA Jakub 18 Lut 05

INFO TR 24.6.1 - Bieg bez pałeczki
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4x400 metrów kobiet
REKORDY WYNIK NAZWISKO KLUB MIASTO DATA

Rekord Polski 3:24.49 AZS-AWF Warszawa Helsinki 14 Sie 05

Rekord Polski 3:20.53 POLSKA Tokio 7 Sie 21

Rekord Polski U20 3:32.63 REPREZENTACJA POLSKA Rieti 21 Lip 13

Rekord Polski U20 3:42.30 KLUB Skra Warszawa Warszawa 4 Wrz 99

Rekord Polski U18 3:44.18 POLSKA Borna 14 Sie 10

Rekord Polski U18 3:48.81 Start Lublin Poznań 7 Wrz 86

Seria 1 18.06.2023 start 20:36

MIEJSCE TOR NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 4 WKS Wawel Kraków (MA) 4:01.12
347 ADAMCZYK Patrycja 31 Sty 06

346 KANAKANTI Jasmine 30 Sie 07

348 GAWIN Karolina 1 Lut 07

356 SADKIEWICZ Julia 1 Lis 07

2 5 UKS Olimpijczyk 46 Wrocław (DS) 4:09.82
43 OKULOWSKA Oliwia 2 Lip 07

80 KŁOK Amelia 22 Cze 07

69 KARSZNIA Dominika 7 Gru 07

77 LONGOSZ Aleksandra 31 Sty 07

3 3 GKS Piast Gliwice (SL) 4:16.12
766 SOCHACKA Julia 25 Kwi 07

763 CYGANEK Marta 8 Lut 07

760 MATYSIAK Oliwia 15 Sie 07

767 ROCZNIAK Zofia 12 Lut 07

3000 metrów mężczyzn
REKORDY WYNIK NAZWISKO KLUB MIASTO DATA

Rekord Polski 7:42.4 MALINOWSKI Bronisław GKS Olimpia Grudziądz Oslo 4 Lip 74

Rekord Polski U20 7:57.4 MAJUSIAK Sławomir Stal Ostrów Wlkp. Sopot 14 Sie 83

Rekord Polski U18 8:15.60 POPŁAWSKI Radosław Astra Nowa Sól Zielona Góra 7 Wrz 00

Seria 1 18.06.2023 start 20:45

MIEJSCE TOR NUMER NAZWISKO DATA UR. KLUB WYNIK

1 10 132 SUŁKOWSKI Rafał 26 Sie 99 Kraków Athletics Team (MA) 8:43.68

2 7 79 CZUBAK Tomasz 3 Maj 06 MKS-MOSM Bytom (SL) 8:50.54

3 5 99 HARATYK Błażej 28 Lip 04 UKS Olimpia Zabrze (SL) 8:55.17 SB

4 9 151 UŁAŃSKI Jakub 23 Maj 04 KS Żeglina Sieradz (LD) 8:59.67 PB

5 1 668 KILIAN Piotr 18 Lis 05 KS AZS AWF Kraków (MA) 9:03.75

6 2 70 ŚWIERCZYNA Jakub 3 Lut 06 MKS-MOSM Bytom (SL) 9:05.91

7 16 90 ŁUCZAK Wiktor 7 Sie 06 MKS-MOSM Bytom (SL) 9:08.18

8 14 81 LIS Krzysztof 2 Sie 02 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole (OP) 9:13.19 PB

9 6 253 WAWROWSKI Dominik 10 Paź 05 UKS Olimpia Zabrze (SL) 9:16.27 PB

10 13 429 SOCHA Tymon 10 Sty 05 TL Pogoń Ruda Śląska (SL) 9:33.96

11 19 182 ZELEK Hubert 22 Sty 07 WKS Szreniawa Nowy Wiśnicz (MA) 9:42.42

12 4 75 MARKOWICZ Łukasz 9 Cze 94 KS AZS AWF Wrocław (DS) 9:44.40

13 3 21 BRATKOWSKI Fabio 6 Maj 07 UKS Trójka Mikołów (SL) 9:51.89

14 18 28 KASPRZAK Ireneusz 31 Mar 62 MKS Piast Głogów (DS) 9:59.43 PB

15 15 248 CZERNIK Wojciech 13 Sie 07 UKS Olimpia Zabrze (SL) 9:59.45

16 11 825 STREISS Damian 1 Lis 07 MMKS Kędzierzyn-Koźle (OP) 11:23.14

8 333 DARLIŃSKI Dawid 8 Sty 07 KS ADEA Team Gliwice (SL) DNS

12 122 ŁĘSKI Bruno 12 Lis 03 Kraków Athletics Team (MA) DNS

17 413 JONAS Beniamin 20 Sty 04 TL Pogoń Ruda Śląska (SL) DNS

MIĘDZYCZASY

1000m 132 SUŁKOWSKI Rafał 2:50.46 [ 2:50.46 ]
2000m 132 SUŁKOWSKI Rafał 5:45.5 [  2:55.1 ]
3000m 132 SUŁKOWSKI Rafał 8:43.68 [  2:58.2 ]
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