
Halowe rekordy Polski U23 
01.02.2020 

 

Mężczyźni 

60 m 6.57 Marcin NOWAK 02.08.1977 AZS Kraków 07.03.1999 Maebashi/JPN 7. Halowe Mistrzostwa Świata 

200 m 20.66 Karol ZALEWSKI 07.08.1993 KS AZS UWM Olsztyn 22.02.2015 Toruń 69. Halowe Mistrzostwa Polski 

400 m 45.39 Marek PLAWGO 25.02.1981 Warszawianka Warszawa 03.03.2002 Wiedeń/AUT 27. Halowe Mistrzostwa Europy 

800 m 1:46.00 Adam KSZCZOT 02.09.1989 RKS Łódź 03.02.2010 Düsseldorf/GER Mityng PSD Bank 

1500 m 3:42.56 Damian ROSZKO 11.11.1991 KS Podlasie Białystok 16.02.2013 Spała 57. Halowe Mistrzostwa Polski 

3000 m 7:54.04 Yared SHEGUMO 10.01.1983 Polonia Warszawa 14.02.2004 Lipsk/GER 2. Halowy Puchar Europy 

60 m przez płotki 7.51 Tomasz ŚCIGACZEWSKI 18.11.1978 Warszawianka Warszawa 05.03.1999 Maebashi/JPN 7. Halowe Mistrzostwa Świata 

Skok wzwyż 2.37 Artur PARTYKA 25.07.1969 ŁKS Łódź 03.02.1991 Sulingen/GER Mityng 

 2.37 Artur PARTYKA 25.07.1969 ŁKS Łódź 10.03.1991 Sewilla/ESP 3. Halowe Mistrzostwa Świata 

Skok o tyczce 5.86 Paweł WOJCIECHOWSKI 06.06.1989 SL WKS Zawisza Bydgoszcz 13.02.2011 Gandawa/BEL Mityng Belgacom Flanders 

Skok w dal 8.01 Marcin STARZAK 20.10.1985 AZS Kraków 23.02.2007 Chemnitz/GER 12. Mityng Erdgas 

Trójskok 16.53 Michał JOACHIMOWSKI 26.09.1950 Budowlani Bydgoszcz 27.02.1972 Warszawa Mityng 

Siedmiobój 5679 Maciej LESZCZYŃSKI 23.09.1964 Gwardia Warszawa 26.02.1984 Warszawa Halowe Mistrzostwa Polski w Wielobojach 

   6.86-7.01-13.14-2.07-8.34-4.70-2:59.50 

Chód 5000 m 19:25.24 Jacek MÜLLER 03.11.1973 Lechia Gdańsk 27.02.1994 Spała 35. Halowe Mistrzostwa Polski 

 

Kobiety 

60 m 7.08 Ewa SWOBODA 26.07.1997 AZS-AWF Katowice 02.02.2019 Karlsruhe/GER Mityng IAAF Indoor Tour 

200 m 23.57 Marika POPOWICZ 28.04.1988 SL WKS Zawisza Bydgoszcz 28.02.2010 Spała 51. Halowe Mistrzostwa Polski 

400 m 52.13 Justyna ŚWIĘTY 03.12.1992 AZS-AWF Katowice 07.03.2014 Sopot 15. Halowe Mistrzostwa Świata 

800 m 1.59.99 Lidia CHOJECKA 25.01.1977 WLKS Siedlce 14.02.1999 Birmingham/GBR Mityng BUPA 

1500 m 4:05.86 Lidia CHOJECKA 25.01.1977 WLKS Siedlce 06.03.1999 Maebashi/JPN 7. Halowe Mistrzostwa Świata 

3000 m 8:45.29 Sofia ENNAOUI 30.08.1995 MKL Szczecin 18.02.2017 Birmingham/GBR Mityng Müller Grand Prix 

60 m przez płotki 7.77 Zofia BIELCZYK 22.09.1958 Polonia Warszawa 01.03.1980 Sindelfingen/GER 11. Halowe Mistrzostwa Europy 

Skok wzwyż 1.94 Elżbieta TRYLIŃSKA 05.10.1980 AZS Warszawa 22.01.1981 Grenoble/FRA 12. Halowe Mistrzostwa Europy 

 1.94 Urszula KIELAN 10.10.1980 Gwardia Warszawa 22.01.1981 Grenoble 12. Halowe Mistrzostwa Europy 

 1.94 Anna KSOK 29.09.1983 Śląsk Wrocław 02.03.2003 Spała 44. Halowe Mistrzostwa Polski 

Skok o tyczce 4.60 Monika PYREK 11.08.1980 MKL Szczecin 03.03.2002 Wiedeń/AUT 27. Halowe Mistrzostwa Europy 

Skok w dal 6.40 Kamila CHUDZIK 09.12.1986 AZS-AWFiS Gdańsk 16.02.2008 Spała Halowe Mistrzostwa Polski w Wielobojach 

 6.40 Anna JAGACIAK 10.02.1990 MKS Juvenia Puszczykowo 25.02.2012 Spała 56. Halowe Mistrzostwa Polski 

Trójskok 13.78 Anna JAGACIAK 10.02.1990 MKS Juvenia Puszczykowo 12.02.2012 Łódź Mityng 60-lecia sekcji la RKS 

Pchnięcie kulą 18.30 Małgorzata WOLSKA 06.09.1966 AZS Katowice 20.02.1988 Zabrze 29. Halowe Mistrzostwa Polski 

Siedmiobój 4537 Kamila CHUDZIK 09.12.1986 AZS-AWFiS Gdańsk 16.02.2008 Spała Halowe Mistrzostwa Polski w Wielobojach 

   8.45-1.69-15.28-6.40-2:20.85 

Chód 3000 m 12:43.91 Beata KACZMARSKA 05.07.1970 Skra Warszawa 29.02.1992 Genua/ITA 22. Halowe Mistrzostwa Europy 

 


