
3. Ogólnopolski Halowy Mityng ŁOZLA 2024. 

SPAŁA, 28.01.2024 

 MĘŻCZYŹNI/MEN 

Pchnięcie kulą M U14 (4kg) 

 FINAŁ 14:50 

 1 KARBOWNICZAK Miłosz 09.02.2011 MKS Aleksandrów Łódzki LD 7.65 
 2 KOSIERADZKI Fabian 09.03.2011 SKS Feniks Siedlce MZ 7.07 
 3 OLSZEWSKI Wiktor 25.02.2011 SKS Feniks Siedlce MZ 6.92 
 4 WOJCIECHOWSKI Dominik 28.05.2011 MKS Aleksandrów Łódzki LD 6.55 

 I II III IV V VI 

 KARBOWNICZAK Miłosz 7.40 6.93 7.11 7.62 7.65 7.24 

 KOSIERADZKI Fabian 7.07 6.71 6.28 7.02 6.70 5.63 

 OLSZEWSKI Wiktor 6.30 6.92 6.80 6.81 6.72 6.26 

 WOJCIECHOWSKI Dominik 5.50 5.60 5.45 5.71 5.62 6.55 

60 metrów M 

 FINAŁ   13:02 

 1 LEMPACH Jakub 21.08.2001 AZS UMCS Lublin LU 6.73 
 2 SACHARCZUK Radosław 08.09.1993 KS Podlasie Białystok PD 6.87 
 3 SUCHOROWSKI Jan 21.10.2001 AKL Ursynów Warszawa MZ 6.97 
 4 ŻEBROWSKI Dawid 08.01.1997 RLTL Optima Radom MZ 6.98 
 5 FARAJ Wiktor 02.05.2002 OKS Skra Warszawa MZ 6.98 
 6 DOŁĘGA Szymon 04.01.2009 SKS Feniks Siedlce MZ 7.01 
 7 KOSOVEROV Andrii 16.05.2006 AZS Łódź LD 7.05 
 8 WIESIOŁEK Paweł 13.08.1991 KS Warszawianka W-wa MZ 7.15 

60 metrów M U16 

 FINAŁ   12:54 

 1 WRZOSEK Krzysztof 07.01.2009 CTL ORLĘTA Częstochowa SL 7.37 
 2 SUŚLIK Jakub 19.03.2009 CTL ORLĘTA Częstochowa SL 7.73 
 3 PORAWSKI Dominik 08.01.2009 CTL ORLĘTA Częstochowa SL 8.06 
 4 ZADRĄG Karol 13.06.2010 OKS Skra Warszawa MZ 8.08 
 5 KULKA Kacper 02.05.2010 LUKS Gomunice LD 8.46 
 6 GĘBURA Kacper 06.10.2010 RLTL Optima Radom MZ 8.60 
 7 RASZYK Patryk 23.11.2010 RK Athletics Warszawa MZ 8.85 

60 metrów M 

 Bieg 1/ 3   12:31 

 1 LEMPACH Jakub 21.08.2001 AZS UMCS Lublin LU 6.74 q     
 2 SACHARCZUK Radosław 08.09.1993 KS Podlasie Białystok PD 6.93 q =SB    
 3 FARAJ Wiktor 02.05.2002 OKS Skra Warszawa MZ 6.96 q     
 4 SAWICKI Marek 18.07.1996 KS Podlasie Białystok PD 7.16  SB    
 5 MOLSKI Paweł 12.12.2002 OKS Skra Warszawa MZ 7.21      
 6 PETRUCZEŃKO Michał 28.09.2003 KS AZS-AWF Biała Podlaska LU 7.27      
 7 ZDUNIAK Krzysztof 12.08.1957 KS Dynamic Łódź LD 8.37  SB    
 8 KAMIONEK Kacper 02.11.2011 UKS LA Basket Warszawa MZ 8.73  PB    

 Bieg 2/ 3   12:35 

 1 ŻEBROWSKI Dawid 08.01.1997 RLTL Optima Radom MZ 7.00 q     
 2 KOSOVEROV Andrii 16.05.2006 AZS Łódź LD 7.09 q     
 3 WIESIOŁEK Paweł 13.08.1991 KS Warszawianka W-wa MZ 7.11 q     
 4 KĘPIŃSKI Bartłomiej 01.08.2003 OKS Start Otwock MZ 7.18  PB    
 4 SAMULAK Aleksander 10.06.2002 OKS Skra Warszawa MZ 7.18  PB    
 6 OLSZEWSKI Oliwier 03.09.2003 OKS Start Otwock MZ 7.32      
 7 BYCUL Jakub 02.05.2004 KS AZS AWF Warszawa MZ 7.78      

 Bieg 3/ 3   12:38 

 1 SUCHOROWSKI Jan 21.10.2001 AKL Ursynów Warszawa MZ 6.96 q PB    
 2 DOŁĘGA Szymon 04.01.2009 SKS Feniks Siedlce MZ 7.03 q PB    
 3 TAMA Kacper 06.06.2000 KS Agros Zamość LU 7.17  SB   YC 
 4 TRĘBICKI Szymon 22.01.2004 OKS Skra Warszawa MZ 7.20      
 5 KOCZKODAJ Wojciech 29.08.1998 KS Sprinterzy.com Kraków MA 7.58      
 6 ŚCIUBEŁ Marcin 16.03.1976 UMLKS Pegaz Opoczno LD 7.68      
 7 JANOWSKI Ludwik 25.12.2000 MKS Aleksandrów Łódzki LD 7.81      

60 metrów M U16 

 Bieg 1/ 2   12:07 

 1 WRZOSEK Krzysztof 07.01.2009 CTL ORLĘTA Częstochowa SL 7.44 q =PB    
 2 SUŚLIK Jakub 19.03.2009 CTL ORLĘTA Częstochowa SL 7.76 q PB    



 3 RASZYK Patryk 23.11.2010 RK Athletics Warszawa MZ 8.75 q     
 4 LUTSENKO Danylo 21.12.2010 UKS Vis Skierniewice LD 8.94  PB    

 Bieg 2/ 2   12:09 

 1 PORAWSKI Dominik 08.01.2009 CTL ORLĘTA Częstochowa SL 8.00 q PB    
 2 GĘBURA Kacper 06.10.2010 RLTL Optima Radom MZ 8.12 q     
 3 ZADRĄG Karol 13.06.2010 OKS Skra Warszawa MZ 8.13 q PB    
 4 MARGAS Maciej 26.05.2009 LUKS Gomunice LD 8.30 q     
 5 KULKA Kacper 02.05.2010 LUKS Gomunice LD 8.39 q     

60 metrów M U20 

 FINAŁ   12:59 

 1 LEPIONKA Adrian 20.04.2006 KS Agros Zamość LU 6.95 
 2 SZYMAŃSKI Daniel 22.05.2005 UMLKS Pegaz Opoczno LD 7.03 
 3 STRINGER Mateusz 30.01.2006 RK Athletics Warszawa MZ 7.25 
 4 ŁĘCKI Mateusz 11.08.2006 OKS Skra Warszawa MZ 7.29 
 5 NAWOTCZYŃSKI Kacper 12.12.2006 KS Podlasie Białystok PD 7.33 
 6 BAZANIAK Bartek 18.03.2005 UMLKS Pegaz Opoczno LD 7.38 
 7 ZIUŁKOWSKI Piotr 20.02.2006 AKL Ursynów Warszawa MZ 7.62 
 8 ODOLIŃSKI Szymon 23.02.2005 UKS Kresy Otwock MZ 7.82 

60 metrów M U18 

 FINAŁ   12:56 

 1 ŁUCZYŃSKI Igor 13.05.2007 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka LD 6.94      
 2 STALA Wiktor 06.01.2007 AZS Łódź LD 7.13      
 3 KOWALIK Szymon 20.06.2007 CTL ORLĘTA Częstochowa SL 7.14      
 4 GARBICZ Alexander 01.09.2008 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka LD 7.23      
 4 BARABAS Szymon 08.08.2008 KS Agros Zamość LU 7.23      
 6 DYMIŃSKI Nikodem 25.02.2008 BKL Bełchatów LD 7.26      
 7 JASKUŁKA Michał 23.10.2007 KS AZS AWF Warszawa MZ 7.27      
 8 SZCZYGIELSKI Oliwier 11.09.2008 RKS Łódź LD 7.35      

60 metrów M U20 

 Bieg 1/ 2   12:25 

 1 LEPIONKA Adrian 20.04.2006 KS Agros Zamość LU 6.96 q PB    
 2 SZYMAŃSKI Daniel 22.05.2005 UMLKS Pegaz Opoczno LD 7.06 q     
 3 BAZANIAK Bartek 18.03.2005 UMLKS Pegaz Opoczno LD 7.38 q SB    
 4 ZIUŁKOWSKI Piotr 20.02.2006 AKL Ursynów Warszawa MZ 7.63 q     
 5 WOJCIECHOWSKI Antonii 23.05.2006 AZS Łódź LD 7.95      

 Bieg 2/ 2   12:27 

 1 STRINGER Mateusz 30.01.2006 RK Athletics Warszawa MZ 7.19 q PB    
 2 NAWOTCZYŃSKI Kacper 12.12.2006 KS Podlasie Białystok PD 7.30 q SB    
 3 ŁĘCKI Mateusz 11.08.2006 OKS Skra Warszawa MZ 7.34 q PB    
 4 ODOLIŃSKI Szymon 23.02.2005 UKS Kresy Otwock MZ 7.76 q     
 5 KOZIKOWSKI Jan 09.03.2006 KS Czempion Warszawa MZ 8.19  PB    

60 metrów M U18 

 Bieg 1/ 5   12:13 

 1 KOWALIK Szymon 20.06.2007 CTL ORLĘTA Częstochowa SL 7.26 q     
 2 POTRZESZCZ Michał 17.04.2007 UKS Czwórka Ostrowiec Św. SK 7.46  SB    
 3 KOZIK Mariusz 17.06.2008 UKS Technik Radom MZ 7.49  PB    
 4 WOLSKI Jakub 14.07.2008 UKS LA Basket Warszawa MZ 7.56      
 5 RAJZER Konrad 06.03.2008 UKS Orzełki Warszawa MZ 7.76      
 6 SOBIERAJSKI Franciszek 08.11.2008 AZS Łódź LD 7.85      

 Bieg 2/ 5   12:16 

 1 ŁUCZYŃSKI Igor 13.05.2007 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka LD 7.18 q     
 2 VIEUXMAIRE Aleksander 04.07.2008 KS AZS AWF Warszawa MZ 7.60      
 3 MIROWSKI Oskar 27.07.2007 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka LD 7.68  PB    
 4 KOWALSKI Bartosz 25.04.2007 UKS Czwórka Ostrowiec Św. SK 7.79  PB    
 5 SAMUL Jan 22.02.2008 UKS LA Basket Warszawa MZ 7.80      
 6 KULIŚ Antoni 24.11.2008 UKS Dziesiątka Radomsko LD 7.91      

 Bieg 3/ 5   12:18 

 1 BARABAS Szymon 08.08.2008 KS Agros Zamość LU 7.26 q PB    
 2 DYMIŃSKI Nikodem 25.02.2008 BKL Bełchatów LD 7.27 q     
 3 BREJTFUS Maksymilian 30.08.2008 OKS Skra Warszawa MZ 7.40  PB    
 4 LACHOWICZ Kacper 10.07.2007 AZS Łódź LD 7.57  PB    
 5 BIEDRZYCKI Mikołaj 28.10.2007 UKS Vis Skierniewice LD 7.61  PB    

 Bieg 4/ 5   12:20 

 1 STALA Wiktor 06.01.2007 AZS Łódź LD 7.18 q     
 2 SZCZYGIELSKI Oliwier 11.09.2008 RKS Łódź LD 7.37 q     
 3 ZALEWSKI Igor 28.09.2007 OKS Skra Warszawa MZ 7.56      
 4 WIŚNIEWSKI Ignacy 05.03.2007 OKS Skra Warszawa MZ 7.59  SB    
 5 MICHALAK-WYDRA Jan 23.02.2008 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka LD 8.33      



 Bieg 5/ 5   12:22 

 1 GARBICZ Alexander 01.09.2008 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka LD 7.31 q     
 2 JASKUŁKA Michał 23.10.2007 KS AZS AWF Warszawa MZ 7.32 q     
 3 SYNAJEWSKI Michał 11.10.2007 UKS Vis Skierniewice LD 7.83  PB    

200 metrów M U20 

 Bieg 1/ 3   16:01 

 1 LEPIONKA Adrian 20.04.2006 KS Agros Zamość LU 22.46      
 2 WÓJCIAK Adrian 11.07.2005 UMLKS Pegaz Opoczno LD 22.47  PB    
 3 STAŃCZUK Jan 02.08.2005 UKS Młodzik Warszawa MZ 22.76  PB    
 4 WOJCIECHOWSKI Antonii 23.05.2006 AZS Łódź LD 25.61      

 Bieg 2/ 3   16:04 

 1 ŻACZKIEWICZ Bartosz 10.08.2006 UKS Vis Skierniewice LD 22.97  PB    
 2 STRINGER Mateusz 30.01.2006 RK Athletics Warszawa MZ 23.31      
 3 ULIŃSKI Kacper 22.02.2006 MKS Aleksandrów Łódzki LD 23.75  PB    
 4 BADEŃSKI Bernard 28.10.2005 AKL Ursynów Warszawa MZ 25.05  PB    

 Bieg 3/ 3   16:06 

 1 MILLER Tomasz 07.02.2006 AZS Łódź LD 23.23  PB    
 2 WOŹNIAK Hubert 29.09.2005 MKLA Łęczyca LD 23.52  PB    
 3 BAZANIAK Bartek 18.03.2005 UMLKS Pegaz Opoczno LD 23.79  PB    
 4 NAWOTCZYŃSKI Kacper 12.12.2006 KS Podlasie Białystok PD 23.98      

200 metrów M U18 

 Bieg 1/ 7   15:43 

 1 SIEMASZKO Daniel 18.07.2007 KS Podlasie Białystok PD 22.91  PB    
 2 DONDZIŁO Oliwier 30.08.2008 KS Podlasie Białystok PD 23.10  PB    
 3 ŻUCHOWSKI Tomasz 23.06.2008 OKS Start Otwock MZ 23.69      
 MICHALAK-WYDRA Jan 23.02.2008 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka LD DNF      

 Bieg 2/ 7   15:46 

 1 STALA Wiktor 06.01.2007 AZS Łódź LD 22.97  SB    
 2 SADOK Wiktor 12.09.2007 UKS Lisy Zgierz LD 23.26  PB    
 3 SOBIERAJSKI Franciszek 08.11.2008 AZS Łódź LD 25.93  PB    

 Bieg 3/ 7   15:48 

 1 GARBICZ Alexander 01.09.2008 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka LD 23.45  PB    
 2 MAJEWSKI Krzysztof 05.01.2008 AZS Łódź LD 23.72  =PB    
 3 LACHOWICZ Kacper 10.07.2007 AZS Łódź LD 24.28  PB    
 4 HREHORUK Szymon 13.10.2008 UKS Filipides Teresin MZ 25.34      

 Bieg 4/ 7   15:50 

 1 ZALEWSKI Igor 28.09.2007 OKS Skra Warszawa MZ 23.79  PB    
 2 PAWLAK Patryk 02.07.2008 UKS 55 Łódź LD 24.30      
 3 KĘPSKI Mateusz 06.03.2008 UMLKS Pegaz Opoczno LD 24.37      
 4 BARABAS Szymon 08.08.2008 KS Agros Zamość LU 24.52      

 Bieg 5/ 7   15:53 

 1 JASKUŁKA Michał 23.10.2007 KS AZS AWF Warszawa MZ 23.88  PB    
 2 TOMCZYK Oskar 24.01.2008 UMLKS Pegaz Opoczno LD 24.54  PB    
 3 VIEUXMAIRE Aleksander 04.07.2008 KS AZS AWF Warszawa MZ 24.56  PB    

 Bieg 6/ 7   15:56 
 1 CIUPA Mateusz 12.04.2007 KS Wisła Puławy LU 24.06      
 2 BIEDRZYCKI Mikołaj 28.10.2007 UKS Vis Skierniewice LD 24.49      
 3 KUBASIK Jakub 12.05.2008 AZS Łódź LD 24.73  PB    
 4 MIROWSKI Oskar 27.07.2007 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka LD 25.57  PB    

 Bieg 7/ 7   15:58 

 1 RAJZER Konrad 06.03.2008 UKS Orzełki Warszawa MZ 24.97      
 2 SYNAJEWSKI Michał 11.10.2007 UKS Vis Skierniewice LD 25.60  PB    
 3 KULIŚ Antoni 24.11.2008 UKS Dziesiątka Radomsko LD 25.88      

200 metrów M 

 Bieg 1/ 7   16:09 

 1 BYDOŃ Oskar 02.01.2004 KS AZS AWF Kraków MA 22.44  SB    
 2 PĘCZEK Piotr 22.02.2002 RKS Łódź LD 22.77      

 Bieg 2/ 7   16:12 

 1 SAMULAK Aleksander 10.06.2002 OKS Skra Warszawa MZ 22.54  PB    
 2 MOLSKI Paweł 12.12.2002 OKS Skra Warszawa MZ 22.87  SB    
 3 MIKOŁAJEWSKI Gabriel 16.03.1999 RLTL Optima Radom MZ 23.31  SB    
 4 GRANAS Filip 22.04.2010 AZS Łódź LD 24.52      

 Bieg 3/ 7   16:15 

 1 KOSOVEROV Andrii 16.05.2006 AZS Łódź LD 23.36      
 2 SZEWCZYK Mikołaj 10.04.2010 AZS Łódź LD 27.47      



 Bieg 4/ 7   16:17 

 1 SAWICKI Marek 18.07.1996 KS Podlasie Białystok PD 23.52      
 2 NOWAK Aleksander 02.02.2009 AZS Łódź LD 24.03      

 Bieg 5/ 7   16:20 

 1 GRUSZFELD Maciej 19.09.2009 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka LD 23.86  PB    
 2 BYCUL Jakub 02.05.2004 KS AZS AWF Warszawa MZ 24.50  PB    
 3 JOŃSKI Igor 19.02.2009 UKS Olimp Kozienice MZ 26.00      
 4 KĘPIŃSKI Cezary 07.08.1980 OKS Start Otwock MZ 26.52      

 Bieg 6/ 7   16:23 

 1 WARSZAKOWSKI Artur 30.09.2009 AZS Łódź LD 25.36      
 2 MUSIATOWICZ Wojciech 14.09.1980 UKS Herkules Sulejówek MZ 26.17  PB    
 3 SEWIŁO Eryk 22.06.2003 MKLA Łęczyca LD 26.69      
 4 ZADRĄG Karol 13.06.2010 OKS Skra Warszawa MZ 27.11  PB    

 Bieg 7/ 7   16:26 

 1 WALCZAK Franciszek 17.12.2009 AZS Łódź LD 23.95      
 2 NOWACKI Daniel 06.08.2010 AZS Łódź LD 26.24      
 3 ZDUNIAK Krzysztof 12.08.1957 KS Dynamic Łódź LD 28.23  SB    

300 metrów M 

 Bieg 1/ 4   14:23 

 1 STAŃCZUK Jan 02.08.2005 UKS Młodzik Warszawa MZ 35.35  PB    
 2 RODZIEWICZ Jan 17.02.2003 UKS Herkules Sulejówek MZ 36.26  PB    
 3 KALINOWSKI Jakub 11.08.2000 KS AZS AWF Warszawa MZ 37.47      

 Bieg 2/ 4   14:25 

 1 KOCZKODAJ Wojciech 29.08.1998 KS Sprinterzy.com Kraków MA 38.02  PB    
 2 JÓZEFIAK Ksawery 09.12.2009 UKS 12 Kalisz WP 38.83      
 3 WRONKA Kacper 06.03.2006 UKS LA Basket Warszawa MZ 39.70      

 Bieg 3/ 4   14:27 

 1 BŁASIŃSKI Tomasz 30.03.2006 RLTL Optima Radom MZ 40.46      
 2 GŁOWALA Bartosz 11.07.2009 UKS Kresy Otwock MZ 41.92  PB  L  

 Bieg 4/ 4   14:30 

 1 KAMIONEK Kacper 02.11.2011 UKS LA Basket Warszawa MZ 49.82  PB    
 2 RASZYK Patryk 23.11.2010 RK Athletics Warszawa MZ 50.81      
 3 DRABIK Ignacy 29.09.2012 UKS LA Basket Warszawa MZ 51.32  PB  L  

300 metrów M U18 

 Bieg 1/ 6   14:03 

 1 MIROWSKI Adam 17.08.2007 AZS Łódź LD 35.99  PB    
 2 ADAMCZEWSKI Jan 05.01.2008 AZS Łódź LD 36.24  PB    
 3 MAJEWSKI Krzysztof 05.01.2008 AZS Łódź LD 37.18  PB    

 Bieg 2/ 6   14:06 

 1 BIELECKI Jakub 03.10.2007 RLTL Optima Radom MZ 36.54      
 2 WRÓBLEWSKI Paweł 13.07.2007 UKS Herkules Sulejówek MZ 37.53  PB    
 3 KĘPSKI Mateusz 06.03.2008 UMLKS Pegaz Opoczno LD 38.50  PB    

 Bieg 3/ 6   14:09 

 1 ORZĘDOWSKI Jakub 05.07.2007 MKS Agros Chełm LU 37.16      
 2 DĄBROWSKI Karol 30.11.2008 UKS Czwórka Ostrowiec Św. SK 38.37      
 3 JANUSZANIS Szymon 09.01.2008 MKL Chełm LU 39.22      

 Bieg 4/ 6   14:12 

 1 ŚMIGIELSKI Szymon 29.08.2007 UKS Herkules Sulejówek MZ 37.72  PB    
 2 KUBASIK Jakub 12.05.2008 AZS Łódź LD 38.98      
 3 TOMCZYK Oskar 24.01.2008 UMLKS Pegaz Opoczno LD 39.49      

 Bieg 5/ 6   14:15 

 1 TYBOROWSKI Antoni 23.10.2008 UKS Herkules Sulejówek MZ 38.59  PB    
 2 SAMUL Jan 22.02.2008 UKS LA Basket Warszawa MZ 38.99  PB    
 3 SAŁCZYŃSKI Patryk 19.03.2008 MKS Pilica Białobrzegi MZ 39.02  PB    
 4 MALESZA Aleksander 08.04.2008 UKS Kresy Otwock MZ 39.42  PB    

 Bieg 6/ 6   14:19 

 1 PRACHNIO Patryk 31.07.2007 WLKS Nowe Iganie MZ 38.03      
 2 HOROSZKO Rafał 07.08.2008 UKS LA Basket Warszawa MZ 39.22  PB    

400 metrów M U20 

 Bieg 1/ 3   16:42 

 1 WÓJCIAK Adrian 11.07.2005 UMLKS Pegaz Opoczno LD 49.16 
 2 JABŁOŃSKI Hubert 16.06.2006 MKS Aleksandrów Łódzki LD 50.78 
 3 WOJTUNIK Filip 04.04.2005 RLTL Optima Radom MZ 56.43 



 Bieg 2/ 3   16:45 

 1 MILLER Tomasz 07.02.2006 AZS Łódź LD 53.82 
 2 SADOWSKI Jan 01.06.2005 UKS Diamond Athletics Białołęka MZ 54.20 
 3 BARRA-STRZEMIŃSKI Mario04.03.2005 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka LD 54.89 
 4 MAJERSKI Bartosz 20.01.2006 MKS Aleksandrów Łódzki LD 54.90 

 Bieg 3/ 3   16:48 

 1 KĘDZIERSKI Maciej 22.06.2006 UKS Lisy Zgierz LD 52.93 
 2 GŁOWALA Michał 10.04.2005 UKS Kresy Otwock MZ 53.77 
 3 GÓRKA Maciej 08.04.2006 OKS Start Otwock MZ 54.03 

400 metrów M 

 Bieg 1/ 3   16:57 

 1 BORKOWSKI Mateusz 02.04.1997 KS AZS AWF Warszawa MZ 48.49      
 2 HOŁUB Krzysztof 27.07.2000 AZS UMCS Lublin LU 48.79  PB    
 3 JARMOSZEWICZ Jan 06.05.2008 MKS Żak Biała Podlaska LU 52.32      

 Bieg 2/ 3   17:00 

 1 KRAKOWIAK Tymoteusz 09.06.2004 MKS Polonia Warszawa MZ 50.37  PB    
 2 KRYSIAK Iwo 02.09.2003 AZS Łódź LD 50.62      
 3 POULAIN Kamil 27.02.1998 KS AZS AWF Warszawa MZ 51.53      
 4 SAŁAPSKI Patryk 15.03.2009 UKS Diamond Athletics Białołęka MZ 55.25  PB    

 Bieg 3/ 3   17:03 

 1 SUCHOROWSKI Jan 21.10.2001 AKL Ursynów Warszawa MZ 48.77      
 2 MIEZIANKO Paweł 12.07.2003 KS Podlasie Białystok PD 48.88      
 3 KONDRACIUK Paweł 15.06.2002 KS AZS AWF Warszawa MZ 53.13      

600 metrów M 

 Bieg 1/ 3   17:40 

 1 KITLIŃSKI Bartosz 11.06.2004 AZS UMCS Lublin LU 1:18.56  PB    
 2 SZKUDLAREK Jakub 17.01.2001 KS AZS AWF Warszawa MZ 1:19.12      
 3 KITLIŃSKI Michał 14.05.1998 AZS UMCS Lublin LU 1:20.03      
 4 MAKOWSKI Mateusz 05.08.2004 KS AZS AWF Warszawa MZ 1:20.18  PB    
 5 ROMANIUK Daniel 10.10.2001 MKS Polonia Warszawa MZ 1:20.50  PB    
 6 OLEJNIK Mikołaj 09.09.2007 UKS Filipides Teresin MZ 1:21.36  PB    
 7 MIROWSKI Adam 17.08.2007 AZS Łódź LD 1:22.64      
 
Bieg 2/ 3   17:44 

 1 GĘBICKI Jakub 01.02.2006 MKS Agros Chełm LU 1:22.75  PB    
 2 KLUCHA Tymon 13.09.2010 LKS MOSiR Sieradz LD 1:34.28  PB    
 3 KUTA Adrian 07.02.2009 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka LD 1:35.36      
 4 KULAWIAK Aleksander 21.07.2009 LKS MOSiR Sieradz LD 1:36.89  PB    
 5 MILCZAREK Antoni 01.04.2009 LUKS Boguszyce LD 1:39.28  PB    
 6 MAZURKIEWICZ Krzysztof 08.09.2009 RLTL Optima Radom MZ 1:40.08  PB   
 
Bieg 3/ 3   17:48 

 1 GOMUŁKA Ksawery 05.05.2005 UKS 12 Kalisz WP 1:27.46      
 2 WÓJCIK Cezary 14.08.2005 OKS Start Otwock MZ 1:27.59      
 3 CHOLEWA Piotr 06.05.2010 RLTL Optima Radom MZ 1:45.51      
 4 ŚWIOSTEK Alan 21.04.2012 UKS Technik Radom MZ 1:48.91  PB  L  
 5 PIETRASIK Jacek 03.03.2012 LKS MOSiR Sieradz LD 1:52.14      
 6 KACZMAREK Bartosz 06.01.2012 LKS MOSiR Sieradz LD 1:57.44  PB    
 
600 metrów M U18 

 Bieg 1/ 2   17:33 

 1 TAŁAJ Kuba 08.11.2007 UKS Żaczek Połaniec SK 1:24.70  PB    
 2 DUTKIEWICZ Daniel 16.01.2007 MKS Aleksandrów Łódzki LD 1:25.13  PB    
 3 ZALESKI Konrad 22.01.2007 KS Prefbet-Sonarol PD 1:25.87  PB    
 4 PIOTROWSKI Franciszek 21.05.2008 MKS Polonia Warszawa MZ 1:27.60  PB    
 5 ANTCZAK Kacper 09.03.2007 MKS Aleksandrów Łódzki LD 1:28.21      
 6 RULKA Igor 21.12.2008 MKS Polonia Warszawa MZ 1:28.78  PB    
 7 SOBCZAK Szymon 25.04.2008 MKS Aleksandrów Łódzki LD 1:29.06  PB    
  
Bieg 2/ 2   17:36 

 1 TEREBUN Szymon 24.01.2008 KS Podlasie Białystok PD 1:27.16      
 2 DUDA Bruno 28.05.2008 KS Czempion Warszawa MZ 1:29.73      
 3 KOWALCZYK Igor 15.03.2007 KS Czempion Warszawa MZ 1:30.02      
 4 ROGOŹNICKI Sebastian 30.07.2007 MKS Żak Biała Podlaska LU 1:30.39      
 5 BERFT Borys 07.08.2007 KS Czempion Warszawa MZ 1:31.21      
 SALA Szymon 11.09.2007 UKS Siódemka Ostrołęka MZ DNF      

 



800 metrów mężczyzn 

 Bieg 1/ 3 18:03 

 2 ROGOZIŃSKI Karol 19.01.1999 UKS Siódemka Ostrołęka MZ 2:00.77  PB    
 4 PIOTROWSKI Andrzej 07.05.1973 MKS Polonia Warszawa MZ 2:04.50      
 

Bieg 2/ 3   18:09 

 1 AUGUSTYNIAK Jakub 04.09.2001 GKS Olimpia Grudziądz KP 1:50.13      
 2 MASACZYŃSKI Adam 05.02.2001 KKL Kielce SK 1:51.63    L  
 3 RYBAKOWSKI Michał 30.08.2000 MKS Polonia Warszawa MZ 1:54.57      
 4 JANDUŁA Wiktor 22.01.2005 RLTL Optima Radom MZ 1:54.81  PB    
 5 RÓŻYCKI Piotr 22.01.1999 AZS UMCS Lublin LU 1:55.42      
 6 ŁAKOMIEC Łukasz 19.03.2002 KKL Kielce SK 1:58.14      
 KIDOŃ Piotr 22.02.2000 KS AZS AWF Kraków MA DNF      

Bieg 3/ 3   18:12 

 1 BOGUSZEWSKI Michał 24.11.2004 AKL Ursynów Warszawa MZ 1:57.61      
 2 MIERZEJEWSKI Miłosz 13.05.2004 RLTL Optima Radom MZ 1:57.84  PB    
 3 ZAWICKI Arkadiusz 25.11.2006 UKS Czwórka Ostrowiec Św. SK 1:58.72      
 4 BĄK Karol 18.05.2006 UKS Żaczek Połaniec SK 2:00.92      
 5 DZICZEK Szymon 07.05.1995 KS Czempion Warszawa MZ 2:04.51      

800 metrów M U20 

 Bieg 1/ 1   18:03 

 1 MARCZAK Mateusz 09.11.2006 KS Czempion Warszawa MZ 2:00.72      
 3 SZCZEPAŃCZYK Kajetan 04.03.2006 AZS Łódź LD 2:00.94      
 3 WINIECKI Igor 14.10.2006 MKS Aleksandrów Łódzki LD 2:07.09      

1000 metrów M 

 Bieg 1/ 1   18:43 

 1 RAK Filip 03.02.2003 AZS KU Politechniki Opolskiej  OP 2:22.62      
 2 MATUSZCZAK Jakub 12.07.2002 RLTL Optima Radom MZ 2:36.48      
 3 KOWALCZYK Dominik 31.05.2004 AZS UMCS Lublin LU 2:38.83  SB    
 4 SOŁTYSIK Stanisław 29.06.2006 OKS Start Otwock MZ 2:41.84      
 5 WOJTCZAK Mikołaj 11.11.2005 UKS 12 Kalisz WP 2:42.63  PB    
 6 GÓJSKI Jakub 20.04.2006 niestowarzyszony ... 2:44.39  PB    

1000 metrów M U18 

 Bieg 1/ 1   18:37 

 1 KUROWSKI Wiktor 02.09.2008 MKS-MOS Płomień Sosnowiec SL 2:37.38 
 2 WOJTASZEK Piotr 09.08.2007 AZS UMCS Lublin LU 2:38.69 
 3 GOŁDYN Jan 24.01.2008 MKS Aleksandrów Łódzki LD 2:43.84 
 4 BANDOS Leonard 24.08.2007 LKS Omega Kleszczów LD 2:48.27 
 5 PIEŃKOWSKI Damian 30.05.2007 MKS Ostrowianka Ostrów Mazowiecka MZ 2:56.61 
 6 STĘPIEŃ Jan 22.12.2007 AZS Łódź LD 2:57.88 
 7 DANECKI Michał 29.01.2007 AZS Łódź LD 2:57.96 
 8 ARRAS Francesco 09.10.2007 RK Athletics Warszawa MZ 3:11.27 

1500 metrów mężczyzn 

 Bieg 1/ 1   14:40 

 1 ZELEK Hubert 22.01.2007 WKS Szreniawa Nowy Wiśnicz MA 4:15.81 
 2 UŁAŃSKI Jakub 23.05.2004 KS Żeglina Sieradz LD 4:15.99 

1500 metrów M U20 

 Bieg 1/ 1 14:40 

 3 WRÓBLEWSKI Błażej 10.03.2005 niestowarzyszony ... 4:21.48  PB    
 4 BRZEZIŃSKI Michał 09.03.2006 UKS Vis Skierniewice LD 4:27.12  PB    
 5 BINIEWICZ Adam 18.07.2005 MKLA Łęczyca LD 5:23.19      

2000 metrów M 

 Bieg 1/ 1   19:08 

 1 SZYDŁOWSKI Igor 22.04.2006 UKS Żaczek Połaniec SK 5:48.38      
 2 MAGIERA Wiktor 09.02.2009 LUKS Boguszyce LD 6:08.72  PB    
 3 ZIORKIEWICZ Błażej 27.06.2006 RK Athletics Warszawa MZ 6:24.55      
 4 STEFAŃSKI Michał 02.03.2009 RK Athletics Warszawa MZ 6:37.21      
 BĄK Karol 18.05.2006 UKS Żaczek Połaniec SK DNF      



2000 metrów M U18 

 Bieg 1/ 1   18:59 

 1 PODBIELSKI Paweł 07.07.2008 AKL Ursynów Warszawa MZ 5:58.38 
 2 WITOWSKI Jan 22.06.2008 RK Athletics Warszawa MZ 6:06.69 
 3 MROZEK Artur 18.06.2007 UKS Siódemka Ostrołęka MZ 6:07.94 
 4 KĄCKI Konstanty 23.10.2008 RK Athletics Warszawa MZ 6:11.46 
 5 PIMPICKI Ignacy 20.07.2008 KS Czempion Warszawa MZ 6:11.51 
 6 KURDEJ Jakub 15.11.2007 OKS Start Otwock MZ 6:14.90 
 7 KULIŃSKI Antoni 27.03.2007 AKL Ursynów Warszawa MZ 6:34.19 
 
3000 metrów mężczyzn 

 Bieg 1/ 1   19:29 

 1 BAJORSKI Adam 11.09.2004 RLTL Optima Radom MZ 8:14.40 
 2 PETRUSIEWICZ Grzegorz 16.05.1996 AZS Łódź LD 8:17.46 
 3 GOS Mateusz 07.06.2002 RLTL Optima Radom MZ 8:20.96 
 5 ŻUCHOWSKI Michał 10.12.1998 RLTL Optima Radom MZ 8:30.65 
 6 WOJCIECHOWSKI Michał 02.10.1988 KB Witar Tarnobrzeg PK 9:00.10 
 8 MAROSZ Szymon 02.08.1999 KKB MOSiR Krosno PK 9:23.98 
 
3000 metrów M U20 

 Bieg 1/ 1 19:29 

 4 ABRAMCZYK Jakub 21.01.2006 RLTL Optima Radom MZ 8:24.68      
 7 ABRAMCZYK Piotr 27.06.2006 RLTL Optima Radom MZ 9:20.77      
 9 MARKOWIAK Mateusz 08.04.2005 LKS Omega Kleszczów LD 9:30.06      
 
60 metrów pł M 

 FINAŁ   11:31 

 1 SEKUŁA Jakub 07.03.2003 KS AZS AWF Warszawa MZ 8.18 
 2 BYDOŃ Oskar 02.01.2004 KS AZS AWF Kraków MA 8.33 
 3 WITOS Mikołaj 06.06.2004 KS AZS AWF Kraków MA 8.62 
 4 SEWIŁO Eryk 22.06.2003 MKLA Łęczyca LD 10.23 

60 metrów pł M 

 Bieg 1/ 1   10:50 

 1 SEKUŁA Jakub 07.03.2003 KS AZS AWF Warszawa MZ 8.26 q     
 2 BYDOŃ Oskar 02.01.2004 KS AZS AWF Kraków MA 8.35 q PB    
 3 TARASIEWICZ Olivier 15.04.2002 KS AZS AWF Warszawa MZ 8.46 q PB    
 4 WITOS Mikołaj 06.06.2004 KS AZS AWF Kraków MA 8.68 q     
 5 MURIAS Mateusz 18.01.2002 KS Warszawianka W-wa MZ 8.72 q     
 6 SEWIŁO Eryk 22.06.2003 MKLA Łęczyca LD 10.62 q     

60 metrów pł (91.4/8.90) M U16 

 Bieg 1/ 1 10:32 

 1 GŁOWALA Bartosz 11.07.2009 UKS Kresy Otwock MZ 10.35      

60 metrów pł (99.1) M U20 

 FINAŁ   11:27 

 1 KORZENIOWSKI Krzysztof 31.01.2006 KS AZS AWF Kraków MA 8.04  PB    
 2 ANDRZEJCZAK Ignacy 28.09.2006 UKS Vis Skierniewice LD 8.14      
 3 WOŹNIAK Hubert 29.09.2005 MKLA Łęczyca LD 8.16      
 4 ŻACZKIEWICZ Bartosz 10.08.2006 UKS Vis Skierniewice LD 8.22  PB    
 5 KUCHARSKI Filip 04.04.2005 UKS Kresy Otwock MZ 8.91      

60 metrów pł (91.4) M U18 

 FINAŁ   11:23 

 1 PAWLAK Patryk 02.07.2008 UKS 55 Łódź LD 8.54 
 2 ZAWADZKI Szymon 04.04.2008 AZS Łódź LD 8.89 
 3 HOROSZKO Rafał 07.08.2008 UKS LA Basket Warszawa MZ 8.91 
 4 MALESZA Aleksander 08.04.2008 UKS Kresy Otwock MZ 9.18 
 5 ZAWADZKI Konrad 04.04.2008 AZS Łódź LD 9.19 
 6 WAWRZYNIAK Krzysztof 23.12.2008 MKLA Łęczyca LD 9.39 
 7 MROCZKOWSKI Franciszek 11.12.2008 MKLA Łęczyca LD 9.42 

60 metrów pł (99.1) M U20 

 Bieg 1/ 2   10:41 

 1 TROŚCIANKA Hubert 26.07.2006 ULKS Uczniak Szprotawa LB 7.99 q     
 2 KORZENIOWSKI Krzysztof 31.01.2006 KS AZS AWF Kraków MA 8.06 q     
 3 ANDRZEJCZAK Ignacy 28.09.2006 UKS Vis Skierniewice LD 8.19 q     
 4 ŻACZKIEWICZ Bartosz 10.08.2006 UKS Vis Skierniewice LD 8.25 q PB    
 5 WOŹNIAK Hubert 29.09.2005 MKLA Łęczyca LD 8.25 q     
 6 KOSMOWSKI Szymon 24.04.2006 KS AZS AWF Warszawa MZ 8.42 q     

 Bieg 2/ 2   10:45 

 1 JENIEC Jakub 07.12.2006 UKS Czwórka Białystok PD 8.31 q PB    



 2 KUCHARSKI Filip 04.04.2005 UKS Kresy Otwock MZ 8.92 q     
 3 GŁOWALA Michał 10.04.2005 UKS Kresy Otwock MZ 8.97      
 4 BŁASZCZYK Wojciech 02.10.2006 UKS 55 Łódź LD 9.00      
 5 ODOLIŃSKI Szymon 23.02.2005 UKS Kresy Otwock MZ 9.11      
 6 GOŁĘBIOWSKI Jan 04.11.2005 UKS Vis Skierniewice LD 9.23      

60 metrów pł (91.4) M U18 

 Bieg 1/ 2   10:32 

 1 ZAWADZKI Szymon 04.04.2008 AZS Łódź LD 9.06 q     
 2 ZAWADZKI Konrad 04.04.2008 AZS Łódź LD 9.24 q     
 3 MROCZKOWSKI Franciszek 11.12.2008 MKLA Łęczyca LD 9.44 q     
 4 RZEPKA Szymon 30.07.2008 KS Warszawianka W-wa MZ 10.53 q     

 Bieg 2/ 2   10:36 

 1 PAWLAK Patryk 02.07.2008 UKS 55 Łódź LD 8.61 q PB    
 2 HOROSZKO Rafał 07.08.2008 UKS LA Basket Warszawa MZ 8.96 q PB    
 3 MALESZA Aleksander 08.04.2008 UKS Kresy Otwock MZ 9.48 q PB    
 4 WAWRZYNIAK Krzysztof 23.12.2008 MKLA Łęczyca LD 9.52 q PB    

Pchnięcie kulą M (7.26kg) 

 FINAŁ 15:50 

 1 PAWLIKOWSKI Mateusz 14.06.1992 AZS-AWFiS Gdańsk PM 15.74 
 2 TARASIEWICZ Olivier 15.04.2002 KS AZS AWF Warszawa MZ 12.65 
 RUCIŃSKI Kacper 23.10.2002 MKL Jurand Szczytno WN NM 

 I  II  III  IV V VI 

 PAWLIKOWSKI Mateusz 12.86  14.06  14.68  14.56 14.72 15.74 

 TARASIEWICZ Olivier 12.47  x  12.65  12.31 12.48 x 

 RUCIŃSKI Kacper x  x  x  x x x 

Pchnięcie kulą M U20 (6kg) 

 FINAŁ 15:50 

 1 OŚKIEWICZ Tomasz 02.03.2005 MKS Aleksandrów Łódzki LD 16.18 
 2 GAJDA Mikołaj 05.09.2006 MKS Aleksandrów Łódzki LD 15.93 
 3 LEBEDIUK Maksim 22.05.2005 MKS Aleksandrów Łódzki LD 15.70 
 4 DĘDERSKI Dawid 17.08.2005 MKS Aleksandrów Łódzki LD 12.79 
 5 KUREK Bartosz 03.04.2006 MKS Aleksandrów Łódzki LD 11.24 
 6 KUCHARSKI Filip 04.04.2005 UKS Kresy Otwock MZ 11.03 
 7 ANDRZEJCZAK Jakub 01.05.2006 MKS Aleksandrów Łódzki LD 10.53 

 I II III IV V VI 

 OŚKIEWICZ Tomasz 15.71 16.18 15.61 x x 16.06 

 GAJDA Mikołaj 15.58 15.82 x 15.93 14.44 x 

 LEBEDIUK Maksim 14.19 x x x 15.70 x 

 DĘDERSKI Dawid 12.59 12.79 x x x x 

 KUREK Bartosz x 9.71 9.22 x 11.24 x 

 KUCHARSKI Filip x 10.90 10.81 11.03 9.61 10.88 

 ANDRZEJCZAK Jakub 10.16 10.44 10.02 10.24 10.48 10.53 

Pchnięcie kulą M U18 (5kg) 

 FINAŁ 14:50 

 1 ARMSTRONG Dominik 07.01.2007 LKS Ziemi Puckiej Puck PM 17.22 
 2 PORADA Antoni 14.07.2008 MKS Aleksandrów Łódzki LD 14.58 
 3 KRYSZYŁOWICZ Eryk 20.07.2008 MKL Jurand Szczytno WN 14.46 
 4 GRZEGOREK Wiktor 11.07.2007 UKS 12 Kalisz WP 14.35 
 5 GÓRALCZYK Kacper 28.03.2007 KS AZS AWF Warszawa MZ 13.62 
 6 KUŚMIEREK Damian 31.10.2007 UKS Skoczek Władysławów WP 13.53 
 7 PANCEWICZ Maciej 03.08.2008 UKS 12 Kalisz WP 12.80 
 8 WOJNA Aleksander 25.10.2007 KS Podlasie Białystok PD 12.07 
 9 GAJDA Jakub 25.05.2008 RLTL Optima Radom MZ 10.41 



 I II III IV V VI 

 ARMSTRONG Dominik 16.52 16.70 x 17.22 x x 

 PORADA Antoni 13.06 13.63 13.83 14.32 14.49 14.58 

 KRYSZYŁOWICZ Eryk 14.46 13.33 x x x x 

 GRZEGOREK Wiktor x 13.73 x 14.35 14.21 x 

 GÓRALCZYK Kacper 12.49 13.62 13.25 13.36 13.22 x 

 KUŚMIEREK Damian 12.90 13.03 12.79 13.53 x x 

 PANCEWICZ Maciej 12.68 12.80 12.50 x x x 

 WOJNA Aleksander 11.70 x 12.07 x x 11.30 

 GAJDA Jakub 9.80 9.99 10.41 

Pchnięcie kulą M U16 (5kg) 

 FINAŁ 14:50 

 1 LIPKA Jan 08.05.2009 RLTL Optima Radom MZ 12.12 
 2 WIECZOREK Kacper 01.07.2009 MKS Aleksandrów Łódzki LD 11.84 
 3 KACZMAREK Kamil 02.03.2010 MKS Aleksandrów Łódzki LD 8.71 
 4 ŚLĄZAK Wojciech 14.04.2010 MKS Aleksandrów Łódzki LD 7.95 
 5 LUTSENKO Danylo 21.12.2010 UKS Vis Skierniewice LD 6.90 

 I II III IV V VI 

 LIPKA Jan 12.12 9.70 11.84 11.37 11.49 11.90 

 WIECZOREK Kacper 8.80 11.66 10.95 11.04 11.51 11.84 

 KACZMAREK Kamil 8.44 8.18 8.01 7.92 8.71 8.28 

 ŚLĄZAK Wojciech 7.50 7.40 7.50 7.68 7.61 7.95 

 LUTSENKO Danylo 6.80 x 6.90 6.03 6.20 6.80 

Skok wzwyż M 

 FINAŁ 18:30 

 1 SZCZĘSNY Mikołaj 19.12.2004 MKLA Łęczyca LD 2.05      
 2 HOŁUB Jakub 13.01.2002 KU AZS AWP w Lublinie LU 2.00      
 3 BRYL Kacper 16.01.1988 MKS Zduńska Wola LD 1.85      
 4 DUDKA Miłosz 21.11.2009 MKLA Łęczyca LD 1.85      
 RUTOWICZ Przemysław 02.02.2000 KS AZS AWF Katowice SL NM      

 160 165 170 175 180 185 190 195 200 205 212 

 SZCZĘSNY Mikołaj - - - - - - - - xxo xo xxx 

 HOŁUB Jakub - - - - o - - - xxo xxx 

 BRYL Kacper o o o o xo o xxx 

 DUDKA Miłosz - o o o xo xo xxx 

 RUTOWICZ Przemysław - - - - - - - - xxx 

Skok wzwyż M U20 

 FINAŁ 18:30 

 1 ANTOSIAK Sebastian 12.07.2006 RKS Łódź LD 2.00 
 2 WOJTASZEK Ignacy 14.11.2005 UMLKS Pegaz Opoczno LD 1.80 
 3 PAWŁOWSKI Szymon 12.03.2006 MKLA Łęczyca LD 1.75 
 4 KUCHARSKI Filip 04.04.2005 UKS Kresy Otwock MZ 1.65 

 160 165 170 175 180 185 190 195 200 205 

 ANTOSIAK Sebastian - - - - o o o - o xxx 

 WOJTASZEK Ignacy - o o o o xxx 

 PAWŁOWSKI Szymon - xxo o o xxx 

 KUCHARSKI Filip o xxo xxx 

 

 



Skok wzwyż M U18 

 FINAŁ 18:30 

 1 BORYNA Piotr 02.08.2007 UKS Vis Skierniewice LD 1.75 
 2 RZEPKA Szymon 30.07.2008 KS Warszawianka W-wa MZ 1.55 

 140 145 150 155 160 165 170 175 180 

 BORYNA Piotr - - xo xo o xxo xxo xxo xxx 

 RZEPKA Szymon o o xxo xxo xxx 

Skok o tyczce M 

 FINAŁ A 11:45 

 5 IWANIEC Filip 15.06.2011 KKL Kielce SK 2.70 
 6 KLEPACKI Krzysztof 22.03.2013 SKS Feniks Siedlce MZ 2.50 

 200 210 220 230 240 250 260 270 280 

 IWANIEC Filip - - - - o - o o xxx 

 KLEPACKI Krzysztof o xo o o o o xxx 

 FINAŁ B 17:50 

 1 POCHOPIEŃ Nikodem 04.11.2004 KKL Kielce SK 4.80 
 2 HORBOWICZ Rafał 01.04.1998 KS Warszawianka W-wa MZ 4.50 
 3 MURIAS Mateusz 18.01.2002 KS Warszawianka W-wa MZ 4.00 
 4 BECHT Nikodem 28.09.2009 RKS Łódź LD 3.40 

 340 350 360 370 380 390 400 410 420 430 440 450 460 470 480 490 500 

 POCHOPIEŃ Nikodem - - - - - - - - - - - - o - o - xxx 

 HORBOWICZ Rafał - - - - - - - - - - xxo o xxx 

 MURIAS Mateusz - - - - o - xxo xx- x 

 BECHT Nikodem o - xxx 

Skok w dal M U18 

 FINAŁ 15:42 

 1 MOSIONEK Jakub 09.03.2007 RLTL Optima Radom MZ 6.29 
 2 KOWALSKI Bartosz 25.04.2007 UKS Czwórka Ostrowiec Św. SK 6.08 
 3 BORYNA Piotr 02.08.2007 UKS Vis Skierniewice LD 5.97 
 4 BREJTFUS Maksymilian 30.08.2008 OKS Skra Warszawa MZ 5.67 
 5 KACZMARCZYK Igor 14.07.2007 RLTL Optima Radom MZ 5.42 

 I II III IV V VI 

 MOSIONEK Jakub x 6.29 x x x x 

 KOWALSKI Bartosz 5.77 5.66 6.08 5.55 5.87 5.59 

 BORYNA Piotr 5.80 5.78 5.83 5.64 5.83 5.97 

 BREJTFUS Maksymilian 5.43 5.14 5.67 5.42 5.52 5.34 

 KACZMARCZYK Igor 5.37 5.22 5.33 5.42 5.16 5.25 

Skok o tyczce M U20 

 FINAŁ 17:50 

 1 DUDKA Filip 31.08.2006 MKLA Łęczyca LD 4.50 
 2 TROŚCIANKA Hubert 26.07.2006 ULKS Uczniak Szprotawa LB 4.40 

 380 390 400 410 420 430 440 450 460 

 DUDKA Filip o - o - o - xo o zzz 

 TROŚCIANKA Hubert - - - - - o xo xxx 

Skok o tyczce M U18 

 FINAŁ A 11:45 

 WAWRZYNIAK Krzysztof 23.12.2008 MKLA Łęczyca LD NM 

 210 

 WAWRZYNIAK Krzysztof xxx 

 FINAŁ B 17:50 

 1 REMBOWSKI Marcel 31.05.2007 RKS Łódź LD 4.30 
 2 BIAŁOGOŃSKI Karol 16.05.2007 KKL Kielce SK 4.00 
 3 RZEPKA Szymon 30.07.2008 KS Warszawianka W-wa MZ 3.40 

 300 310 320 330 340 350 360 370 380 390 400 410 420 430 440 450 



 REMBOWSKI Marcel - - - - - - - - - - - o - xo - xxx 

 BIAŁOGOŃSKI Karol - - - - - - - - o - o - xxx 

 RZEPKA Szymon o - o - xo xxx 

Skok w dal M 

 FINAŁ 15:42 

 1 GĄBKA Bartosz 27.05.1999 KS AZS AWF Warszawa MZ 7.36 
 2 GROCHOWSKI Krzysztof 10.01.2007 KS AZS AWF Warszawa MZ 7.35 
 3 RUTOWICZ Przemysław 02.02.2000 KS AZS AWF Katowice SL 6.92 
 4 WIESIOŁEK Paweł 13.08.1991 KS Warszawianka W-wa MZ 6.81 
 5 TARASIEWICZ Olivier 15.04.2002 KS AZS AWF Warszawa MZ 6.61 
 6 TAMA Kacper 06.06.2000 KS Agros Zamość LU 6.54 
 7 JANOWSKI Ludwik 25.12.2000 MKS Aleksandrów Łódzki LD 5.34 
 MURIAS Mateusz 18.01.2002 KS Warszawianka W-wa MZ NM 

 I II III IV V VI 

 GĄBKA Bartosz 7.17 7.36 x 6.99 7.13 x 

 GROCHOWSKI Krzysztof 7.13 7.14 7.02 7.19 7.34 7.35 

 RUTOWICZ Przemysław 6.92 6.92 6.60 6.72 6.52 6.86 

 WIESIOŁEK Paweł 6.81 6.79 6.74 r 

 TARASIEWICZ Olivier 6.61 x x r 

 TAMA Kacper 6.48 6.49 6.54 5.62 4.78 6.40 

 JANOWSKI Ludwik x 5.08 5.34 5.30 r 

 MURIAS Mateusz x x x x r 

Skok w dal M U20 

 FINAŁ 15:42 

 1 ANDRZEJCZAK Ignacy 28.09.2006 UKS Vis Skierniewice LD 6.83 
 2 KOSMOWSKI Szymon 24.04.2006 KS AZS AWF Warszawa MZ 6.74 
 3 TROŚCIANKA Hubert 26.07.2006 ULKS Uczniak Szprotawa LB 6.52 
 JENIEC Jakub 07.12.2006 UKS Czwórka Białystok PD NM 
 NAWROCKI Jakub 04.04.2005 MKLA Łęczyca LD NM 

 I II III IV V VI 

 ANDRZEJCZAK Ignacy 6.63 6.44 6.80 6.34 6.83 6.40 

 KOSMOWSKI Szymon 6.54 6.57 6.74 x x x 

 TROŚCIANKA Hubert 6.35 6.52 6.37 r 

 NAWROCKI Jakub r 

 JENIEC Jakub x x x r 

Trójskok M 
 FINAŁ 11:52 

 1 JEDYNAK Kacper 08.10.2004 RLTL Optima Radom MZ 12.77 
 2 KOTOWSKI Jędrzej 07.04.2005 MUKS Park Zduńska Wola LD 12.72 
 3 BORYNA Piotr 02.08.2007 UKS Vis Skierniewice LD 12.56 

 I II III IV V VI 

 JEDYNAK Kacper 12.77 12.44 12.52 12.61 r 

 KOTOWSKI Jędrzej 12.72 x x 12.44 12.55 x 

 BORYNA Piotr 12.21 12.32 12.56 11.99 12.02 x 

  

 

 

 

 

 



KOBIETY/WOMEN 

60 metrów K 

 FINAŁ   12:52 

 1 ŁYSKOWKA Maja 01.01.2004 AZS UMCS Lublin LU 7.75 
 2 SIEWIERSKA Pola 08.12.2004 KS AZS AWF Warszawa MZ 8.04 
 3 OLCZYK Agnieszka 08.04.1979 KS Dynamic Łódź LD 8.22 
 4 KRAWIEC Barbara 14.07.2011 UKS Vis Skierniewice LD 8.52 
 5 PRZESMYCKA Gabriela 30.10.2011 UKS LA Basket Warszawa MZ 8.70 

60 metrów K U16 

 FINAŁ   12:42 

 1 BĄK Julia 18.07.2009 LKS EkoSport Siedlce MZ 8.29      
 2 PETRALLIS Aleksandra 19.01.2009 RK Athletics Warszawa MZ 8.36  =SB    
 3 GÓRNIAK Julia 03.01.2009 UKS Czwórka Ostrowiec Św. SK 8.47      
 4 SINKIEWICZ Alicja 26.03.2009 BKL Bełchatów LD 8.48  PB    
 5 KRZYŚKÓW Klara 15.03.2009 KS Czempion Warszawa MZ 8.67      
 6 ZIĘBA Nikola 27.01.2010 LKS Omega Kleszczów LD 8.71      
 7 MOŁODOWIEC Alicja 02.09.2009 UKS Czwórka Ostrowiec Św. SK 8.77      
 8 GÓRNY Adrianna 06.02.2009 BKL Bełchatów LD 8.78  PB    

60 metrów pł (76.2/8.00) K U16 

 FINAŁ   11:03 

 1 WARECKA Gabriela 30.10.2009 KS AZS AWF Warszawa MZ 8.92 
 2 SEMENIUK Ksenia 27.01.2011 KS Wisła Puławy LU 9.65 
 3 WARECKA Ewa 30.10.2009 KS AZS AWF Warszawa MZ 10.26  PB   YC 
 4 RÓZEWICZ Kinga 20.06.2009 KS Wisła Puławy LU 10.39 

60 m pł (76.2/7.5) K U14 

 FINAŁ   10:57 

 1 LECHOWICZ Emilia 15.05.2012 KKL Kielce SK 10.69  PB    
 2 KRAWIEC Barbara 14.07.2011 UKS Vis Skierniewice LD 10.80      
 3 TELBUCH Maja 07.01.2011 MKS Pilica Białobrzegi MZ 10.86      
 4 RĄCZKA Nela 16.11.2011 MKS Pilica Białobrzegi MZ 12.57      
 5 WIŚNIEWSKA Zofia 10.08.2011 MKS Pilica Białobrzegi MZ 12.83      

Pchnięcie kulą K U14 (2kg) 

 FINAŁ 11:20 

 1 ŁUCZAK Zofia 02.06.2011 UKS 12 Kalisz WP 10.15 
 2 GAJDA Hanna 17.09.2011 MKS Aleksandrów Łódzki LD 8.80 
 3 ZIELINSKA Daria 20.05.2012 LUKS Gomunice LD 8.05 
 4 MICHALAK Dominika 17.11.2011 MKS Aleksandrów Łódzki LD 6.48 
 5 RODZISZEWSKA Kalina 24.02.2012 LUKS Gomunice LD 5.70 

 I II III IV V VI 

 ŁUCZAK Zofia 9.55 8.59 9.69 10.15 9.17 9.82 

 GAJDA Hanna 8.68 8.00 8.64 7.50 8.80 8.41 

 ZIELINSKA Daria 7.10 8.05 7.60 7.70 x 7.91 

 MICHALAK Dominika 6.12 6.22 5.66 6.48 6.06 6.12 

 RODZISZEWSKA Kalina 5.70 5.42 5.21 5..23 5.08 5.70 

60 metrów K 

 Bieg 1/ 2   12:01 

 1 KOŁODZIEJ Ada 24.03.1995 KS AZS AWF Warszawa MZ 7.66      
 2 SIEWIERSKA Pola 08.12.2004 KS AZS AWF Warszawa MZ 8.00 q PB    
 3 JAKŚ Aleksandra 28.01.1998 RKS Łódź LD 8.29  =SB    
 4 KRAWIEC Barbara 14.07.2011 UKS Vis Skierniewice LD 8.50 q PB    
 5 MASTERNAK Oliwia 27.07.2004 KKL Kielce SK 8.59 q SB    
 6 ZBOROWSKA Alicja 17.07.2012 UKS Filipides Teresin MZ 9.11 q     
 7 MADZIAR Nadia 10.01.2011 UKS LA Basket Warszawa MZ 9.17  PB    

 Bieg 2/ 2   12:04 

 1 ŁYSKOWKA Maja 01.01.2004 AZS UMCS Lublin LU 7.81 q     
 2 OLCZYK Agnieszka 08.04.1979 KS Dynamic Łódź LD 8.21 q SB    
 3 JAKŚ Małgorzata 28.01.1998 RKS Łódź LD 8.61      
 4 PRZESMYCKA Gabriela 30.10.2011 UKS LA Basket Warszawa MZ 8.75 q     
 5 CYBUŁKA Natalia 20.04.2011 BKL Bełchatów LD 8.83 q     
 6 TELBUCH Marcelina 07.01.2011 MKS Pilica Białobrzegi MZ 9.25  PB    
 7 KRZESIŃSKA Antonina 18.05.2011 MKS Pilica Białobrzegi MZ 9.64      

 

 



60 metrów K U16 

 Bieg 1/ 2   11:38 

 1 BĄK Julia 18.07.2009 LKS EkoSport Siedlce MZ 8.19 q     
 2 GÓRNIAK Julia 03.01.2009 UKS Czwórka Ostrowiec Św. SK 8.44 q PB    
 3 ZIĘBA Nikola 27.01.2010 LKS Omega Kleszczów LD 8.67 q PB    
 4 MOŁODOWIEC Alicja 02.09.2009 UKS Czwórka Ostrowiec Św. SK 8.73 q PB    
 5 GÓRNY Adrianna 06.02.2009 BKL Bełchatów LD 8.80 q PB    
 6 GIŁKA Hanna 28.07.2009 UKS Vis Skierniewice LD 8.88  PB    
 7 STĘPIŃSKA Zuzanna 04.06.2010 LKS MOSiR Sieradz LD 8.91  PB    

 Bieg 2/ 2   11:40 

 1 PETRALLIS Aleksandra 19.01.2009 RK Athletics Warszawa MZ 8.44 q     
 2 SINKIEWICZ Alicja 26.03.2009 BKL Bełchatów LD 8.61 q SB    
 3 KRZYŚKÓW Klara 15.03.2009 KS Czempion Warszawa MZ 8.64 q PB    
 4 PIETRUCHA Julia 07.06.2010 LKS Omega Kleszczów LD 8.82  PB    
 5 MIĘDZYBRODZKA Lena 23.08.2009 OKS Skra Warszawa MZ 8.90  PB    
 6 SIDOROWICZ Daria 28.01.2009 BKL Bełchatów LD 8.96      
 7 HERNIK Lena 14.12.2010 MKS Pilica Białobrzegi MZ 9.91      

60 metrów pł (76.2/8.00) K U16 

 Bieg 1/ 1   10:05 

 1 WARECKA Gabriela 30.10.2009 KS AZS AWF Warszawa MZ 8.83 q PB    
 2 SEMENIUK Ksenia 27.01.2011 KS Wisła Puławy LU 9.67 q     
 3 RÓZEWICZ Kinga 20.06.2009 KS Wisła Puławy LU 10.26 q     
 4 WARECKA Ewa 30.10.2009 KS AZS AWF Warszawa MZ 10.27 q PB    

60 m pł (76.2/7.5) K U14 

 Bieg 1/ 1   10:00 

 1 KRAWIEC Barbara 14.07.2011 UKS Vis Skierniewice LD 10.26 q PB    
 2 LECHOWICZ Emilia 15.05.2012 KKL Kielce SK 10.72 q PB    
 3 TELBUCH Maja 07.01.2011 MKS Pilica Białobrzegi MZ 11.13 q     
 4 RĄCZKA Nela 16.11.2011 MKS Pilica Białobrzegi MZ 12.49 q PB    
 5 WIŚNIEWSKA Zofia 10.08.2011 MKS Pilica Białobrzegi MZ 12.60 q     

60 metrów K U20 

 FINAŁ   12:48 

 1 ADAMCZYK Julia 28.07.2005 RLTL Optima Radom MZ 7.43 
 2 SUCHENEK Aleksandra 17.12.2005 OKS Skra Warszawa MZ 7.67 
 3 ADAMCZEWSKA Zuzanna 21.10.2005 AZS Łódź LD 7.79 
 4 FUS Joanna 23.01.2006 TKS Tomasovia Tomaszów Lubelski LU 7.81 
 5 BIBIK Anna 29.01.2005 KS Agros Zamość LU 7.89 
 6 ANGLART Julianna 09.12.2006 UKS Młodzik Warszawa MZ 7.95 
 7 LUBIATOWSKA Małgorzata 19.01.2005 AZS Łódź LD 8.04 
 8 BEŃKO Aleksandra 17.03.2005 KS Agros Zamość LU 8.10 

60 metrów K U18 

 FINAŁ   12:46 

 1 MATECKA Natalia 26.09.2007 AZS Łódź LD 7.80      
 2 PIĄTKOWSKA Hanna 07.02.2008 LKS MOSiR Sieradz LD 7.84      
 3 WROTEK Hanna 12.01.2008 OKS Skra Warszawa MZ 7.89      
 4 BACZYŃSKA Zuzanna 26.01.2007 KS Podlasie Białystok PD 8.05      
 5 BARICA Kinga 09.08.2008 Orka Iława Athletics WN 8.07      
 6 GĄSIOROWSKA Karolina 19.04.2007 Athletics Team Radomsko LD 8.08      
 
60 metrów K U20 

 Bieg 1/ 2   11:54 

 1 SUCHENEK Aleksandra 17.12.2005 OKS Skra Warszawa MZ 7.71 q     
 2 BIBIK Anna 29.01.2005 KS Agros Zamość LU 7.87 q     
 3 ADAMCZEWSKA Zuzanna 21.10.2005 AZS Łódź LD 7.88 q PB    
 4 BEŃKO Aleksandra 17.03.2005 KS Agros Zamość LU 8.16 q     
 5 KUŹNIARZ Amelia 15.03.2005 KS Agros Zamość LU 8.17  =SB    
 6 URBANIAK Lena 17.05.2006 UKS Gepard Warszawa MZ 8.89      

 Bieg 2/ 2   11:57 

 1 ADAMCZYK Julia 28.07.2005 RLTL Optima Radom MZ 7.54 q PB    
 2 FUS Joanna 23.01.2006 TKS Tomasovia Tomaszów Lubelski LU 7.81 q     
 3 ANGLART Julianna 09.12.2006 UKS Młodzik Warszawa MZ 7.94 q PB    
 4 LUBIATOWSKA Małgorzata 19.01.2005 AZS Łódź LD 8.11 q     
 5 ZIELIŃSKA Agnieszka 08.09.2005 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka LD 8.32  PB    
 6 GREGORCZYK Klaudia 27.10.2005 RLTL Optima Radom MZ 8.33      
 7 SZOSTAK Nikola 14.02.2006 UKS LA Basket Warszawa MZ 8.58      
 8 KOSIOREK Natalia 04.05.2006 OKS Skra Warszawa MZ 9.56      

 

 



60 metrów K U18 

 Bieg 1/ 4   11:43 

 1 MATECKA Natalia 26.09.2007 AZS Łódź LD 7.88 q PB    
 2 ZOCHNIAK Amelia 11.11.2007 UKS Czempion Bełchatów LD 7.91 q     
 3 GĄSIOROWSKA Karolina 19.04.2007 Athletics Team Radomsko LD 8.04 q     
 4 BACZYŃSKA Zuzanna 26.01.2007 KS Podlasie Białystok PD 8.07 q     
 5 SZCZYPIŃSKA Kaja 10.06.2007 Orka Iława Athletics WN 8.29      
 6 GIERACH Maja 02.11.2008 LKS Omega Kleszczów LD 8.40      
 7 BUKOWY Alicja 18.02.2007 BKL Bełchatów LD 8.49  PB    
 8 BŁAŻEJAK Lena 22.06.2008 AKL Ursynów Warszawa MZ 8.52  =PB    

 Bieg 2/ 4   11:46 

 1 WROTEK Hanna 12.01.2008 OKS Skra Warszawa MZ 7.85 q     
 2 OLCZYK Anna 09.02.2007 UKS Czempion Bełchatów LD 8.07 q     
 3 SOBCZYŃSKA Aleksandra 18.07.2007 Orka Iława Athletics WN 8.15  PB    
 4 RAMA Pola 27.03.2008 KS Warszawianka W-wa MZ 8.18      
 5 WIĘCEK Zofia 04.02.2007 OKS Skra Warszawa MZ 8.42      
 6 MILLER Emilia 17.01.2008 AZS Łódź LD 8.58      
 7 MARCZYK Julia 13.04.2007 RKS Łódź LD 8.80      

 Bieg 3/ 4   11:48 

 1 PIĄTKOWSKA Hanna 07.02.2008 LKS MOSiR Sieradz LD 7.92 q     
 2 BARICA Kinga 09.08.2008 Orka Iława Athletics WN 8.12 q     
 3 MODELEWSKA Julia 10.05.2007 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka LD 8.15  SB    
 4 WOJTUNIK Maja 14.03.2007 RLTL Optima Radom MZ 8.19      
 5 ŁAGODZIŃSKA Zuzanna 23.11.2007 UKS Lisy Zgierz LD 8.32  PB    
 6 SZULC Natalia 24.11.2008 RKS Łódź LD 8.41  PB    

 Bieg 4/ 4   11:51 

 1 PAWLAK Adrianna 16.07.2008 UKS LA Basket Warszawa MZ 8.22      
 2 JÓŹWICKA Hanna 01.04.2008 OKS Skra Warszawa MZ 8.32      
 3 ŻUROWSKA Klaudia 01.02.2007 RLTL Optima Radom MZ 8.34  PB    
 4 ZIĘBA Natalia 26.01.2008 Orka Iława Athletics WN 8.39      
 5 MALINOWSKA Pola 02.05.2007 MKS Unia Hrubieszów LU 8.79      
 6 SIMURA Maria 14.06.2008 AZS Łódź LD 8.96      
 7 KOZIKOWSKA Nikola 06.04.2007 KS Czempion Warszawa MZ 9.01  PB    
 8 AKONOM Natalia 16.01.2007 MKS Pogoń Siedlce MZ 9.15      

200 metrów K U18 

 Bieg 1/ 7   14:49 

 1 PIĄTKOWSKA Hanna 07.02.2008 LKS MOSiR Sieradz LD 25.81      
 2 MATECKA Natalia 26.09.2007 AZS Łódź LD 26.06      
 3 KOWALCZUK Amelia 27.12.2007 RLTL Optima Radom MZ 27.96      
 4 ŁAGODZIŃSKA Zuzanna 23.11.2007 UKS Lisy Zgierz LD 28.30      

 Bieg 2/ 7   14:51 

 1 PIASECKA Karolina 23.10.2007 KS Podlasie Białystok PD 26.12      
 2 WASILEWSKA Michalina 27.12.2008 AZS Łódź LD 26.74  PB    
 3 KRUSZEWSKA Barbara 18.06.2007 UKS Otrębusy MZ 28.38      
 4 CHŁOPIK Łucja 07.09.2008 UKS MTE Milanówek MZ 28.46  PB    

 Bieg 3/ 7   14:54 

 1 WROTEK Hanna 12.01.2008 OKS Skra Warszawa MZ 26.11  PB    
 2 CZACHOROWSKA Antonina 16.09.2008 MUKS Park Zduńska Wola LD 27.02  PB    
 3 KOZŁOWSKA Milena 13.11.2007 TKS Tomasovia Tomaszów Lubelski LU 29.06      
 4 KOZIKOWSKA Nikola 06.04.2007 KS Czempion Warszawa MZ 30.67      

 Bieg 4/ 7   14:56 

 1 KOWALCZYK Marianna 17.10.2008 UKS 12 Kalisz WP 26.84  PB    
 2 WIĘCEK Zofia 04.02.2007 OKS Skra Warszawa MZ 27.47  PB    
 3 BARTNIK Karina 16.06.2007 RLTL Optima Radom MZ 27.74      

 Bieg 5/ 7   14:59 

 1 MILLER Emilia 17.01.2008 AZS Łódź LD 27.68  PB    
 2 JEZIORSKA Marika 19.04.2007 MKS Aleksandrów Łódzki LD 27.89  SB    
 3 BARGIEŁ Barbara 18.08.2008 UKS Filipides Teresin MZ 28.11  PB    

 Bieg 6/ 7   15:02 

 1 SOBIERAJ Amelia 17.07.2007 MUKS Park Zduńska Wola LD 26.83  PB    
 2 BŁAŻEJAK Lena 22.06.2008 AKL Ursynów Warszawa MZ 28.24      
 3 GIEJBATOW Julia 15.05.2008 RLTL Optima Radom MZ 28.34      
 4 MALINOWSKA Pola 02.05.2007 MKS Unia Hrubieszów LU 29.46  PB    

 Bieg 7/ 7   15:04 

 1 JÓŹWICKA Hanna 01.04.2008 OKS Skra Warszawa MZ 27.46      
 2 SZYMIEL Aleksandra 06.11.2008 KS Podlasie Białystok PD 28.38  PB    
 3 KULA Angelika 24.03.2008 KLKS Juventa-Cerrad Starachowice SK 30.64      



 4 AKONOM Natalia 16.01.2007 MKS Pogoń Siedlce MZ 30.98  PB    

200 metrów K 

 Bieg 1/ 9   15:18 

 1 JASTRZĄB Izabela 10.02.2000 KS Agros Zamość LU 24.24      
 2 POTASZNIK Alicja 24.04.2000 RLTL Optima Radom MZ 24.90      
 3 WIŚNIEWSKA Lena 24.05.2009 UKS MTE Milanówek MZ 30.94  PB    

 Bieg 2/ 9   15:20 

 1 OLSZAK Maja 30.07.2004 KS AZS AWF Kraków MA 25.13      
 2 MATYSKA Oliwia 02.06.2009 UKS Filipides Teresin MZ 30.04      
 3 CAŁA Lena 01.10.2010 LUKS Boguszyce LD 32.76      

 Bieg 3/ 9   15:24 

 1 GAJKOWSKA Martyna 11.04.2003 KS AZS AWF Warszawa MZ 25.46  PB    
 2 GROT Aneta 22.09.1979 RKS Łódź LD 26.66      
 3 ROZBICKA Gabriela 21.06.2009 UKS Filipides Teresin MZ 28.41      

 Bieg 4/ 9   15:25 

 1 KACZMAREK Maja 04.12.2009 LKS MOSiR Sieradz LD 26.80  PB    
 2 BUDA Idalia 01.04.2010 AKL Ursynów Warszawa MZ 28.23      
 3 DONDER Julia 23.04.2009 KS Żeglina Sieradz LD 29.05      
 4 KROPIEWNICKA Lilianna 02.06.2011 AKL Ursynów Warszawa MZ 30.78      

 Bieg 5/ 9   15:28 

 1 OLCZYK Agnieszka 08.04.1979 KS Dynamic Łódź LD 28.24  PB    
 2 BĄK Julia 18.07.2009 LKS EkoSport Siedlce MZ 28.61      
 3 PIASECKA Aleksandra 21.06.2009 KS Podlasie Białystok PD 28.92      
 4 LASKUS Kamila 01.03.2011 AKL Ursynów Warszawa MZ 30.27      

 Bieg 6/ 9   15:31 

 1 DĄBROWSKA Julia 18.04.2010 RLTL Optima Radom MZ 29.11      
 2 WOŁCZYK Nikola 28.05.2012 MKS Tomaszów Mazowiecki LD 29.88  PB    
 3 MIĘDZYBRODZKA Lena 23.08.2009 OKS Skra Warszawa MZ 30.43      
 4 KOWALSKA Alicja 18.05.2010 UKS 12 Kalisz WP 30.57  PB    

 Bieg 7/ 9   15:33 

 1 SINKIEWICZ Alicja 26.03.2009 BKL Bełchatów LD 28.44  PB    
 2 PIEKUT Aleksandra 03.05.2010 LUKS Boguszyce LD 30.67      
 3 MICHALCZYK-ZGLIŃSKA Iwona27.10.1974 UKS Herkules Sulejówek MZ 30.82      
 4 KUCIAK Pola 19.06.2011 UKS Filipides Teresin MZ 34.90      
 Bieg 8/ 9   15:36 

 1 SMALEC Wiktoria 24.05.2009 KLKS Juventa-Cerrad Starachowice SK 28.65      
 2 LAO Maja 26.10.2010 RLTL Optima Radom MZ 28.97      
 3 ZIĘBA Nikola 27.01.2010 LKS Omega Kleszczów LD 29.13  PB    
 4 PIETRUCHA Julia 07.06.2010 LKS Omega Kleszczów LD 31.54  PB    

 Bieg 9/ 9   15:38 

 1 SENDKOWSKA Maja 09.07.2010 AZS Łódź LD 28.06      
 2 KRZYŚKÓW Klara 15.03.2009 KS Czempion Warszawa MZ 28.91      
 3 RADECKA Łucja 28.06.2011 AKL Ursynów Warszawa MZ 29.04      
 4 LEWANDOWSKA Marlena 30.03.2010 LUKS Boguszyce LD 34.15      

200 metrów K U20 

 Bieg 1/ 4   15:07 

 1 SUCHENEK Aleksandra 17.12.2005 OKS Skra Warszawa MZ 24.70  PB    
 2 ADAMCZEWSKA Zuzanna 21.10.2005 AZS Łódź LD 25.42      
 3 WOŹNIAK Barbara 02.05.2005 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka LD 28.22      
 4 JASTRZĘBSKA Weronika 10.09.2006 KS Czempion Warszawa MZ 30.02      

 Bieg 2/ 4   15:10 

 1 LUBIATOWSKA Małgorzata 19.01.2005 AZS Łódź LD 26.19      
 2 KUŹNIARZ Amelia 15.03.2005 KS Agros Zamość LU 27.28      
 3 KOSIOREK Natalia 04.05.2006 OKS Skra Warszawa MZ 33.07      

 Bieg 3/ 4   15:12 

 1 FUS Joanna 23.01.2006 TKS Tomasovia Tomaszów Lubelski LU 25.36      
 2 ANGLART Julianna 09.12.2006 UKS Młodzik Warszawa MZ 25.90  PB    
 3 GREGORCZYK Klaudia 27.10.2005 RLTL Optima Radom MZ 28.46  PB    

 Bieg 4/ 4   15:15 

 1 KAWAŁEK Julia 28.12.2006 TKS Tomasovia Tomaszów Lubelski LU 26.78      
 2 ŚWIERCZYŃSKA Julia 06.07.2006 RKS Łódź LD 27.02  SB    
 3 LUBNAUER Julia 06.04.2005 UKS 55 Łódź LD 27.80      
 4 BEŃKO Aleksandra 17.03.2005 KS Agros Zamość LU 28.98      

300 metrów K 

 Bieg 1/ 6   13:44 



 1 DROZD Wiktoria 20.09.2001 AZS UMCS Lublin LU 39.45      
 2 WOSZTYL Natalia 29.08.1999 RLTL Optima Radom MZ 39.94  SB    
 3 DUDA Daria 15.03.2010 UKS Filipides Teresin MZ 41.78      
 4 SĘCZEK Martyna 27.07.2004 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka LD 42.84      

 Bieg 2/ 6   13:46 

 1 KACZMAREK Maja 04.12.2009 LKS MOSiR Sieradz LD 42.51  PB    
 2 WASĄŻNIK Zofia 29.11.2010 LKS EkoSport Siedlce MZ 46.19  PB    
 3 PIETRUSZCZAK Maja 23.05.2012 UMLKS Pegaz Opoczno LD 50.74      
 PRZESMYCKA Gabriela 30.10.2011 UKS LA Basket Warszawa MZ DQ     TR  

 Bieg 3/ 6   13:49 

 1 ZIELIŃSKA Aleksandra 15.05.2011 UMLKS Pegaz Opoczno LD 46.12  PB    
 2 SKOTNICKA Róża 17.04.2012 LKS MOSiR Sieradz LD 47.92  PB    
 3 GIEJBATOW Pola 04.10.2012 RLTL Optima Radom MZ 48.88  PB    
 4 GRUSZCZYŃSKA Anna 25.04.2012 UMLKS Pegaz Opoczno LD 52.04      

 Bieg 4/ 6   13:53 

 1 WSOŁEK Aleksandra 15.09.2001 KS AZS AWF Kraków MA 39.89      
 2 POTASZNIK Alicja 24.04.2000 RLTL Optima Radom MZ 40.31      
 3 DĄBROWSKA Julia 18.04.2010 RLTL Optima Radom MZ 46.50      
 4 BANACH Agnieszka 29.12.2010 UKS 12 Kalisz WP 48.00      

 Bieg 5/ 6   13:55 

 1 GAJKOWSKA Martyna 11.04.2003 KS AZS AWF Warszawa MZ 40.19  PB    
 2 SOCHACKA Aleksandra 19.05.2009 UKS LA Basket Warszawa MZ 43.84  PB    
 3 BOGUSŁAWSKA Julia 21.07.2003 AKL Ursynów Warszawa MZ 45.04  PB    
 4 SZOSTAK Nikola 14.02.2006 UKS LA Basket Warszawa MZ 48.50      

 Bieg 6/ 6   13:58 

 1 STĘPIŃSKA Zuzanna 04.06.2010 LKS MOSiR Sieradz LD 47.17  PB    
 2 PIETRASIŃSKA Zuzzanna 17.03.2010 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza SL 48.21      
 3 MADZIAR Nadia 10.01.2011 UKS LA Basket Warszawa MZ 49.00  PB    
 JASTRZĘBSKA Weronika 10.09.2006 KS Czempion Warszawa MZ DQ     TR  

300 metrów K U18 

 Bieg 1/ 7   13:24 

 1 BARICA Kinga 09.08.2008 Orka Iława Athletics WN 40.98  PB    
 2 MARCYNIUK Lena 14.12.2008 MKL Chełm LU 41.94  PB    
 3 SOBIERAJ Amelia 17.07.2007 MUKS Park Zduńska Wola LD 42.11  PB    
 4 GROŃSKA Kornelia 26.02.2007 AZS UMCS Lublin LU 44.91      

 Bieg 2/ 7   13:26 

 1 TOMCZYK Zofia 17.06.2008 UMLKS Pegaz Opoczno LD 38.62      
 2 PAWLAK Adrianna 16.07.2008 UKS LA Basket Warszawa MZ 42.44  PB    
 3 DENEKA Hanna 27.09.2008 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil  MZ 48.71      

 Bieg 3/ 7   13:29 

 1 CZACHOROWSKA Antonina 16.09.2008 MUKS Park Zduńska Wola LD 43.01  =PB    
 2 KOWALCZUK Amelia 27.12.2007 RLTL Optima Radom MZ 43.12  PB    
 3 GIERACH Maja 02.11.2008 LKS Omega Kleszczów LD 43.76      
 4 BIEDRZYCKA Zuzanna 22.08.2007 KS Czempion Warszawa MZ 44.90      

 Bieg 4/ 7   13:31 

 1 SZWEDZIK Aleksandra 22.03.2007 Athletics Team Radomsko LD 42.66      
 2 GIEJBATOW Julia 15.05.2008 RLTL Optima Radom MZ 43.81  PB    
 3 CHOJNOWSKA Adrianna 29.12.2008 KS AZS UWM Olsztyn WN 44.40      

 Bieg 5/ 7   13:34 

 1 OLSZEWSKA Julia 31.07.2007 KS AZS UWM Olsztyn WN 46.71  SB    
 BARTNIK Karina 16.06.2007 RLTL Optima Radom MZ DNF      
 NAWROCKA Zofia 28.11.2008 UKS LA Basket Warszawa MZ DQ     TR  

 Bieg 6/ 7   13:37 

 1 JEZIORSKA Marika 19.04.2007 MKS Aleksandrów Łódzki LD 44.53  PB    
 2 PERZANOWSKA Lena 17.12.2008 UKS LA Basket Warszawa MZ 44.66  PB    
 3 DRÓŻDŻ Zofia 18.07.2007 KLKS Juventa-Cerrad Starachowice SK 46.15  PB    

 Bieg 7/ 7   13:40 

 1 GĄSIOROWSKA Karolina 19.04.2007 Athletics Team Radomsko LD 43.09      
 2 SAKOWICZ Aleksandra 05.10.2007 AKL Ursynów Warszawa MZ 44.86  PB    
 3 ŁAGODZIŃSKA Joanna 23.11.2007 UKS Lisy Zgierz LD 46.84  PB    

400 metrów K 

 Bieg 1/ 2   16:36 

 1 GAJOSZ Wiktoria 06.07.2006 TKS Tomasovia Tomaszów Lubelski LU 54.68    L  
 2 BAĆMAGA Dominika 21.11.1995 KS AZS AWF Warszawa MZ 55.14      
 3 WOJCIECHOWSKA Oliwia 02.10.2009 UKS Dziewiątka Kutno LD 68.42      



 Bieg 2/ 2   16:39 

 1 BIELIŃSKA Weronika 04.07.2001 KS AZS AWF Warszawa MZ 57.61  PB    
 2 PIECHUTA Aleksandra 28.09.1989 KS Lemiesz Team Warszawa MZ 60.83      
 3 OPALCZYK Roksana 04.01.2008 UKS Lisy Zgierz LD 60.88      

400 metrów K U20 

 Bieg 1/ 2   16:29 

 1 SZUKAŁA Natalia 29.08.2005 AZS UMCS Lublin LU 57.99 
 2 GWIAZDECKA Wiktoria 03.04.2006 WLKS Nowe Iganie MZ 58.61 
 3 JABŁOŃSKA Oliwia 16.10.2005 MKS Aleksandrów Łódzki LD 62.20 
 4 DZIEWICKA Lidia 19.05.2006 UKS Orzełki Warszawa MZ 63.57 

 Bieg 2/ 2   16:32 

 1 MACIOROWSKA Aleksandra 22.02.2005 KS Podlasie Białystok PD 61.12 
 2 KOWALIŃSKA Aleksandra 13.07.2006 WKS Szreniawa Nowy Wiśnicz MA 61.67 
 3 KALINOWSKA Kamila 15.06.2005 KS Podlasie Białystok PD 63.25 

600 metrów K 

 Bieg 1/ 3   17:15 

 1 SARNA Angelika 01.10.1997 KS AZS AWF Warszawa MZ 1:29.82      
 2 IDZIKOWSKA Julia 31.07.2006 MKL Jarocin WP 1:38.02      
 3 NOCEŃ Hanna 22.04.2010 LKS EkoSport Siedlce MZ 1:43.63      
 4 WINNICKA Hanna 08.04.2009 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka LD 1:46.31      
 5 LEWANDOWSKA Kalina 18.06.2009 LKS MOSiR Sieradz LD 1:47.93      
  
Bieg 2/ 3   17:18 

 1 ORZECHOWSKA Oliwia 31.05.2010 LKS MOSiR Sieradz LD 1:46.53      
 2 WRÓBLEWSKA Michalina 25.02.2009 KS Czempion Warszawa MZ 1:49.00      
 3 KOZERA Agata 27.04.2011 LKS Zuza Running Team Opoczno LD 1:53.80      
 4 ŚNIADOCH Wiktoria 08.09.2012 UKS Filipides Teresin MZ 1:53.84      
 5 KAROLAK Laura 04.10.2011 AKL Ursynów Warszawa MZ 1:54.49      
 6 KORDEL Amelia 11.07.2011 UKS Siódemka Ostrołęka MZ 1:56.23      
 7 WIĘCKOWSKA Zuzanna 04.12.2012 UKS Lisy Zgierz LD 1:56.35      
 
Bieg 3/ 3   17:22 

 1 COMBER Amelia 28.09.2005 UKS Czwórka Ostrowiec Św. SK 1:51.01      
 2 SKORŻYŃSKA Kalina 01.05.2011 RLTL Optima Radom MZ 1:52.65      
 3 PAŁĄGIEWICZ Martyna 12.05.2010 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka LD 1:54.63      
 4 SZARY Ida 03.06.2009 RLTL Optima Radom MZ 1:56.46      
 5 SKOTNICKA Róża 17.04.2012 LKS MOSiR Sieradz LD 1:59.60      
 6 KULAWIAK Nadia 24.05.2011 LKS MOSiR Sieradz LD 2:00.99      
 7 ŚWITAŁA Hanna 22.12.2012 LKS MOSiR Sieradz LD 2:05.61      
 
600 metrów K U18 

 Bieg 1/ 2   17:08 

 1 CZACHOROWSKA Antonina 16.09.2008 MUKS Park Zduńska Wola LD 1:41.34  PB    
 2 ZALEPIŃSKA Wiktoria 08.11.2007 UKS Lisy Zgierz LD 1:41.79  PB    
 3 GÓRAZDA Patrycja 13.11.2007 LKS Omega Kleszczów LD 1:44.06  PB    
 4 DĄBROWSKA Agnieszka 09.09.2007 TKS Tomasovia Tomaszów Lubelski LU 1:47.31      
 
Bieg 2/ 2   17:11 

 1 SZCZUR Maja 30.06.2008 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka LD 1:50.30  PB    
 2 ROLA Marcjanna 19.07.2007 RLTL Optima Radom MZ 1:51.92      
 3 SMYKA Wiktoria 07.08.2008 MKS Aleksandrów Łódzki LD 1:53.91      
 4 DZIANACH Maja 15.06.2008 LKS Zuza Running Team Opoczno LD 2:03.59      
 
800 metrów K 

 Bieg 1/ 2   17:52 

 1 KOCZANOWA Margarita 01.02.1999 KS AZS AWF Kraków MA 2:04.18 
 2 SOWA Oliwia 16.01.2001 KS AZS AWF Kraków MA 2:10.11 
 3 SUCHOWOLAK Lena 22.02.2005 UKS Filipides Teresin MZ 2:10.23 
 4 HAJDUK Zuzanna 16.11.2004 KS AZS AWF Kraków MA 2:13.07 
 MARTYNA Katarzyna 25.10.1998 KS AZS AWF Kraków MA DNF 

Bieg 2/ 2   17:57 

 1 RĘBACZ Paulina 15.04.2004 KS Żeglina Sieradz LD 2:14.84 
 2 SZYMAŃSKA Dominika 14.05.2002 RLTL Optima Radom MZ 2:15.10 
 3 LUBIŃSKA Oliwia 08.02.2004 KS AZS AWF Warszawa MZ 2:15.95 

 

 



800 metrów K U20 

 Bieg 1/ 1 17:57 

 1 PAWLAK Maja 04.09.2006 LKS Zuza Running Team Opoczno LD 2:48.05      

1000 metrów K 

 Bieg 1/ 2   18:25 

 1 PŁOCIŃSKA Aleksandra 05.10.1999 SRS Kondycja Piaseczno MZ 2:40.75  PB    
 2 MEGGER Eliza 29.08.1999 LKS Pszczyna SL 2:41.62  PB    
 3 BEŁCZEW Oliwia 09.04.2006 KKL Kielce SK 2:44.45  PB    
 4 GAJDA Sylwana 10.11.1999 KS AZS AWF Warszawa MZ 2:47.36  PB    
 5 MICHALAK Sandra 01.04.1987 Stowarzyszenie Sportowe Aktywna  SL 2:51.61      
 6 MULTAN Julianna 31.12.2004 SRS Kondycja Piaseczno MZ 2:55.08  PB    
 7 MARCINIAK Julia 22.11.2002 OKS Skra Warszawa MZ 3:01.60  PB    
 8 STANISZEWSKA Nadia 19.05.2010 Ducla Academy Warszawa MZ 3:08.03      
 9 ŁUKOWSKA Zuzanna 21.10.2007 Ducla Academy Warszawa MZ 3:21.99      
 KORBUT Milena 08.08.2000 KS AZS AWF Katowice SL DNF      
 WIELGOSZ Anna 09.11.1993 CWKS Resovia Rzeszów PK DNF      

 Bieg 2/ 2   18:31 

 1 PAŁYSA Alicja 17.03.2011 Ducla Academy Warszawa MZ 3:10.56  PB    
 2 LEWIŃSKA Agata 24.03.2003 RLTL Optima Radom MZ 3:13.09  PB    
 3 WALCZAK Julia 06.10.2006 RLTL Optima Radom MZ 3:14.86  SB    
 4 MARYL Łucja 30.08.2010 Ducla Academy Warszawa MZ 3:15.53      
 5 ZIMOŃ Aleksandra 01.12.2010 Ducla Academy Warszawa MZ 3:22.76  PB    
 6 LIS Hanna 04.01.2012 Ducla Academy Warszawa MZ 3:24.93      
 7 ZIMOWICZ Alicja 04.07.2010 Ducla Academy Warszawa MZ 3:30.62  PB    
 8 BORKOWSKA Pola 09.06.2010 RK Athletics Warszawa MZ 3:34.09      
 9 ZABOROWSKA Antonina 20.01.2012 Ducla Academy Warszawa MZ 3:53.12      

1000 metrów K U18 

 Bieg 1/ 1   18:19 

 1 BRUDNY Regina 22.12.2007 RLTL Optima Radom MZ 2:56.27      
 2 GIEREK Adrianna 24.12.2008 KKL Kielce SK 2:59.57      
 3 KAROLAK Amelia 25.06.2007 RLTL Optima Radom MZ 3:02.66  PB    
 4 KUBISZ Julia 21.02.2008 MKS-MOS Płomień Sosnowiec SL 3:04.91  PB    
 5 PIOTROWSKA Natalia 02.01.2008 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka LD 3:09.45  PB    
 6 HAŁADAJ Barbara 07.12.2007 LKS Omega Kleszczów LD 3:16.90 
 7 BIELAWSKA Natalia 31.03.2008 MKS Polonia Warszawa MZ 3:21.65      
 8 ŁUKASIEWICZ Maja 17.03.2007 UKS Olimp Kozienice MZ 3:36.19  PB    

1500 metrów kobiet 

 Bieg 1/ 1   14:33 

 1 PERYT Maja 07.05.2004 KLKS Juventa-Cerrad Starachowice SK 4:32.93 
 4 MAŁEK Monika 13.01.2001 KS AZS AWF Kraków MA 4:44.46 
 5 BUDZIŁEK Martyna 07.01.1996 UKS Siódemka Ostrołęka MZ 4:49.67 
 7 ZAJĄC Kamila 23.07.2007 WKS Szreniawa Nowy Wiśnicz MA 5:01.95 

1500 metrów K U20 

 Bieg 1/ 1 14:33 

 2 PAWELUS Amelia 13.08.2005 LKS Omega Kleszczów LD 4:37.48  PB    
 3 HRYCIUK Marianna 04.02.2006 OKS Start Otwock MZ 4:41.26      
 6 SZYMANOWSKA Maria 15.02.2006 UKS Herkules Sulejówek MZ 4:54.70  PB    

2000 metrów kobiet 

 Bieg 1/ 1   18:48 

 1 JAGUŚCIK Julia 16.12.2003 KS AZS AWF Warszawa MZ 5:57.76 
 2 CHORZĘPA Agnieszka 14.01.2001 KS AZS AWF Warszawa MZ 6:02.17 
 3 WOSZCZEK Danuta 20.02.1978 UKS Olimp Kozienice MZ 6:41.35 
 
2000 metrów K U18 

 Bieg 1/ 1 18:48 

 4 WITKOWSKA Martyna 30.10.2007 LKS Omega Kleszczów LD 6:45.31  PB    
 5 SZYMAŃSKA Maja 11.07.2008 KS AZS AWF Warszawa MZ 7:15.66      
 6 MALINA Otylia 15.08.2008 MKS-MOS Płomień Sosnowiec SL 7:17.11      
 7 WODECKA Hanna 12.09.2007 MKS-MOS Katowice SL 7:32.59  PB    
 8 JANAS Marianna 26.06.2008 KS Czempion Warszawa MZ 7:42.56      
 
3000 metrów K 

 Bieg 1/ 1   19:15 

 1 MAŁEK Emilia 20.04.2000 KS AZS AWF Kraków MA 10:28.36  PB    



3000 metrów K U20 

 Bieg 1/ 1 19:15 

 2 SOBOLEWSKA Aleksandra 23.03.2006 LKS Zuza Running Team Opoczno LD 11:29.50      
 3 SUJATA Zofia 24.10.2006 LKS Omega Kleszczów LD 11:43.15      
 
60 metrów pł K 

 FINAŁ A 11:17 

 1 OLSZAK Maja 30.07.2004 KS AZS AWF Kraków MA 8.28  PB    
 2 GAJEWSKA Karolina 14.02.2001 KS AZS AWF Kraków MA 8.34  PB    
 3 SZCZĘSNA Natalia 22.01.2004 RLTL Optima Radom MZ 8.37      
 6 WŁOSZCZYK Liwia 25.06.2004 KS Wisła Puławy LU 8.56  PB    
 8 SŁOCKA Julia 18.02.2001 KS AZS AWF Warszawa MZ 8.76      

 FINAŁ B 11:13 

 ŻUROWSKA Julia 18.03.2001 KS AZS AWF Warszawa MZ DNF      

60 metrów pł K U20 

 FINAŁ A   11:17 

 4 GADAJSKA Wiktoria 08.01.2006 RLTL Optima Radom MZ 8.39      
 5 BROŻYNA Nikola 27.12.2005 RLTL Optima Radom MZ 8.53      
 7 ZEGAN Julia 25.01.2005 OKS Skra Warszawa MZ 8.62      

 FINAŁ B   11:13 

 1 LUBNAUER Julia 06.04.2005 UKS 55 Łódź LD 9.25      
 2 URBANIAK Lena 17.05.2006 UKS Gepard Warszawa MZ 9.49  PB    
 3 PUCHAŁA Zofia 28.08.2006 KKL Kielce SK 9.95      

60 metrów pł K 

 Bieg 1/ 2   10:24 

 1 SZCZĘSNA Natalia 22.01.2004 RLTL Optima Radom MZ 8.24 q     
 2 OLSZAK Maja 30.07.2004 KS AZS AWF Kraków MA 8.39 q PB    
 3 GAJEWSKA Karolina 14.02.2001 KS AZS AWF Kraków MA 8.51 q     
 4 WŁOSZCZYK Liwia 25.06.2004 KS Wisła Puławy LU 8.58 q PB    
 5 LIGARSKA Paulina 09.04.1996 SKLA Sopot PM 8.61 q PB    
 6 SŁOCKA Julia 18.02.2001 KS AZS AWF Warszawa MZ 8.71 q     
 7 ŻUROWSKA Julia 18.03.2001 KS AZS AWF Warszawa MZ 8.76 q PB    

60 metrów pł K U20 

 Bieg 1/ 2   10:17 

 1 GADAJSKA Wiktoria 08.01.2006 RLTL Optima Radom MZ 8.35 q     
 2 BROŻYNA Nikola 27.12.2005 RLTL Optima Radom MZ 8.42 q PB    
 3 ZEGAN Julia 25.01.2005 OKS Skra Warszawa MZ 8.51 q     
 4 LUBNAUER Julia 06.04.2005 UKS 55 Łódź LD 9.21 q SB    
 5 URBANIAK Lena 17.05.2006 UKS Gepard Warszawa MZ 9.58 q     
 6 PUCHAŁA Zofia 28.08.2006 KKL Kielce SK 9.79 q PB    

60 metrów pł (76.2) K U18 

 FINAŁ   11:07 

 1 ZOCHNIAK Amelia 11.11.2007 UKS Czempion Bełchatów LD 8.42      
 2 OLCZYK Anna 09.02.2007 UKS Czempion Bełchatów LD 8.63      
 3 BACZYŃSKA Zuzanna 26.01.2007 KS Podlasie Białystok PD 8.69      
 4 ZAUCHA Aleksandra 27.09.2007 MLUKS Tarnów MA 9.04      
 5 MARCZUK Maja 01.02.2007 SKS Feniks Siedlce MZ 9.15      
 6 ŻUROWSKA Klaudia 01.02.2007 RLTL Optima Radom MZ 9.35      
 7 JAKUBIAK Paulina 21.06.2007 UKS LA Basket Warszawa MZ 9.56      
 8 NOWAKOWSKA Jagoda 06.05.2008 UKS Vis Skierniewice LD 9.68      

60 metrów pł (76.2) K U18 

 Bieg 1/ 2   10:09 

 1 ZOCHNIAK Amelia 11.11.2007 UKS Czempion Bełchatów LD 8.34 q PB    
 2 BACZYŃSKA Zuzanna 26.01.2007 KS Podlasie Białystok PD 8.70 q PB    
 3 OLCZYK Anna 09.02.2007 UKS Czempion Bełchatów LD 8.85 q     
 4 ZAUCHA Aleksandra 27.09.2007 MLUKS Tarnów MA 8.99 q     
 5 DENEKA Hanna 27.09.2008 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil  MZ 9.94      
 6 PERZANOWSKA Lena 17.12.2008 UKS LA Basket Warszawa MZ 10.33      
 
Bieg 2/ 2   10:12 

 1 MARCZUK Maja 01.02.2007 SKS Feniks Siedlce MZ 9.08 q PB    
 2 ŻUROWSKA Klaudia 01.02.2007 RLTL Optima Radom MZ 9.45 q     
 3 NOWAKOWSKA Jagoda 06.05.2008 UKS Vis Skierniewice LD 9.50 q PB    
 4 JAKUBIAK Paulina 21.06.2007 UKS LA Basket Warszawa MZ 9.61 q     
 5 WASILEWSKA Michalina 27.12.2008 AZS Łódź LD 9.73      
 6 NAWROCKA Zofia 28.11.2008 UKS LA Basket Warszawa MZ 9.91      

 



Pchnięcie kulą K (4kg) 

 FINAŁ 13:40 

 1 MAŚLANA Zuzanna 01.05.2004 MLKL Płock MZ 17.40 
 2 LIGARSKA Paulina 09.04.1996 SKLA Sopot PM 14.31 
 3 KARWOWSKA Martyna 09.09.2001 KS Podlasie Białystok PD 13.86 
 4 BIELSKA Edyta 17.06.2001 SKLA Sopot PM 12.01 
 MARSZELEWSKA Joanna 10.05.2004 MKL Jurand Szczytno WN NM 

 I II III IV V VI 

 MAŚLANA Zuzanna 17.06 17.24 17.02 17.40 x 17.27 

 LIGARSKA Paulina 13.85 14.16 14.07 14.31 13.51 13.23 

 KARWOWSKA Martyna 13.58 13.40 13.63 13.74 13.86 x 

 BIELSKA Edyta 10.96 11.88 12.01 11.74 x 11.35 

 MARSZELEWSKA Joanna x x x 

Pchnięcie kulą K U20 (4kg) 

 FINAŁ 13:40 

 1 MICHAŁOWSKA Julia 24.03.2006 MKL Jurand Szczytno WN 13.11 
 2 KUCIŃSKA Klaudia 04.01.2006 LKS Lubawa WN 12.75 
 3 SŁOCKA Julia 18.02.2001 KS AZS AWF Warszawa MZ 12.71 PK 
 4 KATA Magdalena 29.04.2006 TKS Tomasovia Tomaszów Lubelski LU 11.71 
 5 LIGMAN Patrycja 09.09.2006 LKS Lubawa WN 10.85 
 6 KĘPSKA Oliwia 27.09.2006 MKLA Łęczyca LD 10.30 
 7 KACZMAREK Kinga 05.09.2005 MKS Aleksandrów Łódzki LD 10.15 
 8 PACEŚ Paulina 06.07.2005 UKS 12 Kalisz WP 10.08 
 9 STACHYRA Justyna 22.06.2006 WKS Wawel Kraków MA 9.95 
 10 SIMON Zofia 23.08.2006 KS Czempion Warszawa MZ 9.30 

 I II III IV V VI 

 MICHAŁOWSKA Julia x 12.10 13.11 x x x 

 KUCIŃSKA Klaudia 10.94 12.62 12.73 12.75 12.58 11.95 

 SŁOCKA Julia 12.68 12.68 12.71 

 KATA Magdalena 11.29 11.14 11.71 11.58 x x 

 LIGMAN Patrycja 10.50 x 10.85 x x x 

 KĘPSKA Oliwia 9.29 8.92 10.30 x 9.61 9.64 

 KACZMAREK Kinga x 10.15 9.70 x x x 

 PACEŚ Paulina 9.81 x 10.08 x x x 

 STACHYRA Justyna 9.95 x 9.82 x x 9.73 

 SIMON Zofia 7.90 9.26 9.30 

Pchnięcie kulą K U18 (3kg) 

 FINAŁ 12:07 

 1 WYSOCZAŃSKA Iga 24.02.2007 MKL Jurand Szczytno WN 14.80 
 2 CZARNECKA Maria 24.05.2008 MKLA Łęczyca LD 11.39 
 3 MIELECH Gabriela 28.07.2007 KS Podlasie Białystok PD 10.98 
 4 KARWACKA Dominika 01.03.2008 UKS Czwórka Ostrowiec Św. SK 10.49 

 I II III IV V VI 

 WYSOCZAŃSKA Iga 13.33 13.92 14.80 13.96 x x 

 CZARNECKA Maria 10.78 11.39 x x 10.33 10.57 

 MIELECH Gabriela 10.73 10.98 9.24 10.68 10.60 10.73 

 KARWACKA Dominika 10.49 9.85 9.72 10.25 9.39 10.21 

Pchnięcie kulą K U16 (3kg) 

 FINAŁ 12:07 

 1 JACKOWSKA Kinga 11.03.2009 MKL Jurand Szczytno WN 15.07 
 2 WARECKA Gabriela 30.10.2009 KS AZS AWF Warszawa MZ 10.79 
 3 CAL Karolina 08.06.2009 MKS Aleksandrów Łódzki LD 10.50 
 4 RUSIN Michalina 08.06.2009 UKS Vis Skierniewice LD 9.83 
 5 KOWALSKA Aleksandra 04.10.2009 MKS Aleksandrów Łódzki LD 9.43 



 6 WARECKA Ewa 30.10.2009 KS AZS AWF Warszawa MZ 8.80 
 7 OTMIANOWSKA Nikola 03.09.2009 UKS 12 Kalisz WP 6.70 

 I II III IV V VI 

 JACKOWSKA Kinga 14.14 14.65 x 14.59 15.07 x 

 WARECKA Gabriela 10.79 10.69 10.58 10.66 9.40 10.52 

 CAL Karolina 9.90 10.04 10.50 10.44 9.94 9.59 

 RUSIN Michalina 9.09 9.83 9.31 x 8.81 8.84 

 KOWALSKA Aleksandra 9.23 9.11 9.19 9.43 x x 

 WARECKA Ewa 7.62 8.64 8.31 8.43 8.00 8.80 

 OTMIANOWSKA Nikola 5.70 x 6.70 6.36 6.68 x 

Skok wzwyż kobiet 

 FINAŁ 19:32 

 1 MIĄSO Wiktoria 14.11.2001 CWKS Resovia Rzeszów PK 1.80 
 2 LIGARSKA Paulina 09.04.1996 SKLA Sopot PM 1.75 
 3 WYSOCKA Alicja 05.03.2003 CWKS Resovia Rzeszów PK 1.70 
 4 JANKOWSKA Aleksandra 15.08.2002 KU AZS KUL w Lublinie LU 1.70 
 5 RYDZ Aneta 30.03.1994 RLTL Optima Radom MZ 1.65 
 6 OWCZAREK Patrycja 23.11.2002 RKS Łódź LD 1.60 
 7 GRANOWSKA Pola 29.09.2003 KU AZS AWP w Lublinie LU 1.60 
 8 GIŁKA Hanna 28.07.2009 UKS Vis Skierniewice LD 1.50 
 8 JURCZAK Aleksandra 06.02.2010 UKS MTE Milanówek MZ 1.50 
 10 WARECKA Ewa 30.10.2009 KS AZS AWF Warszawa MZ 1.45 
 11 WARECKA Gabriela 30.10.2009 KS AZS AWF Warszawa MZ 1.45 
 12 WOJCIECHOWSKA Patrycja 02.10.2009 UKS Dziewiątka Kutno LD 1.40 
 13 SAŁEK Alicja 06.01.2012 RLTL Optima Radom MZ 1.40 
 13 FIGARSKA Magdalena 26.10.2011 RLTL Optima Radom MZ 1.40 
 15 JÓZEFECKA Maja 04.03.2011 UKS Vis Skierniewice LD 1.15 
 KĘSICKA Natalia 10.09.2009 BKL Bełchatów LD NM 

 115 120 125 130 135 140 145 150 155 160 165 170 175 180 184 

 MIĄSO Wiktoria - - - - - - - - - o - o o xxo xxx 

 LIGARSKA Paulina - - - - - - - - - o o o xxo xxx 

 WYSOCKA Alicja - - - - - - - - - o o o xxx 

 JANKOWSKA Aleksandra - - - - - - - - o o o xo xxx 

 RYDZ Aneta - - - - - - - - - o o xxx 

 OWCZAREK Patrycja - - - - - - - o o o xxx 

 GRANOWSKA Pola - - - - - - - - o xo xxx 

 JURCZAK Aleksandra - - - - - o xo xxo xxx 

 GIŁKA Hanna - - - o o xo o xxo xxx 

 WARECKA Ewa - - - - o o o xxx 

 WARECKA Gabriela - - - - o xo o xxx 

 WOJCIECHOWSKA Patrycja - o o o o o xxx 

 SAŁEK Alicja - - o o o xo xxx 

 FIGARSKA Magdalena - - o o o xo xxx 

 JÓZEFECKA Maja o xxx 

 KĘSICKA Natalia - - - - - xxx 

 

 

 

 



Skok wzwyż K U20 

 FINAŁ 19:32 

 1 SIMON Zofia 23.08.2006 KS Czempion Warszawa MZ 1.55 
 2 POLKOWSKA Katarzyna 14.02.2006 KS AZS AWF Warszawa MZ 1.55 

 115 120 125 130 135 140 145 150 155 160 

 SIMON Zofia - - - - o o o o o xxx 

 POLKOWSKA Katarzyna - - - - - - o o xo xxx 

Skok wzwyż K U18 

 FINAŁ 19:32 

 1 KOBACKA Hanna 27.04.2008 UKS Błyskawica Domaniewice LD 1.60 
 2 GAŁAJ Sandra 07.06.2007 UKS Dziewiątka Kutno LD 1.50 
 3 GÓRA Michalina 29.02.2008 UKS Błyskawica Domaniewice LD 1.50 
 3 ZIELIŃSKA Joanna 08.01.2008 UKS MTE Milanówek MZ 1.50 
 5 KARWAT Alicja 29.11.2008 RKS Łódź LD 1.50 
 6 WÓJTOWICZ Maria 24.07.2007 UKS Czwórka Ostrowiec Św. SK 1.40 

 115 120 125 130 135 140 145 150 155 160 165 170 175 

 KOBACKA Hanna - - - - - - - o o o xxx 

 GAŁAJ Sandra - - - - - - o o xxx 

 ZIELIŃSKA Joanna - - - - - o xo o xxx 

 GÓRA Michalina - - - - - xo o o xxx 

 KARWAT Alicja - - - - o o xxo xxo r 

 WÓJTOWICZ Maria - - o o o xxo xxx 

Skok o tyczce K 

 FINAŁ A 11:45 

 6 CHMIELEWSKA Lena 14.08.2010 KKL Kielce SK 2.40 
 7 WĄDER Hanna 06.06.2011 KKL Kielce SK 2.20 
 8 SZYMONIAK Lena 15.05.2011 KKL Kielce SK 2.10 

 190 200 210 220 230 240 250 

 CHMIELEWSKA Lena o o o o o o xxx 

 WĄDER Hanna xo xo xxo xo xxx 

 SZYMONIAK Lena o o o xxx 

 FINAŁ B 14:30 

 1 CHAMOT Maja 16.10.2003 KS Sprint Bielsko-Biała SL 4.20 
 2 KASZUBA Agnieszka 31.08.1998 KL Gdynia PM 4.20 
 3 GABORSKA Zofia 04.08.2004 OSOT Szczecin ZP 4.10 
 4 KUSY Emilia 09.12.1998 SKLA Sopot PM 4.00 
 5 MIREK Katarzyna 27.04.1998 KS AZS AWF Kraków MA 3.80 
 KALITTA Victoria 13.08.2001 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL KP NM 

 380 390 400 410 420 430 

 CHAMOT Maja - - o - xxo xxx 

 KASZUBA Agnieszka - - xo o xxo xxx 

 GABORSKA Zofia o - o xo xxx 

 KUSY Emilia - - o xxx 

 MIREK Katarzyna xxo - xxx 

 KALITTA Victoria xxx 

 

 

 

 

 

 



Skok w dal K U18 

 FINAŁ 13:45 

 1 MIŚTA Małgorzata 16.01.2007 KKL Kielce SK 5.21 
 2 JAKUBIAK Paulina 21.06.2007 UKS LA Basket Warszawa MZ 5.16 
 3 MILEWSKA Klara 06.02.2007 KKL Kielce SK 4.82 
 4 SZULC Natalia 24.11.2008 RKS Łódź LD 4.72 

 I II III IV V VI 

 MIŚTA Małgorzata 2.73 4.84 4.94 4.90 5.21 5.05 

 JAKUBIAK Paulina x 3.65 x 5.08 x 5.16 

 MILEWSKA Klara x 4.82 2.99 4.57 4.32 x 

 SZULC Natalia 4.64 x 4.72 4.58 4.62 4.61 

Skok o tyczce K U20 

 FINAŁ A 11:45 

 4 OLCZAK Liwia 03.03.2006 RKS Łódź LD 2.80 

 280 290 300 

 OLCZAK Liwia o - xxx 

 FINAŁ B 14:30 

 1 BISKUPSKA Natalia 16.08.2005 KKL Kielce SK 3.90 
 2 JASTRZĄB Zofia 19.12.2006 KKL Kielce SK 3.70 
 3 LEWANDOWSKA Natalia 04.09.2005 SKLA Sopot PM 3.60 

 340 350 360 370 380 390 400 410 420 430 

 BISKUPSKA Natalia - - o - xxo o xxx 

 JASTRZĄB Zofia - - o o xxx 

 LEWANDOWSKA Natalia xo - o xxx 

Skok o tyczce K U18 

 FINAŁ A 11:45 

 3 CZOSKA Katarzyna 16.04.2007 KL Gdynia PM 3.30 
 4 STĘPIEŃ Nina 22.12.2007 RKS Łódź LD 2.20 

 220 230 240 250 260 270 280 290 300 310 320 330 340 

 CZOSKA Katarzyna - - - - - - - - o o xo xo xxx 

 STĘPIEŃ Nina o - xxx 

 FINAŁ B 14:30 

 1 TYSZKO Laura 14.12.2007 AZS-AWFiS Gdańsk PM 3.90 
 2 TORLIŃSKA Julia 22.07.2008 KL Gdynia PM 3.40 

 340 350 360 370 380 390 400 

 TYSZKO Laura - o o o o xxo xxx 

 TORLIŃSKA Julia o - xxx 

Skok w dal K 

 FINAŁ 13:45 

 1 KOŁODZIEJ Ada 24.03.1995 KS AZS AWF Warszawa MZ 5.93 
 2 SŁOCKA Julia 18.02.2001 KS AZS AWF Warszawa MZ 5.80 
 3 MASTERNAK Oliwia 27.07.2004 KKL Kielce SK 4.87 
 4 GROBEL Adrianna 30.06.2006 LUKS Gomunice LD 4.83 
 5 LECHOWICZ Emilia 15.05.2012 KKL Kielce SK 4.28 
 6 JÓZEFECKA Maja 04.03.2011 UKS Vis Skierniewice LD 3.99 
 7 CZAJKA Maja 03.03.2012 MKS Tomaszów Mazowiecki LD 3.98 
 8 KRAWIEC Barbara 14.07.2011 UKS Vis Skierniewice LD 3.85 

 I II III IV V VI 

 KOŁODZIEJ Ada 5.93 5.51 x 5.40 x 5.55 

 SŁOCKA Julia x 5.77 5.71 5.18 5.73 5.80 

 MASTERNAK Oliwia 4.81 x 4.73 4.87 4.84 x 

 GROBEL Adrianna x 4.75 4.57 x 4.70 4.83 

 LECHOWICZ Emilia 4.03 3.92 4.28 x 3.88 3.28 

 JÓZEFECKA Maja x 3.99 x 3.97 3.81 3.66 



 CZAJKA Maja 3.57 3.76 3.98 3.64 3.74 3.68 

 KRAWIEC Barbara - 3.82 3.85 x 3.65 3.53 

Skok w dal K U16 

 FINAŁ 13:45 

 1 SOCHACKA Aleksandra 19.05.2009 UKS LA Basket Warszawa MZ 5.52 
 2 KĘSICKA Natalia 10.09.2009 BKL Bełchatów LD 4.66 
 3 GÓRNY Adrianna 06.02.2009 BKL Bełchatów LD 4.42 

 I II III IV V VI 

 SOCHACKA Aleksandra x 5.43 5.34 x 5.52 x 

 KĘSICKA Natalia 4.49 4.55 4.45 4.24 x 4.66 

 GÓRNY Adrianna x x 4.23 x 4.36 4.42 

Trójskok K 

 FINAŁ 11:52 

 1 JACAK Julia 29.08.2004 RKS Łódź LD 12.01 PK 
 2 SIEWIERSKA Pola 08.12.2004 KS AZS AWF Warszawa MZ 11.84 
 3 DOMAGAŁA Weronika 03.10.1998 AKL Ursynów Warszawa MZ 10.51 
 4 POTERAJ Wanda 09.06.2008 RKS Łódź LD 10.48 
 5 IDCZAK Wiktoria 17.08.2008 MKLA Łęczyca LD 10.33 
 6 GIŁKA Hanna 28.07.2009 UKS Vis Skierniewice LD 10.15 
 7 SAMCZYŃSKA Liliana 08.04.2008 KKL Kielce SK 10.06 
 8 PLACEK Justyna 28.01.2008 MUKS Park Zduńska Wola LD 10.05 
 WOJCIECHOWSKA Kalina 03.11.2006 KKL Kielce SK NM 

 I II III IV V VI 

 JACAK Julia 11.87 x 10.38 11.69 10.52 12.01 

 SIEWIERSKA Pola 11.66 x 11.84 10.18 x 11.64 

 DOMAGAŁA Weronika 10.51 10.47 10.02 10.14 10.12 9.80 

 POTERAJ Wanda 10.38 10.44 10.48 10.09 10.31 x 

 IDCZAK Wiktoria x 9.86 10.18 10.33 x x 

 GIŁKA Hanna 9.88 10.15 x x x x 

 SAMCZYŃSKA Liliana 9.96 10.06 9.89 9.65 9.89 10.02 

 PLACEK Justyna 9.75 10.05 9.24 x x x 

 WOJCIECHOWSKA Kalina x x x 


